6. OZET
Bu ¢aligmada, solunum hastalig1 tanisi alan bebek ve gocuklarda sintigrafik olarak
gastroozofageal reflii varliginin tespit edilmesi ve hastalarin tani, yas grubu, cinsiyet,

semptom ve bulgular: ile GOR sikliklar1 arasindaki iliskiyi arastirmak hedeflenmistir.

Reaktif hava yolu hastaligi tanist alan 72 hasta ve tekrarlayan solunum
enfeksiyonu tanisi alan 41 hasta, toplam [113 hasta (65 erkek, 48 kiz; yas araligi: 1 ay - 16
yas, ortalama yas: 6.76)] gastroozofageal reflii sintigrafileri retrospektif olarak degerlendirildi.
Reaktif hava yolu hastalig1 tanis1 olan 72 hastanin 47’sinde (%65) ve tekrarlayan solunum
enfeksiyonu tanisi alan 41 hastanin 29’unda (%70) reflii saptandi. Reaktif hava yolu hastaligi
ve tekrarlayan solunum enfeksiyonu tanisi olan hastalarda reflii siklig1 yoniinden istatiksel
olarak anlamli fark yoktu. Erkek ve kiz hastalarda GOR sikliklar1 degerlendirildi. 65 erkek
hastadan 48’inde (%74) ve 48 kiz hastadan 28’inde (%58) GOR pozitifligi tespit edildi.
Erkeklerde daha sik goriilmekle birlikte, cinsiyet ile GOR varhig1 arasindaki iligki istatiksel
olarak anlamli degildi (p>0.05). Hastalar yaslarina gore 3 gruba ayrildi. Sirasiyla 0-2 yas
arasi, 3-5 yas arasi ve 6-16 yaslar arasindaki gruplar, reflii sonuglariyla degerlendirildi.
Sintigrafik olarak grup 1°de 20 hastanin 15’inde (%75), grup 2’de 23 hastanin 16’sinda (70),
grup 3’te 70 hastanin 45’inde (%64) sintigrafik olarak GOR saptandi. Bu sonuglara gére
yasin artmasi ile GOR varligmin sikli1 azalmakla birlikte, yas gruplar1 arasinda GOR siklig
yoniinden istatiksel olarak anlamli fark yoktu (p>0.05). Hastalarda sik rastlanan Oksiirtik
(%90), nefes darligi (%48), hiriltili solunum (%44), yiikksek ates (%38) ve burun akintisi
(%19) semptom ve bulgular1 ile GOR arasindaki iliski arastirild1 ve hastalarda sik rastlanan
semptom ve bulgular ile GOR arasinda istatiksel olarak anlaml iligki saptanmadi (p>0.05).

Solunum hastalig1 olan bebek ve ¢ocuklarda GOR’iin yiiksek siklikla saptanmasi,
bu hastaliklarin etyopatogenezinde GOR’iin énemli rolii olduguna isaret etmektedir. GOR’iin

tespitinde sintigrafi; invaziv olmayan, pratik, fizyolojik, duyarl ve giivenilir bir yontemdir.
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