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Pulmoner endotelde iskemiye bagh hasarla olusan endotel fonksiyon bozukluklarinin
degerlendirilmesi

Dr. Metin OZTURK

Amag¢: Bu calismada deneysel hipoksi olusturulan insan pulmoner endotel hiicre
kiiltiriinde, L-arjinin ve N-asetilsistein’in, hipoksi ile hasarlanmig pulmoner endotel
hiicresi {izerine etkilerinin incelenmesi amaglandi.

Yontem: Human Arteria Pulmonaris Endotel (HAPE) hiicre kiiltiirii kullanilarak, flastaki
kuyucuklarin zeminini % 70-80 oraninda kapladiginda gruplar olusturuldu. L-arjinin ve N-
asetilsistein eklenerek gruplar dort saat normal ortam saglayan % 5 CO, ve hipoksik ortam
olusturmak igin % 20 CO; inkiibasyonuna birakildi. Dort saatin sonunda flasklar
inkiibatorlerden laminer kabine alindi. Uzerlerine daha énceden hazirlanan insan kanindan
elde edilen 500 uL 5x10° olan PMN eklendi ve otuz dk % 5 ve % 20 CO, inkiibatérde inkiibe
edildi. Otuz dakikanin sonunda flasklar inkiibatorlerden alinarak Isik mikroskobu aracilig ile
Lokostat soliisyonu ile boyanip apopitoz/ normal hiicre oranina, Giemsa boyasiyla da PMN
hiicresinin endotel hiicresine yapismasina bakildi. TNF-o degerleri ELISA ydntemiyle 450
nm dalga boyunda fotometrik olarak okundu.

Istatistik yontem: Grup ici ve gruplar arasi apopitoz ve adezyon degerleri tek yonlii
ANOVA, L- arjininin iki gruptaki etkileri student-t testi kullanilarak degerlendirildi. p degeri
0,05 altinda olan degerler istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

Bulgular: Calismada % 5 CO, grubunda apopitozda istatistiksel olarak anlamli bir degisiklige
rastlanmadi. % 20 CO; verildiginde kontrol grubu ve N-asetilsistein grubunda yaygin hiicre
oliimii saptandi. L-arjininin her iki dozda da hiicre 6liimiinti engelledigi gozlendi. % 5 CO,
verilen kontrol grubunda L-arjinin 30 uM dozda kontrol grubuna benzer bir adezyon
olusturmasina karsilik 100 pM dozda istatistiksel anlamli olmayan adezyon diisiikliigiine
neden oldu. N-asetilsistein 30 uM dozda kontrol grubuna gore istatistiksel olarak anlamli
olarak (p < 0,05) adezyon artisina yol agti. % 20 CO, verildiginde kontrol grubu ve N-
asetilsistein grubunda yaygin hiicre 6liimii saptandigi i¢in adezyon agisindan istatistiksel
degerlendirme yapilamadi. L-arjinin her iki dozda da istatistiksel anlamli olmayan adezyon
artisina neden oldu. Gerek % 5 CO, gerekse % 20 CO; verilen gruplarda kullanilan ilaglarla

TNF-a diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli fark saptanmadi.



Sonu¢: Bu calismanin sonuglarina gore iskemi olusturuldugunda L-arjininin doz bagimsiz
olarak pulmoner endotel hiicre éliimiinii ve adezyon artisin1 engelledigi saptanmistir. Immiin
beslenme pulmoner endotel hiicrelerinde koruma saglayabilir. N- asetilsistein iskemi
varliginda beklenen koruyucu fonksiyonlari saglayamamaktadir. Iskeminin pulmoner endotel
hiicresinde albiimin gecirgenligi, lokosit gecirgenligi ve enfeksiyon varliginda neden

olabilecegi durumlar igin ileri caligmalara gerek vardir.
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