VII- OZET

Molluskum Pendulum ile Karbonhidrat Metabolizmasi Bozuklugu Arasindaki fliskinin
Arastirilmasi

Amag-hipotez: Calismamizda molluskum pendulum hastalarinda karbonhidrat metabolizmasi
bozuklugu belirtegleri olarak kabul edilen kan sekeri yiiksekligi, insiilin direnci ve dislipidemi
varhig ile serum IGF-1 ve IGFBP-3 diizeylerinin hastaligin etyopatogenezindeki olas1 roliinii
saptamay1 amacladik.
Yontem: Calismaya 45 molluskum pendulum hastasi ve kontrol grubu olarak yas, cinsiyet,
BKI uyumlu 45 saglikli birey alindi. Tiim molluskum pendulum hastalarmin dermatolojik
incelemeleri yapildi, insiilin direnci HOMA-IR yontemiyle degerlendirildi. Katilimeilarin
serumlarinda aglik kan sekeri, tokluk kan sekeri, aclik instilin, tokluk insiilin diizeyleri, lipid
profili, serum IGF-1 ve IGFBP-3 diizeyleri 6l¢iildii.
Bulgular: Molluskum pendulum hasta grubunda tokluk kan sekeri, aglik insulin, tokluk
insulin degerleri ve HOMA-IR degeri kontrol grubuna gore anlamli olarak yiiksek bulundu
(swrastyla p=0,037, p=0,027, p=0,03, p=0,021). Serum IGF-1 ve IGFBP-3 diizeyleri hasta
grubunda kontrol grubuna gore anlamli olarak diisiik bulundu (sirasiyla p=0,008, p=0,001).
Aclik kan sekeri, lipid profili hasta grubu ve kontrol grubunda farklilik gostermedi.
Molluskum pendulum sayis: ile total kolesterol ve trigliserid degerleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli dogru orantili bir iligki saptandi. Hasta grubunda 3 hastada (% 6,7) DM, 6
hastada (%13,3) bozulmus glukoz tolerans1 saptandi. Kontrol grubunda ise 1 kiside (%2,2)
bozulmus glukoz toleransi saptanmis olup DM saptanmadi.
Sonu¢: Molluskum pendulumlu hastalarin kan sekeri diizeylerinin ve insulin direnci
varliginin mevcut veya ileride olusabilecek DM acisindan arastirilmasinin gerekli oldugu
digtintildii. Molluskum pendulum sayis1 fazla olan hastalarin da hiperlipidemi agisindan
degerlendirilmesi gerektigi sonucuna varildi. Serum IGF-1 ve IGFBP-3 diizeylerinin
molluskum pendulum etyopatogenezinde rol oynamadig diistintildii.
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