OZET
Giris ve Amac: Talasemi major (TM) ve talasemi intermedia (TI)’l1 hastalarda

morbidite ve mortalitenin en onemli nedeni sekonder demir birikimidir. Viicutta biriken
demirin baslica kaynagi; TM’lu hastalarda verilen kan transfiizyonu iken, TI’l1 hastalarda
barsaktan asir1 demir emilimidir. Son yillarda, karacigerde sentezlenen hepsidin hormonunun
demir metabolizmasmin santral regiilatérii oldugu anlasilmistir. Bu calismada TM ve Ti
olgularindaki hepsidin hormonunun onciili olan prohepsidin diizeyleri incelenerek bu
hormonun demir birikimindeki rolii degerlendirilmistir.

Gerec ve Yontem: Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Hematoloji
Bilimdali ve Aydmn Atatiirk Devlet Hastanesi’nde izlenen ve enfeksiyon, enflamasyon ve
hepatit ve karacifer yetmezligi olmayan 34 TM, 10 TI’ln hastada ve 40 saglikli kontrol
grubunda serum prohepsidin, serum ferritin, diizeyine bakildi. Ferritin, Immulite 2000
cihazinda kemiliiminesans yontemi ile, prohepsidin DRG International, Inc. Marburg,
Germany kiti ile, ELISA ydntemi ile ¢aligildi.

Bulgular: Ortalama serum ferritin diizeyleri TM, TI ve kontrol grubunda sirasiyla
2347,97+£1724,81 ng/ml (dagilim; 144-8015 ng/ml), 1352,40+918,94 ng/ml (dagilim;
311/3109 ng/ml), 33,35£12,03ng/ml (dagilim; 20-69,1 ng/ml), serum prohepsidin diizeyleri
ise swrastyla 221,78 +74, 38 ng/ml (dagilim; 78,14-446,57 ng/ml), 173,31+52,14 ng/ml
(dagilim 100,83-267,69 ng/ml), 218,20+50,37 ng/ml (dagilim 116,18-330,43 ng/ml) saptandi.
TM, TI ve kontrol grubu prohepsidin diizeyleri karsilastirildiginda yalnizca TI grubunda
kontrol grubuna gore prohepsidin diizeyleri arasimda anlamli diisiikliik saptand1 (p=0.016). Ug
grupta da prohepsidin ile ferritin arasinda korelasyon saptanmadi.

Sonuc: TI’h hastalarda prohepsidin diizeyinin diisiikliigii, artmis gastrointestinal
demir emilimi ve artmis eritropoetik aktivite ile iliskili olabilir. Bu arastirma, sentetik
hepsidin anologlarinin talasemili intermediali hastalarin tedavisine eklenmesi ile, barsaktan
kontrolsiiz demir emiliminin 6niine gegilebilecegini diisiindiirmiistiir.
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