OZET
Fokal Segmental Glomeriiloskleroz Modelinde Diisiik Molekiil Agilikh Heparinlerin

Histopatolojik Skoru Iyilestirme Etkisi

Son yillarda fokal segmental glomeruloskleroz (FSGS) ¢ocuklarda son donem bdbrek
yetmezligi nedenleri arasinda daha yiiksek oranda yer almaktadir. Bu hastaligin yan etkileri
yiiksek olan steroid tedavisine ve diger tedavilere yanit1 iyi degildir.

Bu arastirmada amacimiz FSGS tedavisi i¢in yeni, yan etkisi diisiik, etkili tedavi
secenegi ortaya koyabilmek diislincesi ile deneysel olarak ratlarda diisiik molekiil agirlikli
heparinlerin FSGS’da histopatolojik ve klinik olarak yararliligini aragtirmaktir.

Deney altigarli olmak {izere dort grup ile yiiriitiildii. Kontrol grubu saglikli ratlardan,
ADR grubu 7,5 mg/kg adriyamisin verilen, PADR grubu adriyamisinden iki hafta sonra 15
giin steroid (5 mg/kg prednizolon) tedavisi verilen ve PADR grubu adriyamisin verildikten iki
hafta sonra 15 giin siire ile diisiik molekiil agirlikli heparin (fraksiparin sodyum 2 mg/kg/giin)
verilen gruplardan olugsmutu. Deneyin basinda, 16. ve 31. giinlerde kanda kreatinin, {ire,
protein, albiimin, trigliserid, kolesterol, 24 saatlik idrarda protein ve kreatinin ¢alisildi.
Sakrifikasyon 31. giinde yapildi ve bobrek dokulari histopatolojik olarak degerlendirildi.
Gruplar arasi farklar tek yonlii varyans analizi, zamana gore karsilastirmalar iki yonli varyans
analizi, histopatolojik veriler Pearson Ki-kare exact testi ile istatistiksel olarak degerlendirildi.

Adriyamisin verdigimiz doz ve siirede ratlarin biliylimesi ve beslenmesi etkilendi,
nefrotik sendrom klinigi proteiniiri, hiperlipidemi, hipoalbiiminemi 15. giinde olustu, fakat
bobrek fonksiyonlarinda bozulma olmadi. Histopatolojik olarak glomeriillerde nekroz,
konjesyon ve Bowman kapsiil araliginda genisleme ve tiibiil epitelinde nekroz ve
dejenerasyon, tiibiil capinda genisleme ile mezangial kollajen 111 birikimi saptandi. Ancak

glomeriillerde skleroz, interstisyel alanda fibrozis olusmadi.



Diisiik molekiil agirlikli heparin ile verilen siirede ratlarin bitylimesi gozlenmedi, idrar
24 saatlik proteini azalmadi, hipoalbiiminemi ve hiperlipidemi diizelmedi. DMAH’in
glomeriillerde nekroz, konjesyon ve Bowman kapsiil araliginda genislemeyi, tiibiil epitelinde
nekroz ve dejenerasyonu, tiibiil ¢apinda genislemenin olusmasini ve mezangial kollajen 111
birikimini 6nledigi saptandi.

Sonu¢ olarak diigiik molekiil agirlikli heparinlerin adriyamisinle olusturulan
nefropatide 15 giinliik siirede nefrotik sendrom klinigine etki etmedigi fakat histopatoloji

iizerine yarar1 oldugu gorilmistiir.



