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ONSOZ

Ovariohisterektomi Ostrusun engellenmesi ve istenmeyen gebeliklerin dniine
gecilmesi, ovaryum Kistlerinin neden oldugu olumsuzluklarin bertaraf edilmesi,
ovaryum tiimérlerinde tedavi amaciyla gerceklestirilen bir operasyondur.

Calismada 4 ay - 5 yaslarinda 14 adet disi kopek Ovariohisterektomi ile
kisirlagtirildi ve bu operasyonun kopeklerin  AST, GGT, Serum Kolesterol,
Trigliserit, Total Protein ve Albumin diizeyleri {izerine etkileri arastirildi. Bu amagla
kopeklerden operasyon 6ncesi, operasyonu takip eden 10. ve 30. giinlerde {i¢ kez kan
alindi. Kan 6rneklerinde AST, GGT, Serum Kolesterol, Trigliserit, Total Protein ve

Albumin diizeyleri 6l¢iildi.

i



ICINDEKILER

KABUL VE ONAY SAYFEFASI ...ooiieeeeeeeeeeeceeeeccrceceeeentrccecsnnneeesssnne e s e i
ONSOZ et r s s s s e s s e e se ettt ettt enns i
(81180)5)° <1 3 S, e iii
TABLO ve SEKILLER DIZINT .. oot iv

LGIRIS .o+t seessssssssssssssss s seeseessnsssesssssssssssssssssssssseees |

L. 1. OVAIEK O . oo e et e e e e e e e e e eeeer e eneeeeee D

1. 2. Ovariektominin Muhtemel Sakincalari.................oooi 10
1. 3. Karaciger Enzimleri ve Biyolojik Onemi ...............occiiiiiiiiiiiiiniinnn. 12
1. 3. 1. Aspartat Aminotransferaz.................ooooiiiiiiiiiiiiiiii 12
1. 3. 2. Gamaglutamiltransferaz. ... 13
1. 4. Kolesterol ve Trigliseritin Biyolojik Onemi..............ccooeeiiiiiiiiiiin. 14
| R ) (217 (o) PO PPt 14
1.4, 2. THGHSEIItIET. .. veeeeeeeeee ettt 16
1. 5. Kan Proteinleri ve Biyolojik Onemi............ccovviuiiniiiiiiiiiiiiiiin, 18
1.5. 1. Total Protein ve AIbumin...........o.eiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieiee e 18
2. GEREC VE YONTEM......0uuiiiiiiii ettt 22
2. 1. HayVanlar .....oocoueiinoii i 22
N 04 1<) 2 1) [ ) N 22
2. 3. Biyokimyasal Analizler .............cooiiiiiiii 23
2. 4. Tstatistiksel ANAHZIET .. .....ouieenie et 23
3. BULGULAR ..ottt ettt e e 24
O N A N )Y VN 28
] )16 [ OO PP 32
(0772 24 PP 33
SUMMARY ..ttt et e e e e ettt e 35
KAYNAKLAR. ...t e e 37
OZGECMIS . .o 42
TESEKKUR ...ttt et 43

iii



SEKILLER ve TABLOLAR LISTESI

Sayfa No:

Tablo 1. Ovariektomize kdpeklerin serum AST, GGT, trigliserit, kolesterol, total

protein, albiimin diizeylerinde g6zlenen degisimler. ........................... 24

Sekil 1. Ovariektomize képeklerin operasyon dncesi, operasyonu izleyen 10. ve 30.

giinlerdeki serum AST diizeyleri ..........ccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii i, 25

Sekil 2. Ovariektomize képeklerin operasyon dncesi, operasyonu izleyen 10. ve 30.

giinlerdeki serum GGT diizeyleri .............coooiiiiiiiiiiii e 25

Sekil 3. Ovariektomize képeklerin operasyon 6ncesi, operasyonu izleyen 10. ve 30.

giinlerdeki serum Kolesterol diizeyleri .........ccoceviiiiiiiiiiiiiin.. 26

Sekil 4. Ovariektomize képeklerin operasyon dncesi, operasyonu izleyen 10. ve 30.

giinlerdeki serum Trigliserit diizeyleri........c..cooviiiiiiiiiiiiiiniiiiann.. 26

Sekil 5. Ovariektomize kopeklerin operasyon dncesi, operasyonu izleyen 10. ve 30.

giinlerdeki serum Total Protein diizeyleri.............ccocooiiiiiiiiii.... 27

Sekil 6. Ovariektomize kopeklerin operasyon 6ncesi, operasyonu izleyen 10. ve 30.

giinlerdeki serum Albumin diizeyleri............cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinein... 27

v



1. GIRIS

Yeryiiziinde canli organizmalarin yasamlarini devam ettirebilmeleri igin; iireme, yani
disi ve erkek bireylerin ¢iftlesmesi ile olugan ve her iki ebeveynin de genlerini biinyesinde
barindiran yeni nesillerin ortaya ¢ikmasi bir zorunluluktur. Hem bitkisel hem de hayvansal
organizmalarm hemen hemen hepsi, iireyebilmeleri ve bu sayede nesillerinin devamliligim
saglayabilmeleri i¢in hem erkek hem de disi organizmada &zel olarak tasarlanmis donanimlara
sahiptirler. Hayvansal organizmalarda erkek iireme organlar, erkek esey hiicrelerinin
iiretildigi testisler ve iiretilen bu hiicrelerin hem yolculuk yaptigi hem de olgunlagsmalarini
stirdiirdiikleri duktus epididimis ile duktus deferensin yani sira spermlerin disi tireme kanalina
birakilmasina aracilik eden penis den meydana gelmektedir. Disi lireme sistemi ise ovaryum,
ovidukt, uterus, serviks, vagina ve vulva kisimlarindan olusur ( Greep ve Weiss 1973 ).

Hayvansal organizmanin digi bireylerinin biinyelerinde iki adet ovaryum
bulunmaktadir. Ovaryumlar disi esey hiicresinin erken formu olan oogoniumlarin
sentezlendigi organ olup nesillerin devamhligi i¢in vazgegilmezdir. Ovaryumlar tarafindan
sentezlenen oogoniumlarin sayisi déllenme igin ihtiyag duyulan esey hiicrelerinin sayisinin
cok iizerindedir. Bunun sayisi hayvan tiiriine gére degismekte ve 300.000 ile 2.500.000
arasinda oogoniumun ovaryumlar tarafindan iiretildigi bilinmektedir (Greep ve Weiss 1973).
Ovaryumlar tarafindan sentezlenen egey hiicrelerinin tamami, birey heniiz anne karminda iken
tamamlanmakta ve dogumu takiben yeni esey hiicresinin sentezlenmesi yapilmamaktadir.
Fotal hayattan sonraki donemde sayisi tamamlanmis olan esey hiicreleri olgunlagsmaya devam
ederler. Sabit sayidaki oogoniumlarin bazilari her siklus doéneminde tek katl follikiil
hiicrelerine doniiserek primordial veya primer follikiil adin1 alirlar. Olgunlasan follikiillerin

etrafindaki hiicre tabakasi tek katmanlidan ¢ok katmanli bir hal alir ve olgunlagmasimi



stirdiirerek sirasiyla sekunder ve tersiyer follikiilleri sekillendirir (Greep ve Weiss 1973).
Hiicre ¢ogalmasmin olduk¢a fazla oldugu bu donemde gerekli olan besin maddelerinin ve
ATP sentezi sirasinda kullanilacak olan oksijenin taginmasina aracilik edecek ¢ok sayida
kilcal kan damarn follikiil icinde bir ag gibi yayilmis durumda bulunmaktadir. Cok sayidaki
kan damar tarafindan ulastirilan besin maddeleri sayesinde tersiyer follikiil biiylimesine hizli
bir bi¢cimde devam eder. Bu biiyiimenin bir sonucu olarak tersiyer follikiil zamanla ovaryum
duvarina basing yapmaya baslar. Ovaryum duvarinda sekillenen basing tersiyer follikiiliin
bulundugu alanda disariya dogru bir ¢ikintt olusturur. Tersiyer follikiilii gevreleyen ovaryum
dokusu molekiiliin kendisi tizerinde olusturdugu basinca cevap veremeyecek bir hal alir ve bu
noktada yirtilma meydana gelir. Follikiil duvarimin ¢atlayarak i¢indeki ovumun ovaryumdan
atilmasi olayma ovulasyon denilmektedir. Ovulasyon sonucu ovaryumdan atilan ovum
kendisini uterusa ulastiracak olan yumurta kanalina diiser. Hayvanlarda gozlenen
ovulasyonun yil igindeki dagilimi hayvan tiiriine gore degiskenlik gosterir ve hayvanlarin
kizginlik gosterdigi bir zaman dilimi i¢inde meydana gelir. Kizginlik dénemleri ve siireleri de
hayvandan hayvana degiskenlik gostermektedir. Calismamzin gergeklestirildigi hayvan
tiiriinde yani kopeklerde 1rksal ve beslenmeye bagli bazi farkliliklar olabilmekle birlikte yilda
2-3 kez kizginlik belirtileri goriilebilmekte ve bu 7-8 giin siirebilmektedir. Ovulasyon sonucu
ovaryumlardan yumurta kanalina birakilan ovum erkek esey hiicresi sperm ile 24 saat
icerisinde bulusup déllenmenin sekillenmesi gerekmektedir. Iki esey hiicresinin giftlesmeyi
izleyen bir giin igerisinde bulugamamalari durumunda ovumun hayatiyetini devam
ettirebilmesi miimkiin olmamaktadir (Greep ve Weiss 1973).

Disi ésey hiicresinin sperm ile bulusup ciftlesebilmeleri i¢in ovaryumlardan yumurta
kanalina gonderilmesi sonucunda ovaryumun bu bolimiinde yeni olusumlar sekillenir.
Primordial follikiillerin olgunlasarak doéllenmeye hazir bir ovum halini alabilmesi igin

sekillendirilen tersiyer follikiil i¢inde barindirdig: esey hiicresinin ayrilmasiyla kokli bir



degisime ugrar ve yeni bir yapilanma ile corpus luteum adim alir. Corpus luteum aym
zamanda sar1 cisim olarak da bilinir ve gebeligin devami i¢in ¢ok dnemli rolii bulunmaktadir.
Déllenmis olan esey hiicrelerinin  uterus duvarina tutunabilmeleri igin uterus
kontraksiyonlarinin engellenmesi gerekmektedir. Corpus luteum (sar1 cisim) uterusun
kontraksiyonlarimi engellemek i¢in progesteron hormonu salgilamaya baglar. Sari cismin
biyolojik ©nemi sadece progesteron salgilayarak uterus kontraksiyonlarmi engellemek
degildir. Gebeligin devamu i¢in anahtar bir rol oynayan bu olusumdan progesteron kadar
olmasa da Ostrojen de salgilanmaktadir. Her iki hormonun organize bir sekilde ¢alismalar:
sonucu uterusun daha iyi beslenebilmesi i¢in bu organin biinyesindeki kilcal damarlarin
yogunlugunda bir artis gozlenir. Buna bagl olarak uterusa giden kan miktari artar. Bolca
besienen uterus duvarindaki hiicreler ¢ok miktarda miik6z madde salgilamaya baslarlar. Artik
dollenmis olan esey hiicrelerinin uterus duvarmma tutunabilmesi ve anjiogenez ile
beslenebilmesi i¢in uygun bir ortam bulunmaktadir. Ovum ile sperm bulusup fertilizasyon
gergeklesmezse; uterusta embriyonun yasayabilmesi igin hazir hale gelmesine aracilik eden
corpus luteum varligim devam ettiremez ve kiigiilmeye baglar. Sar1 cisimdeki hiicrelerin
apoptozisi sonucu bu yap1 oldukga kiigiiliir ve zamanla progesteron salgilayamaz hale gelir.
Progesteron diizeyinin azalmasina bagli olarak bu hormonun uterustaki kasilmalar1 baskilayici
etkisi ortadan kalkar ve uterusta tekrar kasilmalar meydana gelir. Bu kasilmalar sonucu
uterusun lumene bakan kisminda yapisal biitiinlitk bozulur. Biitiinliigtin bozulmas1 sonucu
acifa c¢ikan doku pargalan uterus kontraksiyonlari sonucu vajina aracilify ile disar atilir

(Greep ve Weiss 1973).

1.1. Ovariektomi
Ovaryumlar hem insanlar i¢in hem de hayvanlar i¢in nesillerin devamlilif1 adina ¢ok

Oonemli organlardir. Disi esey hiicrelerinin itiretildigi bir organ olmanin yami sira salgilamis



olduklar1 progesteron ve 6strojen hormonlarindan dolay: da aym zamanda endokrin bir bez
olma 6zelligini barindirirlar. Disi kopeklerde sagli ve sollu olmak iizere bir ¢ift olarak
bulunan ovaryumlarin iki taraftan basik bir yapist bulunmaktadir. Disi hayvanlarin karn
boslugunda yer alan bu organlar kopeklerde bsbreklerin gerisinde 3. ve 4. bel omurlarinin
hizasinda yer almaktadirlar. Histolojik olarak incelendiginde dis kismi korteks ve i¢ kismi ise
medulladan meydana gelmektedir. Esey hiicrelerinin temelini teskil eden primordial
follikiiller kortekste yogun olarak bulunmaktadir.

Yeryiizinde yasamin devamhlifi adma vazgecilmez bir Oneme sahip olan
ovaryumlarm farkli nedenlerden dolayr zaman zaman viicuttan uzaklagtirilmasi
gerekmektedir. Ovaryumlarin cerrahi yontemler ile viicuttan uzaklagtirilmasi olay:
ovariektomi (bilatefal ooforektomi, ovariotomi) olarak tamimlanmaktadir ( Kim ve ark. 2005).
Ovaryumlar1 aktif olarak galigan ve seksiiel siklus gosteren hayvanlar siklusun goriildigi
“donemde farkli davramslar icine girebilmektedirler. Hayvan sahiplerinin alistk olmadigi bu
tip istenmeyen davramislarin ortaya ¢ikmast ¢ok farkli sikintilar1 da beraberinde getirmektedir.
Bu tiirlii olumsuz durumlarin ortaya ¢cikmamas i¢in zaman zaman hayvan sahipleri tarafindan
hayvanlarinm kisirlagtirilmasi  yoniinde talepler gelebilmektedir. Ostrus gosteren ev
hayvanlarinda istenmeyen gebelikler ortaya gikabilmektedir.

Ovariektomi operasyonlari ile hem §strusun 6niine gecilebilmekte hem de istenmeyen
gebelikler engellenebilmektedir. Ostrusun Oniine gegilmesi ve istenmeyen gebeliklerin
engellenmesi igin yapilan ovariektomi operasyonlari her ne kadar hayvanlarin yasamlarinin
devamliligi adma zorunlu bir operasyon olmasa da bazi durumlar vardir ki hayvanlarin
yasayabilmesi igin  ovariektomi operaéyonu ile ovaryumlarimin uzaklastirilmasi
gerekmektedir. Ozellikle ovaryum tiimérlerinin varligi durumunda timériin tipine bagh
olarak degiskenlik gostermekle birlikte hem muhtemel metastaz olaylarinin &niine gegmek

hem de ovaryumlardan salgilanan hormonlarin olumsuz etkilerini engellemek igin



ovaryumlarin operasyon ile alinmasi gerekebilmektedir. Diger yandan ovaryum kistlerinin
varliginda ¢ok farkli komplikasyonlar ile kars: karsiya kalinabilmektedir. Bu tip kistler
hayvanlarin hem fizyolojisine hem de tavir ve davramislarina olumsuz yonde etki
edebilmektedir. Ovaryum Kkistlerinden kurtulmak igin sadece kistlerin alinmasi yoniinde
zaman zaman operasyonlara bagvurulsa da képeklerde genel olarak ovaryumlarin operasyon
ile uzakla§t1r1lma51ryoluna gidilmektedir.

Koruyucu amagh olarak uygulanan ovariektomi operasyonlan sik¢a karsilagilan bir
durumdur. Bu tip operasyonlar bireyin yasamini devam ettirebilmesi igin mutlaka
basvurulmasi gereken bir operasyon olmamakla beraber baz1 bireyler yakin akrabalarinda
goriilen bazi hastaliklar1 goz 6niine alarak ovariektomi operasyonu gegirmek i¢in doktorlarina
bagvurabilmektedirler. Ozellikle éagllk sisteminin daha diizenli olarak isledigi bat1
toplumlarinda insanlarin bu konuda bilingli olmasma bagh olarak aile bireylerinin
hikayelerinde meme tlimérii veya ovaryum kanseri olan kadinlarin ovaryumlarim aldirmak
iizere doktorlarma basvurduklar bildirilmistir. Hem meme tiimérlerinden korunmak hem de
ovaryum kanserlerinden uzak kalabilmek adina yapilan bu tip operasyonlarda amag
ovaryumdan salgilanan hormonlarin olumsuz etkisini engellemek yoniinde oldugu i¢in her iki
ovaryum da operasyon ile alinir (Moscucci ve Clarke 2007, Kauff ve ark. 2002). Koruyucu
amach ovariektomi operasyonlar1 yadsinamayacak kadar fazla sayidadir ve bu operasyonlar
iilke ekonomilerine ciddi maliyetler getirmektedir (Farquhar ve Steiner 2002, Materia ve ark.
2002, Mcpherson ve ark. 1982). Dolayisiyla, ovariektomi operasyonlarinin olumlu ve
olumsuz yonleri ¢ok iyi irdelenmeli ve fayda-zarar analizleri yapildiktan sonra bu
operasyonlarin gerekli olup olmadig1 yoniinde bir karara variimaldr.

Disi gonadlarimin bireylerin viicutlarinda bulunmasi, salgiladiklart hormonlar
yiiziinden bazi hastaliklarin prognozu agisindan sakincali olabilmektedir. Bu yondeki bilgiler

daha 19. yiizyilda bilim adamlarinin dikkatini ¢ekmis, ovaryumlardan salgilanan hormonlarin



hastahklarm prognozuna iliskin olumsuz etkilerini ortadan kaldirmak igin ovaryumlarin
uzaklashnlmam yoluna gidilmistir (Sainsbury 2003, Beatson 1896). Bazi bilim insanlari bu
tip operasyonlarin yeni yeni yapilmaya baslandigi o doénemde, ovariektomi operasyonlart
sirasindaki mortalite oranlarmn yiiksek olmasimi gerekge gostererek meme ve ovaryum
tiimorlerinin prognozunu olumlu yénde etkilemesi i¢in yapilan cerrahi girisimlere siddetle
karst ¢ikmuslardir. Gegtigimiz zaman zarfi iginde bir yandan operasyonu gergeklestiren
cerrahlarin daha tecriibe kazanmalan diger yandan da kullanilan anestezik maddelerin yan
etkilerinin azalmasina bagli olarak, operasyona bagli Slim oranlarn azalmis ve baz
hastaliklarin prognozunda olumlu etkisinin bulundugu diisiiniilen ovariektomi operasyonuna
karsi cikan bilim insanlarimin sayisi oldukca diigmiistiir. Ozellikle de heniiz menopoza
girmemis fakat meme tiimoriine yakalanmig kad1rﬂar1n ovaryumlarinin uzaklagtirilmasinin
etkili bir yéntem oldugu konusunda goriis birligine varilmistir ve bu yonteme giiniimiizde ¢ok
sik olarak basvurulmaktadir (Sainsbury 2003).

Ovaryumlarin alinmasi sonucunda idrar tutamama durumu ile kargilasilabilmektedir.
Bu durum sadece hayvanlara 6zgii bir sonu¢ olmayip insanlarda da zaman zaman benzer
tablonun ortaya ciktigi bildirilmistir. Ovariektomi sonucu ovaryumlari alinan her bes
hayvandan birine karsilik gelen %20’lik bir oranda idrar kagirma komplikasyonu ile
karsilasiimaktadir (Reichler ve ark. 2004). Operasyon gegiren hayvanlarin idrarlarin
kagirmalar1 hemen operasyonu takip eden giinlerde ve aylarda degil aradan yaklagik ti¢ yillik
bir zaman aralig1 gectikten sonra goriilen bir yan etki olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bunun
nedenine iliskin ¢ok degisik yorumlar yapilmisg, farkli fikirler ve iddialar ileri siiriilmiisse de
asil neden halen bir bilinmeyen olarak kargimizda durmaktadir. Yapﬂan yorumlarda
ovaryumlarin uzaklastirilmasindan sonra serum Gstrojen diizeylerinin azaldigi ve idrar
kagirmanin temelinde bu diisiisiin bulundugu ileri siiriilse de bunun nasil oldugunun

molekiiler mekanizmasina bir agiklik getirilmis degildir (Obsorne ve ark. 1980). Ozellikle



kadinlarda azalan serum Gstrojen konsantrasyonunun bir sonucu olarak ortaya ¢ikan atrofiye
vajinal degisikliklefin de idrar kagirmada etken oldugu iddia edilse de bunun kamtlanmasina
yonelik bir ¢alisma yapilmamistir (Shifren 2002).

Ovaryumlar1 operasyon yolu ile uzaklastinlan kadinlarin serum testesteron
hormonunun diizeylerinde ani gzalmalar oldugu bildirilmistir (Shifren 2002). Operasyonu
takip eden siirecte bazi bireylerin cinsel yasanuna iligkin sikayetlerin oldugu ancak bunun
" temelinde dogurganligin vazgegilmez bir 6gesi olan ovaryumlarin artik viicutlarinda var
olmadif1 diisiincesinin bunda etkili oldugu samlmaktadir. Ovaryumlan alinan kadmlarmn gok
az bir kisminda tespit edilen bu sikayetlere kargin agirlikli olarak operasyona maruz kalan
kadinlarda bir sikayetin olmadigi, bu kadinlarin cinsel yasamlari adina beklentilerinin
ovaryumlarinin bulundugu dénemdeki gibi karsilandig1 bildirilmigtir .(Shifren 2002).

Ovaryumlar alnan disi kopeklerin operasyon sonucunda serum Ostrojen hormunu
belirgin sekilde diisiis gosterir. Azalmis olan kan Sstrojen seviyesinin kopekler tizerindeki
yansimasi kopeklerin yasmna ve irkina gore degiskenlik gosterebilmekle beraber, genel olarak
hayvanlarin davranislarinda bir degiskenligin ortaya giktig bildirilmistir (O’Férrel ve Peachey
1990). Operasyon sonucu kopeklerin daha fazla yeme egilimi igersine girdikleri
gozlemlenmektedir. Ozellikle 6nlerinde devamli yem bulundurulan hayvanlarin ihtiyaclarinin
cok iizerinde gida alimina gittikleri tespit edilmis ve harcanilan kalorinin ¢ok istiinde kalori
alimina bagli olarak da kilo artig1 goriilmektedir. Ovariektomize képekler hem daha fazla yem
tiiketmekte hem de hareketlerindeki isteksizlige bagh olarak az kalori harcamaktadirlar. Bu
iki durumun sonucu olarak ovaryumlari alinan kopeklerin kilolarinda belirgin bir artis
goriilmektedir (Jeusette ve ark. 2006).

Ovariektomize kopeklerin bazal metabolizma hizlarimin diismesine bagli olarak
harcadiklart enerjinin de azaldigi bildirilmistir. Ovaryumlar: alinmis hayvanlarda bazal

metabolizmanin diisiis nedeni olarak da serum Ostrojen konsantrasyonunun diigmesi oldugu



ileri stirtilmistir. Ovaryumlar: uzaklastmlan kopeklerin enerji harcamalarindaki azalmaya
bagl olarak da kilo artisi oldugu biidirilmistir (Houpt ve Hintz 1978). Ostrojenin bir yandan
bazal metabolizmay1 hizlandirirken diger yandan hayvanlarin gida alimi lizerine baskilayici
bir y6niiniin de var oldugu iddia edilmistir. Operasyonu takip eden ilk 30-45 giinliik siire
zarfinda operasyon geciren kopeklerde yemeye karsi asmm  bir diskiinlik oldugu
gbzlemlenmistir. Hem bazal metabolizmanin diigsmiis olmasi hem de &strojenin baskilayici
etkisinin ortadan kalkmasina bagh olarak asin gida alimi arzusu operasyonu takip eden ilk
zamanlarda kopeklerde ani kilo artisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ancak, ilerleyen zaman
siirecinde k6peklerin gida alimina karsi olan diigkiinliiklerinin azaldigi gériilmustiir (Flynn ve
ark. 1996, Kanchuk ve ark. 2003).

Insanlarda oldugu gibi kopeklerde de ovaryumlarm aktif oldugu dﬁnemde
salgiladiklar1 Gstrojen ile meme tiimorleri arasinda bir iliskinin varligi dikkati ¢ekmistir.
Ostrojen hormonunun képeklerde meme tiimorii riskini arttirdigi bildirilmistir (Kustritz 2007,
Hayes ve ark. 1981, Misdorp 1988). Bu riskin varliginin kiiciimsenemeyecek kadar yiiksek
oldugu belirlenmis, hatta ovaryumlar1 operasyon yolu ile uzaklastirilan kopeklere gére.
ovaryumlar1 alinmamig kopeklerin meme tiimériine yakalanma olasilifinin en azindan 6-7 kat
daha artt1g1 bildirilmistir (Dorn ve ark. 1968). Meme tiimériine yakalanma riskinin minimum
olmasi igin operasyonun ne zaman yapilmasi gerektigi konusunda farkli goriisler olmakla
birlikte, kopekler hi¢ 6strus gostermeden ovaryumlarin uzaklagtirilmas: durumunda bu riskin
daha da azalacag1 konusunda bir goriis birligine varilmistir (Schneider ve ark. 1969). Her ne
kadar boyle bir bilginin dogrulugu konusunda bir fikir birligi olugsmussa da Gstrojen
hormonunun heniiz siklus gostermeyen kopeklerin saglikli bir sekilde gelisip biiylimesindeki
fizyolojik roliiniin goz ardi edilmemesi gerektigi ve hayvanlarin en azindan ilk Ostrus
siklusuna kadar dahi olsa operasyon i¢in beklenmesi gerektigi ifade edilmistir (Stone ve ark.

1993).



Ovariektomi operasyonlarinin koruyucu amagh olgrak uygulanmasinin yam sira kedi
ve kopek gibi bir batinda ¢ok sayida yavru veren hayvanlarin popiilasyonunun kontrol
edilmesinde de ¢ok onemli bir rolii bulunmaktadir. Ozellikle batili iilkelerde bas1 bos gezen
hayvanlarin kontrolii amaciyla ¢ok sik bagvurulan bir yontemdir. Bu operasyonlarin sayisina
iliskin ABD’den alinan veriler operasyonlarin ne kadar énemli oldugunu ortaya koymaktadir.
Birlesik Devletlerde kopeklere uygulanan ovariektomi operasyon sayisinmin yillik 10 milyona
yaklastig1 bildirilmistir (Nassar ve ark. 1992). On milyon kopegin her y1l bes yavru diinyaya
getirdigi hesaplamirsa her yil 50 milyon yeni kopegin ovariektomi operasyonlar: sayesinde
diinyaya gelmeleri engellenebilmektedir. Bunun olusturacag: katma deger azimsanamayacak
kadar biiytiktiir.

Meme tiimorlerinin onlenmesi i¢in koruyucu amagli olarak yapilan ovariektomi
operasyonlari ile meme tiimorlerinin prognozunu pozitife c¢evirme adina yapilan
operasyonlarin yam sira androjen hormonlarmin fazlalifinda hormon seviyesini referans
degerlere ¢cekmek igin, infertilitede, insiilin direncinde, glukoz tolerans bozukluklarinda, akne,
alopesia, menstrual diizensizliklerde de ovaryumlar operasyon ile uzaklastirilmaktadir.
Piyometritis; disi kopeklerde karsimiza ¢ikan onemli hastaliklardan biridir. Ko6peklerin
yasamlarinin on yillik diliminde piyometritis olma olasiliginin %15-25 oldugu bildirilmistir
(Fransson ve Ragle 2003, Fukuda 2001, Von Berky ve Townsend 1993). Piyometritli
kopeklerin tedavisine yonelik yapilmasi gereken en koklii ¢oziim uterusun alinmasidir. Bu tip
operasyonlarda uterus ile birlikte ovaryumlar da alinmakta ve operasyon ovariohisterektomi
seklinde uygulanmaktadir.

Ko6peklerin ovaryumlarimin uzaklastirilmasinda genellikle ovaryumlar ile birlikte
uterus da alinmaktadir. Hangi operasyon yonteminin daha avantajli oldugu tartisilan bir konu
olup, sadece ovaryumlarin alindig1 girisimler sirasinda agilan operasyon yarasinin daha kiigiik

oldugu da g6z ardi edilmemesi gereken bir gergektir. Uterusun da alindif1 operasyonlardaki



mortalite oraminin sadece ovaryumlarin uzaklastirildigi operasyonlara gére daha yiiksek
oldugu bilinmektedir (Goethem ve ark. 2006).

Ovaryumlar fertilizasyonda ©nemli bir temel tasi olarak durmaktadir. Ancak,
ovaryumlarin fizyolojik rolii sadece bununla sinirli degildir. Ovaryumlarin tiim metabolizma
iizerine ¢ok ©Onemli etkileri oldugu hi¢bir zaman akildan ¢ikartilmamalidir. Bu bilgiler
15131nda ovaryumlarin cerrahi bir operasyon ile uzaklastirilmasindan 6nce fayda-zarar analizi
ok iyi yapilmalidir (Moscucci 2007). Operasyonu yapacak olan hekimler biitiin bu bilgileri

degerlendirdikten sonra boyle bir operasyona girismelidirler.

1.2. Ovariektominin Muhtemel Sakincalar

Ovaryumlarin fertilizasyonun yami sira biitiin canli organizmay: ilgilendiren etkileri
oldugundan; operasyon ile alinmasindan sonra ¢ok farkli sikintilar ile karsilasilabilmektedir.
Operasyon ile ovaryumlart alman kadinlarin sikayetleri menopoz sonrasi kadinlarin
sikayetleri ile benzerlik arz etmektedir. Bunlarin bashcalari; bas agrisi, cinsel iliskiye
girmekteki isteksizlik ve bas donmesine bagli koordinasyon problemleri seklinde
siralanabilmektedir (Moscucci 2007).
Giiniimiizde ev hayvami olarak beslenen kopeklerin en temel sorunlarindan biri obez
olmalaridir. Bunun ¢ok farkli nedenleri bulunmaktadir. Ozellikle yeteri kadar hareket etme
imkani bulunmayan ev hayvanlar1 egzersiz noksanligindan kaynaklanan kilo alimu ile kars:
karsiya kalmaktadirlar. Bir de kisitlanmug hareket alaninda bulunan hayvanlara damak
tadlarina uygun yemler verilmesi ve hayvanlarin bu yemleri ihtiyaglarinin ¢ok {izerinde
tiiketmeleri sonucu kilo artis1 sekillenmektedir. Biitiin bu bilgilerin yaninda ev hayvanlarinin
kilolarindaki artisin ana nedeni olarak ovariektomi operasyonlart gosterilmektedir (Kustritz
2007, Sloth 1992, Nguyen ve ark. 2004). Ostrojen hormonunun bazal metabolizmay1

hizlandirdig1 bilenen bir gercektir. Ostrojen hormonu referans degerler araliginda bulunan
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kopekler, ovaryumlarinin alinmasindan kaynaklanan 6strojen konsantrasyonu diisiik Qlan
kopeklerden daha fazla enerji tikketmektedirler. Bundan dolayidir ki ovariektomi opérasyonu
geciren kopeklere gida kisitlamasi uygulamasina gidilmesi tavsiye edilmektedir (Jeusette ve
ark. 2006). Ovariohisterektomi geg¢iren kopeklerin kilo almaya yatkinlifinin temelinde bazal
metabolizmanin yavaslamasi birinci derecede 6nem arz etmekle birlikte képeklerin operasyon
sonras1 fiziksel hareketliliginde gézlenen yavasglamanin da bunda etkili oldugu yoniinde
goriisler bulunmaktadir (Fettman ve ark.1997). Ovariohisterektomi operasyonunun kopeklerin
sagliklan lizerinde meydana getirdigi olumsuz etkiler ile operasyona bagl serum kortizol
diizeyinin yiikselmesi arasinda bir iligkinin bulundugu da bildirilmistir (Fox ve ark. 2000).
Kasirlastirilmis disi kopeklerde idrar yolu enfeksiyonlarinin ovaryumlar: uzaklastirilmayan
kopeklere gore daha fazla goriilmesinin altinda kortizol konsantrasyonunun artmasinin
olabilecegi goz ard1 edilmemelidir (Spain ve ark. 2004, Seguin ve ark. 2003).

Serum androjen hormonlarimin diizeyleri ile beyinde amiloit depolanmasindan
kaynaklanan dejenerasyon arasinda bir iligkinin var olduguna dair iddialar bulunmaktadir.
Ovaryumlan alinan kdpeklerin serumlarinda androjen hormonlarinin diizeylerinin azaldigi, bu
azalmanin ise operasyona maruz kalan kopeklerin beyinlerinde amiloit depolanmasina neden
oldugu ve bu amiloit depolanmasimin da havyanlarin beyinlerinde dejenerasyona neden
oldugu bildirilmistir. Ortaya ¢ikan amiloit dejenerasyonunun kdpeklerin 6grenme kabiliyetleri
iizerine olumsuz etki gosterdigi bildirilmistir (Kustritz 2007). Kopeklerde gozlenen 6grenme
yoniindeki zayiflik ovariektomi operasyonun olumsuz yanlarindan biri olarak karsimiza
cikmaktadir.

Seksiiel olarak aktif olan kopeklerin DNA sarmalinin ovaryumlarn alinmis
hayvanlardakine gore daha iyi korundugu kamtlanmistir. Ovariektomi operasyonu gegiren
kopeklerin DNA molekiillerinde, operasyon gegirmeyen gruptaki kopeklere oranla daha fazla

kirilmalar meydana geldigi gériilmiistiir (Waters ve ark. 2000).
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Ovaryumlart alinmis ve alinmamig kopekler kalga gikiklar agisindan aragtirildiginda;
ovaryumlarin, metabolizma iizerine etkisinin bir sonucu olarak hayvanlar kalga ¢ikiklarina
kars1 koruyuculuk 6zelliginin bulundugunu gostermistir (Spain ve ark. 2004). Aralarinda
herhangi bir iliskinin varlhig1 uzak bir ihtimal gibi goriinen bir olayin dahi ovariektomi
operasyonu ile iligkili olmasi ovaryumlarin saglikli képekler i¢in ne kadar 6nemli organlar

oldugunu gostermektedir.

1.3. Karaciger Enzimleri ve Biyolojik Onemi

1.3.1. Aspartat aminotransferaz

Aspartat aminotransferaz (AST), L-aspartat ve 2-oxoglutarat’in oksalasetat ve
glutamata transaminasyonunu katalize eden oda isisinda nisbeten stabil olan bir enzimdir.
Plazma yar1 6mrii yaklagik olarak kopekte 12 saat, kedide daha kisa, domuzda 18 saat ve at ve
inekte oldukg¢a uzundur.

Aspartat aminotransferazin stozolik (AST1) ve mitokondrial (AST2) iki izoenziminin
cok sayida formlar1 vardir. AST, hepatositlerden baska iskelet ve kalp kasinda yiiksek
konsantrasyonlarda, bobrek, beyin, pankreas ve eritrositlerde daha az konsantrasyonlarda
bulunur.

Tiim hayvanlarda AST, yumusak doku nekrozunun nonspesifik indikatoriidiir. Kopek
ve kedilerde karaciger hastaliklarinin teshisinde, ALT (alanin aminotransferaz) tamamiyla
karaciger spesifik oldugundan, AST’den daha iistiindiir. Karaciger bozukluklarinda AST
aktivitésindeki artis, ALT den daha azdir. CK (kreatin kinaz) aktivitesinde artiga neden olan
tiim muskiiler bozukluklar, aym zamanda AST aktivitesinde de artiga yol agar. Ancak AST
aktivitesindeki artis CK’dan daha azdir ve daha yavasg yiikselir. Aktivite, genellikle 12-24 saat
sonra pik olusturur ve 5-6 giin siirer. At ve sigirlarda AST’nin dolasimdaki yar1 6mrii nispeten

uzundur ve muskiiler nekrozis veya karacier hasarini takiben, yliksek aktivitesi 7-10 giin
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stirebilir. Genelde yaygin muskiiler hasar, siddetli karaciger nekrozundan daha yiiksek AST
aktivitesine neden olur.

Ko6pek ve kedilerde bakteriyel endokarditis, dirofilariozis, aortik trombozis ve
myokardial enfaktiis nedeniyle gelisen kardiyak isemi AST aktivitesinde yiikselmeye neden
olur. Travma, nekrozis, dejenerasyon veya neoplazi nedeniyle gelisen diger
kardiyomyopatiler de diisiik seviyelerde AST artigina neden olur. Greyhound ki kdpeklerde
yarigtan hemen sonra, AST aktivitesinde iki misli artis bildirilmistir (Karagiil ve ark. 2000,

Turgut 2000, Montgomery ve ark.1996).

1.3.2. GamaGlutamiltransferaz

Gama Glutamiltransferaz (GGT), peptidlerin glutamil kisminin, gamma-aminoasitlere
veya diger peptidlere transferini katalize eden enzimdir. Enzim Kupfer hiicrelerinde,
periportal damarlarin endotelyumunda, safra kanal1 epitelyumunda ve hepatositlerde bulunur.
Enzimin, aminoasitlerin hiicre igerisine taginmasindan sorumlu olan gama-glutamil siklusunda
anahtar bir rol oynadif1 zannedilmektedir. GGT nin hepatik seviyeleri, dogumdan sonra kisa
bir siire i¢in yiikselir (eriskin hayvanlarin 4-6 misli) ve hayvan biiylidiikkce dereceli olarak
diiser. Boylece yiiksek enzim seviyeleri biiyiime doneminde goriliir. Biiylimekte olan
hayvanlarda, aminoasitlerin karacigere taginmasini saglayan sisteme biiytik ihtiya¢ gostermesi
sonucu, bu hayvanlarda enzim seviyesi stirekli olarak yiiksek bulunur.

GGT’nin izoenzimlerinin sayisi bilinmemektedir. Képek ve kedilerde en yiiksek GGT
aktivitesi, bobreklerde (tubuler hiicreler) bulunur. Bundan sonra, karacigerde (biliar endotelial
hiicreler ve hepatositler) yiiksek GGT aktivitesi vardir. Pankreas ve ince barsaklarda da GGT
aktivitesi vardir. Kaslarin disinda, tiim organ hiicreleri biraz sitozolik ve membran GGT
aktivitesine sahiptir. En biiyiik seliiler GGT aktivitesi, renal ve safra kanali epitellerinin firca

uclu kenarlarinda bulunur.
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Idrar GGT aktivitesinin kaynagi, renal GGT’dir ve iiriner ALP (alkalen fosfataz) ile
birlikte, aktif nefrotoksisitenin bir gostergesidir. Bobrek hastaliklarinda plazma GGT
aktivitesi ender olarak artis gosterir. Ciinkii enzim idrarla ekskrete edilir. Plazma GGT
aktivitesinde artisin en biiyiik nedeni, karaciger hastaliklar1 ve biliar obstriiksiyondur. Bazal
serum GGT aktivitesi, kopek ve kedilerde ruminantlara oranla ¢ok diisiiktiir. Ancak tiim
tiirlerde kolestazis ve safra kanali proliferasyonunun duyarli ve spesifik bir gostergesidir.
Kisrak kolostrumunun aksine sigir ve koyun kolostrumu, neonatallerde intestinal
absorpsiyonla kolaylikla plazmaya gecebilen biiyiik miktarda kolostral GGT aktivitesine

sahiptir (Karagiil ve ark. 2000, Turgut 2000, Montgomery ve ark.1996).

1.4. Kolesterol ve Trigliseridin Biyolojik Onemi

1.4.1. Kolesterol

Kolesterol steroid bir alkoldiir, 3 nolu karbondaki OH ile alkol, 17. karbona bagl
hidroka_rboln yan zinciriyle de lipit 6zelligi gosterir. Bu nedenle lipitler gibi eter ve
kloroformda erir. Kolesterol endojen ve eksojen kaynakli olabilir, sentezde en aktif olan
organlar karaciger, adrenal korteks, yumurtaliklar, testisler ve bagirsak epitel hiicreleridir.

Kolesterol, insan diyetinde diisiik miktardadir (1 g/giin). Baz1 lipoproteinlere katilarak
plazmada perifer dokulara taginir ve oralarda hiicre membranlarinin en biiyiik bileseni olabilir.
Adrenallerde ve gonadlarda steroid hormon tesekkiilii i¢in ve deride 7-dehidrokolesterol
(provitamin D3) sentezi i¢in substrat olarak gorev alir.

Acglikta, 3-OH,  3-metil glutaﬁl—CoA rediiktaz enziminin aktivitesinde azalma
goriilmiistiir. Bu durum, kolesterol sentezinin aglikta azaldigini gostermektedir. Yapilan
benzer ¢alismalar, diyabetik ratlarda karacigerde bu enzimin azalmadigini gostermistir. Bu
durum, diyabetli hastalarda kolesterol sentezinin devam etmekte oldugunu gostermektedir. Bu

enzim (HMG-CoA rediiktaz) kolesterol tarafindan inhibe edilir. Insiilin ve tiroid
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hormonlarmin uygulanmastyla HMG-CoA rediiktaz enzimin aktivitesinin arttig1, buna kargilik
glukokortikoidler ve glukagon uygulandiginda tersi durum goriilmektedir.

Diyetteki kolesterol %0.05 oraninda bulundugunda karaciger, ince bagirsak ve adrenal
bezler kolesteroliin %80’ini sentez ederler, buna karsilik diyet %2 kolesterol igerdiginde
endojen kolesterol iiretimi, % 10-30’a diiser. Bu durumda karacifer sentezi inhibe edilir.
Bagirsakta kolesterol sentezi kolesterolden ziyade safra asitleri tarafindan inhibe edilir.Benzer
kontrol sistemi HMG-CoA-rediiktaz basamaginda olur. C-AMP’de sentezi inhibe eder.
Patolojik durumlarda kolesterol sentezinin kontrolii triparanol gibi ilaglarla da saglanabilir.
Triparanol bu sentezi Desmosterol basamaginda inhibe eder ve desmosterolii safra asitlerine
¢evirir ve bu da safra ile atilir.

Diyettéki kolesterol bagirsaktan emilir ve bagirsakta sentez edilen diger lipitlerle
birlesir ve silomikron ve ¢ok diisiik dansiteli lipoproteinlere dahil olurlar.Lenflerden emilen
kolesteroliin %80-90°1 uzun zincirli yag asitleri ile esterlesirler.Esterlesme olayr bagirsak
mukozasinda olur.Toplam plazma kolesterolii yasa ve bireye gore degisir.Biiyiik kisim
esterlesmis formdadir.Bu da plazmada lipoprotein olarak taginir.Biiyiik kismu diisiik dansiteli
lipoproteinlerdedir.

Kolesteroliin yaklagik yarisi safra tuzlarina gevrildikten sonra feges ile atilir. Viicut
sterol ¢ekirdegini pargalayamadigindan kolesterol degisiklige ugramadan safra ile
uzaklastirilir yada safra asitlerine gevrilir ve o sekilde uzaklastinilir Kolesterol ve safra asitleri
her ikisi de enterohepatik bir dolagima maruz kalirlar (Karagiil ve ark. 2000, Turgut 2000,

Montgomery ve ark.1996).
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1.4.2. Trigliseritler

Besin maddelerinin biiyiik bir kism1 6nemli oranda lipit icerir. Lipitler, yagh yiyecek ve
iceceklerde, ette bulunurlar ki giinlikk diyet 15-40 g kadar lipit icerir. Diyetteki lipitlerin
bityiik cogunlugu trigliserid, az bir kismu da fosfolipit, kolesterol ve kolesterol esteridir

Trigliseritler diyetin baslica lipit bileseni olup yag asitlerinin gliserol esteridirler.
Trigliseritlerin hidrolizini katalize eden enzim, pankreas tarafindan salgilanan ve optimal
etkisini pH 7-9’da gosteren pankreatik lipazdir. Ince bagirsakta monogliseridlere yag
asitlerine ve gliserollere pargalanirlar. Lipitlerin ince bagirsakta sindirilmelerinin sonunda,
ince bagirsaktaki misellerde az miktarda trigliserid, bol miktarda 2-monogliserid, yag asidi,
gliserol, fosfolipit, serbest kolesterol ve safra tuzlar1 bulunur. Bunlarin %95’ ileumdan
pinositoz veya pasif diffuzyoﬂla emilerek ince bagirsak mukoza hiicresi icine gegerler Ince
bagirsak mukoza hiicresinde yag asitleri, koenzim A ile aktiflendikten sonra 2-
monogliseridlerle esterlesirler ve tekrar trigliserid olustururlar. Ince bagirsak mukoza
hiicresinde 2-monogliseridlerden olusan eksojen trigliseridler, az miktarda serbest kolesterol,
kolesterol esteri ve fosfolipit ile birara};a gelirler; bir protein tabakasiyla da kaplanarak suda
¢oziinebilir ve transport edilebilir silomikronlar1 olustururlar. Silomikronlar da lenf sistemi
yoluyla dolagima katilirlar: Lipitlerin emiliminden sonra duktus torasikusta siit beyazliginda
silus goriiliir; silusun beyazligi, icerdigi silomikronlardan ileri gelir. Beslenmeden sonra,
emilen ve lipoproteinler halinde kana karigan lipitler nedeniyle plazma da bulanik goriiliir ki
bu durum, emilim lipemisi olarak tammlanir Silomikronlar, diyetteki trigliseridlerin (ekzojen
trigliseridler) ince bagirsaktan diger dokulara tasinmasi ile iligkilidirler. Ultrasantrifiijdeki
yogunluklarina gore lipoproteinler, silomikronlar, VLDL, IDL, LDL, HDL, Lp (a) seklinde alt
gruplara ayrihirlar.  VLDL (¢ok diisiik dansiteli lipoprotein), silomikronlardan daha
kiiciiktiirler. Endojen trigliserid bakimindan oldukg¢a zengindir. VLDL (¢ok diisiik dansiteli

lipoprotein), karacigerde sentezlenir. Fonksiyonu, karacigerde sentezlenen trigliserid ve

16



kolesterolii ekstrahepatik dokulara tagimaktir. Diyet yakit olarak hemen gerekenden daha
" fazla karbohidrat icerirse ve karacigerde yeteri kadar glikojen varsa karacigerde endojen
trigliseridler olusur. Endojen trigliseridler, VLDL’lerin yapisina katilirlar. LDL (diisiik
dansiteli lipoprotein), trigliserid i¢erikleri ¢cok az, kolesterol ve kolesterol esterlerinden zengin
lipoproteinl'erdir. Temel apolipoproteinleri ApoB-100diir. LDL (diisiik dénsiteli lipoprotein),
VLDL artig1 olarak damar iginde sentezlenir. LDL’ler, kolesterolii karacigerden bagka
dokulara tagirlar. Ekstrahepatik dokular, LDL’nin ApoB-100’nii tamiyan spesifik ylizey
reseptorlerine sahiptirler. ApoB-1001 taniyan reseptérler, kolesterol ve kolesterol esterlerinin
dokular tarafindan alinmasma aracilik ederler. HDL (yliksek dansiteli lipoprotein),
LDL’lerden daha kiigiiktiirler. HDL kitlesinin %50°si protein, %30°u fosfolipit, %20’si
kolesteroldiir. |

HDL’ler, karacigerde ve ince bagirsak duvarinda sentezlenirler. Karacigerde ve ince
bagirsak duvarinda sentezlenen HDL, diskoidal sekillidir; ApoA-I, ApoA-II, lesitin ve serbest
kolesterol igerir. Yeni sentezlenen ve kan dolagimina saliverilen HDL, dolasimdaki diger
lipoproteinlerden kolesterol esterlerini toplar ve kiire .sekilli olgun HDL sekline doniisiir.
Silomikronlar, lipoproteinlerin en biiyiikleri ve dansitesi en kiigiik olanlanidirlar. Yiiksek
oranda trigliserid icerirler. Silomikronlar, ince bagirsak epitel hiicrelerinin diiz endoplazmik
retikulumunda sentezlenirler; sonra lenfatik sisteme gegerler. Daha sonra juguler venden kan
dolasimima katilirlar. Lipoproteinler Lipoproteinler, fosfolipitler, kolesterol, kolesterol
esterleri ve trigliseridlerin gesitli kombinasyonlari ile apolipoproteinler denen spesifik tastyici
proteinlerin molekiiler agregatlaridirlar. Kolesterol ve diger lipitlerin kanda taginmasi, plazma
lipoproteinleri vasitasiyla olmaktadir. Trigliserid, kolesterol ve fdsfolipitlerin degisik
oranlarda protein ile kombinasyonu sonucu olusan molekiiler agregatlar lipoproteinlerdir.

Lipoproteinler suda ¢oziiniirler ve lipitler boylece kanda taginabilirler.
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Plazma trigliseridleri yas, cinsiyet ve bilhassa diyet ile ilgili olarak degisiklik
gosterirler. Kafaciger, yag asitleri ve gliserolden endojen trigliserid sentezinde baslica yerdir.
Sentezlenen trigliseridler VLDL ile plazmada yag depolarina dogru tasimrlar(Karagiil ve ark.

2000, Turgut 2000, Montgomery ve ark.1996).

1.5. Kan Proteinleri ve Biyolojik Onemi

1.5.1. Total protein ve Albiimin

Kan plazmasindaki ¢oziinmils kati maddelerin biiyiik g¢ogunlugunu proteinler
olusturmaktadir Kan plazma veya serumunun total proteininin 3,5-5 g/dL kadarim serum
albiimin, 2,5-3,2 g/dL kadarin globiilinler olusturur.

Plazma proteinlerinin; kanimn ozmotik ve onkotik basincini saglarﬁaya katki, plazmada
bulunan birgok maddeyi ilgili yerlere tagima, plazma suyunu damar yatag i¢inde tutma, kan
viskozitesine etki, asit-baz dengesini siirdiirmeye katki, kanin siispansiyon stabilitesinin
stirdiiriilmesi, dokularin protein ihtiyacini kargilama, organizmay: enfeksiyon ve zararh
maddelere karsi koruma gorevleri vardir.

Serum total protein konsantrasyonundaki artma ve azalmalar disproteinemi olarak
adlandinilirken, disproteinemiler, hiperproteinemi (serum protein konsantrasyonu artist) ve
hipoproteinemi (serum protein konsantrasyonu azalist) olmak tizere iki tiirdiir. Plazma su
iceriginin azaldig1 hemokonsantrasyon durumlarinda ve bazi kronik hastaliklarda vy globiilin
artigina bagl olarak hiperproteinemi ortaya ¢ikar. Plazma su igeriginin arttif1 hemodiliisyon

durumlarinda goreceli olarak (relatif hipoproteinemi), asir1 protein kaybi oldugu durumlar,
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Protein sentezinde azalma oldugu durumla:r ve protein metabolizmasi bozukluguna bagh
olarak esansiyel hipoproteinemi' olabilir.

Kisaca albiimin diye de bilinen serum albiimini, insan ve diger memeli hayvanlarm
kan plazmasinda bulunan en yaygin proteindir. Kanda bulunan proteinlerin %60'm1 olusturur.
Ayrica, doku sivilarinda, 6zellikle kas ve df:ride, az miktarda g6z yasi, ter, mide sulari, ve
safrada da bulunur. Viicuttaki toplam albiiminin %30-40"1 kandadir. Albiimin suda ¢6ziilebilir
ozellikte globiiler bir protein olup; serum proteinlerinin en hakim fraksiyonudur (toplamin
yaklagik %35-50 arasindadir). {zoelektrik noktasi 4,8 olan albiimin fizyolojik pH’da Oonemli
derecede negatif yiiklidiir. Tek bir polipeptid zinciri igerirken molekiil agirhg yaklagik
66,300°diir.Albiimin immunoglobiilinler hari¢ diger plazma proteinleri gibi karacigerde
sentezlenir. Albiimin plazma osmotik basmcinin %80’ini saglar. Albiimin aglrhk' temelinde en
bol protein olmas: ve diger énemli plazma proteinlerine oranla diisiik molekiil agirligima sahip
olmast nedeniyle kapillar porlar vasitasiyla kiigiik miktarlarda sizarak interstisyel siv1 kolloid
osmotik basincina katkida bulunur (Turgut 2000). Kan protein seviyelerinin diismesi halinde,
ornegin idrara protein gegme (proteiniiri) veya kotii beslenmeden dolayi, dokularda su
birikmesi, yani 6dem olusur (Karagiil ve ark. 2000, Montgomery ve ark.1996).

Albiimin, suda ¢oziiniirliikleri diisiik olan yag asitlerinin kandaki bashca tagiyicisidir.
Bunun yam sira, oksijen serbest radikallerine baglanarak bunlari kontrol altna alir, ayrica
bilirubin (hem molekiiliiniin yikimi sirasinda ortaya gikar) gibi suda ¢dziinmeyen bazi toksik
metabolizma firiinlerine baglanarak onlar1 zararsiz kilar. Albiimin, bir kismu yiiksek
konsantrasyonda zehirli olabilecek olan gesitli metal iyonlarina da baglanabilir. Pek ¢ok
fizyolojik siiregte yer alan nitrik oksitin (NO) kandaki baslica tastyis1 da gene albiimindir. Bu
madddelere baglanmasi sayesinde albiimin hem bu maddelerin kandaki konsantrasyonlarini
diisiik ve zararsiz diizeylerde tutar, hem de onlarin ihtiyag duyulduklar: yerlere ulasmalarini

saglar.
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Albiiminde uzun yag asidi molekiillerinin »(oleik, linoleik, linolenik, arasidonik,
palmitik ve miristik asit gibi) baglanabildigi; ikisi siki, dordii gevsek olmak iizere alti
baglanma yeri vardir. Bu yag asitleri alblimin tarafindan hiicrelere taginip oralarda
kullanilirlar.

Yag asitlerinin baglandiklar1 yerlerden farkli olarak’ ayrica kiiciik organik iyonlarin
baglanabildigi de iki yer vardir. Bunlardan biri kii¢iik aromatik karboksilik asitleri tercih eder,
obiirii negatif yiik igeren ¢ok halkah bilesikleri tercih eder. Bu yerlerde tiroid hormonu ve
diger steroid hormonlar ve bilirubin tagmabilir. Tedavi amagla viicuda alinan ¢ogu ilag da bir
olciide buralarda albiimine baglanirlar. Piridoksal (vitamin B6) da albiimin tarafindan taginir.

Albiimin, yukarida belirtilen bilesikler diginda gesitli agir metal iyonlarina da
baglanarak onlarin kandaki konsantrasyonunu kontrol eder. Albiimin proteininde iki metal
iyonu baglanma yeri vardir ve bunlara ¢inko, bakir, kadmiyum, civa, altin, giimiis ve nikel
dahil olmak iizere ¢esitli iyonlar baglanabilir. Kalsiyum ve magnezyum da albiimine
baglandigindan albiimin bu iki iyonun kandaki konsantrasyonlarina etki edebilir.

Albiiminin bir diger 6zelligi de kan pH'sini kismen tamponlayabilmesidir.
Albiimin;aspirin,digoksin,kumarin gibi gibi antikoagiilanlar1 ve barbitiiratlar gibi az ¢6ziinen
ilaglar1 da baglayarak kan dolasiminda verimli bir sekilde tasinmalarini saglar.

Albiiminin diisiik tiretimi, ileri derecede karaciger bozukluklari (baslica siroz), amino
asit absorpsiyonu bozukluklari ve yetersiz protein beslenmesinden kaynaklanabilir. Albiimin
karacigerde iiretildigi i¢in serum albiimin testi, karaciger fonksiyonunu kontrol eden standart
testlerden biridir.

Plazma albiimin konsantrasyonu dehidrasyonda artarken Albiiminin hizli kayip
nedenleri arasmnda bobrek bozukluklart gelir. Saglikli insanlarda albiiminin biiytikligii ve
elektrik yiikii, onun bébrek glomerulusundan ge¢mesine engel olur. Nefrotik sendrom, veya

diyabetik nefropati gibi baz1 bobrek hastaliklari, protein kaybina yol agan enteropatiler,aghk
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ve bazi malignansiler kayiplarin en biiyiik nedenleridir.Ciddi deri yanlklarl diisiik albiiminin
bir diger nedenidir, ¢iinkii deri 6nemli bir albiimin deposuduf. Baz1 ender mutasyonlar da
diisiik albiimine (analbiiminemi) yol agabilir. Diisiik albiminin sonucunda damarlardaki sivi
dokulara gecer ve 6dem olusur.

Karaciger iiretebilecegi albiiminin normalde yarisimi ({iretir. Albiimin iretimi,
hormonlar (tiroid hormonu, kortikosteroidler, insiilin ve biiylime hormonu), kanin osmotik
basinct ve amino asit diizeyleri tarafindan diizenlenir, ayrica hastalik durumlarma da
duyarlidir. Albiiminin viicuttaki yar1 oémrii 19 giindiir. Albiimin yikiminin biiyiik bir kismi
bobrekte olur; bobrek hiicreleri tarafindan alinip lizozomlarda kii¢iik peptitlere pargalanir, bu

peptitler idrarla atilir (Karagiil ve ark. 2000, Turgut 2000, Montgomery ve ark.1996).
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2. GEREC VE YONTEM

2. 1. Hayvanlar

Calisma materyalini Aydin Belediyesinin képek barmnagindan getirilen, klinik olarak
saglikli goriiniime sahip, yaglar yaklagik 4 aylik ile 5 yas arasinda degisen toplam 14 adet
sokak kopegi olusturdu. Ovariohisterektomi uygiﬂanan hayvanlar klinik olarak 6strus
siklusunda degildi. Operasyon oncesinde ve sonrasinda yapilan kan alimlari vena sefalika
lateralisden gergeklestirildi. Kan operasyondan 6nce, operasyonu takiben 10 ve 30 giin sonra
serum tiiplerine alind1 ve 3000 rpm de 10 dakika santrifuj edilip serum 6rnekleri AST, GGT,
Trigliserid, Kolesterol, Toplam Protein ve Albiimin analizleri i¢in analizin yapilacag tarihe

kadar -20°C’de saklandi.

2. 2. Operasyon

Operasyona alinacak olan kopekler bir gece oncesinden ag¢ birakildi. Kopekler ag
birakildiklar1 gecenin sabahinda atropin, ksilazin ve ketamin {i¢liisii uygun dozlarda
kullamlarak genel anestezi altina alindi. Karin boslugunun median hatt1 6zenli bir sekilde tras
edildikten sonra bu bolge alkol ve baticon ile dezenfekte edildi. Operasyon bdlgesi serviyetle
sinirlandirildiktan sonra gébegin 1 cm kadar gerisinden baglanarak 3-5 cm uzunlugunda bir
ensizyon ile deri kesildi. Kaslar bir makas yardimu ile ayr ayr olacak sekilde kesildi. Periton
ensize edildikten sonra, karin bosluguna egri uglu bir hemostatik pensle girilerek sidik
kesesinin dorsalinde yer alan cornu uterilerden biri yakalandi. Cornu uterilerden bir tanesi
yakalandiktan sonra digariya g¢ekildi ve bifurkasyon noktas: belirlenip, diger cornu uteri de

yine hemostatik pens ile disariya gekildi. Ovariumun cranialine ligatiir atildi. Mezoovariuma

22



ve cornunun u¢ kismina birer ligatiir yerlestirdikten sonra, ovarium uterus tarafinda kalmak
iizere, ovariumun cranialindeki ligatiirlerin 0,5-1 cm kadar arkasindan mezoovarium kesildi.
Bu islem diger cornuda da tekrar edildi. Daha sonra cornular iyice gerilerek cervixin hemen
Oniinden uterusa bir ligatiir konularak bunun cranialinden corpus uteri kesilip uterus disar
alind1. Uterus disar1 alindiktan sonra karin boslugunda kalan ligatiir uglari kanama yo6niinden
kontrol edildi ve karin duvari, kas katlar1 katgiit, deri ise ipek iple dikilerek kapatildi. Yaray:
korumak iizere bandaletli sargi konuldu. Hayvana birkag giin boyunca paranteral antibiyotik

yapildi. Operasyon sonrasi bir iki giin az gida verildi. Deri dikisleri 7-8 giin sonra alindu.

2. 3. Biyokimyasal Analizler

Analizler hazir kitler kullanilarak spektrofotometrik olarak gergeklestirildi. Bu amagla
¢ozdiiriilen serum 6rneklerinde karaciger enzimlerinden AST ve GGT, albiimin, total protein,
kolesterol ve trigliserit diizeyleri otoanalizor (BT 3000 Plus Italy) araciligiyla hazir ticari

kitler kullanilarak gerceklestirildi.

2. 4. ristatistiksel Analizler

Elde edilen bulgularin istatistiksel analizi SPSS (for Windows Release 11.0.0 Standart
Version Copyright © Spss Inc.1989-2001) programi yardimu ile gergeklestirildi. Bagimsiz
ornekleme testi ile (Independent Samples Test) istatistiksel agidan farklarinin anlaml olup
olmadig1 ve onemlilik diizeyleri saptandi. . Sonuglar ortalama + standart sapma (X + SD)

olarak gosterilmistir.
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3. BULGULAR

Operasyon 6ncesi 20,071 U/L olan serum AST aktivitesinin operasyonun 10. giiniinde
18,571 U/L seviyesine diistiigii goriildii. Ancak serum AST aktivitesi operasyonun 30.
giiniinde 24,80 U/L olarak olgiildii (Tablo 1, Sekil 1). Operasyon oncesi 5,428 U/L olan
serum GGT aktivitesi operasyonun 10. giiniinde 5,357 U/L ve 30. Giiniinde ise 5,500 U/L
olarak belirlendi (Tablo 1, Sekil 2). Serum trigliserit diizeyinin hafif bir artis ile 66,714
mg/d’den 10. giinde 75,500 mg/dl’ye ¢iktigi 30. giinde ise 73,700 mg/dl indifi tespit
edilmistir (Tablo 1, Sekil 4). Operasyon 6ncesi 150,928 mg/dl olan serum kolesterol diizeyi
operasyonun 10. giiniinde istatistiksel olarak anlaml bir artis ile 187,357 mg/dl’ye ¢ikmus
fakat 30. Giinde tekrar 151,200 mg/dl’ye inmistir (Tablo 1, Sekil 3). 9,435 g/dl olan total
protein konsantrasyonu operasyonun 10. giinii 8,092 g/d’ye diismiis ancak 30. giinde tekrar
9,360 g/dI’ye gikmustir (Tablo 1, Sekil 5). Serum albumin diizeyi baslangicta 3,171 g/dl olarak

olgiilmiis, 10. giinde 2,971 g/dl 30. giinde 2,950 g/dl olarak belirlenmistir (Tablo 1, $ekil 6).

Parametre 0. Giin 10. Giin 30. Giin P
X8 X5 X+S.
n=14 n=14 n=14

AST (U/L) 20,071 18,571 24,800 P>0.05
GGT (U/L) 5,428 5,357 5,500 P>0.05
Trigliserit (mg/dl) ’ 66,714 75,500 73,700 P>0.05
Kolesterol (mg/dI) | 150,928° 187,357° 151,200* P <0.05
Total protein(g/dl) 9,435 8,092 9,360 P>0.05
Albtimin (g/dl) 3,171 2,971 2,950 P>0.05

Tablo 1- Ovariektomize kopeklerin serum AST, GGT, trigliserit, kolesterol, total protein, albiimin diizeylerinde
gozlenen degisimler. Sonuglar ortalama =+ standart sapma (X + SD) olarak gosterilmistir.

*P <0.05

b Ayni siradaki farkli harfler istatistiksel farklilig1 ifade etmektedir.
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0.GUN 10.GUN VE 30. GUN GRUBUNDAKI KOPEKLERIN
SERUM AST DUZEYLERI

30,000
25,000

20,000

u/t

15,000
10,000

5,000

0,000 - R - ”
0.GUN 10.GUN 30.GUN

= Seri 1 20,071 18,571 ﬂ 24,800

Sekil 1. Ovariektomize kopeklerin operasyon Oncesi, operasyonu izleyen 10. ve 30.

giinlerdeki serum AST diizeyleri.

0.GUN 10.GUN VE 30. GUN GRUBUNDAKI KOPEKLERIN
SERUM GGT DUZEYLERI

U/t
¥
s
o
S

0.GUN

®Seri 1 5428 5,357 5.500

Sekil 2. Ovariektomize kopeklerin operasyon Oncesi, operasyonu izleyen 10. ve 30.

giinlerdeki serum GGT diizeyleri.
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0.GUN 10.GUN VE 30. GUN GRUBUNDAKI KOPEKLERIN
SERUM KOLESTEROL DUZEYLERI

200,000
180,000
160,000
140,000
120,000
100,000
80,000
60,000
40,000
20,000
0,000

mg/dL

0.6UN | 10.GUN  30.GUN
mSeril 150,928 9 187,357 151,200

Sekil 3. Ovariektomize kopeklerin operasyon Oncesi, operasyonu izleyen 10. ve 30.

giinlerdeki serum Kolesterol diizeyleri.

0.GUN 10.GUN VE 30. GUN GRUBUNDAKI KOPEKLERIN
SERUM TRIGLISERID DUZEYLERI

78,000
76,000
74,000
72,000
70,000
68,000
66,000
64,000
62,000

mg/dl

0. GUN 30.GUN

®Seri 1 66,714 73,700

Sekil 4. Ovariektomize kopeklerin operasyon &ncesi, operasyonu izleyen 10. ve 30.

giinlerdeki serum trigliserid diizeyleri.
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0.GUN 10.GUN VE 30. GUN GRUBUNDAKI KOPEKLERIN
SERUM TOTAL PROTEIN DUZEYLERI

10,000
9,500
9,000

8,500

g/dL

8,000

7,500

7,000 .
0.GUN

mSeri1 9.435

10.GUN 30.GUN
8,092 ‘ 9,360

Sekil 5. Ovariektomize kopeklerin operasyon oOncesi, operasyonu izleyen 10. ve 30.

giinlerdeki serum Total Protein diizeyleri.

g/dL
L
3
<

0. GUN

W Seri 1 3,171

Sekil 6. Ovariektomize kopeklerin

giinlerdeki serum Albiimin diizeyleri.

0.GUN 10.GUN VE 30. GUN GRUBUNDAKI KOPEKLERIN
SERUM ALBUMIN DUZEYLERI

10.GUN 30.GUN
2,971 2,950

operasyon Oncesi, operasyonu izleyen 10. ve 30.
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4. TARTISMA

Ovaryum, endojen bez 6zelligi bulunan bir organ olup bu orgamn cerrahi miidahele
yolu ile viicuttan uzaklastirilmasi farkli biyolojik sonuglari beraberinde getirmektedir.
Ovariohisterektomi operasyonlar1 sonucu organizmada g¢ok farkli degisiklikler meydana
gelmektedir. Bu degisikliklerin temelinde farkli nedenler yatabilmektedir. Dolayistyla bunun
sonuglarimn ayrintili olarak incelenmesinin kagimlmaz bir gergek oldugu ortadadir.

Tiim hayvanlarda AST, yumusak doku nekrozunun nonspesifik indikatdriidiir. Tim
muskiiler bozukluklar AST aktivitesinde de artiga yol agar. Aktivite, genellikle 12-24 saat
sonra pik 'olugturur ve 5-6 giin siirer (Montgomery ve ark.1996, Karagiil ve ark.2000, Turgut
2000). Bu calismada operasyon oncesi serum AST aktivitesi ile operasyonu takip eden 10. ve
30. giinlerdeki AST aktiviteleri arasinda istatistiksel bir fark goriilmemistir. Hatta operasyonu
takip eden 10. giinde yukandaki bilgilere zit olarak hafif bir aktivite disukliigiine
rastlanmistir. Bu azalma operasyonun 30. giiniinde tekrar artis gostermis ve bagslangigtaki
degerlerinin de izerine ¢ikmugtir. Kontrol serum drneklerinde 20.071 U/L olan AST aktivitesi
operasyonun 30. giiniinde 24.80 U/L’ye ¢ikmustir. Ancak bu artis istatistiksel olarak anlam
ifade etmeyecek kadar diisiik diizeyde kalmugtir. Her ne kadar muskiiler hasar siddetli
karaciger nekrozundan daha yiiksek AST aktivitesine neden olursa da bu caligmada
istatistiksel bir farklilif1 ortaya ¢ikmamasinin nedeni olarak operasyon bolgesindeki hasarin
yaygin olmayip lokal olmasina bagl oldugu diistiniilmektedir.

GGT, kas hiicreleri harig biitiin hiicrelerde ve serumda bulunur. Oncelikle hiicre zarma
yerlesmistir; amino asitlerin ve peptitlerin hiicre igine taginmasim saglar. Serumdaki
GGT’nin ana kaynag hepatobilier sistemdir. Biitiin karaciger hastaliklarinda serum GGT

aktivitesi artar. GGT’nin, tikanma sarihig1, kolanjitis ve kolesistit teshisinde ¢ok 6nemli bir
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yeri vardir. Ciinkii daha erken yiikselir ve daha uzun siire yiiksek kalir (Montgomery ve
ark.1996, Karagiil ve ark.2000, Turgut 2000). Ovariohisterektomi, kdpeklerin serum GGT
diizeylerinde herhangi bir farklilik gostermemistir. Bu sonuglar bdyle bir operasyonun
kopeklerin hepatobilier sistemi iizerine en azindan operasyonu takip eden 30 giinliik zaman
zarfinda herhangi olumsuz bir etkisinin olmadigim géstermektedir.

Kisirlastirmaya bagl gelisen hormonal degisimlerin enerji gereksinimini ve gida
alimim arttirarak kilo artisina neden oldugu belirtilmigtir. Viicutta depolanan yaglarin énemli
bir bolimiinii trigliseridler olusturur. Obezitede asir1 yaglanma sonucunda serum trigliserid
diizeyinde artis oldugu bildirilmistir (Johnson 1989). Bu ¢alismada kisirlagtirilmis kdpeklerde
ilk duruma gore serum trigliserid diizeylerinin 6nemli diizeyde yiiksek oldugu belirlenmistir.
Yine deneysel olarak dbezite olusturulan kopeklerde trigliserid diizeylerinin saglikli
kopeklerden daha yiiksek oldugunu bildirilmistir (Bailhache ve ark.2003). Plazma lipitleri
suda ‘¢oziinemedikleri i¢in proteinler araciligiyla tasimrlar. Serbest yag asitleri albumine
baglamirken, fosfolipitler, kolesterol- ve trigliseridler tastyic1 apoproteinlerle birleserek
lipoproteinlerle taginirlar (Johnson .1989, Turgut 2000). K6peklerde; silomikronlar, ¢ok diisiik
dansiteli lipoproteinler (VLDL), diigiik dansiteli lipoproteinler (LDL) ve yiiksek dansiteli
lipoproteinler (HDL) olmak tiizere dort ana lipoprotein smifi belirtilmistir (Johnson 1989).
VLDL’ler endojen lipitlerin karacigerden hiicrelere taginmasinda gorev alirlar ve biiyiik bir
cogunlugunu trigliseridler olugturur (Turgut 2000, Watson 1993). Bir calismada obez
kopeklerde serum VLDL diizeylerinin yiiksek oldugu belirtilmistir (Mahley ve ark.1974).
Ayrica, insuline direngli diabet hastalarinda hipertrigliseridemi ile birlikte VLDL
konsantrasyonunun yiiksek diizeyde oldugu bildiﬁlmis ve trigliserid diizeyindeki artigin
VLDL konsantrasyonundaki artigla iliskili oldugu belirtilmistir (Bailhache ve ark.2003,
Mahley ve ark. 1974). LDL’ler kolesterol igerigi en fazla olan lipoproteinlerdir ve

kolesterolun karacigerden hiicrelere tasinmasinda gorev alirlar (Turgut 2000). Kopeklerde en
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fazla konsantrasyonda bulunan lipoprotein simifi LDL’dir. Insan plazmasi LDL ve VLDL’den
zengin olmasmna ragmen, kopek plazmasi HDL yoniinden zengindir. Plazmadaki total
kolesteroliin % 87’si ve trigliseridlerin % 11’1 HDL tarafindan taginmaktadir. HDL’ler
dokulardaki kolesterolun karacigere tagimasinda gorev alirlar (Watson ve ark. 1993). Yapilan
gahgmglarda deneysel olarak obezite olusturulan kopeklerde HDL diizeylerinin saglikl
kopeklerden daha diisiik oldugu belirtilmistir (Bailhache ve ark. 2003, Lindal ve ark. 1971,
Downs ve ark. 1997). Obez kopeklerde serum HDL diizeylerinin diisiik olmasina ragmen
insanlardakinin aksine atherioskleroz olgularimin goriilme riskinin az oldugu belirtilmistir.
Kopeklerde hipertriglisemininin hiperlipitemi gelisimi igin 6nemli bir risk faktérii oldugu
bildirilmistir (De Man ve ark. 1996). Yapmis oldugumuz bu c¢alismada ovariohisterektomi
uygulanan kopeklerin serum trigliserit dﬁzeylerinde bir artisin olacagi yoniindeydi. Ancak,
hayvanlarin beslenme aliskanliklarinda gézlemlenebilecek bir farklilik operasyonu takip eden
30 giinliik bir siiregte kendisini serum trigliserit diizeylerinde bir artis seklinde ortaya
koyamamustir. Her ne kadar hafif bir artis gozlemlenmis olsa da bu fark istatistiksel bir anlam
tasimamaktadir. Ancak, bu artis uzun vadede bu hayvanlarln serum trigliserit diizeylerinde
istatistiksel olarak anlaml artiglarin olabilecegini isaret etmektedir.

Kolesterol hiicre membranlarinin  ve myelin kiliflarin  6nemli bir yapisal
komponentidir. Ayrica, safra asitlerinin ve steroid hormonlarin biyosentezi i¢in gerekli bir
prekiirsordiir (Johnson 1989, Turgut 2000, Watson ve ark. 1993). Kolesterol, serbest
kolesterol ve kolesterol esterlerinden olusur ve her ikisinin dl¢timii total kolesterol olarak
ifade edilir (Turgut 2000). Bu ¢aligmada kisirlagtirilmis kopeklerde serum total -kolesterol
diizeyinin kisirlastirmadan sonraki 10. ve 30. giinlerde ilk duruma Agﬁre daha yiiksek oldugu
saptanmigtir. Elde edilen bu bulgu kisirlastirmadan sonra obeziteye yatkinhigi gostermekte bu
durum ise obez kopeklerde serum total kolesterol diizeylerinin normal kilolu kopeklerden

daha yiiksek oldugunu belirten Diez ve arkadaslari’na uyum gostermektedir. Operasyon
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Oncesi 150,928 .mg/dl olan serum total kolesterol diizeyinin operasyonun 10. giiniinde 183.78
mg/dl’ye A ciktigr tespit edilmistir. Bu artig istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.
Operasyonu takip eden 10 giin gibi kisa bir siire i¢inde gozlenen bu anlamli artigin ilerleyen
giinlerde tekrar baslangigtaki degerine geri diistiigii gozlendi. Bu sonug ovariohisterektominin
en azindan kisa Vadede( kolesterol yoniinden olumsuz bir etkisinin olmadigini gostermistir.

Ovariohisterektomi operasyonu sonucu serum total protein ve albumin diizeylerinde
de anlaml bir degisikligin olmadig: tespit edilmistir. Her ne kadar serum albiimin diizeyinde
bir azalma goriilmekle birlikte bu diisiis istatistiksel bir anlam tagimamaktadir. Bu sonuglar bu
tip bir operasyonun kisa vadede serum protein diizeyleri tizerinde bir etkisinin bulunmadigint
gOstermistir.

Sonug olarak, her ne kadar Ovariohisterektomi 'operasyonlan sokak kopeklerinin
popiilasyonunun kontroliinde, istenmeyen gebeliklerin dnlenmesinde ve meme tiimdrlerinin
tedavisinde kacinilmaz siradan bir olay olarak goriilmekle birlikte ovaryumlarin dstrojen ve
progesteron gibi ¢ok dnemli iki hormonu salgilamasindan dolay1 bu-operasyon neticesinde
cok sayida olumsuzluk karsimiza ¢ikmaktadir. Dolaylslyla; boyle bir operasyon
gerceklestirilmeden 6nce ovaryumun fizyolojik roliiniin ©nemi de g6z {niinde

bulundurulmalidir.
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5. SONUC

Bu ¢alismada Aydin Belediyesine ait kﬁbek barinagindan getirilen 4 ay - 5 yaslarinda
14 adet disi kopek ovariohisterektomi operasyonuna alindi ve bu operasyonun kopeklerin
serum AST, GGT, trigliserit, kolesterol, total protein ve albumin diizeyleri tizerine etkileri
aragtirildi. Bu amagla kopeklerden operasyon oncesi, operasyonu takip eden 10. ve 30.
giinlerde ii¢ kez kan alindi. Kan orneklerinde yapilan analizlerde serum total kolesterol
diizeylerinde operasyonu takip eden 10. giinde istatistiksel olarak anlamli (p<0.05) bir artis
belirlenmis olmakla birlikte bu yiikselme gegici olmus ve 30 giinde tekrar baglangigtaki
diizeyine diismiistiir. Olgiimii yapilan diger parametrelerde dalgalanmalar gozlemlenmis olsa
da bunlarn istatistiksel bir anlam ifade edecek seviyede olmadig: tespit edildi.

Sonug olarak, ovariohisterektomi operasyonlarimi takip eden 30 giinliik siire zarfinda
bu calismada 6l¢iimii yapilan parametreler agisindan bir sakinca goriilmemistir. ﬁayvan
popiilasyonunun kontrol edilmesinde ve bazi zorunlu hallerde ovariektomi kaginilmaz olsa da
operasyonun hayvan sagligi iizerinde uzun vadede olumsuz etkilerinin olabilecegi goz ardi

edilmemelidir.
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OZET

Ovariektomi Operasyonunun Képeklerin AST, GGT, Serum Kolesterol,

Trigliserit, Total Protein ve Albumin Diizeyleri Uzerine Etkisi

Bu ¢alismanin materyalini Aydin Belediyesinin kopek barinagindan getirilen, klinik
olarak saglikli goriiniime sahip, yaslart yaklasik 4 aylik ile 5 yas arasinda degisen toplam 14
adet sokak kopegi olusturdu. Overiohisterektomi uygulanan hayvanlar klinik olarak 6strus
siklusunda degildi. Operasyon oncesinde ve sonrasinda yapilan kan alimlari vena sefalika
lateralisden gerceklestirildi. Operasyondan once, operasyonun 10. ve 30. giiniinde kan alind1.
Serum tiiplerine alinan kan 6rnekleri, 3000 rpm de 10 dakika santrifuj edildi. Serum AST,
GGT, tﬁgliserit, kolesterol, total protein ve albumin analizleri i¢in serumlar analizin
yapilacagi tarihe kadar -20°C’de saklandi. Analizler otoanalizor (BT 3000 Plus Italy)
araciligiyla hazir ticari kitler kullamilarak gerceklestirildi.

Operasyon 6ncesi 20,071 U/L olan serum AST aktivitesinin operasyonun 10. giiniinde
18,571 U/L seviyesine diistigii goriildi. Ancak serum AST aktivitesi operasyonun 30.
giiniinde 24,80 U/L olarak o6l¢iildii. Operasyon oncesi 5,428 U/L olan serum GGT aktivitesi
operasyonun 10. giiniinde 5,357 U/L ve 30. giiniinde 5,500 U/L olarak belirlendi. Serum
trigliserit diizeyi hafif bir artis ile 66,714 mg/dl’den 10. giinde 75,500 mg/dl’ye ¢iktig1 30.
giinde ise 73,700 mg/d’ye indigi tespit edilmistir. Operasyon oncesi 150,928 mg/dl olan
serum kolesterol diizeyi operasyonun 10. giiniinde istatistiksel olarak anlamli bir artig ile
187,357 mg/dl’ye ¢ikmig fakat 30. Giinde tekrar 151,200 mg/dl’ye inmistir. 9,435 g/dl olan

total protein konsantrasyonu operasyonun 10. giinii 8,092 g/dlI’ye diismiis ancak 30. giinde
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tekrar 9,360 g/dI’ye ¢ikmistir. Serum albumin diizeyi baslangicta 3,171 g/dl olarak &l¢tilmiis,
10. giinde 2,971 g/dl 30. giinde 2,950 g/dl olarak belirlenmiétir.
Sonug olarak, ovario-histerektomie operasyonunda 30 giinliik siire zarfinda kolesterol

disinda istatistiksel olarak bir farklilik tespit edilmemistir.

Anahtar Kelimeler: Kopek, ovariektomi, AST, GGT, trigliserit, total protein, albumin,

kolesterol.
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SUMMARY

Effects of Ovario-hysterectomie in Dogs on AST, GGT, Serum Concentrations of
Cholesterol, Trigliseryde as well as Total Protein and Albumin Activities

Four-teen mongreal bitches, aging between four and five, clinically helthy dogs were
used in this study. Dogs were taken from the dog house of Aydin municipialty. Operated dogs
were not in eostrus cycle. Blood was collected from vena cefalica lateralis. Prior to operation,
ten days and 30 days following the operation blood was collected from the dogs. Blood in
serum tubes were centrifuged at 3000 g for ten minutes and sera was kept at -20°C until the
measuring of parameters. Analyses were performed using commercially available kits at an
autoanalyser (BT 3000 Plus Italy).

Prior to the operation serum AST activities were 20,071 U/L, while those were
detected as 18,571 U/L on the tenth day of operation and 24,80 U/L on the 30°th day of
surgery. Serum GGT activities on 0, 10. and 30’th day of operation were 5,428 U/L, 5,357
U/L and 5,500 U/L, respectively. Serum trigliseryte concentrations showed a slight increase
from 66,714 mg/dl to 75,500 mg/dl at the tenth day of surgery. At the 30°th day of operation it
was detected as 73,700 mg/dl. Serum cholesterol levels were increased statistical significantly
from 150,928 mg/dl to 187,357 mg/dl at the tenth day of operation. However, it decreased to
151,200 mg/dl on the 30°th day of operation. Total protein levels decreased from 9,435 g/dl to
8,092 g/dl on the tenth day of operation and increased again to 9,360 g/dl on the 30°th day of
surgery. Serum albumin levels were 3,171 g/dl at the beginning of operation and decreased to
2,971 g/dl on the tenth day and to 2,950 g/dl on the 30’th day of operation.

In conclusion, except cholesterol no alteration was detected in ovario-hysterectomie of

dogs.
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cholesterol.
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