T.C.
AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU
BEDEN EGITiMi VE SPOR EGITiMi ANABILIM DALI
YUKSEK LiSANS PROGRAMI

FARKLI SPOR BRANSLARINDA ALGILANAN ANTRENOR
DAVRANISLARININ SPORCULARIN ORGUTSEL
BAGLILIGINA ETKIiSi

ADEM EVCIL
YUKSEK LiSANS TEZi

DANISMAN
Prof. Dr. Kiirsat KARACABEY

Bu tez Aydin Adnan Menderes Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan

............. proje numarasi ile desteklenmistir.

AYDIN-2020



KABUL VE ONAY SAYFASI

T.C. Aydin Adnan Menderes Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Beden Egitimi ve
Spor Egitimi Anabilim Dali Yiiksek Lisans Programi cercevesinde Adem EVCIL tarafindan
hazirlanan “Farkli Spor Branslarinda Algilanan Antrendér Davranislarinin Sporcularin Orgiitsel
Bagliligina Etkisi” baglikli tez, asagidaki jiiri tarafindan Yiiksek Lisans Tezi olarak kabul

edilmistir.

Tez Savunma Tarihi: 16/01/2020

Uye (T.D.) : Prof. Dr. Kiirsat KARACABEY Aydin Adnan Menderes

Universitesi

Uye : Prof. Dr. Ozcan SAYGIN Mugla Sitk1 Kogman
Universitesi
Uye : Dr. Ogr. Uyesi Halil TANIR Aydin Adnan Menderes

Universitesi

ONAY:
Bu tez Aydin Adnan Menderes Universitesi Lisansiistii Egitim-Ogretim ve Smav Yonetmeliginin
ilgili maddeleri uyarinca yukaridaki jiiri tarafindan uygun goriilmiis ve Saghk Bilimleri

Enstitiistiniin ............c.ccoooeoeienn. tarth ve ... sayil1 oturumunda alinan

Prof. Dr. Cavit KUM
Enstita Miudur V.



TESEKKUR

Yiiksek lisansa basladigim giinden bugiine kadar sahsimdan destegini, bilgi ve birikimini
esirgemeyen degerli danismanim Prof. Dr. Kiirsat KARACABEY ’e, bu ¢alismadaki 6lgeklerin
kullanilmas1 icin gerekli izni veren ve destegini esirgemeyen Bolu Abant izzet Baysal
Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi 6gretim iiyesi Dog. Dr. Hanifi UZUM’e tesekkiirii bir borg
bilirim.

Calismam siiresince benden dostlugunu esirgemeyen degerli hocam, dostum Dog. Dr. Diindar
YENER’e her sey i¢in tesekkiir ederim.

Tez ¢alismam siiresince gosterdikleri sabir, 6zveri ve destekleri i¢in Oncelikle esime, aileme ve

arkadaslarima ayr1 ayr1 tesekkiir ederim.



ICINDEKILER

KABUL VE ONAY SAYFASI ...t i
TESEKKUR ..., ii
ICINDEKILER ....oooeni e e, iii
TABLOLAR DIZINT ....oiiiiiiiiiiiiii s v
OZET e, viii
A B S T R A T o e e X
L GIRES e 1
L.1.Problem CUMIEST ... ..ueeti e e 4
1.2, Aragtirmanin AINACI .......o.utiniiittt ettt et et et et e e e e e e 4
1.3 Al problemler ... 4
1.4, Arastirmantn ONEMI ..........oouiie ittt e 5
LS. Say1ltlar ..o 5
L.6. SIurlilIKIar .. ..o 5)
L7, TanImIar . ... e 6
2. GENEL BILGILER ......oiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 7
2.1. Orgiitsel Baglilik TANIMI ... .. oouuiiniit et 7
2.2. Orgiitsel BagllZin ONemi ..............oiuuiiiiiiie i, 8
2.3. Orgiitsel Baghiliga Iliskin Smuflandirmalar ...............oooiiiiiiii i 8
2.3.1. Allen ve Meyer’in orgiitsel baglilik modeli ..., 9
2.4. Orgiitsel Bagliligi Etkileyen EtMenler ...............oooueiuniiiiiaiiieiieeiieeieeieeen, 10
2.4.1 Kigisel @tmMeNIer .. ..o.uei e e 10
2.4.2. Orgiitsel EtMENIETr ........oouiiii e, 11
2.4.3. Orgiit dist faKtOIIET ..o, 11
2.5. Orgiitsel BagliliZin SONUGIATT ...........oiuuiiiii e 12
2.5. 1. PeITOTIMANS ..oettei ettt et e e e 12
2.5.2. Devamsizlik/ Ise diizenli devam etme ...............ccoviuiueieiei i 13
2.5.3. Is giicii ve isten ayrilma NIYeti ..........ooooiuiieiieii e 13
2.5. 4, IMIOLIVASYON ...ttt 13
2.6. Yurt Iginde Yapilan Calismalar ...............oooiiuiiniiiiii e, 14
2.7. Yurt Disinda Yapilan Calismalar ..o 18
3. GEREC VE YONTEM ...ttt e 22



3.1, Arastirmanin MOdel ... ..o s 22

3.2, Arastirma GIUDU ...t e e 23
3.3. Veri Toplama Araglart .........oouiiiiii e 23
3.3.1. Algilanan Antrendr Tutum ve Davranis Olgegi (AATDO) .....o.ovviviiiiiiiiiiiin, 23
3.3.2. Elit Sporcu Orgiitsel Baglilik Olgegi (ESOBO) .......oovviiniiiiiiieiieiee 24
3.4, Verilerin Toplanmast ........ouitit i e 25
35 VErilerin ANGIZE ....o.eii 25
A BULGUL AR .o e 28
4.1. Demografik Bilgiler ..... ... 28
4.2. Birinci Alt Probleme Yonelik Bulgular ... 30
4.3, fkinci Alt Probleme Yonelik Bulgular .............coooviuiiiiiiiiiieiie e, 41
4.3. Ugiincii Alt Probleme ait BULGUIAr ...................oiiiniiiiiiiiiiiie e 54
S LA R T S T A e e e 56
5.1. Birinci Alt Probleme Yonelik Tartisma ............oooooiiii i 56
5.2. Tkinci alt Probleme YOnelik TartiSma ...........cuueueeneeieeieie e, 57
5.3. Ugiincii Alt Probleme Yonelik TartISma ........ooueneuneen e 60
6. SONUC VE ONERILER ...ttt 61
0.1, SOMUGIAT ... e 61
0.2. ONEIILET .. ..\ttt 63
KA N A K L AR o e 64
B L E R e 69
EK 1. Kigisel Bilgi FOrmu ..........oooiiiiiiii e, 69
EK 2. Elit Sporcu Orgiitsel Baglilik Olgegi (ESOBO) .......coovviivniiieiiiiiieeieieen 70
EK 3. Algilanan Antrendr Tutum Ve Davramglar: Olgegi (AATDO) .......cccooeeiiiiinnnnn. 71
Ek 4. Olgek Kullanma Iz ..........oooiniei e, 73
Ek 5. Bolu Valiligi 1zin DileKGesi .. .. ..vvieieiiii e 74
Ek 6. Bolu Genglik ve Spor Miidiirliigii 1zin DileKgesi .............cccoveivuiiiieiieiiieeiinnna, 75
EK 7. EtIK KUTUL RAPOTU ..o e e e 76
OZ G E OIS .o 77



TABLOLAR DiZIiNi

Tablo 1. Yas, spor bransi ve spor yilt degiskeni ..o, 25
Tablo 2. Yas, spor bransi, spor yili degiskenleri yeniden diizenleme ............................ 26
Tablo 3. Arastirmaya katilan sporcularin demografik bilgileri ................................. 28
Tablo 4. Arastirmaya katilan sporcularin demografik bilgileri birlestirilmis hali............... 29
Tablo 5. Katilimcilarin yasinin ve antrendrlerin tutum ve davraniglarinin normalligi.......... 30
Tablo 6. Yas degiskenine gore alt boyutlarin analizi.......................coooiiii i, 31
Tablo 7. Yas degiskenine gore alt boyutlarin sira ortalamalari ve sira toplamlari............... 31
Tablo 8. Katilimcilarin cinsiyeti ile antrendr tutum ve davraniglarinin normalligi.............. 32
Tablo 9. Cinsiyet degiskenine alt boyutlarin analizi....................ccoooiiiiiiiiiiiinan... 32
Tablo 10. Cinsiyet degiskenine gore alt boyutlarin sira ortalamalari ve sira toplamlari....... 33
Tablo 11. Katilimcilarin spor branglarinin antrenor davraniglari ile normalligi................. 33

Tablo 12. Katilimcilarin spor branslari ile antrendr davranislari alt boyutunun Kruskal Wallis
0] V(o) P PRSPPI 34
Tablo 13. Uzak dogu sporlari ve raket sporlari ile ugrasan sporcularin Mann Whitney-U testi
ANALIZE. ..o 34

Tablo 14. Uzak dogu sporlar1 ve raket sporlari ile ugrasan sporcularin Mann Whitney-U testi p

AN ZE . e 35

Tablo 18. Sporcularin yapmis olduklari spor tiiriiniin alt boyutlara gére

NOTMALLIGI. .. .t 36
Tablo 19. Spor tiiriiniin antrendr davranislart alt boyutlart ile iligkisi....................oo.ei. 36
Tablo 20. Bilgi ve beceri alt boyutunda spor tiiriiniin alt boyutlari sira ortalamalari............ 37

Tablo 21. Sporcularin algilanan antrenor davraniglarinin alt boyutlari ile

NOTMALTIZE. . . e 37
Tablo 22.Sporcularin spor yilari ile antrendr davranislarinin alt boyutlar: arasindaki iliski... 37
Tablo 23. Karakteristik 6zellikler ve adaletli olma alt boyutunun spor yilina gore sira
ortalamalart....... ... 38



Tablo 24. Sporcularin egitim diizeyleri ile antrendr davranislarinin alt boyutlarinin

NOTMAITIZE. . .t 38
Tablo 25. Sporcularin egitim durumunun antrenor davranislari alt boyutlari ile iligkisi....... 39
Tablo 26. {lkdgretim ve iiniversite gruplarinin karsilastirilmast................oooeeieieinn., 39

Tablo 27. Sporcularin egitim diizeylerinde ilkdgretim ile {iniversite gruplarinin sira
ortalamalari.. ... . ..o 40
Tablo 28. Sporcularin egitim diizeylerinde lise ve iiniversite gruplarinin karsilastirilmasi....40
Tablo 29. Sporcularin egitim diizeylerinde lise ve iiniversite gruplarinin sira ortalamalari....40
Tablo 30.Antrendrlerin cinsiyeti ile antrendr davraniglar alt boyutlarinin normalligi......... 41
Tablo 31. Katilimcilarin yas degiskeni ile orgiitsel bagliliklarinin alt boyutlar arasindaki
verilerin NOTmMalliGi. ... ...o.uiu i e 41
Tablo 32. Katilimcilarin yas degiskenin 6rgiitsel bagliligin alt boyutlari ile

Kars1lastIrIImasT. ... e 42
Tablo 33. Katilimcilarin yasi ile yabancilasma alt boyutunda sira ortalamalarinin
KarsIlaStirIlmasT. .. ... 42
Tablo 34. Sporcularin cinsiyeti ile orgiitsel bagliligin alt boyutlari verilerinin normalligi. ... 43
Tablo 35. Sporcularin cinsiyetleri ile 6rgiitsel bagliligin alt boyutlarindaki iligki............... 43
Tablo 36. Katilimcilarin spor branglari ile orgiitsel baglilik alt boyutlarinin normalligi....... 44

Tablo 37. Katilimcilarin spor branslari ile orgiitsel bagliligin alt boyutlar arasindaki

Tablo 38. Uzak dogu sporlar1 yapan sporcular ile raket sporlar1 yapan sporcularin
Kars1lastIrIImasT. ... 45
Tablo 39. Uzak dogu sporlari ve raket sporlari arasindaki sira ortalamalarinin
Kars1lagtirIlmast. .. ... e 45

Tablo 40. Raket sporlart yapan sporcular ile minder sporu yapan sporcular arasindaki

Tablo 43. Raket sporlar1 ve takim sporlart gruplarinin sira ortalamlarinin

KarSIlaStITIIMAST. . ..o 47
Tablo 44. Sporcularin yapmis olduklari sporun tiirdi ile orgiitsel bagliligin alt boyutlarinin
4741 11111 D PPN 48

Vi



Tablo 45. Spor tiirliniin 6rgiitsel bagliligin alt boyutlari ile iligkisi................coooeeienn.... 48
Tablo 46. Takim sporlari ile bireysel sporlar gruplarinin sira ortalamalari...................... 49
Tablo 47. Katilimcilarin spor yillari ile 6rgiitsel bagliligin alt boyutlar1 verilerin dagilima. .. 49
Tablo 48. Katilimcilarin spor yillari ile 6rgiitsel bagliligin alt boyutlar1 arasindaki iliski......50
Tablo 49. Katilimcilarin egitim durumu ile orgiitsel baglilgin alt boyutlari verilerinin

4274 1 112 50
Tablo 50. Katilimcilarin egitim durumu ile 6rgiitsel bagliliklar1 arasindaki iligki............... 50
Tablo 51. Egitim diizeyi ilkogretim ve lise olan katilimcilarin 6rgiitsel bagliligin alt boyutlari ile
1105 £ PP 51
Tablo 52. flkdgretim ve lise gruplarinin sira ortalamalarmin karsilastirilmast.................. 51
Tablo 53. Egitim diizeyi lise ve {iniversite gruplari ile orgiitsel bagliligin alt boyutlari arasindaki
1] 52
Tablo 54. Lise ve tiniversite gruplarinin sira ortalamlarinin karsilastirilmasti................... 52
Tablo 55. Antrendrlerin cinsiyeti ile orgiitsel bagliligin alt boyutlart dagilimi.................. 53
Tablo 56. Antrendr cinsiyetinin orgiitsel bagliligin alt boyutlari ile iligkisi..................... 53
Tablo 57. Antrenér cinsiyetinin orgiitsel bagliligin alt boyutlarina gore sira ortalamalarinin
Kars1lastirIImasT. .. ... 94
Tablo 58. Antrendr davranislar1 ve orgiitsel bagliligin alt boyutlarinin dagilima................ 54
Tablo 59. Antrenor davranislari ile 6rgiitsel baglilik arasindaki korelasyon..................... 55

Vil



OZET

FARKLI SPOR BRANSLARINDA ALGILANAN ANTRENOR DAVRANISLARININ
SPORCULARIN ORGUTSEL BAGLILIGINA ETKIiSi

Evcil, A. Aydin Adnan Menderes Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Beden Egitimi ve
Spor Egitimi Anabilim Dah , Yiiksek Lisans Tezi, Aydin, 2020.

Sporcularin hem kendilerine hem de takimlarina olumlu tutumlar gelistirmesi, takimlarina olan
orgiitsel bagliliklarinin ve takimin beklentilerinin gerceklestirilmesinde olduk¢a Onemlidir.
Ciinkii sporcularin takimlarma olan bagliliklarin, ayn1 zamanda onlarin basarilar1 lizerinde de
etkili oldugu sdylenebilir. Bu sebeple, bu ¢alismada farkli spor branslarindaki antrendrlerin
davraniglarinin ve yeterliliklerinin sporcularin takimlarina olan etkisini belirlemek amaglanmaistir.
Katilimcilarin  yas, cinsiyet, egitim diizeyi, antrendr cinsiyeti gibi demografik o6zellikleri
calismada dikkate alinmigtir. Bu amag ile yapilan ¢alisma da genel tarama modellerinden birisi
olan kesit alma yaklasimi ve iligkisel tarama modeli ile gergeklestirilmistir. Bu ¢alisma 2018-
2019 yili Bolu Genglik Spor il Miidiirliigiine bagl farkli branslarda lisansh 212 kadim, 288 erkek
olmak iizere yagslar1 12-29 arasinda 500 katilimer ile gergeklestirilmistir. Verilerin toplanmast
amaciyla Uziim ve arkadaslari (2018) tarafindan gelistirilen “Algilanan Antrendr Tutum ve
Davranis Olgegi” ve ayni arastirmaci tarafindan 2010 yilinda gelistirilen “Elit Sporcu Orgiitsel
Baghlik Olgegi” kullanilmistir. Toplanan veriler SPSS 24.0 programina islenmis ve gerekli
analizler yapilmustir.  Verilerin  dagilimlari  normal olmadigi i¢in ikili  gruplarin
karsilastirilmasinda Mann Whitney-U; ikiden fazla grubun karsilastirilmasinda ise Kruskal-
Wallis analizleri kullanilmistir. Sporcularin antrendrlere yonelik tutum ve davranis puanlart ile
orgiitsel baglilik puanlari arasindaki iligkiyi ortaya koyabilmek i¢in Sperman-Rho Korelasyonu
kullanilmistir.  Verilerin analizleri sonucunda sporcularin cinsiyetlerinin gruplar arasinda
antrendrlerin tutum ve davranislari iizerinde anlamli bir fark olmadig1 belirlenmistir. Sporcularin
egitim durumlar1 agisindan gruplar arasindaki anlamlilik diizeyi incelendigi zaman egitim diizeyi
tiniversite olan sporcularin lehine anlamli bir farkin oldugu belirlenmistir. Sporcularin egitim
seviyesi yiikseldikce cevreyi algilama sekilleri degisecegi igin antrenorlerin karakteristik
Ozelliklerinin farkli olabilecegi sOylenebilir. Yabancilasma alt boyutunda sporcularin yaslari

kiiciildiikge anlamli farkliligin olustugu belirlenmistir. Ilgili literatiire bakildiginda yas seviyesi
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arttikca bireylerin farkli imkanlara daha fazla ulasabilecekleri goz Oniine alindiginda
yabancilasmanin kiigiik yastaki bireylerde daha az goriilebilecegi ifade edilebilir. Amator
sporcularin spor siireleri ile orgiitsel bagliliklarin alt boyutlar1 arasindaki iligki incelendiginde
gruplarin arasinda anlamli bir farkliligin olmadig1 gozlenmistir. Antrendr tutum ve davranislar
alt boyutlart ile orgiitsel baglilik alt boyutlar1 karsilagtirildiginda diisiik diizeyde pozitif iligkilerin
oldugu gozlenmistir. Antrendrlerin davraniglarinin sporculari olumlu yonde etkilemesinin

sporcularin takimlarina olan bagliliklari tizerinde etkili olacagi ifade edilebilir.

Anahtar Kelimeler: Amator sporcu, antrendr tutum ve davraniglari, orgiitsel baglilik.



ABSTRACT

THE EFFECT OF PERCEVIED COACHES BEHAVIORS IN THE DETERMINATION
OF DIFFERENT SPORT BRANCHES ON ORGANIZATIONAL COMMITMENT OF
ATHLETES

Evcil, A. Aydin Adnan Menderes University Institute of Health Sciences Department of
Physical Education and Sports Education, Master Thesis, Aydin, 2020.

Developing positive attitudes both for themselves and their teams is very important in achieving
the organizational commitment and expectations of the team. Because the commitment of the
athletes to their teams can also be said to have an effect on their success. Therefore, in this study,
it is aimed to determine the effect of the behaviors and competencies of the coaches in different
sports branches on the teams of the athletes. The demographic characteristics of the participants
such as age, gender, educational level and coach gender were taken into consideration in the
study. For this purpose, the study was carried out with cross-sectional approach and relational
survey model which is one of the general survey models. This study was carried out with 500
participants between 12-29 years of age, 212 women and 288 men licensed in different branches
of Bolu Youth Sports Provincial Directorate of 2018-2019. Perceptive Trainer Attitude and
Behavior Scale developed by Uziim et al. (2018) and Elite Athletic Organizational Commitment
Scale developed by the same researcher in 2010 were used for data collection. The collected data
were processed into SPSS 24.0 program and necessary analyzes were performed. Since the
distribution of the data was not normal, Mann Whitney-U was used to compare the two groups.
Kruskal-Wallis analysis was used to compare more than two groups. Sperman-Rho Correlation
was used to reveal the relationship between athletes' attitude and behavior scores and
organizational commitment scores. As a result of the data analysis, it was determined that the
gender of the athletes did not differ significantly between the groups on the attitudes and
behaviors of the coaches. When the level of significance between the groups in terms of the
educational status of the athletes was examined, it was found that there was a significant
difference in favor of the athletes whose education level was university. As the training level of
athletes increases, it can be said that the characteristics of the coaches may be different as the

perception of the environment will change. In the sub-dimension of alienation, it was determined



that as the age of the athletes decreased, a significant difference occurred. When the related
literature is examined, it can be stated that alienation can be seen less in younger individuals
when the age level increases, considering that individuals can reach different opportunities more.
When the relationship between amateur athletes’ sport durations and sub-dimensions of
organizational commitment was examined, it was observed that there was no significant
difference between the groups. When the attitudes and behaviors sub-dimensions of the trainees
were compared with the organizational commitment sub-dimensions, it was observed that there
were low level positive relationships. It can be stated that the positive effect of the behaviors of

the trainers on the athletes' commintment to their teams.

Keywords: Amateur athletes, coaches attitude and behavior, organizational commitment.
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1. GIRIS

Insanligin var olusundan giiniimiize kadar, bireyler yasamlarini siirdiirebilmek ve bagh
bulunduklar1 toplumlarda sosyal bir statii elde edebilmek i¢in biiylik cabalar igerisine
girmektedirler. Bu amagcla kisilikleri ve yeteneklerine gore meslek segebilmektedirler. Bu
meslekleri icra ederken zamanlarmin biiyiik bir kismini farkli 6rgiitlerde gegirmektedirler.

Birey hayatinin belirli bir donemini sectigi meslegin gerektirdigi egitimi almak ve belirli
bir kismmi da onun gerektirdigi etkinlikleri yapabilecegi caligma ortaminda gegirir. insan
hayatinin 6nemli bir kismini i¢ine alan bu ¢alisma ortamlarinin birey lizerinde birtakim
etkilerinin olabilecegi diisliniilebilir. Bu etkiler soyle siralanabilir: Meslek bireyin kisiligine,
statiisiiniin olugmasina, nasil bir hayat gecirecegine ve sosyal ¢evresi ile iligkilerine etki edebilir
(Kog, 1994).

Orgiitlerde etkinlik ve verimliligi etkileyen birden ¢ok degisken bulunmaktadir. Bu
degiskenler: yonetim ve yonetici davraniglari, oOrgiitiin i¢cinde bulundugu kiiltlir, orgiit ici
catigmalar, iletisim ve is birligi, motivasyon, doyum vb. faktorlerin yani sira bireylerin gorev
yaptig1 ise ve oOrgiite yonelik tutum ve davraniglar ile orgiitsel stres kaynaklari, bu stres
kaynaklarindan dolay1 olusan tiikkenmislik diizeyi ve baglilig1 da orgiitsel verim agisindan énemli
birer faktordiir.

Orgiite baglilik, ¢alisanin calistig1 orgiitiin hedeflerini benimsemesi ve orgiit igindeki
varhigim siirdiirmeyi istemesidir. Orgiite baghilik tutumu kisisel (yas, orgiit i¢i kidem ve i¢/dis
kontrol odagi) ve orgiitsel (is dizayn1 ve yoneticilerin liderlik vasiflar1) degiskenler ile
belirlenmektedir. Ayrica uzun siireli is glivenligi, kararlara katilabilme firsatlari, iste sorumluluk
ve Ozerklige sahip olabilme, insani merkeziyetci orgiitsel yapi ve olumlu 6rgiit iklimi ¢aliganin
orgiite baglilig tizerinde etkili olmaktadir (Yildiz, 1993). Mowdey, Porter ve Steers (1982)
orgiite bagliligi; bireyin, belirli bir orgiite ilgisi ve o oOrglitle 6zdeslesme derecesi olarak
tanimlamis ve kavramsal olarak bu tammmin {i¢ faktdrii icerdigini belirtmislerdir: a) Orgiitiin
gayesini, orgiitiin geleneklerini kabul etme ve oOrgiite inanma, b) Orgiitiin faydasma yiiksek
derecede caba gosterme istegi, ¢) Orgiite olan iiyeligi siddetli bir sekilde devam ettirme arzusu
(Mowdey ve ark, 1982).

Mathieu ve Zajak, 1967 ile 1986 yillar1 arasinda orgiite baglhilik ile ilgili yaymlanmig 174
arastirma lizerinde yapmis olduklari meta-analizde, orgiite baglilig: etkileyen faktorleri bes baglik

altinda toplamislardir.



a- Kisisel ozellikler

b- Isile ilgili 6zellikler

c- Rolile ilgili 6zellikler

d- Orgiitsel 6zellikler

e- Grup/ Lider 6zellikleri

Bu siniflandirma igerisinde yer alan faktorlerin orgiite baglilik {izerinde etkili oldugu
bulunmustur. Kurallarin bigimsel olarak yazili olmasi, kurumsallik derecesi ve fonksiyonel olarak
diger boliimlere baghilik ile oOrgiite baglilik arasinda olumlu bir iliski bulunmustur. Gorev
bagimliliginin is gorenlerin orgiite ve bagl olduklar1 gruba yaptiklar katkinin farkina varmalar
sonucunda, kendilerini isin i¢inde gérmelerini saglayarak baglilig1 artirdig ileri siiriilmiistiir. Is
gorenlerin orgiite hislerinin olmasi ve kararlara katilma derecesi ve orgiitiin biiyiikligii ile orgiite
baglilhik arasinda da iliski oldugu ileri siiriilmektedir. Kisilerin Orgiitle olan iliskileri
kuvvetlendikge kisi kendini orgiitiin hizmetindeymis gibi hissedebilir (Ergiil, 2004).

Orgiitsel gayelere baglilik; yalmzca bir rol modelin bir takim 6zelliklerinin nitelik ve
nicelik yoniinden 6n plana ¢ikartilmast degil, orgiit liyelerini orglitsel yasam ve sistem basarisi
i¢in gerekli olan aksiyonlara da yonlendirir. Orgiitsel gaye ve degerlerin 6ziimsenmesi ve onlara
kars1 duyulan aidiyet en etkili motivasyondur. Bu motivasyon sekli klasik orgiit politikalarinda en
zor uyulani olarak goriiliir. Oziimsemenin derecesi drgiitsel gayelerin hususiyetlerine ve bunlarin
kisinin duydugu ihtiyag¢ ve gelenekleriyle ortiismesine baglidir (Tiirk, 2003).

Orgiite bagliligin sonuglarindan olan is tatmini, devamsizlik, personel devri, sadakat ve
isle ilgili c¢abalar onemlidir ve Orgiit calisanlarinin orgiite bagimliligin1 saglama yolunda caba
gostermelerini gerektirir. Calisanin iist diizey Orgiite bagliligi, genelde hem orgiit hem de calisan
icin olumlu bir faktordiir. Bunlarin olumlu sonuglari arasinda ¢alisanin uzun siire 6rgiitte kalmasi,
siurlr is1 birakma istegi, sinirlt personel devri ve yliksek is tatmini yer almaktadir (Yildiz, 1993).

Bazi arastirma sonuglarina gore: orgiitiin, is gorenin beklentilerini karsilayamadiginda is
gorenin Orgiite baghliginin azalabilecegi ve orgiitten ayrilabilecegi belirtilmektedir. Orgiite
bagliliklar1 azalan is gorenlerin ise devamliliklar1 da azalmakta ve is giicli devir hiz1 artmaktadir.
1981 yilin da Fortune’de yayinlanan bir arastirmada, ortalama bir sirketin yeni mezunlarindan
istthdam edilenlerin yiizde ellisinin ilk bes yil igerisinde sirketten ayrildiklar: tespit edilmistir
(Mowdey ve ark, 1982). Yine Ors ve ark, tarafindan hastane calisanlari iizerinde yapilan bir
arastirmanin sonucuna gore, uzman hekimlerin orgiitsel baglilik algilari; meslegine yeni baglayan
asistan—pratisyen hekimlere gore daha yiiksek bulunmustur (Ors ve ark, 2003).

Orgiit-isgoren iliskileri, ise devamlilik veya devamsizlik, iste kalma veya isgiicii devri ve

orgiite baglilik bigimleri yalnizca isletmeleri degil biitiin orgiitleri ilgilendirmektedir. Bu iligkilere



verilen onem, c¢alisanlarin Orgiitlerle olan baglantilarinda bir azalma egilimi olmasi sebebiyle
zamanla artmaktadir. Calisan acisindan bir orgiite katilmak ve orgiitte kalmak, ¢alisana, maaglar
gibi mevcut ekonomik odiillerle birlikte, emeklilikte gelecek giivencesi saglar. Ayrica, bir orglite
tyelik, i¢sel is doyumu ve destekleyici bir arkadas grubu gibi psikolojik odiiller de saglar.
Dolayisiyla, bir g¢alisan bir orgiite ne kadar yatirim yaparsa veya baglanirsa orgiitten temin
edecegi fayda ve odiiller de o kadar artar (Cirpan, 1999).

Bununla birlikte spor sosyal yasamin her aninda kendisini hissettiren toplumsal ve sosyal
bir olgudur. Sporcular ise bu alanin su gotiirmez bir sekilde basrol oyuncularidir. Bu sebeple
sporcular, siirekli olarak antrendr, yonetici, seyirci gibi etmenlerle etkilesim halinde
bulunmaktadirlar. Bu etkilesim sporcular iizerinde olumlu veya olumsuz etki birakmaktadir.
Soyer ve ark. (2014), sporcularin aileleri, ¢calisma ortamlari, yoneticiler ile iliskisi, sosyal yasamu,
antrendrleri ile iletisimi gibi faktorlerin sporcularin davranislarimi etkileyen ve olusmana sebep
olan etmenler olarak ifade etmistir. Bu etmenler igerisinde antrenor davranislarinin ve sporcularin
antrendrleri ile iletisimlerinin, sporcularin hedeflerinin belirlenmesinde, motivasyonlarinin
saglanmasinda ve sporcuda istenilen performans diizeyine ulagilmasinda 6nemli bir etkendir.
Antrenorler sporcular icin bir rol model olabilecegi gibi motivasyonlarinin diismesine sebep olan
bireylerde olabilir (Soyer ve ark, 2014; Koh ve Wang, 2015; Unutmaz ve Genger, 2017).

Yapilan ¢aligmalara bakildiginda sporcular ve antrendrler arasindaki iliskinin, spor ve
spor psikolojisi ¢alismalarinin teorik ve deneysel konusu oldugu gériilmektedir (Uziim ve Aycan,
2019). Ilgili alanyazin incelendiginde sporcu ve antrendr arasindaki iliskinin liderlik ve liderlik
tizerine oldugu goriilmektedir (Smith, Smoll ve Curtis, 1978; Carron ve Bennett, 1977,
Chelladurai ve Saleh, 1980). Bu arastirmalarda liderlik modellerinin arabulucu model, uyumluluk
modeli ve ¢ok boyutlu model olmak iizere farkli modellerin oldugu belirtilmistir. Daha sonraki
yillarda yapilan ¢aligmalar ise sporcular ile antrendrler arasindaki duygusal bilesenleri ile ilgili
caligmalarin oldugunu gostermektedir (Uziim ve Aycan, 2019). ilk yapilan ¢alismalarda liderlik
etmenin sporcularin algiladiklar1 doyumun, motivasyonun iizerindeki etkilere bakilirken; daha
sonra yapilan ¢alismalarda antrendrlerin sporcular ile iletisiminin 6nemi ortaya konulmustur.

Merkezinde insan olan ve temel ¢iktis1 mal veya hizmet iiretmek olan spor orgiitleri de
sporcularin davranislar1 ve baglilik degiskeninden Onemli olgiide etkilenmektedir. Spor
orgiitlerinde hizmet vermek amaci ile orta ve iist diizey yoneticiler, teknik adamlar, antrendrler ve
sporcular amatdr veya profesyonel olarak gorev yapmaktadir. Ozellikle sporcular agir sartlar
altinda sporculuk hayatini siirdiirmeye c¢aligmakta ve bircok stres yaratan faktorler ile kars

karsiya kalmaktadirlar. Bu baglamda sporcularin antrendrlerin tutum ve davranislarina yonelik



algilarinin sporcularin drgiitsel baghliklar iizerinde etkili olabilecegi ifade edilebilir. Bu sebeple

bu degiskenlerin incelenmesi gerekmektedir.

1.1.Problem ciimlesi

Diinyada ve {ilkemizde profesyonel ve amatér olarak spor yapan sporcularin
performansini1 olumlu veya olumsuz olarak etkileyen psikolojik, fizyolojik ve orgiitsel faktorler
bulunmaktadir. Giiniimiizde bu konuda arastirma yapan bilim adamlar1 genellikle psikolojik ve
fizyolojik faktorler ilizerinde yogunlagmislar ve yonetsel anlamda sporcularin performansini
etkileyen orgiitsel faktorler iizerinde literatiirde gok fazla galigmaya rastlanmamaktadir (Uziim,
2010).

Oysaki, sportif verimi dogrudan veya dolayli olarak etkileyebilecegi diisliniilen (karara
katilma, yonetici ve antrendr davranmiglari v.b.) gibi orgiitsel faktorler sporcunun ve bagh
bulundugu Orgiitiin basarisini etkileyebilir. Bu noktadan hareketle yapilan bu arastirmanin
problemi bu konu iizerinde yogunlagsmaktadir (Uziim, 2010).

Tiirkiye de takim sporu ve bireysel spor yapan amatdr sporcularin antrendr tutumlarinin
ve davraniglarinin sporcularin takimlarima olan orgiitsel baglilik diizeylerine etkisinin
belirlenmesi ve algilanan antrendr tutum ve davranislar ile orgiitsel baglilik diizeyleri arasinda

bir iligki olup olmadiginin tespit edilmesi bu aragtirmanin problemini olusturmaktadir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirma farkli spor branglarinda algilanan antrendr davraniglarinin sporcularin orgiitsel

bagliligina etkisini incelemek amaci ile yapilmistir. Bu baglamda asagida yer alan alt problemlere

cevap aranmastir.

1.3. Alt problemler

1. Sporcularin demografik farkliliklarinin  sporcularin  algilanan  antrendr

davraniglari tizerinde bir etkisi var midir?



2. Sporcularin demografik farkliliklariin sporcularin orgiitsel bagliliklart tizerinde
bir etkisi var midir?
3. Algilanan antrenor davranisi ile orgiitsel baglilik arasinda bir iliski var midir?

1.4. Arastirmanin Onemi

Sporcularin kendisine ve takimina karsi olumlu tutumlar iginde olmasi, bagli bulundugu
takimin beklentilerinin gerceklesmesi bakimindan olduk¢a énemlidir.

Ciinkii orgiit yoneticileri birlikte oldugu, yonettigi kisilerin sisteme, sistemin kurallarina
ve kendisine karsi olan tutumlarm bilmek zorundadir. Insanlarin tutumlari bilindigi takdirde
onlarin davraniglarini 6nceden tahmin etmek, kontrol etmek ve bazi 6nlemler almak gerekecektir.
Orgiit ydneticisi, is gorenlerin drgiite ve orgiitteki gabalara karsi tutumlarini olumlu veya olumsuz
hale getirecek faktorleri belirleyebiliyorsa alacagi oOnlemlerle is gorenleri daha kolay
yonlendirebilecektir (Erdogan, 1997). Ayrica sporcularin davranislarini etkileyen etmenlerden
birisi olan antrendr davraniglarinin

Amator sporcu tutumlari, antrendr tutum ve davranislari, orgiitsel baglilik kavramlarinin
ortak c¢alismalarda beraber olarak c¢ok fazla bulunmamaktadir. Bu calismayla antrendr
davraniglarinin sporcu tutumlarina ve orgiitsel bagliliga etkisi tespit edilecektir ve yapilacak olan

calismalara temel olusturacak olmasi konunun énemini ve degerini belirtir.

1.5. Sayiltilar

1- Arastirmaya katilan katilimcilarin  anket sorularini igtenlikle yanitladigi
varsayilmistir.

2- Arastirma ile ilgili ulasilabilir literatiiriin tamamina ulasildig1 varsayilmistir.

3- Arastirma kapsaminda kullanilan 6lgeklerin, dl¢lilmek istenen 6zelligi tam olarak

Olctiigii varsayilmstir.

1.6. Smirhliklar

Bu arastirma,

1. Bolu Genglik ve Spor Il Miidiirliigiine bagl lisansli sporcularla sl tutulmustur.

2. Arastirma 2018-2019 sezonu ile sinirlt tutulmustur.



1.7. Tamumlar

Antrenor: Antrenor kuramsal bilgileriyle deneyimlerini birlestirerek sporcular1 yeteneklerine

uygun bi¢cimde yonlendiren, ¢alistiran, yarismalara hazirlayan, liderlik yapan bir spor insanidir.

Baghhk: Amatdr sporcularla yapilan calismada uygulanan ‘Orgiitsel Baglilik’ dlgegine vermis
olduklar1 cevaplar dogrultusunda aldiklar1 puanlar ¢alismaya katilan sporcularin orgiitsel baglilik

seviyesini ifade eder.

Amator Sporcu: Sporu meslek veya alan uzmani olmadan rekreasyonel faaliyet ya da bedensel

olarak gelismek, bransta kendini gelistirmek i¢in yapan sporculardir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Orgiitsel Baghlik Tanim

Orgiitsel baglilik kavrammin ne anlama geldigi ile ilgili tam bir tanimlama bulunmamaktadir. Bu
durumu temel sebeplerinden birisi baglilik kavramina oOrgiitsel davranmis, orgiitsel psikoloji ve
sosyal psikoloji gibi alanlarda yapilan calismalar1 giin gegtikge artmasi, buna ek olarak
aragtirmacilarin konuya kendi bakis acilarin1 getirmeye ¢aligmasidir. Bu sebeple orgiitsel baglilik
kavramu ile ilgili yapilan tanimlamalardan birkacini su sekilde ifade edebiliriz:
° Bireylerin ¢alismis oldugu kurumlarda harcamis oldugu emek, zaman, geldigi
konum ve maddi unsurlarin kurumlardan ayrilmasi durumda kaybedecegi ve emeklerinin
bosa gidecegi endisesi sonucunda olusan bagliliktir (Becker, 1960).
° Bireylerin belirli bir orgiite karsi olan ilgisi ve kendilerini tanimlamasinin goreceli
olarak derecesidir (Mowday ve ark, 1979).
° Bireyin orgiitsel amaclar ile 6zellikleri igsellestirmesi ve bireyin Orglite adapte
olmasin saglayan psikolojik ilgi ve baglanmasidir (O’reilly ve Chatman, 1986; Togo,
2018).
° Calisan ile orgiit arasinda bireylerin orgiitten goniillii olarak ayrilmasi ihtimalini

azaltan psikolojik bir bagdir (Allen ve Meyer, 1996).

Bu tanimlara bakildiginda bireylerin ¢alistigi Orgiitiin ama¢ ve kabul edebilmesini, bu
amaglara ulasabilmek i¢in ¢aba sarf ederek gerekli fedakarliklarda bulunabilmesini ve kendi
kimligini orgit kimligi ile birlestiren bilmesini igermektedir. Ancak orgiite baglilik kisilere,
zamana ve mekana gore farklilik gosterebilen, farkli degerlendirilebilen ve algilanabilen nesnel
bir yapiya sahiptir. Orgiite baglilik alaninda en taninmis arastirmacilardan olan Meyer ve Allen
(1997) hangi tanimin daha dogru oldugunu, Hangisinin {izerinde ulasildigini belirten bir kaynagi
olamadigini ifade etmislerdir (Yilmaz Altiparmak, 2019). Bunun sebebini ise konunun ok
boyutlu olmasina baglamislardir. Porter ve ark. (1974) yapmis olduklar: ii¢ boyutlu tanimlarinda
baglilig; oOrgiitiin hedef ve degerlerine inanilmasi ve bunlarin kabul edilmesi, orgiit yararina
yiiksek oranda ¢aba gosterme istegi, o Orgiitte kalabilmek amaciyla giiglii istek duyulmasi olarak
ifade etmislerdir (Bakan, 2011).



2.2. Orgiitsel Baghligin Onemi

Giliniimiiz diinyasinda 6grenen orgiitteki ¢alisanlar1 emek, motivasyon ve girisimciliklerini
artirmalar1 beklenir. Bir Orgiitiin basarisina yalnizca bireylerin rekabetine degil ayni zamanda
kurumlarin bireylerin bagliligin1 nasil sagladigina baghdir. Gegtigimiz 15-20 yillik stirecte
orgiitlerin, ¢aga ayak uydurabilmek amaciyla ihtiya¢ duyduklari yetenekler ve yeni teknolojiler,
orgiitlerin  yeniden yapilandirilmasina, mevcut siireglerin  degistirilmesi ve dolayisiyla
orgiitlerdeki c¢alisanlarin daha fazla sorumluluk almalarini sebep olmustur. Mevcut diinya
ekonomisinde oOrglitlerin ayakta kalabilmesi i¢in; maliyetleri diisiirmek ve buna ragmen
performanslar1 artirmak, siire¢ ile trilinleri iyilestirmek, kalite ve verimliligi artirabilmek gibi
problemlerle bas edilmesi gerekmektedir. Bu baglamda bireylerin orgiitsel baglilig1 isletmeler
icin daha fazla 6nem arz etmektedir (Altiparmak, 2019).

Bireylerin baglilig1 basarisindaki en 6nemli faktorlerden birisi olarak goriilmektedir. Ciinkii
orgiite baglilik bireyleri probleme sebep olan degil problemleri ¢oziim liretebilen bireyler haline
getirir. arastirmalar, Orgiitsel baghilig1 yiiksek calisanlar1 orgiitiin hedef ve amaclarina yonelik
daha azimli ¢alistiklarini, 6rgiitlerde daha fazla kaldiklarini ve bu siireg igerisinde olumlu iliskiler
gelistirdiklerini gostermektedir. Diisiik bagliligi olan calisanlar ise kendilerini isine yeterince
verememektedirler. Bu sebeple de kendilerini orgiitlerin hedeflerine adayamamaktadirlar. bu

durum bireylerde isten ayrilmalara yol agabilmektedir (ince ve Giil, 2005).

2.3. Orgiitsel Baghhiga iliskin Simflandirmalar

Cok boyutlu bir kavram olan orgiitsel bagliligi Mowday ve ark. (1982) tutumsal baglhilik ve
davranigsal baglilik olarak iki boyutlu olarak ifade etmislerdir. Meyer ve Allen (1997) ise
orgilitsel baghlik ile ilgili yapilan tanimlarin genellikle ii¢c boyutlu oldugunu isaret ederek
siniflandirmay: orgiite tutumsal olarak baglilik géstermek (tutumsal baglilik), orgiitten ayrilmanin
sebep olacagi maliyet (devam bagliligl) ve orgiitte kalmaya yonelik ahlaki baglilik (normatif
baglilik) olarak ifade etmislerdir. Bu boyutlar orgiitsel bagliligin farkl tiirleri olmayip orgiitsel
bagliligi meydana getiren etkenlerdir. Cilinkii bir bireyin calistigi kuruma olan baglihigi s6z
konusu etmenlerin farkli seviyelerdeki kombinasyonlarindan olusur. Bir birey orgiite yonelik
olarak giiclii bir duygusal baglilik gosterirken ayn1 zamanda kendisinde ahlaki bir sorumlulugu da

algilayabilir. Bu sebeple arastirmacilar bir bireyin orgiitii ile olan iligkisini agiklayabilmek igin



bireyi oOrglitsel bagliligin tiim bilesenleri ile degerlendirmeli ve sonucu ulasmalidir (Allen ve
Meyer, 1997).
Ilgili alanyazin incelendiginde o&rgiitsel baglilik kuramlar ile ilgili baslica smiflandirmalar
sunlardir: (Bilgili, 2019).
1. Allen ve Meyer Kurami
Etzione Kurami
Kanter Kurami
Becker Kurami
O’Relly ve Chatman Kurami
Mowday, Porter ve Steers Kurami

Katz ve Kahn Kurami

O N o g B~ WD

Wiener Kurami

2.3.1. Allen ve Meyer’in orgiitsel baghlik modeli

Allen ve Meyer (1990) Yapmis oldugu c¢aligmalarinda 6rgiitsel bagliligi devam bagimlilig
ve insan bagimlilik olmak iizere iki boyutta incelemislerdir. daha sonraki ¢alismalarinda ise
normatif baglilik Boyutunu da ekleyerek orgiitsel bagliligin ii¢c boyutlu modelini gelistirmislerdir
(Meyer ve Ark. 2002).

Duygusal Baghhk: Tutumsal baglilik olarak da ifade edilen duygusal baglilik, ise Daha
cok sarilma, benekli ¢alismam arkadaslardan, Meslekten ve isten saglanan boyumla ilgilidir.
duygusal baglilik bireylerin Orgiite karst hissetmis oldugu duygusal baglhiligi, Orgiitle
biitiinlesmesini, kendisini orgiitle 6zdeslestirmesini icermektedir (Yilmaz ve Aras, 2015). Bir
kurumda Giiven ortam olusturulmussa, adil yonetim politikalar1 izleniyorsa, calisanlar
kendilerinin orgiite kabuliinii goriiyorsa Bireylerin duygusal baglilik diizeyleri yiiksek olacaktir.
Boyle ortamlar orgiitiin ¢alisanlarina deger verdigini gdsterir ve bu ortamda calisan insanlar
orgiitle kalmaya devam etmek isterler. Ornegin spor alaninda bakildiginda kiiciik biitcelerle
kurulan takimlarin kendilerinden biitce ve kalite olarak ¢ok daha iist seviyede olan takimlarla
rekabette basarili olmasinda, buradaki sporcularin Orgiite Ve gruba yonelik olarak duygusal
bagliligimin Ve kendisini takimla 6zdeslestirme senin 6nemi biiyiiktiir. Tiirkiye'de Bursaspor'un,

Ingiltere'de Leicester City takimiin, italya'da Napoli takimlarinin sampiyonluklari her ne kadar



mucize olarak sayilsa bile duygusal baglilik boyutuna 6rnek olarak verilebilir (Zencirkiran ve
Keser, 2018).

Devam Bagimliligi: Bu baglilik bireylerin orgiitten ayrilmasinin maliyetlerini géz oniinde
bulundurmasiyla alakalidir. Devam bagimlilifinda bireylerin 6rgiite olan bagliliklarinin temel
sebebi ihtiya¢ hissetmesidir (Allen ve Meyer 1990). Bu baghlik tiiriinii duygusal bagliliktan
ayiran noktalardan birisi budur.. Bir bagka ifade ile orgiitte kalmanin finansal degeri, baska bir
yerde ¢alismanin finansal degerinden daha fazla oldugu zaman birey orgiitte kalmaya devam
eder. Bu bireyler orgiitten ayrildigi zaman alamayacagi bir 6demeyi diisiinmekte ya da simdiye
kadar kurmus oldugu diizeni bozmaktan ¢ekinmektedir (Giinsel ve Bozkurt, 2016).

Normatif baghlik: Bu baglilik tiiriinde birey ¢aligmakta oldugu konumda kalmaya mecbur
oldugunu diigiiniir ve buna yonelik inanglar tasir. Bu inanglara sahip olan bireyler, orgiitsel
uygulamalar, sosyal etkilesimler ya da kendi hikayeleri sebebiyle orgiitlerin kendi sadakatlerini
hakettigini diislintirler (Meyer ve Allen, 1993). Bu baglilik tiiriiniin temelinde ailevi ve kiiltiirel
degerlerin etkileri ya da ¢evresel baskilarin azimsanamayacak 6dnemi bulunmaktadir. Bu baglilik
tiriindeki zorunluluk, devam bagimliliginda oldugu gibi ¢ikarlara ve hesaplara degil ahlaki

degerlere dayanmaktadir (Ince ve Giil, 2005).

2.4. Orgiitsel Baghhig Etkileyen Etmenler

Orgiitsel baglilik dinamik bir yapidir ve her birey bu yapidan farkli sekillerde, farkli
etmenlerle etkilenmektedir. Orgiitsel baglilig: etkileyen etmenler bireylerin mevcut drgiitlerinde
kalma kararlarin1 etkileyen temel etmendir. Bu sebeple bu etmenler kisisel 6zellikler, 6rgiitiin
yapis1, orgiit i¢i ve orgiit dist etmenleri igerir (Yilmaz ve Aras, 2015). Orgiitsel baglilig: etkileyen

etmenler su sekilde siniflandirilabilir.
2.4.1 Kisisel etmenler

Yapilan caligmalarda bagliligin nedenleri arasinda en fazla incelenen 6zelligi bireysel
farkliliklar oldugu sdylenebilir. Ciinkii yas, egitim diizeyi, ¢calisma siiresi gibi bireysel 6zellikleri

disinda bireylerin ¢alistiklart kurumlardan beklentileri, basar1 gereksinimi gibi etmenler orgiitsel

bagliligin nedenleri arasinda gosterilmektedir.
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Bu alanda yapilan ¢aligmalarda yas degiskeni ile orgiitsel baglilik arasinda pozitif bir iligki
oldugu goriilmiistiir. Egitim diizeyi arttik¢a bireylerin farkli istihdam olanaklari bulmalar1 daha
kolay oldugu i¢in orgiitsel baglilik ile egitim diizeyi arasinda negatif bir iliski oldugu
belirlenmistir. Aynmi1 sekilde bir kurumda gegirilen ¢alisma siiresi veya kidem ile bireylerin
bulunduklar orgiitlere baglilig1 arasinda pozitif bir iliski oldugu sdylenebilir. Cinsiyet degiskeni
ile karsilastirildiginda yapilan arastirmalarda farkli bulgular ortaya konulsa da arastirmalarin

cogunlugu kadin ¢alisanlarin erkek calisanlara gore orgiite olan bagliliklarini daha fazla oldugunu

ifade etmektedir (Bakan, 2011; Bilgili, 2019; Altiparmak, 2019).

2.4.2. Orgiitsel Etmenler

Orgiit icerisinde meydana gelen degiskenler, bireylerin calistiklari kurumlara olan
bagliliklar1 {izerinde etki olusturmaktadir. Bu etkileri su sekilde siniflandirmak miimkiindiir
(Bakan, 2011; Altiparmak, 2019):

> Yapilacak isin niteligi ve 6nemi,
Calisanlarin ticretleri ve kurum igerisindeki ddiiller,
Rol belirsizligi veya rol ¢atigmasi,
Orgiit icerisindeki yonetim ve ¢alisanlarin kararlara katilima,
Kurum igerisindeki adalet,
Kurum kiiltird,

Kurum ici iletisim ve destek,

YV V V V V VYV VY

Kurum i¢indeki sosyal iligkiler.

2.4.3. Orgiit dig1 faktorler

Orgiitsel bagliligi etkileyen bir diger faktdr; bireylerin profesyonelligi, alternatif is
olanaklari, ¢alisilan sektorii meveut durumu, iilkenin iginde bulundugu durum ve issizlik gibi
orgiit dis1 etmenlerdir. Baglilig: etkiledigi diisiiniilen bir diger faktor ise ulusal kiiltiir olarak ifade
etmektedir. Bu fikri ortaya atan arastirmacilar, bireylerin tutum ve performanslarmin kiltiirel
farkliliklara gore farklilik gosterecegini savunurlar. Ornegin Cin, Giiney Kore gibi dogu

ekonomisinde yer alan biiyiik firmalarda, yiiksek giic mesafesi, biirokratik kontrol mekanizmasi,
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merkezi karar anlayisi oldugu ve bu firmalarda mekanizmalarin kurucularda veya aile
sahipliginde oldugu ifade edilmektedir. Bati ekonomisinde ise firmalar daha ¢ok halka agilmis ve
profesyonel bigimlerde yonetilmektedir. Bu firmalara bakildiginda daha ¢ok bireyselligin 6n
plana ¢ikarildigi, calisanlarina daha fazla karar verme yetkisi tanidig1 gézlenmektedir. Bu sebeple
Orgiitiin yonetsel kararlarina da katilan ¢alisanlarin bagliliklarinin daha fazla olacagi sdylenebilir

(Bakan 2011; Altiparmak, 2019).

2.5. Orgiitsel Baghhigin Sonuclar

Orgiitsel bagllik, sirketlere performans, isgiicii, devamsizlik gibi ©onemli katkilar
sagladigindan dolay1 oOrgiitsel yonetimler acisindan 6nemli bir konu olarak goriilmektedir.
Orgiitsel baglilik kendiliginden meydana gelen dogal bir siire¢ degildir. Bu sebeple 6rgiitler daha
basarili ve varliklarini devam ettirebilmek adina calisanlariin bagliliklarini saglamak ve
arttirmak durumundadirlar. Bir c¢alisanin Orgiite olan bagliligini etkilemek zaman ve caba
gerektiren bir durumdur. Bu nedenle c¢alisanlarda orgiitsel bagliligin olusturulmasi uzun zaman
alir ve bu bagliligin sonuglar1 yine uzun vadede ortaya ¢ikar (Dogan, 2013). oOrgiitsel bagliligin

sonuclar1 su sekilde ifade edilebilir:

2.5.1. Performans

llgili caligmalara bakildiginda performans ile orgiite baghlik arasindaki iliskide farkli
goriisler ortaya konuldugu goriilmektedir. Duygusal baglilik hisseden bireylerde ¢alistiklar
oOrgiitlin liyesi olmanin verdigi memnuniyet sonucunda bireylerin goniillii olarak caligmalarinda
ve orgiit ¢ikarlarini saglanmasinda yiiksek performans gosterdik erecekleri ifade edilebilir (Allen
ve Meyer, 1990). Bununla birlikte ahlaki baglilik saglayan bireylerin, kendilerini ¢alistiklar
Orgiite adayarak yliksek performans ortaya koyacaklari ifade edilebilir (Bakan, 2011). Ancak
bireylerin belirli bir zorunluluk ile yapmis oldugu baghlikta isten kaytarma performans

diisiikliigii gibi sorunlarin ortaya ¢ikmasi miimkiindiir (Altiparmak, 2019).
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2.5.2. Devamsizhik/ ise diizenli devam etme

Bireylerin belirlenen zamanlar arasinda ise gelme durumu devamsizlik olarak
tanimlanmaktadir. Devamsizlik goniillii ve goniilsiiz olmak tizere ikiye ayrilmaktadir. Bireylerin
hastalik gibi kendi istekleri disindaki sebeplerden dolayr ise gelememelerine goniilsiiz
devamsizlik denir. ancak bireylerin herhangi bir 6zrii yokken ise gelmeme durumuna goniillii
devamsizlik ismi verilmektedir. Yapilan c¢alismalara bakildiginda bireylerin orgiitlerine
bagliliklar1 ile devamsizlik durumlar1 arasinda negatif bir iliski oldugu goriilmiistiir. Ancak
Hackett ve ark, (1994) Devamlilik baglilig1 ile goniilsiiz devamsizlik arasinda pozitif bir iligki

oldugunu belirlemislerdir.

2.5.3. Is giicii ve isten ayrilma niyeti

Orgiitsel bagliligin davranisa yansiyan En énemli sonuglarindan bir tanesi isgiicii devir
orani veya bagka bir ifade ile isten ayrilma egilimi olarak ifade edilmektedir. Koch ve Steers
(1978) yapmis olduklar1 ¢alismada isten ayrilma niyeti ile Orgiitsel baglilik arasinda negatif
yonlii bir iliski belirlemiglerdir. Bu sebeple bireylerin kurumlarinda kargilasmis olduklar
durumlar veya alternatif is olanaklar1 nedeniyle isten ayrilma niyetlerinin Orgiitsel baglilig

diisiirdiigii ifade edilebilir (Uziim, 2019; Bilgili, 2019; Altiparmak 2019 ).

2.5.4. Motivasyon

Bireylerin ortaya koydu performanslar veya orgiite saglamis olduklar1 katkilar karsiliginda
almis olduklar1 6diil ve tesviklerin bireylerin performanslar {izerinde olumlu etki yapacagi ifade
edilebilir. bu olumlu etki orgiitlerde baglilik ve 6diil iliskisi devam ettigi siirece devam edecektir.
Bu nedenle giinlimiizde orgiitler, biinyesinde calistirmis olduklar1 bireyleri motive edebilmek,
onlarin daha yliksek performans ortaya koymalarin1 saglamak amaciyla ekonomik, sosyal veya
orgiitsel tesvikler kullanmaktadirlar. Bireyleri etkileyen motivasyon unsurlarinin farkli olmasi
kullanilan her aracin ayni etkiyi gostermedigini ifade etmektedir. Bu sebeple orgiitsel baglilig
motivasyonun esitlik, beklenti, degisim gibi farkli iliskileri inceleyen arastirmalar yapilmistir

(Bakan, 2011).
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2.6. Yurt icinde Yapilan Cahsmalar

Can ve Soyer (2008) Cesitli illerde spor yapan 1258 sporcu ile yapmis olduklar1 ¢aligmalari
ile is tatmini ve Orgiitsel bagliliklar1 arasindaki iligkiyi incelemislerdir. Elde edilen verilerin
analizi sonucunda sporcularin orgiitsel baglilik ve is tatmini arasinda pozitif yonlii anlamli bir
iliski bulunmustur. Ancak futbolcularin yaglari ile orgiitsel baglilik diizeyleri ve spor yaslari
arasinda negatif yonde bir iligki belirlenmistir. Ayn1 sekilde spordan gelir elde etme amaciyla is
tatmini ve baglilik arasinda anlamli bir fark gézlemlenmemistir.

Uziim, Polat ve Mirzeoglu (2009) yapmis olduklar1 ¢alismalarinda Tiirkiye profesyonel
futbol liglerinde oynayan futbolcularin orgiitsel baglilik diizeylerini incelemiglerdir. Tiirkiye'de 2.
ve 3. liglerinde oynayan 90 sporcu ile yiiriitmiis olduklar1 c¢alismalarin sonucunda evli olan
sporcularin bekar olanlara goére umursamazlik diizeyinde bagliliklarinin diisiik oldugu, yas¢a daha
biiyiik olan sporcularin geng olanlara gore yabancilagsma tutumu gelistirdigi ve daha uzun siire
spor yapan sporculari daha az siire spor yapanlara gore umursamazlik alt boyutunda
bagliliklarinin diisiik oldugu sonucuna ulasmislardir.

Uziim (2010) “Elit Sporcularin Orgiitsel Stres Diizeyleri ile Orgiitsel Baghlik Iligkisinin
Incelenmesi” isimli tez calismasinda Tiirkiye profesyonel basketbol, futbol, hentbol ve voleybol
spor liglerinde spor yapan elit sporcularin orgiitsel stres ve orgiitsel baglilik diizeyleri arasindaki
iliskiyi belirlemeye amaglamistir. Arastirmaci ¢alismasinda sporcularin demografik 6zelliklerine
yonelik degiskenleri belirlemis, orgiitsel stres ve orgiitsel baglilik alt boyutlarini belirlemis ve bu
alt boyutlarin cinsiyet, yas, medeni durum, egitim diizeyi gibi demografik faktorlerle olan
Iliskisini incelemistir. Arastirmaci kesit alma yaklasimi ve iliskisel tarama modeli ile
gerceklestirmis oldugu c¢alismasinda tabakali Ornekleme yontemi kullanarak calismanin
orneklemini 430 elit sporcu olacak sekilde belirlemistir. Verilerin toplanmasi amaciyla Elit
Sporcu Orgiitsel Stres Olgegi ve Elit Sporcu Orgiitsel Baglilik Olgegi kullanilmistir. Elde edilen
verilerin analizinde bagimsiz degiskenler ile orgiitsel baghlik ve orgiitsel stres alt boyutlarini
karsilagtirabilmek igin bagimsiz dérneklem t- testi, tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve gruplar
arasindaki farklar1 inceleyebilmek i¢in Tukey analizleri kullanilmistir. Elde edilen verilerin
analizi sonucunda sporcularin orgiitsel stres ve alt boyutunda yonetim ve finansman, antrenor
tutum ve davraniglari, saglik ve beslenme alt boyutlarinda stres yasadiklari belirlenirken;
0zdeslesme ve uyusum alt boyutlarinda yiiksek bagliliga sahip olduklari belirlenmistir. Ayrica
sporcularin demografik ozelliklerinden cinsiyet, yas, medeni durum, klasman, takim igerisinde

gecirilen siire gibi degiskenlere gore oOrglitsel stres ve Orglitsel baghliklar1 arasinda anlamli
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farkliliklar bulunmustur. Ayrica orgiitsel stres ve orgiitsel baglilik arasindaki fark incelendiginde
birbirleri ile arasinda negatif bir iliskinin oldugu gézlemlenmistir.

Cutuk (2011) “Spor Isletmelerinde Mesleki Tiikenmislik ve Orgiitsel Baglilik Iliskisi”
1simli tez ¢alismasinda senin ismin 6rgiitsel baglilik {izerine anlamli bir etkisinin olup olmadigini
belirlemeyi amaglamistir. Bu ¢alismanin 6rneklemini farkli il ve ilgelerde bulunan 91 tane ¢alisan
olusturmaktadir. Verilerin toplanmasi amaciyla orgiitsel baglilik anketi kullanilmistir. Elde edilen
veriler SPSS programi iizerinde analiz edilmistir. Degiskenler arasindaki iliskileri 6lgmek igin
korelasyon Analizi ve tikkenmisligin orgiitsel baglilik tizerindeki etkisini tespit edebilmek i¢in
regresyon analizi yapilmistir. Elde edilen verilerin analizi sonucu spor aletlerinde c¢alisan is
gorenleri medeni durum ve kadro durumlarmin duygusal baghlik iizerinde etkili oldugu
belirlenirken; yas, calisma siiresi, egitim durumu gibi demografik faktorlerin anlamli bir etkisinin
olmadig1 goriilmiigtiir.

Giirer, Kiling, Sahin ve Esentas (2014) calismalarinda isitme ve bedensel engelli
sporcularin  stres diizeylerini incelemislerdir. Aragtirmacilar ¢alismanin O6nemini engelli
sporcularin aile antrendr takim arkadaslar1 ve sosyal ¢evreden kaynaklanan stres seviyesinin
ortaya konmasi olarak belirtmiglerdir. Bu amag ile tarama modeline gore diizenlenen ¢alismani
orneklem grubunu 114 engelli sporcu olusturmaktadir. Verileri toplamak amaciyla iki béliimden
olusan anket kullanilmigtir. Anketin ilk kisminda sporcularla ilgili kisisel bilgilerin yer aldigi
demografik sorular, ikinci kisminda ise sporcularin takim arkadaslar1 ve antrendrlerle yasadigi
stres diizeyleri tespit etmek amaciyla stres Olgegi bulunmaktadir. Verilerin analizi amaciyla
bagimsiz drneklemler t-testi ve tek yonlii Varyans (ANOVA) analizi kullanilmistir. Elde edilen
verilerin analizi sonucunda engelli sporcular1 demografik bilgilerine dayanarak yas, cinsiyet,
mesleki deneyim gibi 6zelliklerinin sporculari orgiitsel stres diizeyleri lizerinde olumlu etkilerinin
oldugu ve bu duruma bagli sporcularin antrenorler ve takim arkadaslari ile olumlu iligkilerinin
oldugunu belirlenmistir. Bu baglamda arastirmacilar spor yapmanin stres seviyesini diizenledigini
ve takim igerisinde uyumun sagladigini belirtmislerdir.

Aktiirk, Ozen ve Uziim (2014) “Amator Diizeydeki Futbolcularm Orgiitsel Bagliliklar:
Incelenmesi Bolu 1li Ornegi” isimli calismalarinda amatér liglerde futbol branslarinda faal olarak
spor yapmakta olan bireylerin Bireysel farkliliklarin oOrglitsel baglilik diizeyleri {izerindeki
etkisini incelemeyi amaclamislardir. Iliskisel tarama modelinde tasarlanmis olan ¢alismada
veriler U¢ Boyutlu Orgiitsel Baglilik Olcegi araciligi ile toplanmistir. Calismanin rneklemini
2013-2014 sezonunda Bolu ilinde faal olarak amator liglerde futbol oynayan ve goniillii olarak
calismaya katilan 114 futbolcu olusturmaktadir. Elde edilen verilerin analizi sonucunda

futbolcularin medeni durumlarinin, oynadiklar1 kuliibiin sahip oldugu tesislerden memnuniyet

15



diizeyinin farkliligini, takim arkadaglarindan Destek gorme diizeyi farkliliginin ve kuliip
yoneticileri ile olan iligkilerinin orgiitsel baglilik boyutlar1 agisindan anlamli bir fark yaratmadigi
tespit belirlenmistir. Ancak sportif sorumlular ile olan iligki diizeyini farkliligin1 sporcularda
duygusal ve normatif baglilik boyutlarinda egitim seviyesi farkliliginin ise devam baglilig
boyutunda istatistiksel olarak anlamli bir fark olusturdugu belirlenmistir. Bununla birlikte yas
egitim futbolcu yast ile devam bagimlilig1 arasindan negatif iliski bulunmustur. Yani amator
futbolcular tesis ve yoneticilerden ziyade bire bir iliski icerisinde oldugu sportif sorumlulardan
daha fazla etkilenmektedirler. Ayrica spor yili ve sporcu yasi yiikseldik¢e kendilerini bulduklar
takima mecbur hissetme egilimleri azalmaktadir.

Zorba, Celik ve Mutlu (2015) sporcularin yoneticilere duymus oldugu giiven duygusunu
sporcularin orgiitsel bagliliklari tizerine bir etkisinin olup olmadigini incelemeyi amaglamislardir.
Bu ¢aligmanin 6rneklemini Mugla ilinde Bulunan spor kuliiplerinden aragtirmaya goniillii olarak
katilan 240 sporcu olusturmaktadir. Verilerin toplanmasi amaciyla oOrgiitsel Giiven olgegi
kullanilmis olup ¢alismanin ikinci kisminda Meyer ve Allen Tarafindan gelistirilen {i¢ boyutlu
orgiitsel baghlik 6lgegi kullanilmistir. Elde edilen veriler bagimsiz 6rneklemler t-testi ve tek
yonlii Varyans analizi (ANOVA) ile analiz edilmistir. Verilerin analizi sonucunda cinsiyete gore
orgiitsel baglilik arasinda anlamli bir iligki bulunamazken, medeni durum ve egitim durumunun
sporcularin orgiitsel bagliliklari ile arasinda anlamli bir iliski oldugu goriilmiistiir.

Gulli ve Kocak (2016) yapmis olduklar1 ¢aligmalarin da profesyonel voleybolculari
kuliiplerine olan Orgiitsel baghlik diizeyleri 6lgmeye amaglamislardir. Tarama modeli seklinde
gerceklestirilen bu calismada katilimcilart 1. ve 2. ligde voleybol oynayan 100 sporcu
olusturmaktadir. Katilimcilara dnce demografik bilgileri sorulmus daha sonra orgiitsel baglilik
Olcegi uygulanmistir. Elde edilen veriler SPSS 20.0 for Windows Paket programi kullanilarak
¢oziimlenmistir. Elde edilen verilerin analizleri sonucunda cinsiyet gelir yas ve medeni durum
gibi degiskenlerin kuliiplerde oynayan sporcularin orgiitsel baglilik iizerinde anlamli bir farkliliga
sebep olmadigi belirlenmistir. Ancak sporcularin 6grenim diizeylerinin orgiitsel baglilik diizeyleri
arasinda anlaml bir farklilik tespit edilmistir. Ogrenim durumu bakimindan devam baghilhig: alt
boyutunda iiniversite mezunu olan katilimcilar lise mezunu katilimcilardan daha yiiksek puan
elde etmislerdir. Orgiitsel bagllik literatiiriinde en ¢ok istenen baglilik tiiriiniin duygusal baglilik
tiiri bunu da normatif baghilik tiirii takip ettigi belirtilmistir. Calisma sonucunda profesyonel
voleybolcularin ¢alistiklar1  kuliip i¢in duygusal ve normatif baglihik gelistirmedikleri
belirlenmistir. Devam baglilig1 ilgili alanyazinda Orglitten ayrilma maliyeti ile ilgili farkindalik

durumu olarak tanimlandig: i¢in isten ayrilma niyeti ile negatif iliski icerisindedir. Dolayisiyla
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sporculardan {iniversite mezunu olanlarin lise mezunu olanlara gére daha yiliksek diizeyde devam
baglilig1 isletmelerinin egitim ile kazanilan biling diizeyi ile ilgili oldugu ifade edilebilir.

Ermis ve ark. (2017) farkli spor dallar1 ile ilgilenen ergen sporcularin antrendrlerinin
davraniglarin1 algilama diizeylerini incelemislerdir. Cinsiyete gore antrendrlerin bilgi ve
becerilerinde gruplar arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Ancak olumsuz antrendr
davraniglar1 acisindan bakildiginda kadinlarin ortalamalarinin erkeklere gore daha diisiik oldugu
belirlenmistir. Ergen sporcular ile ugrasan antrenorlerin yasi biiylik sporculara gore daha fazla
dikkat etmeleri gerektigi ifade edilmistir.

Togo (2018) gergeklestirmis oldugu tez ¢alismasinda Sirketler Ligi'ne katilan Kurumsal
sirket takimi1 katilimcilariin Grgiitsel baglilik ve yasam kalitelerini incelemeyi amaglamistir. Bu
amag ile Istanbul'da yer alan toplam 19 takimda oynayan toplam 470 oyuncunun yarisin1 deney
grubu yarisinda kontrol grubu olarak belirlenmistir. Verilerin toplanmasi amaciyla sporculara
kisisel bilgi formu oOrgiitsel baglilik dlcegi ve yasam kalitesi 6l¢egi uygulanmistir. 2015-2016
yilinda gerceklestirilen ¢aligma betimsel ve iligkisel tarama modeline gore gergeklestirilmis olup
verilerin incelenmesinde bagimsiz 6rneklem t- testi, tek yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ve
birden fazla degiskenin ayn1 anda incelenmesini saglayan MANOVA kullanilmistir. Elde edilen
verilerin analizi sonucunda kurumsal olarak spor caligmalarina katilan amator sporcularin
katilmayanlara gore orgiitsel bagliligin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Dal, Keskin, Yurtseven ve Yurtseven (2019) 1. Lig Goalball oyuncularinin orgiitsel stres
faktorlerinden neden once etkilendiklerini belirlemek amaciyla yapmis olduklar galigmalarinda
oyuncular lizerinde antrenor davranisi, saglik ve beslenme, yonetim ve finans, karara katilim ve
seyirci davranist stres faktorleri Olgiilerek karsilastirilmistir. Bu amag ile yapilan ¢alismada veri
toplama araci olarak Uziim ve ark. (2010) tarafindan Gelistirilen Elit Sporcu Orgiitsel Stres
Olgegi kullanilmistir. Calismanin drneklemi 97 Goalball oyuncusundan olusmaktadir. Elde edilen
verilerin analizinde t- testi ve tek yonlii varyans analizi (ANOVA) kullanilmigtir. Bu analizler
sonucunda oyuncularda egitim, medeni hal, engel durumu gibi degiskenlerin orgiitsel stres
diizeylerini anlamli bir sekilde etkilemedigi ancak cinsiyet faktoriiniin anlamh sekilde etkiledigi
belirlenmistir. Antrendriin tutum ve davraniglarindan erkek sporcularin kadin sporculardan daha
fazla etkilenerek orgiitsel stres boyutlarinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ayrica sporcularin
kendilerini ilgilendiren bir karara katilip/katilmama durumunun erkek sporcularda ve engelli
sporcularda, kadin sporculara gore bireylerin Orgiitsel seviyelerinde daha fazla artisa sebep
oldugu belirlenmistir.

Ergiin ve Eyisoy (2019) yapmis olduklar1 ¢aligmalarin da is dizayni, karsilikli baglilik,

uyusma, baglam ve siire¢ gibi kavramlarin takim performansina etkisini incelemeyi
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amaclamislardir. Calismanin 6rneklemini Istanbul ile Anadolu Yakasi'nda faaliyet gosteren 10
farkli amator spor kuliibiinde farkli branslarda takim sporu ile ugrasan 171 geng¢ sporcu
olusturmaktadir. Verilerin toplanmasi amaciyla anket formlar1 kullanilmistir. Elde edilen verilerin
analizi sonucunda takimlarda yoneticilik ve antrenorliik yapan bireyleri Etkin takim 6zelliklerine
yonelik yapacaklar1 egitim ve bilinglendirme g¢alismalari, yoneticileri takim iiyeleri iizerine
yapmis olduklari tutum ve davranislarin sporcularin takimlari olan baglhiligini artiracag: ifade
edilmistir.

Cik ve Kiigiik (2019) calismalarinda Tiirkiye Basketbol Gengler Liginde goérev alan
sporcular tarafindan algilanan antrendr davranislarini gesitli degiskenlere gore incelemisleridir.
2018-2019 yilinda gergeklestirilen caligmanin katilimeilarint bu ligde kayithh 207 sporcu
olusturmaktadir. Verilerin toplanmasi amaciyla Sporcular Ig¢in Antrendr Davranislarini
Degerlendirme Olgegi kullamilmugtir. Elde edilen verilerin analizin ANOVA, MANOVA ve
Tamhane’s T2 incelemeleri yapilmistir. Elde edilen bulgulara gore sporcularin ayni antrenorle
calisma siiresine gore fiziksel antrenmanlar ve kondisyon, teknik beceriler, zihinsel hazirlik ve
yarisma stratejileri alt boyutlarinda anlamli farklar bulunurken; sporcularin basketbol
gecmislerine ve antrendrlerin yagina yonelik bir farklilik bulunmamastir.

Uziim ve Aycan (2019) “Antrendr Davranislart Algisinda Cinsiyetin Etkisi” isimli
calismalarinda sporcularin antrenor davranislart algilarinda cinsiyetin etkisini aragtirmaktadirlar.
Calismanin katilimcr grubunu bireysel ve takim sporlari ile ugrasan 120°si erkek, 85’1 kadin
olmak iizere 205 sporcu olusturmaktadir. Aragtirmanin verileri antrendr tutum ve davraniglarini
belirlemeye yonelik olusturulan 6lgek ile toplanmistir. Elde edilen verilerin analizi sonucunda
kadin sporcularin antrenorlerinden karakteristik 6zellikler boyutuna yonelik bulgular1 daha fazla
vurguladiklari hem erkek hem de kadin antrenérlerin kadin sporcular ile iliskilerinde karakteristik

ozellikler boyutuna yonelik davranislar1 daha ¢ok sergiledikleri belirlenmistir.

2.7. Yurt Disinda Yapilan Calismalar

Pensgaard ve Ursin (1998) calismalarinda 1994 yilinda Norveg'te yapilan Lillehammer Kig
Olimpiyat oyunlarmma katilan sporcularin stres deneyimleri ve bas etme yoOntemlerini
incelemislerdir. 69 kisiden olusan 6rneklem grubunda yer alan sporcular 6ncelikli olarak yarigma
periyodundaki miisabakalardan kaynakli stres yasadiklarini, buna ek olarak dig baskilarin ve
beklentilerin yiiksek olmasinin kendi tizerindeki stresi arttirdigini vurgulamislardir. Ayrica

antrendrlerin tutum ve davraniglar ile kontrol eksikliginden dolay: stres yasadiklarini belirten
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sporcular olumsuzluklarin ve stresi kendi performanslarini da olumsuz etkiledigini
belirtmislerdir.

Anderson ve Williams (1999) farkli branglardaki kolej sporcular1 ile yaptiklar
caligmalarinda stresin Sporcular {izerindeki psikolojik algisal ve spor yaralanmalarinda olan
etkisini incelemiglerdir. Calismanin 6rneklem grubunu 10 farkli bransta 196 kolej sporcusu
olusturmaktadir. Calisma oncesinde sporcularin yagamsal ve sosyal ihtiyaclar: giderilmistir. Elde
edilen verilerin analizi sonucunda sporcularin olumsuz yasam tarzlarinin ve smirli imkanlarina
listesi stresinde sporcularda sakatlanmalara sebep oldugu belirlenmistir.

Ford ve ark, (2000) ulusal ve uluslararasi diizeyde degisik branslardaki elit sporcularla
yapmis olduklar1 ¢aligmalarinda sporcu sakatligi ile stres arasindaki iliskiyi incelemiglerdir.
Calismanin  orneklemi 65 erkek 56 kadin sporcu olmak iizere toplam 121 elit sporcu
olusturmaktadir. Elde edilen verilerin analizi sonucunda cinsiyet degiskeninin strese sebep olan
etmenler ile arasinda anlamli bir iligki olmadig1 belirlenmistir. Ayrica sporcularda olumlu
degiskenin olugmasiyla bireylerin sakatliklarinda iyilesmelerinin kolaylagsmasi, irade ve
dayaniklilik gibi 6zelliklerin seviyesinde yiikselmeler oldugu belirlenmistir. Ek olarak
sporcularin yasamimizdaki olumlu etmenler sporcular1 kendine olan gilivenlerini arttirmakta ve
sakatlik siirecini daha kisa siirmesini saglamaktadir.

Anshel ve Wells (2000) profesyonel basketbolcularda karsilagmalar sirasinda olusan stres
kaynaklarim1 ve basketbolcularin bu stres kaynaklari ile miicadele etme yontemlerini
incelemislerdir. Yirmi basketbol oyuncusu ile yapilan goriigmeler sonucunda sporcularin
karsilagsmalar sirasinda; kisiler arasindaki ¢atisma, hakem kararlari, bireysel performans
problemleri, takim icerisindeki karsit goriisler ve oyuncularin tutum davraniglar ile ilgili
faktorlerin strese sebep oldugu belirtmiglerdir.

Anshel ve ark, (2003) ¢alismalarinda cinsiyet faktorii sporcularin stres kaynaklari ve onunla
bas etme yontemleri arasindaki iliskiyi incelemislerdir. 77'si kadin 174’1 erkek olmak iizere
Toplam 251 katilimcr ile yapilan ¢alismada veriler anketler araciligiyla toplanmistir. Calismada
sporcularda stres kaynaklarinin antrenérler, seyirciler, rakipler, karamsarlik, verilen sozlerin
yerine getirilmemesi gibi etmenler oldugu sonucuna ulagilmistir. Ayrica kadinlarin erkeklerden
daha fazla stres korkusu yasamasina ragmen stresten erkeklere gore daha az etkilendikleri
belirlenmistir.

Nicholls ve ark, (2006) yapmis olduklar1 ¢alismada profesyonel rugby oyuncularinda strese
sebep olan etmenleri incelemislerdir. Verilerin toplanmasi amaciyla elit diizeydeki 8 rugby
oyuncusuna 28 gilin boyunca yasamis olduklart stresli durumlar1 not etmeleri istemislerdir.

Sporcularin tutmus oldugu giinliiklerden elde edilen verilere gore sporcularin; sakatlanma,
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zihinsel ve fiziksel hata yapma, antrendrlerin davranislari, hava sartlari, sporcularin
performanslarinda diisme meydana gelmesi, rakibin aldatici hareketleri, ¢cevresel faktorler, takim
icerisindeki anlasmazliklar, kadro se¢iminin adil olmayis1 gibi etmenleri strese sebep olan
kaynaklar olarak algiladiklar1 belirlenmistir.

Saadati ve ark. (2015) algilanan orgiitsel adalet ile orgiitsel baglilik ve is tatmini arasindaki
iliskiyi incelemislerdir. 263 katilimci ile gergeklestirmis olduklari ¢alismalarinda verilerin
toplanabilmesi amaciyla katilimcilara demografik bilgilere dair sorularin, orgiitsel adalete dair
sorularin, orgiitsel bagliliga ve is doyumuna dair sorunlarin bulundugu anketler uygulanmistir.
Elde edilen verilerin analizi sonucunda bir grup ya da orgiit igerisindeki adalet duygusunun
varligi, yoneticilerin adaletli olmasi; grup icerisinde orgiitsel baghiligin ve is tatminin bu
durumdan olumlu sekilde etkilendigini ifade etmislerdir.

Lee, Yosuf, Geok ve Omar (2017) ¢aligmalarinda Malezya okullarinda goniillii olarak
gorev yapan antrendrlerin Orglitsel adalet ve oOrglitsel bagliligi arasindaki iligkiyi incelemeyi
amaglamislardir. Bu amag ile bu okullarda gorevli 750 antrendre posta yoluyla anket aracigi ile
veriler toplanmistir. Allen ve Mayer tarafindan ortaya konulan baglilik kuramina gore adalet
duygusu ile baglilik arasinda bir iliski oldugu belirlenmistir. Kisilerarasi adalet algisi ile
devamlilik baglilig1 arasinda negatif yonli bir iliski oldugu belirlenmistir. Arastirmacilar bu
caligmada yoneticilerin antrendrlere adil kaynaklar saglamak, spor malzemelerini tedarik etmek
gibi ihtiyaglar1 giderip onlarin ¢aligmalarini tesvik edici durumlar olustururlarsa; antrendrlerin
normatif bagliliklarinda artig olabilecegini ifade etmislerdir.

Shang ve Chih-Ming Ku (2018) ¢alismalarinda geng sporcularin antrendr liderligi, takim
uyumu ve takim bagliliklarinin takim tatminini nasil etkiledigini belirlemeyi amag¢lamiglardir. Bu
amag ile 77 spor kuliibiinde 500 elit ve amator sporcuya anket uygulamislar, bu anketlerin 403
tanesini analiz edebilmek amaciyla belirlemisler ve elde edilen verileri agiklayici analiz ve
hiyerarsik analizlerle incelemisleridir. Bu analizlerin sonucunda takim igerisinde tatminin
duygusal baglilik ve antrendrlerin bilgi ve beceri ile arttig1 belirlenmistir. Ayrica elit sporcularda
takim tatminin grup icerisindeki dostluk ve iletisim ile artti§i, amator sporcularda ise takim
tatminin antrendrlerin olumlu tutumlart ile arttig1 belirlenmistir.

Jia ve Hu (2018) yapmis olduklar1 ¢alismada ekoloji sporlarinda antrendr-sporcu sisteminin
sporcularin orgiitsel baglilik ve orgiitsel vatandashigi iizerindeki etkisini incelemistir. 9 futbol
kuliiblinde 255 sporcu ile yiiriitiilen ¢alismada olcekler araciligi ile veriler toplanmis ve bu
verilerin analizleri yapilmistir. Analizler sonucunda uygun sekilde gelistirilen antrendr-sporcu

sisteminin sporcularin Orgiitsel bagliliklar1 ve Orgilitsel vatandaslhiklar1 {izerinde olumlu bir
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etkisinin oldugu belirlenmistir. Ayrica oOrgiitsel destegin oOrgiitsel baghiligir artirdigi ifade
edilmistir.

Love ve Stemer (2019) calismalarinda bir iiniversitedeki 6grenci sporcular ile dgrenci
olmayan sporcularin Allen ve Mayer tarafindan gelistirilen oOrgilitsel baglhiligin {ic boyutunu
incelemiglerdir. 360’1 Ogrenci olmayan 238’1 Ogrenci sporcu olan katilimcilardan verilerin
toplanmas1 amaciyla anketler kullanilmistir ve elde edilen veriler analiz edilmistir. Bu analizler
sonucunda cinsiyet faktorii ile orgiitsel baglilik arasinda anlamli bir iliski olmadig1 belirlenmistir.
Arastirmacilar bu durumun daha 6nce yapilan ¢alismalar ile gelistigini ifade etmektedir. Ancak

spor yil1 ve okuldan mezun olma durumlarinin takima olan baglilig: etkiledigi ifade edilmistir.
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3. GEREC ve YONTEM

Bu boliimde c¢alismanin modeli, evren-6rneklem, veri toplama araglari, verilerin toplanmast
amaciyla kullanilan 6lgeklerin gegerlik ve giivenirlik calismalari ile toplanan verilerin hangi

istatistiksel yontemler kullanilarak analiz edilecegine dair bilgiler verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Farkli spor branglarindaki antrendrlerin davraniglarinin ve yeterliklerinin sporcularin
takimlart olan bagllik diizeylerine olan etkisini belirlemek amaciyla yapilan bu ¢alisma, genel
tarama modellerinden biri olan kesit alma yaklasimi ile ve iliskisel tarama modeli ile
gerceklestirilmistir.

Genel tarama modelleri, ¢ok sayida elemandan olusan bir evrende, o evren ile ilgili olarak
genel bir yargiya ulasabilmek amaciyla evrenin tamamindan veya o yonden segilen bir grup ya da
orneklem iizerinde yapilan tarama caligsmalarina verilen isimdir. Genel tarama modeli ile tekil
taramalar ya da iligkisel taramalar yapilabilir. Ayrica gelisimler ve degisimleri belirleyebilmek
amactyla zamansal taramalarda gergeklestirmek miimkiindiir. Zamansal taramalar1 yaparken iki
temel yaklasimlar birisi kullanilabilir (Van Dalen, 1962; Kilmen, 2015). Bunlar izleme ve kesit
alma yaklagimlaridir.

Kesit alma yaklasimi farkli gelismislik evrelerini temsil ettigini kabul edilen, Birbirinden
farkli gruplar iizerinde ve tek seferde yapilan gozlem islemidir. Bu yontemle alinan sonuglar
sanki ayn1 gruptan alinmis gibi yorumlanir ve gelismenin siirekliligini yansittig1 varsayilir.

Iki ya da daha fazla degisken arasindaki birlikte degisimin varligmi veya derecesini
belirlemeyi amaclayan arastirma modellerine iligskisel tarama modeli denir. Bu ¢alismalarda,
aralarinda iliski aranacak degiskenler tekil taramalarda oldugu gibi ayr1 ayr1 sembollestirilir;
ancak sembollestirme iliskisel bir ¢éziimlemeye cevap verecek sekilde ciftler halinde olusturur

(Karasar, 2016; Can, 2016).
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3.2. Arastirma Grubu

Bu calisma 2018-2019 yili Bolu Genglik Spor il Miidiirliigiine baglh farkli branslarda
lisansli 212 kadin, 288 erkek olmak iizere yaslar1 12-29 arasinda degisen 500 sporcu ile
gerceklestirilmistir.

3.3. Veri Toplama Araclar:

Bu ¢alismada, veri toplama islemi {i¢ boliimden olusmustur. Birinci boliimde kisisel bilgiler
ile ilgili sorular, ikinci béliimde antrendr tutum ve davramslan ile ilgili Uziim ve arkadaslari
(2018) tarafindan gelistirilen 5’li likert tipinde olan “Algilanan Antrendr Tutum ve Davranis
Olgegi” anket kullamlmistir. Bu dlgek karakteristik &zellikler, bilgi ve beceri birikimi, adaletli
olmak gibi 3 alt boyuttan olusmaktadir. Calismanin iiciincii kismida Uziim ve arkadaslari (2010)
tarafindan gelistirilen “Elit Sporcu Orgiitsel Baglilik Olgegi” kullanilmistir. Bu 6lgek 6zdeslesme,
uyusum ve yabancilasma olmak iizere ii¢ alt boyuttan olugmaktadir. Veri toplama araglar ile

ilgili bilgiler agagidaki gibidir.

3.3.1. Algilanan Antrenor Tutum ve Davrams Olcegi (AATDO)

Uziim ve arkadaslar1 (2018) gelistirilen 24 soru ve 3 alt boyut ile dogrulandif1 tespit
edilmistir. Olgegin ve alt boyutlarin Alfa i¢ tutarlilik degerlerine bakilarak yapilan tanimlamada,
birinci alt boyutun (Karakteristik Ozellikler) 1., 2., 3., 4., 6., 7., 8., 9., 10., 11., 18., 20. ve 23.
maddelerden olustugu ve 13 maddelik bu alt boyutun Cronbach Alpha i¢ tutarlilik degenin
0=0.88 oldugu, ikinci alt boyutun (Bilgi ve Beceri Birikimi) 13., 14., 15., 16., 17., 19., 21., 22. ve
24 maddeler olmak tizere 9 sorudan olustugu ve bu alt boyutun Alpha degerinin 0=0.86 oldugu
ve li¢lincii alt boyutun ise (Adaletli Olmak) 5., ve 12. sorulardan olustugu ve Alpha degerinin
a=0.56 oldugu tespit edilmistir. Toplam 6l¢egin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik degerleri ise 0=0,87
olarak bulunmustur. 5 kategori lizerinden degerlendirilen maddelerin sayisal olarak karsiligs;
Higbir zaman=1, Nadiren=2, Ara sira=3, Sik Sik=4, Her zaman=5 olacak sekilde puanlanmis ve
(1,2,3,4,6,7,8,9,10,11,19,21,24.) maddeler ters ¢evrilerek puanlanmistir. Ayrica dlgegin, bilgi ve
beceri birikimi boyutu ile karakteristik 6zellikler alt boyutu arasinda pozitif ve adaletli olmak alt

boyutu arasinda ise negatif yonde anlamli bir iliski tespit edilmistir. Olgegin bu calisma igin
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yapilan giivenilirlik analizi sonucunda, birinci alt boyutun (Karakteristik Ozellikler) Cronbach
Alpha i¢ tutarlilik degenin a=0,76 oldugu, ikinci alt boyutun (Bilgi ve Beceri Birikimi) Cronbach
Alpha degerinin 0=0,78 oldugu ve iicilincii alt boyutun ise (Adaletli Olmak) Cronbach Alpha
degerinin 0=0,37 oldugu tespit edilmistir. Olgegin toplam Cronbach Alpha i¢ tutarlilik degerleri
ise 0=0,61 olarak bulunmustur.

Karakteristik Ozellikler kisminda antrenédrlerin sporcular {izerinde nasil bir izlenim
biraktig1 ve antrenorlerin suclama, kendini arama, siddet, tutarsizlik gibi bazi karakteristik
Ozelliklerinin is yasamini nasil etkiledigi belirlenmektedir. Bilgi ve Beceri Birikimi kisminda
antrendrlerin kendi alanlar1 ile ilgili teknik, taktik, planlama gibi becerilerinin sporcular
tarafindan nasil algilandiklarimi ifade etmektedir. Adaletli Olma kisminda ise antrendrlerin
sporculara karsi davranislarinda adalet seviyesinin nasil algilandigina, sporcularin cinsiyet, yas,
yildiz oyuncu olmak gibi 6zelliklerinin antrendrlerin adil davranis sekilleri iizerinde etkisi olup
olmadigini ifade etmektedir.

Calismanin veri toplama kisminda ii¢iincli boliimiinde sporcularin takimlaria ve yaptiklari
spora olan bagliligim 6lgmek amaci ile Uziim ve arkadaslari tarafindan 2010 yilinda gelistirilen

elit sporcularda orgiitsel baglilik 6lgegi kullanilmistir.

3.3.2. Elit Sporcu Orgiitsel Baghlik Olgegi (ESOBO)

Uziim ve arkadaslar tarafindan 2010 yilinda gelistirilen Baghlik Olgegi 35 soru ve
(6zdeslesme, uyusum ve yabancilasma) ii¢ alt boyuttan olusmustur. Olgeginin tiimiine ait
Cronbach Alpha i¢ tutarlilik degerleri ise (0=0,89) olarak bulunmustur.5 kategori iizerinden
degerlendirilen maddelerin sayisal olarak karsiligi; Hicbir zaman=1, Nadiren=2, Ara sira=3, Sik
Sik=4, Her zaman=5 olacak sekilde puanlanmis ve (1,2,3.,4,6,7,8,9,10,11,19,21,24.) maddeler ters
cevrilerek puanlanmustir. Olgek {i¢ alt boyuttan olusmaktadir. Birinci alt boyut (Ozdeslesme) 1.,
8.,11.,12., 17,20, 22.,26.,27., 28., 32., 34 ve 35, ikinci alt boyut (Uyusum) 2., 3., 4.,5.,6., 7.,
9., 13., 16., 19. ve 21, iigiincii alt boyut (Yabancilasma) 10., 14., 15., 18., 23., 24., 25., 29., 30.,
31. ve 33. maddelerden olusmaktadir. Olgegin bu calisma igin yapilan giivenilirlik analizi
sonucunda, birinci alt boyutun (Ozdeslesme) Cronbach Alpha i¢ tutarlilik degeri a=0,77, ikinci
alt boyutun (Uyusum) Cronbach Alpha degeri 0=0,70 oldugu ve igiincii alt boyutun ise
(Yabancilasma) Cronbach Alpha degerinin 0=0,77 oldugu tespit edilmistir. Olgegin toplam
Cronbach Alpha ic¢ tutarlilik degerleri ise 0=0,84 olarak bulunmustur.
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Bu olgekte 6zdeslesme olarak ifade edilen alt boyut bireylerin bulunduklar 6rgiite duygusal
olarak bagli olmasin1 ve kendi kimligini 6rgiitiin kimligi ile 6zdeslestirmesini ifade etmektedir.
Uyusum alt boyutu bireylerin bulunduklar1 6rgiite ve orgiitteki kurallara uyarak yonetici zor
durumda birakmadiklarini; ancak tam bir bagliliklar1 olmadigi i¢inde Orgiitiin amacglarmin
gerceklestirilmesinde {ist diizey bir ¢aba gdstermemelerini ifade etmektedir. Yabancilagma alt
boyutu ise bireylerin kendilerine imkan taninmasina ragmen Orgiit icerisinde yasamis oldugu

yalnizlik sebebi ile orgiitten sogumasini ve baghiliginin diismesini ifade eder.
3.4. Verilerin Toplanmasi

Bolu Genglik ve Spor Il Miidiirliigiinden gerekli izinler alindiktan sonra katilimcilara,
antrenmanlar1 Oncesinde anketler verilmistir. Onlarin geri doniitlerine gore veriler SPSS for
Windows 24.0 programina girilmistir.
3.5. Verilerin Analizi

Verilerin analizine gegilmeden Once katilimer grubun yas, cinsiyet, spor bransi, spor tiir,
spor yili, egitim durumu, antrendr cinsiyeti gibi degiskenlerinin frekanslar1 belirlenmistir. Bu
frekanslar ile ilgili tablo olusturulmustur. Bu tabloda yas, spor bransi ve spor yili ile ilgili

degiskenlerin dagilimi su sekilde goriilmiistiir.

Tablo 1. Yas, spor bransi ve spor yili degiskeni

Degiskenler Kategoriler f %
12-15 300 60,0
Yas 16-19 144 28,8
20 ve tizeri 56 11,2
Toplam 500 100,0
Uzak dogu sporlari 187 37.4
. 70 14,0
Minder sporlari
57 11,4
Spor bransi Raket sporlari
139 27,8
Takim sporlar1 47 9.4
Takim agik alan sporlar1 '
Toplam 500 100,0
1-4 339 67,8
Spor yili 5-8 119 23,8
9 ve lizeri 42 8,4
Toplam 500 100,0
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Demografik bilgiler ile ilgili tablo olusturulduktan sonra ¢aligmaya katilan katilimcilarin
yas, spor branst ve spor yili degiskelerinde gruplar arasindaki farkin iki katindan daha fazla
oldugu belirlenmistir. Bilyiikoztiirck (2017) yapilacak analizlerde veriler arasindaki iliskiye
dayanarak mantikl1 birlestirmeler yapilabilecegini belirtmektedir. Bu baglamda yapilacak
analizlerin istatistiksel olarak anlamli olabilmesi amaciyla katilimcilarin yasi, yapmis olduklar
sporlarin branglari, spor yillart degiskenleri yeniden diizenlenmis ve demografik degiskenleri

igeren tablo yeniden hazirlanmistir.

Tablo 2. Yas, spor bransi, spor yili degiskenleri yeniden diizenleme

Degiskenler Kategoriler f %
12-15 300 60,0
Yas 16 ve lizeri 200 40,0
Toplam 500 100,0

Uzak dogu sporlari 187 37,4

Minder sporlart 70 14,0

Spor brangsi Raket sporlari 57 11,4
Takim sporlar1/ Takim agik alan 186 37,2

sporlari

Toplam 500 100,0

S I 1-4 339 67,8
PO I 5 ve iizeri 161 32,2
Toplam 500 100,0

Hazirlanan tablolardan sonra SPSS 24.0 programinda normallik testi yapilarak verilerin
normalligi kontrol edilmistir. Yapilan analiz sonucunda verilerin normal dagilmadigi goriilmiistiir
(p<.05). Bu baglamda verilerin analizinde ikili gruplar icin Mann Whitney-U Testi, ikiden fazla
degiskeni olan gruplar i¢in Kruskal Wallis Testi uygulanmistir. Kilmen (2015) Mann Whitney-U
testinde bagimsiz degiskenin bagimli degisken iizerindeki etkisinin biiyiikliigliniin ifadesi icin
etki biiyiikliigiiniin hesaplanmasi gerektigini ifade etmistir. Etki biiylikliigliniin hesaplanmasinda

su formiil kullanilmaktadir (Field, 2009; Pallant, 2007).

r=—

Vn

Bu etki biiyiikliigiiniin yorumlanmasinda;
v 0.1<r<0.3 ise diisiik,
v 0.3<r<0.5 ise orta,
v r>0.5 ise biiyiik seklinde bir kesim noktalar1 kullanilir (Cohen,1988; Kilmen, 2015).
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Ayrica algilanan antrendr davranislar puanlar ile orgiitsel baglilik puanlart arasindaki

iliskiyi ortaya koyabilmek amaciyla Spearman Korelasyonu uygulanmstir.
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4. BULGULAR

Bu kisimda yapilan ¢aligmalar ile ilgili bulgulara yer verilmistir.

4.1. Demografik Bilgiler

Farkli spor branglarindaki antrenérlerin  davraniglarinin  ve yeterliliklerinin  amator
sporcularin orgiitsel bagliliklar: {izerindeki etkisini incelemek amaciyla yapilan bu calisma da
verilerin toplanmasi amaciyla kullanilan anketlerin birinci boliimiinde katilimeilarin kisisel

bilgileri toplanmistir. Elde edilen demografik bilgiler asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 3. .Arastirmaya katilan sporcularin arastirma grubuna iliskin demografik bilgileri

Degiskenler Kategoriler f %
12-15 300 60,0
Yas 16-19 144 28,8
20 ve tizeri 56 11,2
Toplam 500 100,0

Kadin 212 42,4

Cinsiyet Erkek 288 57,6
Toplam 500 100,0

Uzak dogu sporlari 187 37.4

. 70 14,0

Minder sporlari

Spor b Raket sporl o7 11.4

por bransi aket sporlari 139 278

Takim sporlar1

Takim agik alan sporlari 47 94
Toplam 500 100,0
. 183
Spor tiirii Bireysel Sporlar 317 36,6
por turu Takim Sporlari 63,4
Toplam 500 100,0
1-4 339 67,8
Spor yili 5-8 119 23,8
9 ve lizeri 42 8,4
Toplam 500 100,0
[Ikogretim 192 384
Esitim d Lise 245 49,0
gitim cururmu Universite 63 12,6
Toplam 500 100
e e Kadin 72 14,4
Antrendr Cinsiyeti Erkek 428 856
Toplam 500 100
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Yukarida yer alan tabloya katilimcilarin %60°m1 12-15 yas arasit sporcular (n=300)
olusturmaktadir. 16-19 yas arasindaki sporcularin oran1 %28,8 (n=144), %11,2’si ise 20 yasinda
ve lizerinde (n=56) olan sporculardir. Toplam 500 katilimcidan olusan 6rneklemin %42.4’ii kadin
(n=212), %57,6’s1 erkek (288) sporculardan olusmaktadir. Calismaya katilan sporcularin spor
branglarina bakildiginda sporcularin %37,4’1i uzak dogu sporlart (n=187), %14’ii minder sporlari
(n=70), %11,4’1 raket sporlar1 (n=57), %27,8’1 takim sporlar1 (n=139), %9,4’ii ise a¢ik alanda
takim ile yapilan sporlar (n=47) ile ugrasmaktadirlar. Sporcularin %36,6’s1 bireysel sporla
ugrasirken (n=183), %63,4’li takim sporlar1 (n=317) ile ugrasmaktadir. Bu sporcularin ka¢ yildir
spor ile ugrastigia bakildiginda %67,8’nin 1-4 y1l (n=339) arasinda bir spor ge¢gmisinin oldugu,
%23,8 5-8 y1l (n=119) arasinda spor ge¢misinin oldugu, %8,4’linlin 9 y1l ve lizerinde (n=42) spor
ge¢misinin oldugu goriilmektedir. Egitim durumu acisindan %38,4°t4 ilkdgretim (n=192)
diizeyinde, %49°u lise (n=245) diizeyinde ve %12,6’s1 iiniversite (n=63) diizeyinde egitim
gormektedirler. Lisansli ancak amator diizeyde olan katilimcilarin antrenérlerine bakildiginda

antrendrlerin %14,4’liniin kadin (n=72), %85,6’sinin erkek (n=428) oldugu goriilmektedir.

Veri analizi kisminda belirtilen birlestirme islemi sonucunda demografik 6zellikler tablosu

su sekilde olusturulmustur.

Tablo 4. Arastirmaya katilan sporcularin arastirma grubuna iliskin demografik bilgileri
birlestirilmis hali

Degiskenler

Kategoriler f %
12-15 300 60,0
Yas 16 ve lizeri 200 40,0
Toplam 500 100,0
Kadin 212 42,4
Cinsiyet Erkek 288 57,6
Toplam 500 100,0
Uzak dogu sporlari 187 37,4
Minder sporlart 70 14,0
Spor bransi Raket sporlar1 57 11,4
Takim sporlar/ Takim agik alan 186 37,2
sporlari
Toplam 500 100,0
Talom Sporan 163 366
Spor tiirii P 317 63,4
Toplam 500 100,0
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Spor yih

Egitim durumu

Antrenér cinsiyeti

1-4 339 67,8
5 ve lizeri 161 32,2
Toplam 500 100,0
ilkoareti 192 38,4
‘I’_gre m 245 49,0
. Cise 63 12,6
Universite
Toplam 500 100
Kadin 72 14,4
Erkek 428 85,6
Toplam 500 100

4.2. Birinci Alt Probleme Yonelik Bulgular

Katilimeilarin  demografik degiskenlerinin algilanan antrendr davraniglari lizerine olan

etkisini incelemek amaciyla yapilan analizlerin bulgular su sekildedir.

Tablo 5. Katilimcilarin yasinin ve antrenorlerin tutum ve davranislarinin normalligi

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Yas Istatistik Sd p Istatistik Sd p
. 12-15 ,202 300 ,000 ,867 300 ,000
Karakteristik Ozellikler
16-iizeri ,192 200 ,000 ,838 200 ,000
o ) 12-15 ,099 300 ,000 ,975 300 ,000
Bilgi ve Beceri
16-iizeri ,103 200 ,000 971 200 ,000
12-15 ,357 300 ,000 ,646 300 ,000
Adaletli Olma
16-iizeri ,249 200 ,000 817 200 ,000

Yapilan normallik testi sonucunda sporcular tarafindan algilanan antrendr davraniglarinin

alt boyutlar1 ile yas degiskeni arasinda verilerin hem Kolmogorov-Smirnov hem de Shapiro-Wilk

testlerinde verilerin normal dagilmadigir (p<.05) gozlemlenmistir. Bu sebeple testi degiskenler

arasindaki iligki Mann Whitney U testi analiz edilmistir.
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Tablo 6. Yas degiskenine gore alt boyutlarin analizi

Karakteristik Ozellikler Bilgi ve Beceri Adaletli Olma
Mann-Whitney U 29770,000 25250,000 23506,500
Wilcoxon W 74920,000 45350,000 68656,500
Z -,149 -3,017 -4,525
p ,882 ,003 ,000

Elde edilen analiz sonucunda amatdr sporcularin algilanan antrendr davranmiglan ile yas
arasindaki iligkiye bakildiginda sporcularin, karakteristik 6zellikler alt boyutunda yas degiskenine
gore anlamli bir fark bulunmazken (p=.882); antrendr tutum ve davranislarmin diger alt
boyutlarindan bilgi ve beceri alt boyutunda p=.003, adaletli olma alt boyutunda p=.00
oldugundan p<.05 diizeyinde anlamli bir fark oldugu goriilmiistiir. Bu anlamli farkin hangi
gruplarda olduguna bakildiginda bilgi ve beceri alt boyutunda 12-15 yas arasi sporcularin sira
ortalamalarinin daha yiiksek (S.0.=266,33) iken; adaletli olma alt boyutunda 16 yas ve lzeri
sporcularda daha fazladir (S.0.=282,97). Bu bilgilere ait tablo asagida yer almaktadir.

Tablo 7. Yas degiskenine gore alt boyutlarin sira ortalamalari ve sira toplamlari

Yas N S.0. S.T.

12-15 300 266,33 79900,00
Bilgi ve Beceri 16-lizeri 200 226,75 45350,00

Toplam 500

12-15 300 228,86 68656,50
Adaletli Olma 16-tizeri 200 282,97 56593,50

Toplam 500

Bu verilere gore yasi 12 ila 15 arasinda degisen sporcularin antrendrlerin bilgi ve becerileri
hakkindaki goriislerinin 16 yas ve lizerin sporculara gore daha olumlu oldugu séylenebilir. Ancak
bu veri i¢in hesaplanan etki biiyiikliigiiniin diisik diizeyde oldugu sdylenebilir (r=.013).
Antrendrlerin adaletli olma davranislarinin ise 16 yas ve iizeri sporcularda daha olumlu oldugu
ifade edilebilir. Ancak ayni sekilde bu veri i¢in etki biiylikliigliniin diisikk diizeyde oldugu
sOylenebilir (r=0.2).

Aragtirmaya katilan katilimcilarin cinsiyetine gore antrendrlerin tutum ve davranislarinin

normalligi incelendiginde asagida yer alan tablo olusturulmustur.
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Tablo 8. Katilimcilarin cinsiyeti ile antrendr tutum ve davraniglarinin normalligi

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Cinsiyet Istatistik Sd p Istatistik Sd p
Karakteristik ~ Kadmn ,184 212 ,000 ,898 212 ,000
Ozellikler Erkek ,212 288 ,000 ,807 288 ,000
o _ Kadm ,098 212 ,000 ,980 212 ,004
Bilgi ve Beceri

Erkek ,106 288 ,000 ,972 288 ,000

Kadmn ,314 212 ,000 ,709 212 ,000
Adaletli Olma

Erkek ,315 288 ,000 737 288 ,000

Yapilan normallik testi sonucunda katilimcilarin cinsiyeti ile antrendrlerin tutum ve
davraniglarinin alt boyutlar1 arasinda hem kadinlarda (p<.05) hem de erkeklerde (p<.05) normal
dagilmadig: belirlenmistir. Bu sebeple bu verilerin analizi icin Mann Whitney- U kullanilmistir.

Gruplarin analizi asagida yer almaktadir.

Tablo 9. Cinsiyet degiskenine alt boyutlarin analizi

Karakteristik Ozellikler Bilgi ve Beceri Adaletli Olma
Mann-Whitney U 29038,000 29682,000 29461,000
Wilcoxon W 70654,000 52260,000 52039,000
z -,955 -,533 -, 737
p ,340 ,594 ,461

Tablo 9’a gore katilimeilarin cinsiyetinin karakteristik 6zellikler alt boyutunda p=.340,
bilgi ve beceri diizeyinde p=.594, ve adaletli olma alt boyutunda p=.461 puani ile anlamli bir fark
olmadig1 goriilmektedir (p<.05). Bu alt boyutlara ait sira ortalamalar1 ve toplam sira puanlari

tablo 9°da yer almaktadir.
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Tablo 10. Cinsiyet degiskenine gore alt boyutlarin sira ortalamalar1 ve sira toplamlari

Cinsiyet N S.0. S.T.

Kadin 212 257,53 54596,00
Karakteristik Ozellikler Erkek 288 245,33 70654,00

Toplam 500

Kadin 212 246,51 52260,00
Bilgi ve Beceri Erkek 288 253,44 72990,00

Toplam 500

Kadin 212 245,47 52039,00
Adaletli Olma Erkek 288 254,20 73211,00

Toplam 500

Calismaya katilan katilimcilarin yapmis olduklar1 spor branglarinin algilanan antrendr

davranig1 alt boyutlari iizerine etkisi ile ilgili asagida yer alan tablolardaki gibidir.

Tablo 11. Katilimcilarin spor branglarinin antrenér davraniglari ile normalligi

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Spor Branslar Istatistik Sd p Istatistik Sd p

Uzak Dogu Sporlari ,197 187 ,000 ,816 187 ,000

Minder Sporlart ,263 70 ,000 , 755 70 ,000
Karakteristik Raket Sporlar1 ,256 57 ,000 ,799 57 ,000
Ozellikler Takim sporlar1 /

Takim agik alan ,163 186 ,000 913 186 ,000

sporlart

Uzak Dogu Sporlari ,085 187 ,002 ,982 187 ,018

Minder Sporlart ,145 70 ,001 ,951 70 ,008
Bilgi ve Beceri Raket Sporlari ,158 57 ,001 ,944 57 ,011

Takim sporlart/

Takim agik alan 112 186 ,000 ,963 186 ,000

sporlar1

Uzak Dogu Sporlar1 ,322 187 ,000 ,690 187 ,000

Minder Sporlart ,280 70 ,000 , 761 70 ,000
Adaletli Olma Raket Sporlari ,355 57 ,000 ,690 57 ,000

Takim sporlar/

Takim agik alan 313 186 ,000 , 751 186 ,000

sporlart
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Tablo 11’de yer alan bilgilere bakildiginda katilimcilarin spor branglarmin antrendr
davraniglar1 alt boyutlar ile p<.05 diizeyinde anlamli dagilmadigi goriilmektedir. Bu sebeple
gruplar arasindaki etkiyi analiz edebilmek amaciyla Kruskal Wallis analizi uygulanmistir. Bu
analiz sonucunda karakteristik 6zellikler (p=.007) alt boyutunda gruplar arasinda anlamli bir fark
oldugu goriilmektedir (p<.05; Ki-Kare= 12.197). Bilgi ve beceri alt boyutunda (p=.109) ve
adaletli olma alt boyutunda (p=.414) ise anlaml bir fark bulunamamistir. Bu analize ait tablo

asagidaki gibidir.

Tablo 12. Katilimcilarin spor branslari ile antrenér davranislart alt boyutunun Kruskal Wallis
sonucu

Karakteristik Ozellikler Bilgi ve Beceri Adaletli Olma
Ki-Kare 12,197 6,045 2,857
Sd 3 3 3
p ,007 ,109 414

Karakteristik 6zellikler alt boyutunda hangi gruplar arasinda farklilik oldugunu belirlemek

amaciyla ikili gruplar halinde yapilan Mann Whitney-U analizi uygulanmustir.

Tablo 13. Uzak dogu sporlar1 ve raket sporlar ile ugrasan sporcularin Mann Whitney-U testi
analizi

Spor Branslari N S.0. S.T.
Uzak Dogu Sporlarl 187 116,74 21831,00

Karakteristik Ozellikler Raket Sporlari 57 141,39 8059,00
Toplam 244

Tablo 14. Uzak dogu sporlar1 ve raket sporlari ile ugragsan sporcularin Mann Whitney-U testi p
degeri

Karakteristik ozellikler

Mann-Whitney U 4253,000
Wilcoxon W 21831,000
4 -2,369

p ,018

Yapilan analizler sonucunda uzak dogu sporlari ile ugrasan sporcular ile raket sporlari ile
ugrasan sporcular arasinda p<.05 diizeyinde raket sporlari ile ugrasan sporcular lehine anlamli bir

fark bulunmaktadir (p<.018, S.0.= 141,39;). Bu veri i¢in hesaplanan etki bliytikligt r=0.15"tir.
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Bununla birlikte gruplarin karsilastirilmasina devam edildiginde raket sporlari ile ugrasan
sporcular minder sporu ile ugrasan sporcular arasinda karakteristik o6zellikler (p=.001) alt
boyutunda p<.05 anlamlilik diizeyinde bir fark oldugu goriilmiistiir. Yapilan analizde bu farkliligi
raket sporlar1 ile ugrasan sporcular lehine oldugu goriilmektedir (S.0.= 76.09). Bu veri icin

hesaplanan etki biiyiikliigii r=0.30’tiir. Bu bulguya ait tablolar su sekildedir:

Tablo 15. Minder sporlar1 ve raket sporlari ile ugrasan sporcularin Mann Whitney-U testi analizi

Spor Branslari N S. 0. S.T.

Minder Sporlari 70 54,16 3791,00
Karakteristik
. Raket Sporlari 57 76,09 4337,00
Ozellikler

Toplam 127

Tablo 16. Minder sporlar1 ve raket sporlari ile ugrasan sporcularin Mann Whitney-U testi p
degeri

Karakteristik Ozellikler

Mann-Whitney U 1306,000
Wilcoxon W 3791,000
z -3,473
p ,001

Yapilan karsilagtirmalar sonucunda raket sporlari yapan sporcular ile takim sporu yapan

veya takimla agik alanda spor yapan sporcularin analizleri su sekildedir:

Tablo 17. Takim sporlar1 ve raket sporlari ile ugrasan sporcularin Mann Whitney-U testi p degeri

Karakteristik Ozellikler

Mann-Whitney U 4070,500
Wilcoxon W 21461,500
z -2,699

p ,007

Tablo 16 ve tablo 17’ye bakildiginda raket sporlari ile ugrasan sporcularin antrendrlerin
karakteristik 6zelliklerini algilamalarinda takimla spor/ takimla agik alan sporu yapan sporcularla
p<.05 anlamlilik diizeyinde bir fark goriilmektedir. Sira ortalamalar1 dikkate alindiginda bu farkin
raket sporlar1 ile ugrasan sporcular lehine oldugu sdylenebilir (S.0.= 143.59). Bu veri igin

hesaplanan etki biiytikligli r=0.17dir.
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Bu verilere bakildiginda raket sporlar1 ile ugrasan sporcularin antrendrlerin karakteristik
ozelliklerinin sporcularin algilarinda daha olumlu oldugu sodylenebilir. Ancak bu etkinin
bliytikligiliniin diisiik diizeyde oldugu ifade edilebilir.

Amator sporcularin yapmis olduklar1 spor tiirii ile algilanan antrendr davranmiglari alt

boyutlart arasindaki iliski incelendiginde bulgulari su sekilde ifade edilebilir:

Tablo 18. Sporcularin yapmis olduklari spor tiiriiniin alt boyutlara gére normalligi

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Spor Tiirii Istatistik Sd p Istatistik Sd p
Karakteristik ~ Takim Sporlart ,212 317 ,000 ,809 317 ,000
Ozellikler Bireysel Sporlar ,186 183 ,000 ,903 183 ,000
o _ Takim Sporlar1 ,096 317 ,000 978 317 ,000
Bilgi ve Beceri
Bireysel Sporlar ,110 183 ,000 ,961 183 ,000
Takim Sporlari 311 317 ,000 715 317 ,000
Adaletli Olma
Bireysel Sporlar 321 183 ,000 741 183 ,000

Tablo 18 incelendiginde bireysel ve takim sporlari yapan amatér sporcularin hem
Kolmogorov-Smirnov hem de Shapiro-Wilk normallik testine gére p<.05 oldugu igin verilerin
normal dagilmadigr goriilmektedir. Bu sebeple yapilan spor tiirii ile bagimli degisken arasindaki
iligkinin belirlenebilmesi amaciyla yapilan Mann Whitney-U testinin bulgular1 asagida yer

almaktadir.

Tablo 19. Spor tiiriiniin antrendr davranislari alt boyutlari ile iligkisi

Karakteristik Ozellikler ~ Bilgi ve Beceri Adaletli olma
Mann-Whitney U 27143,000 25265,000 28422,500
Wilcoxon W 43979,000 75668,000 78825,500
Z -1,224 -2,416 -,413
p 221 ,016 ,679

Tablo 19°da yer alan verilere gore amator sporcularin yapmis olduklari sporun bireysel
veya takim sporu olmasinda karakteristik 6zellikler (p=.221) ve adaletli olma alt boyutlarinda
(p=-679) anlaml1 bir fark goriilemezken; antrenorlerin bilgi ve beceri 6zellikleri alt boyutunda
(p=.016) bireysel ve takim sporlar1 arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir. Gruplarin sira
ortalamalar1 incelendiginde gruplar arasindaki anlamli farkliligin bireysel sporlarla (S.0.=270,94)

ugrasan sporcular lehine oldugu goriilmektedir. Bu veri icin etki biiylikliigii hesaplandiginda
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=010 oldugu goriilmektedir. Bireysel sporlar ile ugrasan sporcularin antrenorlerin bilgi
diizeyleri ve becerileri iizerindeki etkinin daha olumlu oldugu sdylenebilir. Ancak sporcularin
yapmis olduklar1 spor dallarinda bireysel olmalarinin antrendrlerin bilgi ve becerileri {izerindeki

etkilerinin diisiik diizeyde oldugu ifade edilebilir.

Tablo 20. Bilgi ve beceri alt boyutunda spor tiiriiniin alt boyutlar1 sira ortalamalari

Spor Tiirii N S.0. S.T.
Takim Sporlari 317 238,70 75668,00

Bilgi ve Beceri Bireysel Sporlar 183 270,94 49582,00
Toplam 500

Amator sporcularin yapmis olduklari spor siireleri (yillari) ile antrendr davraniglarinin alt

boyutlar1 karsilagtirildiginda verilerin normalligini gdsteren tablo asagidaki gibidir.

Tablo 21. Sporcularin algilanan antrendr davraniglariin alt boyutlari ile normalligi

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Spor Yili _ i _
Istatistik Sd p Istatistik Sd p
Karakteristik ~ 1-4 ,235 339 ,000 ,784 339 ,000
Ozellikler 5 ve lizeri 144 161 ,000 ,933 161 ,000
o 14 ,100 339 ,000 ,973 339 ,000
Bilgi ve Beceri
5 ve tlizeri 112 161 ,000 973 161 ,003
1-4 ,344 339 ,000 ,682 339 ,000
Adaletli Olma
5 ve tlizeri ,257 161 ,000 ,807 161 ,000

Tablo 21°de yer alan bulgulara bakildiginda amatdr sporcularin yapmis olduklari spor
siirelerinin algilanan antrendr davraniglarinin alt boyutlarina goére p<.05 diizeyinde homojen
dagilmadig1 goriilmektedir. Bu sebeple verilerin analizi i¢in yapilan Mann Whitney-U testinin

bulgular1 asagidaki gibidir.

Tablo 22. Sporcularin spor yillari ile antrenér davranislarinin alt boyutlart arasindaki iliski

Karakteristik Ozellikler ~ Bilgi ve Beceri Adaletli Olma
Mann-Whitney U 24148,000 26141,000 23640,500
Wilcoxon W 81778,000 39182,000 81270,500
Z -2,129 -, 765 -2,666
p ,033 ,444 ,008
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Tablo 22°de yer alan anlamlilik puanlarina bakildiginda sporcularin spor yillarinin bilgi ve
beceri alt boyutunda p<.05 anlamlilik diizeyinde gruplar arasinda bir fark olmadig1 goriilmektedir
(p=.444). Ancak hem karakteristik 6zellikler (p=.033) hem de adaletli olma (p=.008) alt

boyutunda p<.05 anlamlilik diizeyine gore anlamli bir fark oldugu goriilmektedir.

Tablo 23. Karakteristik 6zellikler ve adaletli olma alt boyutunun spor yilina gore sira
ortalamalari

Spor Yil N S.0. S.T.

1-4 339 241,23 81778,00
Karakteristik Ozellikler 5 ve iizeri 161 270,01 43472,00

Toplam 500

1-4 339 239,74 81270,50
Adaletli Olma 5 ve tlizeri 161 273,16 43979,50

Toplam 500

Yukaridaki tabloya bakildiginda karakteristik 6zellikler arasindaki farkin spor yili 5 yil ve
tizeri (p=.033, S.0.=270.01) olan sporcularin, antrendrlerin adaletli olma davranislarinin ise yine
5 yil ve iizerinde spor (p=.008, S.O.= 273.16) yapan sporcularin lehine oldugu goriilmektedir.
Ancak hem antrenorlerin karakteristik 6zellikleri hem de adaletli olmalarinda sporcularin spor
yillarinin etkisinin diisiik oldugu ifade edilebilir (r=.09; r=.11).

Caligmaya katilan katilimcilarin egitim diizeyleri ile algilanan antrendr davranislari
arasindaki iligkiye bakildiginda verilerin p<.05 oldugu i¢in hem Kolmogorov-Smirnov hem de

Shapiro-Wilk’te normal dagilmadig: gériilmektedir. Bu bulguya ait tablo asagidaki gibidir.

Tablo 24. Sporcularin egitim diizeyleri ile antrendr davraniglarinin alt boyutlarinin normalligi

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Ecitim Ditzeyl Istatistik Sd p Istatistik Sd P
[Ikogretim ,242 192 ,000 7192 192 ,000
Karakteristik Ozellikler Lise ,193 245 ,000 879 245 ,000
Universite ,193 63 ,000 147 63 ,000
[kdgretim ,105 192 ,000 ,973 192 ,001
Bilgi ve Beceri Lise ,120 245 ,000 ,966 245 ,000
Universite 121 63 ,023 ,960 63 ,038
[kogretim ,329 192 ,000 ,692 192 ,000
Adaletli Olma Lise ,327 245 ,000 731 245 ,000
Universite ,249 63 ,000 ,769 63 ,000
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Tablo 24°de yer alan bulgulara dikkat edildiginde yapilan Kruskal-Wallis’e ait bulgular
asagidaki tablolarda yer almaktadir.

Tablo 25. Sporcularin egitim durumunun antrendr davraniglari alt boyutlari ile iligkisi

Karakteristik Ozellikler Bilgi ve Beceri Adaletli Olma

Ki-Kare 14,396 ,678 1,406
Sd 2 2 2
p ,001 713 ,495

Tablo 25°de yer alan bulgulara gore katilimcilarin egitim diizeyin antrendr davranislarinin
alt boyutlar ile arasindaki iliskiye bakildiginda hem bilgi ve beceri alt boyutunda (p=.713) hem
de adaletli olma alt boyutunda (p=.495) gruplar arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farkin
olmadig1 goriilmektedir. Karakteristik 6zellikler alt boyutunda ise p<.05 anlamlilik diizeyinde
gruplarin arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir (p=.001). Hangi gruplarin arasinda
anlamli bir fark oldugunu goézlemleyebilmek ig¢in yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda

asagidaki tablolar olusturulmustur.

Tablo 26. Ilkdgretim ve iiniversite gruplarmin karsilastiriimasi

Karakteristik Ozellikler

Mann-Whitney U 4101,000
Wilcoxon W 22629,000
4 -3,941

p ,000

Egitim diizeyi ilkogretim olan amatdr sporcular ile {iiniversite olan sporcularin
karsilagtiritlmast sonucunda iki grup arasinda p<. 05 anlamlilik diizeyinde anlamli bir fark oldugu
gorilmektedir (p=.000). Bu farkin hangi grup lehine oldugunu belirlemek amaciyla sira
ortalamalar1 karsilastirildiginda farkin egitim durumu tiniversite diizeyinde olan sporcular lehine
oldugunu soylemek miimkiindiir (S.O.= 158,90). Calismaya katilan amatdr sporcularin
antrendrlerin karakteristik 6zellikleri iizerinde olumlu diisiinceleri iizerindeki sporcularin egitim
diizeyinin etkisine bakildiginda bu etkinin diisiik diizeyde oldugunu ifade etmek miimkiindiir

(r=.25). Gruplarin sira ortalamalarina ait tablo asagidaki gibidir.
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Tablo 27. Sporcularin egitim diizeylerinde ilk6gretim ile tiniversite gruplarinin sira ortalamalari

Egitim Diizeyi N S0, ST.
[Ikogretim 192 117,86 22629,00

Karakteristik Ozellikler Universite 63 158,90 10011,00
Toplam 255

Egitim seviyesi lise olan sporcular ile iiniversite olan sporcular karsilastirildiginda ise
karakteristik 6zellikler alt boyutunda p<.05 anlamlilik diizeyinde gruplar arasinda anlamli bir fark
oldugu goriilmektedir (p=.005). Bu bulguya ait tablo su sekildedir.

Tablo 28. Sporcularin egitim diizeylerinde lise ve iiniversite gruplarinin karsilagtirilmasi

Karakteristik Ozellikler

Mann-Whitney U 5960,500
Wilcoxon W 36095,500
z -2,830

p ,005

Lise ve lniversite gruplart arasindaki karsilastirmanin hangi grupla lehine olduguna
bakildiginda, gruplar arasindaki anlamli farkin egitim diizeyin {niversite olan sporcular lehine
oldugu goriilmektedir (S.0.=182,39). ilkdgretim ve {iniversite arasinda oldugu gibi etki
blytikligl hesaplamast yapildiginda olumlu etkinin egitim diizeyine gore diisiik diizeyde oldugu

ifade edilebilir (r=.16). Gruplarin sira ortalamalarina ait tablo asagidaki gibidir.

Tablo 29. Sporcularin egitim diizeylerinde lise ve iiniversite gruplarinin sira ortalamalari

Egitim Diizeyi N S.0. S.T.
Lise 245 147,33 36095,50

Karakteristik Ozelikler ~ Universite 63 182,39 11490,50
Toplam 308

Bu verilere bakildiginda sporcularin egitim seviyesi arttikca antrendrlerin tutum ve
davraniglar tizerindeki olumlu diisiincenin -her ne kadar etkinin diisiik diizeyde oldugu goriilse
de- artt1g1 ifade edilebilir.

Calismanin ilk alt probleminin son degiskeni olan sporcularin antrendrlerinin cinsiyetinin

antrenOr tutum ve davraniglari alt boyutlarina olan etkisine bakildiginda verilerin p<.05 oldugu
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icin normal dagilmadigr goriilmektedir (p=.000). Verilerin normal dagilimi ile ilgili tablo su

sekildedir.

Tablo 30. Antrendrlerin cinsiyeti ile antrenor davraniglari alt boyutlarinin normalligi

Antrenér Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Cinsiyeti Istatistik Sd p istatistik Sd p
Karakteristik Kadin ,249 72 ,000 ,834 72 ,000
Ozellikler Erkek ,193 428 ,000 ,836 428 ,000
o ~ Kadin ,145 72 ,001 ,937 72 ,001
Bilgi ve Beceri

Erkek ,098 428 ,000 ,979 428 ,000

Kadin ,313 72 ,000 ,690 72 ,000
Adaletli Olma

Erkek ,317 428 ,000 ,733 428 ,000

Bu bulgulardan yola ¢ikarak yapilan analize bakildiginda karakteristik alt boyutunda
(p=.918), bilgi ve beceri alt boyutunda (p=.569), adaletli olma alt boyutunda (p=.276) gruplar
arasinda anlamli bir farkin olmadig goriilmiistiir (p<.05). Bu bulguya ait tablo asagidaki gibidir.

4.3. Ikinci Alt Probleme Yonelik Bulgular
Caligmaya katilan amatdr sporcularin yas, cinsiyet, spor brangt gibi demografik
farkliliklarinin sporcularin 6rgiitsel bagliliga olan etkisini incelemek amaciyla tablo 2’ye yonelik

olarak yapilan analizler ve bulgular su sekildedir.

Tablo 31. Katilimcilarin yas degiskeni ile orgiitsel bagliliklarinin alt boyutlart arasindaki
verilerin normalligi

. Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
as p -
Istatistik Sd p Istatistik Sd p
. 12-15 ,116 300 ,000 ,932 300 ,000
Ozdeslesme
16-tizeri ,115 200 ,000 ,923 200 ,000
12-15 ,158 300 ,000 ,862 300 ,000
Uyusum
16-tizeri ,196 200 ,000 ,826 200 ,000
12-15 ,128 300 ,000 ,926 300 ,000
Yabancilasma
16-tizeri ,140 200 ,000 ,924 200 ,000

Katilimeilarin yaginin amator sporcularin kendi spor takimlarma olan orgiitsel bagliliklar

alt boyutlarindaki verilerin normalligi i¢in yapilan normallik testleri asagidaki gibidir. Bu testlere
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bakildiginda orgiitsel baglihigin 6zdeslesme, uyusum, yabancilasma alt boyutunda yas
degiskenine gore p<.05’ten kii¢iik oldugu i¢in verilerin normal dagilmadig: goriilmektedir. Bu

baglamda yapilan analizlerin tablolar1 su sekilde olusturulabilir.

Tablo 32. Katilimcilarin yas degiskenin orgiitsel bagliligin alt boyutlari ile karsilastirilmasi

Ozdeslesme Uyusum Yabancilasma
Mann-Whitney U 27420,500 27782,500 26034,000
Wilcoxon W 47520,500 47882,500 46134,000
4 -1,632 -1,409 -2,509
p ,103 ,159 ,012

Tablo 32’de yer alan verilere dikkat edildiginde 6zdeslesme alt boyutunda (p=.103) ve
uyusum alt boyutunda (p=.159) gruplar arasinda anlamli bir farkliligin olmadig1 goriilmezken;
yabancilasma alt boyutunda (p=.012) gruplar arasinda anlamhi bir farkliligin oldugu
goriilmektedir. Hangi gruplar arasinda farklilik oldugunu belirlemek amaciyla sira ortalamalarina
bakildiginda 12-15 yas arasindaki sporcularin lehine oldugu goriilmektedir (S.0.= 263,72). Bu
verilere gore 12-15 yas arasindaki sporcularin bulunduklar1 takima yabancilagsmalariin yast 16
ve lizeri olan sporculara gore daha fazla oldugu soylenebilir. Ancak yapilan etki biiytkligi
hesaplamasinda yabancilagma iizerinde yasin etkisinin diisiik seviyede oldugu ifade edilebilir

(r=.11). Gruplarin sira ortalamalarina ait tablo su sekildedir.

Tablo 33. Katilimcilarin yasi ile yabancilasma alt boyutunda sira ortalamalarinin karsilastirilmasi

Yas N S.0. S.T.
12-15 300 263,72 79116,00

Yabancilagsma 16-tizeri 200 230,67 46134,00
Toplam 500

Calismaya katilan amator sporcularin cinsiyetlerinin sporcularin orglitsel bagliliklar
arasindaki iliskiyi agiklamak amaciyla yapilan verilerin normalligi ve sonrasinda yapilan

analizler ile ilgili bulgular su sekildedir.
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Tablo 34. Sporcularin cinsiyeti ile orgiitsel bagliligin alt boyutlar1 verilerinin normalligi

o Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Cinsiyet __ ;
Istatistik Sd p Istatistik Sd p

. Kadn ,103 212 ,000 ,941 212 ,000
Ozdeslesme

Erkek ,134 288 ,000 ,905 288 ,000

Kadn ,151 212 ,000 ,843 212 ,000
Uyusum

Erkek ,199 288 ,000 ,823 288 ,000

Kadn ,124 212 ,000 ,926 212 ,000
Yabancilagsma

Erkek ,140 288 ,000 ,925 288 ,000

Tablo 34’de yer alan bulgulara bakildiginda amatdr sporcularin cinsiyeti ile Orgiitsel
bagliligin alt boyutlarindaki (p=.000) dagilimin p<.05’ten kiiclik oldugu i¢in normal olmadig1
goriilmektedir. Bu sebeple yapilan Mann Whitney-U testi analizinin bulgular1 asagidaki gibi tablo

haline getirilmistir.

Tablo 35. Sporcularin cinsiyetleri ile orgiitsel bagliligin alt boyutlarindaki iliski

Ozdeslesme Uyusum Yabancilasma
Mann-Whitney U 27698,000 29131,500 28868,000
Wilcoxon W 50276,000 51709,500 70484,000
z -1,775 -,880 -1,041
p ,076 ,379 ,298

Yukaridaki tabloda yer alan verilere gore sporcularin cinsiyetinin oOrgiitsel bagliligin
0zdeslesme alt boyutunda (p=.076), uyusum alt boyutunda (p=379) ve yabancilasma alt
boyutunda (p=.298) gruplar arasinda p<.05 anlamlilik diizeyinde anlamli bir fark olmadigi
belirlenmistir.

Katilimeilarin yapmis olduklar1 spor branglarmin orgiitsel bagliliklar1 arasindaki iliskiyi
ortaya koymak amaciyla yapilan normallik testleri asagidaki gibi tablo haline getirilmigtir.
Asagida yer alan tabloya gore sporcularin branglari ile orglitsel bagliligin alt boyutlar1 arasinda

p<.05’ten kii¢iik oldugu i¢in verilerin normal dagilmadig: belirlenmistir.
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Tablo 36. Katilimcilarin spor branslari ile orgiitsel baglilik alt boyutlarinin normalligi

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Spor Branst Istatistik Sd p istatistik Sd p

Uzak Dogu Sporlari ,112 187 ,000 ,930 187 ,000

Minder Sporlari ,142 70 ,001 ,926 70 ,000
Ozdeslesme  Raket Sporlari ,182 57 ,000 ,852 57 ,000

Takim Salon/ Agik ,121 186 ,000 ,928 186 ,000

Alan Sporlari

Uzak Dogu Sporlari ,153 187 ,000 ,865 187 ,000

Minder Sporlari 172 70 ,000 ,832 70 ,000
Uyusum Raket Sporlari 271 57 ,000 ,642 57 ,000

Takim Salon/ Agik ,180 186 ,000 ,824 186 ,000

Alan Sporlart

Uzak Dogu Sporlart 112 187 ,000 ,958 187 ,000

Minder Sporlart 127 70 ,007 ,930 70 ,001
Yabancilasma Raket Sporlart ,219 57 ,000 ,801 57 ,000

Takim Salon/ Agik ,137 186 ,000 ,921 186 ,000

Alan Sporlari

Yukaridaki tabloda yer alan bulgular hususunda yapilan Kruskal-Wallis testine gore
0zdeslesme alt boyutunda (p=.022), uyusum alt boyutunda (p=.000) ve yabancilasma alt
boyutunda (p=.010) p<.05 anlamlilik diizeyinde anlamli bir fark oldugu goriilmiistiir.

Tablo 37. Katilimcilarin spor branglar ile orgiitsel bagliligin alt boyutlari arasindaki iliski

Ozdeslesme Uyusum Yabancilasma
Ki-kare 9,614 21,021 11,366
Sd 3 3 3
p ,022 ,000 ,010

Bu farkin hangi gruplar arasinda oldugu ve hangi gruplarin lehine oldugunu belirlemek
amaciyla yapilan ikili karsilagtirmalar ve sira ortalamalarina bakilmistir. Aralarinda fark

belirlenen gruplara ait bulgular asagidaki gibidir.
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Tablo 38. Uzak dogu sporlar1 yapan sporcular ile raket sporlar1 yapan sporcularin
karsilastirilmasi

Ozdeslesme Uyusum Yabancilasma
Mann-Whitney U 4121,500 3499,000 4274,500
Wilcoxon W 21699,500 21077,000 21852,500
z -2,594 -3,956 -2,265
p ,009 ,000 ,024

Yapilan Kruskal-Wallis sonucunda hangi gruplar arasinda farkin oldugunu belirlemek
amaciyla yapilan karsilastirmalar sonucunda uzak dogu sporlari ile raket sporlar ile ugrasan
sporcularin orgiitsel bagliligin alt boyutlar1 diizeyinde 6zdeslesme (p=.009), uyusum (p=.000) ve
yabancilasma (p=.024) alt boyutunda p<.05 anlamlilik diizeyinde gruplar arasinda anlamli bir
fark oldugu goriilmektedir. Bu farkin hangi gruplarin lehine oldugunu belirlemek amaciyla sira

ortalamalar1 karsilastirilmistir. Bu karsilagtirmaya gore tablo 39 olusturulmustur.

Tablo 39. Uzak dogu sporlar1 ve raket sporlari arasindaki sira ortalamalarinin karsilastirilmasi

Spor Branslari N S.0. S.T.

Uzak Dogu Sporlart 187 116,04 21699,50
Ozdeslesme Raket Sporlar 57 143,69 8190,50

Toplam 244

Uzak Dogu Sporlari 187 112,71 21077,00
Uyusum Raket Sporlart 57 154,61 8813,00

Toplam 244

Uzak Dogu Sporlari 187 116,86 21852,50
Yabancilagma Raket Sporlari 57 141,01 8037,50

Toplam 244

Yukaridaki yer alan tabloya gore 6zdesleme (S.0.=143.69), uyusum (S.0.=154.61) ve
yabancilagsma (S.0.=141.01) alt boyutlarinda gruplar arasindaki farkin raket sporlar1 ile ugrasan
sporcularin lehine oldugu belirlenmistir. Raket sporlari ile ugrasan sporcularin bulunduklar
takimlarla 6zdeslesme, uyusum ve yabancilagsma diizeylerine bakildiginda uzak dogu sporlari ile
ugrasan sporcularla aralarinda istatistiksel bir fark olusturduklar1 goriilmektedir. Belirlenen
degiskenin oOrglitsel baglihgin alt boyutlar1 iizerindeki etkisine bakildiginda 06zdeslesme
boyutunda r=.16 ve yabancilagma boyutunda r=.14 ile etkinin diislik diizeyde oldugu ifade etmek

miimkiindiir. Uyusum boyutunda ise r=.25 ile diger alt boyutlara gore sporcularin raket sporlari

45



ile ugragmalarin; sporcularin takimin kurallarina olan uyumlar1 ve takim ¢ikarlarini

korumalarina etkisinin -az bir fark ile- orta diizeyde oldugu ifade edilebilir.

Tablo 40. Raket sporlar1 yapan sporcular ile minder sporu yapan sporcular arasindaki iligki

Ozdeslesme Uyusum Yabancilasma
Mann-Whitney U 1673,500 1407,000 1426,500
Wilcoxon W 4158,500 3892,000 3911,500
4 -1,562 -2,897 -2,761
p ,118 ,004 ,006

Bu tabloya gore raket sporlari ile ugrasan sporcular ile minder sporlari ile ugrasan
sporcularin 6zdesleme (p=.118) alt boyutunda gruplar arasinda p<.05 anlamlilik diizeyine gore
fark goriilmemistir. Ancak gruplar arasinda uyusum (p=.004) alt boyutunda ve yabancilagsma
(p=.006) alt boyutunda anlaml1 bir fark oldugu goriilmektedir (p<.05).

Tablo 41. Raket sporlar1 ile ugrasan sporcular ile minder sporlari ile ugrasan sporcularin sira
ortalamalar1 karsilagtirmasi

Spor Branslari N S.0. S.T.

Minder Sporlart 70 55,60 3892,00
Uyusum Raket Sporlari 57 74,32 4236,00

Toplam 127

Minder Sporlart 70 55,88 3911,50
Yabancilagma Raket Sporlari 57 73,97 4216,50

Toplam 127

Tablo 41’de yer alan bulgulara bakildiginda uyusum (S.0.=74,2) ve yabancilagsma
(S.0.=73,97) alt boyutlarinda raket sporlar1 ile ugrasan sporcularin lehine bir farkliligin oldugu
goriilmektedir. Etki biiyiikliikleri hesaplandiginda uyusum alt boyutunda r=.25, yabancilagsma alt
boyutunda r=.24 olmak {izere orta diizeye yakin bir etkinin oldugu ifade edilebilir.

Raket sporlari ile takim sporlar (takim salon/agik alan sporlari) arasindaki iliski incelendigi
zaman ise gruplar1 arasinda 6zdeslesme (p=.003), uyusum (p=.000) ve yabancilagsma (p=.003) alt
boyutlarinda p<.05 anlamlilik diizeyine gore anlamli bir fark oldugu goriilmektedir. Bu bulguya
ait tablo 42°de yer almaktadir.
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Tablo 42. Raket sporlart ile takim sporlarinin 6rgiitsel bagliligin alt boyutlar arasindaki iligki

Ozdeslesme Uyusum Yabancilasma
Mann-Whitney U 3927,500 3307,000 3904,500
Wilcoxon W 21318,500 20698,000 21295,500
4 -2,963 -4,331 -3,012
p ,003 ,000 ,003

Gruplar arasinda goriilen bu farkliligin hangi grup lehine oldugunu belirlemek amaciyla
sira ortalamalarinin karsilastirmalarmma bakildiginda 6zdeslesme (S.0.=146.10), uyusum
(S.0.=156.98) ve yabancilasma (S.0.=146.50) alt boyutlarinda raket sporlar1 ile ugrasan
sporcularin lehine farkin oldugu goriilmektedir. Sporcularin yapmis olduklar1 spor branglarinin
orgiitsel bagliligin alt boyutlarina etkisi incelendiginde 6zdeslesme alt boyutunda etki biiytikliigii
=19, uyusum alt boyutunda r=.27 ve yabancilasma alt boyutunda r=.19 hesaplanmistir.

Gruplarin sira ortalamalarina ait tablo 43’teki gibi diizenlenmistir.

Tablo 43. Raket sporlar1 ve takim sporlar1 gruplarinin sira ortalamalarinin karsilagtirilmasi

Spor Branslari N S.0. S.T.

Raket Sporlar 57 146,10 8327,50
Ozdeslesme Takim salon/agik alan sporlart 186 114,62 21318,50

Toplam 243

Raket Sporlari 57 156,98 8948,00
Uyusum Takim salon/agik alan sporlart 186 111,28 20698,00

Toplam 243

Raket Sporlari 57 146,50 8350,50
Yabancilagma Takim salon/agik alan sporlart 186 114,49 21295,50

Toplam 243

Yapilan analizlere bakildiginda sporcularin yapmis olduklar1 spor branglari ile takimlarina
olan bagliliklar1 arasindaki iliskiye bakildiginda; spor brangi raket sporlart olan sporcularin
calismaya katilan diger branglara gore takimlarina bagliliklar1 arasinda anlamli farkliliklarin
oldugu goriilmektedir. Bu sporcularin yapmis olduklart branglarin etki biiytikliigline bakildiginda
r degerinin .1 ile .3 arasinda oldugu ve .3’e yakin oldugu goriilmektedir. Bu sebeple sporcularin
yapmis olduklart spor dallarinin sporcularin takimlarina yonelik bagliliklarina etkisinin orta

diizeye yakin oldugu sdylenebilir.
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Calismaya katilan katilimcilarin yapmis olduklari sporun tiirlinlin sporcularin Orgiitsel
baghliklarina olan etkisini incelemek amaciyla yapilan normallik testlerine ve analizlere

bakildiginda asagidaki tablolar olusturulmustur.

Tablo 44. Sporcularin yapmis olduklari sporun tiirii ile 6rgiitsel bagliligin alt boyutlarinin
dagilimi

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Spor Tiirii _ p
Istatistik Sd p Istatistik Sd p

. Takim Sporlari ,119 317 ,000 ,914 317 ,000
Ozdeslesme )

Bireysel Sporlar ,113 183 ,000 ,938 183 ,000

Takim Sporlari 177 317 ,000 ,838 317 ,000
Uyusum .

Bireysel Sporlar ,178 183 ,000 ,819 183 ,000

Takim Sporlari 151 317 ,000 922 317 ,000
Yabancilagma )

Bireysel Sporlar ,126 183 ,000 ,929 183 ,000

Tablo 44’de yer alan bulgulara bakildiginda sporcularin yapmis olduklart sporun tiirii ile
orgiitsel bagliligin alt boyutlar1 arasinda verilerin normal dagilmadigi goriilmektedir (p=.000,
p<.05). Bu sebeple bagimsiz degisken ile bagimli degisken arasindaki iliskinin ortaya

konulabilmesi amaciyla yapilan Mann Whitney-U analizi ve bu analize ait tablolar su sekildedir.

Tablo 45. Spor tiiriiniin 6rgiitsel bagliligin alt boyutlari ile iligkisi

Ozdeslesme Uyusum Yabancilasma
Mann-Whitney U 24185,500 24384,500 28436,000
Wilcoxon W 41021,500 41220,500 45272,000
z -3,102 -2,987 -,366
p ,002 ,003 714

Tablo 45’de yer alan verilere gore sporcularin yapmis olduklari sporun tiirii
(bireysel/takim) ile orgiitsel bagliligin alt boyutlar1 incelendiginde 6zdeslesme (p=.002) ve
uyusum (p=.003) alt boyutunda gruplar arasinda p<.05 anlamlilik diizeyinde anlamli bir fark
goriliirken; yabancilasma (p=.714) alt boyutunda gruplar arasinda p<.05 anlamlilik diizeyinde
anlamli bir fark goriilmemektedir. Gruplar arasindaki farkin hangi grubun lehine oldugunu

belirlemek amaciyla sira ortalamalari incelenmistir.
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Tablo 46. Takim sporlart ile bireysel sporlar gruplarinin sira ortalamalart

Spor Tiirii N S.0. S.T.

Takim Sporlari 317 265,71 84228,50
Ozdeslesme Bireysel Sporlar 183 224,16 41021,50

Toplam 500

Takim Sporlari 317 265,08 84029,50
Uyusum Bireysel Sporlar 183 225,25 41220,50

Toplam 500

Yukarida yer alan tabloya gore oOzdesleme (S.0.=265,71) alt boyutu ve uyusum
(S.0.=265,08) alt boyutunda takim sporlar1 lehine bir farkin oldugu goriilmektedir. Yapilan spor
tiriinlin 6zdeslesme ve uyusum alt boyutlarindaki etkisinin biiyiikliigii hesaplandiginda bu
degerin r=.13 oldugu belirlenmistir. Amator sporcularin yapmis olduklar1 spor tiirlerinin
takimlarina olan bagliliklari iizerindeki etkisinin diisiik oldugu ifade edilebilir.

Katilimeilarin  spor siirelerin  orgiitsel bagliliklar1 iizerindeki etkisini incelemek i¢in
toplanan verilerin dagilimina bakildiginda bu verilerin p<.05 oldugu i¢in orgiitsel bagliligin alt

boyutlarinda normal dagilmadig: goriilmiistiir (p=.000). Bu verilere ait tablo asagidaki gibidir.

Tablo 47. Katilimcilarin spor yillari ile orgiitsel bagliligin alt boyutlari verilerin dagilimi

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Spor yih ; ;
Istatistik Sd p Istatistik Sd p

. 1-4 ,125 339 ,000 911 339 ,000
Ozdeslesme

5 ve lizeri ,120 161 ,000 ,934 161 ,000

1-4 171 339 ,000 ,842 339 ,000
Uyusum

5 ve iizeri ,198 161 ,000 ,805 161 ,000

1-4 ,127 339 ,000 ,941 339 ,000
Yabancilagsma

5 ve lizeri ,145 161 ,000 ,906 161 ,000

Bu tabloya gore calismaya katilan katilimcilarin spor yillar1 ile 6zdeslesme (p=.338),
uyusum (p=.478) ve yabancilagsma (p=.241) alt boyutlar1 arasinda p<.05 anlamlilik diizeyine gore

gruplar arasinda anlamli bir fark olmadigi gortilmiistiir.
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Tablo 48. Katilimcilarin spor yillart ile orgiitsel bagliligin alt boyutlart arasindaki iligki

Ozdeslesme Uyusum Yabancilasma
Mann-Whitney U 25845,500 26225,500 25520,500
Wilcoxon W 38886,500 39266,500 38561,500
z -,958 -,709 -1,173
p ,338 478 ,241

Caligmaya katilan katilimcilarin sporcularin egitim durumlan ile orgiitsel bagliliklar
arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla toplanan verilerin normalligi icin yapilan testlerin
sonucunda verilerin p<.05 oldugu igin tiim alt boyutlarda normal dagilmadigi goriilmektedir

(p=.000). Bu veriye ait tablo asagidaki gibidir.

Tablo 49. Katilimcilarin egitim durumu ile orgiitsel bagliligin alt boyutlari verilerinin dagilimi

Egitim Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Durumu Istatistik Sd p Istatistik Sd p
[kogretim ,158 192 ,000 ,901 192 ,000
Ozdeslesme  Lise 124 245 ,000 ,942 245 ,000
Universite ,161 63 ,000 ,866 63 ,000
[kogretim ,184 192 ,000 ,830 192 ,000
Uyusum Lise ,148 245 ,000 ,865 245 ,000
Universite 273 63 ,000 ,683 63 ,000
[Ikogretim ,138 192 ,000 ,919 192 ,000
Yabancilagsma Lise ,131 245 ,000 924 245 ,000
Universite ,166 63 ,000 ,895 63 ,000

Bu verilerden yola ¢ikarak bagimli ve bagimsiz degisken arasindaki iliskiyi ortaya koymak
amaciyla Kruskal-Wallis testi yapilmistir. Bu testin sonucunda gore ikili karsilagtirmalar yapilmis

ve hangi gruplar arasinda farklarin olduguna bakilmistir.

Tablo 50. Katilimcilarin egitim durumu ile 6rgiitsel bagliliklar: arasindaki iliski

Ozdeslesme Uyusum Yabancilasma
Ki-kare 18,211 16,746 3,404
Sd 2 2 2
p ,000 ,000 ,182

Yukarida yer alan tabloya gore katilimcilarin egitim durumlarinin 6rgiitsel baghilhigin alt

boyutlarindan 6zdeslesme (p=.000) ve uyusum (p=.000) alt boyutlar1 ile arasinda p<.05
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anlamlilik diizeyinde gruplar arasinda anlaml bir fark goriiliirken; yabancilagsma alt boyutunda
(p=-182) anlaml bir fark goriilmemistir. Hangi gruplar arasinda farklilik oldugunu belirlemek

amaciyla yapilan ikili karsilastirmalarin tablolar1 asagidaki gibidir.

Tablo 51. Egitim diizeyi ilkogretim ve lise olan katilimcilarin 6rgiitsel bagliligin alt boyutlari ile
iligkisi

Ozdeslesme Uyusum Yabancilasma
Mann-Whitney U 18699,500 18391,000 23278,000
Wilcoxon W 48834,500 48526,000 41806,000
4 -3,684 -3,935 -,185
p ,000 ,000 ,853

Egitim diizeyi ilkdgretim ve lise olan katilimcilarin  karsilastirilmast  sonucunda
katilimcilarin  p<.05 anlamlilik diizeyinde 06zdeslesme (p=.000) ve uyusum (p=.000) alt
boyutlarinda gruplar arasinda bir fark goriiliirken; yabancilagsma (p=.853) alt boyutunda gruplar

arasinda anlamli bir farkin olmadig1 goriilmiistiir.

Tablo 52. flkdgretim ve lise gruplarinin sira ortalamalarmin karsilastiriimasi

Egitim Durumu N S.0. S.T.

[kogretim 192 24411 46868,50
Ozdeslesme Lise 245 199,32 48834,50

Toplam 437

[kdgretim 192 245,71 47177,00
Uyusum Lise 245 198,07 48526,00

Toplam 437

Yukarida yer alan bulgulara gore 6zdeslesme alt boyutunda gruplar arasindaki farkin egitim
diizeyi ilkogretim (S.0.=244.11) olan sporcularin ve uyusum diizeyinde de egitim diizeyi
ilkdgretim (S.0.=245.71) olan sporcularin lehine oldugu ifade edilebilir. Amator sporcularin
egitim diizeylerinin sporcularin takimlari ile 6zdeslesme veya takimlariin ¢ikaria gore hareket
etme diizeylerine etkisi hesaplandiginda; 6zdeslesme alt boyutunda r=.18, uyusum alt boyutunda
r=.17 olarak hesaplanmaistir.

Diger ikili kargilagtirmalara bakildiginda ilkdgretim ve iiniversite gruplar ile Orgiitsel
bagliligin alt boyutlar1 arasinda anlamli bir fark goriilmezken (6zdeslesme, p=.425; uyusum,
p=.775; yabancilasma, p=.104); lise ve {iiniversite gruplar1 ile orgiitsel bagliligin alt boyutlari
arasindaki iliskide, 6zdeslesme alt boyutunda (p=.002) ve uyusum alt boyutunda (p=.024) gruplar

51



arasinda p<.05 anlamlilik diizeyinde anlamli bir fark oldugu goriilmiistiir. Bu veriye ait tablo

asagidaki gibidir.

Tablo 53. Egitim diizeyi lise ve tiniversite gruplari ile orgiitsel bagliligin alt boyutlar1 arasindaki
iliski

Ozdeslesme Uyusum Yabancilasma
Mann-Whitney U 5749,000 6299,500 6575,500
Wilcoxon W 35884,000 36434,500 8591,500
z -3,127 -2,258 -1,813
p ,002 ,024 ,070

Tablo 53°de yer alan verilere gore gruplar arasindaki farkin hangi grubun lehine oldugunu

belirleyebilmek amaciyla yapilan sira karsilagtirmalarina ait tablo asagidaki gibidir.

Tablo 54. Lise ve tiniversite gruplarinin sira ortalamalarinin karsilagtirilmasi

Egitim Durumu N S.0. S.T.

Lise 245 146,47 35884,00
Ozdeslesme Universite 63 185,75 11702,00

Toplam 308

Lise 245 148,71 36434,50
Uyusum Universite 63 177,01 11151,50

Toplam 308

Gruplarin sira ortalamalarina bakildiginda 6zdeslesme ve uyusum alt boyutlarindaki farkin
egitim diizeyt tuniversite (S.0.=185.75; S.0.=177.01) olan katilimcilarin lehine oldugu
goriilmektedir. Etki biiyiikliigii hesaplandiginda 6zdeslesme alt boyutunda r=.17 iken uyusum alt
boyutunda r=.12 oldugu belirlenmistir.

Calismaya katilan sporcularin egitim diizeylerinin sporcularin takimlarina olan
bagliliklarina bakildiginda bu etkinin diisiik diizeyde hesaplandig1 ve egitim diizeyi arttik¢ca bu
etkinin azaldig1 gézlenmistir.

Caligmaya katilan sporcularin antrendr cinsiyetlerinin katilimcilarin takimlarma yonelik
orgiitsel baglilig1 iizerinde bir etkisi olup olmadigi incelemek amaciyla yapilan incelemeler
sonucunda verilerin Orgiitsel bagliligin alt boyutlarinda p<.05 diizeyinde normal dagilmadigi

gozlenmistir. Bu bulguya yonelik tablo asagidaki gibidir.
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Tablo 55. Antrenoérlerin cinsiyeti ile drgiitsel bagliligin alt boyutlar1 dagilimi

Antrenor Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Cinsiyeti istatistik Sd p Istatistik Sd p
. Kadin ,157 72 ,000 ,887 72 ,000
Ozdeslesme

Erkek ,101 428 ,000 ,933 428 ,000

Kadin 221 72 ,000 770 72 ,000
Uyusum

Erkek 171 428 ,000 ,845 428 ,000

Kadin ,227 72 ,000 ,811 72 ,000
Yabancilagsma

Erkek ,127 428 ,000 ,939 428 ,000

Yukaridaki tabloya bakildiginda kadin antrendrlerin yaklasik olarak %14,5’luk bir oranda
kaldig1 goriilmektedir. Bu degiskene ait analizler yapilirken Tiirkiye’de kadin antrendrlerin
sayisinin erkek antrendrlerin sayisina oran1 hemen hemen ayni oldugu i¢in (Koca, 2018)
orneklemin evreni temsil etmesinden yola c¢ikarak analiz yapilmistir. Verilerin normal

dagilmamasi sebebiyle Mann Whitney-U testi yapilmis ve su tablolar olusturulmustur.

Tablo 56. Antrenér cinsiyetinin orgiitsel bagliligin alt boyutlari ile iligkisi

Ozdeslesme Uyusum Yabancilasma
Mann-Whitney U 11919,000 10406,000 13106,000
Wilcoxon W 103725,000 102212,000 104912,000
z -3,080 -4,436 -2,032
p ,002 ,000 ,042

Tablo 56°da yer alan analiz sonucuna bakildiginda her ii¢ alt boyutta da (6zdeslesme,
p=.002; uyusum, p=000; yabancilasma, p=.042) p<.05 anlamlilik diizeyinde gruplar arasinda bir
farkin oldugu goriilmektedir. Bu farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek icin
yapilan sira ortalamalar1 karsilagtirmalarina bakildiginda yine tiim alt boyutlarda antrendrii kadin
olan sporcularin lehine bir farkliligin oldugu goriilmektedir (6zdeslesme, S.0.=298,96; uyusum,
S.0.=319,97; yabancilagsma, S.O.= 282,47).
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Tablo 57. Antrendr cinsiyetinin orgiitsel bagliligin alt boyutlarina gore sira ortalamalarinin
karsilastirilmast

Antrendr cinsiyeti N S.0. S.T.

Kadin 72 298,96 21525,00
Ozdeslesme Erkek 428 242,35 103725,00

Toplam 500

Kadin 72 319,97 23038,00
Uyusum Erkek 428 238,81 102212,00

Toplam 500

Kadin 72 282,47 20338,00
Yabancilagsma Erkek 428 24512 104912,00

Toplam 500

Caligmaya katilan sporcularin antrendr cinsiyetinin sporcularin takimlarma olan
bagliliklarina etkisi incelendiginde etki biiyiikliiklerinin 6zdeslesme alt boyutunda r=.13, uyusum
alt boyutunda r=.19 ve yabancilagsma alt boyutunda r=.09 oldugu belirlenmistir. Bu baglamda
antrendr cinsiyetinin katilimcilarin takimlarina olan bagliliklar tizerinde etkisinin diisiik oldugu

ifade edilebilir.

4.3. Uciincii Alt Probleme ait Bulgular

Antrendr tutum ve davraniglart ile oOrgiitsel bagliligin arasindaki iliskiyi belirlemek

amaciyla yapilan analizlere ait bulgular asagidaki gibidir.

Tablo 58. Antrendr davranislart ve orgiitsel baghiligin alt boyutlarinimn dagilimi

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Istatistik Sd p Istatistik Sd p
Ozdeslesme ,109 500 ,000 ,925 500 ,000
Uyusum ,181 500 ,000 ,835 500 ,000
Yabancilagma ,135 500 ,000 ,926 500 ,000
Karakteristik Ozellikler ,196 500 ,000 ,840 500 ,000
Bilgi ve Beceri ,094 500 ,000 977 500 ,000
Adaletli Olma ,315 500 ,000 ,728 500 ,000

Tablo 58’e gore p<.05 oldugu i¢in verilerin normal dagilmadig1 goriilmektedir. Bu sebeple
bu iki bagiml degiskeni karsilastirmak amaciyla Spearman Korelasyonu uygulanmis ve elde

edilen bulgular su sekilde tablo haline getirilmistir.
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Tablo 59. Antrenor davranislari ile orgiitsel baglilik arasindaki korelasyon

Ozdeslesme Uyusum  Yabancilasma

r ,103" ,049 -,089"
Karakteristik
. p ,021 271 ,048
Ozellikler
N 500 500 500
r ,073 ,104" 224"
Spearman’s rho Bilgi ve Beceri p ,103 ,020 ,000
N 500 500 500
r -,153™ -,142™ -,068
Adaletli Olma p ,001 ,001 ,129
N 500 500 500

**0.01 diizeyinde iki yonlii anlaml1 iliski

*0.05 diizeyinde iki yonlii anlamli iligki

Tablo 59°da yer alan verilere bakildiginda antrendrlerin karakteristik 6zellikleri ile
Ozdeslesme alt boyutunda p<.05 anlamlilik diizeyinde diisiik diizeyde pozitif bir iliski oldugu
goriilmektedir (rs=.103, p=.021). Aymi sekilde antrenorlerin karakteristik Ozellikleri ile
yabancilagsma alt boyutun arasinda diisiik diizeyde negatif bir iligski oldugu belirlenmistir (rs=-
.0893, p=.048). Bu baglamda antrendrlerin sporculara yonelik tutum ve davranislarinin
sporcularin takimlarina olan bagliligini artirabilecegi, hatta orgiitsel bagliligin alt boyutu olan
kendi kimligini takimin kimligi ile insa ettigi, 6zdeslestirebilecegi sOylenebilir.

Bilgi ve beceri alt boyutu ile 6zdeslesme alt boyutunda arasinda anlamli bir iligki yok iken
(p=.103); uyusum alt boyutu (rs=.104, p=.020) ve yabancilagsma alt boyutu (rs=.224, p=.000) ile
arasinda diisiik diizeyde pozitif yonde anlamli bir iligski oldugu goriilmiistiir. Antrendrlerin teknik
bilgileri, yonetim ve taktik becerileri gibi 0Ozellikleri sporcularin takimla kendisini
Ozdeslestirmese bile takim igerisinde kurallara uyum saglamasi ve bu cergeve de hareket
edebilmelerinde etkili oldugu ifade edilebilir. Bir bagka agidan ise bu becerilerin eksikliginin
veya vyanlis kullanilmasinin da sporcularin takimdan yabancilagsmalarina sebep oldugu
sOylenebilir.

Antrenérlerin adalet duygulart ile orgiitsel bagliligin 6zdeslesme (rs=.153, p=.001) ve
uyusum (rs=.142, p=.001) alt boyutlar1 arasinda negatif yonde diisiik diizeyde anlamli bir iliski
oldugu goriilmiistiir. Antrenorlerin sporculara yonelik adaletli olmasi ile amatdr sporcularin
takima yonelik 6zdeslesme duygularinda ve takima uyma, takimla hareket etmelerinde olumlu bir

etkisinin olmadig1 sylenebilir.
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5. TARTISMA

5.1. Birinci Alt Probleme Yonelik Tartisma

Amator sporcularin yas seviyelerinin algilanan antrendr davranislar {lizerindeki etkisine
bakildiginda; gruplar arasinda antrenorlerin karakteristik 6zellikleri bakimindan anlamli bir fark
goriilmezken, bilgi ve beceri ile adaletli olma davraniglari arasinda anlamli bir fark oldugu; ancak
bu farkin diisiik bir seviyede yas faktdriine bagh oldugu gériildii. Ilgili literatiir incelendiginde
Ermis ve ark, (2017) tarafindan yapilan c¢alisma da antrenorlerin bilgi ve becerileri
davraniglarinda olumsuz olarak yasa gore anlamli farkliliklar bulunurken, Cik ve Kiigiik’iin
(2019) yapmis oldugu calisma da yasa gore anlamli bir fark bulunmustur. Bu galismalar
calismamizin bulgulariyla benzerlikler ve farkliliklar gostermektedir. Bu baglamda katilimeilarin
antrendrlerinin tutum ve davranislar ile ilgili diisiincelerinin sadece yasa bagli olmadig: ifade
edilebilir.

Calismaya katilan sporcularin cinsiyetleri ile algilanan antrendr davranislari tizerindeki
etkisi incelendiginde gruplar arasinda cinsiyet faktoriine gore anlamli bir iliski olmadigi
belirlendi. Ancak ilgili literatiire bakildiginda Uziim ve Aycan (2019) tarafindan yapilan
calismada kadin sporcularin antrendrlerin karakteristik 06zellikleri boyutunda anlamli bir
iligkisinin oldugu belirlenmistir. Bu bulgu c¢alismamizin bulgularina yonelik farklilik
olusturmaktadir. Bununla birlikte Cik ve Kiiciik (2019) ile Ermis ve ark, (2017) tarafindan
yapilan ¢alismalarda antrendrlerin tutum ve davranislarinda cinsiyet bazinda anlaml bir iliski
olmadig1 ifade edilmistir. Bu bulgular da ¢aligmamizda ortaya konulan bulgular1 destekler
niteliktedir.

Katilimcilarin yapmis olduklart spor branslari ile antrendr davraniglart arsindaki iligkiye
bakildiginda raket sporlar1 ile ugrasan sporcularin diger spor dallarima gore karakteristik
ozellikler alt boyutunda anlamli bir farkliligin oldugu belirlendi. Ancak bu farkin etki
bliytikliigline bakildiginda hemen hemen orta diizeyde bir etkinin oldugu ifade edilebilir. Bu
durumun bransin 6zelliginden, iilkemizde son yillarda 6nem verilmesinden, gelismekte olan bir
spor brans1 olmasindan, antrenorlerin miicadele sporlari antrenérlerine gore daha elit olmasindan
kaynaklandig1 sdylenebilir.

Amator sporcularin yapmis oldugu spor tiirii ile algilanan antrenér davraniglarina fark

incelendiginde bilgi ve beceri boyutunda anlamli bir farkliligin oldugu ve bu farkliligin bireysel
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spor yapan sporcularin lehine oldugu (S.0.=270,94) belirlendi. Ancak bu etkinin disiik diizeyde
oldugu gozlendi. Alanyazin incelendiginde yapilan spor tiirii ile ilgili takim igerisinde iletisim,
sporcularin saldirganlik diizeyleri, takimin ihtiyaclarina yonelik hareket etme gibi ¢alismalarla
karsilasilsa da algilanan antrenor tutum ve davranislart boyutuyla ¢alisma diger caligmalardan
farklilik gostermistir. Bireysel sporlar ile ugrasan sporcularin antrendrlerini daha bilgili olarak
algilamalarinin sebebi, antrendrlerin gegmiste ayni spor ile ugrasmalari olabilir.

Sporcularin spor yillar1 ile antrendr davraniglar1 algilar1 arasindaki iligskiye bakildiginda
karakteristik 6zellikler alt boyutunda ve adaletli olma alt boyutunda spor yil1 5 yil ve {lizeri olan
sporcular lehine anlamli bir farkliligin oldugu gorildi (S.0.=270.01; S.0.=273.16). Ulusal
diizeyde yapilan caligmalara bakildiginda Cik ve Kiiciik (2019) tarafindan yapilan calismada
sporcularin  basketbol gecmisleri ve antrendrlerle c¢alisma siireleri arttikca antrendrlerin
davraniglar1 arasinda bir farklilik olmadigini ifade etmislerdir. Bu baglamda c¢alismamizin
bulgusu ise farklilik olusmaktadir. Bu farklihigin ise c¢alismaya katilan katilimcilarin
profesyonellige bagli oldugu ifade edilebilir. Ciinkii yapilan c¢alismalarda katilimeilarin
profesyonel sporcular oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte spor yapma siiresi arttikca
sporcularin tecriibelerinde meydana gelen artisin bireylerin antrendrlerine yonelik algilarini
etkiledigi ifade edilebilir.

Sporcularin egitim diizeyleri arttikga antrenér davranislarinin karakteristik Ozellikler alt
boyutunda farkhiliklarinin oldugu goriilmiistir. Bu farkliligin egitim diizeyi iniversite olan
sporcularin lehine oldugu belirlenmistir. Bireylerin egitim seviyesi Yylikseldik¢e c¢evreyi
algilamalarinda meydana gelen degisimin bu farkliliga sebep olabilecegi sOylenebilir.
Katilimcilarin antrendrlerinin cinsiyetlerinin antrendr davranislari tizerindeki etki incelendiginde;
antrendr cinsiyetinin sporcularin antrendr tutum ve davranislari algilari tizerinde etkili olmadig:
belirlenmistir.

llgili alanyazinda algilanan antrendr tutum ve davramslar iizerinde yeterli oranda galisma
yapilmadigindan ¢alismamizin bulgulari ile benzerlik ve farkliliklar1 olan ¢alismalar yukarida

belirtilmistir. Ancak bu ¢aligmalarin belirli bir diizeyde kaldigini ifade etmek gerekmektedir.

5.2. ikinci alt Probleme Yonelik Tartisma

Katilmeilarin  yagt ile orgiitsel bagliliklar1 arasindaki iliski incelendiginde Orgiitsel
baghiligin 6zdeslesme ve uyusum alt boyutlarinda yasa gore anlamli bir fark goriilmezken;

yabancilagsma alt boyutunda anlami bir fark goriildii. Bu farkin 12-15 yas arasindaki sporcularin
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lehine oldugu belirlendi. Ancak bu fark diisiik bir etki biiyiikliigiine sahiptir. Bu bulgu Uziim,
Polat ve Mirzaoglu'nun (2009) calisma olduklari g¢alismanin bulgulart ile c¢elismektedir.
Aragtirmacilar ¢alismalarinda sporcularin yas seviyesi ylikseldikge yabancilasma tutumu
sergiledigini ifade etmislerdir. Ayni sekilde yapilan bir baska ¢alismada sporcu yasi yiikseldikge
yabancilasma egilimlerinin arttig1 ifade edilmektedir (Aktiirk, Ozen ve Uziim, 2014). Bununla
birlikte yapilan calismalar yas faktoriiniin Orgiitsel baglilik {izerinde anlamli bir etkisinin
olmadigini ifade etmektedir (Can ve Soyer, 2008; Cutuk, 2011; Giirer, Kiling, Sahin ve Esentas,
2014; Zorba, Celik ve Mutlu, 2015; Shang ve Chih-Ming Ku, 2018; Jia ve Hu, 2018). Bu
durumun sporcularin sadece yast ile degil ayn1 zamanda oynadiklar1 alan, klasman ile de ilgili
oldugu soylenebilir. Genel olarak orgiitsel baglilik alaninda yapilan ¢alismalara bakildiginda; yas
seviyesi yiikseldikge bireylerin kendi alanlar1 ile 1ilgili diger alternatiflere daha kolay
yonelebilecegi ifade edilebilir. Bu baglamda bireylerin yas seviyesi azaldik¢a kendi kurumlarina
olan bagliliklarinin daha fazla olacagi sdylenebilir.

Cinsiyet faktoriiniin orgiitsel bagliligin alt boyutlar ile olan iligkisine bakildiginda orgiitsel
bagliligin alt boyutlar1 ile p<.05 anlamlilik diizeyinde anlamli bir fark olmadig: belirlendi. Yani
orgiitsel bagliligin bireylerin cinsiyeti ile ilgisi olmadigi sdylenebilir. Bu alanda yapilan
caligmalara bakildiginda orgiitsel bagliligin cinsiyet ile iligkisinin olmadigini ifade eden
calismalar bulunmaktadir (Zorba, Celik ve Mutlu, 2015; Saati ve ark. ,2015; Giilli ve Kocak,
2016; Love ve Stemer, 2019). Ancak Love ve Stemer (2019) bu bulgunun daha o6nceki
caligmalarla ¢elistigini ifade etmektedir. Ulusal ve uluslararasi diizeyde yapilan calismalara
bakildiginda ise Love ve Stemer (2019)’in ifade ettigi gibi cinsiyet faktoriiniin orgiitsel baglilig
etkiledigi calismalarin da oldugu goriilmektedir (Anshel ve ark. ,2003; Uziim, 2010; Aktiirk,
Ozen ve Uziim, 2014; Togo, 2018; Dal, Keskin, Yurtseven ve Yurtseven, 2019). Ancak Love ve
Stemer (2019)’in belirtmis oldugu farkliligin sebebinin hem c¢alismalara katilan hem de sporla
ugrasan katilimcilarin arasindaki farktan kaynaklandigi sdylenebilir.

Calismaya katilan sporcularin yapmis olduklar1 spor dallarinin 6rgiitsel baglilik arasindaki
iligkilerine bakildiginda; orgiitsel baglhiligin her {i¢ alt boyutunda da p<.05 anlamlilik diizeyine
gore anlaml bir farklilik oldugu belirlendi. Bu anlamli farklilik ise raket sporlari ile ugrasan
sporcularin lehine oldugu goriilmektedir. Ancak ilgili literatiirde farkli spor branslarindaki
bireylerin orglitsel baglilig1 iizerine bir inceleme yapilmadigr gozlenmistir. Bu bulgu ¢alismanin
diger calismalardan farkim1 ortaya koymaktadir. Raket sporlarinin tilkemizi temsil noktasinda
diger branslara gore daha yeni bir alan olmasi, bununla birlikte bu alanda calisan antrendrlerin

diger spor branslarina gore daha elit olmast bulgularin raket sporlar1 lehine olmasini sagladigi
ifade edilebilir.
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Katilimeilarin  yapmis olduklar1 spor tiirleri ile orgiitsel bagliliklar1 arasindaki iligki
incelendiginde gruplar arasinda 6zdeslesme ve uyusum alt boyutlarinda anlamli bir fark oldugu
gozlendi. Bu farkin hangi grubun lehine olduguna bakildiginda sira ortalamalarinin takim sporlari
ile ugrasan sporcularda daha fazla oldugu goriilmektedir. Yapilan ¢aligmalara bakildiginda takim
icerisinde Orgiitsel bagliligin hangi durumlarda artacagini, bireysel veya takim olarak oOrgiitsel
bagliligin nasil degisecegini ifade eden c¢alismalar bulunmaktadir (Giirer, Kiling, Sahin ve
Esentas, 2014; Saati ve ark, 2015; Lee, Yosuf, Geok ve Omar; 2017; Shang ve Chih-Ming Ku,
2018; Jia ve Hu, 2018; Ergiin ve Eyisoy, 2019). Bu calismalara bakildiginda; takim olarak
hareket etme, takim icindeki iletisim, takim ruhu gibi etmenlerin bireylerin takimlarina uyusma
diizeyinde de olsa bagliligin1 ifade etmektedir.

Bu caligmaya katilan sporcularin spor yillari ile orgiitsel baghliklar1 arasindaki iliski
incelendiginde her ii¢ alt boyut diizeyinde de gruplar arasinda p<.05 anlamlilik diizeyine gore bir
fark olmadig1 belirlendi. Alanda yapilan ¢alismalara bakildiginda spor yili ile orgiitsel baglilik
arasinda olumlu veya olumsuz sekilde bir etkinin oldugunu ifade eden calismalar mevcuttur.
Ornegin Uziim, Polat ve Mirzeoglu (2009) ¢alismalarinda uzun siire spor yapan sporcularin kisa
siire spor yapan sporculara gore umursamazlik alt boyutunda daha diisiik iliskiye sahip
olduklarin1 belirtmistir. Ayn1 sekilde yapilan diger calismalarda katilimcilarin spor yillari ile
orgiitsel baglilik arasinda iliskinin olmadig1 ¢alismalar mevcuttur (Uziim, 2010; Cutuk, 2011;
Aktiirk, Ozen ve Uziim, 2014; Jia ve Hu, 20018; Cik ve Kii¢iik, 2019). Bunun sebebinin
bireylerin belirli bir diizeye ulastiktan sonra bireylerin, alternatif olarak yapabilecegi is ve
imkanlarina daha kolay ulagmasi olarak yorumlanabilir.

Katilimcilarin egitim durumu ile oOrgiitsel baghliklar arasindaki iliskiye bakildiginda
gruplar arasinda 6zdeslesme ve uyusum alt boyutlarinda anlamli farkliliklarin oldugu goriildii.
Elde edilen verilere gore egitim seviyesi yiikseldik¢e bireylerin takimlarina olan bagliliklarinda
azalma oldugu ifade edilebilir. Alanyazinda yapilan c¢aligmalara bakildiginda egitim seviyesi
yiikseldikge orgiitsel baghiligin azaldigini ifade eden galismalar mevcuttur (Uziim; 2010; Aktiirk,
Ozen ve Uziim, 2014; Zorba, Celik ve Mutlu, 2015; Giillii ve Kogak, 2016; Shang ve Chih-Ming
Ku, 2018; Love ve Stemer, 2019). Bu azalmanin bireylerin daha fazla sorgulamalar ve diger
bulgularda da ifade edildigi gibi alternatif olanaklara ulagsmasindan kaynaklanabilecegi
sOylenebilir.

Antrenor cinsiyetinin amatdr sporcularin takimlarina olan bagliliklarima olan iliskisi
incelendiginde 6zdeslesme ve uyusum alt boyutlarinda gruplar arasinda farkliliklarin oldugu
belirlendi. Bu farkliliklarin hangi grup lehine olduguna bakildiginda sira ortalamalarinin kadin

antrendrler lehine oldugu goriilmiistiir. Gruplar arasindaki bu farkliligin sebebinin kadin ve erkek
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antrenOrlerin sporculara yaklasim tarzindan kaynaklanabilecegi sdylenebilir. Bu baglamda bu

bulgu ¢aligmanin farkliligini ortaya koymaktadir.

5.3. Uciincii Alt Probleme Yénelik Tartisma

Elde edilen verilerin analizi sonucunda antrendrlerin tutum ve davramiglan ile oOrgiitsel
baglilik arasindaki iliski incelendiginde bu iliskinin amatdr sporcularin verdigi geri doniitlere
gore diisiik diizeyde oldugu belirlenmistir. Alt boyutlar diizeyinde bakildiginda karakteristik
ozellikler ile 6zdeslesme ve yabancilasma boyutlarinda diisiik diizeyde pozitif ve negatif iligki
belirlenirken; antrenorlerin bilgi ve becerileri ile uyusum ve yabancilagsma alt boyutlarinda iliski
belirlenmistir. Antrendrlerin adaletli olmasi alt boyutunda ise Ozdeslesme ve uyusum alt
boyutlarinda pozitif yonlii iliskilerin oldugu goriilmiistiir. Alanda yapilan c¢alismalara
bakildiginda antrendrlerin tutum ve davranislarinin Orgiitsel baglilik {izerine c¢aligsmalara
rastlanmaktadir. Bu c¢alismalarda antrendrlerin tutum ve davranislarinin sporcular tiizerinde
olumlu etkiye sebep olacagi, bu etkininde sporcularin takimlarina olan bagliliklari iizerinde etkili
olacagini ifade etmektedir (Pensgaard ve Ursin, 1998; Ford ve ark., 2000; Anshel ve Wells, 2000;
Can ve Soyer, 2008; Uziim, 2010; Giirer, Kiling, Sahin ve Esentas, 2014; Aktiirk, Ozen ve Uziim,
2014; Giillii ve Kogak, 2016; Togo, 2018; Dal, Keskin, Yurtseven ve Yurtseven, 2019; Cik ve
Kiigiik, 2019; Saadati ve ark., 2015; Lee, Yosuf, Geok ve Omar, 2017; Shang ve Chih-Ming Ku,
2018; Jia ve Hu, 2018). .

60



6. SONUC VE ONERILER

6.1. Sonuclar

Algilanan antrendr tutum ve davraniglarinin amator sporcularin takimsal bagliliklarina
etkisini incelemek amaciyla yapmis oldugumuz bu ¢alismada sonuglar su sekilde ifade edilebilir.
Amator sporcularin yasinin antrendrlerinin davranislarindan karakteristik 6zellikleri agisindan bir
fark goriilmezken; 12-15 yas arasindaki sporcularin antrendrlerin bilgi ve beceri diizeylerinde ve
adaletli olma duygularinda kendilerinden biiylik olan sporculara gore farklilik géstermektedir. Bu
durumun hem bedenen hem de zihnen gelismekte olan sporcularin diger sporculara gore farkl
algilanmasindan kaynakligi ya da sporcularin yasi biiylidilkge antrendrlerine yonelik olarak
algilarinin eskisi kadar olumlu olmadig seklinde de yorumlanabilir.

Amator sporcularin cinsiyetlerinin ise antrendrlerin davraniglar1 ve algilar1 {izerinde
herhangi bir etkisinin olmadigi belirlenmistir. Yani sporcularin antrenérleri ile ilgili algilart
cinsiyetlerinden bagimsizdir. Bu sonug ilgili alanyazina gore farklilik gostermektedir. Ciinki
Uziim ve Aycan (2019) yapmis olduklari calisma da kadm sporcular ile erkek sporcularin
antrendr algilarinin farkli oldugunu ifade etmislerdir. Bu baglamda sporcularin cinsiyetlerinin tek
basina antrendrlerin tutum ve davranis algilar lizerinde etkili olmadiklar1 ifade edilebilir. Ciinkii
sporcularin spor siireleri, cinsiyetleri, profesyonel veya amatdr olma gibi durumlarin sporcu
gelisimini etkiledigi sOylenebilir.

Sporcularin yapmis olduklari sporun bireysel veya takim sporu olmasinin antrendrlerin
davraniglar1 algilarina bakildiginda; bireysel spor ile ugrasan sporcularda antrendrlerin bilgi,
beceri, taktik uygulama gibi davranislarinda anlamli farkliliklarin oldugu goriilmektedir.

Sporcularin c¢alisma siirelerinin antrendr davranislart lizerindeki etkisi diisiiniildiigiinde,
caligmaya katilan amator sporcularin antrendrlerin karakteristik 6zellikleri lizerinde anlamli bir
farkliliginin oldugu goriilmektedir. Bu farkliliga bakildiginda spor yapma siiresi yiikseldikge
gruplar arasindaki farkinda degistigi soylenebilir. Bu durumu amatdr sporcularin egitim diizeyi
ile tutum ve davranis algilar1 arasindaki iliski destekler niteliktedir. Ciinkii sporcularin egitim
diizeyi yiikseldik¢e algiladiklart antrendr davraniglarinda da degisikliklerin oldugu ifade
edilebilir. Ciinkli karakteristik Ozellikler alt boyutunda egitim seviyesi yiikseldik¢e gruplar

arasinda fark olustugu belirlenmistir. Tim bu degiskenler igerisinde amatdr sporcular,
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antrendrlerinin cinsiyetlerinin sporcularin algilar1 {izerinde anlamli bir farklilik olusturmadig:
belirlenmistir.

Orgiitsel baglihiga etkileyen etmenler olarak bakildiginda amatdr sporcularin yaslarinin
takimlara olan bagliliklar1 iizerinde yabancilasma alt boyutunda farklilik goriilmiistiir. Bu
durum sporcularin yaslar1 kiiclildiikge takimlarmma olan yabancilasmanin daha kolay oldugu
seklinde ifade edilebilir.

Amator sporcularin cinsiyetinin takimlarina olan baghliklarina bakildiginda, cinsiyet
faktoriiniin anlamli bir iligki saglamadigi belirlenmistir. Amatoér diizeydeki sporcular igin
cinsiyetin baglilik {izerinde bir etkisi yoktur. Ancak alanda yapilan ¢aligmalarda Love ve Stemer
(2019) bu bulgunun daha once yapilan ¢alismalar ile ¢elistigini ifade etmektedir. Bu durumda
cinsiyet faktorliniin amator sporcularin takimlarina olan bagliliklar1 iizerinde tek basina etkili
olmadigi ifade edilebilir.

Bu caligmaya katilan katilimcilardan takim sporlari ile ugrasan sporcularin Orgiitsel
bagliliklarinin bireysel sporlar ile ugrasan sporcularin bagliliklar1 arasinda anlamli bir iligki
oldugunu belirlenmistir. Ancak spor branglar1 diizeyinde bakildiginda raket sporlar ile ilgilenen
sporcularin bu calismada yer alan diger sporculara gore orgiitsel bagliligin ii¢ alt boyutunda da
farklilik oldugu belirlenmistir.

Caligmaya katilan sporcularin yapmis olduklar1 spor stireleri ile orgiitsel baglhiligin alt
boyutlar1 ile gruplar arasinda anlamli bir iliski olmadig1 belirlenmistir. Ancak alanda yapilan
caligmalarda sporcularin deneyim siiresi arttikga takimlarina olan baghliklarinda azalma
oldugunu ifade eden caligsmalar mevcuttur. Bu baglamda amator sporcularin spor siirelerinin tek
basina takimlarina olan bagliliklari tizerinde etkili olmadig: ifade edilebilir.

Katilimeilarin egitim diizeyleri ile orgiitsel bagliligin alt diizeylerinden 6zdeslesme ve
uyusum boyutlarinda gruplarin arasinda anlamli farkliliklarin oldugu belirlenmistir. Bu farklilarin
egitim seviyesi yiikseldikge arttigi belirlenmistir. Alanda yapilan caligmalar egitim seviyesi
yiikseldikge orgiitsel bagliligin azaldigini ifade etmektedir.

Antrenor cinsiyetinin ise amator sporcularin takimlarina olan bagliliklarina olan etkisine
bakildiginda kadin antrendrler lehine 6zdeslesme ve uyusum alt boyutlarinda farkliliklar oldugu
gozlenmektedir. Alanda yapilan c¢alismalarda bu veriyi destekleyecek bir calisma ile
karsilagilmamasi bu sonucun farkindalik olusturabilecegini ifade eder.

Algilanan antrendr davraniglar ile oOrgiitsel baghiligin alt boyutlar1 arasindaki iligkiye
bakildiginda, antrendrlerin tutum ve davraniglarinin genel olarak diisiik diizeyde pozitif bir
etkisinin oldugu ifade edilebilir. Alt boyutlar bazinda degerlendirildiginde karakteristik

Ozelliklerin yabancilasma boyutu ile negatif yonli diisiik diizeyde bir iligkisi belirlenirken,
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0zdeslesme ve uyusum boyutlarinda orta diizeyde pozitif yonlii bir iligkinin oldugu belirlenmistir.

Antrenorlerin  bilgi ve becerilerinin sporcularin bagliliklarinda uyusum ve yabancilasma

diizeylerinde orta diizeyde etkisinin oldugu ifade edilebilir. Adaletli olma alt boyutunda ise

0zdeslesme boyutunda orta diizeyde pozitif bir iliskiden s6z etmek miimkiindiir.

6.2. Oneriler

Bu c¢alisma sonucunda elde edilen bulgular ve sonuglara gore bilimsel olarak su oneriler

ortaya konulabilir.

>

Yapilmasi planlanan yeni ¢aligmalarda amator veya profesyonel sporcularin farkli
spor branglarindaki c¢aligsmalarinin sporcularin algilar1 ve oOrgilitsel bagliliklar
tizerindeki etki incelenebilir.

Sporcularin spor siireleri ile algiladiklar antrendr davraniglarinin arasindaki iliskiye
gore amatdr sporcularda farkliliklar go6zlemlenirken; deneyimli sporcularda
gbzlenmemesinin nedenleri arastirilabilir.

Amator sporculara yonelik olarak yapilacak yeni ¢aligmalarda cinsiyet faktoriiniin
geemisteki caligmalarla ¢eliski durumlari incelenebilir.

Yeni yapilacak calismalar ile profesyonel ve amator sporcularin antrendr
davraniglarini algilama ve takimlarina olan bagliliklari incelenebilir.

Amator sporcularin takimlarina olan bagliliklarina etkisinin ortaya konulan sebepler

disindaki sebepler incelenebilir.

Calisma sonucunda alana yonelik su bulgular ortaya konulabilir;

>

Raket sporlari ile ugragan antrendrlerin hizmet igi egitimler ile sporcular ile iletigim
becerileri lizerinde ¢aligmalar yapilmalidir.

Erkek antrenérlerin sporcular ile iletisimi, bilgi ve becerileri konusunda c¢aligmalar
yapilabilir.

Egitim seviyesi yiiksek olan sporcularin takimlarina olan bagliliklarini artirmak
amaciyla yoneticiler tarafindan motivasyonel tedbirler alinmalidir.

Spor yili yiiksek, deneyimli ve tecriibeli sporcularin takimlarina olan bagliliklarina
yonelik olarak motivasyonel tedbirler alinmalidir.

Yas seviyesi kii¢iik olan sporcular i¢in orgiitsel baghiligin 6zdeslesme ve uyusum

boyutlarinda baghliklarini artiricr tedbirler alinmalidir.
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EKLER

Farkh Spor Branslarinda Algilanan Antrenor Davramslarimin Sporcularin Orgiitsel Baghhigina Etkisi

Sevgili sporcular,

Bu caligmada farkli spor branslarinda sportif aktivitelere katilan 12-29 yas grubu sporcularda algilanan antrendr
davranislarinin sporcularin o6rgiitsel bagliligina etkisinin degerlendirilmesi amaglanmaktadir. Anket ortalama 10-15
dakika siirecektir. Bu ankete vereceginiz yanitlar, isim ve kisisel bilgiler bilimsel ahlak kurallari gergevesinde
kesinlikle gizli tutulacak ve size ait bilgiler bilimsel amaclar disinda hi¢ kimseyle paylagilmayacaktir. Ankette
bulunan sorulara vereceginiz yanitlarin dogrulugu, aragtirmanin niteligi acisindan olduk¢a 6nemlidir. Bu arastirma
ile ilgili sormak istediginiz tim sorular1 uygulamay: yiiriiten Prof. Dr. Kiirsat KARACABEY (053304771351,
kkaracabey@adu.edu.tr) ve Adem EVCIL’e (05437711453; ademevcil@gmail.com) uygulama sirasinda veya

sonrasinda e-posta yoluyla ve telefonla sorabilirsiniz. Katiliminiz i¢in tesekkiir ederiz.

Prof. Dr. Kiirsat KARACABEY Adem EVCIL

Sorumlu Aragtirmact Yardimer Arastirmact

EK 1. Kisisel Bilgi Formu:

Bransiniz nedir?

Yasimiz kagtir?

Kag Kilogramsiniz?:

Boyun kag cm dir?:

Kagin sinifta okuyorsunuz? :
Kag yildir spor yapiyorsunuz? :
Anne-Baba Meslegi nedir?:

Ailenizin Aylik Geliri Nedir?

Cinsiyetiniz nedir? : Kiz [] Erkek [
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EK 2. Elit Sporcu Orgiitsel Baghihk Olcegi (ESOBO)

Olgek Maddeleri Higbir Nadiren | Arasira | Siksik Her
Zaman Zaman

L Kuliip yonetimi benim iyiligimi diisliniir.

2. | Kuliip yonetiminin koydugu kurallara
uyarim

3. Isimden baska islere karigmam.

4. | Kuliibiimiin ¢evre tarafindan yeterince
taninmasini onemserim

S Kuliip yonetimi ile uyusum i¢indeyim

6. Kuliip yonetimi ile uyusum igindeyim

7. Takim arkadaglarimin sorunlari beni
ilgilendirir.

8. | Kuliibiim de sporculara 6nem verildigine
inantyorum.

9. | Takimimdaki degisikliklere uyum
saglarim.

10. | Caligmalarim biter bitmez kuliipten
ayrilirm.

11. e ey e
Kuliibiimiin gelecegi ile ilgilenirim.

12. | Kuliibiimde yapilan toplantilara goniillii
katilirim.

13. Takim arkadaslarimdan hognutum.
Kuliip yonetimine 6neri gotiirmem.

15. | Baska bir takim bulamadigim i¢in bu
takimda oynuyorum.

16. | Kuliibiimde iistiin basar1 saglamak
amacimdir.

17. Kuliip diginda bile kuliibiimii diistintiriim.

18. | Takim ile ilgili gérevlerimi
umursamadigim olur.

19. Isimi kendime uygun bulurum.

20. | Kuliibiimiin ¢evresine yapacagi
etkinliklere katilirim

21. Isimden hosnutum.

22. | Kuliibiimde kendimi giiven igerisinde
hissediyorum.

23. | Kuliiblimden ¢ok kuliip dis1 beni
ilgilendirir.

24. o Lo
Kuliibiime gidip gelmede zorlaniyorum.

25. | Kuliibiimdeki toplantilara ilgi
duymuyorum.
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26.

Cevremde kuliibiimle dviiniiyorum.

27.

Kuliibiimde mutluyum.

28.

Kuliip yonetimi ile iyi geginirim.

29.

Kuliip yonetiminin basarisi beni
ilgilendirmiyor.

30.

Arkadaslarim tarafindan kullanildigin
diisiiniiyorum.

3L

Kuliibiime gitmeyi canimin istemedigi
zamanlar olur.

32.

Bu kuliipten bagka bir kuliipte rahat
edemem.

33.

Kuliip yonetiminin sorunlart ile
ilgilenmem.

34.

Kuliibiimde huzur igindeyim.

35.

Kuliibiimden hosnutum.

EK 3. Algilanan Antrenér Tutum Ve Davramislar: Olcegi (AATDO)

Olcek Maddeleri Hic¢ bir Nadiren Arasira | Sik sik Her
Zzaman zaman
1. Galibiyet i¢in yasal olmayan yontemlere
basvurur.
2. Basarisizlik durumunda sporculari suglar.
3. Sporculara herhangi bir konuda agiklama
yapmaz.
4. Sporculari tehdit ederek motive eder.
5. Performansi yiiksek olan sporculara daha
fazla deger verir.
6. Kendi ¢ikarlari i¢in statiistinii kullanir.
£ Sorumsuzca davranir.
8. -
Cogu zaman tutarsiz davranir.
9. .
Yalan soyler.
10. | Galibiyet igin sporculardan kural dig1
hareket etmesini ister.
11. Kisisel tercihlere saygi duymaz
12. | Karsi cinsten sporculara daha anlayigh
davranir.
13. . e
Taktiksel olarak oyunu iyi ¢ozer.
14. L .
Oyun igerisinde risk almaktan kaginmaz.
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15.

Takim calismasina 6nem verir.

16. Antrenmanlari plan dahilinde yapar.

17- | Alandaki yenilikleri siirekli takip eder.

18. S - .

porculardan yapamayacag: seyler ister.

19. | Alan iginden gelmesi bizim igin bir
avantajdir.

20. | Yetersiz kaldig1 durumlarda siddete
basvurur.

21. Beklentilerimi karsilar.

22. | Miisabaka esnasinda ihtiyacim olan
taktikleri verir.

23. | Miisabaka esnasinda hakemlerle siirekli
tartisir.

24. | Antrenman esnasinda eksik yonlerimi

gelistirir.
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Ek 4. Ol¢ek Kullanma izni

21183 Girmadl - Oilgusie Bl rove lend

Adem Evcil <ademevcil@gmallcom>

Olgek Kullanma lzni

I Ik

Adem Eveill s ademevcild gmailcom= 5 Kasim 2019 11:54

Ahzicazam _h@ fbu.edp.ir

Erpmeillhecam;

Bdpan Menderes DawersresiEafhh Bilimben Ensdilsl B eden EQ@Emive Spar EyRimi&vabilin Balinda ¥Oksek
Lisans yapmakiapim. "Farkh Bpor Bvanglarindakl aniren brdavraniglarinin sporcalann Grphisel baghlifina alan
eibiinin ncekames isimi erimde kullapmak Gzene gelgiimiy cHebunaz (ki 3kgedi;

1-Algilanan apirendr iuium s e davrapig Slgeging

T-Elf zporcelann drypGisel baghlib Slgegind beliamak in izpinizl isiiparen

Tesebkir edipamm

HamifiOZOM < ezem _h@ ibu.ede.irs B Easim I01913:40

Ahoic Adem Eveil<ademescli@ qmail.cams

Sayin Adem EVCIL;

Yapacak cldudunuz ¥iksek Lizans Tezinizde ben wve arkadaglanmin geligtirmig oldu “Algilanan
antrenor utum ve davramsg dgedini ve Elit sporculann drglt=sl baghlik sloedint®
kullanebilirsinz . Calsmanizda baganlar dilerirm.

Do Or. Handi UZUBA

Bolu Abent lzzet Beysal Universitesi

Spor Bilimlen Faklltes

BOLU

Kimden: "Adem Eveil® <ademevoli@ grmail coms:
Kime: "Hanifi LZUM" =uzurn_hD ibu.edu tre
Gdnderilenler: 5 Kazim Sal 20019 10:54:74
Konu: Olgek Kullanma lzni

[ad ddaren mabn geerk

hHpe el g b eordrad il 2 dos o e B e pm e p s e b gl el sl e s e s Sl S308 5 0H S MR S0 D8 Sarrgale rreeg- 5 1 S0EC) P
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Ek S. Bolu Valiligi 1zin Dilekcesi
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Ek 6. Bolu Genglik ve Spor Miidiirliigii izin Dilekcesi

TE.
BOLU VALILIGI
11 Yazi Igleri Mdarlaga

Say1 : 98064033-492-....
Konu - Yilksek Lisans Tez Calismas: (Adem EVCIL)

BOLU GENCLIK VE SPOR IL MUDURLUGUNE

llgi : Adem EVCIL'in 22.03.2019 tarihli dilekgesi.
cisi Adem EVCIL tarafindan

Aydin Adnan Menderes Universitesi Yiiksek Lisan Ogr
"Farkh Spor Branslarinda ki Antrendr Davranislarinin Sporcu Baghiligina Olan Etkisinin
incelenmesi” konulu Tez galismasini Genglik ve Spor 11 Migiirligii'ne kayith lisansh

cularla istedigi ekte gdnderilen ilgi dilekgesintder\anlasilmis olup, talebi

L -}

- /
oldugu tez calismasinda gerekli kolayligin saglanmasini rica
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Ek 7. Etik Kurul Raporu

ADU Evrak Tarih ve Sayisi: 21/11/2019-E.72117 |IIIIIIII|II

TC.
AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI REKTORLUGU
Saghk Bilimleri Fakiiltesi Dekanlig
Girigsimsel Olmayan Klinik Arasgtirmalar Etik Kurulu

Sayr :92340882-050.04.04
Konu : Kararlar

Saymn Prof.Dr. Kiirsat KARACABEY
Ogretim Uyesi

Aydin Adnan Menderes Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Girisimsel Olmayan
Klinik Aragtirmalar Etik Kurulu'nun 13.11.2019 tarihinde yapilan olagan toplanusinda
¢aliymamizla ilgili ahnan 7 nolu karar asagida sunulmustur.

Bilgilerinize sunarim.

e-imzahdir
Prof.Dr. Ayden COBAN
Kurul Bagkam

KARART:
Protokol No :2019/030
Sorumlu Yiiriitiicii : Prof.Dr. Kiirsat KARACABEY
Spor Bilimleri Fakiiltesi Spor Saghk Bilimleri
Anabilim Dahi

Aydin Adnan Menderes Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Spor Saghk
Bilimleri Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof.Dr. Kiirsat KARACABEY'in "Farkh Spor
Branslarinda Algilanan Antrenér Davramislarimin Sporcularin Orgiitsel Baghhgina
Etkisi" konulu yukarida bilgileri verilen klinik aragtirma bagvuru dosyasi ile ilgili
belgeler arastirmanin gerekge, amag, yaklasim ve yontemleri dikkate alinarak
incelenmis ve uygun bulunmus olup, ¢aligmanin basvuru dosyasinda belirtilen
merkezlerde {i g

sartivla)  gergeklestirilmesinde etik ve bilimsel sakinca bulunmadigina
oy birligiyle karar verilmistir.

Yine sorumlu arastiriciya; Form 2'nin 11.1."in son
bolimii i 1 itti nra_nihai_ra . [Sonug
Raporu  (web'te), BGOF  (Bilgilendirilmis Gonilli Olur Formu-
gonitlliiler tarafindan bizzat kendilerinin kendi adi-

soyadimi yazmasi ve imzalamasinin saglanmas: ile adreslerinin eksiksiz olarak
formlara yazilmasina dikkat edilmelidir.) ve ORF (Olgu Rapor Formu/Anket))
lerin gonderilmesi gerektiginin hatirlatilmasina ve
sorumlu yiriitiicilerinin bu hususa 6zen gostermesi gerektiginin bir kez daha
vurgulanmasina oy birligiyle karar verilmistir

Bu belge 5070 sayili Elektronik Imza Kanununun 5. Maddesi geregince givenli elektronik imza ile imzalanmistir



OZGECMIS

Soyadi, Ad1 : EVCIL Adem
Uyruk :T.C.
Kimlik No : 38039109104
Dogum yeri ve tarihi : Bolu\26.07.1986
E-mail : ademevcil@gmail.com
Yabanci Dil : Ingilizce
EGITIM
Derece Kurum Mezuniyet tarihi
Doktora XXX
Y. Lisans XXX
Abant Izzet Baysal Universitesi/ Beden
Lisans Egitimi ve Spor Yiiksek Okulu/ Antrenorlitk 01//02/2016

Egitimi
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