OZET

Biiyiikben A. Deneysel diyabet olusturulan ratlarda protein ve DNA hasar1 iizerine
quercetinin etkisi

Diabetes Mellitus, insiilin sekresyonu veya insiilin iiretiminin aksamasi sonucu
olusan karbonhidrat, yag ve protein metabolizmalarinin bozukluklar1 seklinde karakterize
edilen ¢oklu etiyolojili bir hastalik olarak ifade edilir. Oksidatif stresin diyabet durumunda
artig gosterdigi saptanmistir. Hipergliseminin, reaktif oksijen tiirleri iiretiminin ve
yikiminin arasindaki dengeyi bozdugu goriilmiistiir. Diyabetteki oksidatif stres, antioksidan
enzimlerin ve proteinlerin glikasyonu ve glikozun oto-oksidasyonuyla olusan reaktif
oksijen tiirleri tiretimindeki asir1 yiikselis gibi ¢esitli mekanizmalar ile artabilmektedir.
Diyabetik komplikasyonlarin sonucu olan bu degisimler, hiicre organellerinde ve

membranlarinda biyomolekiiler diizeyde tahribata sebep olabilmektedir.

Bu calismada ratlarda streptozotosin ile olusturulan diyabetin meydana getirdigi
oksidatif stres lizerine quercetinin koruyucu roliiniin protein, DNA ve lipid diizeyinde

arastirilmasi amaglanmistir.

Calismaya 6 grupta 90 adet rat alinmistir. Diyabet olusturmak amaciyla STZ ve
streptozotosin+quercetin grubu ratlara streptozotosin, intraperitonal yoldan 50 mg/kg tek
doz olarak enjekte edilmistir. Ayrica quercetin gruplarina 20 mg/kg, 50 mg/kg ve 70 mg/kg
quercetin tek doz olarak 21 giin boyunca gavaj yolu ile verilmistir. Enjeksiyondan 21 giin
sonra caligmadaki tiim ratlarin kuyruk venlerinden eter anestezisi altinda kan Ornekleri
almarak aclik kan sekerleri tespit edilmis, plazma ve serum Ornekleri ¢ikarilip lenfosit
izolasyonu yapilmistir. Elde edilen serum ve plazma 6rneklerinde MDA, AOPP, NT, PCO

tayini ile lenfosit 6rneklerinde Comet analizi gergeklestirilmistir.

MDA diizeyinin SF grubuna kiyasla STZ grubunda artis gosterdigi belirlenmis ve
quercetin gruplarin tiimiinde MDA konsantrasyonunun STZ grubuna gore azaldig: tespit

edilmistir (p<0.05).

AOPP, NT ve PCO seviyelerinin diyabetin etkisi ile STZ gruplarinda SF grubuna
gore daha fazla oldugu goriiliirken, quercetin gruplarinda NT ve PCO diizeylerinin STZ
grubuna gore artis gosterdigi belirlenmistir (p<0.05). Benzer artis STZ+20QUER ve
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STZ+50QUER gruplarina ait AOPP degerlerinde de gozlenirken STZ+70QUER grubunda
ise AOPP agisindan diyabete karsi bir direng gelistigi izlenmistir.

DNA hasarinin diizeyini goriintiillemek amaciyla gergeklestirdigimiz comet analizi
sonuglarina gore streptozotosin uygulanmasi sonucu STZ grubunda DNA hasarinin arttig1
belirlenmistir. Ayrica STZ+70QUER grubunda DNA hasarinin STZ grubuna kiyasla
azaldig1 bulunmustur (p<0.05).

Streptozotosin uygulanmasi sonucu ratlarda diyabete bagli oksidatif stresin
olustugu ve buna bagli olarak lipidlerde, proteinlerde ve DNA’da hasarlarin meydana
geldigi tespit edilmistir. Ayn1 zamanda quercetinin, 6zellikle de 70 mg/kg dozunun, DNA
hasar1 ve lipid peroksidasyonuna karsi koruyucu etki gosterdigi belirlenmistir. Ancak
quercetinin plazma proteinlerinin oksidatif yikimina kars1 yeterli direnci saglamadig

kanisina da varilmistir.

Anahtar kelimeler: Diabetes Mellitus, quercetin, protein hasari, DNA hasari, lipid

peroksidasyonu, serbest radikaller, antioksidanlar, comet analizi
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