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ONSOZz

Yaris at¢iligr Tirkiye’de tiim hizmet bolumleri ile toplam 200,000 kisiyi istihdam
eden biiyiik bir sektordiir. Ulkemizde at yarislarini diizenleme yetkisine sahip olan Tiirkiye
Jokey Kuliibii’nlin yillik cirosu 1.500.000.000 TL’dir. At yaris1 sektorii yarisan at sayist
bakimindan son dokuz yilda %92’lik bir biiyiime gdstermistir. Bu biiyiime hizi son otuz yil
incelendiginde, her on yilda bir sektoriin yaklasik iki kat biiyiidiigiine isaret etmektedir.
Yiiksek yaris performansina sahip bir atin damizlik degeri de dahil sahibine kazandiracagi
para yetistiricilikteki temel unsurdur. Yiiksek performans gosteren atlarin taylarinin da kosu
performansinin iyi olacagi yaklasimi ile yaris performansina dogrudan etkisi olan viicut
yapisinin degerlendirilmesine ve sakatliklarin identifikasyonuna yonelik calismalar artarak
devam etmektedir. Bu calisma ile Ingiliz atlarinin farkli yaslardaki bacak yapilar1 incelenerek
normal anatomik gelisim degerleri ortaya konulmaya calisilmistir. Elde edilen bu verilerin
daha sonraki g¢aligmalar icin olusturmasi yaninda, ozellikle taylarda ve yarig hayatinin
basindaki atlarda bacak kusurlarinin erken doénemde saptanabilmesine katki saglamasi

beklenmektedir.

Ingiliz atlarinda bacak konformasyonuna ait baz1 parametreler ve bunlarm yasa baglh
degisimi adli bu proje (VTF-11010) Adnan Menderes Universitesi Bilimsel Arastirma

Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan desteklenmistir.
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1. GIRIS

Buglin mevcut olan bilgiler, atin en ilkel 6rneginin erken Eosen’de (55 milyon yil
once) ortaya ciktigina isaret etmektedir. Giiniimiiz atlarindan ¢ok daha kiiciik olan bu
orman hayvanmma Eohippus (Hyracotherium) adi verilmistir. Eosen boyunca Kuzey
Amerika’da varligini siirdiiren Eohippus yine bu donemde Avrupa’ya go¢ etmistir.
Giliniimiize kadar olan evrim siirecinde sirastyla; Orohippus (50 milyon yil Once),
Mesohippus (45 milyon yil 6nce), Miohippus (30 milyon yil 6ce), Merychyppus (17
milyon yil 6nce), Pliohippus (15 milyon yil énce) ve Equus (5 milyon yil 6nce) ortaya
ctkmistir (Inan 2002). Yani Eohippus’dan Equus’a kadar tek yonde ilerleyen ve giderek
giiniimiizdeki atin viicut yapisin1 olusturan filogenetik gelismeler olmustur (Demirsoy

1979, Hildebrand 1994, Demirsoy 1996, inan 2002).

Eohippus’lar kisa bacakli, uzun kuyruklu olup iri bir kedi biiytikligiindedir. Cidago
yiiksekligi 10-20 cm kadar olup 6n ayaklarinda dort adet, arka ayaklarinda (¢ adet
fonksiyonel parmak vardir. Hem on hem de arka ayaklarda ii¢c numarali parmak

digerlerinden daha biiyiikk olup yiiriirken biitiin parmaklar yere temas eder durumdadir

(Demirsoy 1996).

Orohippus; kdpege benzer bir gorliniime sahiptir ve cidago yuksekligi 20-30 cm
kadardir. Viicut biraz irilesse de iskelet yapisimi korumustur ve radius ile ulna
kaynasmamustir. On ayaklarinda 4, arka ayaklarinda 3 adet parmak vardir. Eohippus ile

karsilastirildiginda Orohippus’un ayak iskeletini olusturan kemikler daha uzundur (Inan
2002).

Mesohippus daha gelismis bir hayvandir. Cidago yiiksekligi 60-70 cm kadar olup,
daha az kemerli sirti ve daha uzunca olan bacak, boyun, yiiz yapisi ile kopek
goriiniimiinden uzaklagmustir. On ve arka ayaklarinda 3’er parmak vardir. On ayaklardaki

4. parmak korelmis ve bir ¢ikintt seklini almistir (Demirsoy 1996).

Miohippus biraz daha biiyiik bir yapiya sahiptir. Kafatas1 daha uzundur. Bilek
eklemlerinde kokli degisiklikler s6z konusudur. Ayak kemikleri daha ince ve uzundur
(Demirsoy 1996).

Merychyppus atlarin evriminde bir kilometre tasidir. Cidago yiiksekligi 110 cm’ye

kadar ulasmustir. Otlanarak beslenen atlarin da ilkidir. Burun uzamis, ¢ene ¢ok daha



derinlesmis ve gozler hafif¢ce geriye dogru kaymistir. Fosil bulgular bu atin bugiinkii
Midilli at1 biiyiikligiinde oldugunu ve iigiincli parmagi iizerinde yiiridigiini, ikinci ve

dordlnci parmaklarin ise yere ancak dokundugunu gostermektedir (Demirsoy 1996).

Pliohippus; birkag¢ farklilik disinda bu giinkii ata olduk¢a benzeyen bir yapidadir
(Demirsoy 1996).

Equus gunumiizde varligini siirdiiren tek cinstir. Tiirleri 5 milyon yi1l dncesinden
gunimize kadar yasamaktadir. ilk Equus’lar midilli at1 biiyiikliigiinde ve klasik at
gorindmindedir. Uzun boyun, uzun bacaklar, donmeyen birlesik bacak kemikleri, derin

¢ene, uzun ve esnek burun yapisina sahiptir (Demirsoy 1996).



Sekil 1. 1. Yukaridan asagiya sirasiyla equus, pliohippus, merychyppus ve mesohippus’a
ait fosil bulgular1 (http://en.wikipedia.org/wiki/Evolution_of the_horse / 17.04.2013).



Giliniimiizdeki evcil at irklarinin kokeni Equus atinin ilk formlari olan Equus

Przewalski ve Equus Tarpan’a dayanmaktadir (Arpacik 1999).

Equus Przewalski, M.O. 3000 yillarinda Orta Asya bozkirlarinda evcillestirilen ilk
atlardir. Equus Przewalski atlarinin kromozomlar1 evcil at kromozomlarindan iki eksik
olmasina karsilik, ¢iftlestirilmeleriyle elde edilen yavrular fertildir. Bu nedenle ayr bir tiir
olarak kabul edilir. Bu atin cidago yiiksekligi 130 cm kadar olup, kaba goriiniislii, genelde
kirmizimtirak esmer donlu, sirtinda koyu renkli ester (katir) ¢izgisi bulunan, yele killar1 dik
olan sogukkanli at irklarinin birgogunun olusumunda rol oynamistir (Demirsoy 1979,
Arpacik 1999).

Y
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Sekil 1.2. Equus Przewalski yabani at1
(http://www.stockphotoshowcase.com/2010/08/31/przewalski-horse-stallion /
16.04.2013).



Evcil at irklarina koken teskil eden ikinci yabani at ise Equus Tarpan’dir. Equus
Tarpan’in 1887 yilinda nesli tiikenmistir. Yapilan paleontolojik ¢aligmalar Tarpan atinin da
cidago yiiksekliginin 130 cm kadar oldugunu, Equus Przewalski’ye gore daha ince viicut
yapili ve sincabi donlu oldugunu ortaya koymustur. Equus Tarpan, basta Arap at1 olmak

lizere biitiin sicakkanli at irklarina kdken teskil etmistir (Arpacik 1999).

Atlar binlerce yildir hiz ve dayaniklilik acisindan dogal seleksiyona ugramis ve
diger evcil memeli hayvanlardan 3,5 kat daha fazla giice sahip bir hale gelmistir (Taylor ve
ark 1981). Kosarken saniyede yaklasik 10,5-16 metre hiza ulasan ve bu hizi uzun siire

koruyabilen at, goreceli olarak yeryiiziindeki en hizli tetrapod’dur (Schmidt-Nielsen 1984).

Giiniimiizde tanimlayict 6zellikleri bilinen 170 kadar at irki mevcuttur (Hendricks
1995). Bu irklar sogukkanli ve sicakkanli olmak {iizere iki genel grup altinda toplanir.
Sogukkanli at irklari; genellikle ¢ok iri ve agir viicutlu, kaslar fazla gelismis, sakin ve agir
hareketli olmalar1 ile karakterizedir. Bu at irklarinda kemikler kalin, bas ve gozler viicut
yapisina oranla kiigiik, boyun kisa ve kalin, beden yapisi kaba ve kalin goriiniistedir.
Omuzlar kuvvetli, sagr1 genel olarak ¢ok i1yi gelismis, cogu zaman oluklu ya da ¢ift sagri
seklinde, bedendeki killar bol ve uzun, kuyruk kalin, bacaklarin articulatio carpi ve
articulatio tarsi’den asagidaki kisminin arka yiizleri uzun killarla kaphdir. Cidago
yiikseklikleri, beden uzunluklar1 ve agirliklar1 irklara gore degisiklik gosterir. Bu atlar
giiclii yapilar1 nedeniyle is hayvam olarak kullanilmaktadir. Gegmiste Kuzey Amerika ve
Kuzey Avrupa iilkelerinde ¢ok sayida yetistirilen bu atlar, giinlimiizde sayica azalmistir.
Her ne kadar glinlimiizde tarim ve ormancilik islerinde kullanimlar1 devam etse de bir¢cok
ulkede sadece gen kaynagi olarak bulundurulmaktadirlar. Bu at irklarina 6rnek olarak
Ardene, Brabant, Percheron, Bretone, Shire, Suffolk, Lithuanian Draft Horse ve Ostland
verilebilir (Arpacik 1999, Austen ve ark 2008).



'4_, . o

Sekil 1.3. Sogukkanli at 1irk1 (Shire)
(http://www.dkimages.com/discover/Home/Animals/Mammals/Odd-toed-Hoofed-
Mammals/Horses-and-Relatives/Domestic-Horse/Heavy-Horses/Shire/Shire-04.html /
20.07.2007).

Sicakkanli at irklar1 ise; daha hafif ve ince beden yapisina sahip, siiratli yiiriiytisli,
canlt mizagli, bedeni 6rten killart kisa, bacaklarin arka yiizlerinde uzun killar bulunmayan,

daha ¢ok binek olarak kullanilan irklardir (Arpacik 1999).

At gecmiste oncelikli olarak tarim, ulasim ve binek hayvani olarak kullanilirken
giintimiizde bir is hayvani olmanin 6tesinde spor alaninda kullanimiyla kendisine 6nemli
yer edinmistir. Atin spor alaninda kullanildig1 en yaygin organizasyonlarin baginda at
yarislar1 gelmektedir (Belloy ve Bathe 1996). At yarislar tiim diinyada ve Turkiye’de bir

endiistri olarak da 6nemini her gecen yil arttirmaktadir.



Gerek yaris gerekse binek amacl kullanimda kendisine biiyiik yer edinmis olan
Ingiliz atlar1 6zellikle yaris endustrisinde en 6nemli yere sahip olan irk konumuna gelmis

ve tiim diinyada yaygin olarak yetistirilmektedir (Austen ve ark 2008).

Ingiliz ati, Ingiltere’deki yaris yetenegi yiiksek yerli atlar ile Arap atlarinin
kombinasyon melezlemesi ile olusturulmustur. ingiltere’ye bu amagcla ¢ok sayida Arap ati
aygirt gotiiriilmiis olup, irkin olusumunda Godolphine Arabian, Darley Arabian ve Byerley

Tiirk aygirlar1 daha 6nemli katki saglamistir (Arpacik 1999, Austen ve ark 2008).

Sekil 1.4. Sicakkanli Ingiliz at1 (Y1ldirim 2007).



Tiirkiye Jokey Kuliibii arsiv verileri 15181inda Tiirkiye’de yillara gore yarisan at
sayist 1975 yilindan beri surekli artig gostermekte olup (Cizelge 1.1), yarislarda kosan at
sayis1 Ozellikle son yirmi yilda belirgin derecede artis gostermistir. At sayisindaki bu artis
ekonomik anlamda da onemli bir gelismeyi tetiklemektedir. Tiirkiye Jokey Kuliibii’niin
2000 yilinda 65.907.781 TL olan toplam ikramiye pay1 2012 yilinda 235.833.600 TL’ye
ulagsmustir (http://www.tjk.org/TR/YarisSever/Static/Page/Ayrintililstatistikler/16.08.2012).

3000+

2500
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1500+ Olngiliz At1 Sayisi
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Cizelge 1.1. Tlrkiye’de 1975-2010 yillar1 arasinda resmi yarislara katilan at
sayilar (http://www.tjk.org/TR/YarisSever/Static/Page/Ayrintililstatistikler / 16.08.2012).

At yarislarinda diinyada en yaygm olarak kullamlan ingiliz Atr’na ait bilimsel
caligmalar her gecen giin artmakta ve detaylandirilmaktadir (Belloy ve Bathe 1996). Bu
endiistriyi ayakta tutan atlarin sakatliklarinin sektdre verecegi zararin ne denli buyuk
olacag siiphesizdir (Stover 2003, Perkins ve ark 2005). Dogal seleksiyon sonucu agiga
cikan safkan irklar, konformasyon ve fonksiyon olarak yasadiklari cografyanin doga
sartlarina en milkemmel uyumu saglamislardir. Bugiinkii Ingiliz at1 dogal safkan olmayip,
bu rkin vicut konformasyonu suni seleksiyonun olumlu ve olumsuz sonuglarini da
barindirmaktadir (Stashak 1987).

At giliniimiizden yaklasik 5000 yil once evcillestirilmistir (Dunlop ve Williams
1996). Bu asamadan sonra da insan eli ile secici iliretim ve dolayisiyla seleksiyon
baglamistir. Atlarin dogal davramigsal oOzelliklerinin vahsi yasamdan evcil yasama
gecislerinde 6nemli rol oynadigr diistiniilmektedir (Van Weeren ve Crevier-Denoix 2006).

Atlarda viicut yapisina iligkin ilk bilgiler Anadolu’da yasamis olan Yunanli tarihgi ve



filozof Xenophon (M.O 430-354) tarafindan yazilmistir. Xenophon arka bacaklarin atin
ileriye itilmesinde etkin oldugunun farkina varmis ve arka bacak yapisina iligkin istenen ve
istenmeyen yapilara dikkat cekmistir. Ornegin kisa ve genis bel yapisin1 6verken, aksi
durumlar1 atin bir zayiflig1 olarak gormiistiir. Ayrica atin os metacarpale III ve os
metatarsale III’lerinin giiglii olmasi, bilek agilarinin ortalama degerlerde ve tirnak yapisinin
da diizgiin olmas1 gerektigini bildirmistir (Schauder 1923). Xenophon, atin viicut yapisti ile
fonksiyonu ve performansi arasinda direk bir iliski kurmustur. Onun bu bilgileri 18.

yiizyilda yazilan bazi kitaplara kaynak olmustur (Van Weeren ve Crevier-Denoix 2006).

Guncel bazi literaturlerde son yillara kadar atlarda viicut yapisi {izerine bilimsel
caligmalarin yapilmadigimin bildirilmesine ragmen uzun yillardan beri bu alanda
caligmalarin yapilmakta oldugu goriilmiistiir. Eadweard Muybridge’in 1899 yilinda ilk
hareketli film ¢ekimi ile atlarin dogal yiiriiylis sekillerini degerlendirdigi ¢alismasi ve
Etienne Marey’in 1892 yilinda atlarda viicut yapisi ve hareket analizi iizerine yaptigi
calisma bu alanda ilk olup, 2. diinya savasina kadar bircok calismaya Onciiliik etmistir

(Van Weeren ve Crevier-Denoix 2006).
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Sekil 1.5. Eadweard Muybridge’in atin hareketine iliskin kaydettigi ilk hareketli
goruntdler (http://commons.wikimedia.org/wiki/File:The_Horse_in_Motion.jpg /
16.04.2013).



Straul (1922) ve Radescu (1923), Ingiliz atlarinda viicut yapis1 ve performans
izerine odaklanmig ¢alismalar yapmiglardir. Bu ¢alismalarda yaris performansi iyi olan
atlarin viicut yapilarina iliskin baz1 Ol¢limsel degerler saptanmis ancak istatistiksel

degerlendirmeler yapilmamustir.

Afanasieff (1930), Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler Birligi’'nde bulunan Orlow tiris
atlarinda thorax genisligi, thorax derinligi, 0S metacarpale tertium ve os metatarsale tertium
uzunlugu gibi bazi viicut 6l¢iim degerleri ile hiz arasinda pozitif yonlii bir iligkinin

oldugunu bildirmistir.

Ikinci Diinya Savasi sonrasinda viicut yapisma iliskin ¢alismalar (Richter 1953,

Dusek ve ark 1970) daha ¢ok siirat odakli olarak devam etmistir.

Atlarda viicut yapis1 ve performans arasindaki iligskiyi ele alan ¢alisma sayisinda
1990’1 yillardan itibaren artis gézlenmeye baslamistir. Holmstrom ve arkadaslar st sinif
basarili engel atlama ve dresaj atlarinda bazi viicut yapis1 6zelliklerinin benzer oldugunu
gormiisler ve bu ozellikleri detaylandirmaya yonelik ¢alismalar yapmislardir (Holmstrom
ve ark 1990, Holmstrém ve ark 1995, Holmstrom 2001).

Atin atletik yeteneginin temelinde viicut yapisi ve fonksiyonu yatmaktadir. Dlzgun
vucut konformasyonuna sahip bir at viicut yapisi kusurlu olan bir ata gore daha hizh
kosabilir, daha fazla mesafe kat edebilir, daha geviktir ve binegi, kontrolii, yonlendirilmesi
daha kolaydir. Bu nedenle atlarda kullanim amacina uygun olan viicut yap1 6zelliklerinin
bilinmesi ve buna uygun olarak atlarin segilerek yetistirilmesinin  gelecekte

karsilasilabilecek sakatlik risklerini azaltacag: bildirilmektedir (Harris 1997).

Bir at segilirken ya da degerlendirilirken irki, kan hatti, donu, yetistiricisi, mizaci
gibi birgok faktér gbz 6ninde bulundurulur. Secilecek olan attan atletik 6zelliklerini uzun
yillar siirdiirmesi, iyi performans ve iyi taylar vermesi beklenir. Yaris at1 sektoriinde atlarin
sakatliklart sekt0re biiyiik zararlar verdiginden, atlarin sakatliklar nedeni ile

verimliliklerinin azalmasi ya da sonlanmasi istenmez (Stover 2003).

Yapilan ¢aligmalar atlarda yumusak doku kokenli sakatliklarin %80°ninin zamanla
tekrarladigini ve ancak %?20’sinin yaris hayatin1 sorunsuz devam ettirebildiklerini
gostermektedir (Perkins ve ark 2005). Bu durum, sakatlik nedenlerinin iyi bilinmesinin ve
sakathigin Onlenmesinin 6nemini agik¢a gostermektedir (Stashak 1987, Beloy ve Bathe
1996).
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Vicut bolgeleri birbirine uyumlu olan atlarda yikin viicuda dagilimi da dengeli
olur. Bu nedenle, binicili ya da binicisiz ¢alisma esnasinda atin herhangi bir viicut bolgesi
asir1 zorlanmaya maruz kalmaz. Viicut yapisinin dengeli olmasi sadece atin ¢alismasi
sirasinda degil dinlenme asamasinda da onemlidir. Bilindigi tizere atlar ayakta dinlenirler
ve bu esnada her bir ayak sira ile dinlendirilir. Bu nedenle, atlarin bir ayagini digerlerine
oranla daha fazla dinlendirdiginin ya da normalden daha uzun siire yatarak dinlendiginin

gbzlemlenmesi sakatlik belirtilerinden biri olarak kabul edilir (Harris 1997).

Viicut yapist bakimindan her atin bireysel olarak giiclii ve zayif yanlar1 vardir. lyi
bir viicut yapisi, atin sakatlanmayacag ya da gelecekte kesinlikle basarili olacaginin kaniti
degildir. Ancak ideal viicut yapisi istenen esnekligi ve hareketi dogurur. Gegmiste biiyuk
basarilara imza atmis atlar degerlendirildiginde, basarilarin1 uzun sire devam ettirenlerin
bliylik cogunlugunun iyi viicut yapisina sahip olduklar1 goriilmektedir. Viicut yapisi

dengeli ve uyumlu olmayan atlarin yaris hayati da kisa olacaktir (Thomas 2005).

Ideal viicut yapisinin temelinde fizik ve biyomekanik kurallar yer almaktadir. Bu
kurallarin at viicudundaki yansimalarinin analizi ile atlardan bazilarinin neden daha basarili
bazilariin ise basarisiz olduklar1 anlasilir. Dengeli ve uyumlu viicut yapisina sahip olan
atlarin eklemlerine, tendolarina ve kemiklerine gelen yiikiin siddeti, yonii ve aktarimi daha
dengelidir. Yiik bazi noktalarda asir1 zorlanmalara neden olmaz. Atin viicut yapisindaki
kusurlar geometrik degisikliklere neden olur. Bu durumda fiziksel yiiklenmeler de degisim

gOsterir ve sonucta istenmeyen sakatliklar ya da verim kaybi ortaya ¢ikar (Harris 1993).

Konformasyon, bir hayvanin viicut formunun ya da morfolojik 6zelliklerinin
tanimlanmasidir. Konformasyon bozuklugu at1 bir¢ok sakatliga yatkin hale getirirken, ayni
zamanda atin yaris hayatinin kisa olmasina ve damizlik olarak kullanim sansinin ortadan
kalkmasina neden olabilir (Stashak 1987). Bacaklarin konformasyon kusurlari da atin
sakatliklara olan yatkinhigimi arttinir (Finci 1998). Yaris performansinin uzun yillar
sakatliklarla b6linmeden ya da sonlanmadan devam edebilmesi onemlidir (Belloy ve
Bathe 1996). Atlarda yapilan biyomekanik c¢aligmalar viicudun farkli bolgelerinde
yuklenmelerin farkli oldugunu ve bu yiiklenmelerin konformasyondan etkilenereck denge

tizerine etki ettigini géstermektedir (Rooney ve Robertson 1996).

Bacak konformasyon kusurlari atlarda ayak hastaliklarinin 6nemli bir hazirlayicisi
iken (Parks 2005), bazi sakatliklarin da kesin nedenini olusturmaktadir (Stashak 1987).

Dengeli ve dizgiin konformasyona sahip bir atin durus esnasinda viicut agirliginin % 60-
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65’1 On bacaklara yuklenir. Bunun sonucunda ingiliz atlarinda sakatliklarin %92,3intin 6n
bacaklarda, %4,6’smin arka bacaklarda, %0,5’inin ise 6n ve arka bacak kodkenli olarak
gorildiigii bildirilmektedir (Perkins ve ark 2005). Yapilan bir ¢alismada ingiliz atlarinda,
articulatio metacarpophalangea sakatliklarinin %19,39, articulatio carpi sakatliklarinin
%16,12, os metacarpale tertium iliskili sakatliklarinin ise %42,99 oraninda gorildigi
bildirilmistir (Cogger ve ark 2008). Tim bacak sakatliklarinin %46’s1 tendo ya da ligament
kaynaklidir (Wiliams ve ark 2001). Bu sakatliklara sahip atlardan %80’inde tekrarlayan
sakatliklar goriilirken, sadece %?20’si yaris hayatini sorunsuz devam ettirebilmektedir
(Perkins ve ark 2005). Atlarda bacak konformasyon kusurlari, 0s sesamoidea proximalis
kiriklari, lig. sesamoideum rectum, lig. sesamoidea obliqua et brevia’nin kopmalari, lig.
suspansorium kopmalar1 gibi atin yaris hayatini sonlandiran ya da 6tenaziye neden olan
sakatliklar ile de sonuclanabilmektedir (Kane ve ark 1996). Diger taraftan bacak
konformasyon kusurlari, yetistirme, siirgme, topuk ¢alma gibi yliriiyiis kusurlarina neden
olarak travmatik sakatliklarin meydana gelmesinin de en 6nemli nedenleri arasindadir

(Finci 1998).

Normal ve kusurlu bacak konformasyonlarimin tespiti inspeksiyona dayalidir ve
elde edilen veriler subjektiftir (Magnuson 1985, Arpacik 1999). Inspeksiyona dayali
kistaslar muayeneyi yapan hekimin tecriibesine, zemin durumuna, atin kondisyonuna ve
cevresel sartlara bagli olarak degiskenlik gosterir. Atlarda bu konformasyon
parametrelerini dlgiilebilir objektif degerlerle saptayacak ¢alismalara ihtiyag vardir (Dusek
1978, Arnason 1983, Butler 1987, Fedorski ve Pikula 1988, Cymbaluk ve ark 1990,
Seidlitz ve ark 1991, Mcllwraith ve ark 2003, Anderson ve Mcllwraith 2004). Atlarda
viicut yapist {lizerine yapilan ¢alismalarda ag1, uzunluk, genislik gibi 6l¢iimler alinmis ve bu
Olctimlerin ifade ettigi yapt uyumu ve kusurlari saptanmaya c¢alisilmistir (Fedorski ve
Pikula 1988, Delahunty ve ark 1991, Mostert 1995, Kavazis ve Ott 2003, Stover 2003).
Yapilan literatiir taramasinda, distal ekstremite konformasyon kusurlarinin 6nemine ve
sakatliklarin goriilme sikliklarina iligkin dikkat ¢ekici bulgulara ulagilmasina ragmen,
bacaklarin konformasyonunun objektif kriterlerle degerlendirildigi ¢alisma (Anderson ve

Mcllwraith 2004, Cogger ve ark 2008) sayisinin ¢ok sinirli oldugu goriilmiistir.

Atlarda bacak konformasyonunun belirlenmesinde kemiklerin  uzunlugu,
aralarindaki agilanma ve bunun sonucunda agiga ¢ikan yiikseklik degerleri son derece
onemlidir. Bunun yaninda her bir bacagin diger bacaklara ve arka bacagin 6n bacak

Uzerine etkileri agisindan da uyum bir o kadar 6nemlidir (Stashak 1987). Topalliklar
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genellikle tekrarlayan stres etkileri sonucunda agiga ¢ikar. Bacaklardaki konformasyon
bozuklugu ve denge sorunlarinin agiga ¢ikardig stres dagilimi ve biiyilikliigu distal bacak
sakatliklarina neden olur (Parks 2005). Sakathigin agiga c¢ikmasi, bu hazirlayici etkinin

tizerine yapici etkilerin eklenmesi ile olur (Parks 2005, Beloy ve Bathe 1996).

Diizgiin viicut yapisina sahip bir at ayakta durdugu sirada viicut agirliginin yaklagik
olarak %60-65’i ©6n ayaklara, %35-40’1 arka ayaklara yuklenir. Bu oranlar binici
varliginda, yiiksek hizin devam ettirildigi durumlarda ve yavaslama anlarinda 6n bacak
aleyhine; hizlanma sirasinda da arka bacaklar aleyhine artis gosterir. Dortnal sirasinda arka
bacaklarin gorevi daha fazladir. Cilinkii itici glic buradan saglanir. Hiz arttikca adim
uzunlugu artar ancak ayaklarin yere temas siiresi kisalir. Dortnal sirasinda arka bacaklarin
itis glicti artarken 6n bacaklarin yerde kalma siiresi kisalir. Yerde kalma siiresi (zemine
temas siiresi) kisalan 6n bacaklarin tagidigr yik arttigir i¢cin maksimum yiiklenmeye
yaklagilir. Yani hizin artmasi ile arka bacaklarin itig yiikii artarken, 6n bacaklarin birim
zamanda tasidig1 yiik de artar (Harris 1993). Bu nedenle 6n bacaklarin yiik tasima giiciinlin
en yiiksek olmasi istenir. Bu dayanikliligin saglanabilmesi i¢in de uyumlu bir 6n bacak
yapisina ihtiya¢ vardir. Bu amagla kemik uzunluklari, oranlari, eklem agilar1 ve kas-tendo
gelisimleri uyumlu olmalidir. Bu bilesenlerden her hangi birisindeki zayiflik o bolgenin

sakatliga yatkinligini arttiracak ve/veya performansi diisiirecektir (Stashak 1987).

1.1. On Bacak Yapisimin Degerlendirilmesi

Atlarda hizi etkileyen 6nemli bilesenlerden ikisi adim uzunlugu ve giicii olup, uzun
ve giiclii adimlar performansi olumlu etkiler (Hedge ve Wagoner 2004). Bu nedenle 6n
bacaklarin yapisi olduk¢a 6nemli olup diizgiin bacak yapisina sahip olan atlarda articulatio
humeri’nin orta noktasindan indirilen dikme tiim eklemlerin merkezinden gegerek yere
ulasmalidir. Capsula ungulae ileriye (karsiya) yonelmis olmali, sag ve sol articulatio
humeri’ler aras1 genislik ile ayaklar arasindaki genislik esit olmalidir (Stashak 1987, Finci
1998, Hedge ve Wagoner 2004).

Diizgiin bacak yapili bir atta, tuber spina scapula’dan indirilen dikey cizgi bacagi
esit iki parcaya ayirmall ve torus corneus’un hemen arkasindan yere degmelidir. Bacagin
antebrachium boélgesinde bulunan fleksor (blkicl) ve ekstensor (gerici) kaslari iyi gelismis
olmalidir. Bacak yukaridan asagiya dengeli bir durus sergilemelidir. Articulatio carpi’nin

dorsal ve palmar yiizii diiz bir hat seklinde olmal1 ve bu hat kesintiye ugramamalidir. Ayak
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ve bilek eksenlerinde kirilma olmamalidir. Her bir parmak kemigi kendisinden sonra gelen

kemigin ekseni ile ayn1 dogrultuda olmalidir (Stashak 1987, Finci 1998).

1.1.1. Scapula Yapisinin Degerlendirilmesi

On bacaklarin hareket esnasinda viicut agirhiginin %60-65’ini tasidig1 ve binici ile
birlikte bu yiikiin daha da arttig1 diisiinlilurse, yerden bacaga gelen yukin bir amortisor gibi
emilmesinin 6nemi ortaya ¢ikar. Ozellikle yiikiin yon degistirdigi eklem acilar1 bu emme
islevinde 6nemli rol oynar. Eklem acilar1 birbirleri ile dogrudan iliskilidir. Ornegin, &n
bacak yapisina dair bagka herhangi bir kusuru olmayan bir atta; scapula’nin yatay eksenle

arasindaki ag1, On tirnak agisina esit olmalidir (Harris 1993).

Iyi gelismis bir scapula’nin uzunlugu ile atin bas uzunlugu birbirine esit olmalidir.
Scapula uzunlugu bas uzunlugundan kisa olan atlar kusurlu olarak kabul edilmelidir
(Thomas 2005). On bacaklar columna vertebralis’e kemiksel bir eklem ile baglanmazlar.
On bacaklarin g6vdeye baglanmasi, 6n bacaktan ¢ikip gévdenin ve boynun farkli
boliimlerine yapisan oldukca gucli kaslarla olur (Gronberg 2002). Uzun ve genis bir
scapula bu kaslarin yapismasi igin daha fazla alan olusturur ki zaten yassi kemiklerin
Ozelliklerinden birisi de budur. Scapula ne kadar uzun ve genis ise bu kemige baglanan
kaslar da o denli gelismis olacagindan, kemige daha fazla hareket serbestligi ve
dayaniklilik kazandiracaklardir. Bu durum atin atletik yetenegi ve adim boyu iizerinde
olumlu bir etken olarak degerlendirilmektedir. Kisa, dar ve dikey bir scapula’nin izerine
yapisan kaslar daha az hacimli olacak ve yerden gelen tepkiler sonucu daha fazla strese
maruz kalacaktir. Bunun dogal bir sonucu olarak bu kaslar daha fazla fibr6z doku
icerecekler ve esneklikleri azalacaktir. Boyle bir scapula’nin hareket yetenegi azalacagi
gibi kas ve tendolara gelen yiik de artacaktir. Kaslarda ve cklemlerde esnekligin

kaybedilmesi sakatlik i¢in dnemli bir risk unsurudur (Harris 1993, Thomas 2005).

Scapula’nin boyutu kadar egimi de atin atletik yetenegi ve adim boyu agisindan
6nemlidir. Scapula agisi, spina scapula ile yatay eksen arasindaki agidir (Yildirim 2007).
Atlarda scapula’nin yatay eksenle arasindaki a¢inin normalde 45°, en fazla 58° olmasi
gerektigi bildirilmektedir (Hedge ve Wagoner 2004). Clnki ancak bu aralikta yer alan
acisal degerler, diizgiin yapidaki 6n bilek agilari ile tam bir uyum halinde olacaktir. A¢inin
58° den daha fazla olmasi scapula ile humerus arasindaki agimnin da biiylimesine neden

olacak ve bunun sonucunda 6n bilekler daha kisa ve dik a¢ili olacaklardir (Thomas 2005).
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Bu kusur kosu sirasinda atin ayaklariin zemine daha fazla saplanmasina yol agar. Bu bilek
yapisina sahip olan atlarda adim yay1 ayagin yere konulacag: ikinci yariminda daha kisa ve
kisa yarigapl bir dairesel hareket yapar. Bu durumda, dik bilek yapisina sahip olan ayak
yere daha dik a¢ili ve sert sekilde temas eder. Boyle bir 6n bacak yapisi, her uzun sireli
tekrarlayan travmada tirnak ve ayak i¢in fazladan strese neden olacagindan, sakatliklarin

hazirlayicisi olarak kabul edilmektedir (Perkins ve ark 2005).

Vicut konformasyonu diizgln olan atlarda scapula ile humerus arasindaki a¢1 105-
120°°dir. Scapula’s1 normalden daha dik olan atlarin 6n bacaklari, viicudun olmasi gereken
noktasindan daha gerisinde yer alir. Bu atlarda humerus da gereginden fazla yatay halde
bulunur. Bu aginin olmasi gerekenden daha kiigiik oldugu durumda ise, guvercin
gogusliliik olarak da ifade edilen disa ¢ikik goriiniimlii gogiis yapist agiga ¢ikar (Hedge ve
Wagoner 2004). Bu durumda, articulatio humeri’nin extensiyon yetenegi azalirken kisalan
adim boyu nedeniyle dokularda daha fazla tekrarlayan yik gorultr (Harris 1993). Ayrica
ideal scapula yapisina ve articulatio humeri agisina sahip olan atlarda adimlar da daha uzun
olur. Bu atlar dortnala kosarken 6n ayak tirnaklar1 ve burun uglar1 ayni hizaya kadar
uzanabilir. Bu durum atin kosu performansinin degerlendirilmesinde 6nemli bir élglttur
(Thomas 2005).

1.1.2. Humerus Yapisinin Degerlendirilmesi

On bacaklarm viicut agirligim tasimak konusundaki gérevi yaninda bas, boyun ve
govdenin dengesi Gzerinde de etkisi vardir. Bas ve boyun bir denge topuzu gibi agirlik
merkezinin yerini belirlerken 6n bacaklar bu yapiyla uyumlu sekilde hareket etmelidir
(Harris 1997). On bacak eklemleri arasinda eklem yapisi nedeni ile sadece articulatio
humeri yanal hareketlere miisaade eder. Buna ragmen bdlgedeki yogun kas dokusu
eklemin yanal hareketlerini 6nemli dl¢iide kisitlar (Gronberg 2002). Bu nedenle humerus
ile scapula arasindaki eklem agis1 kadar humerus’un yapisi da 6nemlidir. Humerus 6n
bacagin gdvde altindaki durus noktas: tizerinde 6nemli rol oynar (Green 1975). ideal viicut
yapisina sahip bir atta humerus uzunlugunun scapula uzunlugunun %50-60 kadar1 olmas1
istenir. Yerden gelen tepkinin yon degistirdigi 6nemli bir bolgede yer alan bu kemik 6n
bacak hareketlerine yeterince serbestlik verecek kadar gelismis, yeterince dayanikli olacak
kadar da kisa ve gii¢lii olmalidir. Cidago bolgesinden yere dik olarak indirilen dikme tuber
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olecrani’nin caudal kismindan gegerek yere uzaniyor ise boyle bir atin humerus yapisi ve

kemigin durus ag¢isinin ideal yapida oldugu diisiiniiliir (Thomas 2005).

Eger bir atin humerus’u olmasi gerekenden uzun ise bu atin adim boyu kisalir.
Ciinkii uzun humerus yapis1 daha algak ve kisa adimlarla yiliriimeye neden olur. Ayni
zamanda bu yap1 kusuru atin hareket serbestligi iizerinde olumsuz etkiler yaratirken, atin
tokezlemeye olan egilimini de arttirir. Humerus’un normalden kisa olmasi da istenmez.
Cok kisa humerus yapisi atin sarsintili adim atmasina, bacaklarin lateral hareket
yeteneginin azalmasina, atin manevra yeteneginde azalmaya ve bacaklarda fazladan
yuklenmelere neden olur. Boyle yapisal kusuru olan bir at kosu sirasinda daha ¢abuk

yorulur (Harris 1997).

On bacak yapisinin diizgiinliigii ile ilgili farkli bir degerlendirme olarak atin &n
tarafinda her iki articulatio humeri ve articulatio cubiti’sine birer isaret konur. Ortaya ¢ikan
bu dortgen yapinin tam kare olmasi atin gégiis ve on bacagin iist boliimiiniin dengeli bir
yaptya sahip oldugunun gostergesidir. Eger bu dortgenin iist kenar1 daha kisa (articulatio
humeri’ler birbirine daha yakin) ise bu atin bacak yapisi onleri agik yapi kusuruna
yatkindir. Ancak 1 yasina kadar olan taylarda gdgiis gelisimi tamamlanmadig i¢in bu
yapinin goriilmesi anatomik olarak normaldir. Muayenede dortgenin alt kenari kisa
(articulatio cubiti’ler birbirine daha yakin) ise bu atin bacak yapis1 onleri kapali yap1

kusuruna yatkindir (Thomas 2005).

1.1.3. Antebrachium Yapisinin Degerlendirilmesi

On bacaklarda humerus ile articulatio metacarpophalangea arasinda kalan bacak
bolimii dikey bir durus gosterir. Diizglin yapili bir atin 6n bacaginda uzun ve gucli
adimlar i¢in iyi gelismis bir antebrachium yapisi istenir (Oliver ve Langrish 2006).
Articulatio cubiti agis1 yaklasik 120-138° olmalidir. Antebrachium yatay eksene dik bir
aciyla durmalidir. Ulna’nin tuber olecrani adli ¢ikintisi, cidago’dan indirilen dikmenin 6n
tarafinda yer almalidir. Ayn1 zamanda atin 6nden muayenesinde tuber olecrani’nin ¢ok
hafif sekilde disa doniik olmasi gerektigi de bildirilmektedir (Green 1975, Hedge ve
Wagoner 2004).

Antebrachium’un craniolateral bolgesinde ekstensor (gerici) kaslar, caudomedial
bolgesinde ise fleksor (biikiicii) kaslar bulunur. Bu kaslar kemigin alt kisimlarina dogru

yerlerini insertio tendolarina birakir. Antebrachium iizerindeki kaslar atin genel kas
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yapisinin degerlendirilmesinde 6nemlidir. Ciinkii yapisal olarak bu bolge kaslart yag doku
ile oOrtlilmezler. Ustiin atletik yeteneklere sahip bir atta bu kaslarin uzun ve belirgin
olmalar1 istenir. Ayn1 sekilde kaslara ait tendolar da giiglii ve belirgin olmalidir (Grénberg
2002).

Iyi gelismis viicut yapisina sahip bir atin uzun ve gelismis kaslar tarafindan sarilmis
antebrachium’a sahip olmasi istenir. Asagi boliimde ise bu yapiyr kisa ve giiglii bir 0S
metacarpale tertium’un tamamlamasi gerekmektedir. Bu yapiya sahip olan atlarda
ekstensor ve fleksor kaslar daha uzun iken, tendolar1 gorece daha kisa olacaktir. Bu yap1
atin daha uzun adimlarla yilirlimesini saglarken, kaslara daha fazla esneklik kazandirir.
Goreceli olarak kisa tendo yapist da tendolarin dayanikliligini arttirir (Green 1975, Harris
1997).

Kisa antebrachium ve uzun metacarpus yapisina sahip olan atlarda adim boyu
kisaldigi icin ve tekrarlayan travmalar artacagi i¢in kosu sirasinda articulatio carpi’ye daha
fazla gorev diiser. Bu durum articulatio carpi sakatliklarinin 6nemli hazirlayicilarindan

birisi olarak kabul edilmektedir (Stover 2003, Perkins ve ark 2005).

1.1.4. Articulatio Carpi Yapisinin Degerlendirilmesi

On bacagmn yapisal degerlendirmesinde antebrachium, articulatio carpi ve
metacarpus’un onden, yandan ve arkadan muayenesinde ayni diizlemde olmalar1 ve
gecislerin uyumlu olmas1 énemlidir. ingiliz atlarinin sakatlik oranlari iizerine yapilan bir
calismada (Cogger ve ark 2008), 248 atta goriilen toplam 428 sakatlik olgusunun anatomik
lokalizasyonu incelenmistir. Bu ¢alismada os metacarpale tertium sakatliklarinin %42.99,
articulatio metacarpophalangea sakatliklarinin %19.39, articulatio carpi sakatliklarinin ise

%16.12 oraninda goriildiigi bildirilmistir.

On bacaklarda antebrachium ile metatarsus kemikleri arasinda yer alan ve
proksimal sirada dort, distal sirada ii¢ kemikten olusan ossa carpi bulunur. Articulatio carpi
kisa kemiklerden meydana gelmis bir eklemdir. Atlarda articulatio carpi kendi icerisinde
dort farkli eklem ve bu eklemler de kendi iglerinde ii¢ farkli eklem kapsiilii barindirir.
Articulatio cubiti ile senkronize bir sekilde fleksiyon ve ekstensiyon yapan articulatio carpi
yanal hareketlere misaade etmez. Articulatio cubiti’si ekstensiyon (gergin) durumunda
olan bir atin articulatio carpi’sinin biikiilmesi de miimkiin degildir (Stashak 1987,
Gronberg 2002).
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Diizgiin bacak konformasyonu bakimindan ossa carpi’nin miimkiin oldugu kadar
iyi gelismis olmasi istenir. Bu nedenle ossa carpi’nin 6n yiizli diiz ve tam karsi yone
bakmas istenir. Boyle bir yap1 her adimda gorev alan ekstensor tendolarin gegisi icin
uygundur. Onden bakida ossa carpi kare yapili olmalidir. Arkadan bakida ise fleksor
tendolar i¢in yeterince yer bulunduracak kadar gelismis olmalidir. Os carpi accessorium’un
tam geriye bakmasi ve kendisine baglanan tendolar ve ligamentler nedeni ile yeterince
gelismis olmasi gereklidir. Canalis carpi, fleksor tendolarin gegisine miisaade edecek ve
basing uygulamayacak kadar genis olmalidir. Os carpi accessorium’un kiiglk ya da kisa
olmasi articulatio carpi’nin hareket serbestligi tizerine olumsuz etki eder. Ossa carpi’nin 6n
yiiziindeki siskinlik ya da oval gorinimin gegmis sakatliklarin kalintis1 olabilecegi
bildirilmektedir (Green 1975, Thomas 2005).

Radius ve metacarpus’un ossa carpi ile birlesme sinirlarinda ani daralma ve
genislemeler olmamalidir. Onden ve yandan muayenede radius’tan ve metacarpus’tan

cizilen eksenlerde kirilma olmamalidir (Hedge ve Wagoner 2004).

1.1.5. Metacarpus Yapisinin Degerlendirilmesi

Atlarda metacarpus sakatliklarimin tiim sakatliklar arasindaki oranimin %42.99
olmasi bu kemigin yapisal olarak onemine dikkat ¢ekmektedir (Perkins ve ark 2005,
Cogger ve ark 2008). Atlarda esas olan tarak kemigi os metacarpale tertium’dur. Palmar
yuzde medialde os metacarpale secundum, lateralde ise os metacarpale quartum daha
kicuk olarak bulunur. Ancak esas olan ve gorev yapan os metacarpale tertium’dur. Os
metacarpale secundum ve o0s metacarpale quartum Ozellikle proksimal eklem yizine
katilarak destek gorevlerini yerine getirirler (Stashak 1987, Gronberg 2002). Bir atin genel
viicut yapisi ne kadar iyi gelismis olursa olsun, solunum ve dolasim sistemi ne kadar i1yi
caligirsa caligsin metacarpus ve bolgesel anatomik yapilar (tendo, eklem, ligament) saglikli
ve ideal yapida degil ise atin atletik yetenekleri kisitlanacak ve sakathiga yatkinlik

olusacaktir (Harris 1997).

Dengeli ve uyumlu viicut yapisina sahip atin 0s metacarpale tertium’lar1 kisa ve
giiclii olmalidir. Onden, yandan ve geriden bakildiginda yatay eksene tam olarak dik
durmalidir. Articulatio cubiti’den articulatio metacarpophalanegea’ya kadar tiim kemikler
ayni eksen lizerinde olmalidir. Metacarpus’un On tarafindaki ekstensor ve gerisindeki

fleksor tendolarin iyi gelismis olmasi gereklidir. Fleksor tendolarin gozle muayenede
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kolayca segiliyor olmasi gereklidir. Parmak ile muayene edildiginde fleksor tendolarin,
musculus interosseus medius ve ligamentum suspansorium’un rahatlikla palpe edilebilmesi
gereklidir. Metacarpus’un ¢evresi ile atin tasidig1 yiik arasinda pozitif bir iliski mevcuttur
(Stashak 1987, Hedge ve Wagoner 2004). ideal metacarpus cevresi 450 kg agirhiginda bir
at icin 17,8 cm olarak bildirilmektedir. Bu degerler iizerinden yapilacak hesaplama ile atin
metacarpus kalinliginin yeterli seviyede olup olmadigi degerlendirilebilir. Sadece bu deger
karar vermek icin yeterli olmayip, kemik mineral yogunlugu da bu deger kadar 6nemlidir

(Thomas 2005).

1.1.6. Articulatio Metacarpophalangea Yapisimin Degerlendirilmesi

On bacaklarda yerden gelen tepkinin yon degistirdigi ve bu yiiklenmenin énemli
Ol¢iide emildigi en 6nemli yap1 articulatio metacarpophalangea ve bu eklemin distalidir.
Bilek olarak da adlandirilan bélgenin yerden gelen tepkiyi en uygun dizeyde emecek
derecede egimli, atin yiikiinii tasiyacak kadar da gii¢lii olmasi1 gereklidir (Harris 1997).
Saglikli bir articulatio metacarpophalangea’da, 0S metacarpale tertium ile phalanx
proximalis arasindaki a¢1 135-140° olmalidir. Phalanx proximalis ve phalanx media
kesinlikle ayni diizlemde olmalidir. Ayak kemikleri arasindaki eksenlerde kirilma
olmamalidir. Phalanx’lar ile yatay eksen arasindaki a¢1 tirnak acilarina esit olmali yani 45-
50° arasinda olmalidir. Ideal egimde olan phalanx’larin asir1 uzun olmasi dayanikliligin
azaltacagl i¢in istenmeyen bir durumdur. Bu ekleme hangi yonden bakilirsa bakilsin

yeterince genis ve gelismis olmasi gereklidir (Stashak 1987, Yicel 2005).

Dik bilek yapisi, yerden gelen etkileri emmekte yetersiz kalir ve bu etkiler direk
olarak kemik doku iizerine etki eder. Dolayisiyla articulatio carpi ve distalinde goriilen
sakatliklar i¢in yatkinlik olusur. Dik bilek yapili atlarin binekleri daha sarsintilidir (Harris
1997).

Atin bilekleri olmasi gerekenden (45-50°) daha egik ise, yerden gelen etkilerin
emilmesi gorevi fazlasi ile fleksor tendolar iizerine yiiklenir. Bu durumda da fleksor tendo
ve os naviculare sakatliklarinin orani artar. BoOyle bilek yapili atlarin articulatio
metacarpophalangea’lar1 6zellikle yiiksek siiratlerde zemine temas eder (Stashak 1987,
Perkins ve ark 2005).

Onden muayenede iki ayagin da tam karsiya bakmalari ve simetrik olmalari

gerektigi bildirilmektedir (Yiicel 2005).
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1.1.7. On Bacaklarda Gériilen Yapisal Kusurlar
1.1.7.1. On bacaklarin 6nden muayesinde goriilen kusurlar

On bacagin 6nden muayenesinde onleri dar, onleri genis, siimbiigii ice doniik
(paytak), siimbiigli disa doniik (itelli), onleri dar siimbiigii i¢ge doniik, 6nleri dar stimbiigii
disa doniik, onleri genis stimbiigii ice doniik, onleri genis siimbiigii disa doniik, articulatio
carpi’nin medial deviasyonu (X bacaklilik), articulatio carpi’nin lateral deviasyonu (O
bacaklilik) ve os metacarpale’nin laterale deviasyonu gibi yapisal bozukluklar goriilebilir

(Stashak 1987).

Onleri dar yap: kusurlarinda, articulatio humeri’den indirilen dikme ayagin lateral
kismindan gegerek yere deger. Diger bir ifade ile iki articulatio humeri arasindaki uzaklik
iki ayagin arasindaki uzakliktan fazladir. Bu yap1 kusuru genellikle gogiis genisligi fazla
olan ve musculus pectoralis’leri fazlaca gelismis atlarda goriiliir (Thomas 2005). Bu atlarin
On bacaklarinda eklemlerin lateral yiizlerine ve capsula ungulae’nin lateral kenarina fazla
yuk biner. Sonugta dengesiz yiik dagilimi nedeni ile meydana gelen stres faktorleri
articulatio metacarpophalangea’nin capsula articularis’inin yangisina, phalanx’larin lateral
yuzlerinde eksoztozlara ve cartilago articularis’lerin kemiklesmesine neden olur (Ycel
2005). Bu tip atlarda tirnagin dis kenar1 daha fazla yiike maruz kaldigi i¢in tirnagin medial

kenar1 igin 6zel 6nlemler alinmasi gerekir (Stashak 1987).

Onleri genis yap1 kusuru bulunan atlarda articulatio humeri’den indirilen dikme
ayagin medial kismindan gegerek yere deger. Diger bir ifade ile iki articulatio humeri
arasindaki uzaklik iki ayagin arasindaki uzakliktan azdir. Bu yap1 bozuklugu genellikle dar
g0glis yapisi olan atlarda sik goriliir (Hedge ve Wagoner 2004, Thomas 2005). Bu tip
yapisal bozuklugu olan atlarda, on bacak eklemlerinin medial ylzlerine ve capsula
ungulae’nin medial kenarina fazla yiik biner. Sonugta yiik dagilimi dengesizligi nedeni ile
meydana gelen stres faktorleri articulatio metacarpophalangea’nin capsula articularis’inin
yangisina, phalanx’larin medial yuzlerinde eksoztozlara ve cartilago articularis’lerin
kemiklesmesine neden olur (Yucel 2005). Atta tirnagin medial kenari daha fazla yike

maruz kaldig1 igin tirnagin lateral kenarinda 6zel 6nlemler alinmasi gerekir (Stashak 1987).

Stimbiigii i¢ce doniik yap1 bozukluklarinda her iki capsula ungulae’nin uglarmin
degisen derecelerde birbirine doniik olmasi s6z konusudur. Dogmasal olan bu bozuklukta
bacagin anormallik gosteren noktasi articulatio humeri ile articulatio metacarpophalangea

arasindaki herhangi bir nokta olabilir (Yiicel 2005). Onleri dar yapisal bozuklugu olan
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atlarda daha sik goriilse de, Onleri genis yap1 bozuklugu olan atlarda da goriilebilmektedir.
Geng taylarda ayagin 6zel bakimi ile kismen diizeltilebilir. Daha ileri donemlerde ise
ortopedik nal uygulamasi gereklidir. Bu yap1 kusurunda atin hareketi sirasinda ayakta
siralama hareketi goriiliir. Siralama hareketinde yiiriiyiis esnasinda ayak havada iken disa
dogru biikullr. Yere basarken de lateral kenara yiiklenilerek tirnagin lateral kenarina basilir
(Harris 1993). Bu durumda capsula ungulae’nin lateral kenar: daha fazla yiike maruz kalir

ve 0zellikle os sesamoideum proximalis’lerin medialinde hasar goruliir (Stashak 1987).

Stimbiigii disa doniik yapr bozukluklarinda her iki capsula ungulae’nin uglarinin
degisen derecelerde disa doniik olmasi s6z konusudur. Genellikle dogmasal olan bu kusur
bacaklarin proksimal kismindaki anormallikten kaynaklanir (Yucel 2005). Bu yapi
bozukluguna sahip olan atlar yliriiyiis sirasinda ayaklarini medial yonlii bir yay cizerek
atarlar. Bu hareket kanat hareketi olarak adlandirilir. Bu atlarda bacaklarin medial
yiizlerinde karsit ayagin topuk ¢almasindan kaynaklanan yaralanmalar ve sakatliklar sik

gorulur (Stashak 1987, Harris 1997).

Onleri dar siimbiigii ice doniik yapr bozukluklarinda, articulatio interphalangea
proximalis ve articulatio metacarpophalangea’nin ligamentum collaterale laterale’si
lizerine asirt bir yiiklenme meydana gelir (Finci 1998). Bu eklemlerde artritis ve
phalanx’larin lateral yiizlerinde ekzostoz olusumu baslica patolojik degisimlerdir. Bunun
nedeni capsula ungulae’nin lateral kenarina asir1 yiik binmesidir. Yiiriiyiiste siralama
goralirken, capsula ungulae’nin lateral kenari ekstra basinca maruz kaldigindan dolay1

capsula ungulae’ye yonelik 6zel 6nlemler alinmasi gerekir (Ylcel 2005).

Onleri dar siimbiigii disa déniik yap1 bozukluklari, én bacakta goriilen yapisal
bozukluklarin en kétiilerinden birisidir. Ayaklarin birbirine yakin olmasina ragmen capsula
ungulac’ler disa doniiktiirler ve yiriiyiiste aksamalar kaginilmazdir (Harris 1997).
Bacaklarin onleri dar yapida olmasi nedeni ile yiik capsula ungulae’nin lateral kenarina
biner. Bu olay articulatio metacarpophalangea ve distalinde asir1 zorlanmalara ve
sakatliklara neden olur (Stashak 1987). Capsula ungulae’nin medial kenarinin algaltilmasi
ve tirnak agisinin kiigiiltiilmesi islemi ile birlikte ortopedik nal uygulamasi sarttir. Bu
konformasyon bozuklugunda os metacarparpale tertium’un medial eksostozlari, os

metacarpale secundum ve o0s sesamoidea proximalis’in kiriklart goriilebilir (Ylcel 2005).

Onleri genis siimbiigii disa déniik yap1 bozukluklari, eklemlerin medial kisimlarina

ve capsula ungulae’nin medial kenarina asir1 yiikk binmesine neden olur (Harris 1997).
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Articulatio interphalangea proximalis ve articulatio metacarpophalangea’nin medial
boliimiine ve ayni zamanda ligamentum collaterale mediale iizerine asir1 bir yiliklenme
meydana gelir (Finci 1998). Bu kusurda os metacarpale tertium’un medial yizinde ve
phalanx’larda ekzostoz olusumlar1 baslica patolojik degisimlerdir. Capsula ungulae’nin
lateral kenarmnin algaltilmasi ve tirnak agisinin kiigiiltilmesi islemi ile birlikte ortopedik nal

uygulamasi sarttir (Yicel 2005).

Onleri genis siimbiigii ice doniik konformasyon bozukluklari, sik olmamakla
birlikte bazi atlarda gorilebilmektedir. Bu yap1 bozuklugunda da yiik, eklemlerin ve
capsula ungulae’nin medial kismina bindigi i¢in bu kisimlarda ve kemiklerin medial

yiizlerinde patolojiler olusmaktadir (Finci 1998).

Articulatio carpi’nin medial deviasyonu’nda, onden bakida bacaklar X harfini
andirir. Her iki articulatio carpi birbirine yaklasmis olarak gorilir. Apparatus suspansoria
ve articulatio carpi’nin capsula articularis’inin medial kismi ile ossa carpi’nin lateral

boliimlerinde yiiklenme fazladir (Yicel 2005).

Articulatio carpi’nin lateral deviasyonu’nda, onden bakida bacaklar O harfini
andirir. Her iki articulatio carpi birbirinden uzaklagmis olarak goriiliir. Ligamentum
collaterale laterale, articulatio carpi’nin capsula articularis’inin lateral kisminda ve ossa

carpi’nin medial boliimlerinde yiiklenme fazladir (Stashak 1987).

Metacarpus’un laterale deviasyonunda, 0s metacarpale tertium laterale dogru bir
dirseklenme yapar ve bu ylizden radius’tan itibaren asagiya inen bacak ekseni diiz bir hat
olusturamaz (Thomas 2005). Os metacarpale secundum’un facies articularis’i daha duzdur
ve bu kemik os metacarpale quartum’a gore daha fazla yiik tasir. Bu yap1 kusuru olan
atlarda os metacarpale secundum (izerine binen yiik daha fazla olacagindan, bu kemikle
ilgili sakatliklar daha sik goriiliir (Harris 1997).

1.1.7.2. On bacaklarin yandan muayenesinde goriilen kusurlar

On bacaklarin diizgiin bir yapiya sahip olup olmadig: her iki yandan muayene
edilerek degerlendirilir. Muayenenin amaci, beden yikinln her iki bacaga dengeli olarak
dagilip dagilmadiginin tespitidir (Stashak 1987). Tuber spina scapulae’den indirilen dikey
cizgi bacagi esit iki pargaya ayirmali ve torus corneus’un hemen arkasindan yere
degmelidir (Yiicel 2005). Atin antebrachium bdlgesi kaslari iyi gelismis olmalidir ve bacak

dengeli bir durus sergilemelidir. Articulatio carpi’nin dorsal ve palmar yiiziindeki hat
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kesintiye ugramamalidir. Ayak ve bilek eksenlerinde kirilma olmamalidir (Green 1975).
Scapula’nin yatay eksenle arasindaki a1 45-58°, scapula ile humerus arasindaki ag1 105-
120°, articulatio cubiti agis1 120-138°, articulatio metacarpophalangea agis1 135-140° ve
tirnak agis1 45-50° araliginda olmalidir (Stashak 1987, Finci 1998, Ycel 2005).

On bacagin yandan muayenesinde articulatio carpi’nin arkaya deviasyonu,
articulatio carpi’nin 6ne deviasyonu, acgik dizlilik, baglanmis diz, dizalt1 kesilmis, onleri
geri, Onleri ileri, dik ve kisa bilek, uzun ve yatik bilek, uzun ve dik bilek gibi yapisal
bozukluklar gorilebilir (Stashak 1987, Thomas 2005).

Articulatio carpi’nin arkaya deviasyonu, dayaniksiz bacak yapisina neden olan bir
yapisal kusurdur. Articulatio carpi, tuber spina scapulae’den indirilen dikey ¢izginin
gerisine dogru gecmistir ve yandan bakildiginda antebrachium ile os metacarpale
tertium’un aynmi eksende olmadigi dikkati ¢eker (Finci 1998, Yiicel 2005). Bu tip atlar,
kosu sirasinda ve oOzellikle de atin son diizliikte tiim giiciinii kullandig1 anlarda bolgeye
iliskin ciddi sakatliklarla karsilasabilirler (Stover 2003). Articulatio carpi’nin ligamentum
anulare’si ve capsula articularis fazlaca zorlanmaktadir. Os carpi radiale, os carpi
intermedium ve os carpale tertium ile radius kiriklar1 goriilme olasiligi yiiksektir (Stashak
1987).

Articulatio carpi’nin 6ne deviasyonu, ayni zamanda koyun dizlilik olarak da
adlandirilan bir kusurdur. Articulatio carpi, tuber spina scapulae’den indirilen dikey
¢izginin Oniine dogru gee¢mistir ve yandan bakildiginda antebrachium ile os metacarpale
tertium’un ayni eksende olmadigi dikkati ¢eker. Bu durum, eklemin arkaya deviasyonu
kadar bilyiikk sorun yasatan bir kusur degildir (Finci 1998, Yucel 2005). Bu duruma
musculus flexor carpi ulnaris ve musculus flexor carpi radialis tendolarinin kontraksiyonu
neden olur. Sonug olarak; os sesamoideum proximalis ve ligamentum suspansorium
tizerinde agir1 bir gerilme s6z konusudur. Dogmasal olarak ortaya ¢ikan kusurlar ilk 6 ayda

kendiliginden iyilesebilir (Stashak 1987).

Onleri geri yap: kusurunda, ata yandan bakildiginda articulatio cubiti’den
asagisinin tuber spina scapula’dan indirilen dikey ¢izginin gerisinde kaldigi dikkati ¢eker
(Yulcel 2005). Adimin baslangi¢ fazi kisadir, at adimlarini tirnag1 zemine yakin tutarak atar
ve hayvanin siirati diiserken sik tokezlemeler goriiliir (Harris 1997). Bu atlarda dik tirnak
olusumuna yatkinlik fazladir ve nalin stimbiik kisminin aginmasi fazladir. Bu tip atlarin 6n

bacaklarina binen viicut agirligi %65’in lizerine ¢ikar (Thomas 2005).
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Onleri ileri yap: kusurunda, ata yandan bakildiginda articulatio cubiti’den asag1
boliimiin dikey ¢izginin Oniinde yer aldigi dikkati ¢eker (Stashak 1987). Bu durum
arpalama, flexor tendo yangilar, articulatio metacarpophalangea ve ¢ift tarafli 0s

naviculare sakatliklarina neden olur. Bu atlarda tirnak agisi kii¢iilme egilimindedir

(Stashak 1987, Ycel 2005).

Dik ve kisa bilek yapisina sahip atlarda articulatio metacarpophalangea, articulatio
interphalangea proximalis ve os naviculare asir1 yike maruz kalir (Yicel 2005). Bu yapi
kusuruna sahip atlarda articulatio metacarpophalangea’nin travmatik arthritis’i, articulatio
interphalangea proximalis’te ekzositoz olusumlar1 ve os naviculare kaynakli sakatliklar sik
goriiliir. Bu kusur kisa bacakli, bacak kaslar1 iyi gelismis, govdeleri giiclii atlarda sik
gortliir. Bu kusura aym1 zamanda Onleri dar, siimbiigli ice bakan yapi1 kusuru da eslik

edebilir (Stashak 1987, Oliver ve Langrish 2006).

Uzun ve yatik bilekli atlarda, ayak ekseninin yer ile yapmis oldugu ac1 45°°nin
altindadir ve bilek uzunlugu capsula ungulae uzunlugundan fazladir (Thomas 2005). Bu
yap1 kusuru fleksor tendolarda tendosinovit, sesama bina ve 0s naviculare’nin yangi ve

kiriklari ile ligamentum suspansorium’un hasarina neden olabilir (Yicel 2005).

Uzun ve dik bilek yapisina sahip atlarda, articulatio metacarpophalangea’nin
yerden gelen kuvveti emme mekanizmas: iyi ¢alismadigindan, ayak ile tirnak
eksenlerindeki kirilmalardan dolayr sakatlik riski yiiksektir (Thomas 2005). Capsula
ungulae’nin ortopedik kesimleri ile tirnak ag¢isi arttirillmaya calisilsa da bursa navicularis
asirt bir basinca maruz kalir ve corium coronarium diizeyinde 6ne dogru eksen

kirilmalaria neden olur. Bu yap1 kusuru Ingiliz atlarinda sik gériiliir (Yildirim 2007).

Acik dizlilik yapr kusuruna ayrik diz yapisi da denir. Articulatio carpi’nin diizensiz
yapist dikkati ¢eker. Eklem tam anlamiyla kapanmiyormus gibi goriintir. Genellikle 1-3
yas arasindaki atlarda gelisme tamamlanmadan Once epifiz yangilar ile birlikte goriliir

(Andersson ve Mcllwraith 2004).

Baglanmis diz kusurunda, musculus flexor digitorum superficialis ve musculus
flexor digitorum profundus kaslarinin tendosu os metacarpale tertium’un ve articulatio
carpi’nin palmar yiiziinde kemige ¢ok yakin seyreder. Bunun sonucunda articulatio
carpi’nin palmar yizinde ve distalinde bu durum dikkati ¢eker. Bir goriiniis kusuru olarak
kabul edilir ve klinik yansimasi fazla degildir (Stashak 1987).
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Diz alt1 kesilmis yap1 kusurunda, os metacarpale tertium’un dorsal yiiziinde ve
articulatio carpi’nin tam asagisinda sanki bir kesik hatti varmis gibi goriiniir. Bolgeye

iliskin zay1f ve dayaniksiz bir yap1 seklidir (YUcel 2005).

1.2. Arka Bacak Yapisinin Degerlendirilmesi

Diizgiin viicut yapisina sahip bir atta viicut agirliginin yaklasik olarak %60-65’i 6n
ayaklara, %35-401 da arka ayaklara biner (Finci 1998). Bu yiiklenme oranlar1 daha énce
de belirtildigi gibi binici varhiginda ve yiiksek hiza ¢ikildig1 anlarda 6n bacaklar aleyhine,
hizlanma sirasinda ise arka bacaklar aleyhine artis gosterir (Harris 1997). Atlarda arka
bacaklar, 6n bacaklara oranla daha az yiike ve travmaya maruz kaldiklarindan, sakatlik ve

topallik goriilme oranlar1 da daha diisiiktiir (Perkins ve ark 2005, Cogger ve ark 2008).

Atlarda hareket mekaniginde gii¢ arka ayaklar tarafindan iiretilir. Yani atlar arkadan
itigli arabalar gibidir (Harris 1993). Arka bacaklar govdeye kemiksel bir sekilde
baglanirlar. Bu nedenle itme giicii gévdeye direk olarak iletilir (Thomas 2005). Dortnal
sirasinda arka bacaklarin gorevi daha fazladir ve itici glic buradan saglanir (Harris 1997).
Arka bacaklar on bacak ile kiyaslandiginda ¢ok daha fazla kas kiitlesi barindirirlar. Sagr
ve femur bolgesi kaslar1 atin atletik yeteneklerinin énemli bir gostergesidir (Oliver ve
Langrish 2006). Atin ani durmalarinda arka bacaklar gévdenin altina dogru ¢ekilir (Harris
1997). Dengenin saglanmasi ve kendine hakim bir yliriiyiis i¢in de arka bacaklar yeterince
diizglin yapili olmalidir. Boyle atlar her zaman daha dayanikli, giiclii ve dengeli olurlar

(Hedge ve Wagoner 2004).

[tme giiciiniin olustugu ve govdeye iletildigi arka bacaklarin yapisal kusurlart
kemiklerde ve diger dokularda asir1 yiiklenmelere ve strese neden olur. Bu durumun

sonucu performans kaybi ve sakatliklar gelisir (Stashak 1987).

Atlarda sagr1 yiiksekliginin yandan baki ile muayenesi arka bacaklarin
degerlendirilmesinde &nceliklidir. Ideal viicut yapisina sahip bir atin sagr yiiksekligi ile
cidago yiiksekligi hemen hemen esit olmalidir (Stashak 1987). Sagrinin cidagodan daha
yiiksek olmasi arka bacaklarin fazla uzun oldugu ve bunun da 6n bacaklara binen yiki
arttirdigr anlamina gelir (Harris 1997). Bu durum, yiiriime ve kosma sirasinda yetistirme
(arka ayaklarin 6n ayaklara temas etmesi) ve siirgme (tirnagin O6n kisminin zemine
strtmesi) gibi problemlere neden olur (Finci 1998). Kemiklerin boyunun gereginden uzun

olmasi kemik dayanikliligini1 da 6nemli 6l¢iide azaltir (Harris 1993).
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Viicut agirligi her iki arka bacaga da esit olarak dagilmali, iki arka bacak beden
yiikiinii dengeli olarak paylasmalidir (Stashak 1987, Yicel 2005). Bunun igin tuber
ischii’den indirilen dikme articulatio tarsi’ye temas ettikten sonra os metatarsale tertium’a
paralel olarak ilerleyip, articulatio metatarsophalangea’nin 7,5-10 cm arkasindan zemine
uzanmalidir (Thomas 2005). Diger bir degerlendirme yontemine gore ise, articulatio
coxae’dan indirilen dikme articulatio metatarsophalangea ve articulatio interphalangea

proximalis arasindan gegerek yere temas etmelidir (Stashak 1987, Ycel 2005).

Atlarda arka bacaklarin arkadan muayenesinde de, viicut agirligimin her iki bacaga
esit olarak dagilip dagilmadigi degerlendirilmelidir (Stashak 1987, Yiicel 2005). Yani iki
arka bacak beden yikini esit ve dengeli olarak paylagmalidir. Bunun igin tuber ischii’den
indirilen dikme tiim eklemlerin merkezinden gecerek bacagi iki es pargaya ayirmalidir
(Harris 1997, Thomas 2005). Bu durum eklemlerde yiikiin dengeli olarak ytklenilmesini
ve ligamentum collaterale’lerin esit yliike maruz kalmasini saglar. Aksi hallerde olusacak

dengesizlikler sakatliklara hazirlayici ortam hazirlar (Perkins ve ark 2005).

1.2.1. Sacrum Yapisimin Degerlendirilmesi

Sagrinin yandan baki ile yapilan muayenesinde, ilk olarak sacrum kemiginin yapisi
ve yatay eksen ile arasindaki a¢1 degerlendirilmelidir. Geligmis kaslar ile ortiilii olan bel
bolgesi ile sacrum’un birlesme noktasinda ani diizlemsel degisiklik olmamasinin, bel
bolgesi ile ahenkli bir bicimde birlesen oval ve egimli bir sacrum yapisinin, atin
performansi iizerine daha olumlu etki edecegi bildirilmektedir (Oliver ve Langrish 2006).
Sagrinin en yiiksek oldugu nokta ile kuyrugun sagriya baglandigi nokta arasindaki egimli
sacrum yapisi, atin uzun ve gii¢lii adim atmasina miisaade eder ve hizlanma kabiliyetinin
daha tistlin olmasini saglar. Buna paralel olarak, sagrinin en yiiksek oldugu nokta ile tuber
ischii arasindaki mesafenin uzun olmasi da bolge kaslarinin daha gelismis olmasina imkan

vereceginden arzu edilen bir yapidir (Thomas 2005).

Sacrum yapis1 diiz ve kisa olan atlar kisa ve algak adimlarla yiirtirler (Harris 1997).
Bu durum uzun dayaniklilik ve dresaj yarismalarinda tercih edilen bir yapidir. Dolayisiyla
bu tip sacrum yapisina sahip olan atlarin kullanim alanlar1 farklidir ve yaris at¢iligi igin
istenmeyen bir yapidir (Green 1975). Egimli sacrum yapisina sahip ve bolge kaslar1 iyi
gelismis atlarin hizlanma yetenekleri daha fazladir ve bu durumun kisa mesafe yarislarinda

ata ustiinliik saglayacagi bildirilmektedir (Thomas 2005). Ancak sacrum yapisinin agiri
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egimli olmasi istenmez (Green 1975). Asirt egimli sacrum nedeni ile lumbal vertebralar ile
sacrum arasindaki baglant1 bdlgesi yukar1 yonde bir ¢ikinti gosterir. Bu yapt kusuruna
sahip atlarda articulatio sacroiliaca’da subluksasyonlarin ve ligamentlerde yirtiklarin
siklikla goriilebilecegi ve ilerleyen siiregte sagr1 kaslarinda tek ya da cift tarafli atrofiler

goriilebilecegi bildirilmektedir (Hedge ve Wagoner 2004).

1.2.2. Sagr Yapisimin Degerlendirilmesi

Atlarda sagr1 olarak adlandirilan bolge son lumbal vertebra ve ossa coxae
tarafindan olusturulmustur (Stashak 1987, Gronberg 2002). Bu kemiksel yapt oldukga
hacimli ve atin performansi lizerinde oldukea etkili kas gruplarini barindirir. Dolayisiyla
atin viicut yap1 uyumlulugunun degerlendirilmesinde tlizerinde dikkatle durulmasi gereken

bir bélumdur (Thomas 2005).

Atin itici gliciinli olusturan arka bacaklarin mutlaka iyi gelismis kemik ve kas
yapisina sahip olmasi istenir (Harris 1997). lyi gelismislik, kemiklerin sadece uzun olmasi
anlamina gelmeyip kemiklerin ayni zamanda viicut harmonisi sinirlari i¢erisinde olmasi

anlamini tasimaktadir (Oliver ve Langrish 2006).

Sagr1 yapist iyi gelismis dengeli ve giiglii bir atin arkadan muayenesinde, her iki
tarafa ait tuber coxae ve articulatio genus’lar bir kare olusturmalidir. Sagrinin en yiiksek
oldugu noktadan her iki yana dogru oval ve simetrik bir inis olmalidir. Sagrinin en ylksek
noktasinin yanlara dogru diiz bir sekilde devam etmesi, hafif yaglanmanin gdstergesi

olarak diistiniiliir (Hedge ve Wagoner 2004, Thomas 2005).

Asimetrik, zayif, yaglanmis ve tuber coxae’leri articulatio genus’larindan daha
disarida olan yapilar kusurlu kabul edilir. Sagrisi asir1 genis ya da dar olan atlarda arka

bacak yapilarinda da kusurlar goriilmesi muhtemeldir (Stashak 1987, Yiicel 2005).

Sagr1 yapisi 1yi gelismis dengeli ve gii¢lii bir atin yandan muayenesinde articulatio
coxae ve tuber spina scapulae ayni hizada olmalidir. Boyle bir atin tuber coxae’si sagrinin
en yliksek oldugu noktadan indirilen dikmenin 6n tarafinda yer almalidir. Buna ek olarak,
tuber coxae ile articulatio genus’un aymi hizada olmasi diizgiin yapinin gostergesidir

(Thomas 2005).

27



1.2.3. Femur Yapisinin Degerlendirilmesi

Articulatio genus’un ekstensor ve fleksor kaslarini barindiran femur bdlgesi
oldukca hacimli kas gruplar ile ortiilidiir (Gronberg 2002). Bu nedenle bu bdlgeye ait
degerlendirmeler, burada bulunan kemik cikintilar ve eklemler {lizerinden yapilmalidir.

Aksi takdirde iyi antrenman yapmamuis kaslar ve yag doku hatali karar vermeye neden

olabilir (Hedge ve Wagoner 2004).

Bolgenin yandan muayenesinde istenen ana Ozellik, tuber coxae’nin 6n kenari,
tuber ischii ve articulatio genus’un olusturdugu tiggenin eskenar olmasidir. Bu sekildeki
yap1 istenen gligte ve hareket serbestliginde kaslari barindiracaktir. Bolgenin arkadan
muayenesinde ise, bacaklarin birbirine bakan i¢ yiizlerindeki kas gelisiminin iyi olmas1 ve

herhangi bir zayiflik belirtisi gostermemesi istenir (Thomas 2005).

1.2.4. Articulatio Genus Yapisinin Degerlendirilmesi

Bu eklemi femur, tibia ve patella kemikleri olusturur (Gronberg 2002). Dengeli
viicut yapisina sahip bir atta articulatio genus, articulatio cubiti’den daha al¢ak ya da esit
seviyede olmalidir. Bu durum, sagr1 ve femur bolgesinin gelismis kaslari igin yeterli
yapisma alani1 saglar (Thomas 2005). Articulatio genus’u articulatio cubiti’sinden alcak
olan atlarin daha giiclii ve uzun adim atacaklar1, bunun da kosu performansi lizerine olumlu

etki edecegi bildirilmektedir (Harris 1997).

Arka bacaklarin yandan muayenesinde, eklemi olusturan femur ve tibia kemikleri
arasindaki eklem agis1 90 derece olmalidir (Harris 1993). Ayni1 zamanda articulatio genus,
tuber coxae’nin 6n kenariin alt1 hizasinda yer almalidir. Eger bu eklem olmasi1 gerekenden
daha geride bulunuyorsa bu durum yap1 kusuru olarak kabul edilmelidir (Stashak 1987,
Yiicel 2005). Ciinkii bu yap1 kusuruna sahip olan atlarin femur uzunlugu ve bolge kaslar
yeterince uzun, gii¢lii ve gelismis olamayacaktir. Kisa femur yapisi bolge kaslarinin da kisa
olmasina ve dolayisiyla adim boyunun kisalmasina neden olur (Hedge ve Wagoner 2004,
Oliver ve Langrish 2006). Bu tip atlar hirs faktorii geregince stiratli olabilseler dahi, artan
stres ve tekrarlayan travma dolayisiyla sakatliklara yatkin ve yaris hayatlar1 kisa olacaktir
(Stashak 1987).

Arka bacaklarin arkadan muayenesinde her iki tarafa ait tuber coxae ve articulatio
genus’lar bir kare sekli olusturmalidir. Eklemin i¢ kisminda kalan ve her iki eklemde

birbirine bakan kas gruplar1 iyi gelismis, neredeyse diiz bir durumda olmalidir. Iyi gelismis
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kaslara sahip bir atin arkadan muayenesinde burasi kaslarin en genis oldugu alan olmalidir

(Thomas 2005).

1.2.5. Tibia Yapisinin Degerlendirilmesi

Ideal yapida olan bir tibia’nin uzunlugu femur uzunluguna esit ya da cok az kisa
olmalidir (Green 1975). Tibia’nin uzun ve iyi gelismis olmasi crus bdlgesi kaslari icin
yeterince alan olusturabilir. Boylece atin performansina olumlu etki eden itici glcu
olusturan kaslar yeterince gelismis ve uzun olacaklardir. Boyle atlarin depar ve sprint

yetenekleri daha ylksektir (Harris 1997).

Arka bacaklarin yandan muayenesinde tuber calcanei ve tendo calcanei communis
hizasindaki genislik 6nemli bir kistas kabul edilir. Bu genisligin fazla olmasi crus
kaslarmin iyi gelistiginin bir gostergesidir (Hedge ve Wagoner 2004). Boélgenin i¢ ve dis
tarafinda bulunan kaslarin olduk¢a gelismis olmasi istenir. Her tiirli kas zayifligi

kemiklere binen yiikii ve sakatliklara yatkinlig1 arttiracaktir (Stashak 1987).

1.2.6. Articulatio Tarsi Yapisinin Degerlendirilmesi

Bu eklem atlarin viicudundaki en karmasik ve en ¢ok yiike maruz kalan eklemdir
(Harris 1993). Atin 6zellikle hizlanma asamasinda oldukga yiiksek bir dirence sahip olmasi
gerekir. Dengeli ve iyi gelismis bir viicut yapisina sahip olmayan atlarda, hatali
yiiklenmeler ve zorlanmalar karsisinda, sakatliklarin siklikla goriildiigli bir eklemdir. Bu
nedenle dogru agilanmas, giiclii ve iyi gelismis bir yapida olmasi, atin arka bacak sagligi ve

performansi hakkinda 6nemli ipuglar1 sunar (Harris 1997).

Bu eklemin fleksiyonunda arka ayaklar 6ne dogru yonelir ve gerilmesi ile birlikte
atin viicudu 6ne dogru itilir (Harris 1997). Iyi gelismis giiclii bir eklem yapisi atin
manevra, dayaniklilik, hiz ve sigrama yetenegini olumlu ydnde etkiler. Ustiin performans
beklenen atlarda bu eklemin dayanikli, ideal anatomik yapida ve saglikli olmas1 gereklidir

(Hedge ve Wagoner 2004).

Ustlendigi yiikiin derecesi ve eklemin karmasik yapisindan dolay, biiyiik ve giiglii
eklem yapis1 her daim istenen bir dzelliktir. Iyi gelismis kemiksel yapilar yerden gelen

yikin emilmesinde ve yonlendirilmesinde daha etkin rol alacaklardir. Iyi gelismemis,
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zayif yapilt bir eklem ve kemik yapist bolge sakatliklarinin hazirlayicilaridir (Stashak
1987).

Yapisi haricinde bu eklemin arka bacak porsiyonu igerisinde bulundugu yer ve
yerden yiiksekligi de 6nemli bir kistastir. Bu asamada ideal yapida tuber calcanei yer ile
patella’nin ortasi hizasinda yer almalidir (Thomas 2005). Atin viicut yapit uyumlulugunun
degerlendirilmesinde bu uzunluklarin atin bag uzunlugu ile ayn1 olmasi da diger bir kistas

olarak bildirilmektedir (Hedge ve Wagoner 2004).

Bir diger degerlendirmeye gore de, atin tuber calcanei’si ile 6n bacaklardaki
kestanelerin ayni ylikseklikte olmas1 gerekir. Ciinkii 6n bacaklarda iistiin atletik yetenek ve
performans i¢in uzun bir antebrachium yaninda kisa ve kalin bir metacarpus yapist
olmalidir. Bu yiizden arka bacaklarda articulatio tarsi’nin, on bacaklardaki articulatio
carpi’den biraz yiiksekte yani kestane hizasinda olmasi istenir (Thomas 2005). Bu yap1 atin
arka bacaklarinin 6n bacaklarina oranla biraz daha giiclii oldugunun isaretidir ve istenen

itici giiclin saglanmasinda olumlu bir etkendir (Harris 1997).

Eger articulatio tarsi kestaneden daha alcakta ise, bu durum cok kisa bir os
metatarsus ve fazlaca uzun bir tibia’nin belirtisidir. Bu durumda atta, ardlar ileri yapi
kusuru yaninda hafif ¢omelmis izlenimi veren bir goriintiiniin ortaya ¢ikmasina neden olur.
Bu kusurlu yapiya sahip olan atlarda orak seklinde bir bacak yapisi goriiliir. Eger
articulatio tarsi kestaneden daha yuksekte ise, bu durum da ¢ok uzun bir os metatarsale
tertium ve fazlaca kisa bir tibia’nin belirtisidir. Bu kusurlu yapiya sahip olan atlarda,
ilerleyen yaslarda articulatio metatarsophalangea kemiklesmeleri siklikla goriiliir (Stashak
1987, Finci 1998).

Arka bacaklarin arkadan muayenesinde tuber calcanei’nin ucu kare seklinde, iyi
gelismis ve tuber ischii ile articulatio genus ayni diizlemde olmalidir. Eklemin 6nden,
arkadan ve yandan bakisinda kendisinden asagida bulunan os metatarsale tertium ile
birlesiminde dengeli bir ge¢is olmali ve ani hat degisiklikleri olmamalidir. Eklemin altinda

bulunan os metatarsale tertium bu eklemin tam merkezine oturmalidir (Thomas 2005).

Articulatio tarsi, onden arkaya dogru genisleyerck devam etmeli ve genisligi crus
bolgesinden daha dar olmamalidir. Eklem yapist her iki bacakta simetrik olmalidir. Eklem

simetrisini bozan yapisal kusurlar gecmiste yasanmig sakatliklarin muhtemel izleri olarak

kabul edilmelidir (Stashak 1987, Yicel 2005).
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1.2.7. Os Metatarsale Tertium Yapisinin Degerlendirilmesi

Atlarda esas olan tarak kemigi os metatarsale tertium’dur. VVolar ylizde medialde os
metatarsale secundum, lateralde ise os metatarsale quartum daha kiicuk olarak bulunurlar.
Ancak fonksiyonel olan os metatarsale tertium’dur. Os metatarsale secundum, ve 0s
metatarsale quartum o6zellikle proksimal eklem yiiziine katilarak destek gorevlerini yerine
getirirler (Grénberg 2002).

Atlarda metatarsus’larin  yapisal degerlendirilmesi 0n bacaklardaki os
metacarpale’ler ile benzerdir. En 6nemli farklilik os metatarsale’lerin os metacarpale’lere

gore daha yuvarlak ve uzun olmalaridir (Dursun 1998, Denoix 2000).

1.2.8. Articulatio Metatarsophalangea Yapisimin Degerlendirilmesi

Arka bacaklarin yerden gelen tepkiyi emen 6nemli yapilarindan birisi de articulatio
metatarsophalangea ve onun distalindeki yapilardir. Bilek olarak da adlandirilan bolgenin
yerden gelen tepkiyi en uygun diizeyde emecek derecede egimli, atin yiikiinii tasiyacak
kadar da giigli olmasi gereklidir (Harris 1997). Saglikli  bir articulatio
metatarsophalangea’da, os metatarsale tertium ile phalanx proximalis arasindaki ag1 140-
145° olmalidir. Phalanx proximalis ve phalanx media kesinlikle ayni diizlemde olmalidir.
Ayak kemikleri arasindaki eksenlerde kirilma olmamalidir. Phalanx’lar ile yatay eksen
arasindaki ac1 tirnak agilarma esit olmali yani 50-55° arasinda olmalidir. Ideal egimde olan
phalanx’larin asir1 uzun olmasi dayanikliligini azaltacagi i¢in istenmeyen bir durumdur. Bu
ekleme hangi yonden bakilirsa bakilsin eklemin yeterince genis ve gelismis olmasi gerekir
(Stashak 1987, Ycel 2005).

Dik bilek yapisi, yerden gelen etkileri emmekte yetersiz kalir ve bu etkiler
dogrudan kemik doku iizerine etki eder. Dolayisiyla articulatio tarsi ve onun distalinde

gorilen sakatliklar igin yatkinlik olusur (Perkins ve ark 2005).

Atin bilekleri olmasi gerekenden (50-55°) daha egik ise, yerden gelen etkilerin
emilmesi gorevi fazlasi ile fleksor tendolar Uzerine yiklenir. Bu durumda fleksor tendo ve
os naviculare sakatliklar1 artar. Boyle bilek yapili atlarin 6zellikle yiiksek siiratlerde

articulatio metatarsophalangea’lar1 zemine temas eder (Harris 1997, Perkins ve ark 2005).

Muayenede her iki ayagin da tam karsiya bakmasi ve simetrik olmalar1 gerektigi
unutulmamalidir (Finci 1998, Yicel 2005).
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1.2.9. Arka Bacaklarda Goriilen Yapisal Kusurlar

Sakatlik goriilme sikligi On bacaklara nazaran daha az olsa da arka bacak
sakatliklarmin teshisi daha guctur (Perkins ve ark 2005, Cogger ve ark 2008). Bu nedenle
arka bacaklarin normal konformasyonu iyi bilinmeli ve kusurlar1 erken donemde teshis

edilebilmelidir.

1.2.9.1. Arka bacaklarin arkadan muayenesinde goriilen kusurlar

Arka bacagin arkadan muayenesinde; artlar1 dar, artlar1 genis, articulatio tarsi’nin

mediale deviasyonu gibi konformasyon kusurlar1 gériilebilmektedir (Finci 1998).

Artlart dar konformasyon kusurlarinda, hayvana arkadan bakildiginda, ayaklarin orta
cizgileri arasindaki mesafenin kal¢a bolgesinde bacaklarin orta cizgileri arasindaki
mesafeden daha dar oldugu gozlenir. Bu atlarda arka bacagin lateral kisimlarindaki kemik
ve eklem yiizlerinde dengesiz bir yiiklenme olur. On bacaklarinda konformasyon kusuru
bulunmayan atlarda, arka bacaklarda bu kusur varsa adim uyusmazliklari siklikla goriiliir
(Finci 1998, Thomas 2005).

Artlar1 genis konformasyon kusurlarinda hayvana arkadan bakildiginda, ayaklarin
orta ¢izgileri arasindaki mesafenin kalga bolgesinde bacaklarin orta ¢izgileri arasindaki
mesafeden daha genis oldugu gozlenir. Cok sik rastlanan bu konformasyon kusuru “inek
bacaklilik” olarak da adlandirilir. Bu atlarda arka bacagin medial kisimlarindaki kemik ve

eklem yuzlerinde dengesiz bir yiklenme olur (Finci 1998, Hedge ve Wagoner 2004).

Acrticulatio tarsi’nin mediale deviasyonu durumunda; bacaklar articulatio tarsi’ye
kadar artlar1 kapali, bu eklemin distalinde artlar1 genis yapidadir. Cok sik rastlanan bu
kusur “X bacaklilik” olarak da adlandirilir. Articulatio tarsi’nin medial kenarmna asir1 yiik
binmesine neden olan bu kusurda kemik ekzositozlar1 (eparven) goriilme siklig1 yiiksektir
(Stashak 1987, Ycel 2005).

1.2.9.2. Arka bacaklarin yandan muayenesinde goriilen kusurlar

Arka bacagin yandan muayenesinde; articulatio tarsi’nin asir1 biikiilmesi, artlari

geri ve artlari ileri gibi konformasyon kusurlar1 goriilebilmektedir (Stashak 1987).

32



Articulatio tarsi’nin asir1 biikiilmesi konformasyon kusurunda, articulatio tarsi’den
distalde kalan bacak boliimiiniin olmas1 gerekenden ¢ok daha ileriye yonlendigi yani karin
hizasinda yere bastigi goriiliir. Ayagin plantar yiiziinde asir1 gerilmeye neden olan bu

kusurda kurb gibi olgulara sik rastlanir (Stashak 1987, Finci 1998, Ycel 2005).

Artlar1 geri yapiya sahip bir ata yandan bakildiginda, femur ile tibia arasindaki
acinin ¢ok biiylidiigli ve articulatio tarsi’nin hemen hemen diiz bir hal aldig1 dikkati ¢eker.
Bu kusur hidroarthroz ve patella’nin proximal luksasyonu igin hazirlayicidir. Bunun
yaninda, bu eklemin capsula articularis’inin 6n kenar1 fazlaca bir gerilmeye maruz kalir

(Stashak 1987, Finci 1998, Ycel 2005).

Artlart ileri yapiya sahip bir ata yandan bakildiginda, bacagin normalde olmasi
gerckenden daha 6nde oldugu dikkati ¢eker. Yani diisey ¢izginin fazlaca oniinde yer alir.
Bu tip konformasyon kusurlarinda flexor tendolar, articulatio metatarsophalangea ve os

naviculare asirt basinca maruz kalmaktadir (Stashak 1987, Finci 1998, Yiicel 2005).

1.3. Sakathklarla Ilgili Diger Faktorler

Sakatliklarin dagilimi ve kaynaklandigi bolge degerlendirildiginde dikkati ¢eken
Oonemli bir husus da atin yagidir. Atin yasi ile sakatlik riski arasinda énemli bir iligki vardir
(Stover 2003). Dogum sonrasi taylarda % 13 gibi yuksek bir oranda 6n bacaklarinda
angulasyon, rotasyon ve torsiyon gibi konformasyon kusurlar1 goriilebilir (Mcllwraith ve
ark 2003). Siit taylart normalde cukur dizlidir ve ii¢ yasina kadar yavas bir sekilde normal
pozisyonunu alir (Mcllwraith ve ark 2003). Distal uzun bacak kemikleri atlarda 140. ile
210. giinler arasinda gelisimini tamamlasalar bile (Magnusson 1985, Thompson 1995),
eklemlerin normal yapisina ulasmasi ti¢ yasini bulmaktadir (Mcllwraith ve ark 2003).
Musculoskeletal sakatliklar tiim kategorilerde iki yash taylarda ii¢ yaslilara oranla daha
fazladir (Cogger ve ark 2008). Bunun en temel nedenini, 0zellikle bacak eklemlerinin
heniiz anatomik gelisimini tamamlamadigi iki yas doneminde atlarin yariglara katilmasi ve
agir antrenman temposu olusturur. Tendo ve ligament kaynakli sakatliklar ise yash

hayvanlarda daha sik goriiliir (Perkins ve ark 2005).

Farkl1 yaslarda dzel sakatliklara duyarlilik da artar (Stover 2003). iki ve ii¢ yas arasi
hizl1 antrenman temposuna giren atlarda os metacarpus’un dorsal yiiziinde periostitis ve
mikro kiriklar sik sekillenir (Stashak 1987). iki yash atlarda humerus ve tibia’nin stres

kiriklarina da sik rastlanir (O’Sullivan ve Lumsden 2003). Geng yaslarda goriilen bu
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sakatliklar genellikle geri doniislimsiizdiir ve atin yarig hayatin1 tamamen sonlandirabilir
(Mohammet ve ark 1992). Dort yasindan itibaren goriilen sakatliklar tedaviye karsi daha
1yl sonuglar verebilseler de apparatus suspansoria’nin geri doniisiimsiiz sakatliklar1 bu

yaslarda goriilmeye baslar (Stover 2003).

Atlarda konformasyon bozukluklarinin sonuglari farkli yaslarda akut ya da kronik
olarak gozlenebilir. Akut olgularda, kemiklerde ve eklemlerde yiiklenmeye bagl basis
degisiklikleri gozlenir. Kronik olgularda ise, capsula ungulaec deformasyonlari, uzama
bozukluklar1 ve bunun sonucunda akut olgulara benzer kemik hasarlar1 agia ¢ikar (Parks
2005). Kronik degisiklikler akut olgulart minimize etmek amaciyla aciga ¢ikan
biyomekanik degisimlerdir. ince ve uzun bacak yapili hayvanlarda agir beden yapisi
sonucu her bir nokta {izerine binen yiikiin siddeti artar ve bu asir1 yiiklenmeler sonucunda
topalligin ortaya ¢ikmasi kaciilmaz olur. Bu yilizden bacak konformasyon hatalar1 iyi

takip edilmeli ve geng yaslarda tedaviye gidilmelidir (Samsar ve ark 1996).

Yukarida ozetlenmeye calisilan literatiir bilgi, atlarda bacak konformasyonunu
degerlendirmede kullanilacak objektif kriterlerin ortaya konulmasinin 6nemini agik¢a
ortaya koymaktadir. Bununla birlikte, bacak konformasyonunda yasa bagli degisimlerin de
degerlendirilmesi ihtiyact dogmaktadir. Gelisim normalliklerinin ya da anormalliklerinin
degerlendirilebilmesi agisindan, farkli yaslardaki bacak konformasyon gelisim degerlerinin
objektif 6lgme ve degerlendirme metodu ile elde edilmesi ve ortaya konulmasi da
gereklidir. Elde edilen bu verilerin farkli yaslardaki atlarin bacak konformasyon
durumlarinin dis faktdrlerden etkilenmeden degerlendirilmesine ve erken teshise yardimcei

olacag diisiiniilmektedir.

Bu doktora tez c¢alismasinda, Ingiliz atlarinin  farkli yaslardaki bacak
konformasyonlarinin objektif bir metot ile ortaya konulmasi amaglanmistir. Calisma
sonucunda elde edilen verilerin Ingiliz atlarinda bacak konformasyonlarmin tanimlanmasi,
kusurlarinin erken yaslarda teshis edilmesine yardimci olabilmesi ve bunlarin yaninda

atcilik sektoriine bilimsel katki saglamasi beklenmektedir.
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2. GEREC VE YONTEM

2.1. Hayvan Materyali

Calismada 137 adet ata ait fotograf gorlintiisii kullanilarak veriler elde edildi.

Veri alinmis olan atlarin yas ve cinsiyete gore dagilimi ¢izelge 2.1 ‘de verildi.

Cizelge 2.1. Calismada kullanilan atlarin yas ve cinsiyetlerine gore sayilart.

6 ayhk 12ayhk 18ayhk 24ayhk 36ayhk 48ayhk  Genel

) 12 12 12 11 10 10 67
Q 12 16 11 10 10 11 70
Toplam 24 28 23 21 20 21 137

Calisma kapsaminda kullanilan atlarin alt1, on iki ve on sekiz aylik olanlar1 Tiirkiye
Jokey Kuliibii’niin Karacabey Pansiyon Hara’si ve Izmir ili sinirlari igerisindeki &zel
haralardan; yirmi dort, otuz alti ve kirk sekiz aylik olanlar1 ise Izmir Sirinyer
Hipodromu’ndan temin edildi. Calismada, herhangi bir ortopedik sakatlik yasamamis atlar
kullanildi. Fotograflarin gekilmesi asamasinda bir yardimci personelden yararlanildi. At

sahipleri ve bakicilari ile gortisiilerek gerekli izinler alindu.

Calismada kullanilan davranigsal ozelliklerinin farkli yas gruplar1 ve arasinda
farkliliklar gosterdigi dikkati cekti. Ozellikle siitten yeni kesilmis alt1 aylik taylarin ve
binek egitimlerine baslanmamis olan on iki aylik atlarin tirkek hareketleri ¢alismada
karsilagilan onemli giigliiklerden biri oldu. Ayrica ¢ok sayida atin barindirildigi biiyiik
haralardaki atlarin az sayida atin bulundugu haralara gore daha iirkek ve sert mizagh
olduklar1 goriildii. Bu durum sadece fotograf ¢ekimi sirasinda degil 6lgeklendirme igin

kullanilacak bantlarin yapistirilmasi sirasinda da giigliiklere neden oldu.

Uysal ve insana giiven duygusuna sahip olan atlarda fotograflarin ¢ekimleri on

dakika gibi bir zamanda tamamlanabilirken iirkek ve sert mizagl atlarda bu siire yirmi
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dakikaya kadar uzayabildi. Bu asamada fotograf makinesinde flash kullanilmamasi, sakin

ve sabirli olunmasiyla atlarin daha kisa siirede fotograf cekimine izin vermesi saglanabildi.

Elde edilen fotograflar lizerinde 6l¢iim noktalarinin belirlenebilmesi agisindan giin

15181nda yapilan ¢cekimlerde atin 6l¢iim alinacak sol yaninin glinese doniik olmasi saglandi.

2.2. U¢ Yonlii Fotograf Goriintiilerinin Alinmasi

Calismada kullanilan atlarin diiz bir zeminde, bas karsiya bakar ve dort bacak
govdenin altinda yere dikey bir sekilde basar durumda, yardimci bir personel yardimiyla
durmalar1 sagland1 (Stashak 1987, Finci 1998, Anderson ve Mcllwraith 2004). Calismada
kullanilan ii¢ adet fotograf makinesi atin 6n, sol yan ve arkasina {i¢ metre uzakta
yerlestirildi (Anderson ve Mcllwraith 2004, Weller ve ark 2006a). Bu amacla Canon
marka, EOS 500D model dijital fotograf makinesi ile JPEG formatinda (4752x3168 dpi) ve
15,1 milyon efektif piksel c¢ozinurlikte cekildi. Fotograf makineleri 90 cm yiikseklige
ayarland1 ve fotograf ¢ekim sehpasi ile sabitlendi. Bu sirada her bir fotograf makinesinin
¢ekim sehpalarinda bulunan su terazileri yardimiyla yatay eksene paralel sekilde durmalari,
atin 6on ve arkasindaki (Sekil 2.1°de gosterilen 1 ve 2 nolu makine) makinelerin
birbirlerinin objektiflerine odaklanmasina 6zen gosterildi. Sol yandan ¢ekimyapan makine
ise atin agirhk merkezi olan 11. costae hizasna odaklandi. Ideal durus pozisyonu
saglandiginda, radyo frekansh uzaktan kumanda araciligiyla ii¢ makine ile es zamanl
fotograf ¢ekimi gerceklestirildi. Boylece, her bir atin es zamanl olarak ii¢ yonlii goriintiisti

elde edilmis oldu.
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1. makine 2. makine

.’ Obje (At) "-

3m 3m

3m

3. makine

Sekil 2.1: Fotograf ¢ekimi igin makinelerin yerlestirilmesi.

Fotograf iizerindeki Olgiimlerde calismaciya Olgeklendirmede yardimeir olmasi
amactyla atin sol 6n bacaginin articulatio carpi ve articulatio metacarpophalangea’sina 10
mm ¢apinda birer bant yapistirilmis ve bu iki bant aras1 mesafe 6lgiilerek kaydedildi. Aym
sekilde arka bacak icin de sol tarafin tuber calcanei ve articulatio metatarsophalangea’sina
birer bant yapistirilarak bu mesafe oOlglilmiis ve kayda alindi. Fotograflar bilgisayar
ortamina aktarildiktan sonra, bu isaret bantlar1 arasi mesafe kullanilarak olgeklendirme
yapildi ve tiim atlarin gercek olgllerine uygun bacak fotograflari elde edildi. Bu fotograflar
bilgisayar ortamina aktarildi, her bir atin {i¢ yonlii goriintiileri yaninda yas, cinsiyet ve

6l¢eklendirme igin alinan 6l¢iim bilgileri kaydedilerek arsivlendi.
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Sekil 2.2: Fotograf {izerindeki dlgiimlerde ¢alismaciya 6l¢eklendirmede yardimei olmast

amaciyla atin sol 6n ve arka bacagindan 6l¢iimlerin alinmas.

2.3. Verilerin Alinmasi

Elde edilen fotograflar arsiv kayitlarina uygun olarak bilgisayar ortamina aktarildi.
Goruntuler Gzerindeki sabit anatomik noktalar Corel Draw 11 programu ile isaretlendi. Bu
asamada eklemlerin merkez noktalarinin belirlenmesinde 6n bacaklarda art. carpi, arka
bacaklarda art. tarsi ve distalindeki eklemlerde ekleme teget olacak bir daire yerlestirildi ve
bu dairenin merkezi Sl¢lim noktasi olarak degerlendirildi (Rumph ve Hathcook 1990).
Daha yukaridaki articulatio humeri ekleminde tuberculum majus’un pars cranialis’i,
articulatio genus’da patella’nin distal kenar1 ve articulatio coxae’da trochanter majus’tan
yararlanildi. Caligmada uzunluk gibi 6l¢eklendirmeye bagli 6l¢limlerin yani sira, a1 gibi
fotograf boyutuna bagh degisimlerden en az etkilenen Ol¢iimler de alindi. Elde edilen
fotograflardan almman Olglimler igin fotograf iizerinde wuzunluk/a¢i Olglimlerinin
yapilabildigi ve fotograf kayitlarinin uygun olarak arsivlenebildigi Vet Eickemeyer®
Medizintechnik fiir Tierdrzte (EIVIS) programi kullanildi.
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Terminoloji bakimimndan Nomina Anatomica Veterinaria 2012 esas alindi.

2.4. Olciim Noktalar

On bacagin 6nden ve yandan, arka bacagin arkadan ve yandan elde edilen
fotograflar ilizerinde Ol¢im noktalar1 saptandi, bu noktalar iizerinden Sl¢timler yapildi.
Calismanin planlanmas1 asamasinda tirnak tabanina iliskin Olglimlerin de yapilmasi
diistiniildd. Ancak fotograflar1 alinmasi planlanan alti ve on iki aylik taylarin iilkemizde
yarig at1 yetistiriciligi yapilan hara sartlarinda yeterince uysal olmamalari nedeniyle
ayaklarinin kaldirilmast ve tirnak tabanlarinin fotograflanmasi sirasinda birgok kaza
yasandi. Degerlendirmeye esas olabilecek nicelik ve nitelikte yeterince fotograf
cekilemedi. Yirmidort, otuzaltt ve kirksekiz aylik atlara ait fotograflarin ¢ekildigi
hipodromlarda barindirilan atlarda ise standart yaris nallar1 yaninda farkli firmalar
tarafindan iretilen degisik tipte nallar kullaniliyor olmasi nedeniyle tirnak tabani agik
olarak gorilemedi. Yeterince goriintii alinamamasi ve alinan goriintiilerin nicelik ve nitelik
bakimindan yeterli bulunmamasi nedeniyle tirnak tabanma iligkin veriler calisma

kapsamindan ¢ikarildi.
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2.4.1. On Bacaklarin Cranial Yiziinden Alinan Konformasyon Parametreleri

On bacaklarin cranial yiiziinden sekiz farkli konformasyon parametresi 6lculdi.

Olciim noktalart sekil 2.3 de verilerek parametrelerin nasil belirlendigi asagida aciklandi.

Ceqrahi = Rbnigen

INER FAKULTESI|

Sekil
_‘ yiiziinde belirlenen 6l¢iim noktalari.

N

2.3. On bacaklarin cranial

Articulatio humeri’nin  merkez

noktasi

Articulatio  carpi’nin  simetrik

aksis merkez noktasi
Tuberositas osis metacarpi 111

Articulatio
metacarpophalangea’nin simetrik

aksis merkez noktasi

Paries ungulae’nin margo

coronarius’unun orta noktasi

Paries ungulae’nin, margo
solearis’inin lateral ve medial

kenarlarinin birlestigi orta nokta
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Proximal Bacak Uzunlugu (PBU): Articulatio humeri ile articulatio carpi’nin

merkez noktasi arasindaki uzunluktur.

Metacarpus Uzunlugu (McU): Tuberositas ossis metacarpi Il ile articulatio

metacarpophalangea’nin merkez noktasi arasindaki uzunluktur.

On Bilek Uzunlugu (OBU): Articulatio metacarpophalangea’nin merkez noktasi

ile paries ungulae’nin margo coronarius’unun orta noktasi arasindaki uzunluktur.

Articulatio Carpi Acis1 (ACA): Articulatio humeri, articulatio carpi’nin merkez

noktasi ve articulatio metacarpophalangea’nin merkez noktasi arasindaki agidir.

Articulatio Metacarpophalangea Acis1 (AMCcA): Articulatio carpi’nin merkez
noktasi, articulatio metacarpophalangea’nin merkez noktasi ve corium coronarium’un

medial noktas1 arasindaki agidir.

Corona Aqis1 (CA): Articulatio metacarpophalangea’nin merkez noktasi, paries
ungulae’nin margo coronarius’unun orta noktasi ve paries ungulae’nin margo solearis’inin

lateral ve medial kenarlarinin birlestigi orta noktas1 arasindaki agidir.

Corona Genisligi (CG): Paries ungulae’nin margo coronarius’unun medial ve

lateral kenarlar1 arasindaki uzunluktur.

Tirnak Genisligi (TG): Tirnagin yere temas eden medial ve lateral yiizeyleri

arasindaki uzunluktur.
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2.4.2. On Bacagin Lateral Yiiziinden Aliman Konformasyon Parametreleri

On bacaklarin lateral yiiziinden alti farkli konformasyon parametresi olculdu.

Olglim noktalart sekil 2.4°de verilerek parametrelerin nasil belirlendigi asagida agiklandh.

TR, RN AL

LT

<MLL

Sekil 2.4. On bacagm lateral yiiziinde

belirlenen 6l¢iim noktalari.

1.

Articulatio humeri’nin tuberculum
majus’un pars cranialis’i
Articulatio cubiti’nin merkez

noktasi

Avrticulatio carpi’nin simetrik aksis

merkez noktasi

Articulatio metacarpophalangea’nin

simetrik aksis merkez noktasi

Paries ungulae’nin margo
coronarius’unun lateral kenarinin

orta noktasi

Paries ungulae’nin, margo
solearis’inin lateral kenarinin orta

noktasi
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Cidago Yiiksekligi (CY): Cidago’nun en yiiksek oldugu noktadan yere olan

uzunluktur.

Cubiti Acis1 (CbA): Articulatio humeri, articulatio cubiti ve articulatio carpi

arasindaki ag¢idir.

Carpal Aqa (CA): Articulatio cubiti, articulatio carpi ve articulatio

metacarpophalangea arasindaki agidir.

Antebrachium  uzunlugu (AU): Articulatio cubiti ile articulatio

metacarpophalangea arasindaki uzunluktur.

Articulatio Metacarpi Acis1 (McA): Articulatio carpi’nin merkezi, articulatio
metacarpophalangea ve paries ungulae’nin margo coronarius’unun lateral kenarinin orta

noktasi arasinda kalan acgidir.

On Tirnak Aqis1 (OTA): Paries ungulae’nin margo coronarius’unun dorsal kenari,
paries ungulae’nin margo solearis’inin lateral kenarmin en u¢ noktasi ve torus corneus

arasinda kalan agidir.

On Ayak Ekseni Aqs1 (OAEA): Articulatio metacarpophalangea, paries
ungulae’nin margo coronarius’unun lateral kenarmin orta noktasi ve paries ungulae’nin

margo solearis’inin lateral kenarinin orta noktasi arasindaki acidir.
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2.4.3. Arka Bacagin Caudal Yuzunden Aliman Konformasyon Parametreleri
Arka bacaklarin caudal yiiziinden bes farkli konformasyon parametresi Olculdi.
Olgiim noktalari sekil 2.5°de verilerek parametrelerin nasil belirlendigi asagida agiklandh.
Sekil 2.5. Arka bacagin caudal ylzinde
belirlenen dl¢iim noktalari.
1. Tuber ischii
2. Poplitea
3. Tuber calcanei
4. Basis osis metatatarsi I11

5. Articulatio metatarsophalangea’nin

simetrik aksis merkez noktasi

6. Torus corneus’un orta noktasi
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Articulatio Genus Caudal Ag¢is1 (AGCA): Tuber ischiadicum, regio poplitea’nin

orta noktasi ve tuber calcanei arasinda kalan agidir.

Articulatio Tarsi Caudal Acis1 (ATCA): Regio poplitea, tuber calcanei ve

Articulatio metatarsophalangea arasinda kalan agidir.

Metatarsus Uzunlugu (MtU): Basis ossis metatarsalis 1l ile articulatio

metatarsophalangea arasindaki uzunluktur.

Articulatio Metatarsophalangea Caudal Ac¢is1 (AMtPCA): Tuber calcaneli,

articulatio metatarsophalangea ve torus corneus’un orta noktasi arasinda kalan agidir.

Arka Bilek Uzunlugu (ABU): Articulatio metatarsophalangea ve torus

corneus’un orta noktasi arasindaki uzunluktur.
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2.4.4. Arka Bacagin Lateral Yiiziinden Ahinan Konformasyon Parametreleri

Arka bacaklarin lateral yiiziinden alti farkli konformasyon parametresi Olculdu.

Olglim noktalari sekil 2.6°de verilerek parametrelerin nasil belirlendigi asagida agiklandh.

1.

Sekil 2.4. Arka bacagin lateral yiiziinde

belirlenen 6l¢iim noktalari.

Articulatio  coxae’nin  trochanter
major’u.

Articulatio genus’da patella’nin distal
kenari.

Articulatio tarsi’nin merkez noktasi

Articulatio  metatarsophalangea’nin

merkez noktasi.

Paries ungulae’nin, margo
coronarius’unun lateral kenarinin orta

noktasi.

Paries ungulae’nin, margo
solearis’inin lateral kenarimin orta

noktasi.
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Sagn Yiiksekligi (SY): Sagrinin en yiiksek oldugu nokta ile yer arasindaki

uzunluktur.

Articulatio Genus Lateral A¢is1 (AGLA): Articulatio coxae, articulatio genus ve

articulatio tarsi’nin merkez noktasi arasindaki agidir.

Articulatio Tarsi Lateral Acis1 1 (ATLA-I): Articulatio coxae, articulatio
tarsi’nin merkez noktasi ve articulatio metatarsophalangea’nin merkez noktasi arasindaki

agidir.

Articulatio Tarsi Lateral Acis1i I (ATLA-II): Articulatio genus, articulatio
tarsi’nin merkez noktas: ve articulatio metatarsophalangea’nin merkez noktasi arasindaki

acidir.

Articulatio Metatarsophalangea Lateral Acisi (AMtLA): Articulatio tarsi’nin
merkez noktasi, articulatio metatarsophalangea’nin merkez noktasi ve paries ungulae’nin

margo coronarius’unun lateral kenarinin orta noktasi arasindaki agidir.

Arka Ayak Ekseni Acis1 (AAEA): Articulatio metatarsophalangea’nin merkez
noktasi, paries ungulae’nin, margo coronarius’unun lateral kenarinin orta noktasi ve paries

ungulae’nin, margo solearis’inin lateral kenarinin orta noktasi arasindaki agidir.

Arka Twrnak Agis1 (ATA): Paries ungulae’nin margo coronarius’unun dorsal
kenari, paries ungulae’nin margo solearis’inin lateral kenarinin en u¢ noktas: ve torus

corneus arasinda kalan agidir.

2.5. Verilerin Degerlendirilmesi

Bu ¢alismada elde edilen verilerin degerlendirilmesinde SPSS 15.0 paket program

kullanildi.

Yandan yapilan ¢ekimler sadece sol taraftan yapildigi icin sag ve sol bacak
konformasyon yapisina ait karsilastirmalar 6nden ve arkadan yapilan fotograf ¢ekimleriyle
elde edilen goriintiiler iizerinde belirlenen parametreler arasinda yapildi. Her iki bacak
tizerinden alinan bu parametreler proksimal bacak uzunlugu, metacarpus uzunlugu, bilek
uzunlugu, articulatio carpi agisi, articulatio metacarpophalangea agisi, corona acgisi, corona
genisligi, tirnak genisligi, articulatio genus caudal agisi, articulatio tarsi caudal agisi,

metatarsus uzunlugu, articulatio metatarsophalangea caudal acis1 ve bilek uzunlugudur.
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Her bir yas gurubundaki atlarin sag ve sol bacagina iliskin parametreler arasindaki

farkin istatistiksel acidan 6nem tastyip tasimadigr t testi ile degerlendirildi.

On ve arka bacak parametrelerine cinsiyetin etkisini ortaya koymak igin her bir yas
doneminde student-t testinden yararlanildi. Her bir konformasyon parametresi igin yas
grup ortalama degerleri arasindaki farklilik i¢cin Tek YOnli Varyans Analizi yapildi.
Farkliligin 6nemli ¢ikmasi durumunda Duncan ¢oklu karsilastirma testi uygulandi (Duncan
1955).

Degisik yas donemlerinde baz1 ayak ve bacak konformasyon parametre degerleri
arasindaki fenotipik korelasyon katsayilarini belirlemek igin basit korelasyon analizi
yapild1 (Biilbiil 2001).

Olgiim yonteminin gegerlilik ve giivenilitliginin kontrolii i¢in tesadiifi segilen bir
atin tiim Gl¢iimleri farkli zamanlarda bes defa alinmistir. Ayrica fotograf ¢ekim yonteminin
gecerlilik ve giivenilirliginin kontrolii i¢in ayn1 ata ait bes defa fotograflama islemi yapildi
ve bu fotograflar iizerinden tiim Ol¢limler alindi. Bu olglimlerden varyasyon katsayisi
(%CV), [(standart sapma / ortalama deger) x 100] formiilii kullanilarak hesaplandi
(Ozdamar 2004).
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3. BULGULAR

Bu tez ¢alismasinda alt1, on iki, on sekiz, yirmi dort, otuz alt1 ve kirk sekiz aylik
yas donemlerindeki 67 erkek, 70 disi ata ait fotograf goriintiileri alinarak her bir atin 6n
bacak yapisina iligkin on bes, arka bacak yapisina iligkin 12 olmak Uzere toplam 27

parametre 6l¢ildi. Toplamda 137 adet ata iliskin 3699 6l¢iim alindi ve degerlendirildi.

3.1. Yonemin Giivenirligi

Bu calismada Olgiimlere baslamadan Once, Ol¢iim yontemi ve fotograf
goriintiilerinin alinmasina yonelik hesaplanan varyasyon katsayilariin tamaminin %S5’in

altinda oldugu goriildi (Cizelge 3.1).

Cizelge 3.1. Olgiim yontemi ve fotograf goriintiilerinin alinmasina iliskin hesaplanan
varyasyon katsayilari (%).

Pozisyon Parametre 5 fotograf 1 fotograf
1 6lgim 5 6lgim

CY 0,68 0,46
PBU 1,64 0,92
MCU 1,41 0,77
OnBacak OBU 0,65 1,70
Cranial ACA 0,65 0,50
Yonden AMCA 0,57 0,45
CA 0,31 0,16
CG 1,67 1,25
TG 1,59 0,26
CbA 0,61 0,66
.. CA 0,29 0,29
Ofa?efﬁk AU 0,69 1,16
yénden MCA 0,32 0,46
OTA 0,88 1,00
OAEA 0,40 0,28
SY 0,55 0,18
AGLA 0,39 0,57
Arka Bacak ATLA-1 0,25 0,09
Lateral ATLA-2 0,39 0,25
Yonden AMtLA 0,59 0,50
AAEA 0,26 0,17
ATA 0,94 0,64
AGCA 0,61 0,26
Arka Bacak ATCA 0,28 0,39
Caudal MtU 0,62 0,95
Yonden AMtPCA 0,61 0,25
ABU 1,04 1,04
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Konformasyon Parametrelerine Etkisi

3.2. Degisik Yas Donemlerinde Erkek ve Disi Atlarda Bacak Yoniiniin

Yapilan istatistiksel calisma ve degerlendirmede yas gurubu ve cinsiyete gore sag

ve sol taraftan alinan olglimler arasinda istatistiksel agidan 6nem goriilmedi (Cizelge 3. 2-

7).

Cizelge 3.2. Alt aylik yas doneminde farkli cinsiyetlerde sag ve sol bacak konformasyon
parametrelerinin degerlendirilmesi.

Erkek (n=12) Disi (n=12)
Parametre  Sag Sol t Sag Sol t
X +Sx XSy X +Sx XSk

PBU 57,08+094 57,40+10,05 -0,224°° | 57,64+0,85 57,61+0,93 0,027 P
MCU 24,75+0,28  2511+0,34  -0,799°° | 24,87+0,33  24,75+0,24 0,306 °°
OBU 13,4240,25  13,49+026  -0,185°° | 12,76+023  12,96+0,16 0,713
ACA 175,47+0,51 175,66+0,47  -0,276 °° | 175,62+0,72 17553+0,56 0,100 °°
AMCcA 175,55+0,62 176,03+0,74  -0,490 ®° | 176,83+0,61 177,22+0,56 0,468 °°
CA 178,18+0,38  178,28+0,35  -0,189 °° | 178,40+0,34  178,27#0,3 0,261
CG 8,52#0,15  8,5620,13 -0216°° | 8,61+0,09  858+0,10 0,201 °°
TG 9,9240,22  9,84%0,23 0243°° | 993+0,19  9,98+0,18  0,178°
AGCA 177,32+0,54 177,21+056  0,138°° | 176,74+052 176,88+0,34 0,225
ATCA 176,28+0,68 176,74+0,74  -0,453°° | 17550+056 17598+0,70 0,527 °°
MtU 29,33+058  29,69+058  -0435°C | 2942+042  29,38+045 0,055 °°
AMIPCA 177224070 177,76+0,46  -0,641°° | 176,68+0,78 176,72+0,64 0,041 °°
ABU 13,6640,35  13,56+0,42 0185° | 1358+0,39  13,80+044 0,370 P

OD: Onemli Degil

50



Cizelge 3.3. On iki aylik yas doneminde farkli cinsiyetlerde sag ve sol bacak
konformasyon parametrelerinin degerlendirilmesi.

Erkek (n=12) Disi (n=16)
Parametre  Sag Sol t Sag Sol t
X +Sx X £Sx X +Sx X *Sx

PBU 59,53+1,22  59,93+125 -0,230°° | 5831+109 5819+1,03 0,077
MCU 23,89+0,42  24,07+027 -0,367°° | 23,84+041  2376+041 0,130 °°
OBU 11,8640,33 11,910,334 -0,099°° | 12,29+0,28  12,43+029 0,347 °°
ACA 176,99+0,56  176,54+0,62 0,533°° | 174,75+0,43 175044046 0,454 °°
AMCcA 174,62+0,70  174,19+0,82 0,399 °° | 174,05+0,69 173,93+071 0,119
CA 178,15+0,44  178,40+0,42 -0,407 °° | 178,21+0,28 178,11+x0,37  0,210°°
CG 8,92+0,19 8,95+0,19 -0,131°° | 9,02+022  9,04+0,18 0,097 °°
TG 11,01#0,20  11,00+0,12 0,042°° | 11,76+0,30  11,83+0,30 0,168 °°
AGCA 175,33+0,68  174,57+0,60 0,829°° | 175,70+0,68 174,89+0,86 0,738 °°
ATCA 177,94+0,66  177,45+0,75 0,490 °° | 175,35+0,69 174,50+0,92 0,740 °°
MtU 30,11+042  30,12+0,45 -0,007°° | 30,05+0,39  30,20+0,31 0,296 °°
AMIPCA  17625+0,79  177,24+0,86 -0,841°° | 17587+0,62 176,05+0,64 0,202 P
ABU 13,6140,36  13,64+0,31 -0,052°° | 13,6740,26  13,68+0,25 0,039 °°

OD: Onemli Degil

Cizelge 3.4. On sekiz aylik yas doneminde farkli cinsiyetlerde sag ve sol bacak

konformasyon parametrelerinin degerlendirilmesi.

Erkek (n=12) Disi (n=11)
Parametre  Sag Sol t Sag Sol t
X +Sx X £Sx X +Sx X £Sx

PBU 65,72+1,15  6565+0,96 0,049°° | 60,40+1,14  60,08+0,96 0,215
MCU 23,62+0,27 2356035 0,145°° | 22,38+054  21,98+045 0,564 °°
OBU 12,0240,33  11,96+0,32 0,119°° | 11,05#0,27  11,08+0,28 0,070 °°
ACA 176,56+0,61  17590+0,64 0,750 °° | 176,58+0,43 177,30+0,36 1,262 °°
AMCcA 177,26+0,59  177,0620,62 0,233°° | 177,73+0,36  177,70+0,54 0,041 °
CA 178,55+0,26  178,85+0,30 -0,719°° | 178,30+0,28 178,35+0,38 0,095 °°
CG 10,240,21  10,33+0,17 -0,342°° |  9,02+#0,18  9,10+0,19 0,323 °°
TG 12,75#0,28  12,74+026  0,009°° | 12,07#0,36  12,24+0,30 0,371 °°
AGCA 176,75+0,71  176,70+0,87 0,052°° | 177,23+0,63 177,57+0,42 0,439 °°
ATCA 175,40+1,26  173,62+152 0,896 °° | 177,35+0,30 17554+0,90 1,902 °°
MtU 30,32+0,34  29,58+0,68 0,969 °° | 30,27+0,37  30,18+0,33 0,189 °°
AMIPCA  17674+054  176,90+0,43 -0,227°° | 177,01+0,54 176,60+0,49 0,564 °°
ABU 13,1940,29  12,94+028 0586°° | 13,13+048  12,79+042 0,523 °°

OD: Onemli Degil.
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Cizelge 3.5. Yirmi dort aylik yas doneminde farkli cinsiyetlerde sag ve sol bacak

konformasyon parametrelerinin degerlendirilmesi.

Erkek (n=11) Disi (n=10)
Parametre  Sag Sol t Sag Sol t
X +Sx X £Sx X +Sx X *Sx

PBU 62,16+1,28  62,09+132 0,038°° | 63,66+0,78  63,94+0,87 0,244 °°
MCU 23,87+043  24,40+054 -0,755°° | 24,07+030  24,04+034 0,075
OBU 11,4940,23  11,60+0,20 -0,340°° | 11,48+0,15  11,49+0,17 0,030 °°
ACA 175,83+0,78  17557+1,08 0,198°° | 174,46+1,00 174,24+1,01  0,153°°
AMCcA 176,55+0,71  176,21+0,57 0,366 °° | 175,94+0,76 176,42+0,66 0,474 °°
CA 178,90+0,20  178,64+0,28  0,745°° | 179,01+0,23 178,81+0,24 0,592 °°
CG 9,84+0,12 9,63+0,14 1,127°° | 9504023  9,55+0,28 0,142 P
TG 12,0140,22  11,83+027 0,487°° | 11,86+0,16 11,89+0,15 0,137 °°
AGCA 174,92+0,87  175,67+0,77 -0,639°° | 175,04+0,61 174,39+0,75 0,664 °°
ATCA 175,36+0,94  176,50+0,60 -1,009° | 176,25+0,66 176,15+0,79 0,096 °°
MtU 31,0040,52  31,25+050 -0,340°° | 30,45+0,29  30,59+0,22 0,371 P
AMIPCA 176354071 176,70+0,40 -0,432°° | 177,72+0,53 177,69+0,61 0,037 P
ABU 13,6140,42  13,39+0,36 0,394°° | 13,16+0,30  13,30+0,23 0,365 °°

OD: Onemli Degil.

Cizelge 3.6. Otuz alt1 aylik yas doneminde farkli cinsiyetlerde sag ve sol bacak

konformasyon parametrelerinin degerlendirilmesi.

Erkek (n=10) Disi (n=10)
Parametre  Sag Sol t Sag Sol t
X +Sx X £Sx X +Sx X *Sx

PBU 66,26+0,74  66,44+0,65 -0,179°° | 64,70+0,89  64,74+097 0,033
MCU 23,71#0,10  23,74+0,11 -0,229°° | 24,90+033 25044035 0,282
OBU 12,33#0,28  12,35+0,27 -0,050°° | 11,34#0,15  11,35+0,18 0,037 °°
ACA 174,49+051  174,16+0,41 0,496 °° | 173,97+0,90 173,91+0,44 0,059 °°
AMCcA 175,17+0,55  175,36+0,61 -0,229 °° | 176,84+0,44 176,90+0,46 0,093 °°
CA 178,40+0,06  178,33+0,31 0,217 °° | 178,71+0,32 178,35+0,31 0,795
CG 9,31+0,14 9,50+0,13 -0,947°° | 935+0,09  9,18+0,11 1,190 P
TG 12,34+0,17  12,30+0,15 0,167°° | 11,64+0,10  11,58+0,10 0,467 °°
AGCA 175,02+0,67  174,90+0,92  0,105°° | 177,12+0,99 176,33+0,85 0,603 °°
ATCA 176,58+0,76  176,72+0,86 -0,122°° | 176,46+0,67 176,02+0,76 0,431 °°
MtU 30,68+0,24  30,69+0,21 -0,009°° | 30,73+0552  30,88+051 0,212
AMIPCA  17819+0,28  177,69+0,38  1,055°° | 178,65+0,13 178,69+0,12 0,217 P
ABU 12,49+0,08  12,53+0,06 -0,277°° | 13,93+0,28  13,88+0,27 0,124 °°

OD: Onemli Degil.
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Cizelge 3.7. Kurk sekiz aylik yas déoneminde farkli cinsiyetlerde sag ve sol bacak

konformasyon parametrelerinin degerlendirilmesi.

Erkek (n=10) Disi (n=11)
Parametre  Sag Sol t Sag Sol t
X +Sx X £Sx X +Sx X *Sx

PBU 64,15+045  64,78+053 -0,895°° | 64,47+0,74  64,59+0,74 0,115
MCU 23,79+0,23  2371+029 0,220°° | 24,89+035  23,06+1,98 0,904 °°
OBU 11,5940,28  11,68+0,22 -0,247°° | 1245+0,30  12,40+0,28 0,120 °°
ACA 177,24+0,47  177,17+0,38 0,114 °° | 176,00+0,53 176,03+0,71 0,031 °°
AMCcA 178,25+0,36  177,83+0,40 0,771 °° | 176,67+059 176,76+0,60 0,107 °°
CA 178,12+0,29  178,04+0,29 0,191 °° | 178,60+0,11 178,39+0,12 1,268 °°
CG 9,45+0,10 948+0,11 -0,172°° | 932+0,12  9,31+0,14 0,024 P
TG 12,6640,11  12,62+0,15 0,205°° | 12,19+0,25 12,23+025 0,104 °°
AGCA 176,74+0,65 176,11+0,80 0,606 °° | 176,01+0,36  176,09+0,60 0,103 °°
ATCA 177,31+0,42  177,38+0,38 -0,123°° | 176,98+0,31 177,49+0,38  1,018°°
MtU 31,75+0,31  31,85+027 -0,232°° | 31,01+029  31,17+0,36  0,332°°
AMIPCA  17753+052 177,87#0,42 -0,504°° | 17825+0,28 177,98+0,36 0,587 °°
ABU 13,9240,28  14,06+0,20 -0,400°° | 12,89+0,15  12,72+0,15 0,800 °°

OD: Onemli Degil.

Sag ve sol bacaktan oOlgiilen parametreler arasinda fark onemli olmadigr igin

calismanin devaminda sol bacaklara ait 6l¢lim degerleri kullanildi.
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3.3. Farkh Yas Donemlerinde Bacak Konformasyon Parametrelerine
Cinsiyetin Etkisi

Farkli yas gruplarinda her iki cinsiyettede bacak konformasyon parametreleri

Ol¢iilmiis olup cizelge 3.8-13’te verilmistir.

Cizelge 3.8. Alt1 aylik taylarda erkek ve disilerde bacak konformasyon parametreleri.

6 ayhk
Pozisyon Parametre Erkek (n=12) Disi (n=12) t
X *Sx X *Sx
cY 133,67+1,72 133,89+1,71 0,091 °°
SY 138,76+1,31 139,8+2,30 0,408 °°
PBU 57,40+1,05 57,61+0,93 0,149 °°
. MCU 25,11+0,34 24,75+0,24 0,852 %P
Ocnrzgic;k OBU 13,49+0,26 12,96+0,16 1,664 zz
vonden ACA 175,66+0,47 175,53+0,56 0,181 e
AMCA 176,03+0,74 177,22+0,56 1,279
CA 178,28+0,35 178,27+0,33 0,017 %P
CG 8,56+0,13 8,58+0,10 0,084 °°
TG 9,84+0,23 9,98+0,18 0,444 °°
CbA 145,02+1,46 144,82+0,87 0,117 °°
. CA 177,97+0,32 178,15+0,34 0,386 °°
O[‘a'?ear;a}k AU 39,03+1,01 38,23+0,58 0,679 zz
Yonden McA 151,95+0,97 150,85+0,67 0,934 e
OTA 55,76+1,29 58,38+1,40 1,373
OAEA 165,61+1,57 171,09+2,01 2,144 7
AGLA 114,34+1,02 114,45+1,22 0,073 °P
ATLA-I 175,12+0,91 176,24+0,70 0,966 °°
Arl'_‘:tgf‘;ak ATLA-II 146,54+0,93 148,53+1,16 1,330 zz
Yonden AMtLA 159,61+1,23 159,20+1,70 0,198 e
AAEA 170,72+1,69 172,43+1,43 0,770
ATA 58,91+1,25 60,29+1,17 0,799 °°
AGCA 177,21+0,56 176,88+0,34 0,503 °°
Arka Bacak ATCA 176,74+0,74 175,98+0,70 0,738 P
Caudal MtU 29,69+0,58 29,38+0,45 0,417 °°
Yénden AMLtPCA 177,76+0,46 176,72+0,64 1,310 °P
ABU 13,56+0,42 13,80+0,44 0,389 °°

OD; Onemli Degil, *; P<0,05.

Alt1 aylik yas dénemindeki Ingiliz atlarinda bacak konformasyon parametrelerine
cinsiyetin etkisi degerlendirildiginde; sadece On ayak eksen acist bakimindan erkek ve
disiler arasindaki farkin 6nemli (P<0,05 ) oldugu saptandi. On ayak eksen agis1 erkek
taylarda 165,61°, disilerde 171,09° olarak bulundu (Cizelge 3.8). Diger higbir parametre

bakimindan istatistiksel agidan fark énemli bulunmada.
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Cizelge 3.9. On iki aylik atlarda erkek ve disilerde bacak konformasyon parametreleri.

12 ayhik
Pozisyon Parametre Erkek (n=12) Disi (n=16) t
X +Sx X +Sx

CcY 143,86+1,39 146,65+1,47 1,338 P
3% 148,42+1,77 152,31+1,65 1,589 “P
PBU 59,93+1,25 58,19+1,03 1,076 °P
. MCU 24,07+0,27 23,760,41 0,592 °P
O&?ﬁ‘?ﬁ" OBU 11,91+0,34 12,43+0,29 1,145 ZE
vénden ACA 176,54+0,62 175,04+0,46 1,976 -

AMCcA 174,19+0,82 173,93+0,71 0,239
CA 178,40+0,42 178,11+0,37 0,510 °P
CG 8,95+0,19 9,04+0,18 0,348 °P
TG 11,00+0,12 11,83+0,30 2,227
CbA 141,04+1,37 138,06+1,43 1,462 “°
) CA 178,59+0,20 178,75+0,23 0,508 °P
Ofa?ear;a}k AU 35,29+0,92 39,5610,56 4,132
Vénden McA 148,16+0,62 145,24+0,77 2,789

OTA 61,21+0,64 57,97+0,60 3,630
OAEA 173,81+1,09 174,18+0,93 0,258 °P
AGLA 115,40+1,13 114,76+0,35 0,641 °P
ATLA-I 174,20+0,75 172,88+0,40 1,644 °P
Ar'lf:tff;iak ATLA-II 145,49+0,57 146,47+0,60 1,140 %P
Yonden AMtLA 154,24+1 44 156,56+0,95 1,398 P
AAEA 175,16+0,67 172,87+0,85 1,084 P
ATA 61,02+0,88 61,35+0,77 0,280 °P
AGCA 174,57+0,60 174,89+0,86 0,281 °P
Arka Bacak ATCA 177,45+0,75 174,50+0,92 2,353
Caudal MtU 30,12+0,45 30,20+0,31 0,149 °°
Yonden AMtPCA 177,24+0,86 176,05+0,64 1,122 °P
ABU 13,64+0,31 13,68+0,25 0,112 °P

OD; Onemli Degil, *; P<0,05, ***; P<0,001.

On iki aylik yas doneminde hem disi hem de erkek atlarda sagr yiiksekliginin

cidago yiiksekliginden daha fazla oldugu saptandi.

On

iki aylik yas donemindeki

Ingiliz atlarinda bacak konformasyon

parametrelerine cinsiyetin etkisi degerlendirildiginde; tirnak genisligi (P<0,05) ve

antebrachium uzunlugu (P<0,001)’nun disilerde, metacarpus agis1 (P<0,05) ve 6n tirnak

acis1 (P<0,001)’nin ise erkeklerde istatistiksel agcidan daha biiylik degerlere sahip oldugu
goraldi (Cizelge 3.9).
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Cizelge 3.10. On sekiz aylik atlarda erkek ve disilerde bacak konformasyon parametreleri.

18 aylhik
Pozisyon Parametre Erkek (n=12) Disi (n=11) t
X +Sx X +Sx

CcY 153,55+2,56 158,20+2,58 1,268 °P
3% 157,83+2,60 164,26+2,56 1,772 P
PBU 65,65+0,96 60,08+0,96 4,062
. MCU 23,56+0,35 21,98+0,45 2,754
O&?ﬁ‘?jk OBU 11,96+0,32 11,08+0,28 2,031 ZE
vénden ACA 175,90+0,64 177,30+0,36 1,843 -

AMCcA 177,06+0,62 177,70+0,54 0,766
CA 178,85+0,30 178,35+0,38 1,014 °P
CG 10,33+0,17 9,10+0,19 4730
TG 12,74+0,26 12,24+0,30 1,246 “°
CbA 141,62+1,26 144,95+1,84 1,510 “°
) CA 178,57+0,25 178,89+0,19 0,961 °°
Ofa?ear;a}k AU 43,30%0,61 41,04+0,80 2,254 o;
vonden McA 145,46+1,32 146,57+1,22 0,610 e

OTA 58,39+0,78 57,30+0,95 0,881
OAEA 176,65+0,80 175,90+0,91 0,625 °P
AGLA 115,37+1,44 115,51+0,35 0,193 °P
ATLA-I 175,43+0,82 175,60+0,78 0,154 °P
Ar'lf:tff;iak ATLA-II 146,71+0,75 145,860,79 0,783 °°
Yonden AMtLA 153,18+1,57 152,74+0,55 0,253 °P
AAEA 176,09+0,84 177,51+0,74 1,251 P
ATA 60,66+1,05 57,42+1,00 2,219
AGCA 176,70+0,87 177,57+0,42 0,869 °P
Arka Bacak ATCA 173,62+1,52 175,54+0,90 1,057 °°
Caudal MtU 29,58+0,68 30,18+0,33 0,758 °P
Yonden AMtPCA 176,90+0,43 176,60+0,49 0,453 °P
ABU 12,94+0,28 12,79+0,42 0,294 °P

OD; Onemli Degil, *; P<0,05, ***; P<0,001.

On sekiz aylik yas donemindeki Ingiliz atlarinda bacak konformasyon
parametrelerine cinsiyetin etkisi degerlendirildiginde; proksimal bacak uzunlugu
(P<0,001), metacarpus uzunlugu (P<0,05), corona genisligi (P<0,001), antebrachium
uzunlugu (P<0,05) ve arka tirnak acis1 (P<0,05) parametrelerinin erkeklerde istatistiksel

acidan daha biiyiik degerlere sahip oldugu goriildii (Cizelge 3.10).
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Cizelge 3.11. Yirmi dort aylik atlarda erkek ve disilerde bacak konformasyon

parametreleri.

24 ayhk
Pozisyon Parametre Erkek (n=11) Disi (n=10) t
X *Sx X £Sx

cY 160,22+1,95 160,45+1,90 0,594 °P
3% 166,74+2,69 167,34+1,98 0,119 °°
PBU 62,09+1,32 63,94+0,87 1,142 “°
. MCU 24,40+0,54 24,04+0,34 0,547 °P
O&Sﬁfjk BBU 11,6020,20 11,494¢0,17 0,382 gz
vénden ACA 175,57+1,08 174,24+1,01 0,893 o

AMCcA 176,21+0,57 176,42+0,66 0,230
CA 178,64+0,28 178,81+0,24 0,431°°
CG 9,63+0,14 9,55+0,28 0,243 °P
TG 11,83+0,27 11,89+0,15 0,172 °P
CbA 139,38+1,27 139,54+0,94 0,098 °P
. CA 178,50+0,35 177,89+0,39 1,145 P
Ofa?ear;a}k AU 41,82+0,79 43,67+0,87 1,558 ZE
Yénden McA 146,90+1,44 146,69+1,00 0,122 OD

OTA 58,01+0,86 57,45+0,71 0,501
OAEA 176,99+0,63 175,30+0,72 1,769 ©°
AGLA 116,76+1,02 116,75+0,77 0,064 °P°
ATLA-I 175,77+1,02 174,06+0,39 1,498 °P
Arﬁ:tfgiak ATLAII 148,30+1,10 145,10+0,84 2262
Yonden AMtLA 152,34+1,80 155,06+1,87 1,043 P
AAEA 176,60+1,12 177,25+0,52 0,501 °°
ATA 57,41+1,26 59,18+0,98 1,081 P
AGCA 175,67+0,77 174,39+0,75 1,179 °P
Arka Bacak ATCA 176,50+0,60 176,15+0,79 0,353 °°
Caudal MtU 31,25+0,50 30,59+0,22 1,153 P
Yénden AMtPCA 176,70+0,40 177,69+0,61 1,357 P
ABU 13,39+0,36 13,30+0,23 0,202 °°

OD; Onemli Degil, *; P<0,05.

Yirmi dort aylik yas donemindeki Ingiliz atlarinda bacak konformasyon

parametrelerine cinsiyetin etkisi degerlendirildiginde; sadece articulatio tarsi lateral agis1 11

parametresinin erkek atlarda istatistiki agidan dnemli (P<0,05) derecede disilerden biiytlik

degere sahip oldugu goriildi. Diger parametrelerin hi¢ birisinde cinsiyetler arasinda

istatistiki agidan fark tespit edilmedi (Cizelge 3.11).
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Cizelge 3.12. Otuz alt1 aylik atlarda erkek ve disilerde bacak konformasyon parametreleri.

36 ayhik
Pozisyon Parametre Erkek (n=10) Disi (n=10) t
X +Sx X +Sx
cY 168,19+0,78 166,18+0,49 2,167
SY 171,98+1,13 168,83+1,14 1,949 ©P
PBU 66,44+0,65 64,74+0,97 1,447 °P
. MCU 23,74+0,11 25,04+0,35 3,488
O&Sﬁfjk OBU 12,35+0,27 11,35+0,18 2,989 o’:
vénden ACA 174,16+0,41 173,91+0,44 0,407 -
AMCcA 175,36+0,61 176,90+0,46 1,998
CA 178,33+0,31 178,35+0,31 0,045 °P
CG 9,50+0,13 0,18+0,11 1,841 °P
TG 12,30+0,15 11,58+0,10 3,968
CbA 149,82+2 87 145,36+0,34 1,543 P
) CA 177,99+0,12 177,61+0,17 1,759 °P
Ofa?earﬁk AU 45,33+0,17 441020,18 4,842 OD
Vénden McA 145,92+0,64 143,90+0,79 1,972 -
OTA 54,47+0,27 55,22+1,24 0,587
OAEA 177,73+0,49 176,08+0,35 2,713
AGLA 115,52+0,58 119,07+0,55 39737
ATLA-I 173,10+0,32 176,76+0,65 5017
Ar'lf:tff;iak ATLA-II 146,25%0,56 1505340,75 4512
Vénden AMLILA 154,76+0,52 150,71+0,90 3,848
AAEA 178,00+0,21 176,65+0,32 3,477
ATA 54,80+0,41 55,99+0,36 2,153
AGCA 174,90+0,92 176,33+0,85 1,131 °P
Arka Bacak ATCA 176,72+0,86 176,02+0,76 0,608 °°
Caudal MtU 30,69+0,21 30,88+0,51 0,357 °°
Yonden AMtPCA 177,69+0,38 178,69+0,12 2,488
ABU 12,53+0,06 13,88+0,27 4837

OD; Onemli Degil, *; P<0,05, **; P<0,01, ***; P<0,001.

Otuz alt1 aylik yas donemindeki Ingiliz atlarinda bacak konformasyon
parametrelerine cinsiyetin etkisi degerlendirildiginde; disi ve erkek atlar arasinda on dort
parametrenin istatistiki agidan Onemli farkliliklar gosterdigi goriildli. Erkek atlarda on
bacaklara ait cidago yiiksekligi (P<0,05), 6n bilek uzunlugu (P<0,01), tirnak genisligi
(P<0,001), antebrachium uzunlugu (P<0,001), 6n ayak eksen agis1 (P<0,05) parametreleri
istatistiki agidan dnemli derecede biiylik degerlere sahip iken sadece metacarpus uzunlugu
parametresinin disilere gore daha kiiglik degere sahip oldugu (P<0,001) tespit edildi. Arka
bacak yapisina iliskin articulatio genus lateral agis1 (P<0,001), articulatio tarsi lateral agis1 I
(P<0,001), articulatio tarsi lateral agis1 I (P<0,001), arka tirnak agis1 (P<0,05), articulatio
metatarsophalangea caudal agis1 (P<0,05) ve arka ayak bilek uzunlugu (P<0,001)

parametrelerinin disilerde; articulatio metatarsophalangea lateral acis1 (P<0,001) ve arka
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ayak eksen acis1 (P<0,001) parametrelerinin de erkeklerde biiyiik oldugu goriildii (Cizelge
3.12).

Cizelge 3.13. Kurk sekiz aylik atlarda erkek ve disilerde bacak konformasyon
parametreleri.

48 ayhk
Pozisyon Parametre Erkek (n=10) Disi (n=11) t
X *Sx X £Sx

cY 167,91+0,97 169,12+0,87 0,922 %P
SY 170,83+1,39 172,81+0,98 1,173 P
PBU 64,78+0,53 64,59+0,74 0,201 °°
. MCU 23,71+0,29 23,06+1,98 0,306 °°
O&Sﬁfjk BBU 11,68+0,22 12,4040,28 1,042 gz
vénden ACA 177,17+0,38 176,03+0,71 1,359 o

AMCcA 177,83+0,40 176,76+0,60 1,436
CA 178,04+0,29 178,39+0,12 1,142 P
CG 0,48+0,11 9,31+0,14 0,888 °P
TG 12,62+0,15 12,23+0,25 1,285 °P
CbA 145,00+1,13 145,69+0,47 0,583 °P
. CA 178,45+0,21 178,40+0,22 0,158 °P
Olila?ea:’(:;k AU 45,23+0,37 45341068 0,144 P
Yénden McA 145,70+0,96 146,19+0,69 0,418 OD

OTA 54,06+0,82 53,32+0,65 0,700
OAEA 178,13+0,26 176,44+0,41 33317
AGLA 120,57+0,56 121,03+1,06 0,452 °P
ATLA-I 173,93+0,63 172,92+0,66 1,089 °P
Arﬁ:tfgiak ATLAII 144,30+0,67 144,72£0,90 0,372
Yonden AMtLA 159,20+0,45 157,34+0,93 1,721 P
AAEA 174,94+0,63 175,90+0,33 1,377 P
ATA 57,47+0,93 55,34+0,26 2,292 °
AGCA 176,11+0,80 176,09+0,60 0,019 °P
Arka Bacak ATCA 177,38+0,38 177,49+0,38 0,203 °°
Caudal MtU 31,85+0,27 31,17+0,36 1,472 P
Yoénden AMtPCA 177,87+0,42 177,98+0,36 0,200 °°
ABU 14,06+0,20 12,72+0,15 5371

OD; Onemli Degil, *; P<0,05, ***; P<0,001.

Kirk sekiz aylik yas donemindeki Ingiliz atlarinda bacak konformasyon
parametrelerine cinsiyetin etkisi degerlendirildiginde; disilerde metacarpus agis1 (P<0,001)
ve 0n ayak eksen agis1 (P<0,001); erkeklerde ise arka tirnak acis1 (P<0,05) ve arka bilek
uzunlugu (P<0,001) parametrelerinin istatistiki acidan onemli derecede biiylik oldugu

goraldi (Cizelge 3.13).
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3.4. Erkek Atlarda Bacak Konformasyon Ortalama Degerleri

Farkli yas gruplarinda bacak konformasyon parametrelerine ait ortalama degerler

ve gruplar arasindaki istatistiksel farkliliklar ¢izelgede verilmistir (Cizelge 3.14.)
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Cizelge 3.14. Farkli yas donemlerinde erkeklerde bacak konformasyon parametrelerine ait ortalama degerler.

6 ayhk 12 ayhik 18 ayhk 24 ayhk 36 ayhk 48 ayhk
Pozisyon Parametre X £Sx X £Sx X £Sx X £Sx X £Sx X £Sx F
cY 133,67+1,72° 143,86+1,39° 153,55+2,56° 160,22+1,95" 168,19+0,78° 167,91+0,97° 64,12%%*
Sy 138,76+1,31° 148,42+1,77° 157,83+2,60° 166,74+2,69° 171,98+1,13° 170,83+1,39° 44,80***
PBU 57,40+1,05" 59,93+1,25% 65,65+0,96° 62,09+1,32 66,44+0,65° 64,78+0,53% 11,88***
n Bacak MCU 25,11+0,34% 24,07+0,27% 23,56+0,35° 24,40+0,54% 23,74+0,11° 23,71+0,29° 2,84*
C” f”‘CIa OBU 13,49+0,26° 11,91%0,34° 11,96+0,32" 11,60+0,20° 12,35+0,27" 11,68+0,22° 6,20%**
Ygig‘:‘n ACA 175,66+0,47% 176,54+0,62° 175,90+0,64% 175,57+1,08% 174,16+0,41 177,17+0,38" 2.21%
AMCA 176,03+0,74%¢ 174,19+0,82° 177,060,62° 176,21+0,57%° 175,360,611 177,83+0,40° 3,67 **
CA 178,28+0,35° 178,40+0,42° 178,85+0,30° 178,64+0,28° 178,33+0,31° 178,04+0,29° 0,70 P
CG 8,560,13¢ 8,95+0,19° 10,33+0,17° 9,63+0,14° 9,50+0,13° 9,48+0,11° 16,30%**
TG 9,84+0,23¢ 11,00+0,12° 12,74+0,26° 11,83+0,27° 12,30+0,15® 12,62+0,15° 28, 44%%*
CbA 145,02+1,46% 141,04+1,37™ 141,62+1,26™ 139,38+1,27° 149,82+2 87° 145,00+1,13® 5,15%**
n Bacak CA 177,97+0,32° 177,99+0,12° 178,57+0,25°% 178,50+0,35°% 178,59+0,20° 178,45+0,21° 1,17 9P
L;‘ter""a‘l’a AU 35,29+0,92° 39,03+1,01° 41,82+0,79° 43,300,617 45,33+0,17° 45,23+0,37° 27 ,20%%*
Yonden MCcA 151,95+0,97° 148,16+0,62" 145,46+1,32° 146,90+1,44° 145,92+0,64° 145,70+0,96" 5,69%***
OTA 55,76+1,29% 61,21+0,64° 58,39+0,78° 58,01+0,86 54,47+0,27° 54,06+0,82¢ 9,96%**
OAEA 165,61+1,57° 173,81+1,09" 176,650,80°% 176,99+0,63 177,730,49° 178,13+0,26° 25,00%**
AGLA 114,34+1,02° 115,40+1,13" 115,37+1,44° 116,76+1,02° 115,52+0,58" 120,57+0,56° 4,11%**
Arka ATLA-I 175,12+0,91%° 174,20+0,75® 175,43+0,82% 175,77+1,02 173,10+0,32° 173,93+0,63%® 1,54*
Bacak ATLA-II 146,54+0,93%° 145,49+0,57" 146,71+0,75® 148,30+1,10° 146,25+0,56° 144,30+0,67" 2,62*
Lateral AMLILA 159,61+1,23° 154,24+1,44° 153,18+1,57° 152,34+1,80° 154,76+0,52° 159,20+0,45°% 5,45%**
Yonden AAEA 170,72+1,69" 175,16+0,67° 176,09+0,84° 176,60+1,12° 178,00+0,21° 174,94+0,63° 6,00%**
ATA 58,91+1,25% 61,02+0,88% 60,66+1,05° 57,41+1,26° 54,80+0,41° 57,47+0,93% 4,93%**
Ark AGCA 177,21+0,56° 174,57+0,60° 176,70+0,87%® 175,67+0,77® 174,90+0,92% 176,11+0,80%® 1,86*
Br ak ATCA 176,74+0,74° 177,45+0,75°% 173,62+1,52° 176,50+0,60°% 176,72+0,86° 177,38+0,38° 2,48*
CZEZaI MtU 29,69+0,58° 30,12+0,45> 29,58+0,68° 31,25+0,50® 30,69+0,21%¢ 31,85+0,27% 3,13*
Yonden AMtPCA 177,76+0,46° 177,24+0,86° 176,90+0,43 176,70+0,40°% 177,69+0,38° 177,87+0,42° 0,79 9P
ABU 13,56+0,42% 13,64+0,31% 12,94+0,28% 13,39+0,36%° 12,53+0,06° 14,06+0,20° 2,81*
OD: Onemli degil * P<0,05 **: P<0,01 *x%: P<0),001

a,b,c,d,e,f: Ayni satirda farkli harf ile gosterilen yas grup ortalama arasi farklar dnemlidir (P<0,05)
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Cidago parametresinde alt1 aylik donemden otuz alt1 aylik doneme kadar daha
hizli ve ritmik sayilabilecek bir artis oldugu, otuz alti ve kirk sekiz aylik donemlerde

ortalama degerler arasindaki farkin 6nemli olmadigi goéruldu.

Sagr yiiksekligi parametresinde otuz alt1 aylik yas donemine kadar daha hizli ve
ritmik sayilabilecek bir artis gozlenirken, otuz alti aylik donemden sonraki ortalama

degerler arasindaki farkin 6nemli olmadig1 saptandi.

Tim yas gruplarinda sagr1 yliksekligi parametresinin cidago yiiksekliginden fazla

ve aradaki farkin istatistiki agidan 6nemli oldugu tespit edildi.

Antebrachium uzunlugu parametresinin alti ayliktan yirmi dort aylik yas
donemine kadar istatistiki agidan Onemli bir sekilde artis gosterdigi, ilerleyen yas

donemlerinde ise ortalama degerler arasindaki farkin 6nemli olmadig1 gozlendi.

On ayak eksen ag1s1 parametresinin on sekiz aylik yas donemine kadar istatistiki
acidan Onemli sekilde artig gosterdigi ve on sekiz aylik yas doneminden sonra bu

parametrenin 176°’nin iizerine ¢iktig1 goriildii.

Articulatio carpi agisinin tiim yas gruplarinda benzer degerler icerdigi ve
istatistiki acidan Onemli fark gostermedigi degerlendirildi. On ayak corona agisi

parametresinin higbir yas doneminde degisiklik gostermedigi saptandi.

Ayrica 0n bilek uzunlugu parametresinin alti aylik yas doneminde en buyuk
ortalama degere sahip oldugu ve diger yas gruplar ile arasindaki farkin istatistiki agidan
onemli oldugu goriildii. ilerleyen yas dénemlerinde bu parametrenin ortalama degerleri

arasinda istatistiksel olarak fark bulunmadi.

Articulatio carpi acist parametresi icin farkli yas donemleri arasinda

anlamlandirilacak sekilde bir artis ya da azalma goriilmedi.

Metacarpus uzunlugu parametresinin ortalama 23,56-25,11 cm arasinda oldugu

ve yas ile orantili olarak biiyiime gostermedigi goriildii.

Articulatio metacarpophalangea agis1 parametresinin en yiiksek ortalama degere
alt1 aylik donemde sahip oldugu ve ilerleyen yas donemleri ile arasindaki farkin istatistiki
acidan 6nemli oldugu saptandi. Bu parametrenin on iki aylik yas doneminden itibaren kirk
sekiz aylik donem dahil degisim gostermedigi gozlendi. Articulatio metacarpophalangea
acisi ile dogrudan iligkili olan 6n ayak eksen agis1 parametresinin bir yasindan sonra higbir

yas doneminde farklilik gostermedigi tespit edildi.
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On ayak eksen acis1 parametresi alt1 aylik dénemde tirnak ve bilek eksenlerinde
kirilmaya isaret eden Onemli derecede kiigiik acisal degere sahip iken ilerleyen yas

donemlerindeki ortalama degerler arasindaki farkin 6nemli olmadigi gorilda.

Corona acis1 parametresi i¢in farkli yas donemleri arasinda anlamlandirilacak

sekilde bir artis ya da azalma gorilmedi.

On tirnak ag1s1 parametresinin en yiiksek ortalama degere on iki aylik, en diisiik

ortalama degere kirk sekiz aylik yas doneminde sahip oldugu saptandi.

Articulatio genus lateral agis1 parametresinin alt1 ayliktan otuz alti aylik yas
donemi dahil ortalama degerleri arasindaki farkin istatisitiki agidan 6nem i¢ermedigi ancak
kirk sekiz aylik yas doneminde bu parametrenin diger yas gruplarina gore 6nemli derecede

bliyiik ortalama degere sahip oldugu goriildii.

Arka ayak eksen agisi degerinin altinci aydan sonra farkli yas donemlerinde

degisim gostermedigi tespit edildi.

Articulatio metatarsophalangea caudal agisi parametresi ortalama degerleri

arasindaki farkin 6n bacagin aksine higbir yas doneminde 6nem gostermedigi gozlendi.
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3.5. Disi Atlarda Bacak Konformasyon Ortalama Degerleri

Disi atlarda farkli yas gruplarinda bacak konformasyon parametrelerine ait
ortalama degerler ve gruplar arasindaki istatistiksel farkliliklar c¢izelgede verilmistir

(Cizelge 3.15.)
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Cizelge 3.15. Farkli yas donemlerinde disilerde bacak konformasyon parametrelerine ait ortalama degerler.

6 ayhk 12 ayhik 18 ayhk 24 ayhk 36 ayhk 48 ayhk
Pozisyon Parametre X £Sx X £Sx X £Sx X £Sx X £Sx X £Sx F
cY 133,89+1,71¢ 146,65+1,47° 158,20+2,58° 160,45+1,90° 166,18+0,49% 169,12+0,87° 63,37***
sy 139,84+2,30¢ 152,31+1,65° 164,26+2,56° 167,34+1,08® 168,83+1,14% 172,81+0,98 44,02%**
PBU 57,61+0,93" 58,19+1,03" 60,08+0,96° 63,94+0,87% 64,74+0,97° 64,59+0,74° 11,86%**
n Bacak MCU 24,75+0,24° 23,76+0,41% 21,98+0,45° 24,04+0,34% 25,04+0,35% 23,06+1,98% 1,67*
Cpan;fla OBU 12,96+0,16° 12,43+0,29° 11,08+0,28° 11,49+0,17" 11,35+0,18" 11,40+0,28° 8,39%**
vonden ACA 175,53+0,56%° 175,04+0,46™ 177,30+0,36° 174,24+1,01 173,91+0,44° 176,03+0,71% 3,79**
AMCA 177,22+0,56° 173,93+0,71° 177,70+0,54% 176,42+0,66° 176,90+0,46° 176,760,60° B, 54***
CA 178,27+0,33° 178,11+0,37° 178,35+0,38° 178,81+0,24° 178,35+0,31° 178,39+0,12° 0,48 %P
CG 8,58+0,10° 9,04+0,18%® 9,10+0,19% 9,55+0,28° 9,18+0,11° 9,31+0,14° 3,13*
TG 0,98+0,18° 11,83+0,30° 12,24+0,30° 11,89+0,15% 11,58+0,10° 12,23+0,25° 11,31%**
CbA 144,82+0,87° 138,06+1,43" 144,95+1,84° 139,54+0,94° 145,36+0,34° 145,69+0,47° 8,53%**
n Bacak CA 177,89+0,39" 177,61+0,17° 178,15+0,34%® 178,75+0,23a 178,89+0,19° 178,400,220 3,18*
L;‘ter""a‘l’a AU 38,23+0,58° 39,56+0,56 41,04+0,80° 43,67+0,87° 44,10+0,18" 45,34%0,68° 18,77%**
vonden MCcA 150,85+0,67° 145,24+0,77™ 146,57+1,22" 146,69+1,00° 143,90+0,79° 146,19+0,69 7,20%%*
OTA 58,38+1,40° 57,97+0,60% 57,30+0,95% 57,45+0,71% 55,22+1,24" 53,32+0,65° 4,08%**
OAEA 171,09+2,01° 174,18+0,93® 175,90+0,91° 175,30+0,72° 176,08+0,35° 176,44+0,41° 3,25%
AGLA 114,45+1,22° 114,76+0,35° 115,51+1,77° 116,75+0,77™ 119,07+0,55® 121,03+1,06° 6,89%**
Arka ATLA-I 176,24+0,70° 172,88+0,40° 175,60+0,78% 174,06+0,39™ 176,760,65° 172,92+0,66° 8,03%**
Bacak ATLA-1I 148,53+1,16%® 146,47+0,60™ 145,86+0,79° 145,10+0,84° 150,53+0,75° 144,72+0,90° 6,18%**
Lateral AMLLA 159,20+1,70° 156,56+0,95® 152,74+0,55% 155,06+1,87™ 150,71+0,90¢ 157,34+0,93% 6,10%***
Yonden AAEA 172,43+1,43 172,87+0,85" 177,51+0,74° 177,25+0,52° 176,65+0,32° 175,90+0,33° 7,02%%*
ATA 60,29+1,17% 61,35+0,77% 57,42+1,00° 59,18+0,98% 55,99+0,36° 55,34+0,26° 8,43%**
Ark AGCA 176,88+0,34% 174,89+0,86™ 177,57+0,42° 174,39+0,75° 176,33+0,85%° 176,09+0,60° 2,85%
Br ak ATCA 175,98+0,70% 174,50+0,92" 175,54+0,90® 176,15+0,79%® 176,02+0,76® 177,49+0,38 1,61*
CZE%aI MtU 29,38+0,45° 30,20+0,31% 30,18+0,33%® 30,59+0,22% 30,88+0,51° 31,17+0,36° 2,74*
Yonden AMtPCA 176,72+0,64%° 176,05+0,64° 176,60+0,49 177,69+0,61%¢ 178,69+0,12° 177,98+0,36% 3,25%
ABU 13,80+0,44° 13,68+0,25% 12,79+0,42° 13,30+0,23% 13,88+0,27° 12,72+0,15° 2,50*
OD: Onemli degil * P<0,05 **: P<0,01 *x%: P<(),001

a,b,c,d,e,f: Ayni satirda farkli harf ile gosterilen yas grup ortalama arasi farklar dnemlidir (P<0,05)
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Cidago yiiksekligi parametresinin otuz alt1 aylik déoneme kadar istatistiki agidan
6nemli derecede artis gosterdigi, on sekiz ile yirmi dort ay aras1 donemde bir yavaglamanin
ardindan, yirmi dort ile otuz alt1 ay arasinda biiyiime hizinda bir artis oldugu, otuz alt1 ve

kirk sekiz aylik donemlerde ise istatistiki agidan 6nemli bir farklilik olmadigi tespit edildi.

Sagr yiiksekligi parametresinin alti, on iki ve on sekiz aylik donemde daha hizl
ve ritmik, on sekiz ile yirmi dort aylik yas donemleri arasinda daha yavas bir bilyiime hizi
gosterdigi, otuz alt1 aylik yas doneminden sonra ise istatistiksel a¢idan 6nemli bir gelisim

gostermedigi saptandi.

Sagr yiiksekligi parametresinin otuz alt1 aylik harig, tiim yas gruplarinda cidago

yiiksekliginden fazla oldugu ve aradaki bu farkin istatistiki agidan 6nemli oldugu goriildii.

Proksimal bacak uzunlugu parametresinin ortalama degerleri yirmi dort aylik
doneme kadar benzer iken, yirmi dort ayliktan kirk sekiz aylik déneme kadar istatistiki

acidan 6nemli derecede artig gosterdigi gozlendi.

Antebrachium uzunlugu parametresinin altt ayliktan yirmi dort aylik yas
donemine kadar istatistiki acidan Onemli bir sekilde artis gosterdigi ilerleyen yas

donemlerinde ise ortalama degerler arasindaki farkin 6nemli olmadigi tespit edildi.

Articulatio carpi acist parametresi ic¢in farkli yas donemleri arasinda

anlamlandirilacak sekilde bir artis ya da azalma goriilmedi.

Metacarpus uzunlugu parametresinin ortalama 21,98-25,04 cm arasinda oldugu

ve yas ile orantili olarak biiyiime gostermedigi saptandi.

On bilek uzunlugu parametresinin alti ve on iki aylik yas donemlerinde
istatistiksel agidan Onemli derecede biiyiik degerlere sahip oldugu, ilerleyen yas

donemlerinde aradaki farkin 6nemli olmadig: tespit edildi.

Articulatio metacarpophalangea acisi parametresinin en yiiksek ortalama degere
alt1 ve on iki aylik donemde sahip oldugu ve ilerleyen yas donemleri ile arasindaki farkin
istatistiki a¢idan onemli oldugu goriildii. Bu parametrenin on sekiz aylik yas doneminden

kirk sekiz aylik donem dahil degisim gostermedigi goriildii.

On ayak eksen acis1 parametresi alt1 aylik dénemde tirnak ve bilek eksenlerinde
kirilmaya isaret eden, Kuclk agisal degere sahip iken ilerleyen yas donemlerindeki

ortalama degerler arasindaki farkin 6nemli olmadig: tespit edildi.
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Corona agis1 parametresi i¢in farkli yas donemleri arasinda anlamlandirilacak

sekilde bir artis ya da azalma goriilmedi.

Tirnak genisligi parametresinin alt1 aylik yas doneminden sonra herhangi bir yas
doneminde farklilik gostermedigi, corona agis1 parametresinin ise hi¢bir yas doneminde

istatistiki agidan onemli bir fark icermedigi saptandi.

On tirnak acis1 parametresinin alti aylik donemde 6nemli derecede yiiksek
oldugu, arka tirnak acgis1 parametresinin ise on sekiz aylik yas donemine kadar istatistiki

acidan 6nemli derecede biiyiik oldugu tespit edildi.

Articulatio genus lateral acis1 parametresinin on sekiz aylik yas donemine kadar
ortalama degerleri arasindaki farkin 6nemli olmadig1 ancak yirmi dort ayliktan kirk sekiz

aylik yas donemine kadar bu parametrenin 6nemli derecede biiyiidiigii gortldii.

Arka ayak eksen agis1 parametresinin bu eksende istenmeyen bir kirilmaya isaret
eden diisiik degerlere alt1 ve on iki aylik yas donemlerinde sahip oldugu ve bu ortalama

degerlerin ilerleyen yas gruplari ile arasinda 6nemli derece farklilik gdsterdigi saptandi.

3.5. Bacak Konformasyon Parametreleri Aras1 Fenotipik Korelasyonlar

Analiz sonucu olarak farkli yas donemlerinde farkli derecelerde etkilesim oldugu

goruldu (Cizelge 3.16-18).

Tim yas donemlerinde cidago yliksekligi ile sagr1 yiiksekligi parametreleri
arasinda pozitif yonlii korelasyonun oldugu saptandi. En yiiksek korelasyon ise 0,927 ile
yirmi dort aylik atlarda yine cidago yiiksekligi ile sagr1 yiiksekligi parametreleri arasinda

gorulda.

Bunun yaninda higbir yas gurubunda 6n bilek uzunlugu ve arka bilek uzunlugu
parametreleri arasindaki korelasyon katsayis1 onemli bulunmadi. Benzer sonu¢ proksimal

bacak uzunlugu ve antebrachium uzunlugu parametreleri i¢in de gegerlidir.

Farkli yas gruplarinda parametreler arasi korelasyon analizi sonuglari
incelendiginde, 6nemlilik goriilen parametrelerin degisiklik gosterdigi dikkati cekmektedir.
Proksimal bacak uzunlugu ve 6n bilek uzunlugu parametreleri arasindaki korelasyon on
iki, on sekiz ve otuz alt1 aylik donemde 6nemlilik gosterirken alti, yirmi dort ve kirk sekiz

aylik donemlerde 6nemlilik gostermedigi gortildu.
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Cizelge 3.16. Alt1 ve on iki aylik atlarda korelasyon degerleri.

Parametre| CY SY | PBU | MCU | OBU |ACA|AMcA | CA CG TG CbA |OCA| AU McA | OTA |OAEA | AGLA | ATLAL1 | ATLA2 | AMILA |AAEA| ATA |AGCA | ATCA| MtU | AMtPCA | ABU
CY 1 ,833**10,01 |016 (011 |-0,09 |-0,12 0,23 0,25 ,425* 10,19 ,512* [-0,09 0,32 0,14 0,00 0,10 0,28 0,32 -0,19 0,06 -0,07 0,21 0,27 -0,18 | 0,20 -0,14
SY ,833*%* 1 0,14 (0,17 |0,23 |-0,10 |0,05 0,32 0,40 0,39 0,24 A77* 1-0,19 0,10 0,30 0,11 0,11 0,19 0,21 -0,25 0,05 0,12 0,15 0,03 -0,08 | 0,39 -0,19
PBU 001 (014 |1 030 |026 |-0,23 |-0,08 |0,11 0,38 439* 10,18 -0,05 |0,14 -0,31 |-0,09 |-0,07 |-0,06 |-0,28 -0,14 0,04 0,15 -0,21 | 0,04 0,01 0,30 |0,33 0,27
MCU 0,16 |017 030 |1 006 |007 |-020 |-0,22 |0,19 |0,19 0,05 0,06 (0,10 -0,09 |-430* |-0,14 |0,12 -0,16 -0,05 -0,21 -0,11 |-0,34 0,26 0,23 0,03 |0,09 -0,39
OBU 0,11 |023 |026 |006 |1 -0,13 |-0,35 |-0,12 |,639** | ,573** |0,29 -0,33 |0,05 -0,19 |0,01 -0,10 |(-0,14 0,16 0,17 0,10 0,02 0,26 0,22 0,23 ,483* 10,33 0,27
ACA -0,09 |-0,10 |-0,23 |0,07 |-013 |1 -0,25 | 0,06 -0,27 |-0,18 |-0,16 |-0,08 |-0,05 |0,10 -0,08 (0,33 -0,05 |-0,08 -0,23 0,25 -0,15 |0,16 -0,14 -0,23 |-0,17 |-0,33 -0,05
AMCA -0,12 {005 |(-0,08 |-0,20 |-0,35 |-0,25 |1 0,18 -0,35 |-588**|-0,31 (0,02 |-0,20 |0,12 0,38 -0,13 0,32 -0,09 0,07 0,16 -0,12 | 0,09 -0,27 -0,34 |-0,11 | 0,08 -0,13
CA 023 (032 (011 |-0,22 |-0,12 |0,06 |0,18 1 -0,02 |0,03 -023 |06 |-0,09 0,38 0,23 0,34 0,11 -0,05 -0,04 0,09 0,21 0,36 -0,29 -,518**1-0,01 |0,17 0,03
CG 025 |040 (0,38 |0,19 ,639**1-0,27 |-0,35 [-0,02 |1 ,748** 10,34 -0,11 |-0,18 |-0,39 |0,05 0,08 -0,04 |-0,04 0,11 -0,30 0,13 0,08 0,35 0,23 ,414* | 0,40 0,20
TG 42* 10,39 |,439* |0,19 ,573**1-0,18 | -,588** | 0,03 ,748%* | 1 0,31 -0,09 |0,08 -0,10 |-0,08 |0,18 -0,04 0,19 0,24 -0,09 0,31 0,08 0,37 0,27 0,20 |0,25 0,19
CbA 0,19 |024 |018 005 (029 |(-0,16|-0,31 |-0,23 |0,34 |0,31 1 0,15 |-0,39 |-424* |0,04 -0,25 |(-0,03 |-0,03 -0,04 -531** |-0,16 |-0,40 |-0,33 0,29 0,20 |0,19 0,23
OCA ,512* | 477* |-0,05 |0,06 |-0,33 |-0,08 | 0,02 0,16 -0,11 |-0,09 0,15 1 -0,19 (0,20 0,05 0,05 -0,13 |0,01 -0,04 -0,28 0,20 -0,23  |-0,12 0,12 -0,35 |-0,19 -0,40
é AU -0,09 |-0,19 |0,24 |00 |005 |-0,05(-0,20 |-0,09 |[-0,18 |0,08 -0,39 |[-0,19 |1 0,27 -0,39 |[-0,03 |-0,25 434* 0,28 0,39 0,06 0,16 ,535** 10,10 0,28 |0,11 0,03
<< McA 032 |010 |-0,31 |-0,09 |-0,19 (0,20 |0,12 0,38 -0,39 |-0,10 |-424* |0,20 |0,27 1 -0,09 (0,01 0,10 0,21 0,17 0,37 0,01 0,06 0,10 0,15 -,442* | -0,05 -0,37
g OTA 0,14 (030 |-0,09 |-430* 001 |-0,08 |0,38 0,23 0,05 |-0,08 |0,04 0,05 |-0,39 [-0,09 |1 ,441* 10,22 0,06 0,14 -0,25 0,29 A72*|-0,24 -0,14 |-0,05 |0,20 0,28
OAEA 0,00 |0211 |-0,07 |-0,24 |-0,20 (0,33 |-0,13 |0,34 0,08 0,18 -025 0,05 |-0,03 |0,01 A441*% |1 -0,14 10,33 0,29 -0,14 A479*% | 579** 10,03 -0,21 0,01 |-0,15 0,12
AGLA 0,10 {0211 |-0,06 |0,12 |-0,24 |-0,05 |0,32 0,11 -0,04 |-0,04 |-003 (-0,13 |-0,25 |0,10 0,22 -014 |1 -,459* [-0,15 0,15 0,05 -0,12 |-0,35 -0,11 | -0,03 |,414* 0,04
ATLA-I 028 (019 |-028 |-0,16 |0,16 |-0,08 |-0,09 |-0,05 |[-0,04 (0,19 -0,03 0,01 |,434* |021 0,06 0,33 -459* |1 ,855** 1-0,04 0,09 0,39 0,38 0,08 0,12 |-0,22 0,00
ATLA-II 032 |021 |-0,14 |-0,05 (017 |-0,23 |0,07 -0,04 (011 (0,24 -0,04 |-0,04 [0,28 0,17 0,14 0,29 -0,15 ,855** |1 -0,03 0,23 0,30 0,29 0,11 0,26 |-0,16 0,05
AMILA -019 |-025 (0,04 |(-0,21 (0,0 0,25 |0,16 0,09 -0,30 |-0,09 |-531**|-0,28 |0,39 0,37 -025 |-0,14 0,15 -0,04 -0,03 1 -0,10 |0,13 0,05 -0,24 |-0,06 |-0,06 0,17
AAEA 0,06 |00 |015 |-0,11 |002 |-0,15|-0,12 |0,21 0,13 |0,31 -0,16 0,20 |0,06 0,01 0,29 479* 10,05 0,09 0,23 -0,10 1 0,40 0,01 0,05 0,26 |-0,19 -0,01
ATA -0,07 (0,12 |-0,21 |-0,34 |0,26 |0,16 |0,09 0,36 0,08 |0,08 -0,40 |-0,23 | 0,16 0,06 A472* | 579** |-0,12 0,39 0,30 0,13 0,40 1 0,17 -0,34 10,23 |0,00 -0,02
AGCA 021 (015 (004 |0,26 |0,22 |-0,14|-0,27 |-0,29 0,35 0,37 -0,33 |-0,12 |,535** | 0,10 -0,24 |0,03 -0,35 0,38 0,29 0,05 0,01 0,17 1 0,38 0,01 |0,16 -0,21
ATCA 0,27 (003 (001 (023 |0,23 |[-0,23|-0,34 |-518**|0,23 0,27 0,29 0,12 |0,10 0,15 -014 |-0,21 |-0,11 |0,08 0,11 -0,24 0,05 -0,34 0,38 1 0,04 |0,14 -0,08
MtU -0,18 |-0,08 (0,30 (0,03 ,483* |-0,17 |-0,11 |-0,01 |,414* |0,20 0,20 -0,35 | 0,28 -442* |1-0,05 (0,01 -0,03 0,12 0,26 -0,06 0,26 0,23 0,01 0,04 1 0,28 431*
AMtPCA (0,20 (0,39 |033 |009 (033 |-0,33 0,08 0,17 0,40 0,25 0,19 -0,19 |0,11 -0,05 0,20 -0,15 414* | -0,22 -0,16 -0,06 -0,19 | 0,00 0,16 0,14 028 |1 0,26
ABU -0,14 |-0,19 |0,27 |-0,39 |0,27 |-0,05|-0,13 |0,03 0,20 |0,19 0,23 -0,40 |0,03 -0,37 0,28 0,12 0,04 0,00 0,05 0,17 -0,01 |-0,02 |[-0,21 -0,08 ,431* 10,26 1
CY 1 ,927**-0,17 (0,02 |-0,15 |-0,25 |0,07 0,18 -0,13 | 0,02 0,03 0,18 |0,16 -0,20 |-0,24 |0,06 -0,19 |-0,15 -0,11 -0,05 -0,07 0,02 0,05 0,09 0,07 |-0,09 0,05
SY 927 |1 -0,08 |-0,12 |-0,16 |-0,31 {0,01 0,21 -0,10 | 0,06 0,10 0,12 |0,17 -0,15 |-0,15 |0,01 -0,22 |-0,18 -0,08 -0,02 -0,05 |-0,01 |05 0,14 0,15 |-0,02 -0,04
PBU -0,17 |-0,08 |1 A417* | ,628**%|0,14 (0,13 0,28 ,672*%* | 397 1-0,06 |-0,08 (0,21 0,06 0,24 0,23 0,01 -0,01 0,08 -,444* | 413* |-0,34 |0,04 -0,06 0,20 |0,02 0,16
MCU 0,02 |-0,12 |,417* |1 ,603**10,25 |,376* |0,22 ,626** | ,448* 1-0,24 0,20 (0,30 -0,15 |-0,02 |0,03 -0,04 0,17 0,05 -0,23 -0,17 |-0,09 |-0,35 -0,12 |-0,01 |-0,27 0,23
OBU -0,15 |-0,16 |,628** |,603** |1 -0,03 | 0,22 0,30 ,728** | 638** |-383* |0,10 |,523** |-0,19 |-0,17 0,16 0,30 -0,02 0,12 -0,20 -0,05 |-0,23 |-0,32 -029 |012 |-0,31 0,09
ACA -0,25 |-0,31 {0,214 |025 |-0,03 |1 0,12 -0,10 (0,29 |-0,10 |0,24 -0,18 |-0,20 |0,07 0,35 -0,12 |-034 (0,13 -0,24 -0,12 0,24 0,12 -0,13 0,07 -0,21 | 0,04 0,02
AMCA 007 001 |013 |,376* |022 (012 |1 0,07 024 |0,21 -0,14 (0,10 |-0,02 |-0,12 (0,01 -0,32 |-0,07 |0,00 -0,13 -0,08 -0,06 |-0,20 |[-0,27 -0,26 (0,01 |0,03 -,391*
CA 0,18 (021 (028 |0,22 |0,30 |-0,10 |0,07 1 0,34 |0,21 0,08 0,23 |0,04 -0,27 |-0,32 (0,19 0,06 0,01 -0,18 -0,24 0,28 -,534** | -0,05 -0,07 0,13 |0,16 0,14
CG -0,13 |-0,10 |,672**|,626**|,728**|0,29 |0,24 0,34 1 ,144** 1-0,27 |-0,07 |,444* |-0,20 |-0,08 |0,19 0,14 -0,14 -0,08 -0,25 0,12 -0,16 |-0,11 -0,05 0,07 |-0,09 0,12
TG 0,02 |0,06 |,397* |,448* |,638**|-0,10 | 0,21 0,21 J144%% | 1 -457* 10,06 |,526** |-0,20 |-,412* |0,06 0,37 -,391* 0,03 0,04 0,00 -0,12 | -0,09 -0,10 |-0,01 |-0,19 -0,13
CbA 003 |010 |-0,05 |-0,24 |-383* (0,24 |-0,14 |0,08 -0,27 |-457* |1 0,16 |-0,29 |-0,08 |0,09 -399* (-0,11 0,12 -0,06 0,18 -0,11 | 0,03 0,03 -0,12 |-0,11 |-0,10 0,09
« OCA 0,18 |012 |-0,08 (0,20 (0,20 (-0,18 |0,10 0,23 -0,07 | 0,06 0,16 1 -0,03 |-0,20 |-428* |-0,35 |0,28 -0,15 -0,08 0,26 -0,33 |-0,20 |[-0,22 -0,06 (015 |[-0,14 0,01
= AU 0,16 (017 (021 |0,30 ,523**1-0,20 | -0,02 | 0,04 A444* | 526** 1-0,29 |-0,03 |1 -,584**1-0,24 |0,26 0,35 -0,05 0,22 0,11 -0,12 |-0,08 |-0,13 -0,23 |-0,15 |-0,36 0,03
;E McA -0,20 |-0,45 (0,06 |(-0,5 |-0,19 |0,07 |-0,12 |-0,27 |-0,20 |-0,20 |[-0,08 |-0,20 |-584**|1 432* |-0,12 | -,493** (0,11 -0,04 -0,24 -0,01 | 0,07 0,05 0,30 0,17 |0,15 -0,12
= OTA -0,24 |-0,15 |0,24 |-0,02 |-0,27 |0,35 |0,01 -0,32 |-0,08 |-412* |0,09 -428*%-0,24 | ,432* |1 0,03 -,676** | ,404* -0,12 -0,18 0,27 0,17 0,13 0,31 -0,12 | 0,19 0,00
O oAEA 0,06 (001 |023 |003 |016 |-0,12|-0,32 |0,19 0,19 |0,06 -,399* |-0,35 [0,26 -0,12 | 0,03 1 -0,01 |-0,02 -0,01 -,439* | ,386* |0,08 0,34 0,35 -0,05 |,391* ,408*
AGLA -0,19 |-0,22 |001 |-0,04 |030 |-0,34 |-0,07 |0,06 0,14 0,37 -0,11 (0,28 [0,35 -,493** | - 676** | -0,01 |1 -,445* 10,21 ,392* -0,11 |-029 |[-0,04 -,513** 0,00 |-0,28 0,14
ATLA-I -0,45 |-0,18 |-0,00 (0,17 |-0,02 |0,13 |0,00 0,01 -0,14 |-,391* |0,12 -0,15 |-0,05 |0,11 ,404* 1-0,02 | -445* |1 ,495%* | -427* |-0,13 |-0,03 |0,05 0,10 0,03 |-0,18 0,00
ATLA-II -0,11 |-0,08 (0,08 |0,05 (012 |-0,24 |-0,13 |-0,18 |-0,08 |0,03 -0,06 |-0,08 |0,22 -0,04 |-0,12 (-0,010 |0,21 495%* 11 -0,25 -0,19 |-0,13 |0,06 -0,06 |0,33 |-462* -0,04
AMtLA -0,05 |-0,02 |-444*|-0,23 |-0,20 |-0,22 [-0,08 |-0,24 |-0,25 |0,04 0,18 026 |011 -0,24 |-0,18 |-439* |,392* |-427* |-0,25 1 -0,24 0,11 -0,30 -0,21  |-,414*|-0,33 -0,14
AAEA -0,07 |-0,05 |,413* |-0,17 |-0,05 |0,24 |-0,06 |0,28 0,12 |0,00 -0,11 |-0,33 |[-0,12 |-0,01 0,27 ,386* |-0,11 |-0,13 -0,19 -0,24 1 -0,33 0,28 0,29 -0,22 | ,409* -0,10
ATA 002 |-000 |-034 |-009 |-0,23 (012 |-0,10 |-534**|-0,16 |-0,12 0,03 -0,20 |-0,03 [0,07 0,17 0,08 -0,29 |-0,03 -0,13 0,11 -0,33 |1 -0,03 0,20 -0,07 | 0,11 0,22
AGCA 005 (015 (004 |-035 |-0,32 |-0,13 |-0,27 |-0,05 |(-0,11 |(-0,09 0,03 -0,22 |-0,13 | 0,05 0,13 0,34 -0,04 0,05 0,06 -0,30 0,28 -0,03 |1 ,391*  |-0,17 |,521** 0,00
ATCA 0,09 (014 |-0,06 |-0,22 |-0,29 (0,07 |-0,26 |-0,07r |-0,05 |-0,10 |-0,12 |-0,06 |-0,23 |0,30 0,31 0,35 -,513**1 0,10 -0,06 -0,21 0,29 0,20 391*% |1 -0,03 | 0,34 -0,21
MtU 007 015 |0,10 |-0,00 (0,12 |(-0,21 |0,01 0,13 007 |-0012 |-0,11 |015 |-0,15 0,17 -0,12 |-0,06 |0,00 0,03 0,33 -414* |-0,22 |-0,07 |-0,17 -0,03 |1 -0,01 0,19
AMtPCA |-0,09 |-0,02 (002 |-0,27 |-0,31 |0,04 |0,03 0,16 -0,09 |-0,19 |-0,10 |-0,14 |-0,36 |0,15 0,19 ,391* |-0,28 |-0,18 -,462* | -0,33 ,409* 10,11 ,521** 10,34 -001 |1 0,08
ABU 005 |-0,04 |016 |023 |009 (002 |-391* |0,14 0,12 |-0,13 |0,09 0,01 |0,03 -0,12 | 0,00 ,408* 10,14 0,00 -0,04 -0,14 -0,10 |0,22 0,00 -0,21 (0,19 |0,08 1

*; P<0,05, **; P<0,01
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Cizelge 3.17. On sekiz ve yirmi dort aylik atlarda korelasyon degerleri.

Parametre| CY SY PBU | MCU | OBU | ACA |AMcA| CA CG TG | CbA |OCA| AU | McA | OTA | OAEA | AGLA | ATLAL |ATLA2 | AMILA | AAEA | ATA |AGCA|ATCA| MtU |AMIPCA | ABU
CY 1 ,903** 10,19 0,06 (0,09 (0,09 -0,01 |-0,21 {0,17 -0,12 |-0,31 |-0,01 |,430* |,458* (0,28 (0,23 -0,27 10,33 0,23 -0,08 0,00 0,32 0,25 ,460* | ,441* | 0,09 0,01
SY ,903*%* |1 -0,01 |0,00 |0,06 |0,12 -0,03 |-0,35 (0,06 -0,10 |-0,21 |-0,08 |0,25 |0,40 (0,14 (0,17 -,437* |,536** 0,31 0,06 -0,01 |0,24 0,38 ,515*% | ,524* | -0,05 0,02
PBU 0,19 -0,01 |1 ,632** | ,661** | -,417* |-0,03 |0,33 |,729** | 557**|-0,28 |-0,38 |0,30 |-0,04 |0,00 |0,12 0,17 -0,04 0,19 -0,15 0,16 ,624** 10,10 -0,07 | 0,08 0,22 0,33
MCU 0,06 0,00 ,632** |1 ,545**-0,02 |-0,31 |-0,01 |,677** {036 |-0,21 |-0,20 |{0,08 |-0,37 |-0,36 |0,14 0,23 -0,03 0,00 -0,01 -0,18 | 0,37 -0,05 -0,22 0,11 0,28 ,465*
OBU 0,09 0,06 ,661** | 545%* | 1 -0,10 (0,11 0,31 |,670** |,596**|-0,22 |-0,25 (-0,12 |0,01 |-0,24 |-0,19 |-0,18 |0,03 -0,02 -0,06 0,32 ,647** 10,09 0,11 0,35 0,06 0,35
ACA 0,09 0,12 -417* (-0,02 |-0,10 |1 -0,05 |-034|-022 |-026 (009 |0212 |-0,20 [0,13 |-0,16 |-0,24 |-0,02 |-0,07 -,436* (0,18 0,11 -0,16 |0,13 0,05 0,38 0,13 0,08
AMCA -0,01 |-003 (-0,03 |-0,31 0,11 |-0,05 |1 ,464*|-0,16 |-0,05 |005 (0,28 |005 0,17 |-0,17 |-467* |-0,03 |-0,34 -0,36 0,11 0,33 -0,18 | 0,00 0,04 -0,01 | 0,06 0,06
CA -021 |-0,35 |0,33 -0,01 {031 |[-0,34 |,464* |1 0,26 0,23 |-0,07 |-0,15 (0,29 [-0,05 [-0,15 |-0,27 |0,28 -0,40 -0,18 -0,15 -0,04 0,01 -0,12 -0,06 |-0,34 |-0,11 0,12
CG 0,17 0,06 ,729** | 677** | 670**(-0,22 |-0,16 |0,26 |1 ,619** | -460* | -0,32 | 0,26 |0,08 |-0,06 |0,03 0,05 0,08 0,21 0,14 -0,13 | ,685** | 0,00 -019 |-0,06 (0,24 0,28
TG -012 |-0,10 |,557** |0,36 |,596**|-0,26 |-0,05 |0,23 |,619** |1 -0,18 |-0,35 |-0,09 |0,00 |-0,19 |-0,22 |0,07 0,16 0,24 0,10 0,10 ,434* 10,09 -0,15 | 0,07 0,23 0,40
CbA -031 |-0,21 |-0,28 |-0,21 |-0,22 |0,09 0,05 -0,07 | -,460* |-0,18 |1 -0,09 (0,00 |(-0,41 |-0,36 |-0,34 |[0,15 -,463* |-0,38 0,10 -0,09 |-,508* |-0,06 0,01 -0,04 |-0,07 -0,16
_—i OCA -0,01 |-0,08 |-0,38 |-0,20 |-0,25 |0,12 0,18 -0,15|-0,32 |-0,35 |-0,09 |1 -0,02 |-0,10 (0,24 |-0,09 0,01 -0,31 -0,18 -0,23 -0,06 |-0,30 |[-0,27 0,11 -0,03 (0,16 -0,40
f‘ AU ,430* 10,25 0,30 008 |-0,12 |-0,20 |[0,05 0,29 |0,26 -0,09 |0,00 |(-0,02 |1 021 (029 |0,15 0,17 -0,14 0,10 -0,13 -0,29 0,10 -0,03 0,18 -0,09 (0,25 -0,36
% McA ,458* 10,40 -0,04 |-0,37 (0,00 (0,13 0,17 -0,05 | 0,08 000 |-041 |-0,10 |0,21 |1 0,39 |0,04 -,429* 10,35 0,28 0,00 0,32 0,34 0,40 0,35 0,36 0,16 -0,19
» OTA 0,28 0,14 0,00 -036 |-024 |-0,16 |-0,17 |-0,15|-0,06 |-0,19 |-0,36 (0,14 0,29 |0,39 |1 460 |-0,11 |0,31 0,36 -,449* 10,14 0,30 -0,13 0,30 0,00 -0,26 -0,33
CE) OAEA 0,23 0,17 0,12 0,14 |-0,19 |-0,24 |-467* |-0,27 | 0,03 -0,22 |-0,34 |-0,09 |0,15 0,04 |,460* |1 -0,13 0,39 0,26 -0,38 -0,19 0,35 -0,21 0,25 -0,21  |-0,28 -0,02
AGLA -0,27 | -,437* |0,17 023 |-0,18 [-0,02 |-0,03 |0,28 |0,05 0,07 (015 (001 |017 |-429*|-0,11 [-0,13 |1 -0,36 -0,04 -0,29 -0,27 |-0,32 |-,422* |-560**|-478* |0,05 0,05
ATLA-I 0,33 ,536** |-0,04 |-0,03 |0,03 |-0,07 |[-0,34 |-0,40 (0,08 0,16 |-463*|-0,31 |-0,14 |0,35 |0,31 (0,39 -036 |1 ,714** 1-0,03 0,12 0,35 0,33 0,24 0,34 -0,25 0,01
ATLA-II 0,23 0,31 0,19 000 |-0,02 |-436* |[-0,36 |-0,18 |0,21 024 |-038 |(-0,18 |0,10 |0,28 [0,36 |0,26 -0,04 |, 714 |1 -0,20 -0,15 0,25 0,15 0,00 0,08 -0,03 -0,08
AMILA -0,08 | 0,06 -0,15 |-0,01 |-0,06 |0,18 0,11 -0,15 | 0,14 0,10 |0,10 |-0,23 |-0,13 |0,00 |-,449*|-0,38 |-0,29 |-0,03 -0,20 1 -0,12 |-0,14 0,25 -0,39 0,03 0,38 0,18
AAEA 0,00 -0,01 |0,16 -0,18 (0,32 |0,11 0,33 -0,04 |-0,13 (0,120 |-0,09 |-0,06 (-0,29 (0,32 |04 |-0,19 |-0,27 |0,12 -0,15 -0,12 1 0,37 ,513* 10,33 ,498* | -0,03 -0,09
ATA 0,32 0,24 ,624** 10,37 | ,647**|-0,16 |-0,18 |0,01 |,685** |,434* |-508*(-0,30 |{0,10 |0,34 |0,30 |0,35 -0,32 0,35 0,25 -0,14 0,37 1 0,24 0,33 0,23 0,01 0,10
AGCA 0,25 0,38 0,10 -0,05 {0,09 (0,13 0,00 -0,12 | 0,00 0,09 |-0,06 |-0,27 |-0,03 |0,40 |(-0,13 |-0,21 |-,422* |0,33 0,15 0,25 ,513* 0,24 1 ,434* | ,615** | 0,09 0,01
ATCA ,460* | 515* |-0,07 |-0,22 (0,11 (0,05 0,04 -0,06 (-0,19 |-0,45 |001 |O11 |0,28 |035 |0,30 (0,25 -,560** | 0,24 0,00 -0,39 0,33 0,33 434* |1 ,504* 1-0,33 -0,21
MtU 441*% | ,524* 0,08 0,11 (0,35 (0,38 -0,01 |-0,34 (-0,06 |0,07 |-0,04 |-0,03 |-0,09 (0,36 (0,00 |[-0,21 |-478* (0,34 0,08 0,03 ,498* 10,23 ,615** | 504* |1 0,19 0,13
AMtPCA 0,09 -0,05 |0,22 0,28 (006 0,13 0,06 -0,11 | 0,24 0,23 |-0,07r (016 |025 |016 |[-0,26 |-0,28 |0,05 -0,25 -0,03 0,38 -0,03 0,01 0,09 -0,33 |0,19 1 0,04
ABU 0,01 0,02 0,33 ,465* 10,35 0,08 0,06 0,12 |0,28 0,40 |-0,16 |-0,40 |-0,36 |-0,19 [-0,33 |-0,02 |0,05 0,01 -0,08 0,18 -0,09 0,10 0,01 -0,21 0,13 0,04 1
CY 1 ,958** | 0,40 ,537* 10,21 |0,22 -0,16 |-021|-000 |-0,20 [0,24 |0,12 |,514* |-0,02 |027 |-0,19 |-0,15 |-0,24 -0,35 0,32 0,26 ,476* 10,09 0,31 -,582** 0,11 ,527*
SY ,958** | 1 0,38 A475* 10,10 (0,21 -0,15 |-0,21|-0,03 |-0,17 {0,129 |-0,10 |,555**|0,06 |0,30 |-0,17 |-0,19 |-0,30 -0,40 0,26 0,28 0,42 0,08 0,21 -,570** | 0,16 A473*
PBU 0,40 0,38 1 033 (036 (0,14 -0,17 |-0,09 { 0,19 A472* 1025 (0,24 0,17 |-0,09 |032 |-0,40 (0,16 -,616** |-0,39 0,40 0,11 0,24 -0,07 ,460* 0,11 ,493* -0,15
MCU ,537* | ,475* |0,33 1 0,36 |0,38 -0,47 |-0,19 |-0,20 |-0,12 |-0,02 |0,37 |-0,05 (0,19 [0,05 |0,05 -0,23 |-0,18 -0,16 -0,01 0,09 ,552** 10,22 0,26 -0,31 |0,03 ,541*
OBU 0,21 0,10 0,36 036 |1 0,15 0,28 -0,25 (0,18 -0,04 |-0,20 |0,34 |-0,02 |-0,20 [0,08 |-0,06 |0,19 -0,29 -0,26 0,36 -0,08 |,447* |-0,16 -0,03 |-0,21 (0,13 0,21
ACA 0,22 0,21 0,14 038 (015 |1 0,06 0,21 |-0,33 |-0,20 (006 |0,09 |-0,25 (025 |-0,12 |-0,03 |-,630**|0,03 -0,21 0,38 ,544* 10,25 0,31 -0,07 |-0,24 |-0,19 ,449%
AMCA -0,16 |-0,15 |-0,17 |-0,17 |0,28 |0,06 1 -0,07 |-0,21 |-0,06 |-0,03 |0,21 |-0,20 |-0,11 |-0,02 |0,25 -0,26 | 0,19 0,07 0,05 -0,21 |-0,04 (0,10 -0,29 |-037 |-0,33 0,02
CA -021 |-0,21 (-0,09 |-0,19 |-0,25 |0,21 -0,07 |1 -0,09 |-0,14 |-0,02 |0,08 (-0,32 |-0,08 [-0,23 |-0,12 |-0,27 |0,30 0,17 0,05 0,17 -0,21 |0,19 -0,35 |0,22 -0,06 -0,12
CG -0,01 |-0,03 |0,19 -0,10 0,18 |[-0,33 |-0,21 |-0,09 |1 036 |-0,21 |-0,09 |0,26 |-0,29 |0,11 (0,13 0,43 -0,34 -0,05 -0,03 -0,27 |-0,05 |-,589** (0,02 0,20 ,650** -0,14
TG -0,20 |-0,17 |.,472* |-0,12 |-0,04 |-0,20 |-0,06 |-0,14 |0,36 1 -0,07 |-0,20 |-0,03 |-0,03 |0,13 (0,13 0,10 -0,38 -0,07 -0,20 -042 |-0,01 |-0,29 0,39 0,34 0,32 -0,42
CbA 0,14 0,19 0,25 -0,02 |-0,20 |0,06 -0,03 |-0,02|-0,21 |-0,07 |1 -0,19 (0,36 |[-0,39 |0,36 |-0,20 |[0,31 0,02 0,30 -0,01 0,10 -,451* 10,29 -0,12 |-0,23 |0,16 -0,25
__i OCA 0,12 -0,10 |0,24 0,37 (0,34 0,09 0,21 008 |-0,09 |-0,10 [-0,19 |1 -0,27 |-0,212 |(-0,03 |-0,11 |-0,00 0,28 0,15 0,20 0,14 0,35 0,25 0,36 -0,04 |-0,11 0,23
f AU ,514* | 555** | 0,17 -0,05 |-0,02 [-0,25 |-0,20 |-0,32|0,26 -0,03 0,36 |-0,27 |1 -0,21 |,434* |-0,32 |0,40 -0,12 -0,01 0,13 0,07 -0,02 |0,07 0,05 -474* 10,28 0,13
ED McA -0,02 | 0,06 -0,09 0,19 |-0,20 |0,25 -0,11 |-0,08 {-0,29 |-0,08 |-0,39 |-0,21 |-0,21 |1 -0,17 |-0,04 |-0,39 |-0,21 -0,38 0,00 0,00 0,10 0,18 0,17 0,22 -,488* 0,35
g OTA 0,27 0,30 0,32 005 (008 |-0,12 |-0,02 |-0,23]|0,11 0,13 0,36 |-0,03 |,434* |-017 |1 0,24 0,25 -0,12 -0,04 -0,09 -0,11 |-0,10 (0,33 0,43 -0,27 {0,10 -0,13
->’=_ OAEA -0,19 |-0,17 |-040 (005 |-0,06 (-0,03 |0,25 -0,12 | 0,13 0,13 |-0,20 |(-0,11 |-0,32 |-0,04 (024 |1 -0,25 0,19 0,11 -,622** | -503* |-0,03 |-0,08 0,07 -0,14 |-0,20 -0,08
AGLA -0,15 |-0,19 0,16 -0,23 |0,19 |-630**|-0,26 |-0,27 |0,43 0,0 (031 |-0,10 |0,40 |-0,39 (0,25 |-0,25 |1 -0,20 0,26 -0,01 -0,34 |-0,35 |[-0,22 0,03 0,17 0,33 - 476*
ATLA-I -024 |-0,30 |-616**|-0,18 |-0,29 |0,03 0,19 0,30 (-0,34 |-0,38 |002 |028 |-0,12 |-0,21 |-0,12 |0,19 -020 |1 ,7159** 1-0,43 0,19 -0,34 |0,38 -025 |-0,08 |-0,43 0,22
ATLA-II -035 |-0,40 (-0,39 |-0,16 |-0,26 |-0,21 |0,07 0,17 (-0,05 |-0,07 |0,30 |0,15 |-0,01 |-0,38 |-0,04 (0,11 0,26 ,759%* |1 -535* |-0,02 |-,606**|0,21 -0,29 | 0,08 -0,13 -0,04
AMtLA 0,32 0,26 0,40 -0,01 |0,36 0,38 0,05 005 |-0,03 |-0,20 |(-0,01 |0,20 (0,23 |[0,00 |-0,09 |-622**|-0,01 |-0,43 -535* |1 0,42 0,37 0,04 0,05 -0,11 0,07 0,11
AAEA 0,26 0,28 0,11 009 |-0,08 |,6544* |-021 |07 |-0,27 |-0,42 |00 |0,24 (007 (000 |-0,11 |-503* |-0,34 |0,19 -0,02 0,42 1 0,10 0,20 -0,14 0,03 0,17 0,40
ATA 476* 10,42 0,24 ,552** | 447* | 0,25 -0,04 |-021|-005 |-0,01 |-451*|035 |-0,02 |0,20 |-0,0 |(-0,03 |-0,35 |-0,34 -,606** | 0,37 0,10 1 -0,05 0,35 -0,39 (0,07 0,39
AGCA 0,09 0,08 -0,07 (022 |-0,16 |0,31 0,10 0,19 |-589**-029 029 |025 (007 |08 |0,33 |[-0,08 |-0,22 (0,38 0,21 0,04 0,20 -005 |1 0,05 -0,23 |-, 575** 0,21
ATCA 0,31 0,21 ,460* 10,26 |-0,03 [-0,07 |-0,29 |-0,35 0,02 039 |-0,12 |0,36 |0,05 |017 |0,43 (0,07 0,03 -0,25 -0,29 0,05 -0,14 0,35 0,05 1 0,05 0,00 -0,03
MtU -,582** | -570** | 0,11 -031 |-0,21 |-0,24 |-0,37 |0,22 |0,20 034 |-0,23 |-0,04 |-474*|022 |-0,27 |-0,14 |0,17 -0,08 0,08 -0,11 0,03 -0,39 |-0,23 0,05 1 0,14 -0,41
AMtPCA 0,11 0,16 ,493* 1003 (013 |-019 |-0,33 |-0,06 |,650** |0,32 |016 |-0,11 (0,28 |-488*|0,10 |-0,20 |0,33 -0,43 -0,13 0,07 0,17 0,07 -,575** 1 0,00 0,14 1 -0,26
ABU ,527* | ,473* |-0,15 ,541* 0,21 |,449* |0,02 -0,12 |-0,14 |-042 |-0,25 |0,23 (0,13 (035 |-0,13 |-0,08 |-476* |0,22 -0,04 0,11 0,40 0,39 0,21 -0,03 |-041 |-0,26 1

*; P<0,05, **; P<0,01
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Cizelge 3.18. Otuz alt1 ve kirk sekiz aylik atlarda korelasyon degerleri.

Parametre| CY SY PBU | MCU | OBU | ACA |AMcA | CA CG TG |CbA| OCA | AU McA | OTA | OAEA| AGLA | ATLAL | ATLA2 | AMtLA | AAEA | ATA |AGCA|ATCA| MtU | AMIPCA | ABU
CY 1 ,473* 10,36 -0,18 0,28 0,18 -0,21 |-0,06 |0,43 0,36 0,22 |,486* |0,41 0,13 |-0,11 |,588** |0,29 -0,23 -0,22 0,17 0,12 -0,08 |,474* | ,571** | 0,00 |-0,04 -0,30
SY A73% |1 0,15 0,04 0,26 -0,04 |-001 (-0,11 |0,24 0,16 0,22 |0,05 0,42 0,22 (0,39 |,665** |0,13 -0,12 -0,07 0,11 -0,08 0,25 |0,04 0,16 -0,16 |-0,11 -0,12
PBU 036 (015 |1 0,27 ,571** 1-0,26 | -,475* |-0,04 |,700** |,494* |-0,17 |0,34 0,02 036 (019 |0,28 0,40 0,08 -0,04 ,584** 10,14 0,30 |0,28 0,15 0,23 |-0,33 -0,01
MCU -0,18 |0,04 0,27 1 -0,09 |-0,40 |0,27 -0,06 | 0,05 -0,36 |-0,30 (-0,28 |-589**|-0,01 |,524* |-0,32 |-0,34 |,699** |,691** |-0,27 -, 712** | ,723** | 0,40 -0,13 |0,17 |0,24 ,7191**
OBU 028 |026 |,571** |-0,09 |1 -0,40 |-519* |-0,13 |,679** |,589** | 0,06 |0,06 ,519* 0,09 |-0,13 |0,20 0,20 -,513* | -593** |0,42 0,23 -0,12 |-0,20 |0,00 -0,09 |-,683** -0,29
ACA 0,18 |-0,04 |-026 |-040 |-040 |1 0,25 036 |-025 |-0,30 |0,25 |0,39 0,04 0,08 |-0,34 |0,27 0,20 0,07 -0,12 0,01 0,43 -0,12 |-0,02 ,586** 10,04 |0,24 -0,26
AMCA -0,21 |-0,01 |-475* |0,27 -,519* 10,25 1 0,18 |-035 |-453* |006 |-0,10 |-0,41 |-0,27 |0,06 |-0,35 |-0,06 |0,22 ,528%* -,652** | -491* 0,24 |0,06 -0,04 |-0,29 |0,37 ,446*
CA -0,06 |-0,11 |(-0,04 |-0,06 |-0,13 0,36 0,18 1 0,02 -0,16 | 0,00 |0,34 -0,17 0,07 |-0,10 |-0,16 |0,26 -0,02 0,17 -0,01 0,00 -0,11 |-0,20 -0,22 |-0,20 |-0,06 0,14
CG 043 |0,24 |,700** |0,05 ,679** 1-025 |-0,35 0,02 |1 ,680** 10,11 (0,21 0,28 0,17 (0,19 0,32 0,26 -0,20 -0,24 0,44 0,01 0,06 |0,21 0,12 -0,15 |-0,43 -0,04
TG 0,36 |016 |,494* |-0,36 ,589** 1-0,30 |-,453* (-0,16 |,680** |1 0,33 (0,34 ,526* (0,28 |-0,01 |0,28 ,513* | -571** |-456* | ,498* |0,32 -0,27 |-0,11 -0,05 |-0,18 |-519* -0,36
CbA 022 |022 |-017 |-0,30 0,06 0,25 0,06 0,00 |011 0,33 1 0,23 0,25 021 |-0,17 |0,34 0,07 -0,34 -0,35 0,16 0,27 -0,35 |-0,08 0,10 0,07 |-0,07 -0,27
‘_i OCA ,486* 10,05 |0,34 -0,28 | 0,06 0,39 -0,10 0,34 (0,21 0,34 023 |1 -0,01 (0,28 |-0,06 |0,29 ,533* |-0,18 -0,18 0,35 0,25 -0,09 |0,27 ,454* 10,22 |0,09 -0,18
< AU 041 |042 0,02 -,589** | 519* | 0,04 -041 |-0,17 [0,28 ,526* 10,25 |-0,01 |1 0,08 |-0,19 |041 0,22 -,627** | -674** | 0,25 0,42 -0,38 |-0,30 0,20 -0,35 |-527* -,643**
g McA 0,13 |0,22 |0,36 -0,01 |0,09 0,08 -0,27 |0,07 |0,17 0,28 0,21 |0,28 0,08 1 0,40 0,33 ,612** | -0,01 -0,18 ,749** 10,40 0,13 |0,03 -0,01 |,544* |-0,32 -0,16
N OTA -0,11 (0,39 (0,19 ,524* 1-0,13 |-0,34 |0,06 -0,10 | 0,19 -0,01 |-0,17 |-0,06 |-0,19 |0,40 |1 0,10 0,01 ,445* 0,32 0,16 -,493* | ,535* | 0,36 -0,14 0,15 |0,15 ,502*
O OAEA ,588** | ,665** | 0,28 -0,32 10,20 0,27 -035 |-0,16 |0,32 0,28 0,34 (0,29 0,41 033 (0,10 |1 0,24 -0,09 -0,33 0,43 0,39 0,05 0,24 0,44 0,24 0,04 -0,43
AGLA 029 (0,13 (0,40 -0,34 10,20 0,20 -0,06 |0,26 |0,26 ,513* 10,07 |,533* 0,22 ,612**%10,01 |0,24 1 -0,41 -0,25 ,564** | 472* |-0,18 |-0,14 |-0,02 |0,01 |-0,35 -0,31
ATLA-I -0,23 [-0,12 |0,08 ,699** | -513* | 0,07 0,22 -0,02 |-0,20 |-571**|-0,34 |-0,18 |-627**|-0,01 |,445* (-0,09 |-0,41 |1 ,685** 1-0,30 -,453* |, 744** | A77* 0,13 0,33 A476* ,112%*
ATLA-II -0,22 |-0,07 |-0,04 |,691** |-593**|-0,12 |,528* |017 |-0,24 |-456* |[-0,35|-0,18 |-674**|-0,18 |0,32 |-0,33 |-0,25 ,685** |1 -,509* | -,649** | 573** | 0,34 -0,20 |-0,02 |,495* ,658**
AMILA 0,17 |0,11 |,584** |-0,27 |0,42 0,01 -,652** | -0,01 | 0,44 ,498* 10,16 (0,35 0,25 ,749**10,16 | 0,43 ,564** | -0,30 -509* |1 ,627** 1-0,20 |-0,04 |0,08 ,452* | -0,37 -,509*
AAEA 0,12 |-0,08 |0,14 -,712** 0,23 0,43 -,491* 10,00 |0,01 0,32 0,27 |0,25 0,42 0,40 |-,493*|0,39 A72* | -453* | -,649%* | ,627** |1 -,523* | -,446* |0,16 0,22 |-0,33 -, 758**
ATA -0,08 (0,25 0,30 ,723** 1-012 |-0,12 (0,24 -0,11 | 0,06 -0,27 |-0,35|-0,09 |-0,38 |0,13 |,535* | 0,05 -0,18 ,744** | 573** 1-0,20 -523* |1 0,40 0,20 0,23 0,13 ,591**
AGCA A474*% 10,04 0,28 0,40 -0,20 |-0,02 |0,06 -0,20 0,21 -0,11 |-0,08 | 0,27 -0,30 |0,03 |03 |[0,24 -0,14 | 477* 0,34 -0,04 -446* 0,40 |1 ,502* 0,42 ,525* 0,29
ATCA ,571**% 10,16 | 0,15 -0,13 | 0,00 ,586** |-0,04 |-0,22 (0,12 -0,05 0,10 |,454* 0,20 -0,01 [-0,14 |0,44 -0,02 |0,13 -0,20 0,08 0,16 0,20 |,502* |1 0,22 0,23 -0,26
MtU 0,00 |-0,16 |0,23 0,17 -0,09 |0,04 -029 |-0,20 |-0,15 |-0,18 |0,07 |0,22 -0,35 ,544* 10,15 (0,24 0,01 0,33 -0,02 ,452* 10,22 0,23 |0,42 0,22 1 0,23 -0,05
AMtPCA [-0,04 |-0,11 |-0,33 |0,24 -,683** | 0,24 0,37 -0,06 |-0,43 |-519* |-0,07 |0,09 -527* (-0,32 (0,15 |0,04 -0,35 A476* ,495* -0,37 -0,33 0,13 ,525*% 10,23 023 |1 0,26
ABU -0,30 |-0,12 |-0,01 ,791** 1-0,29 |-0,26 |,446* (014 |-004 |-0,36 |-0,27 |-0,18 |-643**|-0,16 |,502* |-0,43 |-0,31 ,712** | ,658** |-509* |-,758** | 591** 0,29 -0,26 |-0,05 |0,26 1
CY 1 ,754**-0,25 0,30 0,11 -539* |-0,21 |-0,33 |,468* 0,23 0,29 |-0,23 |0,36 -454* 10,29 |-0,25 |-0,06 |0,03 -0,12 0,07 0,28 -0,06 |0,38 0,05 -0,30 |0,06 0,03
SY 754%* | 1 -,456* (0,37 0,04 -0,31 |-0,02 |0,09 |0,20 0,04 ,458*-0,16 | 0,10 -0,38 |008 |-0,36 |0,13 -0,20 -0,31 0,03 0,04 -0,38 |-0,09 -0,20 |-0,39 |0,11 -0,13
PBU -0,25 |-456* |1 -0,31 |0,25 -0,12 | -571**(-0,18 |0,39 0,39 -0,15 (-0,30 | 0,07 -0,04 |-0,16 |-0,05 |-0,26 |0,37 0,39 -0,29 0,22 0,23 |0,00 0,30 -0,09 | -437* 0,00
MCU 030 (037 |-031 |1 -0,06 0,35 0,37 -0,03 |-0,24 |-0,11 |-0,07 {0,40 -0,35 |0,04 |-0,09 |0,25 0,02 0,13 0,01 0,01 -0,08 |-0,09 |-0,06 -0,28 0,27 |0,34 0,20
OBU 0,11 (0,04 0,25 -006 |1 -,461* |-0,20 (0,04 0,09 0,40 0,13 |0,07 0,10 0,20 |-0,23 |-0,39 0,22 -0,21 -0,27 0,13 -0,14 |-0,26 |-0,11 0,09 -0,18 |-0,30 -0,38
ACA -539* 1-0,31 |-0,12 (0,35 -461* |1 ,469* 10,13 | -558**|-462* |-0,26 |0,38 -500* (0,36 |-0,40 |0,35 0,05 0,18 0,07 -0,27 0,13 0,07 |0,01 -0,08 | ,555**|0,12 0,23
AMCA -0,21 |-0,02 |-571** (0,37 -0,20 | ,469* |1 042 |-042 |-0,18 |-0,19 |,490* |-0,11 |0,00 |-0,17 [0,21 -0,13 |-0,17 -0,35 0,20 -0,27 0,03 |-0,02 -0,37 0,34 |0,34 0,21
CA -0,33 [0,09 (-0,18 |-0,03 |0,04 0,13 0,42 1 -0,24 |-0,05 |[-0,11 0,24 0,04 -0,07 |-488*|-0,25 |0,17 -0,29 -0,23 0,03 -025 |-0,29 |-495* |-0,33 (0,12 |0,27 -0,23
CG ,468* (0,20 |0,39 -0,24 10,09 -558**|-0,42 |[-024 |1 ,710** 10,16 |-,680**|0,37 -535*% 10,23 |-0,07 |-0,42 0,19 0,05 0,08 0,04 0,17 |0,24 0,22 -0,31 |-0,14 0,28
TG 0,23 (0,04 (0,39 -0,11 | 0,40 -462* |-0,18 |[-0,05 |,710** |1 0,03 (-0,43 0,21 -024 (0,10 |-0,13 |-0,39 0,23 0,05 0,18 -0,27 10,26 |0,04 -0,01 |-0,08 |-0,05 0,32
CbA 0,29 ,458* (-0,15 |-0,07 |0,13 -0,26 |(-0,19 |-0,11 |0,16 0,03 1 -0,21 |-028 |0,03 (0,18 |-0,28 0,15 0,06 -0,19 -0,02 -0,15 |-0,43 |-0,25 -0,21 |-0,33 |-0,20 -0,01
é OCA -0,23 |-0,16 |-0,30 (0,40 0,07 0,38 ,490* 10,24 |-680**|-043 |-0,21 |1 -0,17 (0,29 |-0,17 |0,13 -0,01 |-0,13 -0,28 0,11 -0,04 (016 |-0,25 -0,05 |,512* | 0,09 0,07
f‘ AU 0,36 |0,10 |0,07 -0,35 |0,10 -,500* |-0,11 (0,04 |0,37 0,21 -0,28 (-0,17 |1 -437% 10,14 |-0,16 |-0,28 |-0,33 -0,20 ,445*% 10,15 0,15 |0,34 0,27 -0,34 |0,11 -0,03
% McA -,454* 1-0,38 |-0,04 |0,04 0,20 0,36 0,00 -0,07 |-535* |-0,24 |0,03 [0,29 -437* |1 -0,10 |-0,08 0,28 -0,16 0,01 -0,13 -0,09 |-0,20 |-0,13 -0,06 |028 |-0,18 -0,10
2 OTA 029 |008 |-016 |-009 |-0,13 |-0,40 |-0,17 |-,488*|0,23 0,10 0,18 |-0,17 |0,14 -0,10 |1 0,25 0,04 -0,01 0,23 0,18 -0,12 |0,25 |0,25 0,41 -0,43 |0,09 -0,08
§ OAEA -0,25 |-0,36 |-0,05 (0,25 -0,39 0,35 0,21 -0,25 |-0,07 |-0,13 |-0,28 |0,13 -0,16 |-0,08 (025 |1 -0,08 |0,25 0,23 0,34 -0,24 (0,22 (0,03 0,23 0,29 |0,06 0,34
AGLA -0,06 0,13 |-0,26 (0,02 0,22 0,05 -0,13 |0,17 |-042 |-039 (015 |[-001 |-0,28 (0,28 |0,04 |-0,08 |1 -0,13 0,22 -0,27 0,09 -,501* | -0,05 0,21 -0,21 | 0,05 -, 753**
ATLA-I 0,03 |-0,20 |0,37 0,13 -0,21 0,18 -0,17 |-0,29 |0,19 0,23 0,06 (-0,43 |-0,33 |-0,16 |-0,01 |0,25 -013 |1 ,603** | -0,41 0,34 ,446* | 0,15 0,12 0,34 |-0,17 0,35
ATLA-II -0,12 |-0,31 (0,39 0,01 -0,27 10,07 -0,35 |-0,23 | 0,05 0,05 -0,19 (-0,28 |-0,20 (0,00 |023 |0,23 0,22 ,603** |1 -0,42 0,19 0,35 |0,14 0,31 0,07 |0,05 -0,06
AMtLA 0,07 003 |-0,29 0,01 0,13 -0,27 |0,20 0,03 |0,08 0,18 -0,02 | 0,11 ,445* 1-0,13 (0,18 |0,34 -0,27 |-0,41 -0,42 1 -,655**-0,04 |-014 |(-0,20 |-0,02 |0,34 0,28
AAEA 0,28 0,04 |0,22 -0,08 |-0,14 |0,13 -0,27 |-0,25 |0,04 -0,27 |-0,15 (-0,04 |0,15 -0,09 |-0,12 |-0,24 |0,09 0,34 0,19 -,655** | 1 0,21 ,583** | 481* |0,03 |-0,38 -0,20
ATA -0,06 |-0,38 |0,23 -0,09 |(-0,26 |0,07 0,03 -0,29 | 0,17 0,26 -0,43 | 0,16 0,15 -0,20 0,25 |0,22 -501* | ,446* 0,35 -0,04 0,21 1 0,31 0,31 0,37 |0,03 0,43
AGCA 0,38 |-0,09 |0,00 -0,06 |-0,11 (0,01 -0,02 | -,495*|0,24 0,04 -0,25 [-0,25 0,34 -0,13 [0,25 0,03 -0,05 |0,15 0,14 -0,14 ,583** 10,31 |1 0,42 0,04 |-0,05 -0,04
ATCA 0,05 |-0,20 |0,30 -0,28 0,09 -0,08 |-0,37 |[-0,33 |0,22 -0,01 |-0,21|-0,05 |0,27 -0,06 (0,41 0,23 0,21 0,12 0,31 -0,20 ,481* 10,31 |0,42 1 -0,12 |-0,40 -0,28
MtU -0,30 |-0,39 |-0,09 (0,27 -0,18 | ,555** | 0,34 012 |-031 |-0,08 |-0,33|,512* |-0,34 |0,28 |-0,43 [0,29 -0,21 (0,34 0,07 -0,02 0,03 0,37 | 0,04 -0,12 |1 0,00 ,439%
AMtPCA 0,06 |0,11 |-437* |0,34 -0,30 0,12 0,34 027 |-0,14 |-0,05 |-0,20 (0,09 0,11 -0,18 [0,09 |0,06 0,05 -0,17 0,05 0,34 -0,38 0,03 |-0,05 -0,40 000 |1 0,17
ABU 0,03 |-0,13 |0,00 0,20 -0,38 0,23 0,21 -0,23 | 0,28 0,32 -0,01 | 0,07 -0,03 |(-0,10 |(-0,08 |0,34 -,753** | 0,35 -0,06 0,28 -0,20 (043 |-004 |(-0,28 |,439* |0,17 1

*; P<0,05, **; P<0,01
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4. TARTISMA

Ingiliz at1, at yaris1 endiistrisinde en dnemli yere sahip irk konumunda olup,
diinyanin her bolgesinde yaygin olarak bulunmaktadir (Austen ve ark 2008). At yarisi
endiistrisi ve bu endiistrinin temel unsuru olan atlarin 6nemi yadsinamaz bir gercektir.
Tiirkiye Jokey Kuliibii diiz kosu yarislarinda kosan Ingiliz at1 say1s1 2000 yilinda 1374 iken
2012 yilinda bu rakam 2810’a ulagmistir. Buna paralel olarak 2000 yilinda ingiliz atlarinin
toplam ikramiye tutar1 35,649,924.00 TL iken 2012 yilinda 131,851,468.00 TL’ye
ulasmustir (http://www.tjk.org/TR/YarisSever/Static/Page/Ayrintililstatistikler/16.08.2012).
Boylesine biiyiik ve gelisme potansiyeli olan sektoriin en énemli sorunu atlarda goriilen
sakatliklardir. Sakatliklarin ¢oziimii icin en etkili yaklasim ise sakatliklarin
hazirlayicilarindan bir tanesi olan viicut konformasyonuna iliskin g¢alismalara Onem
verilmesidir (Stover 2003). Atlarda sakatliklarin hazirlayici nedenleri arasinda bacak
konformasyon kusurlarinin basat rol oynadigi bilinmektedir. Ingiliz atlarinda bacak
konformasyonuna ait baz1 parametrelerin olusturulmasi ve bu parametrelerin yasa bagh
degisimlerinin incelenmesi {izerine kurgulanan bu tez c¢alismasinin, bu alandaki

gereksinimin kismen de olsa karsilanmasina katki yapmasi beklenmektedir.

At yarigcilig1 diinyasinda temel amag; diizgiin viicut konformasyonuna, siirate ve
hirsa sahip at1 elde etmektir (Beloy ve Bathe 1996). Bu ¢ unsurdan belki de en énemlisi
viicut konformasyon yapisidir. Ciinkii diizglin viicut konformasyonuna sahip olmayan
atlarin siirati ve hirsi ne kadar iyi olursa olsun yarig hayatlar1 sakatliklarla kesintiye
ugrayacak ya da sona erecektir (Stover 2003, Perkins ve ark 2005). Atlarda diizglin viicut
konformasyon yapisin1 Olgiimsel parametreler ile belirlemeye (Cymbaluk ve ark 1990,
Mawdsley ve ark 1996, Miserani ve ark 2002, Kavazis ve Ott 2003, Evans ve Mc Greevy
2006, Yildirim 2007) ve bu parametrelerin sakatlik ve performans ile iligkisini ortaya
koymaya yonelik ¢aligmalar (Mostert 1995, Carrol ve Huntington 1998, Lawrance 2001,
Mcilwraith ve ark 2003, Parks 2005, Yildirim ve Erden 2011) son yirmi yil igerisinde artis
gdstermistir. Bu tez calismasinda elde edilen Ingiliz atlarina ait bacak konformasyon
bulgular1, hem yeni parametrelerin olusturulmasi bakimindan hem de onceki ¢alismalarda
elde edilen verilerle karsilagtirilmasi suretiyle, konformasyonun sakatlik ve performans

Uzerine etkilerinin yorumlanmasi bakimindan 6nem arz etmektedir.
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Milattan 6nce 430-354 yillarinda yasamis olan Xenophon ile baglayan yazili viicut
konformasyon calismalar1 19. yy’da goriintiileme yontemlerinin kullanilmaya baglamasi ile
birlikte farkli bir boyut kazanmistir. Giinlimiizde direkt olarak atlarin iizerinden alinan
Olctimlere ilaveten fotograf, video kamera gibi goriintiileme yontemleri kullanilmaktadir
(Anderson ve Mcilwraith 2004, Weller ve ark 2006a). Bu tez ¢aligmasinda, uygun durus
pozisyonunda hareketsiz kalmalar1 saglanan atlardan {i¢ yonlii fotograf goriintiileri es
zamanli olarak alinmigtir. Bilgisayar ortamina aktarilan goriintiiler Uzerindeki sabit
anatomik noktalar Corel Draw 11 programi ile isaretlenmistir. Rumph ve Hathcook
(1990)’un kullandig1 teknige uygun olarak, art. carpi ve art. tarsi ile bunlarin distalindeki
eklemlerin merkezi, 6l¢iim noktasi olarak belirlenmistir. Daha hacimli olan articulatio
humeri’de tuberculum majus’un pars cranialis’i, articulatio genus’da patella’nin distal
kenar1 ve articulatio coxae’de trochanter major 6l¢iim noktasi olarak tercih edilmistir. Daha
once gergeklestirilmis iki boyutlu konformasyon ¢aligmalarinda (Anderson ve Mcilwraith
2004, Weller ve ark 2006a) da bu 6l¢tim noktalar1 kullanilmistir. Elde edilen fotograflardan
alman Ol¢limler igin, fotograf {izerinde uzunluk/agi Slgiimleri yapilabilen ve fotograf
kayitlarinin uygun olarak arsivlenebildigi Vet Eickemeyer® Medizintechnik fiir Tierdrzte
(EIVIS) programi kullanilmigtir. Daha 6nce gerceklestirilen yiiksek lisans tez ¢aligmasinda
(Yildirnrm 2007) da kullanilmis olan bu program caligmanin amacina uygun sonug

vermistir.

Dizgin vicut konformasyonunun temelinde fizik ve biyomekanik kurallar yer
almaktadir. Dengeli ve uyumlu viicut yapisina sahip olan atlarin eklemlerine, tendolarina
ve kemiklerine gelen yiikiin siddeti, yonii ve aktarimi daha dengelidir. Atin viicut
yapisindaki kusurlar fiziksel yiiklenmelerde bu dengeyi olumsuz yonde etkiler ve sonugta
istenmeyen sakatliklar ortaya cikar (Harris 1993). Bu tez c¢alismasinda herhangi bir
ortopedik sakatlik yasamamis, saglikli yarig atlar1 kullanilmis olmasina ragmen, bazi
parametrelerde (sagr1 yiiksekliginin cidago yliksekliginden fazla olmasi, articulatio
metacarpophalangea acisinin bir yasina kadar olan taylarda dik bilek yapisina igaret etmesi

vb) konformasyon kusuru oldugu saptanmaistir.

Calisma kapsaminda atlarin 6nden ve arkadan cekilen fotograflar1 iizerinden
alinan sag ve sol bacaklara ait parametreler arasinda fark olup olmadig1 degerlendirilmistir.
Degerlendirme sonucunda hicbir yas gurubunda ve cinsiyette sag ve sol bacak {izerinden
aliman parametreler arasinda istatistiksel acidan Onem tespit edilmemistir. Bu durum

calisma kapsaminda degerlendirmeye alinan atlarda sag ve sol bacak yapilar1 arasinda
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farkl1 bacak konformasyon oOzellikleri olmadigina isaret etmektedir. Ayrica zeminin ve

atlarin durus pozisyonunun diizgiin oldugunun da gostergesi olarak kabul edilebilir.

Ingiliz atlarinda sakatliklarin gériilmesindeki bir diger etken ise atin cinsiyetidir.
Burada en 6nemli degerlendirme de atin damizlik kullaniminin ortadan kalkip kalkmamasi
ile iliskilidir. Ingiliz atlarinda kisraklarm damizlik degeri erkeklere gore daha fazladir
(Perkins ve ark. 2004). Ciinkii ¢ok iyi nitelikli bir aygir bircok yoldan temin edilebilirken
ya da asim merkezlerinde bulunabilirken 1iyi nitelikli kisrak sahibi olmak gii¢tiir. Yapilan
caligmalar kisraklarin geri donilistimsiiz sakatliklara daha yatkin oldugunu gostermektedir
(Estberg ve ark. 1996). Bunun en 6nemli nedeni disi atlar ile erkekler arasindaki anatomik
yap1 farkliliklaridir. Cohen ve ark. (1997), aym yastaki disi ve erkek atlar birlikte
yaristirildiklarindan daha zayif viicut yapisina sahip disi atlarin asir1 yiiklenmelerden daha
fazla etkilendigini bildirmislerdir. Bu tez ¢alismasinda kullanilan disi (n=70) ve erkek
(n=67) atlarda viicut biiyiikliigiinii gosteren en dnemli iki parametre olan cidago ytiksekligi
ve sagri yliksekligi birlikte degerlendirildiginde; Cohen ve ark (1997)’nin bildirimlerine
uygun olarak sadece 36 aylik erkek atlarda cidago yiiksekliginin daha fazla ve istatistiksel
olarak 6nemli (P<0,05 ) oldugu saptanmistir. Buna karsilik, 24 aylik donemde hem cidago
yiiksekligi hem de sagr yiiksekliginin disilerde daha fazla ve istatistiksel agidan 6nemli

oldugu goriilmiistiir. Diger yas gruplarinda ise istatistiksel agidan fark tespit edilmemistir.

Yasa bagh konformasyon degisikliklerine iliskin ¢alisma sayisinin oldukc¢a sinirl
oldugu goriilmiistiir. Bu ¢aligmalardan birinde (Smith ve ark 2006) sadece 1 yash atlarin
viicut Ol¢iimleri ile yarig performanslarinin iliskisi incelenmistir. Bir diger ¢alismada
(Anderson ve Mcilwraith 2004) da siit kesiminden i{i¢ yasina kadar (6, 12, 24, 36 aylik)
viicut konformasyon gelisimi degerlendirilmistir. Bu tez calismasinda ise; siitten kesim
yas1 olan alt1 ayliktan yaris hayatinin bagladigi iki yasina kadar her alt1 ayda bir (6, 12, 18,
24 aylik), iki yasindan dort yasina kadar da yilda bir (36, 48 aylik) 6l¢lim yapilarak veriler

degerlendirilmistir.

Alt1 aylik yas dénemindeki Ingiliz atlarinda bacak konformasyon parametrelerine
cinsiyetin etkisi degerlendirildiginde; sadece 6n ayak eksen agist bakimindan erkek ve
disiler arasindaki farkin 6nemli (P<0,05 ) oldugu saptanmustir. On ayak eksen agis1 erkek
taylarda 165,61°, disilerde 171,09° olarak bulunmustur. Bu degerler Anderson ve
Mcilwraith (2004)’1n 180° derece olarak bildirdigi normal degerin altindadir. Bilekte eksen

kirilmas1 olarak tanimlanan bu durum olumsuz bir konformasyon yapist olarak
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degerlendirilebilir. Diger higbir parametre bakimindan erkek ve disi arasinda istatistiksel

acidan 6nemli farklilik bulunmamastir.

On iki aylik yas doénemindeki Ingiliz atlarinda bacak konformasyon
parametrelerine cinsiyetin etkisi degerlendirildiginde; tirnak genisligi (P<0,05) ve
antebrachium uzunlugu (P<0,001)’nun disilerde, metacarpus agis1 (P<0,05), articulatio
tarsi caudal a¢ist (P<0,05) ve on tirnak agis1 (P<0,001)’nin ise erkeklerde istatistiksel
acidan daha biiyiik degerlere sahip oldugu goriilmiistiir. Tirnak genisligi ve antebrachium
uzunlugu parametrelerine iliskin cinsiyetin etkisine dair bir ¢alismaya rastlanilmamustir.
Bunun yaninda atlarda 6n tirnak acisinin 45-50° ve metacarpus acisinin 135-140° olmasi
gerektiginin bildirilmesine (Stashak 1987, Yiicel 2005) ragmen bu tez ¢aligmasinda hem
disi hem erkek atlardan elde edilen degerlerin, her iki parametre icin de literatlirde
bildirilenden daha buyuk oldugu tespit edilmistir. Erkek atlarda metacarpus agisi ve 6n
tirnak acisinin daha biiyiik olmasi dik tirnak ve dik bilek yapisina isaret etmektedir. Bu
veriler on iki aylik atlarda erkeklerin disilere oranla 6n bacak sakatliklarina daha yatkin

oldugu seklinde yorumlanabilir.

On sekiz aylik yas doénemindeki Ingiliz atlarinda bacak konformasyon
parametrelerine cinsiyetin etkisi degerlendirildiginde; proksimal bacak uzunlugu
(P<0,001), metacarpus uzunlugu (P<0,05), corona genisligi (P<0,001), antebrachium
uzunlugu (P<0,05) ve arka tirnak agis1 (P<0,05) parametrelerinin erkeklerde istatistiksel
acidan daha biliyiik degerlere sahip oldugu goriilmiistiir. Bu parametrelere cinsiyetin

etkisini arastiran bir ¢alismaya rastlanilmamistir.

Yirmi dért aylik yas dénemindeki ingiliz atlarinda bacak konformasyon
parametrelerine cinsiyetin etkisi degerlendirildiginde; sadece articulatio tarsi lateral agis1 11
parametresinin erkek atlarda istatistiki agidan 6nemli (P<0,05) derecede disilerden daha
bliylik degere sahip oldugu goriilmiistiir. Diger parametrelerin hi¢ birisinde cinsiyetler
arasinda istatistiki acidan fark tespit edilmemistir. Bu yas donemine ait bulgular; yirmi dort
aylik atlarda cinsiyetin bacak yapis1 iizerine etkisinin smirli oldugu seklinde

yorumlanmustir.

Otuz alt1 aylik yas donemindeki Ingiliz atlarinda bacak konformasyon
parametrelerine cinsiyetin etkisi degerlendirildiginde; disi ve erkek atlar arasinda on dort
parametrenin istatistiki agidan 6dnemli farkliliklar gosterdigi goriilmiistiir. Erkek atlarda 6n

bacaklara ait cidago yiiksekligi (P<0,05), 6n bilek uzunlugu (P<0,01), tirnak genisligi
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(P<0,001), antebrachium uzunlugu (P<0,001), 6n ayak eksen agis1 (P<0,05) parametreleri
istatistiki agidan dnemli derecede biiylik degerlere sahip iken sadece metacarpus uzunlugu
parametresinin disilere gore daha kiiclik degere sahip oldugu (P<0,001) tespit edilmistir.
Arka bacak yapisina iligkin articulatio genus lateral agis1 (P<0,001), articulatio tarsi lateral
acist 1 (P<0,001), articulatio tarsi lateral acist II (P<0,001), arka tirnak agis1 (P<0,05),
articulatio metatarsophalangea caudal acist (P<0,05) ve arka ayak bilek uzunlugu
(P<0,001) parametrelerinin disilerde; articulatio metatarsophalangea lateral agis1 (P<0,001)
ve arka ayak eksen acis1 (P<0,001) parametrelerinin de erkeklerde biiyiik oldugu
goriilmiistiir. Cinsiyete bagh farkliliklarin dikkat c¢ekici boyutta bulunmasi, bu yas

donemine iliskin daha ayrintili ¢aligsmalara ihtiya¢ oldugunu gostermektedir.

Kirk sekiz aylik yas dénemindeki Ingiliz atlarinda bacak konformasyon
parametrelerine cinsiyetin etkisi degerlendirildiginde; disilerde metacarpus agis1 (P<0,001);
erkeklerde ise arka tirnak agis1 (P<0,05), 6n ayak eksen agis1 (P<0,001) ve arka bilek
uzunlugu (P<0,001) parametrelerinin istatistiki acidan onemli derecede biiylik oldugu
gorilmistiir. Tiirkiye sartlarinda yaris hayatinin sonlarina yaklasan bu yas gurubundaki
atlara ait bu veriler incelendiginde, 6n bacak yapisina ait parametrelerde disilerin daha dik
bilekli ve ayak ekseni kirilmalarina sahip olduklar1 goriilmiistiir. Arka ayak yapisina ait
olan arka tirnak acis1 ve arka bilek uzunlugu parametreleri ise erkek atlar i¢in dik tirnak ve
dik bilek yapisina sahip olduklarinin isareti olarak goriilmiistiir. Bu yas donemindeki
atlarin ayak ve tirnak bakimlarima daha fazla 6zen gosterilerek tirnak ve ayak eksen
acilarmin ideal agisal degerlere yakin tutulmasinin, atlarin yaris hayatini devam

ettirebilmesi adina olumlu sonuglar dogurabilecegi diisiiniilmektedir.

Erkek ve disi atlar arasinda bir¢ok parametrede onemli farkliliklarin bulunmasi
nedeniyle yasa bagli degisimler her iki cinsiyet i¢in ayr1 ayri degerlendirilmistir.
Degerlendirme yapilirken her yas gurubundan aliman oOl¢iimlerin farkli hayvanlara ait

oldugu dikkate alinmalidir.

Anderson ve Mcllwraith (2004) tarafindan Ingiliz atlarinda viicut gelisimi iizerine
yapilmis olan ¢alismada, cidago yiiksekligine iliskin degerler cinsiyet farki gézetilmeksizin
siit kesimindeki atlarda 122,28 cm, on iki aylik atlarda 142,80 cm, iki ve {i¢ yas doneminde
ise 154 cm olarak bildirilmistir. Smith ve ark (2006) ise, cidago yiiksekligini oniki aylik
erkek atlarda 147,30 cm ve disilerde 145,93 cm olarak tespit etmislerdir. Diger bir
calismada (Mawdsley ve ark, 1996) iki ve ii¢c yash Ingiliz atlarina ait cidago yiiksekligi

parametresi 157,20 cm ve 160,30 cm olarak bildirilmistir. Bu tez ¢calismasinda elde edilen
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veriler degerlendirildiginde; cidago yiiksekliginin diside 6-12-18 aylik donemde daha hizli
ve ritmik bir artig gosterdigi (133,89 cm; 146,65 cm; 158,20 cm), 18-24 ay arasi donemde
bir yavaglamanin ardindan (160,45 cm), 24-36 ay arasinda biiylime hizinda bir artis oldugu
gorilmistiir (166,18 cm). Erkekte ise 36 aya kadar daha hizli ve ritmik sayilabilecek bir
artis gozlenmistir (133,67 cm; 143,86 cm; 153,55 cm; 160,22 cm; 168,19 cm). Her iki
cinsiyette de 36 ayliktan sonraki degerler arasindaki farklilik istatistiksel agidan 6nemli

bulunmamaistir (diside 169,12 cm; erkekte 167,91 cm).

At itici giiciinii olusturan arka bacaklarin mutlaka iyi gelismis kemik ve kas
yapisina sahip olmasi istenir (Harris 1997). Atlarda arka bacak konformasyonu hakkinda
sagr yiiksekligi parametresi dnemlidir. Anderson ve Mcllwraith (2004) tarafindan ingiliz
atlarinda viicut gelisimi {izerine yapilmis olan ¢alismada, sagri yiiksekligi sit kesimindeki
atlarda (alt1 aylik) 125,32 cm, on iki aylik atlarda 143,79 cm, iki ve ii¢ yas doneminde ise
153 cm olarak bildirilmistir. Smith ve ark (2006), sagr yiiksekligini erkeklerde 150,87 cm
ve disilerde 149,97 cm olarak bildirmistir. Bu tez caligmasinda ise; sagri yiiksekligi
parametresinde, cidago yliksekligine paralel olarak, diside 6-12-18 aylik donemde daha
hizli ve ritmik (139,84 cm; 152,31 cm; 164,26 cm), 24-36 aylik donemde daha yavas bir
biliylime hiz1 gozlenmistir (167,34 cm; 168,83 cm). Erkekte ise 36 aya kadar daha hizli ve
ritmik sayilabilecek bir artis gdzlenmistir (138,76 cm; 148,42 cm; 157,83 cm; 166,74 cm;
171,98 cm;) Her iki cinsiyette de 36 ayliktan sonraki degerler arasindaki farklilik
istatistiksel agidan 6nemli bulunmamustir (diside 172,81 cm; erkekte 170,83 cm).

Diizglin viicut yapisina sahip bir at ayakta durdugu sirada viicut agirliginin
yaklasik olarak %60-65’inin 0n ayaklara, %35-40’mnin arka ayaklara yiiklendigi ve bu
oranlarin binici varhiginda, yiiksek hizin devam ettirildigi durumlarda ve yavaslama
anlarinda 6n bacak aleyhine; hizlanma sirasinda da arka bacaklar aleyhine artis gosterdigi
bildirilmektedir (Harris 1993). Diizgiin viicut yapisina sahip olan bir atin cidago
yiiksekligi, sagr1 yiiksekliginden fazla ya da esit olmalidir. Aksi durumda yani sagri
yiiksekliginin cidago yiiksekliginden fazla olmasi durumunda 6n bacaklara binen yiik
%65’1n lizerine ¢ikar ve bu durum On bacak sakatliklarinin hazirlayicilarindan birisidir
(Harris 1997). Smith ve ark (2006) tarafindan bir yashi 122 erkek ve 138 disi Ingiliz at1
lizerine yapilan ¢alismada, cidago ve sagr yliksekligine ait ortalama degerler dikkate
alindiginda sagn yiiksekligi parametresine ait degerin cidago yiiksekliginden erkeklerde
3,57 cm, disilerde 4,04 cm biiyiik oldugu goriilmektedir. Anderson ve Mcllwraith (2004)

tarafindan Ingiliz atlarinda viicut gelisimi iizerine yapilmis olan ¢alismada cidago ve sagr
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yiiksekligine ait ortalama degerler dikkate alindiginda sadece siit kesimindeki taylarda
sagr1 yiiksekliginin cidago yiiksekliginden 3,04 cm yiiksek oldugu ilerleyen yas
donemlerinde bu farkin ortadan kayboldugu goriilmektedir. Bu tez calismasinda
degerlendirilen atlarda her iki cinsiyette de cidago yiiksekligi ile sagr1 yiiksekligi
parametreleri arasindaki farkin 6nemli olup olmadig1 degerlendirilmis ve ¢ikan sonuglarda
tiim yag gruplarinda sagri ytliksekligi parametresinin cidago yliksekliginden fazla oldugu ve
otuz alti aylik disi atlar hari¢ aradaki bu farkin istatistiki acidan Onemli oldugu
goriilmiistiir. Bu durum, Yildirnm (2007) tarafindan izmir Sirinyer Hipodromu’'nda elli
yetiskin ingiliz at1 {izerinde yapilmis olan ¢alisma sonuglarinda bildirilen, yetiskin ingiliz
atlarinda sagr ytiksekliginin cidago yiiksekliginden biiyiik olduguna dair bulgular ile uyum
gostermektedir. Elde edilen veriler, Turkiye’deki Ingiliz atlarmin biiyiikk bdliimiinde bu
konformasyon kusurunun varligmi gostermektedir. Yetistiricilerin  bu konuda
bilinglendirilmesi ve damizlik se¢iminde bu durumun goz ardi edilmemesi gerektigi

distiniilmektedir.

Anderson ve Mcllwraith (2004) tarafindan Ingiliz atlarinda viicut gelisimi iizerine
yapilmis olan ¢alismada, articulatio metacarpophalangea’nin merkezi ile paries
ungulae’nin margo coronarius’u arasindaki mesafe siit kesiminden {i¢ yasina kadar olan
atlarda (6, 12, 24, 36 aylik) sirasiyla 13,06 cm, 13,34 cm, 13,97 cm ve 13,84 cm olarak
bildirilmistir. Bu tez c¢alismasinda 6n bilek uzunlugu parametresi articulatio
metacarpophalangea’nin merkezi ile zemin aras1 mesafe Ol¢iilerek elde edilmistir. Erkek
atlarda en yiiksek degere sahip iken (13,49 cm), on iki aylik yas déneminde 11,91 cm
diizeyine diistligli ve ilerleyen yas donemlerinde de istatistiki agidan onemli bir degisim
gostermedigi goriilmiistiir. Disilerde ise altt ve on iki aylik yas donemlerinde bu
parametrenin (sirastyla 12,96 cm, 12,43 cm) istatistiki agidan ilerleyen yas donemlerine
gore, onemli olarak, biiylik degere sahip oldugu saptanmistir. Daha sonraki yas déonemleri
(18, 24, 36, 48 aylik) arasindaki farkin (sirasiyla 11,08 cm, 11,49 cm, 11,35 cm, 11,40 cm)
istatistiki agidan dnemli olmadig1 goriilmiistiir. Geng atlarda yliksek olan 6n bilek uzunlugu
parametresinin yasin ilerlemesiyle kiiclilme egilimi gostermesinin, yasin ilerlemesine
paralel olarak viicut agirh@min  da artmasindan kaynaklanabilecegi  seklinde

yorumlanmustir.

Anderson ve Mcllwraith (2004) tarafindan Ingiliz atlarinda viicut gelisimi iizerine
yapilmis olan bir ¢alismada; articulatio carpi agis1 parametresi alt1 aylik taylarda 175,95°,

bir yash atlarda 178,95°, iki yash atlarda 180,49°, ii¢ yash atlarda ise 181,38° olarak

7



bildirilmistir. Bu tez ¢alismasinda kullanilan atlarda bu parametrenin erkeklerde 174,16°
ile 177,17° arasinda, disilerde 173,91° ile 177,30° arasinda degerlere sahip oldugu ve farkl
yas donemleri arasinda anlamlandirilabilecek sekilde bir artis ya da azalma olmadig
gOrtlmiistiir. Bu tez ¢alismasinda kullanilan atlarda higbir cinsiyet ve yas déneminde bu
parametreye dair ideal agisal deger olan 180°’ye ulasilamadig1 da dikkati cekmistir. Weller
ve ark (2006) bu tip farkliklarin, Ingiliz yaris atlarinin seleksiyon ve yetistirme
bicimlerinin iilkeden Tllkeye degisiklik gostermesinden kaynaklanabilecegini ifade

etmislerdir.

Atlarda articulatio humeri’nin orta noktasindan indirilen dikmenin tiim 6n bacak
eklemlerinin orta noktalarindan gecerek tirnagin ortasi hizasinda yere temas etmesi ve
capsula ungulae’nin ileriye (karsiya) yonelmesi gerektigi bildirilmistir (Stashak 1987,
Yiicel 1998, Hedge ve Wagoner 2004). Ayrica Stashak (1987), 6n bacaklarin 6nden
muayenesinde siimbiigii ice doniik (paytak), stimbiigii disa doniik (itelli), onleri dar
simbiigli ice doniik, Onleri dar siimbiiglii disa doniik, Onleri genis siimbiigii ice doniik,
Onleri genis siimbiigii disa doniik yap1 bozukluklarinin goriilebilecegini ifade etmistir. Bu
tez c¢alismasinda articulatio metacarpophalengea ve distalindeki yapilarin ayni eksen
tizerinde olup olmadigin1 ve capsulae ungulae’nin ileriye (karsiya) yonelmis olup
olmadigini ortaya koymak i¢in corona agisi parametresi belirlenmis ve bu parametreye ait
ortalama degerlerin 178,04° ile 178,85° arasinda degisim gosterdigi tespit edilmistir.
Ayrica bu parametre i¢in hi¢bir yas gurubunda ve cinsiyette istatistiki acidan énemli bir
fark tespit edilmemistir. Ortopedik kusuru olmayan farkli yas gruplarindaki atlardan elde
edilen bu corona agis1 ortalama degerlerinin tirnak kusurlariin teshisinde énemli bir veri

olabilecegi diisiiniilmektedir.

Atlarda humerus ile articulatio metacarpophalangea arasinda kalan kemiksel
yapinin dikey bir durus gosterdigi, giiclii ve uzun adim atilabilmesi i¢in bu boliimde yer
alan antebrachium’un uzun olmasi yaninda giiglii, iyi gelismis kaslar ile desteklenmesi
gerektigi bildirilmektedir (Gren 1975, Harris 1997, Thomas 2005). Anderson ve
Mcllwraith (2004) tarafindan Ingiliz atlarinda viicut gelisimi iizerine yapilmis olan
calismada; antebrachium uzunlugu parametresi siit kesimindeki atlarda 37,29 cm, on iki
aylik atlarda 42,65 cm, yirmi dort aylik yas doneminde 44,35 cm, otuz alt1 aylik yas
doneminde 43,38 cm olarak bildirilmistir. Yildirm (2007) tarafindan yetiskin Ingiliz
atlarinda viicut yapisi iizerine yapilmis olan calismada antebrachium uzunlugu parametresi

disilerde 46,31 cm, erkeklerde 45,56 cm olarak bildirilmistir. Bu tez calismasinda;
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antebrachium uzunlugunun erkek atlarda alt1 aylik yas doneminde 35,29 cm oldugu ve
43,30 cm uzunluga ulastig1 yirmi dort aylik yas donemine kadar istatistiki agidan 6nemli
bir artig gosterdigi goriilmiistiir. Devam eden yas donemlerinde ise istatistiki acidan 6nemli
bir biiylime tespit edilmemistir. Disilerde antebrachium uzunlugunun alt1 aylik yas
doneminde 38,23 cm oldugu ve 43,67 cm uzunluga ulastig1 yirmi dort aylik yas donemine
kadar istatistiki agidan 6nemli artis gosterdigi goriilmiistiir. Devam eden yas donemlerinde
bu parametreye ait istatistiki acidan Onemli bir biliyiime tespit edilmemistir. Bu
parametreye iliskin Ol¢climsel degerlerin  Anderson ve Mcllwraith (2004) ve Yildirim

(2007)’1n bulgulariyla uyumlu oldugu goriilmiistiir.

Cogger ve arkadaglar1 (2008) kas-iskelet sakatliklarinin tiim kategorilerde iki
yash taylarda {i¢ yaslilara oranla daha fazla oldugunu bildirmektedir. Bu tez ¢alismasinda,
her iki cinsiyette de antebrachium uzunlugunun iki yasina kadar anlamli bir gelisim
gosterdigi ve devam eden siirecte bu uzunluk artisinin durdugu goézlenmistir. Buna durum,
Ingiliz yaris atlarinda antebrachium’un gelisiminin iki yasinda tamamlandigini

gOstermektedir.

Cogger ve ark (2008) tarafindan yapilan ¢alismada atlarda os metacarpale tertium
sakatliklarmin tim sakatliklar arasindaki oraninin %42.99 oldugu bildirilmistir. Bu veri
yaris atlarinda os metacarpale tertium yapisinin 6énemini vurgulamaktadir. Diizgiin bacak
konformasyonuna sahip atin os metacarpale tertium’larinin kisa ve giiclii olmasi (Harris
1993); onden, yandan ve geriden bakildiginda da yatay eksene tam olarak dik durmasi
gerektigi bildirilmistir (Stashak 1987). Weller ve ark (2006b) engelli kosu yarislarinda
kullanilan ingiliz atlar1 iizerinde yaptiklar1 ¢alismada os metacarpale tertium uzunlugunu
24 cm (22-26 cm) olarak bildirmislerdir. Bu tez ¢alismasinda; farkli yas donemlerinde
metacarpus uzunlugu parametresi ortalama degerleri erkeklerde 23,56 - 25,11 cm, disilerde
21,98 - 25,04 cm arasinda tespit edilmistir. Weller ve ark (2006b) tarafindan bildirilen
degerler ile bu tez calismasinda elde edilen ortalama degerlerin uyumlu oldugu
goriilmiistiir. Ayrica, her iki cinsiyette de metacarpus uzunlugu parametresinin yas ile
orantili bir biiylime goOstermedigi dikkati ¢cekmektedir. Bu tez caligmasinda kullanilan
atlarin en genglerinin 180 giinliik (6 aylik) olmasi goz 6niine alindiginda; bu durumun 0s
metacarpale tertium’un gelisiminin 140 ile 210. glnler arasinda tamamlanmasindan

(Thompson 1995, Magnusson 1985) kaynaklanmis olabilecegi diistiniilmektedir.

Atlarda viicut agirliginin %60-65’1ni tasiyan 6n bacaklarda yerden gelen yiikiin

yon degistirdigi ve bu yiiklenmenin 6nemli 6l¢iide emildigi en 6nemli eklemin articulatio
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metacarpophalangea ve bu eklemin distali oldugu bildirilmektedir (Harris 1997). Diizgiin
bacak konformasyonuna sahip bir atta articulatio metacarpophalangea’da, os metacarpale
tertium ile phalanx proximalis arasindaki aginin 135-140° olmas1 gerektigi bildirilmektedir
(Stashak 1987, Yiicel 2005). Yildirim (2007) tarafindan Tiirkiye’deki hipodromlarda
kosan yetiskin Ingiliz atlarinda genel viicut yapisinin degerlendirilmesine yonelik yapilmus
olan caligmada; articulatio metacarpophalangea acis1 parametresinin erkeklerde 143,87°,
disilerde 144,89° ortalama degere sahip oldugu bildirilmistir. Bu tez calismasinda
articulatio metacarpophalangea acis1 parametresinin erkek ve disilerde en yliksek ortalama
degere alt1 aylik (erkeklerde 151,95°, disilerde 150,85°) yas doneminde sahip olduklari ve
bu farkin istatistiki agidan da 6nemli oldugu goriilmiistiir. ilerleyen yas dénemlerinde
ortalama degerlerin diisiis gosterdigi erkeklerde on sekiz aylik yas doneminde 145,46°,
disilerde otuz alt1 aylik yas doneminde 143,90° ile en diisiik degerlere sahip olmasina
ragmen hicbir yas doneminde 135-140° araliginda bir degere sahip olmadigi goriilmiistiir.
Anatomik yerlesimleri ve etkilesimleri nedeniyle articulatio metacarpophalangea agisi ile
On bilek uzunlugu parametresi birlikte degerlendirildiginde; erkeklerde alt1 aylik, disilerde
alt1 ve on iki aylik yas donemlerinde her iki parametrenin de istatistiki a¢idan O6nemli
biiyiik degerlere sahip oldugu saptanmustir. ilerleyen yas donemlerinde ise articulatio
metacarpophalangea acisinin kiiglilmesine paralel olarak bilek uzunlugu degerinin de
kiiciildiigii tespit edilmistir. Elde edilen veriler 1s1ginda bir yasina kadarki donemde
calismada kullanilan atlarin bilek yapilarinin olduk¢a dik oldugu ve bir yasindan sonra

normal anatomik degerlerine yaklagtig1 goriilmiistiir.

Yildirnm (2007) ve bu tez calismasinda articulatio metacarpophalangea acisi
parametresi hi¢bir yas gurubunda literatiir bilgilerinde bildirilen ortama degerlerle benzer
bulunmamistir. Bunun nedenlerinden birinin at yetistiricileri arasinda uzun ve dik bilekli
atlarin  daha iyi kosucular oldugu yoniindeki kanaaaten Oturl, articulatio

metacarpophalangea agisi1 biiylik olan atlarin tercih edilmesi olabilecegi diisiiniilmektedir.

Uzun ve dik bilek yapisinin yerden gelen etkileri emmekte yetersiz kalacagi ve bu
etkilerin kemik doku lizerine aktarilmasiyla articulatio carpi ve distalinde sakatliklarin
ortaya ¢ikmasina yatkinlik olusturacagi bildirilmektedir (Harris 1997). Bu literatiir bilgisi
ve calismada articulatio metacarpophalangea acisina ait  bulgular  birlikte
degerlendirildiginde; Tlrkiye’de bulunan Ingiliz atlarinda articulatio metacarpophalangea
yapisinin ideal acisal degerlere ulasmasi adina damizlik seg¢imlerinde dikkatli olunmasi

gerektigi diistiniilmektedir.
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Atlarda ayak ekseni olarak adlandirilan ve anatomik olarak articulatio
metacarpophalangea’nin merkezi, paries ungulae’nin margo coronarius’unun lateral
kenarinin orta noktasi ve paries ungulae’nin margo solearis’inin lateral kenarinin orta
noktasinin birlestirilmesiyle olusan eksenin diiz olmas1 gerektigi bildirilmektedir (Harris
1993, Stashak 1987). Bu tez caligmasinda, 6n ayak eksen acis1 parametresi bu yapiy1 ortaya
koymak amaciyla belirlenmis ve degerlendirilmistir. Bu parametrenin alti aylik erkek
atlarda eksende bir kiritlmanin varligina isaret eden ve ideal a1 degeri olan 180°’ye en uzak
ortalama degere (165,61°) sahip oldugu saptanmistir. Bu ag¢1 degeri on iki aylik donemde
173,81° ve on sekiz aylik ddnemde 176,65° olarak tespit edilmistir. Ilerleyen yas donemleri
arasinda (18-48 aylik) istatistiki agidan onemli bir degisiklik goériilmemistir. Benzer bir
sekilde disilerde de eksende kirilmanin varligina isaret eden en kiicilik ortalama agisal deger
alt1 aylik yas doneminde (171,09°) goriilmiistiir. On iki aylik yag doneminde bu ortalama
deger 174,18° olarak tespit edilmistir. ilerleyen yas donemlerinde (18-48) istatistiki olarak
Oonemli bir fark tespit edilmemistir. Elde edilen bulgular sonucunda ideal eksen agis1 olan

180° degerine hicbir yas doneminde ve cinsiyette sahip olunmadigr goriilmiustir.

Ayak eksen agis1 ilizerinde 6nemli etkisi olan tirnak agisinin 6n ayaklarda 45-50°
olmasi gerektigi bildirilmistir (Stashak 1987). Bu tez ¢alismasinda farkli yas gruplarinda ve
her iki cinsiyette On tirnak agisi parametresi degerlendirildiginde; erkeklerde ortalama
degerlerin 61,21° (on iki aylik) ile 54,06° (kirk sekiz aylik) arasinda, disilerde 58,38° (alt1
aylik) ile 53,32° (kirk sekiz aylik) arasinda oldugu tespit edilmistir. Bu tirnak agisi
degerlerinin Stashak (1987)’nin bildirdigi degerlere higbir yas doneminde ulasmadig:
goriilmiistiir. Her atin viicut yapisina uyumlu sekilde tirnak kesimi yapilmasi gerektigi ve
On bacak yapisina dair baska herhangi bir kusuru olmayan atlarda scapula’nin yatay
eksenle arasindaki aginin, 6n tirnak agisina esit olmasi gerektigi bildirilmistir (Harris
1993). Atlarda tirnak kesimi yapilirken tirnak acisi ile ayak eksen acis1 birlikte

diistintilerek, her at i¢in 6zel degerlendirme yapilmasinin dogru olacag: diisiiniilmektedir.

Vicudun en blyuk eklemi olan articulatio genus’u femur, tibia ve patella
kemikleri olusturur (Gronberg 2002). Bu eklemi olusturan femur ve tibia kemikleri
arasindaki eklem agisinin 90 derece olmasi gerektigi bildirilmistir (Harris 1993). Ayrica
tuber coxae ile articulatio genus’un ayni hizada olmasinin diizgiin yapinin gostergesi
oldugu ve tuber coxae’nin 6n kenari, tuber ischii ve articulatio genus’un olusturdugu
ticgenin eskenar olmasi gerektigi bildirilmistir (Thomas 2005). Kisa femur yapisinin bolge

kaslarinin da kisa olmasma ve dolayisiyla adim boyunun kisalmasina neden olacagi
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(Hedge ve Wagoner 2004, Oliver ve Langrish 2006), bu atlarin hirs faktorii geregince
stiratli olabilseler dahi, artan stres ve tekrarlayan travma dolayisiyla sakatliklara yatkin ve
yaris hayatlarinin kisa olabilecegi bildirilmistir (Stashak 1987). Weller ve ark (2006b)
tarafindan engelli kosu yarislarinda kullanilan Ingiliz atlar1 {izerinde yapilan calismada
articulatio genus agis1 yetigkin atlar i¢in 120° olarak bildirilmistir. Yildirim (2007)
tarafindan yetiskin ingiliz atlarinda articulatio coxae, articulatio genus ve articulatio
tarsi’nin merkez noktasi arasindaki a¢i ortalama degeri disilerde 124,44°, erkeklerde
122,72° olarak bildirilmistir. Bu tez calismasinda articulatio genus lateral acis1 parametresi;
articulatio coxae, articulatio genus ve articulatio tarsi’nin merkez noktasi arasindan
Olciilmiistlir. Erkek atlarda alti ayliktan otuz alti aylik doneme kadar sirasiyla 114,34°,
115,40°, 115,37°, 116,76° ve 115,52°’lik ortalama degerler saptanmis olup, aralarinda
istatistiki acidan 6nemli bir fark tespit edilmemistir. Bu parametre i¢in ortalama deger kirk
sekiz aylik yas doneminde 120,57° olarak bulunmus ve diger yas gruplari ile arasinda
istatistiki acidan farkin 6nemli oldugu goriilmiistiir. Disilerde alt1 ayliktan on sekiz aylik
doneme kadar sirasiyla 114,45°, 114,76° ve 115,51°’lik ortalama degerler saptanmis olup,
aralarinda istatistiki agidan onemli bir fark tespit edilmemistir. Bu parametre i¢in yirmi
dort aylik yag doneminde 116,75°, otuz alt1 aylik yas doneminde 119,07°, kirk sekiz aylik
yas doneminde 121,03°’lik ortalama degerler tespit edilmistir. Bu tez ¢aligmasinda kirk
sekiz aylik yas donemine iliskin bulgularin literatiir bilgileri ile uyumlu oldugu goériilmiis,
daha geng¢ yaslarda goriilen farkliligin biiyiime ile birlikte degisen viicut yapisindan

kaynaklanabilecegi seklinde yorumlanmustir.

Articulatio tarsi’nin atlarda arka bacakta yer alan en karmasik ve en c¢ok yiike
maruz kalan eklem oldugu bildirilmistir (Harris 1993). Bu eklemin yapisinmi agisal olarak
ortaya koymaya yarayan parametre articulatio tarsi agisidir. Weller ve ark (2006b)
tarafindan engelli kosu yarislarinda kullanilan ingiliz atlar1 iizerinde yapilan ¢alismada
articulatio tarsi acist yetigkin atlar i¢cin 160° olarak tespit edilmistir. Yildirim (2007)
tarafindan yetiskin Ingiliz atlarinda yapilmis olan ¢aligmada bu parametreye ait deger
disilerde 144,25° erkeklerde 144,14° olarak bulunmustur. Bu tez calismasinda yukarida
bildirilen agisal degerleri tanimlayan articulatio tarsi lateral agisi II parametresi ortalama
degerleri erkeklerde 144,30°-148,30°, disilerde 144,72°-150,53° arasinda tespit edilmistir.
Bu degerlerin, Yildinm’in (2007) calisma sonuglar1 ile yakin degerlere sahip oldugu

goriilmiistiir. Bu ¢alisma bulgulariin Weller ve ark (2006b) tarafindan bildirilenden farkli
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olmasiin, Weller ve ark (2006b) tarafindan alinan olgiimlerin {i¢ boyutlu pasif hareket

analizi yontemiyle alinmis olmasindan kaynaklanabilegi diistiniilmiistiir.

Weller ve ark (2006b) tarafindan engelli kosu yarislarinda kullanilan Ingiliz
atlarinda 0S metatarsale tertium’un uzunlugu parametresi 29 cm (26-34 cm) olarak
bildirilmistir. Bu tez c¢alismasinda metatarsus uzunlugu parametresi ortalama degerleri
erkeklerde 29,58-31,85 cm, disilerde 29,38-31,17 cm olarak tespit edilmistir. Bu

parametreye ait literatiir bilgi ile elde edilen bulgularin uyumlu oldugu goriilmiistiir.

Articulatio metatarsophalangea’nin yerden gelen etkiyi optimal diizeyde emecek
derecede egimli, atin yiikiinli tasiyacak kadar da giiclii olmast gerektigi bildirilmistir
(Harris 1997). Weller ve ark (2006b) engelli kosu yarislarinda kullanilan ingiliz atlari
tizerinde yaptiklar1 ¢alismada bu eklem agis1 ortalama degerini 154° (138°-175°) olarak
tespit etmislerdir. Yildirim (2007) tarafindan yetiskin Ingiliz atlarinda yapilmis olan
calismada bu parametreye ait ortalama deger erkeklerde 153,42°, disilerde 155,63° olarak
bulunmustur. Bu tez calismasinda articulatio metatarsophalangea lateral agis1 parametresi
ortalama degerleri erkekler igin 152,34°-159,61°, disiler i¢in 150,71°-159,20° olarak
bulunmustur. Bu tez ¢alismasinda elde edilen degerlerin literatiir (Weller ve ark 2006b,

Yildirim 2007) bulgulariyla uyumlu oldugu goriilmiistiir.

Arka ayak ekseni olarak adlandirilan ve anatomik olarak articulatio
metatarsophalangea’nin  merkezi, paries ungulae’nin margo coronarius’unun lateral
kenarinin orta noktasi ve paries ungulae’nin margo solearis’inin lateral kenarinin orta
noktasinin birlestirilmesiyle olusan eksenin diiz olmas1 gerektigi bildirilmektedir (Harris
1993, Stashak 1987). Bu tez calismasinda arka ayak eksen agis1 bu eklemin yapisini ortaya
koymak amaciyla belirlenmis ve degerlendirilmistir. Arka ayak eksen agis1 parametresi
eksende bir kirilmanin varligia isaret eden ve ideal ag1 degeri olan 180°ye en uzak
ortalama degere erkeklerde alt1 aylik donemde (170,72°); disilerde ise alt1 (172,43°) ve on
iki aylik yas doneminde (172,87°) sahip olduklari tespit edilmistir. Erkeklerde alti,
disilerde alt1 ve on iki aylik yas donemleri istatistiki agidan onemli bir sekilde diger yas
donemlerinden kiiciik degerlere sahip iken, ilerleyen yas donemlerindeki degerler arasinda
istatistiki agidan fark bulunmamistir. Elde edilen bulgular sonucunda ideal eksen agis1 olan

180° degerine higbir yas doneminde ve cinsiyette ulagilamadig goriilmiistiir.

Arka ayak eksen agisi1 lizerinde 6nemli etkisi olan tirnak agisinin arka ayaklarda

50-55° olmas1 gerektigi bildirilmistir (Stashak 1987). Anderson ve Mcllwraith (2004)
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tarafindan Ingiliz atlarinda viicut gelisimi {izerine yapilmis olan ¢alismada arka ayak tirnak
acist degeri siit kesiminde (alt1 aylik) 53,80°, bir yasinda 52,07°, iki yasinda 48,64°, ii¢
yasinda 48,28° olarak bildirilmistir. Bu tez ¢alismasinda arka tirnak agisi parametresinin
erkeklerde on sekiz aylik doneme kadar istatistiki agidan 6nemli biiyiik degerlere (58,91°-
60,66°) sahip oldugu, ilerleyen yas donemlerinde bu ortalama degerlerin (54,80°-57,47°)
kiiglildiigi goriilmiistiir. Disilerde on iki aylik doneme kadar istatistiki agidan Onemli
bliyiik degerlere (60,29°-61,35°) sahip oldugu, ilerleyen yas donemlerinde bu ortalama
degerlerin (55,34°-59,18°) kii¢iildiigii gortilmustiir. Literatiir verileri ile bu tez ¢alismasinin
bulgular karsilastirildiginda, yasin ilerlemesiyle birlikte tirnak agisi degerlerinde diisiis
olsa da literatiir veri degerlerine ulagilmadigi goriilmiistir. Bu durumun
dizeltilebilmesinde daha diizenli ve atin bireysel viicut yapisina uygun agisal degerlerde

tirnak kesimi yapilmasinin etkili olabilecegi diisiiniilmektedir.
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5. SONUC

Yarig ati endiistrisinin en Onemli unsurlarindan birisi de atlardir. Ancak bu
endustriye sakatliklar nedeniyle yarig hayati erken sonlanan ya da kesintiye ugrayan atlar
biiyiik zarar vermektedir. Ingiliz atlarinda sakatliklar ve hazirlayicilar1 alaninda son
yillarda yapilan caligma sayis1 timit verici sekilde artis gostermektedir. Bu ¢aligsmalarin
1s1ginda atlarda sakatliklarin en 6nemli nedenlerinden birisinin de viicut yapisi oldugu
dikkati ¢ekmektedir. Ancak atlarda viicut ve 6zellikle bacak konformasyon yapisi iizerine

yapilmis olan ¢alisma sayis1 oldukga sinirlidir.

Bu tez calismasinda alti, on iki, on sekiz, yirmi dort, otuz alt1 ve kirk sekiz aylik
67 erkek, 70 disi olmak iizere 137 adet ingiliz atindan alinan es zamanh ve ii¢ yonlii
fotograf goriintiileri iizerinden alinan &lgiimler degerlendirilmistir. ingiliz atlarinda farkli
yas donemlerinde bacak konformasyon yapist degisiminin oOlgiilebilir parametreler ile
ortaya konulmasina gayret edilmistir. Calisma yonteminin ve elde edilen verilerin
gelecekte yapilacak calismalar icin referans olusturabilecegi, 6zellikle taylarda ve yaris
hayatinin bagindaki atlarda bacaklarin anatomik kusurlarinin erken dénemde saptanarak,
ortopedik tedavilerinin erken baslanmasina katkisi olabilecegi diistiniilmektedir. Ayrica
hipodrom ve 6zel haralarda yapilmis olan bu g¢alismanin at yaris1 sektorii ile {iniversite

isbirligine katki saglamas1 beklenmektedir.

Tiirkiye’de kosulan at yariglarinda kullanilan farkli yas gruplarindaki atlarda
Ozellikle sagr1 yliksekliginin cidago yiiksekliginden fazla olmasi, bilek agilarindaki dik
bilek yapisin1 gosteren ortalama degerler, ayak eksen agilarinda kirilmaya isaret eden

tirnak ve eksen acilarina ait bulgularin varlig dikkati cekmistir.

Sonuc olarak; elde edilen verilerin Ingiliz atlarinda bacak konformasyon
yapilarinin tanimlanmasi ve konformasyon kusurlarinin erken yaslarda teshis edilmesine
yardimc1 olmasi ve bunlarin yaninda atg¢ilik sektoriine bilimsel katki saglamasi

beklenmektedir.
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OZET

Giiniimiizde at yaris1 endiistrisinde kullanilan en yaygm ik Ingiliz atidir. Bu
endiistrinin temel 6gesi olan atlarin ayak ve bacak sakatliklar1 sektor igin en 6nemli sorun
durumundadir. Atlarda bacak konformasyon kusurlar1 sakatliklarin en Onemli
hazirlayicilar1 ve nedenleridir. Tiim bacak sakatliklarinin %46’s1 tendo ya da ligament
kokenli olup, bu sakatliklar yarig atlarinda %80 diizeyinde tekrarlanabilmektedir.
Konformasyon kusurlart bir atin yaris hayatinin sakatliklarla béliinmesine ya da ¢ok kisa
olmasma neden olabilmektedir. Bunun yani sira atin damizlik kullanimi da ortadan
kalkabilmektedir. Atin yas1 ile sakatlik riski arasinda da 6nemli bir iligki vardir. Kas ve
iskelet sistemi sakatliklar1 iki yasinda en yiiksek oranda goriiliir, en diigiikk goriilme oran
dort yastir. Geng yaslarda goriilen sakatliklar genellikle geri doniigiimsiizdiir ve atin yaris
hayatin1 tamamen sonlandirabilir.

Atlarda normal bacak konformasyonunun degerlendirilebilmesi igin morfometrik
Ol¢timlerle elde edilecek objektif anatomik verilere gereksinim vardir. Konformasyon ile
yas arasindaki iliskinin yani gelisimin degerlendirilebilmesi i¢in de bu verilerin farkli yas
gruplar1 ic¢in ayr1 ayr elde edilmesi gerekir. Bu tez calismasinda alti, oniki, onsekiz,
yirmidort, otuzaltr ve kirksekiz aylik Ingiliz atlarnin es zamanl ve ii¢ yonlii fotograflar:
alinmistir. Bu fotograflar iizerinden alinan dl¢timler ile bacak konformasyon gelisimleri

takip edilerek, referans degerler elde edilmeye galisilmistir.

Sonug olarak, bu tez ¢alismasinda kullanilan farkli yas gruplarindaki atlarda
Ozellikle sagr1 ve cidago yiikseklikleri arasinda yiksek korelasyon (yas gruplarinda
sirastyla r=0.83, 0.93, 0.90, 0.96, 0.47 ve 0.75; P<0.05) gorUlmistiir. Ayrica bacak
konformasyon kusurlarina isaret eden sagrinin cidagodan yiiksek olmasi yaninda bilek,
ayak eksen ve tirnak acilarinda sakatliklara yatkinlik saglayabilecek degerlerin varlig

dikkati cekmistir.

Anahtar Kelimeler: Ingiliz at1, konformasyon, bacak yapisi.
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SUMMARY

The Thoroughbred horse is one of the most common breed being reared for race
purpose. However, due to the foot and leg injuries, a large number of horses are culled and
hence horse raising industry faces severe economic losses. The leg conformation defects
are the common cause of leg injuries in horses. About 46% of the total leg injuries
originate from the leg tendon or ligament injuries. The injury reoccurrence rate is
approximately 80% during the total racing life. Leg injuries due to body conformation
defects might be the reason of short racing life in horses. Additionally the breeding ability
may reduce because of leg conformation defects and this problem may inherit to next
generation. There is a significant association between age and the risk of injury. Highest
rate of musculoskeletal injuries observed during first two years and the lowest at four years
of age. In young horses the irreversible leg injuries may lead to early end of their racing
life.

Therefore, in this back ground this is necessary to obtain leg morphometric data
objectively from healthy horses in situ position. In order to determine the relationship
between age and the development of leg conformation, the data was obtained from
Thoroughbred horses at different ages: six, twelve, eighteen, twenty-four, thirty-six and
forty-eight months of age. The photographs of each left leg were taken simultaneously
from each horse in situ position from three sides (front, left and back side). All the
measurements taken from photographs were analyzed to get the reference values of leg

conformation.

A high correlation was found between croup and withers length (r=0.83, 0.93, 0.90,
0.96, 0.47 and 0.75 respectively; P<0.05) in all age groups. Furthermore, croup length was
higher (P<0.05) then withers in all age groups. The mean values of pastern and hoof angles

were different than the reported in literature.

Keywords: Thoroughbred horse, conformation, leg structure.
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