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Eski Anadolu’da Ar ve Bal
Bee and Honey in Ancient Anatolia

Hiiseyin Ureten

Ozet

Bu ¢alismanin amaci, uzmanhk alammiza giren eski Anadolu kiiltiiv tarihi gercevesi icinde, miimkiin
oldugunca antik kaynaklara ve yazitlara dayanarak, ilk tarihi ¢aglarda, Hitit toplumunda ve antik¢ag
Anadolu’sunda ari ve bal konularini incelemektir. Bunu yaparken ortaya tamamen yeni ve ozgiin sonuglar
koymaktan ¢ok mevcut eskicag kaynaklar 1iginda daha énce ortaya ¢ikmus, ancak daginik bir durumda bulunan
bilgileri bir arada ve sistemli bir sekilde Tiirk okuyucusuna aktarmak amaglanmigstur.

Anahtar Kelimeler: Eski Anadolu, Ar, Bal.
Abstract

Within the framework of old Anatolian cultural history as my area of expertise, the aim of this study is to
examine the subjects of bee and honey in the first historical periods, in the Hittites society and ancient Anatolia,
basing on mainly ancient sources and inscriptions. Rather than entirely new and original outcomes, with the help of
available ancient sources, it is intended to provide Turkish readers with an organized and systematic study using
written but desultory data.
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Bizi, bu yazimizda sundugumuz eski Anadolu toplumlarinda aricilik ve balin yerini
arastirmaya yonelten, 2010 yilinin Nisan ayinda Universitemizin Cine Belediyesi ve Cine
Gelisim Vakfi ile ortaklasa gergeklestirdigi “Cine Aricilik Miizesi’nin Agilis1” nedeniyle
Cine’de diizenlenen VI. Miizecilik Calistay ve Paneli’nin Cine Aricilik Miizesi’ni konu alan
bildirilerin yer aldig1 kitapgik oldu. Ad1 gecen eserin ilk satirlarinda “(Cine) flcemiz ‘dagindan
yag ovalarindan bal akan’ deyimiyle anilmaktadir.” climlesinin anlam tarihi ¢aglar i¢inde
gecerli degil miydi? Yakin zamanlarda aricilik ve bal ile ilgili yapilan ¢ogu arastirmalar armin
biyolojik yasami ve bal {iretimiyle, aridan saglanan {iriinlerle ya da ariciligin toplumumuz
iktisadi yapis1 igindeki yeri gibi konular1 ortaya ¢ikarmak amaciyla kaleme alinmaktadir. Bu
cesit incelemelerde antik¢aglardan gilinlimiize kadar uzanan siire¢ igerisinde arilar ve onlarin
iirlinleri hakkinda kronolojik sira diizeninde yazili ya da gorsel anlatimli agiklamalar fazla
yapilmamaktadir. Boylece ‘ilk ugan bocekler’ grubundan olan arilarin insanla iligkisi ve

" Yrd, Dog. Dr.; Adnan Menderes Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Tarih Boliimii -AYDIN
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aricilik caligmalarinin giiniimiize kadarki siire¢ igerisinde antikgaglara iliskin kismi goz ardi
edildiginden, deyim yerindeyse bir yan figiir niteliginde tarih sahnesine yansimaktadir.

“Cevrimici Tematik Tiirkoloji Dergisi” olarak nitelendirilen “Acta Turcica”nin Ocak
2011 tarihine ait 1.sayis1 “Kiiltiiriimiizde Ari ve Aricilik” konulu ¢alismalara ayrilmustir.” Bu
sayida konuya dil, tarih, kiiltiir tarihi, sosyal tarih, antropoloji, sosyoloji, edebiyat gibi farkli
bilim dallarinin veri ve metotlariyla yaklasilmistir. Fakat antikgaglara iliskin aricilik konusunu
ele alan arastirmalarm ¢ok oldugunu sdyleyemeyiz.” Konu ile uzaktan ya da yakindan ilgili
olan hemen herkes, ariciligin gerektirdigi bilgi ve uygulamalar ile bal gesitleri ve 6zellikleri
gibi konular1 bilir de 1.0. II. biny1l Anadolu halklarindan olan Hititler’in iktisadi yapis1 iginde
aricilik ve balin sahip oldugu 6nemi neden bilmez?

Nigin tarih g¢ercevesi iginde, aricilik konusunun Anadolu toplumlarindaki yeri tiim
olarak ele alinmasin?

Bu sorunun bir boliimiinii —uzmanlhik alanimiza giren- eski Anadolu kiiltiir tarihi
gergevesi i¢inde, ilk tarihi caglarda, Hitit toplumunda ve antikgag Anadolu’sunda ar1 ve bal
teskil etmektedir. Bu nedenle Kiiltepe-Kanis kaynakli eski Asurca belgelerle Hititlerin bagkenti
Bogazkdy-Hattusa arsivlerinin zengin ¢ivi yazili tabletlerin ve antik¢aga iliskin birincil ve
ikincil nitelikli kaynaklarm incelenmesi gerekliydi. Boylece bize ¢ok ilgi ¢ekici gelen ve heniiz
cok az deginilmis bu konuyu arastirmaya karar verdik.

Burada “Eski Anadolu’da Ari ve Bal” isimli arastirmamizin eski Anadolu’nun ilk tarihi
caglardaki 6nemini taniyabilmek amaciyla yiiriittiigiimiiz calismada Siimerolog Dog. Dr. Irfan
ALBAYRAK’m Archivum Anatolicum’un 5. sayisinda yayimlanan “Kiiltepe 'den Degisik Bir
Masraf Listesi” isimli makalesinden; Hititler ile ilgili kisminda ise Eski¢ag Tarih¢isi Yrd. Dog.
Dr. Sedat ERKUT ’un Acta Turcica’min ‘Kiiltiirimiizde Aricilik’ ana konusunun ele alindig 1.
sayisinda yayimlanan “Hititler ‘de Art ve Bal” isimli makalesinden ve Antik¢ag Anadolu’suna
iliskin olarak da Arkeolog-Numizmat Dr. Dinger Savas LENGER’in yine Acta Turcica’nin
‘Kiltiirimiizde Aricilik’ ana konusunun ele alindigi 1. sayisinda yayimlanan “Antik Cagda
Karia Boélgesi’'nde Bal” isimli makalesinden yararlandigimizi belirtmek yerinde olacaktir.
Kisacas1 yukarida adlari gegen bu akademisyenler konuyu ana hatlariyla ¢izmis ve tarih
cergevesi i¢indeki yerini saptamiglardir.

Bilindigi iizere, inceledigi donem itibariyla Eskicag Bilimleri, ¢alisma teknikleri
birbirinden farkli ¢ok sayida bilim dalindan —Eskicag Tarihi, Arkeoloji, Klasik Filoloji-
olusmaktadir. Dolayisiyla uzmanlik alanimiza girmeyen Hititoloji alanindaki aricilikla ilgili
calismamizda yiiksek lisans Ogrencilerimden Hititolog Semih GERCEK’in konu ile ilgili
yaptig1 genel literatiir calismasint iceren “Hititler Devri Anadolusu’nda Ari, Aricilik ve Bal”
isimli seminer ¢aligmasindan da faydalandigimi burada belirtmek isterim.

Bazi cografyalar vardir, topraginin ve ikliminin elverisliligiyle, dogal kaynaklarinin
bol olmast ve su kaynaklarina yakin verimli ovalara sahip olmasiyla birgok uygarliga ev
sahipligi yapar. Asya Kitasi’nin batiya uzanan ek yarimadasi, ii¢ kitanin ortasinda bulunan,

! Bu caligmanin kapsamina kiiltiiriimiizde art semboliiniin ve motifinin tarih¢esinin ve kullanim alanlarinin
belirlenmesi ve agiklanmasi, ariciligin gerektirdigi bilgi ve uygulamalarin belgelenmesi, tarihi kaynaklarda aricilikla
ilgili kayitlar, mevsimlere ve zaman dilimlerine gore yapilan isler, bal gesitleri ve ozellikleri, bal ticareti,
fiyatlandirma, ariciligin arag ve geregleri, ariciigin yapildigi yerlerin 6zellikleri, aricilikla ilgili terminoloji ve
etimolojiler vb. gibi yazilar girmektedir. Bkz. www.actaturcica.com

2 «Antik Anadolu’da Bal” alt baghiginda iki makale yer almaktadir. Birincisi Dinger Savas Lenger’in “Antik Cagda
Karia Bolgesinde Bal”, Acta Turcica, 1/1 (2011), s.28-35; ikincisi Sedat Erkut’un “Hititler 'de Ar1 ve Bal” , Acta
Turcica, 1/1 (2011), s. 36-39 baslikli makaleleridir. Bkz. www.actaturcica.com
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eski ¢aglardan beri insanlarin dikkatini ¢eken 6nemli bir yerlesim ve uygarlik merkezi olan
Anadolu, iste boyle bir yer. Bagka bir deyisle Anadolu, cografyasi ve jeopolitik konumuyla
insanligin ve uygarligin baslangicindan bu yana Asya ile Avrupa arasinda ilgi odagi olmus;
gocler hareketine, toplumlarin bulusmasina, savagmasina, kaynagsmasma, devletlerin
kurulmasina ve uygarliklarin dogusuna ve baska yerlere tasinmasina hem koprii, hem yurt,
hem de pota gorevi yapmustir. Dahasi Onceden gelenler sonrakilerin lizerinde etkilerini
stirdiirerek, Anadolu’da kokleri ¢ok derinlere inen, cok eskilere dayanan geleneke¢i bir
kiiltiiriin, etkileyici bir uygarligin dogmasina sebep olmuslardir.

Bu climleden hareketle eski Anadolu halklarmin bize biraktigi tarihi miras kronolojik
siraya gore incelenecek olursa, ar1 ve balin donemli bir yer isgal ettigi sadece arkeolojik
malzemeye dayanarak degil yazili kaynaklara dayanarak da belirgin bir sekilde ortaya c¢iktigi
anlagilacaktir. Asur tiiccarlarmm Anadolu’da kurduklari ticaret kolonileri ile 1.O. II. binyilda
Anadolu’da tarihi ¢aglar baglamaktadir. Bu tarihlerde Orta Anadolu’da ilk yazili belgeleri, ¢ivi
yazis1 sistemiyle yazilmig eski Asurca tabletleri buluyoruz. Bunlar1 6nce Hititlerin daha sonra
ise antik¢ag Anadolu halklarinin yazili belgeleri izlemektedir.

Iste aricilik ve balin eski Anadolu halklarmin yasaminda kazandigi yeri ortaya
koymak bu yazinin amacidir.

Esas konumuza girmeden en eski ¢aglardan 1.0. II. binyil baslarina kadar gecen
prehistorik devirlerde arkeolojik verilerin 15181 altinda Anadolu’da ar1 ve bal hakkinda
bilinenleri 6zetleyelim:

“Dogada yasayan canlilar arasinda ¢aliskanligi ve de iirettigi bali ile dikkati ¢eken
arilar insanoglunun varolusundan daha eskiye giden bir ge¢mise sahiptir. 100 milyon yillik
amber tasi icindeki art ve petek fosilleri bu diisiinceyi kanitlayan verilerdendir. Dogal bir
besin maddesi olan bal, icerdigi zengin friiktoz ve glikoz nedeniyle onemli bir karbonhidrat
kaynagidir. Sahip oldugu besin degeri, kolay hazmedilmesi ve tadi nedeniyle bal,
insanoglunun Prehistorik Donem lerden itibaren tiikettigi besin maddeleri arasinda onemli bir
yere sahip olmustur.”® Paleolotik caglarda Anadolu insani tarafindan balin bilindigi ve
beslenmede 6nemli bir yer olusturdugu konusunda bir tahminde bulunamiyoruz. Fakat
Anadolu’nun ¢ok renkli, zengin bir neolitik merkezini etkileyici ve ilging buluntularla
belgeleyen Konya'nin 50 km kuzeydogusunda yer alan Catalhdyiik’te 1.0. 9.000-8.000
yillarna tarihlenen ilkel mimaride konutlarin i¢ duvar fresklerinde goriilen siislemeler, balin
insanlar tarafindan tiiketildigini gosteren en erken kamitlardandir. S6z konusu oOrnekte,
cicekler ve iizerlerindeki bocek resimleri gilinlimiizden binlerce yil 6nce Anadolu’da balin
ardar tarafindan ¢igeklerden toplandiginin bilindigi ve beslenmede Onemli bir yer
olusturdugunun gostergesidir.

Eski Bronz caglarinda Anadolu insanmin ar1 ve bal hakkindaki bilgilerine iliskin
kanitlarimiz yine azdir. Yazili belgelerin olmadig1 bu ¢aglarda da yine ar1 ve balin Anadolu
toplumunda 6nemli bir yer aldig1 sonucuna varabiliriz.

Bilindigi gibi tarih yaziyla baslar. Fakat Misir, Mezopotamya ve Anadolu gibi ii¢
bolgede gelisen Eski Onasya medeniyetlerinden ilk iki tilkede ~Misir ve Mezopotamya- yazi,
1.O. 4.binyilin sonlarinda basladig1 halde, Anadolu ancak 1.O. II. binyilin baslarinda yaziya

% S. Bulut, “Tarih ve Arkeolojide Aricilik”, Cine Aricilik Miizesi: Calistay ve Panel Bildirileri, Editor: Prof. Dr.
Nevzat Cevik, Ogr. Gér. Mustafa Kosoglu, (2010), s. 21.

4 3. Mellaart, Catalhéyiik Anadolu’da Bir Neolitik Kent, Yap1 Kredi Yayinlari, Istanbul, 2003, 5.65; B. Sénmez,
“Balin Insan Sagligindaki Yeri ve Onemi”, Uludag Bee Journal (2004), s.127.
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kavusur. Anadolu’da bu tarihten itibaren kazilar sonucu giin 151¢ma ¢ikarilan yazili belgeler
sayesinde ar1 ve balin ¢esitli toplumlardaki 6nemine iliskin bilgilere ulagsma olanagina sahibiz.
Asagida sundugumuz bolimlerin 6zii en ¢ok yazili kaynaklardan elde edilen sonuglar
vermektedir.

“Anadolu’ya yazilarim getirerek, tarih caglarim baslatan, 1.O. 1950-1750 yillar:
arasinda Kuzey Mezopotamya 'daki Asur kentiyle Anadolu arasinda ticaret yapmak amact ile
Anadolu’da kendilerinin de icinde yasadiklar: karumlar (pazaryerleri) ve wabartumlar (menzil
istasyonlari/konaklama merkezleri) kuran, Asurlu tiiccarlardir. Bu tiiccarlar, kendi ticari
kayitlarimi tutmak, senet ve kontratlar yazmak ve tilkelerinde biraktiklar: esleri, aile fertleri ve
ortaklar: ile mektuplasmak icin Eski Asur lehgesindeki dillerini ve ¢ivi yazisimn buna
uygulanmis bicimini kullanyorlard:”® 1.0. 1I. binyil baslarinda Asur Ticaret Kolonileri
Cagi'nda, Orta Anadolu toplumunu ve bu toplumdaki sosyal ve siyasi yapilanmayi
tanyabiliyoruz. S6z konusu doneme iliskin siyasi ve sosyal manzarayr burada ayrmtili bir
sekilde anlatmakla bu yazinin kapsami digina ¢ikilacagindan, tiiccar ailenin arsivine ait olan
caligma konumuz ile ilgili yeni bir belgeyi agiklamakta yarar vardir.

Siimerolog Dog. Dr. Irfan ALBAYRAK tarafindan yayimlanan bu tablet, 1988 yili
Kiiltepe kazilarinda ele gegmis, Ankara Anadolu Medeniyetleri Miizesi’nde Kt. 88/k 71 kazi
envanter numarastyla korunmaktadir.® Boyutlar1 ¢ok biiyiik olmasa da sik yazilmis 61 satiri
ihtiva eden s6z konusu tablet, konumuz agisindan oldukca 6nemlidir. Tiiccar (Pilah-Istar)
ailesinin arsivine ait olan bu yeni belge, metinde s6zii edilen kiz kardesin evlendirilmesi ile
ilgili yapilan masraflarin kaydedildigi bir listedir. Albayrak’a gore bu tablet metni Kiiltepe’den
bulunmus benzer listelerden s6zii edilen nesnelerin ¢ok ¢esitlilik igermesi nedeniyle farklilik
arz etmektedir.’

Metinde ekmek, et, bira, malti, sarap, yag, bal, sogan, bulgur, arpa, bugday, sigir,
koyun, farkli biiyiikliiklerde kazanlar, odun, kemer, birkag¢ tiir kumas... gibi ¢cogu yiyecek
malzemelerinden olusan ¢ok ¢esitli nesnelerden s6z edilmesi, Kiiltepe’de Koloni Cagi’nda
yasayan insanlarin mutfak ve beslenme kiiltiirleri hakkinda bilgi edinmemizi saglamaktadir.
Ayrica, bu ¢ok degisik cins ve miktarlardaki malzemeler icin kiigiik capli 6demelerin
yapilmasi, bir toren, eglence veya toplant1 hazirligina da isaret olarak kabul edilebilir.

Demek ki her ne kadar benzer ifadelerin gegtigi daha detayli bilgiler veren yeni
belgelere ihtiya¢ olsa da yukaridaki metinde gecen yiyecek malzemeleri arasinda gecen ‘bal’
ifadesinden de anlasilacagi lizere Asur Ticaret Kolonileri Cagi’nda bal 6nemli bir besin
irtintidir.

Tarihsel caglarina bagladiktan sonra, Anadolu’nmun ilk biiyilk devletini kuran
Hititler’dir. Burada Hititler’in kendilerinden 6nce Asurlu tiiccarlarin getirdikleri Eski Asur ¢ivi
yazisini degil de isaretleri biraz farkli olan Eski Babil yaz1 bigimini benimsemis olmalarma
deginmemiz gerekir. “Hititler ¢ivi yazisini, semitik bir toplum olan Babillilerden alip, kendi
Hint-Avrupa kékenli dillerine uygulamislardir; onlar da bu yazuy, onu icad eden Asya kokenli

5 M. Alparslan, Hititolojiye Giris, Tiirk Eskicag Bilimleri Enstitiisii, Istanbul, 2009, s. 88; E. Memis, Eskicag
Tiirkiye Tarihi: En Eski Devirlerden Pers istilasina Kadar, Cizgi Kitabevi, Konya, 2002, s. 63—80.

® S5z konusu tablet, “Kiiltepe’den Degisik Bir Masraf Listesi” ismi altinda Archivum Anatolicum adli derginin
2002 yilma ait S.sayisinda yaymlanmustir. Metnin terciimesi ve filolojik agiklamalar icin bkz. I Albayrak,
“Kiiltepe’den Degisik Bir Masraf Listesi”, Archivum Anatolicum, 5 (2002), s. 1-10.

" Tabletin benzer listelerden farki, belgede s6zii edilen nesnelerin cok gesitlilik arz etmesi ve tabletin dort yerinde
(st. 6, 7, 11-12, 51, 55-56, 56—57), bazis1 arka arkaya iki kez yazilmak suretiyle e-mu-ni u e-ba-ru-tu-su a-si-(i-ma)
seklinde, masraf listelerinde rastlanmayan bir ifadenin tekrar edilmesidir.
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Stimerlerden almislardir. Hititler iki yazi sistemi birden kullanmuglardir: yukarida deginilen
¢ivi yazisindan, arsivierinde saklayacaklart tiim resmi belgelerinde yararlanmislardir. Bagkent
Hattusa 'daki devlet arsivierinde ve diger Hitit kentlerindeki idari binalarda veya tapinaklarda
bulunan arsivierde, siyasal, yasal, tarihsel, dinsel ve edebi icerikli onbinlerce ¢ivi yazili kil
tablet ortaya ¢ikarilmistir. Diger taraftan, kayalara yapilmis kabartmalara eslik eden yazitlar,
tas stellerdeki yazitlar, kral ve sahis miihiirleri tizerindeki lejandlar, bazi madeni kaplar ya da
mizrak ucu gibi silahlar ile az da olsa ¢anak-¢omlek iizerinde rastlanan kisa yazitlarin hepsi,
Hititlerin kendi yarattiklart hiyeroglif sisteminde yazilmislardir.”®

Hititlerin iki farkli yazi sistemini birden kullanmis olduklarini ifade ettikten sonra
simdi de Hititler’de ar1 ve bal hakkindaki kayitlari ortaya koymaya ¢ahisalim. ilk kayut, bir ucu
Delice havzasinda diger ucu doguda Kaledere daglik arazisinde olan bir vadinin en bereketli
kesiminde yer alan Boyali Hoyiik’te giin 1s18ina ¢ikarilan arkeolojik bir buluntudur. Sé6z
konusu buluntu Eski¢cag Tarih¢isi Yrd. Dog¢. Dr. Sedat ERKUT’un Acta Turcica’nin
‘Kiiltiirimiizde Aricilik’ ana konusunun ele alindigi 1. sayisinda yayimlanan “Hititler 'de Ar
ve Bal” isimli makalesinde de belirttigi gibi ‘matara bi¢imli bir kap’tir. Hoylikte 2004 yilinda
B. Salih, T. Sipahi ve E. Oybak-Dénmez tarafindan Yiiriitillen kazilarda A yapisinda in situ
durumunda bulunan bu kap, agiz tistii diismiis ve agz bir tas ile kapatilmig sekilde ‘pismis
topraktan yassi sise’ olarak degerlendirilmistir.’ icindeki malzemenin —bal dolayisiyla petek,
corekotu- tahlili sonucunda ise Arkeolog Sipahi tarafindan 1.0. 1650'den sonrasina bir baska
deyisle, Eski Hitit Donemi’ne tarihlendirilmektedir. Ancak o ¢aga ait oldugunu kesin olarak
sOyleyebilmek i¢in, daha detayl: bilgiler veren yeni buluntulara ve belgelere ihtiyag vardir.

Hitit toplumunda ariciligin ve balin 6nemini gosteren kayitlardan bir digeri de ¢ivi
yazili belgelerdir. Hitit ¢ivi yazili belgelerinde dogrudan dogruya ar1 ve bal konularina iliskin
belgeler yoktur. Konu hakkindaki bilgilerimiz, mevcut belgelerdeki satir aralarindan ya da
konuyla ilgili ipuglarinin degerlendirilmesi ile saglanmaktadir. “Ozellikle Hitit Kanunlari,
toplumsal hayatin hukuk kurallarimin uygulanisi cercevesinde yansiyan kesitini sunmasi
bakimindan onemlidir. Bu kanunlarda, toplumun iktisadi durumunu yansitan pek ¢ok konu iki
seri halinde dile getirilmistir. Her bir seri 100 maddeden olusmaktadir. Giris ciimleleri bu
serileri tamimlamak icin kullamlmistir: Serinin, “eger bir adam” ile baslayan 100 maddesi
ciiriimleri, “‘eger bir iiziim bagi” ile baslayan diger 100 maddelik seri ise genellikle tarim ve
hayvancilikla ilgili konulart icerir.”™® Kanunlarda konumuzla baglantili olarak bal igin bigilen
fiyat ve aricilik ile ilgili suglara iligkin bilgilere rastlanmaktadir. Bal i¢in bicilen fiyat Hitit
kanunlarmin 181. maddesinde su sekilde gegmektedir:

1 zipitanni LAL (1 zipitanni bal) = 7 sekel giimiis.""

Goriildiigii iizere, Hitit kanunlarinda bir insanin o dénem itibariyla giindelik yasaminda
ihtiyaci olan hemen her sey fiyatlandirilmistir. “Kanunlar incelendiginde fiyatlari hakkinda
bilgi edindigimiz mal ve hizmetler sunlardir: Bag-bahce fiyatlari, hayvan fiyatlari, hayvan
triinlerinin fiyatlari, bal, sarap fiyatlar, isgiicii fiyatlari, esya ya da hayvan kiralama fiyatlari,

8 Alparslan, a.g.e., s. 91.

® B. Salih, T. Sipahi, E. Oybak Donmez, “Ancient nigella seeds from Boyali Héyiik in North-central Turkey”,
Journal of Ethopharmacology, 124 (2009), s. 416-420.

0 E. Reyhan, “Hititlerde Giindelik Hayata Dair iktisadi Iligkiler”, Tarih Arastirmalari Dergisi, 47 (2010), s. 65—
66.

! Hititcede ‘bal’ i¢in kullamlan Siimerce ideogram LAL’dir; bkz. E. H. Sturtevant, “Some Hittite Words”,
Language, 4 (1929), s. 229. Hitit kanunlarinda bir insanin o donem itibariyla giindelik yasaminda ihtiyaci olan
hemen her sey fiyatlandirlmistir. Bkz. F. Imparati, Hitit Yasalar, Cev. : Erendiz Ozbayoglu, talyan Kiiltiir Heyeti
Arkeoloji Arastirmalart Boliimii, Ankara, 1992.
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hekim iicretleri, egitim iicretleri, deri fiyatlari, giysi fiyatlari. Bunlar o donemde bir toplumun
temel mal ve hizmet tiiketim ihtivaclarinin ozetidir.”™™ Yasalarla teminat altia alinmus fiyatlar
gosteriyor ki bal, Hitit iktisadi yapisi i¢inde Onemli bir yere sahiptir. Bu verilerden
¢ikarabilecegimiz bir bagka sonu¢ da donemin degisim araci olarak giimiisiin kullanildigidir.

Aricilik, ar1 ve bal, Hititlerin sosyal yasantisinin i¢cinde kendine dyle biiyiik bir yer
edinmistir ki, ayni sekilde Hitit kanunlarindan da aricilik ve balin o doneme iliskin Gnemi
hakkinda genel bir bilgi ¢ikarabiliyoruz. Bu konuda yapilan suiistimallerin cezalari, bir yandan
zarar gorenin magduriyetini telafi ederken diger yandan belirlenen miktarda bir bedelle -
“eskiden x kadardir simdi y kadar oldu” seklinde bir indirime gidilmesine ragmen-  sugun
tekrarin1 6nlemek amaciyla caydirici niteliktedir. Hitit kanunlarimin 91. ve 92. maddeleri, bal
ve ar1 kovani ¢alan hirsizlara verilecek cezalar ile ilgilidir:

Paragraf 91: “Eger bir kovanda yasayan ari toplulugunda arilart biri ¢calarsa, eskiden
bir mina giimiis veriliyordu. Simdi bes sekel giimiis verilsin ve (boylece sucu) evinden
uzaklastirr.”

Paragraf 92: “Eger iki kovani, eger ii¢ kovani biri ¢alarsa, eskiden o arilar tarafindan
sokuluyordu ve simdi alti sekel giimiis versin. Eger bir kovam biri ¢alarsa, eger icinde ari
yoksa ti¢ sekel giimiis versin.”

Hayvancilik Hititler’de onemli bir iktisadi iiretim aracidir. Dogal olarak da devlet
hayvancilik ile ilgili ¢esitli diizenlemeler yapmak zorunda kalmistir. S6z konusu iki yasa
maddesinden de izlenebilecegi iizere ar1 ve ariciik o donemde biiyiikbas ve kiigiikbas
hayvanciliginin yaninda 6nemli bir iktisadi {iretim aracidir. Her iki yasa maddesi de gosteriyor
ki; Hitit toplumunda bu suglara karsilik verilen cezalar kovanin i¢inde arilarin olmasi ya da
olmamasi durumuna gore degismektedir. Ozet olarak ekonomisi tarim ve hayvancilik temeli
iizerine kurulmus olan Hitit toplumunda, hayvanlara karsi islenen suglara verilen cezalarin
daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Buna gore i¢inde ar1 olan kovanlarin calinmasina alt1 sekel
giimiis ceza verilirken i¢inde ar1 olmayan kovanin ¢alinmasina verilen ceza miktar li¢ sekeldir.
1 sekel glimiisiin 12.4 gr oldugu diisiiniiliirse, 6 X 12.4 = 74.4 gr glimiis eder ki bu da bos
kovan ¢alan birinin 6deyecegi (3 X 12.4 =37.2 gr glimiis) cezamn tam iki katidir.

Hititlerin c¢ivi yazili belgelerinde dini nitelik tasiyan metinler de arastirmamiz
acisindan oldukca 6nemlidir. Bu metinler incelendiginde tanrilara sunulan yiyecekler arasinda
balin her zaman ilk sirada yer aldig1 saptanmustir. Ozellikle biiyii ritiiellerinde gordiigiimiiz
tanriy1 ¢agirma seremonilerinde tanrilar yollarina ballar dokiilerek gittikleri ¢ok uzaklardan
geri cagrilmaktadirlar. Kayip tanr1 dykiisiinde, bollugu ve bereketi beraberinde alip gotiiren
Telipinu’yu bulmasi i¢in bir ar1 gérevlendirilmistir.

914

Soz konusu “Kayip Tanrt Telipinu Efsanesi”™" asagidaki gibidir:

2 Reyhan 2010, a.g.m., s. 80.

¥ Hitit Kanunlar’ndan verdigimiz paragraflarin terciimeleri, Imparati, a.g.e.,’den almmustir. Hitit Kanunlari,
Paragraf 91-92. {lgili paragraflarda gecen agirlik &lgiileri Hititler tarafindan kullamlmaktadir: 1 mina = 496 gr = 46
sekel (=GIN) (Hitit).

¥ Arinin rol aldig ve Hititlerin ¢ok 6nem verdigi Kayip Tanr Telipinu Efsanesi’nin giiniimiize 13 beki de daha
fazla versiyonu ulasmustir. Bu Hitit doga sdylencesi, yeryiiziinii verimsiz kilacak sekilde ortadan kaybolan tanri
ornegine uymaktadir. Tanrinin varligini tekrar saglamak ve boylelikle bereketi de geri getirmek igin yapilan dinsel
torenleri kapsar. lk {i¢ Telipinu tableti tahrip olmus ve hi¢bir zaman bulunamammstir. Belki de bu yiizden, dykiide
Telipinu’nun neden kizgin oldugu anlasilamamaktadir. Tiriiniin 6rnegi olan diger sOylenceler gibi Telipinu
sOylencesi de dogum, 6liim ve yeniden dogus ¢evrimini vurgulayarak dogayi, mevsim degismelerinin nedenlerini
aciklar. Eger sdylencenin amaci bu ise, Telipinu’nun 6fkesine neden aramak gereksizdir. Ciinkii tahminen Telipinu
her kizdiginda kaybolacak ve her y1l kis mevsimi gelmeden dnce birileri onu kizdiracaktir.
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“Canlilara bereket veren Telipinu, bir giin ¢ilgin bir ofkeyle bagirdi. “Cok kizginim!
Kimse yamima yaklasmasin!” O kadar ofkeliydi ki sag ayakkabisimi sol ayagina, sol
ayakkabisini sag ayagina giymeye ¢alisti. Bu onun ofkesini daha da artirmistr.

Sonunda ayakkabilarim giydi ve gésterisli bir sekilde ¢ikip gitti. Yamna olgunlasan
tohumlari, bereketli riizgarlar: ve tarlalarda, otlaklarda ve ¢aywlardaki verimli tiriinleri aldi.
Kirlara dogru gitti ve bir koru iginde gozlerden uzak bir ¢aywra geldi. Orada iizerinde bir
bitkinlik hissederek uyuyakaldh.

Telipinu’nun ofkesi tiim dogayt tizmiistii. Sis kirlarin iizerinde girdap gibi doniiyor,
evlerin pencerelerini kapliyordu. Insanlarin evlerini duman doldurdu. Kiitiikler ocaklarda icin
icin yanwyor ve alev almiyordu. Agillardaki koyunlar ve ahirlardaki sigwlar birbirlerini
bilmezlikten geldiler. Kuzular, danalar bile anneleri tarafindan hice sayiliyorlardi. Sigwrlar,
koyunlar ve insanlar artik gebe kalmiyorlardi. Hamile olanlar bile yeni bir cana hayat
veremediler.

Tarlalarda artik dari, bugday ve arpa yetismiyordu. Biitiin bitkiler kurudu ve 6ldii.
Nem olmadigi icin daglar tepeler kuraklasti. Agaglar da kurudular ve taze filiz vermediler.
Cayirlar kavruldu ve kaynaklar buhar olup ugtu. Ulkede kitlik ortaya cikti; hem insanlar hem
de tanriar aghktan oleceklerinden korkmaya basladilar.

Furtinalar tanrist Taru, tanrilara bir géz gezdirdi ve oglunu merak etti. “Telipinu
burada degil”’ diye bagirdi. “Ofkelendi ve bereketli her seyi yaninda gétiirdii.”

Biiyiik tanrilar ve kiiciik tanrilar Telipinu’yu aramaya basladilar. Tepelerde ve genis
vadilerde oradan oraya dolastilar. Gélleri ve irmaklar: gegtiler. Ancak onu bulamadilar.

Sonra Giines Tanrisi “Git Telipinu’yu ara! Biitiin yiiksek daglar:i arastir! Derin
vadilere bak! Denizin mavi dalgalarini arastir!” diyerek hizli kartali gonderdi.

Kartal ¢ok uzaklari ve ¢ok genis bir alani arastirdi, fakat Telipinu’yu bulamadi. En
sonunda giines tanrisina dondii ve “Telipinu’yu aradim. Yiiksek daglarin iizerine siiziilerek
yiikseldim, derin vadilerin icine daldim ve denizin mavi dalgalarinin iizerinden adeta
siyirircasina gectim. Yiice tanrt Telipinu’nun izini bulamadim!” dedi.

Firtina tanrisi kaygiland: ve ofkelendi. Babasinin yanina gitti ve “Benim oglumu kim
giicendirdi ki, tohumlar kurudu ve her sey soldu” dedi.

Babast soyle yanit verdi: “Onu kizdiran senden baskasi degil, sorumlu da sensin!”

Taru karsiik verdi: “Yanuliyorsun! Ben sorumlu degilim.” Bunun iizerine babasi:
“Konuyla ilgilenecegim. Eger suclu oldugunu égrenirsem seni oldiirviiviim. Simdi git
Telipinu’yu bul!” dedi.

Sonra Taru, ana tanriga Nintu'nun yanina yaklasti e “Telipinu dylesine kizdi ki biitiin
tohumlar oldii ve her sey kurudu. Babam, bunun benim hatam oldugunu séyliiyor, bu
konuyla ilgilenmemi istiyor ve beni éldiirecek. Neler oldu? Ne yapacagiz? Eger Telipinu
yakinda bulunamazsa hepimiz achktan olecegiz? ” dedi.

Nintu yanit verdi: “Sakin ol ve sakin korkma, eger senin hatansa ben diizeltirim.
Eger hata senin degilse, yine diizeltecegim. Bu arada sen Telipinu’yu bul. Senin riizgarlarin
¢ok uzaklara ve genis alanlara yolculuk edebilir.”
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Boylece Taru, Telipinu’yu aramaya basladi. Oglunun kentine gitti ve evinin kapisini
caldi. Fakat kimse yanit vermedi ve kapt ag¢ilmadi. Sonra sinirlendi ve Telipinu 'nun evine zorla
girdi. Fakat oglunu yine de bulamadi. Aramaktan vazgecti ve Nintu'ya geri dondii. “Onu evde
bulamadim” dedi. “Baska nerelere bakabilirim?

Nintu yanmitladi: “Sakinles. Ben onu sana getirecegim. Bana ariyt getir, onu
egitecegim ve Telipinu’yu arayacak.” Taru, Nintu'nun istegini yapti ve biraz sonra ariyla
birlikte geri geldi.

Nintu ona soyle dedi: “Kiigiik ari, git ve Telipinu’yu ara. Onu buldugunda ellerini ve
ayaklarint sok. Ayaklarimn iizerinde sicrayana dek sok onu! Sonra balmumundan biraz al
ve gozleriyle ayaklarini sar. Onu arindr ve huzuruma getir.”

Taru, Nintu'yu kiiciik ariyla goriince, “Biiyiik tanrdar, kiigiik tanrilar Telipinu’yu
aradilar ve bulamadilar. Nasi kiiciitk bir artmin bu isi bizden daha iyi yapabilecegini
diigiiniiyorsun” dedi. “Kanatlart ¢ok kiiciik ve zayif, kendisi de son derece kiiciik ve zayif bir
yaratik. Tanrilarin basaramadig bir isi nasil becerecek? ”

Nintu, yanit verdi: “Taru, kuskularina karsin ari Telipinu’yu bulacak. Sadece
sabirla bekle ve gor!”

Art kentten ayrildi ve her yerde Telipinu’yu aradi. Akintili nehirleri ve ugultulu
kaynaklart arastirdr. Swra sira tepeleri, engebeli daglari, kurak diizliikleri ve yapraklart
olmayan agacgliklart dolasti. Cok uzun siiren yolculuk, gercekten biiyiik bir gayretti ve art
ugarken govdesindeki bal ve balmumunu tiiketmeye bagslad.

Sonunda Telipinu’yu agaglarin arasinda bir ¢ayirda uzanmis uyur bir halde buldu.
Ellerini ve ayaklarim soktu ve sonunda Telipinu’yu derin uykusundan uyandirdr. Telipinu
ayaga kalkar kalkmaz, gézlerine ve ayaklarina bir par¢a balmumu stirdii. Onu arindirdiktan
sonra ¢aywrda uyuyarak ne yaptigini sordu.

Telipinu kizgin bir sekilde yanit verdi: “Sadece ¢ok ofkelendim ve yiirityiip
uzaklastim. Beni uykumdan uyandirmaya nasil cesaret edersin! Bu kadar kizginken beni
nasil seninle konusmaya zorlarsin!”

Telipinu daha da éfkelenmisti. Azametle ayaga kalkti. Daha fazla zarara neden olmak
icin pinarlarda hala fiskiran ne varsa oniine set cekti. Akan nehirleri kiyilarindan tasird: ve
her yeri harap eden seller yaratti. Su simdi evleri basiyor, kentleri yok ediyordu. Bu sekilde
Telipinu koyunlarin, sigirlarin ve insanlarin oliimiine neden oldu.

Tanrilar dehsete diistiiler ve “Telipinu neden bu kadar kizdi? Ne yapacagiz? Ne
yapacagiz?” diye sordular.

(.)""

“Kayip Tanrt Telipinu Mitosu”ndan da anlasilacagi tlizere, ar1 Telipinu’yu uyurken
bulmus ve onu sokarak uyandirmigtir. Bu hareket sonucu, Telipinu’nun 6fkesi daha da
artmistir. Ancak ar1, sokarak canini acittigi Telipinu’ya iyilestirici ve rahatlatict 6zelligi olan

%5 D. Rosenberg, Diinya Mitolojisi: Biiyiik Destan ve Séylenceler Antolojisi, imge Kitabevi, Ankara, 2006, s.
272-276. Ayrica bkz. E. Reyhan, “The Missing God Telipinu Myth: A Chapter from the Ancient Anatolian
Mythology”, Tarih Arastirmalar1 Dergisi, 45 (2009), s. 85-106.
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balim siirerek sakinlestirmis, onun Hatti Ulkesi’ne** (Anadolu) dénmesini saglanus ve
bdylece iilkeye tekrar bolluk ve bereket gelmistir.*®

Ayrica, Kayip Tanr1 Telipinu Efsanesi’nde bal ile ilgili sdyle de bir ifade yer
almaktadir: “Nasil bal tath ve akiskansa senin kalbinde dyle olsun”. Efsaneyi iceren bir bagka
metinde ise soyle bir pasaj yer alir: “Yeryiiziiniin Giines Tanrigast insant korur ve onu kurtarir.
Ve sen yeryiiziiniin Giines Tanrigast arwyi gonderdin bak! Sonugta uzlasma ¢ikacaktir.”™’

Insanoglunun var olusundan daha eskiye giden bir ge¢mise sahip olan arilar, dogada
yasayan canlilar arasinda c¢aligkanligi ve de iirettigi bal ile dikkati ¢ekerler. Dogal bir besin
maddesi olan bal, icerdigi friiktoz ve glikoz nedeniyle 6nemli bir karbonhidrat kaynagidir. Bu
nedenle bal, antik donem mutfaginin vazgegilmez besin tiirlerinin basinda gelir. Bal petek
olarak tiiketildigi gibi yemeklerde ve igeceklerde ¢esni olarak da kullanilmigtir.

Hititler ekmek tiretiminde bala da yer vermistir. “Bu ¢esit ekmekler icinde NINDA.LAL
ile birlestirilen ve Luwice mallit- (Hititge milit-) ‘bal’ kelimesi ile iliskilendirilen mallitiu alla-
ekmegi ‘balli ekmek’ sayilabilir. Bu ekmek ¢esidi bir ritiiel metninde sunulan bazi kurban
maddeleri icinde sayilir.(...) Bununla birlikte NINDA.LAL ise olduk¢a tahrip olmus bir
metinde I.NUN ‘eritilmiy tereyagi’ ve NINDA.KU ‘tath ekmek’ ile birlikte; ay bayrami
kutlamalart sirasinda da kizilca bugday, se(p)pit-hububati ve arpa unundan yapilmis kurbanlik
kalin ekmek, sicak-tatl ekmek ve meyvelerle birlikte listelenmistil’.”18

Mastigga Ritiiel’inde (KBo XXXIX 8 Il 38-43 )ise balin kullamimi su sekildedir:
“Onu itizerinde ¢evirir iki kurban beyi onun agzina tiikiiriirler ve koyunu keserler sonra onu
tamamiyla parcalarlar, ocagr hazirlarlar ve onu yakarlar (kizartirlar) onun tizerine bal ve saf
zeytinyagini dokerler. Kurbanlik somunu béler, onu ocaga birakir ve sarabi kurban eder.”™

Hititler’in ruhsal ve bedensel hastaliklar iyilestirmek amaciyla yaptigi ritiiellerden biri
olan Ammihatna Ritiieli’nde de bal kullanilmistir. Bu ritiielde, biiyiilenmis, bozulmus, kotii
bazi maddeler yedirildigi i¢in ruhsal olarak kirlenmis, bedensel olarak hastalanmis insanlarin
tedavisinde kullanilmaktaydi. Ammihatna Ritiieli’nde, yedi erkek tanr1 ve yedi kadin tanricaya
hazirlanan kurban masasinda bal su sekilde ge¢mektedir.’ “Sonra I kurban masasini asagiya
soyle hazirlar: 32 hupuwai kabi: (bunlardan) 16 hupuwai kabt bira ve sarap doldurulmus, 16
hupuwai kabt ise bal, zeytinyagi, incir, kuru iiziim, zeytin doldurulmugstur.”

“Bir evin kandan arndirilmast i¢in yeralti tanrilarma ¢agri”*'adl ritielde de bal
kullanilmistir. Ritiiel dogrudan yeralti tanrilarina hitaben bir erkek biiyiici tarafindan
gerceklestirilmektedir. Ritiiel, iki giin stirmektedir. KUB VII 41 + KBo X 45 + KUB XLI 8 +
KUB XII 56 no’lu ritiiel metinlerinde bal su sekilde gegmektedir:

** Hititlerden 6nce Anadolu’da Hattiler, Huriler, Palalar ve Luwiler gibi gesitli kavimler yasamaktaydi. Bu
kavimlerin kendilerine has bir dilleri ve edebiyatlar1 oldugunu, Bogazkdy’de bulunan Hitit vesikalarindan anlamak
miimkiindiir. Dogrusunu soylemek gerekirse de Hititler adini verdigimiz kavim, hicbir zaman Hitit adini
benimsemenmis, kendilerini Anadolu’nun 1.0. IIL binyildaki sahipleri gibi ‘Hattiler’ diye isimlendirmis, oturduklart
topraklara da ‘Hatti Ulkesi> acin1 vermistir. Bkz. Memis, a.g.e., s. 39.

16 Reyhan 2010, a.g.m., s. 79.

Y KBo XI 10 y. I 20-24; ayrica bkz., Erkut, a.g.m., s. 38.

8 Tath tiirii ekmekler igin bkz., G. Karauguz, Hititler Donemi’nde Anadolu’da Ekmek, Arkeoloji ve Sanat
Yayinlari, Istanbul, 2006, s. 96.

9 E. Reyhan, “Eski Anadolu Kiiltirinde Biiyii ve Biiyiiciilik”, Akademik Baks, 2/2 (2008), s. 238.

2 1 Murat, “Ammihatna Ritiielinde Hastaliklar ve Tedavi Yontemleri”, Archivum Anatolicum, V1/2 (2003), s.
99.

AR Seving, “Hititler’de Oliilere ve Yer alt1 Tanrlarma Sunulan Kurbanlar”, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Ankara (2007) Yayinlanmamis Doktora Tezi, S. 244.
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“Nehir kenarindaki bal¢igi, yag (ve) bal ile karistiir. Su tanrilari yapar: Kdhin
Aduntarri, Riiya Yorumcusu Zulki, Irpitiga, Nara, Namsara, Minki, Amunki, Api. Onlar
hancerler (seklinde) yapar. Onlari yere serer ve bu tanrilar (oraya) yerlesir.”*

“Ondan sonra evin igine su getirir ve aletler orda durdugu icin, o (bunu da) oraya
gotiiriir ve onlart puriya- masasina koyar ve biitiin ritiiel techizatini oraya ANUNNAKI nin
huzuruna koyar. Giimiis, altin, demir, kalay, tas, yag (ve) balla, pismis toprak eserleri, hasir
esyalari, evin kerpici (ve) avlunun kerpicini harman eder.”®

Yukaridaki her iki paragrafta da bal, yag ve balcikla karistirilarak tanrilarin heykelcigi
yapilmaktadir. Asagida verilen iki paragrafta ise bal, yeralt1 tanrilarina bir sunu malzemesi
olarak kullanilmaktadir.

“ANUNNAKI (tanrilarinin) huzurunda ¢ukuru hangerle agar Yag, bal, sarap, walhi- ve
marnuwan- 1 ¢ukurun igine libasyon yapar. 1 sekel giimiisii de icine firlatir. 1 (tane) keten el
bezi alir ve onu ¢ukurun iizerine érter ve soyle der: “Cukur Tanrisi, arinma tahtini al ve onun
arinma techizatini tetkik et”*

“Bitirdiginde, biiyiicii ritiiel techizatini bakir kabin icine koyar. Tanrilart onun tizerine
koyar ve onlart yukari kaldirir. Onlart bozkira gotiiriir ve oraya, isaretlenmis olan ve yere
tanrilart yerlestirir, ritiiel techizatini da oniine koyar. Sarap libasyonu yapar ve 1 kuzu (ve) 8
kusu ANUNNAKIye adar. 3 tane ocakta, ince asker tayinlariyla birlikte yag, bal yakar ve
sarabt libasyon yapar™®

Ayrica, dua metinlerinde de bal ¢ok &zel bir yere sahiptir. Ornegin II. Muwatalli’nin
Arinna’nin Giines Tanrigasi, Gogiin Giines Tanrisi, Gogiin Firtina Tanrist ve diger énemli
Tanrilara dua ettigi bir metinde, Imparator otuz bes adet nemli undan yapilmis kurbanlik kalin
ekmek, bal, i¢lerinde iyi Kkaliteli yag, yagli borek ile dolu tencere, bulgur dolu bardak, otuz testi
sarap ile catida tiim Tanrilara yalvarmaktadir.”®

Yukarida da degindigimiz gibi bu ekmekler o6zellikle sunularda ve bayramlarda
kullanilmustir.

Aslinda icerisine bal katilarak hazirlanan ekmekler oldukca fazladir: NINDA.LAL
“ballt ekmek”, NINDA.LAL GIS ha-si-ig-qa-as “hasikka-li balli ekmek”, NINDA.LAL...par-
hu-u-e-na-as “parhuena-ii balli ekmek”, NINDA.LAL...SA GU.GAL.GAL “bakiali balli
ekmek”, NINDA.LAL...SA GU.TU “bezelyeli ball: ekmek”, mallitiwalla (balli ekmek?).?’
Ayrica NINDA mitgaimi® ve NINDA.KU? Hitit ¢ivi yazili belgelerinde “atli ekmek” olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Fakat bu iki ekmek ¢esidinin i¢ine bal katilip katilmadig
bilinmemektedir.

Ozet olarak Hititler dsneminde ekmek, bildigimiz anlamdaki hayatin 6tesinde tiim bir
ruhsal evreni kapsayacak sekilde her yerdedir. Olen bir insanin azigidir. Tanrilarin 6niinde

2 Seving, a.g.e., s. 258.

2 Seving, a.g.e., s. 260.

% Seving, a.g.e., s. 261.

% Seving, a.g.e., S. 265.

% Dua metni i¢in bkz. Karauguz, a.g.e., s. 77-81.

2 A, H. Hoffner, Alimenta Hethaeorum Food Production in Hittite Asia Minor, American Oriental Series, 55
(1974), s. 122-124.

% Hoffner, a.g.e., s. 171-172.

% Hoffner, a.g.e., s. 199-200.
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kurbanliktir. Hatta tanrilara kurbanlik olarak sunulan ekmek, ¢esit cesittir, her bir ritiielin,
trenin ayr1 ekmegi vardir. Ve her bir ekmegin de ayr1 ayr1 anlamlari vardir.*

Yukarida da ifade ettigimiz gibi dogal bir besin maddesi olan bal, igerdigi friktoz ve
glikoz nedeniyle 6nemli bir karbonhidrat kaynagidir. Bu nedenle antik dénem mutfaginin
vazgecilmez besin tiirlerinin baginda gelir. Petek olarak tiiketildigi gibi hem oliimliiler hem de
tanrilar tarafindan yemeklerde ve igeceklerde ¢esni olarak da kullanilmugtir.

Ozellikle 1zgara cesitlerinde bal kullammi gogunluktadir. Koyun yagi ile ateste
pisirilen saf etler, boyun ve ayaklarin {izerine, kizarmis etin lezzetini arttirmak i¢in zeytinyagi
ile karistirilmis bal dokiiliirdii.** Ayrica corba ile balin bir arada kullanimma dikkati ¢eken bir
metinde (KBo 2.3 i 51-55) su sekildedir: “ TU7.I /sagnas parsur adiyla gecen koyu kivamli
corba ya da yemek, icine yag konularak lezzetlendirilir ve krala sunulur. Bu yemekte,
kizartilmis koyun etinin distiine bir ¢esit sos olarak zeytinyag ve bal dokiilmektedir.”*

Insanlar arasinda oldugu gibi tanrilar arasinda da biiyiik ve cok comert ziyafetler
veriliyor, sabahlara kadar yiyip i¢iliyordu. ‘Ulikummi Efsanesi’nde boyle bir ziyafetin kanitlari
vardir ve bu tanrilarin yemeginde balli saraba da yer verilmistir. Ziyafet soyledir®:
“Kumarbi'ye oturmasi icin (hemen) bir taht getirsinler! Icmesi icin bira getirsinler! (Bu emir
tizerine) asc¢ilar yemekleri, sakiler icecek olarak balli sarabi tasirlar. Bir kere ictiler, iki kere
ictiler, ii¢ kere ictiler, dort kere ictiler, bes kere ictiler, alt1 kere igtiler, yedi kere ictiler.”

Hititler, ekmek ve yemek ile kullandiklari bali, sarap ve biranin da i¢ine katarak
tiketmislerdir. Hitit ¢ivi yazili metinlerinde GESTIN.LAL “balli/tath sarap”, KAS.LAL
“balli/tath bira” olarak gegmektedir.* Sarap ve bira Hititlerin ritiiel ve sosyal diinyasinda
biiyiik 6neme sahiptiler. Kaliteli sarap ve bira tanrilarin igecegiydi. Tanrilar i¢in kirlenmemis
tertemiz liziim baglarindan ve arpa tarlalarindan toplanarak sarap ve bira yapiliyordu. Hititlere
gore hasatin iyi olmasi tanrilarin hosnut olmasina baghydi. Dolayisiyla sarap ve bira Hititler
icin ¢cok onemliydi. Kisacast GESTIN.LAL “balli/tatl sarap” ve KAS.LAL “balli/tath bira”
belki tanrilar i¢in hazirlanmis 6zel ickilerdir.

Biz buraya kadar olan kisimda ar1 ve balin eski Anadolu kiiltiir tarihi gergevesi iginde,
ilk tarihi ¢aglarma ve Hitit Donemi’ne ait ulasabildigimiz bilgilerine degindik. Simdi de
konumuz kapsaminda olan Grek Kkolonizasyonlar1 sonrasindaki Arkaik ve Klasik Donem
Anadolu’sundaki yeri ve onemi hakkinda yine miimkiin oldugunca kaynaklara dayanarak
genel bilgiler vermeye ¢alisalim.

Bilindigi iizere, Ege Gogleri**sonrasinda Hellenler 400 yil boyunca ilkel bir diizeye
dustiiler. Yine Ege Gogleri’nin bir sonucu olarak Hellas’in {i¢ biiyiik topluluklarindan Dorlar,

¥ Kiilt ve bayram térenlerinde ekmek igin bkz. Karauguz, a.g.e., s. 149-158.

% A. Unal, Anadolu’nun En Eski Yemekleri, Hititler ve Cagdas1 Toplumlarda Mutfak Kiiltiirii, Homer
Kitabevi, Istanbul, 2007, s. 137.

* Erkut, a.g.m., s. 39.

* Unal, a.g.e., s. 184.

%S, Alp, Song, Music and Dance of Hittites: Grapes and Wines in Anatolia During The Hittite Period,
Kavaklidere Cultural Publications, Ankara, 2000, s. 69.

% Ege Gogleri, 1.0. 13. yiizyilin sonlari ile 12. yiizyilin baslarinda olmak iizere iki asamada cereyan etmis olan
biiyiik bir kavimler hareketidir. Ugarit ve Misir vesikalari, bu go¢ler hakkinda son derece ayrintili bilgi
vermektedirler. Ayrica, 1.0. 2. binyilin sonlarina ait yerlesme merkezlerinde yapilan arkeolojik kazilar da, yazil
vesikalarin vermis oldugu bilgileri dogrulamaktadir. Akha (Mykenai) uygarligi, son yillarda ragbet edilmeyen bir
goriise gore, Ege Gocleri cercevesinde Yunanistan’in kuzeyinden giineye inen Dorlar tarafindan 1.0. 1200-1150
yillar1 civarinda yikilmustt. Dorlar, bir siire Yunanistan’in kuzeyindeki Doris bolgesinde oturduktan sonra
Peloponnesos, Girit, Anadolu’nun giineybati kiyilari ve bu kiyilarin 6niindeki adalara yerlesmislerdi... Aslinda Bati
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Rhodos ve Giineybati Anadolu’ya; lonlar, Sisam, Sakiz gibi adalarla Ota Bati Anadolu’ya;
Aioller ise Lesbos (Midilli) Adasi ile Batt Anadolu’nun kuzey kiyilarina gog ettiler. Boylece
Anadolu’da ilk koloniler kuruldu. Ozetle burada gdzden kagirilmamas: gereken sey sudur: Ege
Havzasi ve Hellen Tarihi ve Uygarligi baglaminda ‘Ege Havzasi’ adi verilen cografyanin
dogusunda bulunan Anadolu’nun bati kiyilari; Troas, Mysia, Aiolis, lonia, Lydia ve Karia
bolgelerinden olusmaktadir.®® Ve s6z konusu bu bolgeler bence ortak dili, gorenekleri,
inanglari, dini ozellikleri ve benzer fiziki kiiltiirleri olan Mys, Ton, Lyd, Kar... gibi halk
topluluklarinin yayildigi alanlar olarak degerlendirilmelidir.

Asur ve Hitit ¢ivi yazili belgelerinde yukarida ortaya ¢ikarmaya calistigimiz ar1 ve bal
konusunda acaba onlardan sonra gelen bu toplumlarda durum neydi?

Giiniimiizde oldugu gibi Arkaik ve Klasik devirlerde de yiizyillarca yan yana yasamis
farkli etnik gruplardan olusan eski Anadolu halklarinin yasaminda yine temel 6gelerden biri
miydi?

Hi¢ siliphesiz antik kaynaklarin da belirttigi {izere, bal {iiretimi antik donem
ekonomisinin temel Ogelerinden biridir. Tarima elverigli olmayan arazilerden, kirlik ve
ormanlik alanlarda gelir elde etmenin en kazangli yolu olarak goriilen aricilik, tarim ile
ugrasan orta ve biiyiik 6l¢ekli isletmelerde de ek gelir kapisidir.

Bu boliimde ar1 ve bal konusunu, ulasabildigimiz antik kaynaklar, epigrafik ve
arkeolojik eserler baglaminda, tim Anadolu yarimadas1 yerine antikgagda Anadolu yarimadasi
icin kullamlan Kiicik Asia (Asia Minor)¥’ yarimadasi kapsaminda degerlendirmeye
calisacagiz. Bir baska deyisle, calisma konumuzu Troas, Mysia, Aiolis, lonia, Lydia ve Karia
bolgelerinde yasayan eski Anadolu halki agisindan ortaya koymaya ¢alisacagiz. Burada, genel
durumu izah agisindan fevkalade 6nemli bir olayla kars1 karsiya bulunmaktayiz. Cesitli bitki
ortisti ve farkli iklim bolgelerine sahip olan iilkemizdeki bu dogal ekolojik zenginlik,
giiniimiizde oldugu gibi antik dénemlerde de bir ¢ok iilkeyi nektar ve polen veren bitkiler
bakimindan gercekten de kiskandiracak ozelliktedir. Ancak yukarida da belirttigimiz gibi biz
burada antik doneme ait miimkiin oldugunca ulasabildigimiz kaynaklarin - antik yazarlar,
epigrafik ve arkeolojik eserler - bize sundugu bilgiler 1s1¢inda Bati Anadolu bolgesinde
yapilan aricilik, bal ve iiretim alanlar1 hakkindaki bilgileri vermeye ¢alisacagiz. Her ne kadar
Bat1 Anadolu bolgesindeki tiim bu antik bolgeler uygun ¢evre sartlari itibariyla ariciliga uygun
olmalarina karsin ne yazik ki ulasabildigimiz antik kaynaklar hepsi hakkinda bize konuyla

Anadolu’ya ilk gelenler Aioller idi. Yunanistan’daki Tesalya ve Boiotia bdlgelerinden gelen Aioller, Lesbos Adasi
ile Bat1 Anadolu’nun kuzey kesimine yerlestiler. Bu nedenle bu bdlge Aiolis adint aldi... Daha sonra lonlar, Bati
Anadolu’nun orta kesimine yerlestiler ve boélge onlarin adindan dolayr Ionia ismini aldi. Kuskusuz, Ion
kolonizasyonu, Aiol kolonizasyonundan sonra ama yine 1.0. 10. yiizy1l sonlarda gerceklesmisti... Son olarak da
Dorlar, Bati Anadolu’nun giineybati kosesi ile karsisindaki adalara, 6zellikle Rhodos ve Kos’a (istankdy)
yerlestiler... Ege ve Dor Gogleri hakkinda daha detayl bilgi igin bkz. O. Tekin, Eski Yunan ve Roma Tarihine
Giris, Iletisim Yaymlari, Istanbul, 2008, s. 52-73.

% Anadolu yarimadasindaki yer adlar1 ve Anadolu’nun tarihi cografyasi hakkinda bkz. V. Sevin, Anadolu’nun
Tarihi Cografyasi I, Tiirk Tarih Kurumu Yaynlari, Ankara, 2001.

S “Antik Cag’'da Anadolu yarimadasi i¢in Asia ya da Kiiciik Asia denmektedir. Bu adin ilk kez ne zaman ortaya
ctktigr ve yarimadanin hangi béliimiinii ifade ettigi konulari ¢ok agik degildir. Ancak, Homeros'ta (Il.1I 461)
Kaystros yani Kiigiik Menderes yoresi; Arkhilokhos’ta Lydia; Mimnermos'ta ise Ionia’da Kolophon ve bunun
gtineyindeki Ephesos’a dogru uzanan saha i¢in kullanilmis goriilmektedir. (...)

Anlasilacag iizere, eskicaglarda Kiiciik Asia deyimi bugiinkiinden farkli ve ¢ok daha dar bir mekdm
tammlamaktadir. Buna karsilik, Kiiciik Asia 'min yerine ¢cogu kez de Anadolu sozciigii ile karsilasiimaktadir. Dogu
ya da “giinesin dogdugu yer” anlamina gelen Yunanca Anatole sozciigii II1. yiizyildan beri goriilmektedir. Bu
sozciik Kiigiik Asia’'mn yamnda, daha genis kapsamda, Kiiciik Asia ile birlikte Suriye, Mezopotamya ve Misir’t da
icine alacak sekilde kullamlmistir. Bu ada VIII yiizyildan sonra daha sik rastlanir.(...)” Bkz. Sevin, a.g.e., s. 2-3.
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ilgili ne yazik ki kesin bir bilgi sunmamaktadir. Diger yandan yine de metinlerde rastlanan ve
asagida bahsedecegimiz bazi bolgelere ait aricilik ve bal tiretimi hakkinda sunlar biliyoruz.

Antik kaynaklar, gliniimiizde Aydin ve Mugla illerinin biiyiik bir bélimii ile Denizli
ilinin bat: u¢ kesimlerini kapsayan Karia® bolgesinde ariciligin bélgede iiretilen sarap ve kuru
meyve Ozellikle incir kadar dnemli bir yere sahip oldugu hakkinda bilgiler vermektedir.
Unutmayalim ki, giiniimiizde de o6zellikle Mugla ve Aydin ydresindeki ¢cam ormanlari, ¢ok
yiikksek bal verimi ile Tiirkiye’nin en biiylik bal depolaridir. David Magie’nin Anadolu’da
Romalilar’ adli kitabinin Bati Anadolu’nun zenginliklerini ele aldigi 2. bdlimiinde (‘Bati
Anadolu ve Zenginlikleri’) bolgede yetistirilen ve ihrag iiriinlerinden biri olan bal ile ilgili su
climleler gegmektedir: “Bu bolgenin ihra¢ mallart arasinda, komsu kasaba Theangela (Kaplan
Dagi-Bodrum) 'dan M.O. III. yiizyilda Misir’a gonderilen bal bulunmaktadir.”®

1.O. 1V. yiizyilin ikinci ceyreginde Mausolos tarafindan Yunan &rneklerine gére
genisletilerek yeniden kuruldugu bilinen Theangela® kenti Bodrum’un 14 km dogu-
kuzeydogusunda, Etrim koyiine hakim bir tepenin {izerinde yer alir. Epigrafik veriler 15181inda
Theangela’da bal iiretiminin kent ekonomisi acisindan dnemli bir gelir kaynagi oldugunu
saptayabiliyoruz. S6z konusu yaztlardan ilki 1.0. IV. yiizyil sonlarinda Theangela ile yerel
bey Eupolemos arasinda imzalanan kapitiilasyon antlagmasidir. Kent, uzun bir kusatmadan
sonra Kassandros’un komutanlarindan oldugu anlasilan Eupolemos’un eline diismiis ve
akabinde de Eupolemos ile Theangela arasinda bir antlasma imzalanmistir. Yazit her ne kadar
savag sonrasi her iki tarafin askerlerinin gelecegini ilgilendiren kararlara ait olsa da yazitin ilk
satirmda ar1 kovanlar1 ({unqvn) tlzerindeki bir vergiden s6z etmesi agisindan konumuz ile
yakindan iligkilidir.*

Kent yerlesiminde ele gecirilip yayimlanan bu yazit, kentin yerel beye yani
Eupolemos’a kovan basina vergi 6demek zorunda oldugunu ortaya koymaktadir.

Kent ekonomisinde balin 6nemli bir yere sahip oldugunu gosteren bir bagka yazitta ise
kentin onurlandirdig: bir kisiye £évia olarak iki ¢omlek bal verileceginden sz edilmektedir.*

Anilan bu yazitta kentin hatir1 sayilir birine iki ¢omlek bali ‘misafirperverlik’ armagani
olarak verilmesinden bahsedilmesi gayet dogaldir. Nitekim yukarida da séyledigimiz gibi balin

% «(...)Bélgede zeytincilik ve incirciligin de dikkat ¢ekici bir yeri oldugu anlagilmaktadir. Zeytincilik, tiimiiyle
Akdeniz ikliminin etkisi altindaki Maiandros vadisi ile ki1 kesiminde etkindi. Nitekim Karia'da iiretilen
zeytinyagimn tinii 1.0. 1V. Yiizyilda Atina’va degin uzanmisti. Soguk riizgarlardan korunmus yerleri seven incir
agaglari ise —giintimiizdeki gibi- ézellikle Maiandros ovasinda yogunlagmis olmaliydi. Nitekim Strabon (630) Karia
Antiokheiasi’mn iirettigi “lic yaprakli” denen kuru incirlerden; Plinius (N.H., XIIl 59) ise Knidos yoresi
incirlerinden soz etmektedir. Bunun yaninda kuru incirin Kaunos'un en énde gelen ihrag tiriinlerinden biri oldugu;
Miswr ve Italya’ya giden gemilere biiyiik miktarlarda yiiklendigi de bilinmektedir (Athen. I 76a; Str.
651)...Bolgede ariciigin da onemli bir yeri vards. Nitekim Karia bali I.O. 11l yiizyilda denizyoluyla Misir’a degin
gonderilmekteydi.(...)” BKz. Sevin, a.g.e., s. 130—131. Ayrica bolgenin tarihi cografyasi hakkinda daha detayl bilgi
icin bkz. Sevin, a.g.e., s. 105-131.

¥ D. Magie, Anadolu’da Romallar 2: Bati Anadolu ve Zenginlikleri, Ceviri: Nezih Basgelen, Omer Capar,
Arkeoloji ve Sanat Yayinlar, Istanbul, 2002, s. 36.

0 “Karia’'mn merkezindeki bu kentin eski adi Leleglerin kurdugu sekiz kentten biri olan Syangela idi (Str.
XII1.1.59). Daha sonra Theangela adimi alan bu kent, Kaplan Dagi’'min etegindeki Etrim Kdyii'ne lokalize
edilmektedir. .0. 544 yihnda Persler tarafindan yakilip yikilan bu kent, tiimiiyle 1ssizlasmamakla birlikte, biraz
giineydogusundalki yeni yerine (Etrim/Kaletepe) tasindi. Attika-Delos Birligi'nin ilk iiyelerindendi ve I.O. 480
yilindaki Salamis savast sirasinda Iran donanmaswun Kariali kaptanlart arasinda goviilen Pigres’in siilalesinden
ayni adli bir beyin yonetimi altindayd: (Hrd. VII.98). ”Bkz. Sevin, a.g.e., s. 124.

* Magie, a.g.e., s. 116, d.n. 102; Lenger, a.g.m., s. 30.

*2 Bkz. Magie, a.g.e., s. 116, d.n. 102.
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kentin ihra¢ ettigi tirlinler arasinda ilk sirada oldugu gdz Oniine alinacak olursa kentin hatir
sayilir bir kisiye iki ¢omlek bal hediye etmesi sonucunda balin kent agisindan ne kadar énemli
bir {irlin oldugu daha iyi bir bicimde anlasilabilir.

Aym sekilde bal, Roma donemine kadar yasadigi bilinen kentin Hellenistik Donem’e
iliskin ekonomisinde de énemli bir rol oynamaya devam etmistir. Nitekim 1.0. III. yiizyilda
Misir’da hiikiim siiren II. Ptolemaios’un finans bakani olan Apollonius’un 06zel sekreteri
Kaunos’lu Zenon’un arsivinden gelen papiriis kayitlart bu goriisiin en belirgin kanitlaridir. Veli
Sevin,  ‘dnadolu’nun Tarihi Cografyast I’ adli eserinde bu durumu aynen soyle
tammlamaktadir:  “...Karia bali, 1O. 1II. yizyilda denizyoluyla Misir'a deSin
gonderilmekteydi.”™®

Dinger Savas Lenger de “Antik Cagda Karia Bélgesi’nde Bal” isimli makalesinde
yiikiiyle birlikte listelenen bir gemi kaydindan séz etmektedir. S6z konusu geminin listelenen
kargosunda “(...) 7 yarum kavanoz Theangela, 1 yaruim kavanoz Rhodos, 1 stamnos Attika, 1
yarim kavanoz Lykia ve 4 yarim kavanoz Korykos (?) ve kiigiik kavanozlarda Syria bali (...)”
yiiklii oldugu anlasiimaktadir.*

Ozet olarak bolgede ariciligin basli basma gelismis bir sektér oldugu sonucuna
varilmaktadir.

Anadolu’nun tarihi ile ilgili kaynaklar kuskusuz ¢ok ¢esitlidir. Antik yazarlar, yazitlar,
sikkeler ve kazilarin ayr1 ayri katkilart vardir. Bildiginiz tizere, antik¢agin siyasal, ekonomik,
sosyal ve kiiltiirel yasaminin arastirilmasinda kullanilabilecek, tarihsel degerlendirmeye hazir
kaynaklardan birini de sikkeler olusturmaktadir. Aymi sekilde ‘Eski Anadolu’da art ve bal’
konusunda sikkelerin de elbette 6nemli katkilar1 bulunmaktadir. Ornegin Diinyanin yedi
harikasindan biri olan Artemis Tapmagi’nin bulundugu Ephesos antik kentinde basilan
elektron sikkelerin 6n yiizlerinde ar1 betimi bulunmaktadir.

“Myken uygarliginin ¢ékiisiinii izleyen yiullarda, yani karanlik ¢ag olarak adlandirilan
donemde kita Yunanistan'dan gelen gé¢menler lonia bélgesine yerlesmisler ve burada
kurduklar: kentler kisa siirede gelisip zenginlesmislerdir. Oylesine gelismislerdir ki, kendileri
de Akdeniz diinyasinin cesitli bélgelerinde koloniler kurmugslardir. Herodotos, 12 lIonia
kentinin bir araya gelerek kurdugu bir birlikten soz eder. Panionion adint tastyan bu birlige
dahil olan kentler, Miletos, Myus, Priene, Ephesos, Kolophon, Teos, Lebedos, Erythrai,
Klazomenai, Phokaia, Samos ve Khios tur, daha sonra bunlara oniiciincii kent olarak Smyrna
da katilmistir. Fakat bu kentlerin bir kismi ancak Hellenistik dénemden baslayarak sikke
basmaya baslamistir.”™

lonia® bolgesinde sikke darbi 1.0. VII. yiizyilin son geyreginde baslamus olup ilk
sikkeler elektrondan basilmistir. Elektron sikke basan kentler arasinda Ephesos, Miletos,
Phokaia, Erythrai, Klazomenai, Khios ve Samos’u sayabiliriz.

* Sevin, a.g.e., s. 131.

“ Yazar adi gegen makalesinde Theangela kenti ile birlikte bolgedeki diger kentlerden de —Kalymnos, Knidos,
Pidasa, ve Olymos- tek tek s6z etmektedir. Bkz. Lenger, a.g.m., s. 30.

* 0. Tekin, Antik Numismatik ve Anadolu (Arkaik ve Klasik Caglar), Arkeoloji ve Sanat Yaymnlari, istanbul,
1992, s. 77.

% Klasik Ionia genel olarak, doguda Lydia, giineyde Karia, kuzeyde de Aiolis bdlgeleriyle komsudur; batist tiimiiyle
Ege Denizi ile smirlanmaktadir. S6z konusu bélge giiniimiizde Izmir ve Aydin illerinin Ege denizi kiyisindaki tiim
bati kesimi ile Yunanistan’in Sakiz ve Sisam adalarini kapsiyordu. Bolgenin genel tarihi, tarihi cografyasi ve
kentleri i¢in bkz. Sevin, a.g.e., s. 81-103.
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Ionia’nin en eski yerlesimlerinden biri olan Ephesos’un gegmisi en azindan 1.0. IIL
binyila dayanir. 1.O. II. binyilin ikinci yarisma ait Hitit belgelerinde adi olasilikla Apasas
olarak gegmektedir. Bu zamanda yerini degistirmis, Selguk Tepesi’nin yamaglarina ve Artemis
Tapmnag cevresine tasmmustir. Bolgede eskiden oturanlarm Strabon® ve Pausanias’da®
Lelegler, Karlar ve Lydler olarak gosterilmesinden dolayr Ephesos’ta Grek oOncesi bir
yerlesmenin var oldugu kabul edilebilir. 1.O0. 1000 yillarinda Attika’dan, Atina Kral
Kodros’un oglu Androklos’un onderliginde gelen Ion gégmenlerini kabul eden Ephesos, Pion
(Panayir) daginin eteklerinde, Artemis Tapmagi’'nin 1200 m kadar batisindaki yeni yerine
tasind1 ve surlarla gevrildi. 1.0. VIL. yiizyil ile VI. yiizyilin ilk yaris1 icinde Lydia Devleti ile
dostluk ve akrabalik iliskileri gelistirdi. 1.0. 545-334 yillar1 arasinda genellikle
Akhaimenidler’e bagh kaldiysa da bu egemenlikten kurtulmak timidiyle, 499°da baslatilan
ayaklanmaya, 1.0. 479’dan sonra da Attika-Delos Deniz Birligi’ne katildi. Kent, 1.0. V.
yiizyilin son ¢eyregindeki Peloponnesos Savaslart sirasinda Spartalilar’a yandas oldu. Ancak
1.0. 386 tarihinden 1.0. 334°e degin kesin kes iranlilar’in egemenligi altina giren kent Biiyiik
Iskender’in 6liimii sonrasnda 6nce Lysimakhos’un eline gecti onun &liimiinden sonra da
Seleukoslar ve Ptolemaioslar’in yonetimine girdi. Ve 1.0. 188 yilindaki Apameia Barisi ile
Romalilarca Pergamon Kralligi’na birakildi. 1.0. 133 yilindan itibaren ise Roma’nin Asia
Eyaleti’nin smirlar1 igine alind.*®

Kentin bu kisa tarihinden de anlasilacagi lizere gelenege gore Atinali kral Kodros un
oglu Androklos’un onciiliigiinde Ioniali kolonistlerce kurulan Ephesos’un (Efes), gerek 1.0.
VII. yiizyilin son ¢eyreginde bastig1 elektron sikkelere gerekse 1.0. V.yiizy1l ortalarinda bastig
glimiis drahmilerinin 6n yilizlerine baktigimizda karsimiza hep ar1 motifi ¢ikmatadir. Dahasi
I.O. IV. yiizyilda ¢cok sayida basillan ve Rhodos agirlik sisteminde olan giimiis
tetradrahmilerinin 6n yiizlerinde de ar1 tipinin kullanilmaya devam edildigi goriilmektedir.*
Niimismatik terminolojisinde ‘tip’ (tOmoc) olarak adlandirilan sikke {izerindeki resim, sikkeyi
basan kisi, kent ya da devleti tammmamiza yardimei olur. Ciinkii sikkenin iizerinde yer alan
resim veya betim, sikkenin en 6nemli Ozelliginden biridir. Sikke basimi bagimsiz kentlerin
tekeline gegince sikkeler lizerinde goriilen tipler de kentlerin kendilerini tanitici tipler oldu. Bu
tip bazen kentin kutsadigi bir tanr1 ya da tanriga, bazen kentin mitolojisinde ya da tarihinde
yeri olan bir figiir ve bazen de dogal zenginligini gosteren yoresel bir iiriin olabiliyordu. Bazi
durumlarda sikkenin arka yiiziinde, 6n yiizdeki tanr1 ya da tanricanin atribiisii (hayvan, bitki ya
da bir nesne) yer aliyordu. Ayrica, sikke iizerinde tanrmin kendisi yerine yalnizca onun
karakteristik bir atribiisii de yer alabiliyordu. Ornegin iizerinde lir, iigayakli kazan,
defneyapragi ya da aslan tiplerinden biri bulunan ve Apollon’u temsil eden sikkeler bu tiir
darplara giizel bir 6rnektir. **

Yukarida soziinii ettigimiz iizere Diinyanin yedi harikasindan biri olan Artemis
Tapmag:’nin bulundugu Ephesos antik kentinde 1.0. VII. yiizy1lin son ceyreginden baslayarak
IV. yiizyila kadar basilan kent sikkelerinin 6n yiizlerinde yer alan tip her zaman ayni kalmis ve
ar1 tipi kullamlmustir.*® Konusan bu kent sikkelerinin is1ginda anlasilacag iizere, 6n yiizde yer

“" Strabon XIV.1.21.

% pausanias V11.2.8.

* Kentin genel tarihi igin bkz. Sevin, a.g.e., 5. 94-95; ayrica kentin tanr ve kahraman ktistesi i¢in bkz. A. Pekman,
Eskicagda Baz Anadolu Sehirlerinin Tanr1 ve Kahraman Ktistesleri, 1.U. Edebiyat Fakiiltesi Yaymnlar,
Istanbul, 1970, s. 31-33.

%0 Tekin 1992, a.g.e., s. 78.

*! Antik Numismatik biliminde kullamlan tipler hakkinda bkz. Tekin 1992, a.g.e., s. 16-19.

%2 Ephesos kent sikkeleri i¢in bkz. B. V. Head, Catalogue of the Grek Coins of lonia BMC (British Museum
Catalogue), Printed by Order of the Trusteees of the British Museum, London, 1892, s. XVIII; 47-109; PI. IX-XIV.
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alan ar1 sembolii, Anadolu’nun yerli ana tanrigalarindan Artemis Ephesia’y1 ve kiiltiiniin besigi
olan adiyla 6zdes Ephesos antik kentini temsil etmektedir.

Konumuz bakimindan bu kent sikkeleri {izerindeki ar1 tipi, bize kentin kutsadig:
tanrigaya iliskin onemli bilgiler vermesi agisindan olduk¢a Onemlidir. Asagida soziinii
edecegimiz tizere, Ephesos kiilt hiyerarsisinin de ar1 motifi ¢evresinde gelistirilmis olabilecegi
sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Mitoloji ve antik dinlerle ilgilenenlere tanrica Artemis hakkinda temel bilgileri bir
arada bulabilecekleri kii¢iik bir el kitabi (Eski Yunan Dininde ve Mitolojisinde Artemis)
hazirlayan Giiler Celgin, adi gegen eserinde ‘Anadolu Artemis’i baska bir deyisle Artemis
Ephesia ile ilgili olarak aynen su ciimleleri kullanmaktadir.>

“Antik cagda Anadolu’da kiiltii bakimindan dnemli bir yer tutan Ephesos sehrinin
tanricast da Artemis adimi alir. Fakat Anadolu’da baska yerlerde oldugu gibi, burada da
Hellen tanrigasiyla ayni ismi tagiyan tanriganin mengseinde ¢ok eskiye dayanan bir gelenegi
stirdiiren eski Anadolu tanrigasint aramak yerinde olur. Tanricanin Hellen tanricasimin ismini
almasi soyle aciklanabilir: Hellenlerin kolonizasyonundan énce Ephesos yoresinde Lelegler ve
Karlar oturmaktaydi. Bazi yazarlara gére bu topluluklar Leto adinda Semitik orijinli bir
toprak tanricasina tapryorlardi. Bazi yazarlara gére de buradaki tanriga biitiin tabiatin hakimi
olan Kybele idi. Helenler yaklasik olarak 1.O. 10.y.y.’da Ephesos’a geldikleri zaman orada
kendilerinden onceki halkin taptigi bu tanrigayr buldular. Tanrilarin anast kabul edilen ve
kiiltii ¢ok yaygin olan bu tanrigamin birgok ozelliklerinin, kendi tanrigalariyla gosterdigi
benzerliklerin farkina varinca bir birlestirme politikast (synkretizm) izleyerek bu tanricaya
Artemis ismini vermek suretiyle Hellenlestirdiler. Bu birlestirmenin sonucunda Ephesos
tanricasi, Hellen Artemis’inin bazi ozelliklerini almakla beraber, eski Asiatik tanricanin bazi
niteliklerini stirdiirmiistiir. Tanriga asagida anlatacagimiz ozellikleri ve tasvirleriyle Kybeleyi
hatirlatmaktadir. Hatta Kybele nin isimlerine benzer bazi epithetler aldigi da goriilmektedir:
ueyalnm ueyion, Gea Apteuc (en biiyiik tanrica Artemis), Epéoov dvacoo. (Ephesos ‘un hakimi).
Ayrica bir metinde gecen upoivado (menad), Qvodo. (bakhant), poifdaoa (kdhin), lvooddo
(cilgin, kendinden gecmis) kelimeleri Ephesos Artemis’inin Kybele’ye kadar giden orgiastik
karakterini ortaya ¢cikartmaktadir.

Hellen Artemis’i bir dogum tanrigast olarak kabul edilmesine ve kadinlar: himayesine
ragmen, her seyden 6nce bakire bir karaktere sahiptir. Ephesos tanrigasi ise, analik vasfinin
bariz bir sekilde ortaya cikmasiyla ondan ayrilmaktadir. Gogiislerinin coklugundan dolay:
verilen Artemis Polymastos (Cok Gogiislii Artemis) isminin de gosterdigi gibi, bollugu ve
bereketi temsil eden bir tanricadir. Bu ozelliginin bir sonucu olarak biitiin tabiata hiikmeder,
topragin gelismesine ve iiriin vermesine nezaret eder. Ayrica hayvan hayatini diizenler, vahsgi
hayvanlart evcillestirmek suretiyle evcil tiirlerin korunmasini saglar.

Yukarida belirttigimiz gibi, Ephesos Artemis’i Hellen Artemis’inin bazi niteliklerini de
tasimaktadir. Nitekim, Yunan etkisiyle bir ay tanrigast olarak kabul edilir. Ephesos’ta bulunan
bir adak listesinde Artemis Lampadephoros (mesale tasiyan Artemis) ismi gecmektedir.
Ephesos sikkeleri tizerinde de ay tanricasiyla ilgili atribiileri gérmek miimkiindiir.

Bundan baska, Hellen Artemis’inde gordiigiimiiz sehirleri koruyucu ozellik bu
tanricada da bulunmaktadir. Hatta, bazi efsanelere gore, Ephesos sehrini Artemis’in kurdugu
ve bu yiizden de Arkhegetis (sehrin kurucusu) adim tasidigi kabul edilir. Ephesos’un

8 G, Celgin, Artemis: Eski Yunan Dininde ve Mitolojisinde, Arkeoloji ve Sanat Yaymlari, istanbul, 1986, s. 43—
48.
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kapilarina yerlestirilen bir heykeli de sehri koruyucu bir gorev yapar gibi gértiniiyordu.
Artemis, bir sehir tanrigasi olarak kabul edilmesi sonucu, sehir hayatini, ticari ve politik
antlasmalart da yonetir. Ayrica, Hellen Artemis’i gibi, denizci bir tanrica olarak da kabul
edilir. Zaten Ephesos sehri antik ¢agin en énemli limanlarindan biriydi. Rahipler heyeti de
Naubatountes (gemiye binenler) adimi tasimaktaydi. Tanricanin en eski rahibesi bir Okeanid
olan Hippo idi ve deniz kuslari ona hasredilirdi. Bir efsaneye gore de, Ephesos sehrinin ve
tapinagimin kurulusunda bir balik onemli rol oynamgti.

Ephesos’taki Artemis kiiltiiniin olduk¢a kalabalik bir teskilati, giderleri karsilamak
icin zengin bir hazinesi ve dengeli bir biitcesi vardi. Kaynaklar tapinaga hizmet eden
personelin idari yapisi hakkinda epeyce bilgi vermektedir. Bas rahip Arkhiereus ismini
tastyordu, yaptigr goreve ise Arkhierosyne (bas rahiplik) deniliyordu. Bas rahibin nezareti
altinda her biri belli bir igle gorevii rahip ve rahibe heyetleri vardu. (...)

Kiiltiin rahibeleri de, Mellierai (veni, acemi rahibeler), Hierai (rahibeler), Parierai
(eski rahibeler), Hieropoioi (licretli rahibeler) seklinde simiflandirimist.(...)”

Celgin’in bu agiklamalarindan su sonuca varabiliriz; Ephesos’ta tapilan, kiilt ve
tapmagimin bulundugu yerin ismini de epithet olarak alan Artemis Ephesia tipki Anadolu’nun
diger yerlerinde de tapilan degisik epithetler altinda amlan Artemisler gibi, Hellen
Artemis’inden en biiyiik 6zelligi olan analik karakteriyle ayrilmaktadir. Bu 6zelligin meydana
gelisinde ise Anadolu’da ¢ok eski ¢aglardan baslayarak etkisini siirdiiren anaerkil aile diizeni
egemen olmustur. Nitekim kadin unsurunun stiinliigii ve 6nemi boylece dinde de kendini
hissettirmistir. Yani Ephesos Artemis’i ve Artemis adim alan Anadolu’daki tiim tanrigalar,
Anadolu’daki Ana Tanriga kiiltiiniin devami niteligindedir.

Bundan baska, kiiltiin rahibeleri arasinda sayilan Mellierai isimli rahibeler de adlarini
‘ar’’ anlamima gelen ‘melissa (uéMooa)’dan almiglardir. Bu durumda Ana Tanriga da ‘Ari
Kralice’ unvanini tasimaktadir. Hatta Tanriga’nin = -Artemis Polymastos (Cok GoOgiislii
Artemis)- kiilt heykelinde gogiislerin boga testisi olabilecegi yoniindeki savlara karsin
gogiislerin erkek ar1 gévdesi ya da ar1 yumurtas: olduguna iliskin goriisler de bulunmaktadir.
Ancak ayni kiilt heykelinde tanricanin eteginde alt alta alti kattan olusan dortgen ¢erceveler
vardir ki; her dortgenin icinde kabartma seklinde aslanlar, kegiler, bogalar, grifonlar,
sphenksler ve arilar goriiliir. Bunlar tanriganin bolluk ve bereket simgeleri olmalidir.

Ote yandan, Karia ve Ionia bolgeleri disinda Bati Anadolu’nun antik ¢aglardaki bir
baska bolgesi olan Aiolis de kusursuz giizellikte tirettigi ballari ile bilinmektedir. Gliniimiizde
Izmir ilinin kuzey kesimi ile Yunanistan’m Midilli adasini kapsayan bélge, antik caglarda
doguda Lydia, giineyde lonia, kuzeyde de Mysia bolgeleriyle komsudur; batisi ise tiimiiyle
Ege Denizi ile smirlanmaktadir.”® Siyasi ve ekonomik agidan komsulari Ionlar tarafindan
golgelenmis olan Aioller miizik ve siire diiskiin igine kapamk, tutucu bir halk
gorliniimiindedirler. Aiolis’in iklimi tipik Akdeniz iklimi 6zelliklerini tasir, Halikarnassos’lu
tinlii tarihgi Herodotos, Aiolis i¢in “Aiollar, topragi lonlarinkinden daha bereketli, ama havast
onun kadar giizel olmayan bir iilkede yerlesmislerdir” demekteydi.. Veli Sevin de
‘Anadolu’nun Tarihi Cografyast I’ adli eserinde Aiolis bolgesinin endiistriyel kaynaklar1 ve

** Bolgenin genel tarihi, tarihi cografyast ve kentleri igin bkz. Sevin, a.g.e., s. 73- 80.
> Herodotos 1. 149.
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ekonomik durumunu aynen su sézlerle anlatmaktadir™: “(...) Etrafindaki engebeler nedeniyle

soguk riizgarlardan korunmus olan Aiolis kiyisi Akdeniz ikliminin ¢egitli iiriinlerinin
yetismesine elverisliydi. Ancak bu kiyr kesimi —giintimiizde oldugu gibi- eski devirlerde de
zeytinlikleriyle tinlii olmaliydi. Nitekim Kuzey Aiolis kentlerinden Elaia’min zeytin-zeytinlik
anlamina gelen adindan da anlasilacagi iizere zeytincilik oteki bolgelere kiyasla daha
geligmisti. Nitekim giiniimiiz Tiirkiye sinde de zeytinliklerin en yogun oldugu yer bu kiyi
kesimidir. Ayrica FElaia yéresinin kekik kapli daglarinda kusursuz —giizellikte bal
tretilmekteydi.(...)”

Demek ki, bolgenin kuzeyinde yer alan ve ayni zamanda bir liman kenti olan Elaia
(Kazikbaglari/Zeytinbag) her ne kadar adindan da anlasilacagi {izere zeytin tiretimi ile taninmis
olsa da kekik kapli daglara sahip oldugu ve burada yetisen kusursuz giizellikteki bali ile de
bilinmektedir.

Her seyi hesaba kattigimizda her ne kadar kimi donem ya da bolge/merkez hakkinda
ayrintili veriler aktarilamamus olsa da iilkemizin antikgaglarma iliskin aricilik ve bal
konusundaki durumu mevcut kaynaklarin sundugu veriler dikkate alinarak derlenmeye
calisilmistir. Bir baska deyisle daha once ortaya ¢ikmis ancak daginik bir durumda bulunan
aricilik ve bal hakkindaki bilgiler bir arada ve sistemli bir sekilde degerlendirilmistir. Sonug
olarak ar1 ve bal, ilk tarihi ¢aglardan baslayarak kronolojik sira diizeni iginde o donem
Anadolu’sundaki eski¢ag toplumlarinin sosyo-ekonomik ve Kkiiltiirel yasaminda en az
gliniimiizdekine paralel seviyede biiyiik bir 6neme sahip olmuslardir.

% Sevin, a.g.e., s. 80; gerek Aiolis gerekse diger Bati Anadolu bélgelerinin antikgagdaki ekonomik durumlart igin
ayrica bkz. H. Malay, “Bati Anadolu’nun Antik Cagdaki Ekonomik Durumu”, E.U. Arkeoloji ve Sanat Tarihi
Dergisi, 2 (1983), s.50-61.

History Studies
Volume 3/3 2011



381 Hiiseyin Ureten

Kaynakc¢a

ALBAYRAK, irfan, “Kiiltiipe’den Degisik Bir Masraf Listesi”, Archivum Anatolicum, 5
(2002), s.1-10.

ALP, Sedat, Song, Music and Dance of Hittites: Grapes and Wines in Anatolia During The
Hittite Period, Kavaklidere Cultural Publications, Ankara, 2000.

ALPARSLAN, Metin, Hititolojiye Giris, Tiirk Eskicag Bilimleri Enstitiisii, istanbul, 2009.

ATHENAIOS, Deipnosophiston (The Deipnosophists of Athenseus of Naucratis), Cev.: C.B.
GULICK, Loeb, London, 1951.

BULUT, Siileyman, “Tarih ve Arkeolojide 41‘101111(”, Cine ArlClll“k Miizesi: Calistay ve Panel
Bildirileri, Editor: Prof. Dr. Nevzat CEVIK, Ogr. Gor. Mustafa KOSOGLU, (2010), s.21-25.

CELGIN, Giiler, Artemis: Eski Yunan Dininde ve Mitolojisinde, Arkeoloji ve Sanat Yayinlari,
Istanbul, 1986.

ERKUT, Sedat, “Hititler’de Ar1 ve Bal”, Acta Turcica, 1/1 (2011), s.36-39.

HEAD, Barclay V., Catalogue of the Grek Coins of lonia BMC (British Museum Catalogue),
Printed by Order of the Trusteees of the British Museum, London, 1892.

HERODOTOS, Tarih, Cev.: Miintekim OKMEN, Tiirkiye Is Bankas: Yaynlar1, Istanbul,
2006.

HOFFNER, Harry A., Alimenta Hethaeorum Food Production in Hittite Asia Minor, American
Oriental Series, 1974.

IMPARATI, Fiorella, Hitit Yasalari, Cev.: Erendiz OZBAYOGLU, italyan Kiiltiir Heyeti
Arkeoloji Arastirmalar1 Bélimii, Ankara, 1992,

KARAUGUZ, Giingér, Hititler Dénemi 'nde Anadolu’da Ekmek, Arkeoloji ve Sanat Yaynlari,
Istanbul, 2006.

LENGER, Dinger Savas, “Antik Cagda Karia Bolgesinde Bal”, Acta Turcica, 1/1 (2011), s.28—
35.

MAGIE, David, Anadolu’da Romalilar 2: Bati Anadolu ve Zenginlikleri, Ceviri Nezih
BASGELEN, Omer CAPAR, Arkeoloji ve Sanat Yayinlari, Istanbul, 2002.

MALAY, Hasan, “Bati1 Anadolu’nun Antik Cagdaki Ekonomik Durumu”, E.U. Arkeoloji ve
Sanat Tarihi Dergisi, 2 (1983), s. 50-61.

MELLAART, James, Catalhoyiik Anadolu’da Bir Neolitik Kent, Yap1 Kredi Yaynlari,
Istanbul, 2003.

MEMIS, Ekrem, Eskicag Tiirkive Tarihi: En Eski Dénemlerden Pers Istilasina Kadar, Cizgi
Kitabevi, Konya, 2002.

MURAT, Leyla, “Ammihatna Ritiielinde Hastaliklar ve Tedavi Yontemleri”, Archivum
Anatolicum, VI/2 (2003), 5.89-1009.

PAUSANIAS, Hellados Periegesos (Description of Greece), Cev.: W.H.S. JONES, Loeb,
London, 1954.

PEKMAN, Adnan, Eskicagda Bazi Anadolu Sehirlerinin Tanri ve Kahraman Ktistesleri, 1.0.
Edebiyat Fakiiltesi Yayinlari, Istanbul, 1970.

History Studies
Volume 3/3 2011



Eski Anadolu’da Ari ve Bal 382

PLINIUS, Naturalis Historia (Pliny Natural History), Cev.: H.R. RACKHAM, Loeb, London,
1958.

REYHAN, Esma, “Eski Anadolu Kiiltiirinde Biiyli ve Biiyiicllik”, Akademik Bakis, 2/2
(2008), 5.227-242.

REYHAN, Esma, “The Missing God Telipinu Myth: A Chapter from the Ancient Anatolian
Mythology”, Tarih Arastirmalar: Dergisi, 45 (2009), 5.85-106.

REYHAN, Esma, “Hititlerde Giindelik Hayata Dair Iktisadi Iliskiler”, Tarih Arastirmalar:
Derqgisi, 47 (2010), s.65-82.

ROSENBERG, Donna, Diinya Mitolojisi: Biiyiik Destan ve Soylenceler Antolojisi, Imge
Kitabevi, Ankara, 2006.

SALIH, Bekir, T. Sipahi, E. Oybak Donmez, “Ancient nigella seeds from Boyali Hoyiik in
North-central Turkey”, Journal of Ethnopharmacology, 124 (2009), s.416-420.

SEVIN, Veli, Anadolu 'nun Tarihi Cografyas: I, Tiirk Tarih Kurumu Yaynlar1, Ankara, 2001.

SEV'INC, Fatma, “Hititler’de Oliilere ve Yeralt: Tanrilarina Sunulan Kurbanlar” Ankara
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara, 2007, (Yayinlanmamis Doktora Tezi).

SONMEZ, Baris, “Balin insan Saghigindaki Yeri ve Onemi”, Uludag Bee Journal, 3 (2004),
$.127-130.

STRABON, Geographika: Antik Anadolu Cografyasi Kitap: XII-XII-XIV, Cev.: Adnan
PEKMAN, Arkeoloji ve Sanat Yaynlari, Istanbul, 2000.

STURTEVANT, Edgar Howard, “Some Hittite Words”, Language, 4 (1929), s.228-231.

TEKIN, Oguz, Antik Numismatik ve Anadolu (Arkaik ve Klasik Caglar), Arkeoloji ve Sanat
Yayinlari, Istanbul, 1992.

TEKIN, Oguz, Eski Yunan ve Roma Tarihine Giris, Iletisim Yayinlari, Istanbul, 2008.

UNAL, Ahmet, Anadolu’nun En Eski Yemekleri Hititler ve Cagdasi Toplumlarda Mutfak
Kiiltiirii, Homer Kitabevi, Istanbul, 2007.

History Studies
Volume 3/3 2011



