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ESKİBATI (ESKİ YUNAN) KÜLTÜRÜNDE İNCİR 

Hüseyin ÜRETEN* 

"Burası, bir zamanlar kahraman Phytalos'un, yüce Demeter 7 

Konukseverlikle ağırladığı yerdir, ve tanrıça ilkin burada, 

İnsanoğlunun kutsal incir dediği meyveyi yaratmıştır; 

O gün bu gündür, Phytalos soyunun asla tükenmeyen onurunu, süsler. " 

(Paus. I. 37.2). 

Bu sözler İ.S. 2. yüzyılda yaşamış olan Hellas 'ın Tasviri (Periegesis tes Hellados [nspıf)yr|oıç TT|Ç EMXX5OÇ]) adlı 

eserin yazarı Gezgin Pausanias'ın sözleridir.1 Bu dört dize Attikalı kahraman Phytalos için dikilen mezar yazıtında yer 

almaktadır (Hehn, 1998: 66).2 Tanrıça Demeter, kızını ararken Attika'ya geldiğinde, Phytalos, tanrıçayı evinde konuk 

etmiş ve Demeter de konukseverliğinin karşılığı olarak ona incir ağacı fidanları vermiştir. Hiç de şaşırtıcı değildir bu, 

incir ağacının anayurdu her ne kadar Önasya Sami ülkeleri Suriye ve Filistin olsa da Yunanistan'da Attika yöresi de en 

iyi incirleri yetiştirmekle övünmüştür. 

"Eskibatı (Eski Yunan) Kültüründe İncir " başlıklı bu çalışmada amaç, Eskibatı kültür tarihi içinde önemli bir yere sahip 

olan incir konusunda dağınık parçalardan oluşan dolaylı bilgileri arkeolojik, yazılı ya da epigrafik kaynaklar yardımıyla 

bir araya getirerek sistemli bir şekilde ortaya çıkarmaktır. Başka bir deyişle aşağıda görüleceği üzere, günümüzde 

daha çok ticari açıdan öneme sahip olarak bilinen incirin geçmişte özellikle Hellen uygarlığının hemen her alanına -

* Yrd. Doç. Dr. Hüseyin ÜRETEN, Adnan Menderes Üniversitesi Fen-Edebiyat Fakültesi Tarih Bölümü Eskiçağ Tarihi Ana Bilim Dalı, Kepez / 
AYDIN - (hureten@adu.edu.tr). 

1 "Pausanias (Ilaooaviaç): M.s.. 2. yy. ın sonu; olasılıkla Lydia doğumlu gezgin. M.s. 173'lerde yazdığı "Hellas 'ın Tasviri" Periegesis tes 
Hellados [JJepırfyrjaıç ujç EXXâöoç]) adlı 10 kitaplık seyahat eseri, sosyo-ekonomik tarih araştırmaları bakımından önemlidir. Elyazmaları 16. 
yy. ait olan bu eserin bugün de Hellas 'a ilişkin bir seyahat elkitabı olarak kullanılması mümkündür". Bkz. İplikçioğlu, 1997: 431 - 433. 

2 Attika yöresinde dört bir yana yayılmış meyve bolluğu ile yükselen bu incir ağaçlarının anayurdu Doğu Akdeniz ve Güneybatı Asya (Türkiye'den 
Afganistan'a kadar)'dır. Ancak asırlar ilerledikçe bir ülkenin bütün bir ekonomik ve coğrafi yapısı insan eliyle bambaşka bir çehreye bürünebilir. 
İşte Yunanistan coğrafyası da bunlardan biridir. "(...) Oysa, Yunanistan ve İtalya 'daki organize olmuş doğanın tarihine göz attığımızda, iki veya 
üç bin yıl öncesine uzanan çok daha zengin bir manzarayla karşılaşabiliriz. Şu anki durumları itibarıyla uzun ve çok yönlü bir kültür sürecinin 
semeresi olan bu iki ülke de, fi tarihinde doğanın kendilerine bahşettiği konumdan sonsuza dek uzaklaşmıştır artık. (...) " (Hehn, 1998: 24). 
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