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 Bu araştırmada Ebeveyn Destekli İlkokula Hazırlık Programı’nın 

çocukların ilkokula hazır bulunuşluklarına etkisini belirlemek amaçlanmıştır. 

Araştırmanın örneklemini 2014-2015 eğitim öğretim yılında okul öncesi eğitim alan 

76 çocuk oluşturmaktadır. Araştırmada Ebeveyn Destekli İlkokula Hazırlık 

Programı’nın çocukların okula hazır bulunuşluğuna etkisini belirlemek amacıyla 

öntest sontest kontrol gruplu yarı deneysel desen kullanılmıştır. Araştırmanın 

verileri Marmara İlköğretime Hazır Oluş Ölçeği ve katılımcıların demografik 

bilgilerini elde etmek amacıyla hazırlanan Genel Bilgi Formu kullanılarak 

toplanmıştır. Çalışma kapsamında önce Marmara İlköğretime Hazır Oluş Ölçeği 

kullanılarak öntestler uygulanmış, sonrasında deney gruplarına sekiz hafta süren 

Ebeveyn Destekli İlkokula Hazırlık Programı uygulanmıştır. Program uygulaması 

öncesinde veli toplantısı düzenlenmiş ve program uygulanmasına ilişkin 

bilgilendirme yapılmıştır. Program haftalık etkinlik kitapçıkları şeklinde 

ebeveynlere ulaştırılmış, ebeveynlerin uygulamaları haftalık değerlendirme 

formları ile denetlenmiştir. Etkinlikleri uygulamayan ebeveynler örneklemden 

çıkarılmıştır. Sekiz hafta süren etkinlik uygulaması sonrasında tüm örnekleme 

sontestler uygulanmış ve elde edilen veriler SPSS 18 paket programı kullanılarak 

analiz edilmiştir. Yapılan ilişkisiz gruplar t-testi sonucunda kontrol ve deney 

grupları öntest puanları arasında anlamlı bir fark bulunmamıştır. Bu bulgu Kontrol 

ve deney gruplarının program uygulamaları öncesinde okula hazır bulunuşluk 

düzeylerinin eşit olduğunu göstermektedir. Kontrol ve deney gruplarının sontest 

puanlarının analizinde ANCOVA’dan yararlanılmıştır. Analizler sonucunda kontrol 

ve deney gruplarının sontest puanları arasında .05 düzeyinde deney grubunun lehine 

anlamlı farklılık bulunmuştur. Araştırmanın bulguları, Ebeveyn Destekli İlkokula 

Hazırlık Programı’nın çocukların ilkokula hazır bulunuşlukları üzerinde etkili 

olduğunu göstermektedir.  
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