OZET
SEREBRAL PALSILI HASTALARDA KALCA CERRAHISI VE KABA MOTOR

FONKSIYON SINIFLANDIRMA SiSTEMI UZERINE ETKISI

Bu ¢alismanin amaci, serebral palsiye bagli kalga subluksasyonu veya ¢ikigi meydana
gelen hastalarin cerrahi sonuglarim1 ve bu cerrahilerin hastalarin kaba motor fonksiyon
seviyelerine etkisinin olup olmadigin1 degerlendirmektir. Caligma Mart 2003-Subat 2008
tarihleri arasmda Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Uygulama ve Arastirma
Hastanesi Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dalinda, serebral palsiye bagh kalga
subluksasyonu veya c¢ikigr tanist almig, 5-17 yas arast 26 ¢ocuk hasta iizerinde
gerceklestirildi. Hastalarin hastaneye basvuru yakinmalarimi ylirtime giicliigli, oturma
giicliigii, perine bakim zorlugu ve agri olusturmaktaydi. Ortalama yas 8.69+3 (5-17)’tli ve
ortalama takip siiresi 30+14 (12-57) aydi. Cerrahi, 26 hastanin 39 kalc¢asina uygulandi.
Kalgalarin yedisinde ¢ikik ve 32’sinde subluksasyon mevcuttu. Sublukse kalgalar, migrasyon
indekslerine gore hafif (%21-25), orta (%26-50) ve ileri (%51-99) siddette olmak {izere ii¢
grupta degerlendirildi. Cikik kalca, femur basi ile asetabulum iligskisinin olmamasi veya
migrasyon indeksinin %100 ve {izeri olmasi seklinde tanimlandi. Fizik muayenede kalga
eklem hareket agikliklari, fleksiyon ve adduksiyon kontraktiirii; radyolojik incelemede ise
migasyon indeksi ve merkez kenar agisi, asetabuler indeks agis1 ve asetabuler a¢1, femoral ve
asetabuler anteversiyon degerlendirildi. Cerrahi islem kalga patolojisinin siddetine gore
femoral varizasyon-derotasyon osteotomisini veya pelvik osteotomi ile birlikte femoral
varizasyon-derotasyon ve kisaltma ostoeotomisini igermekteydi. Hastalarin cerrahi girisimden
sagladiklar fonksiyonel kazanimlarinin degerlendirilmesi i¢in ameliyat 6ncesinde ve ameliyat
sonras1 takipte kaba motor fonksiyon seviyeleri belirlendi. Cerrahi sonrasinda hastalarin
yakinmalarinda %81 oranda iyilesme elde edildi. Radyolojik degerlerde istatistiksel olarak
anlamli diizelme saglandi. Kaba motor fonksiyon seviyelerindeki iyilesmenin serebral palsi
siddeti ile orantil1 oldugu goriildii. Kaba motor fonksiyon seviyeleri %62 oraninda degismedi,
%31 oraninda artt1 ve %7 oraninda azaldi. Sonug olarak, kaba motor fonksiyon siniflama
sisteminin hastalarin yakinma durumunu gostermedigini, yakinmalarindaki iyilesmelerin kaba
motor fonksiyon seviyeleriyle iligskili olmadigini ancak serebral palsi tipi ile iligkili
olabilecegini diistinmekteyiz.
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