OZET

Bu ¢alismada, karacigerde karbon tetrakloriir (CCly) ile olusturulacak toksisite
modelinde lipit peroksidasyon gostergesi olan Malondialdehit (MDA) aktivitesini ve
detoksifikasyon reaksiyonlarinda 6nemli rol oynayan biyomolekiillerden GSH ve GST
enzimlerinin aktivitesi lizerine N-asetil sisteinin etkisinin olup olmadigi arastirilacaktir.

Calismaya alt1 grupta toplam 72 adet rat alind1. 1. grup (CCly, 6. saat) 2 ml/kg
i.p verilirken, 2. gruba (CCI;+NAS, 6. saat), 3. gruba (CCl,, 72. saat), 4. gruba ise
(CCI4tNAS, 72. saat) uygulandi. 5. gruba zeytinyagi verilirken, 6. gruba zeytinyagi+NAS
(periton i¢i 50 mg/kg/giin) uygulandi. N-asetil sistein uygulamasina deney gurubuna enjekte
edilen CCly’den 3 giin 6nce baslandi ve deney siiresince devam edildi. 1. ve 2. deneme
gruplarindaki hayvanlar CCl, enjeksiyonundan 6 saat sonra, 3. ve 4. deneme gruplarindaki
hayvanlar ise 72 saat sonra eter anestezisine alinip kalplerinden kan 6rnekleri ve karaciger
dokusu alind1. Kontrol grubu olusturmak amaciyla 5. gruptaki ratlardan 6 adeti 6 saat sonra,
6 adeti de 72 saat sonra kontrol degerlerini elde etmek amaciyla kullanildi. 6. gruba N-asetil
sistein uygulamasi 2. ve 4. gruplara paralel siirede uygulandi ve 6 adet rattan 6 saat sonra, 6
adet rattan 72 saat sonra eter anestezisi altinda kan ve karaciger 6rnekleri kontrol degerleri
icin alindi. Kanda karaciger enzimleri AST ve ALT, karaciger dokularinda ise indirgenmis
glutatyon (GSH), Glutatyon S-transferaz (GST) ve lipit peroksidasyon gostergesi olan
malondialdehit (MDA) ¢alisildu.

Karaciger enzimlerinin degerlendirilmesinde; AST ve ALT diizeylerinin CCly4
verilen grupta 6. ve 72. saatlerde kontrol grubuna gore anlamli olarak arttigi ve NAS
eklenmesi ile AST ve ALT diizeylerinin distiigli izlendi. Karaciger doku MDA
seviyelerinin CCl, verilen grupta 6. saatte kontrol grubuna gore anlamli olarak arttig1 ve
NAS eklenmesi ile diizeyinin diistiigii tespit edildi. 72. saat CCly verilen grupta karaciger
MDA diizeylerinin, NAS verilen grup ile kontrol grubuna goére onemli oranda yiiksek
oldugu, ancak diger gruplar arasinda istatistiki acidan 6nemli bir fark olmadig1 belirlendi.
Doku antioksidan seviyeleri degerlendirildiginde, GSH seviyelerinin CCly4 verilen grupta 6.
ve 72. saatlerde kontrol grubuna goére anlamli olarak diisiik oldugu ve NAS ilavesi ile arttigi
izlendi. GST seviyelerinin ise CCl, verilen grupta 6. saatte kontrol grubuna gore arttigi,
ancak bu artigin istatistiki degerlendirme acisindan 6nemli olmadigi ve NAS eklenmesi ile
miktarin 6nemli oranda diistiigii goriildii. 72. saatte CCl4 verilen grupta GST diizeylerinin

NAS verilen grup ile kontrol grubuna gore anlamli olarak yiiksek oldugu; CCls+NAS



verilen grupta ise NAS ve kontrol grubuna gore yliksek olmasina ragmen NAS grubu ile
aradaki farkin istatistiki degerlendirme acisindan 6nem tagimadigi gorildii.

Sonug¢ olarak; CCls intoksikasyonunun zamana bagli olarak organizma
tarafindan tolere edildigi ve NAS’m, CCly ile olusturulan karaciger hasari iizerine yararl
etkileri oldugu sonucuna varildi.
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