OZET

Bu arastirma, Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Arastirma ve Uygulama
Hastanesi’ne bagvuran meme kanserli kadinlarin ireme sagliina iligkin gereksinimlerini

belirlemek amaciyla niteliksel yontem kullanilarak yapildi.

Arastirmada veriler, Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Arastirma ve
Uygulama Hastanesi’ne bagvuran meme kanserli kadinlar icin hazirlanan “Kadina Iliskin
Bilgi Formu” kullanmilarak 15 Mart 2007-15 Eyliil 2007 tarihleri arasinda toplandi. Adnan
Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Arastirma ve Uygulama Hastanesi’ne basvuran

arastirma kriterlerine uygun olan 20 meme kanserli kadin ile calisildi.

Goriismeler bittikten sonra verilerin ham dokiimleri yapildi. Ham verilerin, daha
onceden belirledigi temalara gore siniflandi. Bu temalar gebelik, emzirme, cinsel yasam,

gebelikten korunma, tireme sagligini koruyucu davranislardir.

Bu calisma ile hemsirelerin: Meme kanseri olan kadinlarin iireme saglig ile iliskili
konulardaki anlayiglar1 arttirabilecektir. Bu calisma hastalarin 6zellikle kontrasepsiyon,
tan1 sonrast emzirme ve tedavi konularindaki endiselerini anlamamizi1 kolaylastiracak bir

caligmadir.

Sonu¢ olarak, meme kanseri tanis1 almig kadinlarin iireme sagligi konusu
kapsaminda incelenen gebelik, emzirme, cinsel yasam, gebelikten korunma, iireme
sagligin1 koruyucu davranislar gibi konularda egitim gereksinimleri oldugu belirlenmistir.
Bu calisma sonucunda saglik c¢alisanlarinin; meme kanseri tanisi aldiktan sonra kadinlara,

tireme sagligi konusunda egitim vermeleri ve danigmanlik yapmalar1 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler; Meme kanseri, gebelik, emzirme, cinsellik, kontrasepsiyon.
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