ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
EGIiTiM BIiLIMLERi ANA BiLiM DALI
(EGITiM PROGRAMLARI VE OGRETIMI)
EPO-YL-2008-0005

HIZLI OKUMA TEKNIGININ SEKIiZINCi SINIF
OGRENCILERININ OKUMA HIZLARINA VE
OKUDUGUNU ANLAMA DUZEYLERINE ETKISI

HAZIRLAYAN
Nurhak Cem DEDEBALI

TEZ DANISMANI
Prof. Dr. Asuman Seda SARACALOGLU

AYDIN-2008



T.C.

ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
EGIiTiM BIiLIMLERi ANA BiLiM DALI
(EGITiM PROGRAMLARI VE OGRETIMI)
EPO-YL-2008-0005

HIZLI OKUMA TEKNIGININ SEKIiZINCi SINIF
OGRENCILERININ OKUMA HIZLARINA VE
OKUDUGUNU ANLAMA DUZEYLERINE ETKISIi

HAZIRLAYAN
Nurhak Cem DEDEBALI

TEZ DANISMANI
Prof. Dr. Asuman Seda SARACALOGLU

AYDIN-2008



T.C.
ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTIiTUSU MUDURLUGUNE
AYDIN

Egitim Bilimleri Ana Bilim Dah Egitim Programlar1 ve Ogretimi Yiiksek Lisans
Programi 6grencisi Nurhak Cem DEDEBALI tarafindan hazirlanan “Hizh Okuma
Tekniginin Sekizinci Simf Ogrencilerinin Okuma Hizlarma ve Okudugunu Anlama
Diizeylerine Etkisi”’ baslikli tez, 27.06.2008 tarihinde yapilan savunma sonucunda asagida

isimleri bulunan jiiri tiyelerince kabul edilmistir.

Unvani, Adi ve Soyad1 : Kurumu : imzas::

Prof. Dr. A. Seda SARACALOGLU Adnan Menderes Universitesi

Doc. Dr. Ruhi SARPKAYA Adnan Menderes Universitesi

Yard. Dog. Dr. Nuri KARASAKALOGLU  Adnan Menderes Universitesi

Jiiri tiyeleri tarafindan kabul edilen bu yiiksek lisans tezi, Enstitii Yonetim Kurulunun

.......................................... sayili karariyla ................... tarthinde onaylanmustir.

Dog. Dr. Asli SARACOGLU
Enstitii Miidiirii



Bu tezde gorsel, isitsel ve yazili bicimde sunulan tiim bilgi ve
sonuclarin akademik ve etik kurallara uyularak tarafimdan elde edildigini,
tez icinde yer alan ancak bu calismaya 6zgii olmayan tiim sonuc ve bilgileri

tezde kaynak gostererek belirttigimi beyan ederim.

Nurhak Cem DEDEBALI



NURHAK CEM DEDEBALI

HIZLI OKUMA TEKNIiGININ SEKIiZiNCi SINIF OGRENCILERININ OKUMA
HIZLARINA VE OKUDUGUNU ANLAMA DUZEYLERINE ETKIiSi

OZET

Bu arastirmanin temel amaci, hizli okuma tekniklerinin ilkégretim sekizinci smif
Ogrencilerinin okuma hizlarina ve okudugunu anlama diizeyine etkisini ortaya koymaktir.

Arastirmanim calisma grubunu 2007-2008 egitim 6gretim yilm ilk yartyihnda Izmir ili
Karsiyaka ilgesindeki bir devlet ilkdgretim okulunun dort smifinda O6grenim goren 48
sekizinci simf 6grencisi olusturmaktadir. Iki deney iki kontrol grubunun yer aldig1 calismada
deney gruplarinda ilkdgretim Tiirk¢e ders programinda yer alan etkinliklerin yani sira hizli
okuma teknikleriyle, kontrol gruplarmnda ilkdgretim Tiirk¢ce ders programinda yer alan
etkinlikler islenmistir. Deney gruplarma 6 haftalik uygulama yapilmistir.

Arastirma verileri okuma hizi Olgiimleri ve okudugunu anlama testi araciligi ile
toplanmustir. Veri toplama araglar1 deneysel islemler oncesi Ontest olarak, deneysel islemler
sonrasi sontest olarak ve deneysel islemlerin tamamlanmasindan on iki hafta sonra kalicilik
testi olarak uygulanmustir.

Veri toplama araclarindan elde edilen verilerin frekans yiizde dokiimii hesaplanmis,
coziimlemeleri SPSS 11.5 paket programlarindan yararlanilarak gerceklestirilmistir. Gruplarin
okuma hizi puanlar1 ve okudugunu anlama puanlar1 arasinda farklilasma olup olmadigini
belirlemek i¢in kovaryans analizi, farklilasmanin yoniinii belirlemek i¢in Bonferroni ikili
karsilagtirmalar testi kullanilmigtir. Sonuclarin yorumlanmasinda p= .05 anlamlilik diizeyi
kabul edilmistir.

Yapilan analizler sonucunda hizli okuma tekniklerinin 6grencilerin okuma hizlarina ve

okudugunu anlama diizeylerine olumlu etkilerinin oldugu goriilmiistiir.

ANAHTAR SOZCUKLER

Okuma, okuma hizi, okudugunu anlama, hizli okuma teknigi.
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NURHAK CEM DEDEBALI

THE EFFECTS OF RAPID READING TECHNIQUE ON THE EIGHTH GRADERS’
READING SPEED AND LEVELS OF READING COMPREHENSION

ABSTRACT

The main purpose of this research is to find out the effects of rapid reading techniques on
the eight graders’ reading speed and levels of reading comprehensiom in primary school.

The sample studying group consists of 48 eighth grade primary school students who
attended a state school in the first term of 2007-2008 academic year at Karsiyaka town of
Izmir. There are four groups in this research; two of them are assigned as experiment groups
and the other two are assigned as control groups.

Besides primary school Turkish Language curriculum, rapid reading techniques were
carried out in the experiment groups during six weeks, while the control groups only have had
the Turkish Language curriculum.

Research data has been gathered by reading speed and reading comprehension tests. The
data gathering materials were carried out as a pre-test before the experimental activities, as a
post-test after the experimental activities. Finally, they were carried out as a retention test
after twelve weeks, when the experimental process was completed.

The data analysis, which was collected by the materials was made by SPSS (version 11.5).
A covarience analyisis was used to find out any difference between the reading speed points
and reading comprehension points. On the other hand, a Bonferonni comparison test was
performed to determine the direction of change. p= .05 was accepted as meaningfulness level
for commenting on the conclusions.

The results of the analysis has showed that rapid reading techniques have positive effects

on the students’ reading speeds and comprehension levels.

KEY WORDS:

Reading, Reading speed, reading comprehension, rapid reading techniques.
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ONSOZ

Okuma, goz ile beyin arasindaki degisik psiko-motor ve zihinsel siirecler vasitasiyla
insanin kendisini ve dogay: tanima etkinliginde ona yol gdsteren sembolleri algilayip, elestirel
gozle bunlar1 yorumladig: bir dil becerisi olarak tanimlanabilir. Okuma becerisi ilkdgretime
baslandiginda kazanilan bir beceri olmasina ragmen ilkdgretimde bu beceriyi kazanamamis
cok sayida birey vardir. Bireyin okuma becerisindeki eksikligi onun diger derslerdeki
basarisin1 da olumsuz yonde etkileyebilir. Bilgi cag1 olan giiniimiizde insanin ihtiyaci olan
bilgileri toplamasi i¢in hizli ve anlayarak okumas1 gerekmektedir.

Bu arastirmada, Hizli Okuma Teknigi nin ilkogretim sekizinci sinif 6grencilerinin okuma
hizlarina ve okudugunu anlam diizeylerine etkisi degerlendirilmeye ¢alisilmigtir.

Hizli Okuma Tekniginin 8. simnif 6grencilerinin okuma hizlarmma ve okudugunu anlama
diizeylerine etkililiginin sinandig1 bu arastirma bir¢ok kisinin katkilariyla gerceklestirilmistir.

Oncelikli olarak arastrmanmn ve yiiksek lisans egitimimin her asamasinda bana yol
gosteren, caligmalarimi sabir ve titizlikle inceleyerek degerlendiren, daha ¢ok calismaya
ozendiren danisman hocam Prof. Dr. Asuman Seda SARACALOGLU’na sonsuz tesekkiir
ederim.

Arastirma siireci boyunca karsilastigim zorluklarda benimle birlikte miicadele eden,
sevgisini, maddi ve manevi yardimini esirgemeyen, beni ben yapan sevgili anne-babama;
arastrmamin her asamasinda emegi olan, sikintilarimi paylasan, calismalarimda beni
yiireklendiren nisanlim Aysun TEKIN’e en derin sevgilerimi ve tesekkiirlerimi sunarim.

Arastirmamda degerli goriis ve Onerilerini benden esirgemedigi i¢in ve her tiirlii yardimi
icin saymn Yrd. Dog¢. Dr. Eytip COSKUN’a, konuya iliskin degerli oneri ve elestirilerini sunan
hocam Yrd. Dog. Dr. Nuri KARASAKALOGLU’na ¢ok tesekkiir ederim.

Verilerin analizinde degerli goriiglerini benimle paylasan Saym Yrd. Doc¢. Dr. Nes'e
BASER’e, Ogr. Gor. Dr. Giines YAVUZ’a, Ogr. Go6r. Dr. Berna GUNHAN CANTURK e,
tesekkiir ederim.

Ingilizce ©zetin hazirlanmasindaki katkilarindan dolay1 Emre KOKER’e, arastirma
sirecindeki desteginden dolayr arkadasim Ertan SEVER’e ve ev arkadasim Emrah CAYIR’a
tesekkiirlerimi sunarim.

Nurhak Cem DEDEBALI
Haziran, 2008
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I. BOLUM

GIRIiS

Bu boliimde problem durumu, kavramsal ¢erceve, problem ciimlesi, alt problemler,

Onem, sayithilar, sinirliliklar ve tanimlar yer almaktadir.
1.1. PROBLEM DURUMU

Dil, bir anda diisiinemeyecegimiz kadar ¢cok yonlii, degisik acilardan bakinca baska
baska nitelikleri beliren, kimi sirlarin1 bugiin de ¢6zemedigimiz biiyiilii bir varliktir. O
gerek insan, gerek toplum, gerekse insan ve toplumdan ayr1 diisiiniilemeyecek olan
bilim, sanat, teknik gibi biitiin alanlarla ilgili bulunan, ayn1 zamanda onlar1 olusturan bir
kurumdur (Aksan, 1998: 11).

Giintimiizde “dil sanatlar1” olarak ifade edilen temel dil becerileri, iletisimin yonii
bakimimdan anlama ve anlatma becerileri olarak iki gruba ayrilabilir. Anlama becerileri,
okuma ve dinleme; anlatma becerileri konusma ve yazmadir. Bu beceriler birbiriyle
yakindan ilgilidir (Ozbay, 2001: 14).

Insanin bu dil becerilerini sosyal bir varlik olarak en iyi bicimde gelistirmesi
gerekir. Cakic1’ ya gore (2005: 23) “Dil becerilerini yerine getiremeyen bireyler egitim
siirecinde, dolayisiyla mesleki firsatlarda da ciddi dezavantajlar ile karsi karsiya
kalacaktir. Ayrica dil becerilerinin insanin kisiligini kurup gelistirmede, iligkilerini
bicimlendirmede, yasamini zenginlestirmede ¢ok onemli bir yeri vardir. Bilgi ¢caginda,
okuma ve okudugunu anlama gibi dil becerileri bilginin iiretimine giden yolda en
onemli basamaklar1 olusturmaktadir.”

Bu dogrultuda, bilgi iiretimine giden yolda en Onemli basamak olarak goriilen
okumanin tanimi degisik yOnlerden ele alinmistir. Razon (1982: 19)’a gore okuma,
yazili veya basili isaretleri, belli kurallara uyarak seslendirmektir. Okumasini bilmek,
yazili bir parcanin gizledigi fikir, duygu ve diisiinceleri kovalamaktir. Su halde okumak,
basit bir ¢oziimleme teknigi degildir. Tiim organizmay1 harekete geciren bir 6grenme
cabasidir.

[Ikogretimin birinci sinifinda baslayan ve hayat1 boyunca alacagi egitim ve

Ogretime temel teskil eden okuma ve yazma Ogretimi; dogru ve hizli okuyan,



okudugunu yerli yerince yorumlayan, sozlii ve yazili anlatimi iyi yapabilen 6grencilerin,
biitiin okul hayatinda basarili olmasini saglayan temel unsurdur (Goger, 2000: 23).

Ozellikle hizli ve anlayarak okuma oOgrencilerin basarilarmi etkileyen kritik bir
etmendir. Dogru ve siiratle okuyabilen, okudugunu dogru anlayabilen, sdzciik dagarcigi
genis, dilini 1yi kullanabilen 6grencilerin 6grenmeleri daha kolay ve basarilar1 da daha
yiiksek olmaktadir (Celenk ve Caliskan, 2004: 20).

Giiniimiizde hizli yasam siirecine uymak isteyen birey, ister siirekli yayinlari, yeni
yaymlanmis kitaplar1 olsun; ister izlenen bir yabanci filmin alt yazisini, girmis oldugu
bir sinavin sorularini daha hizli ve verimli okuma dileginde olabilir. Gogiis (1983: 79)’e
gore, “Bugiin insanlar, ¢ok ve cesitli yayinlar1 izleyebilmek i¢cin okuma yollarini
ogrenmek ve hizli bir okuma becerisi kazanmak zorundadirlar. (...) Ne olursa olsun,
bugiiniin 6grencisi, aydini, devlet gorevlisi, serbest meslek adami, etkili bir hizli okuma
aliskanlig1 kazanmak zorundadir.”

Gelisen diinya sartlari, yenicagda insanlarin birtakim nitelikler kazanmasini zorunlu
kilmistir. Hizli ve etkili okuma becerisi de bu niteliklerden birisidir. Coskun (2002-a:
53)’a gore, okunmast gereken eserlerin ¢oklugu ve buna karsi zamanin yetersizligi,
insanlar1 daha hizli ve etkili okumak icin bilimsel caliymalara yOneltmistir. Bu
caligmalarla okuma sirasinda, géz ve beyindeki calisma sistemi belirlenerek hizli ve
etkili okuma teknikleri gelistirilmistir.

Okuma basarisin1 artirma calismalarinda, yapilmasi gereken ilk sey, hedef kitlenin
okuma hizin1 ve okudugunu anlama diizeyini tespit etmektir. Okuma hizin1 ve anlama
diizeyini arttirict teknikler, ancak hedef kitlenin okuma basarilarinin saglikli bigimde
tespit edilmesinden sonra uygulanabilir (Richaudeau, Gauquelin ve Gauquelin, 1990).
Bu yiizden, bir¢ok bilim adami, 6grencilerin okuma becerilerini gelistirmek amaciyla
yapilacak caligmalarin basinda, okuma basarilarinin Olciilmesini  saymaktadir
(Mikulecky and Jeffries, 1986: 152; Gogiis, 1978: 80; G. Mosback and V. Mosback,
1999, IX; Coskun, 2003: 101-130).

Bu konuda Cogkun (2002-a: 78) "un yaptig1 bir arastirmada, arastirmaya katilan lise
Ogrencilerinin okuma hizlar1 ortalamasi 147,7 kelime olarak tespit edilmistir. Yapilan
cesitli arastirmalar (Tinker ve McCullough, 1968: 243; Haris ve Sipay, 1990: 634)
gelismis {iilkelerde orta diizeydeki bir lise Ogrencisinin dakikada 250 kelime
okuyabildigini ortaya koymustur. Buna gore Ogrencilerimizin okuma basarilarinin

diisiik oldugu ve bu konuda yapilacak ¢aligmalara ¢ok biiyiik ihtiya¢ duyuldugu agiktir.



Amerika’da ve Avrupa’da 2. Diinya Savasi’ndan bu yana siiren hizli okuma ve
okudugunu anlam ile ilgili caligmalara 6zellikle 1980’lerden sonra iilkemizde de yogun
ilgi gosterilmeye baslanmistir. Bu konu iizerine yurticinde ve yurtdisinda bircok kitap
yaymlanmistir (Richaudeau vd., 1990; Kadioglu, 1993; Blaha ve Bennet, 1993; Weiss,
1993; Rozakis, 1995; Mikulecky and Jeffries, 1986; Townsend, 1997; Giines, 1999;
Akcamete, 1999; Fry, 2000; Tiirkkan, 2001; Kayalan, 2003; Buzan, 2005; Mavis, 2006;
Rusen, 2006; Karaeloglu, 2007).

Akcamete (1999)’ye gore, “1990’Ih yillarda Tiirk gencligi iizerinde yapilan bir
arastrma genglerin % 50,2’sinin kitap okuma aliskanligmin olmadigmi, son bir ay
icinde kitap okuyanlarin oranmin % 61,3 oldugunu aci bir gercek olarak ortaya
koymaktadir.” Bu sonuglar, bilgi toplumuna uyum saglanamayacagini, onlarin uyum
saglama kapasitelerini gelistirmemiz gerektigini ¢arpici bir bicimde ortaya koymaktadir.
Bununla beraber hizli okuma becerisinin ilk ve orta dgretimin bir pargasi olarak ele
alinmasi gerekliligini ortaya koymaktadir.

Milli Egitim Bakanligi’'nda Talim Terbiye Kurulu Bagkanligi’nin 06.10.1997 tarih
ve 157 sayili karar1 ile hizli okuma teknikleri dersi programmim 1998- 1999 6gretim
yilindan itibaren liselerde uygulanmasi kabul edilmistir. Ancak, iilkemizde ilkogretim
ogrencilerinin okuma hizlarmi: ve okudugunu anlama diizeylerinin tespit edilmesine
yonelik bir arastirma ile hizli okuma tekniklerinin ilkogretim dgrencilerine kavratilmasi
ve bu uygulamalar sonucunda erisi diizeylerini tespit etmek i¢in hazirlanmis bir
arastirmaya literatiir taramalarinda rastlanamamaistir.

Stanovich, Nathan ve Zolman'in (1988: 71-86) yaptiklar1 bir arastirmada okuma
becerilerinde yasa gore bir artis oldugu, ozellikle de ilkokul besinci sinifta bu artisin
daha hizli oldugu saptanmistir. Benzer sekilde, Aukerman(1972) tarafindan 6grencilerin
okuma hizlarina iligkin gerceklestirilen bazi ¢alismalarda okuma hizinin, ilkokulda ¢ok
hizli bir artig gosterdigi, ancak ortaokulda yavasladigi goriilmektedir. Bunun akla
gelebilecek ilk nedeninin, ortaokulda okuma becerisinin gelistirilmesi boyutunun
yeterince ele almmamasidir. Bir diger neden de oOgretmenlerin okuma gelistirme
stratejilerini  yeterince bilmemelerinden kaynaklandig1 ifade edilmektedir (Akt:
Avcioglu, 1996: 57).

Bu bilgiler dahilinde, okuma becerilerinde ilkégretim birinci kademede baslayan
artisin ikinci kademede yavaslamasini giderecek, okuma hizinin ve okudugunu anlama
diizeyinin diizenli bir bi¢imde ilerlemesine katkida bulunacak ¢aligmalarin yapilmasinin

gerekli oldugu goriilmektedir. S6z konusu gereksinimden kaynaklanan bu arastirmada,



Hizli Okuma Teknigi'nin ilkogretim sekizinci sinif 6grencilerinin okuma hizma ve

okudugunu anlam diizeylerine etkisinin degerlendirilmesi amag¢lanmustir.

1.2. OKUMA

Okuma, algilanan sembollerin, Onceki birikimlerle ve hali hazirdaki birikimlerle
yogrularak anlamlandirilmasi, ¢éziimlenmesi ve yorumlanmasindan olusan zihinsel bir
sirectir Okuma hakkinda degisik tanimlar yapilmistir; ancak okuma kavram,
toplumdan topluma ve ayni toplumda kisiden kisiye zaman i¢inde degismekte, yeni
bicimler almaktadir.

Tiirkge sozliikte okumak, su sekilde tanimlanmustir: “Yaziya gecirilmis bir metne
bakarak bunu sessizce ¢oziimleyip anlamak veya ayni zamanda seslere cevirmek”
(TDK, 1998: 675).

Sever (1997: 12)’e gbre gorme, animsama, seslendirme ve degerlendirme gibi
girisik iceren okuma etkinliginin genel nitelikleri sunlardir:

“1. Okuma bir iletisim siirecidir.

2. Okuma bir algilama siirecidir.
3. Okuma bir 6grenme siirecidir.
4. Okuma, biligsel, duyussal ve devinigsel boyutlu bir gelisim siirecidir.”

Kavcar, Oguzkan, ve Sever (1995: 41)’e gore okuma, bir yaziyi, sozciikleri,
climleleri, noktalama isaretleri ve Oteki Ogeleriyle gorme, algilama ve kavrama
stirecidir.

Tinker ve McCullough (1968: 8)’a gore okuma, gecmis yasantilar araciligiyla
olusturulan anlamlarm hatirlanmas1 ve okuyucunun hdlen sahip oldugu kavramlari
kullanarak yeni anlamlar kurmasi i¢in uyarici olarak gorev yapan basili ve yazili
sembollerin taninmasi, algilanmasini igerir.

Gogiis (1978: 60)’e gore okuma, bir yazinin harflerini, sozciiklerini, imlerini
tanimak ve bunlarin anlamlarini kavramaktir.

Yangin (1999: 67-81)’a gore, okuma, algisal yan1 ¢ok yiiksek, motor yan1 daha
disik bir psiko-motor beceridir. Okuma sirasmmda g6z ve beyin ortaklasa
caligmaktadirlar. Sesli okuma s6z konusu oldugunda, ise konugma ile ilgili organlar da

katilmaktadir.



Okumay1 zihinsel bir siire¢ olarak tanimlayan genel goriisler, ayn1 zamanda dogada
algilanan nesnenin yorumlanmasina dikkat ¢cekmektedir. Smith ve Dechant (1961: 34)’a
gore okuma, yazili bir metnin yorumlanmas siirecidir. S6z konusu yorumlama icinse iki
seye ihtiya¢ vardir. Bunlar:

a. Okumay1 tanima (recognition)
b. Okumay1 algilamadir.

Burada bahsedilen tanima (recognition), harflerin, kelimelerin taninmasi anlaminda
olup daha ziyade duyussal bir etkinliktir. Tanima etkinligini, taninan materyalin beyinde
algilanmasi izlemektedir. Algilama swrasinda, bu materyal hem oOrgiitlenmekte hem
anlamlandirilmakta hem de eski bilgilerle baglantist kurulmaktadir (Akt. Dokmen,1994:
15).

Giines (2002: 39) okuma islemini, aklin gelismesine biiyiik katk: saglayan yiiksek
diizeyli zihinsel islemler olarak tanimlamaktadir. Okuma sirasinda harfler, ¢izgiler ve
grafik semboller zihinsel kavramlara cevrilerek beyine yiiklenmektedir.

Yalcin (2002: 47-91)’a gore okuma, insanlarin kendi aralarinda Onceden
karsilastirdiklar1 6zel sembollerin duyu organlar1 yoluyla algilanip beyin tarafindan
yorumlanarak degerlendirilmesi islemidir.

Bamberger (1990: 10)’e gore okuma, cesitli gelisme asamalarindan olusan
karmasik bir siirectir. Her seyden once sembollerin tanindigi bir algilama siirecidir.
Bunlar1 zihinsel kavramlara doniistiirme daha sonra ortaya ¢ikmaktadir.

“Okuma, yazi dilinin anlaml olarak yorumlanmasi” (Harris ve Sipay, 1990: 10)
olarak ifade edildigi gibi, her dilin kendi kurallarina uyarak yazili mesajlar1 s6zIlii mesaj
haline getirmek, kavramak, muhakeme yiiriitmek ve yargiya varmak olarak da
tanimlanmaktadir (Rusen, 2006: 1) ve “okuma bir yaziyi, sozciikleri, ciimleleri,
noktalama isaretleri ve oteki 6geleri ile gorme, algilama ve kavrama siireci” (Calp,
2005: 80) seklinde de betimlenmektedir.

Biitiin kavimlerin belli bir antlagsmalar sistemi oldugu gibi, bir dil icerisindeki her
sozciigiin de onceden belirlenmis gorsel simgeleri vardir. Bu simgeler biiyiik ve kiiciik
harflerden olustugu gibi; noktalama isaretleri, paragraf, baslk, italik yazi gibi
bicimlerden de olugsmaktadir. Okuma siireci sirasinda, goriilen bu simgelerin okuyucu
tarafindan onceden taninmasi gerekmektedir.

Okuma, basili ya da yazili sozciikleri duyu organlar1 yoluyla algilama, bunlar:
anlamlandirip kavrama; zihinsel ve diisiinsel bir edim, basili ve yazili simgelerle

iletisimsel bir etkinlik icerisine girme, birtakim algisal ve biligsel islemlerden olusan bir



algilama, yorumlama ve tepki verme siirecidir (Ozdemir, 1998). Okuma siireci bu
cerceveden ele alindiginda degisik boyutlarda incelenebilir. Bu siire¢ yogunlagma,

okuma tutumu, kavrayis puani, okuma hizindan olusur. Sekil 1’de okuma siireci

boyutlar1 gosterilmistir.
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Sekil 1. Okuma Siireci Boyutlar1

Ergeng (1984: 242)’e gbre okuma, sadece yazili kelimelerin sozlii tekrarindan ibaret
degildir. Okuma, karmasik zihni siirecleri icermektedir. Degisik yazili sembollerin
algilanmasindan sonra, okuyucu okuduklarina anlam atfetmeli, daha sonra yorumlamali,
akil yiiriitmeli, muhakeme etmeli ve degerlendirme yapmalidir. Okumanin en 6nemli

ozelligi, okunan parcanin anlasilmasi ve oldugu gibi degerlendirilmesidir. Ciinkii




zihinsel kavramlara doniistiiriilen sembollerin icerdigi anlamlar ve mesajlar ise bireyin
zihninde "diisinme" olayin1 baglatmaktadir. Boylelikle okuma eylemi ile
gerceklestirilen gorsel imgelerin algilanarak zihinde canlandirilmas: ve buna bagh
olarak da diisiinme siirecinin baslamasi, bu diisiinme ile ya okunan eserden etkilenme,
davraniglarda degisme ve gelisme goOsterme ya da okunan metni elestirerek
begenilmeyen noktalarin agiklanmasi yoluna gidilmektedir (Giircan,1999: 17).
Karasakaloglu (2006: 2)’na gore okuma, kaynak tarafindayken olusturulan iletinin,
alic1 tarafindan zihinsel islemlere tabi tutularak algilanmasi siireci; anlama ise, yeni
Ogrenilen bilgilerin, dnceden Ogrenilen ve uzun siireli bellekte biriktirip saklanan
bilgiler 151ginda degerlendirilmesi etkinligi olarak tanimlanmaktadir. Baska bir

anlatimla anlama, alic1 ile verici arasinda gergeklesen bir iletisimdir.

Coskun (2002-b: 41-51)’a gore okuma, gorme, algilama, dikkat, hatirlama,
anlamlandirma, yorumlama, sentez ve c¢oziimleme gibi farkli zihinsel islemlerin bir
arada gerceklestigi; insanin kendisini, ¢cevresini ve diinyay1 tanimak icin bilgi ve kiiltiir
kazanmasinda ve elestirel bilince ulagsmasinda rol oynayan cok onemli bir egitim araci
ve dil becerisidir. Buna gore, okumak demek, kelimeleri ya da ciimleleri gormek demek
degildir; okuyabilmek, Ozellikle anlayarak okuyabilmek i¢cin gdérmenin Otesinde bir
takim zihinsel etkinlikler gereklidir. Okuma, bir algisal etkinliktir, bir diisiinme
siirecidir (D6kmen, 1994: 15)

Demirel (1999: 59) ise okumayi, “biligsel davraniglarla psiko-motor becerilerin
ortak caligmasiyla, yazili sembollerden anlam c¢ikarma etkinligi” seklinde
tanimlamaktadir.

Okumaya bir bagka acidan bakildiginda goziin, yazili materyali gérmesinden zihnin
okunani anlamasina kadar gecen siirece, kavrama siireci denilebilir. Bu siire¢ icerisinde
okuma etkinligi gerceklesmektedir. Kayalan (2003: 20-21) tarafindan bu siire¢ su
evrelere gore incelenmistir:
1-Tammma: Okuyucu, ilk olarak bazi bilgileri alfabeyi taniyarak bagslar. Bu ise okumanin
hemen hemen fiziksel yanini olusturmaktadir.
2-Sindirme: Fiziksel olarak 1sik 1sinlar1 sozciiklerin iizerine diistiigiinde, goéz bu
birimleri alarak, optik sinirler aracilig1 ile beyne ulastirmaktadir.
3-Gegisli biitiinlestirme: Sozciikler arasindaki ilgiyi kavrayip bir biitiin elde ederek

anlam olusturur.



4-Saklama ve koruma: Temel bilginin depolanmasidir. Depolama ise basli basina bir
sorundur. Genel olarak pek ¢ok okuyucu smav ya da baska nedenlerden dolayi, bilgileri
kisa siire icinde depolamaktadir. Ama depolama yeterli degildir. Kalic1 olmasi i¢in kisa
araliklarla yinelenerek saglamlastirmaktadir.

5-Ammmsama: Ogrenilen bir bilgiyi depolandigi yerden (bellek) bulup ¢ikarmak ve
gerektigi yerde kullanmaktir.

6-Tletisim: Ogrenilen bilginin tiimiiniin ya da gerekli boliimiiniin alis-veris yaparak
kullanilmasidir.

Okumanin tanimlanmasinda bir baska dikkat cekici nokta da ‘“seslendirme”dir.
Okumay1, Razon (1982: 19) “yazili ve basili isaretleri, dilin belli kurallara uyarak
seslendirmek; Oz (2001:193) “gbziin satirlar iizerinde sigramasi sonucu kelime
sekillerini gorerek bunlarin anlamlarin1 kavrama ve seslendirme”; Akcamete (1989:
735-753) ise, “basili ya da yazili isaretleri yorumlama ve anlamlandirma amaci
ile zihnimizin g6z ve ses organlarmmzla birlikte ortaklasa yaptigi etkinlik” olarak
tanimlamigtir. Bu tanimlar 15181nda, “sesli okuma”ya gore bircok bakimdan daha iistiin
goriilen “sessiz okuma”nin “okuma” sayilmasi miimkiin olmayacaktir. Baska bir
anlatimla seslendirme, okumanin gerceklesmesi icin bulunmasi sart olan bir bilesen
degildir. Yani seslendirme olmadan da okumak miimkiindiir. (Akt: Coskun, 2002a: 3)

Bu tanimlar cercevesinde okuma, goz ile beyin arasindaki degisik psiko-motor ve
zihinsel siirecler vasitasiyla insanin kendisini ve dogayr tanima etkinliginde ona yol
gosteren sembolleri algilayip, elestirel gbzle bunlar1 yorumladig: bir dil becerisi olarak

tanimlanabilir.

1.3.0KUMA TURLERI

Okuma, bir yaziyi, kelimeleri, ciimleleri, noktalama isaretleri ve diger 6geleriyle
gorme, algilama ve kavrama eylemi olup, sesli okuma durumunda buna dudak, dil ve
girtlak gibi ses organlarinin islevi de katilmaktadir. Bu tanimdan okumanin sesli ve
sessiz olarak gerceklestigi sdylenebilir (Unalan, 1999: 84-86).

Okunan yazinin 6zelligine, okuyucunun amacina ve okuma ortamina gore degisik
okuma tekniklerinden s6z etmek miimkiindiir. Okuma etkinligi fizyolojik ydonden

diistiniildiigiinde iki tiir okuma vardir. Bunlar sesli ve sessiz okumadir:



1.3.1. Sesli Okuma:

Sesli okuma, gozle algilanip zihinle kavranan sozciik ya da sozciik kiimelerinin
konusma organlarmmin yardimiyla sOylenmesi olarak tanimlanmaktadir (Kavecar,
Oguzkan ve Sever, 2004: 43).

Oz (2006: 212)’e gore, sesli okuma bir yazinim, dinleyenlerin duyabilecegi ve
zevkle dinleyebilecegi yiikseklikte bir sesle okunmasidir.

Ozbay (2006: 19)’a gore, sesli okumada amag, dgrencilerin okunan metinde gecen
kelimelerin telaffuz edilisini ve hangi baglamda kullanildigini anlamalarini1 saglamaktir.
Ogrencilerin okuma seviyesini belirlemede yardimci oldugu gibi dinleyenlerin zihinsel
faaliyetlerinin gelismesini de saglar. Ogrencilerin konusma yetenegini gelistirir.

Giirses’e (1996) gore, sesli okuma, yazinin dogru ve konusma dilinin 6zelliklerini

yansitacak bi¢cimde seslendirilmesine denir. Bu olusum, asagidaki tablo ile aciklanmaya

calisilmigtir:
kaynalk tasiyicl alc yorumlay cl
basil trinler 151k dalgalar —— oz, girme _‘ insan hafizas
|
sestellern ses dalgalan —  kulak, igitme

Sekil 2. Sesli Okumanin Olusumu (Akt: Giirses, 1996: 105)

Yapilan arastirmalarda, sesli okumanin, okuma hizin1 yavaslatip anlamayi
zorlastirdig1 ortaya cikmustir. Ayrica, sesli okumanin, sessiz okumaya gore dort kat
fazla zaman aldig1 saptanmustir (Glines, 2000: 56).

Sesli okumanin basari ile siirdiiriilebilmesi i¢in yazidaki anlamin kavranmasi, sesin

ton ve vurgu bakimindan 1yi ayarlanmas: gerekmektedir.
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1.3.2. Sessiz Okuma:

Tazebay (2005: 5)’a gore sessiz okumada, sesli okumadaki gibi goz, yaziy1 tanimak
icin soldan saga sicramalar yapmaktadir. Sesli okumadan farkli olarak sadece algi
genisligi vardir. GOz ve ses genisligi yoktur. Sessiz okumada goziin geri hareketleri
daha azdir. Bunun sebebi de yanlis soylemeden geriye doniislerin olmamasidir. Boylece
sessiz okumada, sesli okumaya gore daha hizli saglanmaktadir.

Unalan (1999: 72)’a gore, ilkogretimde sessiz okuma caligmalarina ikinci siniftan
itibaren baslanir. ikinci ve iigiincii sinifta kisith bir zaman ayrilirken, dérdiincii smifta
sesli sessiz okumaya esit zaman ayrilir. Besinci sinifta ise sessiz okumaya daha fazla
zaman ayrilir.

Bamberger (1990: 12)’e gore, cogu iilkede, sinif icinde okuma, yiiksek sesle
yapilmaktadir. Bu da Ogrencileri bilingsiz olarak metinde diisiince birimlerini
kavranmasi yerine kelime kelime okumaya alistirmaktadir. Yiiksek sesle okumanin ¢ok
yapilmas1 gerilemeye sebep olacagi gibi omiir boyu siirecek okuma yanlishklarini da
baslatabilmektedir.

Sessiz okuma becerilerini ilerletmek amaciyla sunlar yapilabilir:

* Sessiz okumanin, sesini ¢ikarmayarak sOzciikleri i¢cinden sdylemek olmadigi
anlatilmalidir.

* Yaziy1 parmakla izlemeleri 6nlenmelidir.

* Sessiz okumada bags ve govde hareketleri engellenmelidir.

* Ders calisirken kitaplarin sessiz okunmasi 6giitlenmelidir.

* Serbest okuma etkinlikleri i¢in heveslendirilmelidir.

* Okuma derslerinde yazilardan ad, rakam, sozciik veya ciimle bulma caligmasi
sessiz okumayla yaptiridmahidir (Demirel, 2006: 87).

Sessiz okuma, ses organlarindan herhangi birini hareket ettirmeden, gdvde ve bas
hareketleri yapmadan, yalnizca gozle yapilan okuma etkinligidir. Sessiz okuma sesli
okumaya gore daha hizhidir. Dilin seslendirme siiresiyle goziin gérme siiresi arasinda %
saniye gibi bir zaman farkinin bulundugu tespit edilmistir. Sesli okuyanlarin okuma
hizin1 konugma hiz1 belirler. Gozle okumada ise 11k hiz1 ve zihnin algilama kapasitesi
belirler (Rusen, 2006: 40).

Giirses (1996)’e gore, sessiz okuma, ses organlarindan herhangi birini hareket
ettirmeden, govde ve bas hareketleri yapmadan yalniz gozle yapilan okuma tiiriine

denir. Sessiz okumanin olusumu Sekil 3’te verilmistir:
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kaynak tasiyic allc yorumlay| cl

basili Grinler 151k dalgalarn goz, gorme | insan hafizasi

Sekil 3. Sessiz Okumani Olusum Siralamas1 (Akt: Giirses, 1996: 106)
Giirses (1996: 108) sessiz okumayi, kendi icinde dort gruba ayirarak incelemistir:
1) Goz atma/Goz gezdirme: Bir kitap, konu, kelime vb. materyallerle ilgili belli

hususlarm tespiti ile 1lgili okuma teknigidir. Bu tiir okuma kendi i¢cinde bese ayrilir.

a) Oryantasyonlu okuma: Bir yazida konunun esasima iliskin bilgileri oncelikle
okumaya denir. Gazete metnin iizerinde ilk olarak mansetin okunmasidir.

b) Selektif / Secmeli okuma: Belirgin noktalarin sistematik olarak okunmasina
denir. Bu da kendi icinde kaynagini alma, yerini bulma ve yar1 se¢meli okuma
olmak iizere ilice ayrilir.Bir kitabin admnin, i¢indekilerin, onsoziiniin okunmasi
gibi.

¢) Paragraf okuma: Ana fikrin, paragrafin basinda, ortasinda, sonunda veya
paragrafin biitiiniinde verildiginden Oncelikle ana fikri ve yardimci fikirler
bulmak i¢in yapilan okuma tiiriidiir. Okumada paragrafin olumlu veya olumsuz
sekilde bitip bitmemesi de dnemlidir. Bu tiir okumada, okuma isine baslamadan
once Oncelikli olarak paragraftaki ana fikir ve yardimeci fikirler bulunur.

¢) Siitun okuma: 5 cm. uzunluktaki satir1 bir 7, 8 cm. uzunluktaki satir1 iki ve 10,

11 cm. uzunluktaki satir1 ii¢ dik ¢izgi varmus gibi okumaya siitun okuma denir.

Siitun okumaya iliskin 6rneklerden olusan sekiller asagida verilmistir:

Oloumalke h%_z duymaya
zihnimiz siillslemeye ve
yetimiz artﬁlmajra varar.
Haz duyurm l’lzlc hu susundala
fawdasi, insar'll bir kégeye
celalip teke b%:.;ma kaldigs

Taman, k_endlini ghstenr.

Sekil 4. Siitun Okuma Ornegi (Akt: Bacon, 2006: 54)
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d) Capraz okuma: Satir uzunlugu 6, 7 cm. ise siitunlar iki esit parcaya yerlesecek

sekilde yapilan okuma tiiriidiir.

- B S
Ihsanin ol-:ﬁc\iugu se¥ 1:|:|en11‘§1ne igler.
I~
Hatta: iﬁsen zekﬁs?g,g'ket vuran her tirli
.. oA I
engell1 171 seu;g(lrm; eserl\en oleumalla
|
P -
ortadan kaldirabilir.
[ .
L ™

A

Sekil 5. Siitun Okuma (Akt: Bacon, 2006: 54)

2) Cabuk okuma/ Hizh okuma: Dakikada daha fazla kelime okuma ve okudugu
kelimeyi anlama faaliyetidir.

3) Diizgiilii okuma/ Normal okuma: Yargilama ve degerlendirme yaparak okuma
tiirtidiir. Bu tiir okumada 6zet ¢ikarma, not alma vb. ¢aligmalar yapilabilir.

4) Agir okuma/ Yavas okuma: Her bir kelimenin iizerinde tek tek durarak yapilan

okumadir. Bir felsefl metnin okunmasi bu tiir okumaya 6rnek gosterilebilir.

1.4. OKUMA HIZI

Bir insanin okuma becerisini belirlemede kullanilan en 6nemli iki gosterge okuma
hiz1 ve okudugunu anlama diizeyidir. Arastirmanin bu boliimiinde okuma hizinin nasil
Olciildiigii, okuma hizimi diisiiren engeller ve diinyada ve Tiirkiye’de yapilmis okuma

hiz1 6l¢timleri yer almaktadir.
1.4.1. Okuma Hizinin Olciilmesi
Okuma hizmin 6l¢timiinde iki farkli yontem kullanilabilmektedir. Baz1 uzmanlar

okuma hizini saatte okunan sozciik sayisi ile Olcerken, bazilar1 da saatte okunan harf

sayisini temel almaktadirlar.
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Giines (1999)’e gore, okuma hizin1 6lgmek i¢in saatte okunan harf sayisini olgiit
olarak ele almak en 1yl yontemdir. Bu yontem Richaudeau ile kullamilmaya
baslanmistir. Richaudeau, Gauquelin ve Gauquelin (1990: 15)’e gore, saatte okunan
sozciik sayist ile bir 6lgmeye gidilmesi, sozciiklerin metinlere gore ¢ok degisik
uzunlukta olmalar1 nedeniyle yanlis olurdu. Bir giinliik gazetede gazeteciler basit ve
kisa sozciikleri kullanmaya c¢alisirlar. Politikacilar, filozoflar, bilginler yapitlarinda uzun
ve karmasik sozciiklerden yararlanirlar. Bu yiizden bir gazetedeki yazida bulunan
sozciiklerin her birine diisen ortalama harf sayis1 bes olabilir, felsefi bir metinde ise
sekize yiikselebilir. Eger saatte okunan sozciik sayisi ile okuma sonucu ¢ikarilmak
istense, okunan metinlerin tiirline gore degisik Olgiiler kabul edilecekti. Bu ise ¢ok
karmasik olacakti. Saatte okunan isaretlerin sayisi ¢cabuklugun temeli olarak ele alinirsa
bu sakinca ortadan kalkmaktadir.

Giines ve Richaudeau vd.’nin, bu goriislerine ragmen su ana kadar yapilan
caligmalarin bircogu kelime sayisini esas almistir. Bu yontemin tercih edilmemesinde
okunan metinlerdeki harfleri saymanin zorlugu ve harfleri sayarken yanlhshk yapma
thtimalinin yliksek olusu etkili olabilir.

Akcamete (1989: 735-753)’nin liniversite 0grencileri, Dokmen (1994: 36)’in lise ve
tiniversite ogrencileri, Tazebay (1997: 37)’1n ilkokul dgrencileri, Avcioglu (2000: 10-
17)’nun ilkogretim ikinci kademe Ogrencileri, Coskun (2002: 72)’un lise diizeyinde
ogrenciler ilizerindeki, okuma hiz1 6l¢timlerinde kelime sayis1 esas alinmagtir.

Akcamete (1999: 16) okuma hizin1 belirlemede, harf sayis1 ya da sozciik sayisi ile
hiz saptamanin, sonucu c¢ok fazla etkilemeyecegini belirtmektedir. Okuma 6lciimiinde
izlenecek siray1 ifade etmistir:

I- Okuma metnini okumaya baslamadan Oonce, baslangi¢ siiresi bir yere not edilir.
2- Okuma pargas1 okunur.
3- Okuma parcgasi okunup bitirildikten sonra, saate bakilir ve bitirme siiresi parcanin
sonundaki ayrilan yere kaydedilir. Okuma siiresi saniye ile belirtilir.
4- Okunan metindeki toplam sozciik sayist (TSS), saniyelerle belirtilen okuma
stiresine (SOS) boliiniir, okuma hizi1 bulunur. Sonug 60 ile ¢arpilir.
5- Cikan sonug bir dakikada okunan sozciik sayisidir (DSS).
TSS
OH= --------- x 60 =DSS
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Etkin okuma, yani anlama agirlikli okuma hizinin hesaplanmasi istenirse, bir
dakikada okunan kelime sayisi, okunan metindeki sorularin yanitlandirilmas: sonucu

bulunan anlama yiizdesiyle carpilarak, bulunan say1 yiiz sayisina boliiniir :

EOE = DSS x Anlama Yiizdesi/ 100

1.4.2. Okuma Hizim Etkileyen Faktorler

Okuma hizini etkileyen faktorler asagidaki paragrafta yer almigtir.

Rusen (2006: 37)’e gore sesli okumada, okuma hizin1 konusma hizi belirlerken,
gozle okumada ise zihnin algilama kapasitesi belirler. Okuma hizini belirleyen unsurlar
sOyle siralamistir:

-Okunan metnin zorlugu, kolaylgi,

-Okuyanin kelime dagarcigi, zenginligi,

-Bilgi ve kiiltiir diizeyi,

-Okuyanin anlama ve okuduklarini 6rgiitleme becerisi ve goz egitimidir.

Binbasioglu (1993: 15-20) hizli ve kavrayarak okumaya etki eden etkenleri soyle
stralamigtir:

1. Kisiye ve Onun Aliskanliklarma Iliskin Etkenler:

- Kisinin zeka derecesi

- Gozlerin yeterli gelisimi

- Her sigramadan ve geriye doniisten sonra goziin “duraklama” siiresi

- Goziin okurken satir sonuna vardiginda, ani bir doniisle, onu izleyen satira
geciste gosterdigi beceri

2. Kullanilan Okuma Aracina iliskin Etkenler

- Okuma metinlerinde yer alan harflerin ¢esidi ve puntosu
- Okuma metinlerindeki satirlarin uzunlugu.

Coskun (2002-a: 20)’a gore okuma eylemi sirasinda gozlerin sicramalar sirasinda
kazanacag ritim, okuma hizi agisindan son derece 6nemlidir. Bu ritmin kazanilmasinda
bireyin aligkanlik ve becerileri kadar metnin fiziksel olarak okumaya elverisli olmasi da
rol oynamaktadir. Metnin fiziksel olarak okumaya elverisli olmas1 temelde yazinin
puntosunun biiyiikliigiine ve satir uzunluguna bagh bulunmaktadir..

Okuma etkinligi siirdiiriiliirken kullanilan en 6nemli duyu organmnin géz oldugu

diistintildiigiinde okumada goze iyi bir esneklik kazandirilmasi gerekmektedir. Bu
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esneklik bireydeki zihinsel yetkinlikle birlestiginde birey etkin bir okuyucu haline
gelebilir.

Bunlarla beraber okunacak metnin harf biiyiikliigli, yazi kalitesi, kagit kalitesi
yoniinden okumaya elverisli olmast gerekir. Ayn1 zamanda okunacak metindeki ciimle
uzunlugu da bireyin anlami birlestirebilecegi uzunlukta olmasi gerekir.

G0z, duyu organlar1 icinde gelismesi en uzun siiren organlardan birisidir. Gozlerin
gelisimi 12 yasma kadar siirmektedir (Binbasioglu, 1993: 15-20). Bu konuda, MEB
(2007: 2597) tarafindan hazirlanan “Ders Kitaplar1 ile Egitim Araclarmin Incelenmesi
ve Degerlendirilmene liskin Yonerge”de konulan kriterler soyledir:

[Ikogretim 1. simiflar igin yazilan kitaplarda 20-24 punto;

[Ik6gretim 2. siiflar icin yazilan kitaplarda 18 punto;

[Ik6gretim 3. siiflar icin yazilan kitaplarda 14 punto;

[Ik6gretim 4. siniflar icin yazilan kitaplarda 12 punto;

[Ik6gretim 5. siiflar igin yazilan kitaplarda 11 punto;

Daha iist 6grenim kademesi icin yazilan kitaplarda 10 punto biiyiikliigiinde harfler
kullanilir.

Hizli okumanin ilk adimi, okuma yanlislarin1 ortadan kaldirmaktir. Bu konu iizerine
yurticinde ve yurtdisinda bir¢cok kitap yaymnlanmistir. (Mikulecky ve Jeffries, 1986;
Richaudeau, 1990; Kadioglu, 1993; Blaha ve Bennet, 1993; Weiss, 1993; Townsend,
1997; Giines, 1999; Fry, 2000; Tiirkkan, 2001; Kayalan, 2003; Buzan, 2005; Mavis,
2006; Rusen, 2006; Akcamete, 2007; Karaeloglu, 2007). Bu yanlislarin giderilmesi i¢in
yapilmas1 gerekenler sirasiyla asagida belirtilmigtir:

1- Sesli okuma (Dudak kipirdatma, ses tellerini titretme ve icimizden her kelimeyi,
hatta her heceyi seslendirme)

2- Kelimeleri teker teker okuyarak ilerleme.

3- Geri doniisler yapma, ayrintilara takilma.

4- Pasif okuma

5- “Hizl okursam anlayamam” diye sartlanma

6- GOz egitimsizligi (aktif gorme alanindan yararlanamama)

7- Bilgi ve kiiltiir diizeyi eksikligi

8- Dilbilgisi ve kelime dagarcig: yetersizligi

9- Kendini okudugu yaziya yeterince verememe
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1.4.2.1. Kelimeleri Sesli Okuma

Rusen (2006: 39)’e gore sesli okuma yapildiginda uzun diisiincelerden olusan
yazilar1 okuma ve anlamada sikintiya diisiilebilir. Yiiksek sesle okumada, 200 kelime /
dakika ile sinirlandiririz. Daha fazla kelime hizi, ancak elektronik yardimcilarla
anlagilabilir. Sesli okuma, dudak ve ses telleri titreterek okuma, hizli okumay1
engelleyen Onemli frenlerden birisidir. Sesli okuyan birisi okurken gozlerini,
dudaklarini, bogazini, dilini, kulak ve zihnini kullanmaktadir. Boylece hem hizini
frenlemekte hem de ayni anda dikkat daha fazla yonlere dagildigi i¢in anlayisini
engellemektedir.

Baykiz1 (2005: 20)’a gore sesli okuma, ilk dnce goziin gormesi ve arkasindan bunun
beyne iletilmesi ve oradan dudaklara geri donmesi ve bunun sese doniismesi zaman
aldig1 icin sessiz okumaya gore daha yavastir. Okunan bir metnin seslendirilme
zamaniyla, goziin gérme zamani arasinda %4 sn zaman fark vardir. Bu durum Sekil 6’da

sema olarak verilmistir.

I I i I I W i
lsn 1sn 1sn 1sn Yasn Yasn Yasn Vasn
Sesli Okuma 1 sn 1 kelime

60 sn 60 kelime
Sessiz Okuma V4 sn 1 kelime

60 sn 240 kelime

Sekil 6. Sesli Okuma ile Sessiz Okumada Harcanan Zaman

Seslendirme ile ulasilan alan, en fazla tek heceden olusan kelimeden ileri gidemez.
Sesli okuma ile yalniz duyacaginiz sekilde sesli okumanin yaninda; dudak kipirdatma,
ses tellerini titretme ve kelimeleri igimizden seslendirerek okuma da anlatilmaya
caligilir. Sesli okumada gozler ileri kosarken ses arkadan siiriiklenmektedir.

Irademizi kullanarak, seslendirmeyi ortadan kaldirmak: dislerimiz arasma kalem
koyarak, ciklet cigneyerek, dudak kipirdatmayi; kelimelerin sekilsel yapilarini ve

beynimizde siiratli taninmalarimi iyice Ogrenerek beynimizde daha fazla kelime sekli
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kodlayarak, hafif dinlendirici miizik esliginde okumalar yaparak aligkanliklardan
kaynaklanan i¢ten seslendirmeyi ortadan kaldirilabilir.

Akcamete (1999: 26)’e gore, sesli okuma, dudak kipirdatarak ya da i¢ sesle okuma,
goz ile beyin arasindaki iletisimi yavaslatmaktadir; beyne iletilen iletilerin azligi
kapasitesi cok genis olan beynin biitiiniinii bekleme siirecine sokmakta, bu nedenle de
genel anlamin kavranmasmi engellemektedir. Okuma hizin1 artirmak igin sesli

okumadan, dudak kipirdatmadan ve i¢ sesle okumadan vazgecilmesi gerekir.

1.4.2.2..Kelimeleri Tek Tek Okuma

Kelimeleri i¢imize sindire sindire, tane tane okuyarak okudugumuz yazilar1 daha iyi
anlama sartlanmasi, ayrmntilarla ugrasarak Onemli yerleri yitirmemize, sikilmamiza,
uyum ve ilgimizin azalmasina sebep olmaktadir. Ayn1 zamanda kelime kelime okuma
gozii yoran, okumayi yavaslatan, anlamay1 azaltan bir okuma frenidir.

Baran’a (2007: 51-52) gore kelimeleri tek tek okuyanlar su sorunlarla karsilagirlar:

1- Ayrmtilarla ugrasarak 6nemli yerleri

2- Kanunun ana fikrini yakalamakta zorlanirlar.

3- Kisa zamanda okumaktan sikilirlar.

4- Okurken sik sik hayallere dalarlar ve dikkatleri dagilir.

5- Gozleri ¢abuk yorulur.

6- Okuma hizlar1 diiser, anlama yiizdeleri azalir.

Kelime kelime okuma yiiziinden goziin durma ve sicrama siireleri uzamakta ve
okuma islemi daha ge¢ olusmaktadir. Oysa ciimlelerden olusan metinler, her
kelimesinin sozliikk anlamini ¢ozmek icin degil, o kelimelerden olusan ciimlenin
biitiiniiniin manasini anlamak icin okunmaktadir. Ciinkii biitiin her zaman par¢cadan daha
fazla anlam ifade etmektedir. GoOziin soOzciikler tiizerindeki sigrayisi Sekil 7’de

goriilmektedir.

T~ "~ "= "= —"=_""

Sekil-7: Goziin sozciikler iizerinde sigrayisi




18

Sekil 7°de de goriildiigii gibi, goz tek tek okumada sozciikler iizerinde bu sekilde
sicrar. Bu sekilde bir okuma gozii yormanin yaninda okuma hizini belirgin bir bicimde

diistiriir.

1.4.2.3. Geri Doniis ve Ayrintilara Takilma

Kotii okuyucular ciimlelerdeki her heceyi her kelimeyi tek tek okurlar. Ustelik bu da
yetmiyormus gibi bir de okuduklarindan emin olmak i¢in geriye doniigler yaparlar.
Ciinkii her heceyi, kelimeyi tekrar tekrar okumazlarsa énemli bir yeri kagiracaklarmis
gibi bir endiseye kapilirlar. Bu sayede de okuduklar1 yazilardan azami bilgiler
alacaklarmi zannederler, maalesef elde edemezler. Bu tiir okuma okuyucuyu sikabilir,
gozleri daha erken yorabilir, ilgi ve yogunlagsma dagitarak, bir siire sonra da yok edebilir
(Rusen, 2006: 43).

Arikmert (2006)’e gore, sik sik geri doniisler yapma, ayni kisimlar1 birkag kez
okumaktan dolay1 biiyiik zaman kaybina, dikkat dagmikligina, okuma zevkinin
kirilmasina, okuma da kesintilere neden olabilir. Bu kesintilerden dolayr yapilan
arastirmalarda % 35 oraninda hiz kaybinin ortaya ¢iktig1 goriilmiistiir..

Okuma yavas olursa ciimlenin basinda algilananlar sonranda unutulur ve ciimlenin
biitiiniiniin anlamin1 yakalamak giiclesir ve climleyi tekrar okuma ihtiyaci ortaya ¢ikar.
Bir de geri doniise ayrintilara takilma alisgkanlig1 eklenince, i¢inden ¢ikilmaz bir hal alir.
Oysa yazmin tamamii okumadan nerelerin onemli oldugunu kesin olarak bilme
imkanimiz yoktur. Biitiin dikkatimizi belli belirsiz bir yerde frenler kalirsak, daha
ilerideki onemli bilgileri kacirabiliriz. Okunan yaziy1 yeterince degerlendirmekten
yoksun kalabiliriz. Geriye doniis nedenlerini sdyle siralanabiliriz:

-Kendimizde giivensizlikten ileri gelmektedir.

-Okunan yazilardaki diisiincelere karsi olunmasindan dolayi, insanin zihninde
celiskilerden kaynaklanmaktadir.

-Icerik ve yazimda kullamilan dil, anlatim bicimi yoniinden zor metinlerden
kaynaklanmaktadir.

-Sozciikleri, sozciiklerden olusan diisiinceleri cabuk taniyamamaktan,
benzerlerinden ayrimlastirmakta giicliikk cekmekten kaynaklanmaktadir.

-Goziin satir lizerinde yavas ilerlemesi (hece hece, kelime kelime) ve

duraklamalarda uzun siire kalmasimdan kaynaklanmaktadir.
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-Pasif okumaktan kaynaklanmaktadir.
-Sesli ve kelime kelime okumaktan kaynaklanmaktadir.
Basarisiz bir okuyucunun okuma etkinligi esnasinda olusan bu geriye doniisler

Sekil 8’de goriilmektedir.

sekil-3'te zik gk gert dénigler yapan bir kiginin okuma huzmn digikligs

tabloda gésterilmistir

Bir leitap dinyadan daha émemlidir,
* * * * *
N N A
~
inki maddeye digincey leatar.

U ‘\\h‘—_—'j‘ \-\_H_FF/" *
= —

Cok kitii bir okuyucu (kelimeleri tek tek okuyor ve geri déniisler yapiyor.)

Bir keitap dinvadan daha dnemlidir
* * *

w*w.w ~___ 7 ~

Clitnlei maddeye diigiinceyi katar.
* *

Kitii bir okuyucn(geri déniisler yok fakat kelimeler tek tek okunuyor.)

Sekil 8. Basarisiz Bir Okuyucunun Okuma Sirasinda Geri Doniisleri

Basarili bir okuyucunun okuma etkinligi esnasinda olusan bu geriye doniisler

Sekil 9°de goriilmektedir.
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Bir latap diinyadan daha énemlidir,
Cinkoi tmaddeye dilgiinceyi katar.

*

~_ T~

Ivi bir okuyucu (geri donfisler vok, kelimeler grup halinde okunwuvor )

Sekil 9. Basarili Bir Okuyucunun Okumasi

1.4.2.4.Pasif Okuma

Okudugumuz yaziya zihnimizi yonlendirmeden ana fikri, yazarm diisiince ve
olaylara bakis bi¢imini, tislubu almadan okuma amac1 belirlenmeden yapilan okumadir.
Okudugu yazida ne aradigini bilmeyen aklini aradigr hedeflere yoneltemeyen okuyucu
ne buldugunu da bilemez. Ogrenilenler, bir ana fikir cercevesinde hafizaya
yiiklenmediginden akilda kalmasi, hatirlanmasi da gii¢c olmaktadir. Ana fikre ulasilacak
ipucglar1 cabuk kaybedildiginden dikkat ve uyum erken dagilabilir.

On okuma ile 6nce zihni okunacak yaziya karsi uyarma, aktif hale getirmek,
okumaya baslamadan 6nce yazinin ana fikrini, 6nemli fikir kiimelerinin oldugu yerleri
tantyarak okuma amacini belirleyerek on okumada zihnimizde belirledigimiz sorular
yanit arayacak sekilde okumalar yapmak pasif okumadan kurtarabilir (Demiray,2007:
67).

1.4.2.5. “Hizh Okursam Anlayamam” inanci

“Baz1 insanlar genelde soyle diisiiniir: “Hizli okursam anlayamam.” Bu insanlarda:
“Ne kadar yavas okursam o kadar iyi anlayacagim.” diisiincesi hakimdir. Oysa ki bu
diisiincenin  herhangi bir bilimsel dayanagi olmadig1 gibi, yavas okuyanlarin
yogunlasmalar1 ¢cabuk dagilir ve anlama oranlar1 da diisiiktiir” (Rain, 2006: 14). Yavas

okumak, anlamanin yolu olsaydi heceleyerek okuyanlarm daha iyi anlamas1 gerekirdi.
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Beyne bilgi akis1 agir aksak iletilirse, diisiince olusumunda kopukluklar meydana
gelebilir. Dikkat dagilabilir, anlama giiclesebilir.

Coskun’un (2002c: 239) farkli metin tiirlerinde yaptig1 dlciimlerde, okuma hizi ile
anlama diizeyi arasinda olumlu bir iliski oldugu tespit edilmistir. Bu iliski mutlak bir
sebep sonug iliskisi degildir. Ancak genel olarak daha hizli okuyanlarin, okuduklarini
daha iyi anladiklar1 goriilmektedir.

1.4.2.6. Goz idmansizhg:

Okuma islemi beyinle yapildigindan, goziin fotograf makinesi objektifi gorevini
tistlendigi bilinmektedir. Egitimsiz bir goz, satirlar lizerinde gezinip durmaktadir.
Sigramalar ve duraklamalar uzunca siireler alirsa, sik sik geri doniisler yapilmaktadir.
Goz, kelimeleri fotograf makinesinin bozuk objektifi gibi ikide bir takilmalar yaparak
goriintiileri agir aksak olarak iletilmektedir. Ayrica ilkel kamera makinelerinin ¢ektigi
filmlerdeki titremeler ve insanlarm sekerek yiirlimesi gibi satirlardaki diisiinceleri,
kesintisiz bir sekilde birbirine baglayamamaktadir. Beyne kelime kiimelerini ve

diisiinceleri kesintisiz gonderememektedir.

Goze idman kazandirmak igin, bilgisayarla desteklenmis kelime c¢alismalari,
takistaskop, slayt, tepe g6z gibi ara¢ gereclerle gittikce hizlanan ve genisleyen
kelimeleri gorme c¢aligmalar1 yapmak gerekmektedir. Sekil 10°da goziin esneklik

kazanimi agiklanmaya ¢alisilmigtir.

Sekil 10. Okuma Esnasinda Goze Etkinlik Kazandirma

Goziin etrafindaki kaslar, yapilan esnetme caligmalariyla giiclenmektedir. Okuma

hizi, temelde gozlerin hareketleri ile yakindan ilgilidir. GOziin satirlar boyunca yaptigi
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duraklama ve sigramalar ve bunlarm siiresi okuma hizin1 belirlemektedir. Ornegin, goz
aliskin oldugu kelime ve kaliplarla karsilastiginda satirdaki duraklama ve sigrama sayisi
azalmakta ve okuma hiz1 artmaktadir.

Richaudeau, Gauquelin ve Gauquelin (1990: 40) hizli ve yavas okuyucunun goz
hareketleri arasindaki farki soyle izah etmislerdir: “Gozle, goziin bir bakista kavradigi
sozciikler arasinda olusan demete, aktif gorme demeti denilebilir. Bu demetin sayfa
tizerindeki iz diisiimii bir elips olmakta ve bu elipsin i¢inde kalan sozciikleri tam olarak
kavranabilir. Elipsin disinda kalanlar ise kavranilamaz olmaktadir. Okuyucunun
tanimlamaya calistig1 aktif gorme demetinin sayfa iizerinde olusturdugu elipsler,
satirlarin tizerinde tam iki ucundan birbirine ge¢mistir. Hizli bir okuyucu, bu diizenli
siralama yetenegini gosterdigi aktif gorme demetinden dolayi, sozciikleri bir bakista
kavrarken yavas bir okuyucu, hemen tiimiiyle birbirine ge¢cmis olan aktif gorme
demetleri ve bunlarm elips izdiisiimlerinin birbirlerini ortmesi sonucu, ayni sozciik
tizerinde, sozciigiin anlamini kavramaksizin birka¢ kez ge¢cmek zorunda kalmaktadir.
Bunun sonucu, yavas bir okuyucu gorme yelpazesini tam olarak kullanip ileriye
atilamamaktadir.”

Giinliik yasantida, cevre genis bir alam gorebilecek bir sekilde goriilebiliyorsa,
okuma isleminde bu yetenek kullanilabilir. G6ziin asil gorme alani ve yan gérme alanini
esaretten kurtarip aktif hale getirilebilirse, bir bakista tic-dort kelimeyi birden goriilerek,
daha hizli okuma ve biitiinii daha 1yi algilama imkéanina sahip olunabilir. G6ziin gorme

alanm Sekil 11°de kayip alan ve goziin durus noktalar1 ile gosterilmistir.

Kayip Alan Goz Durus Noktalar1

Sekil 11. Goziin Gorme Alan1
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Bir bakista ii¢ kelime okuyan bir okuyucuda bile, goz egitimsizligi yiiziinden aktif

gorme alani tam olarak degerlendirilebilmektedir.

1.4.2.7. Bilgi ve Kiiltiir Duzeyi Eksikligi

Biitiin okumalarm temelinde ya yeni bir bilgi edinmek veya daha onceki bilinenlerin
pekistirilmesi yatmaktadir. Yeni bilgileri edinilirken bilgi ve kiiltiir dagarciginda
onceden bir altyap: olusturulmussa, yeni edinilen bilgiler kolaylikla algilanabilir ve
cabuk okuyup kolayca anlama imkanina kavusulabilir. Ama bilgi ve kiiltiir dagarcigi
bossa okuma, anlama ve kavramda zorluk cekilebilir. Beyne iletilen sozciikler ve
diisiinceler beyinde uyum saglayacak bilgilere rastlamadiklar1 icin kalict olmaz ve hi¢bir

ise yaramadan kisa siireli bellekten silinmektedir.

1.4.2.8. Dilbilgisi ve Kelime Dagarcig1 Eksikligi

Okumanin daha iyi bir sekilde anlasilmas1 ve yorumlanmasi; kelimelerin ses, yazim
ve anlam yoOniinden niianslarimi bilmekle gergeklesecektir (Yigittiirk, 2005: 2). Dil
insanlarin anlagmalarint saglayan en Oonemli vasitadir. Kelimeler ise dilin en kiiciik
anlamli parcalar1 olup, ciimle kuruluslarinda yer alir.

Goriinme frekanst seyrek kelimeleri sik sik kullanmak; okurken kavramlarmi
sekillendirmekte giicliik cekilen kelimelerin altini ¢izip, yanmna sozciik anlamlarmi
yazarak okumalar yapmak, dilbilgisi kurallar1 iizerinde bilgimizi gelistirmek gereklidir.

Bireyin okudugu s6z grubundan okuyacagi s6z grubunu anlamaya caligmasi, egitim
yoluyla kazandirilacak bir aligkanliktir. Bu onun okuma hizinin da anlama hizina paralel
gelismesini saglayacaktir (Yalgin, 2002: 58). Hizh etkili ve verimli bir okuma ig¢in

saglam dil kiiltiiriine, zengin kelime dagarcigma sahip olunmalidir.

1.4.2.9. Okudugumuz Yaziya Yeterince Dikkatimizi Yoneltememek

Hizli okuma ve buna bagl olarak iyi anlamanin birinci basamagi okunan yaziya
yonlendirme ve okuma islemi bitinceye kadar da siirdiirmektir. Okudugumuz yaziyi
tislup ve icerik bakimindan tanimadan, okuma amacini belirlemeden, akli uyarmadan,
hafizadaki konu ile ilgili bilgileri harekete gecirmeden yapilan okumanm yani sira ilgili

ve uyumlu olma eksikligi su sebeplerle baglantilidir:
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a. Kelimeleri sayilar1 bicim olarak tanima, benzerlerinden ayrim yapamama ve
sozliik anlamlarin1 bilememe.

b. Okunan yazim gii¢liigii ya da yazi ile ilgili bilgi ve kiiltiir dagarcigi eksikligi.

¢. Okunan yaziya gore hiz ayarlamakta tecriibesizlik

d. Okuma ortaminin uygunsuzlugu, dis uyaranlara fazla agik olma.

Okumada verimliligi saglamak i¢in, 6n okuma yapilarak, okuma amaci net olarak

belirlenerek okumaya gecilebilir.

1.5. OKUDUGUNU ANLAMA

Okuma, basili ya da yazili sozciikleri duyu organlar1 yoluyla algilama, bunlar:
anlamlandirip kavrama; zihinsel ve diisiinsel bir edim, basili ve yazili simgelerle
iletisimsel bir etkinlik icerisine girme, birtakim algisal ve biligsel islemlerden olusan bir
alma, yorumlama ve tepki verme siireci olarak ifade edilmektedir. Bu baglamda,
okudugunu anlama becerileri; bireyin “okuma” etkinligiyle sagladig: bilgi girdilerinin
zihinsel islemlere tabi tutularak, okunan metnin iletisinin anlagilmasindaki siireclerin

tiimii olarak tanimlanabilir (Saracaloglu ve Karasakaloglu, 2007: 2)

Okudugunu anlamada, kelimeler, ciimleler ve paragraflar arasinda iliskiler kurma,
kavrama, analiz, sentez, degerlendirme ve yorumlama gibi farkli beceriler soz
konusudur. (Coskun, 2002-c: 245 ).

Dil kurallarina uyarak, yazil iletisim ogelerini sozlii iletisim Ogelerine ¢evirmek
veya bunlar1 kavramak, karsilastirmalar yapmak, yorumlamak, fikir yiiriitmek ve
yargida bulunmak amaciyla zihnin duyu organlar ile ortaklasa yaptig1 etkinlik olarak
degerlendirilen okuma; bilgiye, duyulara ve goz hareketlerine dayanan bir etkinliktir
( Ozdemir, 1976; Akt.: Kiigiik, 1998).

Okudugunu anlamada etkili olan faktorler iki gruba ayrilabilir:

1. Metinle ilgili faktorler:

a. Metnin tiirii,

b. Metnin anlatim diizeni, yapisi,

c. Metnin dil ve iislibu (sade veya sanatl anlatim; mecazlar ve sembolik
unsurlarin kullanimi; okunabilirlik diizeyi; ciimlelerin uzunlugu ... vb.),

d. Metnin fiziksel nitelikleri (okunaklilig1, satir uzunlugu, punto biiyiikliigii vb.).

2. Okuyucu ile ilgili faktorler:
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a. Okuyucunun metinle ilgili 6n bilgisi,

b. Okuyucunun metne ilgisi,

¢. Okuyucunun okuma amaci

d. Okuyucunun metni okuma sirasindaki dikkat ve giidiileme,

e. Okuyucunun kelime haznesi,

Koksal (2001: 39)’a gore hizli, dogru ve elestirel okuma yoluyla okuma ve
okudugunu anlama bireyleri basariya gotiirecektir.

Okuma ile anlama arasinda neden — sonug iligkisi vardir. Okumada temel hedef
anlamadir. Okudugunu anlama becerisi bakimindan ilkokul 6grencilerinden, okunan
parcaya uygun baslhik bulmalari, okunan Oykii ya da masaldaki kahramanlarin
niteliklerini agiklamalari, olaym yer ve zaman Ogelerini belirlemeleri beklenmektedir
(Tazebay, 1995: 23).

Okuma, dinleme ile birlikte, bir anlama becerisidir. Okumada amag¢ yazilari
anlamaktir. Anlama olmadan okumanin gerceklestigini soylemek miimkiin degildir.

Ogrencilerin okudugunu anlama becerilerini gelistirmek igin neler yapilmalidir?
Okudugunu anlama becerisinin kazandirilmasinda ve Olciilmesinde asagidaki temel
0geler goz oniinde bulundurulmalidir:

1- Sozciiklerle ilgili olarak (Kavrama Diizeyi )

a) Sozciiklerin dogrudan veya dolayli anlamlarimi kavrayabilme
b) Sozciiklerin hangi anlamlarda kullanildiklarini belirleyebilme
2- Ciimlelerle ilgili olarak (Yarg: Diizeyi)
a) Ciimlelerin yapisal, anlamsal ve anlatimsal 6zelliklerini taniyabilme
b) Ciimlelerin hangi yargilar ilettiklerini belirleyebilme
3- Paragrafla ilgili olarak (Diisiince Diizeyi)
a) Paragraftaki diisiinceyi belirleyebilme
b) Paragraftaki ana diisiinceyi yan diisiincelerden ayirabilme (Ozgelik, 1989 Akt.
Acat, 1998: 581).
Weir (1998), Akt.: Cakiroglu, 2006: 200), okudugunu anlama becerisi igin
“Anlamay1 Ogrenme Modeli” gelistirmistir. Bu modele gore:
1. Okudugunu anlamak i¢in kendini hazirlama ve kontrol etme.
2. Okuma, okudugunu kendi kendine anlatma.
3. Tekrar okuma veya tekrar anlatma veya okunan seyi zihninde canlandirma.

4. Hayalinde canlandirilan kisi — olay ya da seye karsi duygusal imaj gelistirme.
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5. Okuduklarinin metnin i¢inde organize olus seklinin farkina varma.

6. Karakterler arasinda iligki kurma ve bireysel yasantilarla iliski kurma.

Abromitis (1993, Akt. Cakiroglu, 2006: 201), gelistirdigi bes ayr1 stratejinin yaptigi

arastrmada Ogrencilerin okuma ve okudugunu anlama becerilerini arttirdigini

belirlemistir. Bu stratejiler sunlardir:

* Bilme, isteme, 6grenme.

* Arastirma, soru sorma, okuma, tekrar etme, yeniden gozden gecirme.
» Zihinsel betimleme stratejisi

* Onceden tahmin etme

¢ Kelimeleri tahmin etme

Weir’in modelinde ve Abromitis’in stratejilerinde de goriildiigii gibi, 6grencilerin

okudugunu anlama becerilerini gelistirmeleri i¢in iist biligsel stratejiler gelistirmeleri

gerekmektedir. Her iki yontemde de zihinsel betimleme, hayalde canlandirma ve

duygusal imajlar gelistirme onemsenmistir. Oyleyse gorsel okuma becerilerinin okuma

ve okudugunu anlama becerilerini de dogrudan etkiledigi ve bu beceriler arasinda dogru

orantili bir iligkinin var oldugu soylenebilir.

Harris ve Sipay (1990: 586-593) okudugunu anlamada daha basaril1 olabilmek i¢in

su alt becerilerin gelistirilmesi gerektigini savunmaktadir:

1.
2.

N s

Metindeki ana diisiinceyi secme ve iiretme,

Metindeki 6nemli detaylar1 not alma, iliskilendirme ve hatirlama,

Metin hakkinda genel bir kan1 edinmek i¢in goz atarak okuma ve metinde gecen
0zel bir bilgiyi bulmak i¢in okuma (scanning and skimming).

Sebep sonug iliskilerini anlama,

Olaylarn siralanigini takip etme,

Metinde verilen talimatlar1 takip etme,

Daha 6nce okunanlari hatirlama.

1.6. OKUMA HIZI iLE OKUDUGUNU ANLAMA DUZEYi
ARASINDAKI ILISKI

Okuma hiz1 ve anlama diizeyi arasinda bir iliski olup olmadigi, varsa bu iligkinin

hangi yonde ve hangi sinirlar icinde oldugu hususunda, okuma alanindaki uzmanlar ve

arastirmacilar tarafindan farkli goriis ve bulgular ortaya konulmustur.
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Akcamete’'nin  (1989: 735-754) arastirmasinda, iiniversite 6grencilerinin okuma
hizlar1 ile okudugunu anlama diizeyleri arasinda olumlu yonde fakat diisiik bir iliski
oldugunu tespit etmistir. (r = . 20). Arastirmaci iliskinin diisiik ¢ikmasini, Ogrencilerin
anlama puanlarinin ranj1 ve standart sapmasinin ¢ok kiiciik olmas1 nedeniyle, puanlarin
ayrimlasmanin olusmamasina, yani 6l¢me ile ilgili bazi niteliklere baglamistir.

Akcamete ve Giines (1992: 463-471), hazirlamig olduklar1 “Etkili ve Hizli Okuma
Uygulama Programi”m {iniversite dgrencilerinden olusan bir deney grubu iizerinde,
haftada 2 giin olmak iizere 15 hafta siireyle uygulamistir. Yapilan 6lctimler sonucunda,
bu programla egitim alan deney grubunun, egitim almayan kontrol grubuna gére “tam
okuma ” da, hem okuma hizi hem de anlama diizeyi bakimindan anlaml diizeyde
istiinliik sagladigi belirlenmistir.

Toplumdaki genel yargi yavas okuyucunun daha iyi anlayacagi yoniindedir. Bu
konuda yapilan arastirmalarmm sonuglarina gore, yavas okuyuculara gore hizh
okuyucular daha iyi anlamaktadirlar. Filozof Alain, su sozleri ile bu konu iizerinde
durmustur: “Agir okuyucular tipki kiiregin topragi boldiigii gibi, bdle bole
okuduklarindan zihinleri de boliinmektedir.” (Akt. Giines, 1999: 50).

Blommers ve Lindquist’in (1954: 449-473), yaptig1 caligmalar ise okunan metnin
tiirliniin okuma hiz1 ve anlama diizeyi arasindaki iliskide etkili oldugu goriilmektedir.
Buna gore, matematiksel ifadeler kullanilan ve bilimsel konularda yazilmig metinlerde
okuma hiz1 ve okudugunu anlama diizeyi arasindaki iligki diigmektedir.

Okuma hiz1 ve anlama diizeyi arasindaki iliskinin ““ normal okuma  da farkli, hizli
okuma teknikleri ile okumada farkli olup olmayacagi da tartigilan bir husustur.

Bazi arastirmacilar, bu iligkinin belli bir hiza kadar olumlu y6nde, belli bir hizdan
sonra ise olumsuz yonde olacagini iddia ederken, bazilar1 hizli okuma tekniklerini
kazanmis okuyucularda bu iliskinin devamli olumlu yonde olacagini savunmuslardir.

Carver (1982: 56- 58), yaptig1 arastirmada yiiksekokul 6grencilerinin dakikada 250
kelime hizla okuduklarinda % 80-90 anlama diizeyine erisebildiklerini, anlama
diizeyinin dakikada 500 kelimelik okuyusta % 40’lara, 1000 kelimelik okuyusta ise %
15-20’lere diistiigiinii belirtmektedir. Carver’a gore, dakikada 300 kelimelik bir okuyus
sonrasinda anlama diizeyinde diisiis olmakta ve dakikada 600 kelimenin iistiinde bir
hizla yapilan okuma, aslinda tam bir okuma degildir. Bu sekilde okuma yiizeysel olarak
bakma ve goz atarak tarama (skimming and scanning) yapmaktir (Akt: Harris and

Sipay, 1990. :635).
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Coskun (2002-a) lise diizeyindeki 6grenciler lizerinde yaptig1 ¢alismada okuma hiz
ile okudugunu anlama diizeyi arasinda anlamli bir iligki olup olmadigini tespit etmek
izere korelasyon analizi yapmistir. Bu analiz sonucunda, 6grencileri okuma hiz ile
anlama diizeyleri arasindaki iligki, gazete haberi metninde (r = .42); bilimsel metinde
(r =.31); edebi metinde ( r = .37) olarak belirlenmistir. Buna gore, dgrencilerin okuma
hizlar1 ile okudugunu anlama diizeyleri arasinda diisiik ancak pozitif olumlu bir iligki
oldugu tespit edilmistir.

Dokmen’in (1994) arastirmasinda, lise ve iiniversite 0grencilerinin okuma hizlari ile
okudugunu anlama diizeyleri arasinda olumlu bir iligki bulunmustur (r=.36).

Harris ve Sipay’e (1990: 632-633) gore okuma hizi ve anlama diizeyi arasindaki
iligki i¢cin her zaman gecerli olacak bir hiikiim vermek miimkiin degildir. Bagka bir
deyisle, okuma hizi ve okudugunu anlama diizeyi arasindaki iliskinin yOniinii ve
miktarin1 belirleyen bircok faktér vardir. Okuyucunun yasi, zekd seviyesi, entelektiiel
yetenegi, okuma amaci, okunan materyal hakkinda on bilgiye sahip olmas1 ve okunan
metnin tiirli gibi faktorler bu iligkinin yoniinii ve derecesini etkilemektedir.

Nitekim yapilan arastrmalar da Harris ve Sipay’in bu diisiincesini hakli
cikarmaktadir. Shores ve Husbands  (1950: 54) okuma hizi ve anlama diizeyi
arasindaki iliskinin zeki Ogrenciler arasinda yapilan Ol¢iimlerde olumlu yonde; zeka
seviyesi diisiik Ogrenciler arasinda yapilan Ol¢iimler sonucunda ise olumsuz yonde
oldugunu belirtmistir. Bagka bir anlatimla, zeki bireylerden olusan bir grupta hizli
okuyanlar, yavas okuyanlara gore okuduklarini daha iyi anlamaktadir; zekad seviyesi
diisiik olan bireylerden olusan bir grupta ise yavas okuyanlarin okuduklarim1 anlama
diizeyi, hizli okuyanlara gore daha yiiksektir.

Sticht (1984) bir insanin anlayarak en fazla dakikada 250-300 arasinda sozciik
okuyabilir; dakikada 300 kelimenin iistiinde bir hizla okunursa anlama diizeyinin
diisecegini iddia etmektedir. Bu goriislere karsm, “hizli okuma teknikleri” nin
uygulanmasiyla, hem okuma hizinin hem de anlama diizeyinin arttigin1 savunanlar
vardir. Ornegin, “Dynamics Method” adinda bir programla hizli okuma teknikleri
egitimi alan bir grup tniversite dgrencisinin okuma hizlarinin dakikada 2600-3000
kelimeye kadar c¢iktigi ve anlama diizeylerinin de bu programla egitim almayan
ogrencilere gore daha yiiksek diizeyde oldugu belirtilmektedir (Akt: Harris and Sipay,
1990, 651-652).

Tazebay’in (1995) arastirmasinda, ilkokul 3. ve 4. smf 6grencilerinin sesli ve

sessiz okuma hizlar1 ile anlama diizeyleri arasinda olumsuz bir iligski bulunmustur. Yani
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s0z konusu arastirmada, yavas okuyan Ogrenciler, hizli okuyanlara gére okuduklarini
daha iyi anlamiglardir. Arastirmaci, bu iligskinin yetiskin okuyucularda olumlu yonde

olabilecegini belirtmistir.

1.7. HIZLI OKUMA

Gelisen diinya sartlar1, yeni¢cagda insanlarm birtakim nitelikler kazanmasmi zorunlu
kilmistir. Hizli ve etkili okuma becerisi de bu niteliklerden birisidir. Okunmasi gereken
eserlerin ¢oklugu, buna kars1 zamanin yetersizligi, insanlar1 daha hizli ve etkili okumak
icin bilimsel caligmalara yoneltmistir. Bu caligmalarla okuma sirasinda, goz ve
beyindeki calisma sistemi belirlenerek hizli ve etkili okuma teknikleri gelistirilmistir.
Hizli okumanin dogusu asagidaki paragrafta 6zetlenmistir.

Okuma siireci ilk kez 1900’lii yillarda, Fransiz arastirmaci Sorbon Optalmoloji
Laboratuar’’nm Miidiirii Emile Jawal tarafindan incelenmistir. Jawal (Akt. Ak¢amete,
1998: 49-50)’a gore okumada g6z, satir boyunca diizgiin bir sekilde ilerlemekte ve
belirli araliklarla durmaktadir. Goz duruslar1 bir ¢eyrek saniye siirmekte ve kelime ile
harflerin iizerinde yogunlagmakta, ardindan tekrar ilerlemekte ve hep boyle siiriip
gitmektedir.

Okuma siireci lizerine ¢aligmalar siirerken, hizli okuma teknikleri tizerine ¢alismalar
yirminci yiizyilin ortalarinda baslamistir. Aslinda pilotlarin daha etkin gérmeleri iizerine
yapilan askeri caligmalar, okumada goziin cevikligi iizerine caligmalar yapilmasina
yardimc1 olmustur.

Hizli okuma calismalari, 2. Diinya Savasi srrasinda pilotlarin ve kulelerdeki
pilotlarin diigman ucaklarim dost ucaklardan daha hizli ayit edebilmeleri amaciyla
gelistirilen “ tachitoscop” adl bir aletle yapilan caligmalara dayanir (Tiirkan, 2004: 30)
Bu alet kullanilarak kiiciik bir ekranda, ucak resimleri ve amblemlerin boyutlar:
kiiciiltiilmiis ve daha sik araliklarla gosterilmistir. Mercegi saniyenin %?25°1, 50’si ve
100’6 hizla acilip kapanan bu aragla, uzun siiren caligmalarin sonunda pilotlar ve
gozciilerin gozlerinin gérme hizini artmaya baslamis ve ucaklardaki isaretleri daha iyi
gormeye baslamislardir. Goziin, viicudun herhangi bir organ gibi, egzersiz gordiikce
daha etkili olmaya basladigini ispat etmislerdir. Bu sayede gdormeyi saglayan organlar
daha atik davranmaya ve gordiigii sekli (yaziyi, resmi, amblemi, sayiy1r) daha hizli

olarak beyne (asil gorme fonksiyonunu yapan merkeze) yollamaya alismistir. Bu
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arastirmalarin daha sonra okuma alaninda uygulanmasiyla “ hizli okuma teknikleri”
ortaya ¢ikmuigtir.

Batida 1950’lerden bu yana siiren hizli okumayla ilgili ¢aligmalara son yillarda
tilkemizde de yogun ilgi gosterilmeye baslanmistir. Bu konuda onlarca kitap ¢evirisi ve
yaymni yapimis, seminerler diizenlenmeye baslanmistir. Milli Egitim Bakanlhigi’nda
Talim Terbiye Kurulu Baskanligi’nin 06.10.1997 tarih ve 157 sayili karar1 ile “Hizli
Okuma Teknikleri” dersi programmin 1998-1999 6gretim yilindan itibaren liselerde
uygulanmasi kabul edilmistir. Ancak gerekg¢esiz bir kararla, Milli Egitim Bakanligi’'nda
Talim Terbiye Kurulu Baskanligi’nm 15.11.2007 tarith ve 193 sayili karari ile yeni
hazirlanan Milli Egitim Bakanhigi Orta Ogretim Kurumlar1 Haftalik Ders
Cizelgeleri’nde “Hizli Okuma Teknikleri” dersine yer verilmemistir.

Hizli okuma: “Kisilerin ¢abukluk, kavrama ve belleme yeteneklerini gelistirerek
daha 6nceki okuma siiresine kiyasla, dakikada okuduklar1 kelime sayisini ve anlama
diizeylerini artirmalar1” demektir (Rusen, 2006: 55).

Okuma basarisini arttirma caliymalarinda, yapilmasi gereken ilk sey, hedef kitlenin
okuma hizin1 ve okudugunu anlama diizeyini tespit etmektir. Okuma hizin1 ve anlama
diizeyini arttiric1 teknikler, ancak hedef kitlenin okuma basarilarinin saglikli bicimde
tespit edilmesinden sonra uygulanabilir (Richaudeau, Gauquelin ve Gauquelin 1990:
35). Bu yiizden, bu alanda caliymalar yapan bilim insani, Ogrencilerin okuma
becerilerini gelistirmek amaciyla yapilacak calismalarin basinda, okuma basarilarinin
Olciilmesi gerektigini vurgulamaktadir (Mikulecky and Jeffries, 1986: 152; G. Mosback
and Mosback, 1999: IX; Gogiis, 1978: 80).

Hizli ve etkili okuma becerisi, ancak sessiz okuma ile kazandirilabilir. Hizli
okumanin temeli, sessiz okuma becerisinin gelistirilmesine dayanmaktadir. Seslendirme
icin vakit harcanmadigindan dolay1 sessiz okuma, sesli okumaya gore daha hizhdir.
Normal konugma hiz1 dakikada 150 kelimedir. At yaris1 sunan spikerler bile dakikada
ancak 250 kelime soyleyebilirler (Townsend, 1997: 23). Oysa sessiz okumada, basarili
bir okuyucunun bu hiz1 birkag katina ¢ikarabilir.

Etkin bir okuyucu olabilmek ic¢in, biitiin okuma tekniklerini iyice 6grenmek gerekir.
Bilgileri birbirinin tizerine kurarak, adim adim ilerleyerek bu becerileri kazanilabilir.
Oncelikle okuma siirecinde goze iyi bir egitim vermek gerekir. Hizli okuma egitiminde

g0zii daha etkin hale getirmek icin Sekil 12’°deki etkinliklerin yapilmasi gerekir.
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Sekil 12. Hizli Okuma Teknikleri i¢cerisinde Goz Hareketleri Uzerine Calismalar

Okuma hizim1 gelistirme amaciyla yapilan caligmalarda goz hareketlerinin gérme

yelpazesi, goz sicramasi, kolon okuma ve belirleme noktalar: tespit etme ¢aliymalariyla

daha aktif hale getirilmesine caligilir.

1.7.1. Hizh Okuma Teknikleri Egitiminde Neler Ogretilir:

Okuma hizin1 ve anlama diizeyini arttiric1 teknikler, ancak hedef kitlenin okuma

basarilarinin  saglikli bicimde tespit edilmesinden sonra uygulanabilir (Richaudeau,

Gauquelin ve Gauquelin 1990: 35). Bu nedenle ilk olarak hedef kitlenin okuma hiz1 ve

okudugunu anlama diizeyi Ol¢iilerek 6grencilerin okuma becerileri 6l¢iiliir. Bu islemin

ardindan asagidaki islemler yapilir:

1- Okuma ve anlamay1 engelleyen frenler, tipik okuma yanlislar1 tanitilmaktadir.

Bunlar1 diizeltme, ortadan kaldirma yoluna gidilmektedir.
2- Ogrenciler her zaman sessiz okumaya alistrmaya calisiimaktadir.
3- Ne zaman ve nasil hizli okunacagima dikkat ¢cekilmektedir.

4- Okurken dikkatin nasil artirilacagi tizerinde durulmaktadir.

5- Sozciik kiimelerini kisa zamanda kavrama etkinlikleri yapilmaktadir..
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6- Bir defada 2-3-4 kelimeyi birden okumay1 6gretmeye calisilmaktadir.
7- Ilgi alam diginda bulunan metinlere karsi yaklasimlar belirlenmektedir.
8- GoOrme alan1 ve buna baglh aktif gérme alanini nasil artirilacag 6gretilmektedir.

9- Olaylar1 cabuk algilama, degerlendirme yetenegi gelistirilmektedir.

1.7.2. Hizh Okuma Ogretiminin Faydalar:

Ulkemizde ve diinyada bir¢ok arastirmaya konu olan “hizli okuma teknikleri” nin
faydalarini soyle siralayabiliriz:

1- Ayn1 okuma siiresi i¢inde daha ¢ok okuma imkén1 saglamaktadir.

2- Daha c¢ok zamana sahip olma saglanabilir. Ne okunursa okunsun, ne ig¢in
okunursa okunsun hizli okuyarak diizenli bir zaman tasarrufu yapilabilir.

3- Daha iyi anlama ve hatirlama saglamaktadir.

4- Profesyonel is hayatinda, okul hayatinda daha basarili olmay1 saglamaktadir.
Kariyer yapabilmek ve ylikselmek i¢in, rakiplere gore daha genis bilgi sahibi olunmasi
gerekmektedir.

5- Bilgi cag1 ad1 verilen yenigaga ayak uydurabilecek bilgi ve kiiltiir diizeyine daha
cabuk ulasabilmeyi saglamaktadir.

6- Karar verme ve intikal yetenegini artirmaktadir.

1.7.3. Hizh Okuma Teknigi Etkinlikleri

Okuma eyleminde goziin gérme islemi ayni bir fotograf makinesinin caligmasi
gibidir. Net bir goriintii elde edebilmek igin goz sozciikler iizerinde atlamakta,
odaklasmakta, fotograf cekerek algi elde etmektedir. Bu islem satirlar boyunca bu
sekilde sozciikten sozciige devam etmektedir. Hizli okuma tekinliklerinde giidiileme
caligmalarinin ardindan gozii egitme caligmalar1 yapilmaktadir. Bu calismalar alt

basliklar halinde verilmeye calisiimistir.

1.7.3.1. Aktif Gorme Alanim (Yatay ve Dikey Gorme Alani) Gelistirme
Ahstirmalar:

Insanlarm yaklagik olarak 150-160 derecelik aktif goriis alani genisligi
bulunmaktadir. Bu goriis alan1 genisligi ortalama 25 g6z hareketi yapildigi isaret eder

ki bu diisiik bir sigrayis sayisidir.



33

Okuma esnasmnda bu kabiliyetin ¢ok kiigiik bir kismmi kullanilmaktadir.
Okuyucularin biiylik boliimii neredeyse hece hece okuyarak anlamaya caligmaktadir.
Goziin ¢ok daha genis bir alam1 gorebilme kapasitesi varken, aligkanliklar, egitimsizlik
gibi nedenlerden dolayr genelde aktif goriis alanmin ¢ok dar bir bolimi
kullanilmaktadir. Kullanmay: bekleyen c¢ok biiyiik bir gérme alani ise atil olarak
kalmaktadir.

Okuma esnasmdaki bu atil alan1 degerlendirmek i¢in bisiklet sampiyonu gibi
davranmak gerekmektedir. Diiz bir yol iizerinde vites dislileri aracilig: ile bisiklet, her
pedal vurusta daha fazla yol gidebilmektedir. Aktif gorme alanini genisletme
uygulamasinda basta 6grenciler biiyiik zorluk cekebilir; ancak seviye seviye uygulanan
etkinlikler sayesinde gorme alani kisa bir siirede ii¢, hatta dort sozciigii aynit anda
gorebilecek diizeye gelebilmektedir.

Aktif gorme alanini gelistirmek i¢in teknigin ortaya c¢iktigr yillarda calisma
kagitlariin yaninda “tachitoscop” adli alet kullanirken, teknolojinin gelismesiyle simdi

bilgisayar programlar1 lizerinde Sekil 13’deki gibi tablolar kullanilmaktadir:
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Sekil 13. Goziin Gorme Alnini1 Dikey Yonde Genigletme Caligsmasi

Sekil 13’te bu iki etkinlikle g6z asagi ve yukar1 dogru esnetilmeye
calisilmaktadir. Etkinlikler yapilirken 6grencilerden kelimeleri kesinlikle okumamalar:

gerekmektedir.
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Gozin gorme alam1 dikey yonde genisletilirken gbze noktalarla basing

uygulayarak esnetme calismalar1 da yaptirilir. Sekil 14 ve 15’te gdze basing uygulama

calismasi verilmistir:

Ahmet Selarm Kehribar
Hizli Biher Makale
araha tasan %
Kedi Thanet Kevar
intivas kinaye kelam
Merakh Maguk Mivase
dn 11.;,11& i;gjggﬂg ggﬂbm;ahgnt
Skt Kerim Talehe

malazgirt drenci lett

Sekil 14. Goze Iki sozciikle basing Uygulama Calismasi

Arif
mosyal eram
Dinar
istel . uygun
Mlahmut geligmig birey
ilham
Oranlar CAZm

Sekil 15. Goze dairesel Basing Uygulama Calismasi

Sekil 14 ve 15°te, goziin noktadan hareketle kelimeleri algilamasi esnasinda
goze basing uygulanarak yiizeysel esneme saglanmaya calisilmaktadir. Goze noktalarla
basing uygulayarak gdorme alanmi genisletme calismasinin yaninda ti¢ odak merkezi

belirleyerek de Sekil 16’daki gibi géorme alani genisletilebilir:



35

7 3 2
*

5 6 4
*

2 6 5
.

3 5 3
*

9 1 3
*

6 0 7
*

5 3 1
*

2 6 9

Sekil 16. U¢ Odak Noktasi ile Gorme Alanini1 Genisletme Calismasi

Sekil 16’da ogrencilerden kelimeleri okumadan asagi dogru her sigrayista
sagdaki ve soldaki harfin goriilmesi ancak okunmamas: istenmektedir. Burada goze

fotografik ozellikler katilmaya ve saga sola esneme saglanmaya calisilmaktadir.

1.7.3.2. Kelimelerin Ortasina Odaklanarak Okuma:

Tiirkiye’de genelde soldan saga dogru okundugu icin kelimelerin en soluna
odaklanilmaktadir. Oysa en kotii okuyucularin bile aktif goriis alanlar1 en az yedi harftir.
Yalnizca kelimelerin ortasina bakarak okumak bile okuma hizimmi artirmada etkili
olmaktadir.

Bu etkinlikte amagc ilk etapta tek tek kelimelerin ortasina odaklanmay1 6grenmektir.
Daha sonra da iki ve daha fazla kelimeyi ortasina odaklanarak okumayi dgrenecek,
okuma hiz1 ¢ok rahat bir sekilde iki ii¢ kat artabilecektir. Bu amacla Sekil 17°deki

etkinlik verilmistir:
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Sekil 17. Kelimelerin Ortasinda Odaklanarak Goz Sigrayislar1 Yapma Etkinligi

Sekil 17°de sozciiklerin ortasina odaklanmay1 ve bu sayede gormede biitiinliik

saglamay1 amaclamaktadir.

1.7.3.3. Gozlerin Sicrama Mesafesini Biiyiitme Cahsmalari:

Eski okuma aligkanliklarini devam ettiren bir okuyucu sekiz kelimelik bir satir1 geri

donmedigini varsayarak yaklasik 12- 25 odakta okuyabilmektedir. Ama ise yeni

baslayan biri en fazla bunu 8 odakta okuyabilmektedir. Ilerleyen calismalarda

odaklanma sayis1 sekiz kelimelik bir satirda iki odakta okunur hale gelinilebilir. Yani

daha az odakta daha fazla kelime okunacak, daha kisa siirede okudugundan kat ve kat

fazla okunabilecektir. Ayn1 zamanda da bu etkinlikle gozler daha az yorulmaktir. Ise

baslayana kadar goziin sicrama mesafesi ¢ok dar oldugundan bu bdliimde yapilan
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caligmalarla gozlerin sicrama mesafesi biiyliyebilmektedir. Goziin sigrama mesafesini

biiylitmek i¢in Sekil 18’deki etkinlik verilmistir:

Llutlulugun anahtarim
* *
Sunan kinlerce
* *
Ogretinin aldugu
* *
Danyada neden
* *
Insanlar hala
* *
Lutsuz herles
* *
Llutlulugun pesinde
* *
Eogarken niye
* »
Binlerce insan
* *
Intihar ediyvor
* *
Araba mutlulugu
* *
Aratken tutlulul
* *
Olputlerimizi mi vanlig
* *
Belirlivoruz.
*

Sekil 18. Goziin Sicrama Mesafesi Biiylitme Caligmasi

Sekil 18’de okuma esnasinda iki gdz durusu yapma aligkanligi saglanmaya

calisilmistir. Calisma yapilirken géz noktalar tizerinde kaydirilir.

1.7.3.4. ikili Kelime Gruplarn Halinde Okuma:

Aktif goriis alan1 caligymalarini yeterince yapip oradan odaklanma egzersizlerini
gerektigi kadar tamamlandiginda ikili kelime gruplariyla okuma alistirmalarina
gecilmektedir. Burada amag¢ goziin satir lizeride iki sozciigii tek sozcilikmiis gibi

algilamas1 ve satir1 daha cabuk okumasidir. Bu etkinlikler sonunda ii¢lii hatta dortli



38

kelime gruplarin1 gorebilecek diizeye ulasilmaya calisilmaktadir. Bu amag

dogrultusunda Sekil 19°daki etkinlik verilmistir:

Ddaya geldiginde etrafing kolagan
* *
Etti Sonra dézemenin altindan
» *
Hafif bir ses geldiging
* *
Duydu ama bu daha
* *
ok bir iiltive benzivordu
* *
Cat golk vanmig bir
» *
Inzanin iniltisi haliw kaldirdifinda
* *
Earanlilkta b 151k s1zdt
* *
Halinin altindan. Demelk ki buramn
* *
Altinda bir depo vards
* *
Bir anda bagiun déndigoni
* *
Hiszetti kendi kendine olamaz
* *

Sekil 19. Ikili Kelime Gruplar1 halinde Okuma

Sekil 19°daki egzersizler yapilirken sozciiklerin okunmamasina dikkat edilmelidir.
Oncelikli amag iki sozciigii s6z grubu seklinde algilamadir. Okuma daha sonraki

caligmalarda yapilacaktir.

1.7.3.5. Uclii Kelime Gruplar1 Halinde Okuma:

Aktif goriis alam1 caligmalarini yeterince yapip ortadan odaklanma egzersizlerini
gerektigi kadar tamamlayip ikili kelime gruplarini rahat bir sekilde okumay1 basardiktan
sonra artik iiclii kelime gruplariyla okuma aligtirmalarina gegilmektedir. Bu etkinligi

ogrencilerle yaparken Ogrencilerin artik algilamada zorlandiklar1 goriilebilir.
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Ogrenmenin her asamasinda zorlanma oldugu unutulmamalidir. Sekil 20’de iiglii kelime

gruplar1 halinde okuma etkinligi verilmistir:

Taptma ne olursun bari kizima dekunma

~_

Tamam bem sldir ama ona dolkunma

~_

Demisti annesi titrivordu bu korlkusundan m1 yolksa

~_

Sekil 20. Uclii Kelime Gruplar1 Halinde Okuma

Sekil 20 incelendiginde bir satrda on ile on iki sozciik olabilecegi
diisiiniildiigiinde bu etkinligi tam olarak yapan bir hizli okuma 6grencisinin satiri ii¢ ile

dort sigrayista okuyabilecegi diisiiniilebilir.

1.7.3.6. Dortlii Kelime Gruplarn Halinde Okuma:

Aktif goriis alam1 caligmalarini yeterice yapip ortadan odaklanma egzersizlerini
gerektigi kadar tamamlayip ikili ve iiglii kelime gruplarini rahat bir sekilde okumayi
basardiktan sonra artik dortlii kelime gruplariyla okuma alistirmalarina ge¢ilmektedir.

Bu asamaya gelen Ogrenciler, gbz antrenmanlarinda dakikada 150 vurus yapma
asamasina gelmisse dakikada en az 600 kelime okundugunu sdylenebilir (Atken, 2007:
74). Bu etkinlikte amag satir1 iki veya li¢ sigrayista okumaktir. Sekil 21°de bu amag

dogrultusunda etkinlik verilmistir:
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Sekil 21. Dortlii Kelime Gruplar1 Halinde Okuma Etkinligi

Sekil 21 incelendiginde, okunmas1 gereken satirdaki sozciik sayisinin dort sozciikten
olustugu goriilmektedir. Bu ¢aligma esnasinda noktalara odaklanmak esastir. Miimkiin
oldugu kadar okumamaya dikkat etmek gerekmektedir. Oncelikle dort sozciigii birlikte

algilamaya goziin aligmas1 okuma becerisini artirmada 6nemli oldugu sdylenebilir.

1.7.3.7. Gestalt Algilama ilkesini Kullanma

Gestalt psikologlar Oncelikle algilama ve problem ¢6zme siirecleriyle
ilgilenmislerdir. Ogrenmeyle ilgili goriisleri, algilamayla ilgili calismalarina
dayanmaktadir. Alg1 bir orgiitlenme olarak diisiiniilebildigi gibi sekil-zemin, yakinlik,
benzerlik, tamamlama, basitlikten olusan cok sayida algilama ilkesi vardir. Senemoglu
(2005: 167) 'na gore organizma, énceden tanidigi nesne, olay, ses ve etkinliklerin bazi
parcalar1 eksik olsa bile, onlar1 tamamlayarak algilar.

Goziin, beyindeki baglant1 merkezi hem hizli hem de ¢ok beceriklidir. Herhangi bir

metnin illa ki tam olarak okunmasi gerekmez. Bazi sekilleri tamamlamada oldugu gibi,
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yazilarda da kelimeler eksik olsa bile, beynin sezgi ve tahmin becerisi sayesinde ¢ok
rahat bir bicimde kelimenin tamamim algilamaktadir. Okuma esnasinda kelimeleri
tamamlama ilk olarak 1843’de Leclere adli bir noterin ilgin¢ bir denemesi ile giindeme
geldi. Leclere, kagit israfin1 azaltmak i¢in kitaplarin boyunu yar1 yariya kisaltti. Bunun
icin de satirlarin alt yarisini kesip atti. Buna ragmen herkes harflerin ve kelimelerin
sekillerinden yazinin anlamini rahatlikla ¢ikarabildi (Baran, 2007: 138)

Bu anlatimdan okunacak bir yazida temel hedefin kelimelerin 6zenle tek tek
algilanmasi degil, yazinin biitiiniiniin ifade ettigi anlamm yakalanmas1 gerektigini
cikarabiliriz. Zihnimizin zannettigimizden daha iyi ¢caligmakta ve bir metindeki harflerin
veya bazi kelimelerin eksik olmasi durumunda bile kavrama gerceklesmektedir. Tabii ki
kelimenin taninmasi icin bu kelimenin, kelime hazinesinde bulunmas: gerekir. Gestalt

algilama ilkesine gore yapilan bir etkinlik Sekil 22’°de verilmistir:

Ogrenme Sanati
Ogre meye cali1gimiz bilg lere sev iyle yak asm. Da a ¢ok sev igimiz yaa one li
say 1Z21miz sey eri hati lama egi imi deyiz. Bi e sik c1 ge en ve ilgi iz kaldig miz bil ileri
o0grenme te bii iik zor uk yasriz. Bu nedenl dir ki ortakul ve lis de bize 0g etilen
bil ilerin ¢og nu mezn olr ol mz unu uruz. Ciin i o bilg leri iste erek ve sev rek
o0grenme ik. O zama lar ders ¢alis akta ki amac miz kazas z ve bela 1z bir seki de bir iist
smm1 a gegmek 1. Bunu la birli te, sev iginiz ve anlat mindan ke if aldi miz ders eri daha

1yi 6g8re iyor ve ¢cok daha uzun siire hafi anizda tutabiliyorsunuz.

Ogrenme Sanati
Ogrenmeye calistigimiz bilgilere sevgiyle yaklasin. Daha cok sevdigimiz ya da énemli
saydigimiz seyleri hatirlama egitimindeyiz. Bize sikici gelen ve ilgisiz kaldigimiz bil-
gileri 0grenmekte biiyiik zorluk yasariz. Bu nedenledir ki ortaokul ve lise de bize
Ogretilen bilgilerin ¢cogunu mezun olur olmaz unuturuz. Ciinkii o bilgileri isteyerek ve
severek Ogrenmedik. O zamanlar ders calismakta ki amacimiz kazasiz ve belasiz bir
sekilde bir iist smmifa ge¢mekti. Bununla birlikte, sevdiginiz ve anlatimindan keyif

aldigmiz dersleri daha iyi 6greniyor ve cok daha uzun siire hafizanizda tutabiliyorsunuz.

Sekil 22. Gestalt Algilama Ilkesini Okumada Kullanimi Etkinligi
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Sekil 22 incelendiginde, birinci ¢alisma metninde goriildiigii gibi kelimeler eksik
harflerle okumaya sunulur ve organizmanm, dnceden tanidig1 kelimeleri eksik olsa bile
onlar1 tamamlayarak algilayabilecegi g6z Oniine alinarak Ogrencilerden metni
tamamlayarak okumalar1 istenmektedir. Ikinci metinden ise kelimelerin dogru okunup

okunmadig1 kontrol edilmektedir.

1.8. PROBLEM CUMLESI

Hizli Okuma Teknigi’nin ilk6gretim sekizinci smif 6grencilerinin okuma hizina ve

okudugunu anlama erisilerine etkisi nasildir?

1.9. DENENCELER

Arastirma problemine bagli olarak arastirmada yoklanan denenceler sunlardir:

1. Hizhi okuma tekniginin uygulandigi deney gruplar: ile yalmizca Tiirk¢e dersi
programinda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol gruplarinm, bilimsel
tirdeki metinlerde Ontest sessiz okuma hizlar1 kontrol altina alindiginda,
diizeltilmis sontest sessiz okuma hizi ortalamalar1 arasinda deney gruplar: lehine
anlamli bir fark vardir.

2. Hizlh okuma tekniginin uygulandig1 deney gruplar: ile yalmizca Tiirk¢e dersi
programinda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol gruplarinin, gazete haberi
tiirlindeki metinlerde Ontest sessiz okuma hizlar1 kontrol altina alindiginda,
diizeltilmis sontest sessiz okuma hiz1 ortalamalar1 arasinda deney gruplari lehine
anlaml1 bir fark vardir.

3. Hizli okuma tekniginin uygulandig1 deney gruplar: ile yalmzca Tiirk¢e dersi
programinda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol gruplarinin, deneme
tiirlindeki metinlerde Ontest sessiz okuma hizlar1 kontrol altina alindiginda,
diizeltilmis sontest sessiz okuma hiz1 ortalamalar1 arasinda deney gruplar: lehine
anlaml1 bir fark vardir.

4. Hizlh okuma tekniginin uygulandig1 deney gruplar: ile yalmzca Tiirkce dersi
programinda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol gruplarinm, bilimsel

tiirdeki metinlerde Ontest anlama puanlar1 kontrol altma alindiginda, diizeltilmis
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sontest anlama puan ortalamalar1 arasinda deney gruplar: lehine anlamli bir fark
vardir.

Hizli okuma tekniginin uygulandigir deney gruplari ile yalnizca Tiirkce dersi
programinda yer alan etkinliklerin uygulandig1 kontrol gruplarinin, gazete haberi
tirlindeki metinlerde Ontest anlama puanlar1 kontrol altima alindiginda,
diizeltilmis sontest anlama puani ortalamalar1 arasinda deney gruplar1 lehine
anlamli bir fark vardir.

Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney gruplari ile yalnizca Tiirkce dersi
programinda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol gruplarinin, deneme
tirlindeki metinlerde Ontest anlama puanlar1 kontrol altima alindiginda,
diizeltilmis sontest anlama puani ortalamalar1 arasinda deney gruplar1 lehine
anlamli bir fark vardir.

Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney gruplari ile yalnizca Tiirkce dersi
programinda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol gruplarinm, bilimsel
tirdeki metinlerde sontest sessiz okuma hizlar1 kontrol altina alindiginda,
diizeltilmis kalicilik testi sessiz okuma hizi ortalamalar1 arasinda deney gruplari
lehine anlaml bir fark vardir.

Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney gruplari ile yalnizca Tiirkce dersi
programinda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol gruplarinin, gazete haberi
tiirlindeki metinlerde sontest sessiz okuma hizlar1 kontrol altina alindiginda,
diizeltilmis kalicilik testi sessiz okuma hizi ortalamalar1 arasinda deney gruplari
lehine anlamli bir fark vardir.

Hizli okuma tekniginin uygulandigir deney gruplari ile yalnizca Tiirkce dersi
programinda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol gruplarinin, deneme
tiirlindeki metinlerde sontest sessiz okuma hizlar1 kontrol altina alindiginda,
diizeltilmis kalicilik testi sessiz okuma hizi ortalamalar1 arasinda deney gruplari
lehine anlaml bir fark vardir.

Hizli okuma tekniginin uygulandigir deney gruplari ile yalnizca Tiirkce dersi
programinda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol gruplarinm, bilimsel
tiirdeki metinlerde sontest anlama puanlari kontrol altina alindiginda, diizeltilmis
kalicilik testi anlama puan ortalamalar1 arasinda deney gruplari lehine anlamli
bir fark vardir.

Hizli okuma tekniginin uygulandigir deney gruplari ile yalnizca Tiirkce dersi

programinda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol gruplarinin, gazete haberi
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tiirlindeki metinlerde sontest anlama puanlart kontrol altina alindiginda,
diizeltilmis kalicilik testi anlama puani ortalamalar1 arasinda deney gruplari
lehine anlaml bir fark vardir.

12. Hizli1 okuma tekniginin uygulandig1 deney gruplar: ile yalmizca Tiirkge dersi
programinda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol gruplarinin, deneme
tiirlindeki metinlerde sontest anlama puanlar1 kontrol altina alindiginda,
diizeltilmis kalicilik testi anlama puani ortalamalar1 arasinda deney gruplari
lehine anlaml1 bir fark vardir.

13. Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney gruplarinin okuma hizlar1 ile

okudugunu anlama diizeyleri arasinda anlamli bir iligki vardir.

1.10. ARASTIRMANIN ONEMi

Cagmuizda bilgi siirekli olarak tiiketilen ve toplumlar agisindan da hayati 6nem
tastyan bir olgudur. Artik insanlar i¢cin Orgiin egitimde kazandiklar: bilgi ve beceriler,
yasamlar1 boyunca toplumlarin bireylere yiikledigi roller i¢in yeterli olmamakta, insan
bir bakima yasadig1 diinyaya yabancilagsmaktadir. Bu yabancilasmadan kurtulmak igin
okuma etkinligine 6nem verilmelidir.

Akcamete (1999)’ye gore, “1990’Ih yillarda Tiirk gencligi iizerinde yapilan bir
arastrma genglerin % 50.2’sinin kitap okuma aliskanliginin olmadigmi, son bir ay
icinde kitap okuyanlarin oranmin % 61.3 oldugunu aci bir gercek olarak ortaya
koymaktadir.” Bu sonuglar, bilgi toplumuna uyum saglanamayacagini, genglerin uyum
saglama kapasitelerini gelistirmemiz gerektigini ¢arpici bir bicimde ortaya koymaktadir.

Stanovich, Nathan ve Zolman'in (1988: 71-86) yaptiklar1 bir arastirmada okuma
becerilerinde yasa gore bir artis oldugu, ozellikle de ilkokul besinci sinifta bu artisin
daha hizli oldugu saptanmistir. Benzer sekilde, Aukerman(1972) tarafindan 6grencilerin
okuma hizlarina iligkin gerceklestirilen bazi ¢alismalarda okuma hizinin, ilkokulda ¢ok
hizli bir artig gosterdigi, ancak ortaokulda yavasladigi goriilmektedir. Bunun akla
gelebilecek ilk nedeninin, ortaokulda okuma becerisinin gelistirilmesi boyutunun
yeterince ele alilnmamasidir. Oysaki ilkogretim 6grencilerin hayatlarindaki ilk yoneltme
smavi olan OKS’ de basar1 olabilmelerinde, smavdaki sorular1 hizli okumalarinin ve iyi

anlamalarinin c¢ok etkili oldugu sdylenebilir.
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Bu goriislerden yola ¢ikarak, 6grencilerin okuma hizinin 6l¢iimii ve okudugunu
anlama diizeyleri konularinda cesitli arastirmalar yapilmistir. Ancak, ilkdgretim
diizeyindeki Ogrencilerin okuma hizlar1 ve okuduklarini anlama diizeyleri iizerine
tilkemizde kapsamli bir caligma goze carpmamaktadir.

Bu kapsamda hizli okuma tekniklerinin ilkdgretim 6grencilerin okuma hizlarina ve
okuduklarmi anlam diizeylerine etkisinin bilinmesi, egitim-68retim programlarinin

hazirlanmasinda katki saglayacagi diistiniilmiistiir.

1.11. SAYILTILAR

Bu arastirmanin dayandig: temel sayiltilar sunlardir:

1. Kontrol altina alinamayan degiskenler, her iki grubu da aym 6lciide etkilemistir.

2. Kendilerine verilen metinleri okumalar: sirasinda yapilan dl¢iimler, 6grencilerin
gercek durumlarmi yansitmaktadir.

3. Opgrenciler, calismalara ictenlikle katilmislardir.

1.12. SINIRLILIKLAR

Bu arastirma;

1- Denekler acisindan, 2007- 2008 6gretim yilinda izmir ili Karsiyaka ilgesine bagli
bir ilkdgretim okulunun 8. siniflarinda okuyan 48 dgrencileriyle,

2- Amag agisindan, arastirmada belirtilen problem ve alt problemlere yanit bulmasi
ile,

3- Kapsam acisindan, uygulamayr yapan Ogretmenin ve Ogrencilerin uygulama

anindaki davraniglar1 ve bu davranislari etkileyen kosullar ile sinirh tutulmustur.

1.13. TANIMLAR

Okuma Hizi: Genel anlamda kisilerin bir dakikalik zaman diliminde
okuyabildikleri kelime sayisini esas alinarak yapilan 6l¢iim sonucudur.
Okudugunu Anlama Puam: Ogrencilerin, okuma metinlerini okuduktan sonra,

okudugunu anlama testinden aldiklar1 puandir.
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Olumsuz Okuma Davramslari: Ornekleme giren 6grencilerin, sesli ve sessiz
okuma sirasinda gostermis olduklar1 davranmislar; Basini sallama, telaslhh olma, sinirli
olma, okurken kalem siirme, okurken parmak siirme, metinle gz arasindaki mesafenin
20-30 cm’den daha az ya da ¢ok olmasi, okurken dik oturmama, dudak yalama, sesli
okuma yaparken noktalamaya uymama, heceleyerek okuma, okudugu yeri kaybetme,
sessiz okuma yaparken dudak kipirdatma ve ses ¢ikarma.

Pasif Okuma: Okudugumuz yaziya zihnimizi yonlendirmeden ana fikri, yazarin
diisiince ve olaylara bakis bi¢cimini, iislubu almadan okuma amaci belirlenmeden
yapilan okumadir.

Goz Idmansizhg: Goziin sik sik geri doniisler yapmasi sonucu okuma hizinin
diismesidir.

Takistaskop: Mercegi saniyenin %251, 50°si ve 100’1 hizla acilip kapanan, gorme
hizini artirmaya yarayan bir alettir.

Gorme Yelpazesi: Okuma sirasinda, goziin satirlar iizerindeki sigrama ve
duraklama hareketidir.

Goz Sicramasi: Okuma sirasinda goziin satirlar iizerinde soldan saga, sagdan sol
alta, yukaridan asagiya, bazen asagidan yukariya hareketidir.

Yogunlagsma: Okuma sirasinda dikkatin belli bir konuda yogunlagmasidir.

Okuma Diizeyi: Ogrencinin hiz puani, kavrayis puan1 ve okuma endeksine gore

belirlenen diizeyidir.
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II. BOLUM

2. ILGILi ARASTIRMALAR

Acat (1996), yapt1g1 arastirmada ilkokul 4. sinif 6grencilerinin okuma giicliikleri ile
okudugunu anlama diizeyleri arasinda anlamli bir iligkinin olup olmadigmi belirlemeye
calismistir. Bunun i¢in 6grencilerin okuma giigliiklerini belirleyecek bir gdzlem formu
ile okuma metinleri hazirlamistir. Ogrencilerin  okudugunu anlama diizeylerini
belirlemek i¢in okudugunu anlamanm gostergesi olan “sozciiklerin anlamini bilme,
climlelerdeki yargiy1 belirleyebilme, paragraftaki diisiinceleri belirleyebilme” ile ilgili
20’ser soruluk, okudugunu anlama testi hazirlanmigtir.

Yapilan arastirmada su sonuglara ulagilmistir:

1. Okudugunu anlamanin gostergesi olan “sodzciiklerin anlamini bilme, ciimlelerdeki
yargilar1 ve paragraftaki diisiinceleri belirleyebilme” arasinda yiiksek diizeyde anlamli
iliskiler bulunmustur.

2. Okudugunu anlamadaki toplam diizey ile okuma giicliikleri arasinda yiiksek
diizeyde anlaml iligkiler bulunmustur.

3. Ogrencilerin sesli okumada “gereksiz duraklamalar yapma”; sessiz okumada ise
“konusma organlarin1 hareket ettirme” giicliigiiyle en fazla karsilastig1 gdzlenmistir.

4. Okudugunu anlama diizeyi ile iyi bir okuma stratejisine sahip olma arasinda

yiiksek diizeyde bir iligkinin varligi belirlenmistir.

Akcamete (1989)’nin {iniversite Ogrencileri iizerinde yaptig1 arastirmada,
ogrencilerin ortalama okuma hiz1 dakikada 143,2 kelime olarak belirlenmistir.
Ogrencilerin okuma hizlar1 ile anlama diizeyleri arasinda olumlu yonde fakat diisiik
diizeyde bir iligki bulunmustur (r=.20) Bu arastirmada dgrencilerin siniflar ile okuma
hiz1 ve anlama diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamaistir.
Ayni sekilde Ogrencilerin cinsiyetlerine gore de, okuma hizi ve anlama diizeylerinde

anlamli bir farklilasma olmadig1 belirlenmistir.
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Akcamete ve Giines (1992) tarafindan yapilan deneysel calismada, “ Etkili ve Hizli
Okuma Uygulama Programi” hazirlanmis ve bu program iiniversite Ogrencilerinden
olusan bir deney grubu iizerinde, haftada 2 giin olmak iizere 15 hafta siireyle
uygulanmistir. Calismanin basinda, deney grubunun ve yine tiniversite dgrencilerinden
olusan kontrol grubunun “tam okuma” ve “se¢cmeli okuma” hiz ve anlamalar:
Olciilmiistiir.

Ayn1 caligmanin sonunda da benzer nitelikli 6l¢iimler yapilarak uygulanan “Etkili
ve Hizli Okuma Uygulama Programi”nin deney ve kontrol gruplar1 arasinda okuma hizi
ve anlama diizeyi bakimindan fark olusturup olusturmadigi arastirilmistir. Arastirmanin
sonunda, deney grubunun, kontrol grubuna goére “tam okuma” da hiz ve anlama
bakimindan; se¢meli okumada ise sadece hiz bakimindan daha basarili oldugu ve
aralarindaki farkin anlamli oldugu bulunmustur. Uygulama siireci sonunda, se¢meli
okumada anlama diizeyi bakimindan deney grubu ile kontrol grubu arasinda anlamli bir

13

degisim olusturmamistir. Arastirmacilar, bu durumun uygulama siiresinin *“ secmeli
okuma” becerilerini kazandirmada yeterli olmamasindan ve “tam okuma” becerilerinin

yeterince pekismemis olmasindan kaynaklanabilecegini belirtmistir.

Avciroglu (2000)’nun 1997-1998 6gretim yilinda, farkli sosyo-ekonomik diizeydeki
ilkogretim 2. kademe Ogrencileri lizerinde yaptigir arastirmada, 6grencilerin sosyo-
ekonomik ve smnif diizeylerine gore sozciik bilgisi, okudugunu anlama, yonlendirilmis
okuma ve etkili okumadan olusan okuma becerileri arasinda, istatistiksel agidan anlamli

farkliliklar bulundugu saptanmustir.

Blommers ve Lindquist’in (1954) yaptig1 calismalar ise okunan metnin tiiriiniin
okuma hiz1 ve anlama diizeyi arasindaki iliskide etkili oldugu goriilmektedir. Buna gore,
matematiksel ifadeler kullanilan ve bilimsel konularda yazilmis metinlerde okuma hizi

ve okudugunu anlama diizeyi arasindaki iligki diismektedir.

Bouyssou ve Rossano (1988) Jappends a Lira (Okuma Ogreniyorum) adini tagtyan
Fransizca ilk okuma kitabinda, fonetik isaretlerin okuma hizimi diisiirecegi icin bir

kenara birakilmasi gerektigi tizerinde durmustur. (Akt: Celenk, 1993: 22)

Bray ve Baron (2004), 6grencilerin okuma metinlerine karsi ilgileri ile onlarin bu

metinlere iliskin okudugunu anlama testi performanslar: arasindaki iliskiyi incelemisler.
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Bunun i¢in Hiyerarsik Linear Modeller (HLM) kullanmuslar. 1lgi ve test arasinda kiiciik
ancak anlaml iligki, kiz 6grenciler agisindan ve daha yiiksek beceri diizeylerine sahip

ogrenciler acisindan daha giiclii bulunmustur.

Coskun (2002-a)’de lise 6grencileri lizerine yaptig1 bir arastirmada okuma hizlari
ile okudugunu anlama diizeyleri ile ilgili su sonuglara ulasmistir. Ogrencilerin sessiz
okuma hizlar1 gazete haberi metninde dakikada 155,9 kelime, okudugunu anlama diizeyi
%77,5; bilimsel metinde dakikada 140,4 kelime, okudugunu anlama diizeyi 63,9; edebi
metinde dakikada 146,8 kelime ve okudugunu anlama diizeyi %65,5 olarak

bulunmustur.

Carver (1982), yaptig1 arastirmada yiiksekokul 6grencilerinin dakikada 250 kelime
hizla okuduklarinda % 80-90 anlama diizeyine erisebildiklerini, anlama diizeyinin
dakikada 500 kelimelik okuyusta % 40’lara, 1000 kelimelik okuyusta ise % 15-20’lere
diistiigiinii belirtmektedir. Carver’a gore, dakikada 300 kelimelik bir okuyus sonrasinda
anlama diizeyinde diisiis olmakta ve dakikada 600 kelimenin iistiinde bir hizla yapilan
okuma, aslinda tam bir okuma degil, yiizeysel olarak bakma ve goz atarak

tarama(skimming and scanning) yapmaktir.

Carver (1989) caligmasinda, her bireyin kendine gore tipik okuma hizi oldugunu
sOylemistir. Bu diizeye, okuma diizeyi adint vermistir. Okumay1 yeni dgrenen kisinin

okuma diizeyinin sinif ilerledik¢e dakikada 10-20 sozciik arttigini saptamistir.

Celenk ve Cahiskan (2004) tarafindan ilkogretim besinci sinif ogrencileri iizerinde
yapilan arastirmada; gelir-egitim diizeyi yiiksek ve diizenli bir meslegi olan; daha az
cocugu bulunan ailelerden gelen 6grenciler okudugunu anlama becerisi agisindan daha
basarili bulunmustur. Arastirmada; ailenin sosyo-ekonomik ve kiiltiirel diizeyinin,

cocugun okudugunu anlama basarisi iizerinde etkili oldugu sonucuna varilmistir.

Dokmen (1994) arastirmasinda ana cizgileriyle su sonuglara ulagilmistir:

Hazirlanan “Okuma Becerisi Testi” ile lise ve iiniversite dgrencilerinin okuma hizi
ve anlama diizeyleri Olciilmiistiir. Bu 6l¢iim sonucunda, lise dgrencilerinin okuma hizi
ortalamas1 dakikada 136,4 kelime; iiniversite &grencilerinin okuma hizi ortalamasi

dakikada 145,4 kelime olarak belirlemistir. Arastirmaya gore, Ornekleme giren
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Ogrencilerin okuma hizlar1 ve okuduklarmi anlama diizeylerinin, programda
hedeflenene gore genelde diisiik oldugu goriilmektedir.

Ayn1 arastirmada, Ogrencilerin sosyo-ekonomik diizeylerine gore okuma hizi ve
anlama diizeylerinde anlamli farklilik oldugu tespit edilmistir. Ust sosyo-ekonomik
diizeydeki 6grencilerin, alt sosyo-ekonomik diizeydeki dgrencilere gére okuma hizi ve
anlama diizeyleri bakimindan daha basarili oldugu bulunmustur. Arastirmada,
uygulanan anket aracilifiyla lise ve liniversite dgrencilerinin okumak i¢in daha ¢ok
gazete ve mizah dergileri tercih ettikleri bilim ve kiiltiir kitaplarina ise daha az ilgi
gosterdikleri belirlenmistir. S6z konusu arastirmada, 6grencilerin okuma hizlar1 ve
anlama diizeyleri arasinda olumlu bir iligki bulunmustur.(r=.36). Ayrica O6grencilerin
okuma ilgileri ile okuma hizlar1 (r=.34) ve anlama diizeyleri (r=.48) arasinda da olumlu

bir iliski oldugu belirlenmistir.

Dowhower (1991), “Ogrencilerin Okurken Yaptiklar1 Hatalar” konulu
arastirmasinda Ogrencilerin ayn1 metni tekrar okuyunca okuma hatalarinin azaldigini

ayn1 zamanda okuma hizinm arttigini saptamustir. (Akt: Tazebay, 1995: 24)

Giileryiiz (1999), yapmis oldugu arastirmada, Bursa merkez ilkogretim okullarinda
o0grenim goren 180 besinci siif 6grencisinin “okudugunu anlama diizeyleri” ile “sozciik
bilgisi diizeyleri” arasindaki iligskiyi incelemistir. Arastirma sonucuna gore, ilkogretim
okulu besinci sinif dgrencilerinin okudugunu anlama diizeyleri yiiz puan iizerinden 56,
sozciik bilgisi diizeyleri ise 53 olarak bulunmustur.

Ogrencilerin okudugunu anlama diizeyleriyle sozciik bilgisi diizeyleri arasinda
0.95 diizeyinde yiiksek bir iligski oldugu gozlemlenmistir. Arastirma 6rneklemine giren
Ogrencilerin okudugunu anlama basarilar1 Diinya ve Avrupa’daki ayn1 yas dgrencilerin

okudugunu anlama basar1 ortalamasinin altinda oldugu belirtilmistir.

Giindemir (2002), Ankara ili Polath ilce merkezinde bulunan ii¢ ilkogretim
okulunda yapmis oldugu arastirmada, sekizinci smiflarda okuyan toplam 97 (53 kiz ve
44 erkek) 6grencinin, “okudugunu anlama becerilerini” test etmistir. Bu arastirmanin
sonucunda, kiz dgrencilerin erkek Ogrencilere oranla daha basarilt oldugu belirlenmis,
ogrencilerin sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel diizeylerinin “okudugunu anlama

becerilerini” etkilemekte oldugu tespit edilmistir.
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Harris ve Sipay’e (1990), gore okuma hiz1 ve anlama diizeyi arasindaki iligki i¢in
her zaman gegerli olacak bir hiikiim vermek miimkiin degildir. Bagka bir deyisle,
okuma hizi ve okudugunu anlama diizeyi arasindaki iliskinin yOniinii ve miktarini
belirleyen bir¢ok faktor vardir. Okuyucunun yasi, zeka seviyesi, entelektiiel yetenegi,
okuma amaci, okunan materyal hakkinda 6n bilgiye sahip olmas1 ve okunan metnin tiirii

gibi faktorler bu iligkinin yoniinii ve derecesini etkilemektedir.

Herman (1991) okuma hizi konusunda yaptig1 arastirmada, pratik yapmanin
okuma hizin1 ve okudugunu anlama puanini artirdigini belirlemistir. Yazar arastirmanin
bulgularma dayanarak Ogretmenlere okuma Ogretimi swasinda, Ogrencileri
odiillendirmeye 6zel 6nem gosterilmesini, birbirine yakin seslerde olusan tekerlemeleri
tahtaya yazip ritmik olarak okuyup 6grencilere okutmalarini, tahtaya yazip ritmik olarak
okuyup 6grencilere okutmalarini, climleyi okurken duraksayarak degil de konusur gibi,
okuyup okutmalarini, O©grencilere sessiz okuma yaptirirken onlarin  bedensel
hareketlerini kontrol gibi okuyup okutmalari, miimkiin oldugunca 6grencilerin kolay
okuyabilecekleri sozciiklerden olusan tiimcelerin se¢cimini onermektedir. (Akt: Tazebay,

1995: 25)

Isik (1993)’1n yaptig1 arastirmada ilkokul besinci sinifta 6grenim goren 6grencilerin
% 68’1 okudugunu anlama testinden tam Ogrenmenin altinda puan almislardir.
Ogrencilerin, zihinsel islem gerektirmeyen ve bildikleri sozciiklerden olusan metinleri
hizl1 ve anlayarak okuduklar1 ve okudugunu anlama basaris1 0.57 olarak bulunmustur

(Akt: Giileryiiz, 2000).

Karasakaloglu (2006) Sif 6gretmeni adaylarinin iizerinde yapmis oldugu bir
arastirmada, okudugunu anlama diizeyinin genel olarak ortalamanin iistiinde (0.76)
olmasina karsin s6z konusu becerinin gelistirilmesi i¢in gerekli caligmalar yapilmasi
gerektigini belirtmistir. Calismada, 6grencinin metinden sonug¢ c¢ikarmasi, metindeki
diisinceler hakkinda yorumlar yapmasi, metindeki bilgilerle kendi yasantisini

birlestirerek yorumlarda bulunabilmesine yonelik etkinliklerin yapilmasi Onerilmistir.

Kihe (2000), “Ilk okuma Yazma Ogretiminde Programlandirilmis Ogretime Gore
Metin Yonteminin Etkinligi” konulu arastirmasinda; programlanmis Ogretime gore

diizenlenmis metin yonteminin uygulandig1 grubun, okuma becerisinin fizyolojik yonii
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ile ilgili beceri kazanma diizeyi, okudugunu anlama becerisini kazanma diizeyi,
geleneksel yaklasimla egitim goren grubun bu becerileri kazanma diizeyinden anlamli

derecede yiiksek ciktig1 sonucuna ulagmustir.

Kocyigit (2003), ilkdgretim birinci kademedeki Ogrencilerin okudugunu anlama
becerilerinin  gelistirilmesini  incelemistir. Arastirmanin c¢alisma grubunu ikinci
smif Ogrencilerinden 30 Ogrenci olusturmustur. Arastirmanin sonuglarina gore;
Ogrencilerin okunan metinleri bir kez okuyunca anlayamadiklar1 gozlenmistir. Bu
duruma 6grencilerin yaptiklart okuma hatalar1 ve olumsuz okuma davranislarinin neden
oldugu tespit edilmistir. Okuma gozlem formu ile yapilan gézlemlerde ilkdgretim ikinci
simf 6grencilerinin okumada en ¢ok "noktalamaya uymama", "kelime yutma", "okurken
dik, diizgiin ve rahat oturmama " ve “kelime ekleme” giicliikleriyle karsilastig1 ortaya
cikmustrr. Ik okumada anlayan 6grencilerin ebeveynlerinin egitim durumlarmin yiiksek
oldugu, evlerinde kendilerine ait calisma odalar1 ve kitapliklarinin bulundugu,
O0grencinin ders haricinde her giin kitap okudugu tespit edilmis; bu unsurlarin
okudugunu anlamaya olumlu bir sekilde yansidigi belirlenmistir. Arastirmada,

okudugunu anlamanin 6n kosulu olarak iyi bir okuma stratejisine sahip olmanin

gerekliligi ortaya ¢cikmustir.

Kiiciik (1998) tarafindan ilkdgretim 6. simif 6grencileri iizerinde yapilan arastirmada
Ogrencilerin anne ve babasinin egitim diizeyine gore kitap okuma siklig1 ve okudugunu

anlama diizeylerinde anlamli bir farklilik olustugu ortaya konulmustur.

Luma (2002) yedinci simif 6grencilerinin okuma beceri ve aligkanliklarinin diizeyini
tespit etmistir. Bu beceri ve aliskinliklarin uygulanan egitim programi sonug
gelistirildigini ortaya koymustur. Arastirmanin sonuglarina gore:

e Ogrenciler en fazla okudugunu anlayamamaktan sikilip sikdyet etmektedir.

e Aile ve ¢evrenin, 6grencilerin okuma davranislaria ilgisiz davranmaktadir.

¢ Kiitiiphanelerden yararlanma bi¢imlerini bilmeyen dgrencilerin biiyiik bir kismi

kiitiiphaneye 6dev yapmak i¢in gitmektedir.

Oakhill (1993) arastirmasinda, anlama problemi olan cocuklarin yasadiklar
giicliikleri ele almistir. Anlama problemleri olan Ogrenciler yeteri diizeyde kelime

tanima becerilerine sahip olduklar1 halde metni anlamakta giiclik cekmektedirler.
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Calismada, ileri diizeyde anlama yetenegine sahip olan grubun performansi, daha diisiik
diizeye sahip grubunki ile karsilagtirilmistir. Calismalarin ilk asamasi, anlama yetenegi
diisiik olanlarin, bir metindeki bilgiyi biitiinlestirmede ve sonuglar ¢ikarmada giicliikler
yasadiklarim gostermistir. Tkinci asamada, bu 6zellikteki ¢ocuklarin siirekli herhangi bir
kisa siireli hafiza problemine sahip olmamalarina ragmen okuma aninda elde ettikleri
bilgileri hafizaya yerlestirmede giiclilk yasayabildiklerini gostermistir. Yapilan son
caligmada ise diisiik anlama becerisine sahip olan c¢ocuklarin anlama diizeylerinin,
metindeki bilgiyi biitiinlestirme ve sonuclar ¢ikarmaya dayali birtakim kisa egitim

oturumlari ile gelistirilecegini tespit etmisler.

Ranch (1972) Okul Miifredat Programi adli makalesinde, okuma dgretiminde en iyi
yontem diye bir yontem olmadigini belirtmektedir. Ranch’a goére okuma Ogretimi
asagidaki etmenlere bagli olarak farklilik gostermektedir:

1. Her dgrencinin yetenegi ve ihtiyaglari

2. Ogretmenlerin kuvvetli ve zayif yonii,
3. Yonetici ve deneticilerin amaglari,
4

. Mevcut ara¢ ve gerecleri (Akt: Tazebay, 1997: 24).

Reavis (2004), yaptig1 calismada, sesli okuma akicilik puanlari ile okudugunu
anlama puanlar1 arasindaki iliskiyi ele almistir. Calismanin sonuclart iiglincii ve besinci
smif Ogrencilerinin sesli okuma akicilik puanlari ile okudugunu anlama puanlari
arasinda anlaml bir iligkinin var oldugunu gostermistir. Calisma orneklemini olusturan
bireyler, normal siniflarda okuyan ve farkli okuma yeteneklerine sahip Ogrencilerdir.
Sesli okuma akicilig1 acisindan yeterlik, Origon Universitesi’nden program temelli
Olctimler kullanilarak 6l¢iilmiis, okudugunu anlama ise Amerikan rehberlik hizmetleri
servisi tarafindan gelistirilmis grup okuma degerlendirme ve diagnostik teshis
kullanilarak belirlenmistir. Calismanim sonucu, iiciincii ve besinci sinif dgrencilerinin
sesli okuma akicilik puanlari ile okudugunu anlama puanlar1 arasinda istatistiksel olarak

anlaml bir iligkinin bulundugunu gostermistir (Akt: Ciftci, 2007: 107).

Sidekli (2005), "[Ikogretim Besinci Smif Ogrencilerinin Ogretici ve Oykiileyici
Metinlere Gore Okudugunu Anlama Becerileri” lizerine yaptig1 arastirmada 6grencilere,
Ogretici ve Oykiileyici metinlerden hareketle hazirladigi iki basar1 testi uygulamistir.

Arastirmanin sonucunda, besinci smif 6grencilerinin bilyiikk ¢cogunlugunun oykiileyici
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metinleri anlama diizeyinin, Ogretici metinlere gore daha yiiksek diizeyde oldugu

sonucuna varilmistir.

Sticht (1984)’e gore bir insan anlayarak en fazla dakikada 250-300 arasinda sozciik
okuyabilir; dakikada 300 kelimenin iistiinde bir hizla okunursa anlama diizeyi diiser. Bu
goriislere karsin, hizli okuma tekniklerinin uygulanmasiyla, hem okuma hizinmn hem de
anlama diizeyinin arttigini savunanlar vardir. Ornegin, “Dinamik Metot” adinda bir
programla hizli okuma teknikleri egitimi alan bir grup iiniversite 6grencisinin okuma
hizlarinin dakikada 2600-3000 kelimeye kadar c¢iktig1 ve anlama diizeylerinin de bu
programla  egitim almayan Ogrencilere = gore daha yiiksek diizeyde oldugu

belirtilmektedir (Akt: Harris ve Sipay, 1990, 651-652).

Shores ve Husbands (1950), okuma hiz1 ve anlama diizeyi arasindaki iligkinin zeki
ogrenciler arasinda yapilan 6l¢iimlerde olumlu yonde; zeka seviyesi diisiik 6grenciler
arasinda yapilan Olctimler sonucunda ise olumsuz yonde oldugunu belirtmistir. Yani,
zeki bireylerden olusan bir grupta hizli okuyanlar, yavas okuyanlara gore okuduklarini
daha iyi anlamaktadir; zeka seviyesi diisiik olan bireylerden olusan bir grupta ise yavas

okuyanlarin okuduklarini anlama diizeyi, hizli okuyanlara gore daha yiiksektir.

Tazebay (1995)’m, ilkokul 3. ve 4. smif Ogrencileri iizerinde gerceklestirdigi
“Ilkokul Ogrencilerinin Okuma Becerilerinin Okudugunu Anlamaya Etkisi” adli
arastirmasina katilan 192 6grencinin tamamu sesli okumada cesitli hatalar yapmis ve
olumsuz okuma davraniglar1 gdstermistir. Bunlardan bazilar1 soyle siralanabilir:

1. Ugiincii ve dordiincii smif dgrencilerinin sesli okuma yaparken en ¢ok parmakla
takip etme, okudugu yeri kaybetme, okurken telaslh olma ve dik oturmama
davraniglar1 gbzlenmistir.

2. Ugiincii ve dordiincii sinif 6grencilerinin sesli okuma yaparken en cok sozciigii
yineleme ve sozciigii yanlis okuma hatalar1 gozlenmigtir.

3. Uciincii ve dordiincii sinif 6grencilerinin sesli ve sessiz okuma hizlar1 arasindaki
fark, sessiz okuma lehine anlamli bulunmustur.

4. Uciincii ve dordiincii siif 6grencilerinin sesli ve sessiz okuma hizlar1 arttik¢a

okudugunu anlama puanlar1 diismektedir.
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Ogrencilerin sesli okuma sirasinda yaptiklar1 olumsuz davramglarin ve okuma
hatalarinin, okuma hizi ve anlama diizeylerini anlamli bi¢imde diisiirdiigi tespit

edilmistir.

Tekin (1980), iiniversitelerin 1. ve 3. smiflarmdaki 358 Ogrenci iizerinde yaptigi
arastirmada, lise ve dengi okullardan mezun olduktan sonra yiiksek Ogretime girebilen
ogrencilerin, “ okudugunu anlama giicii” ile * yazili1 anlatim becerisi’ni yeterli diizeyde
kazanmamis olduklari, bunun yaninda {iniversitelerdeki Tiirkce derslerinin bu

eksiklikleri gidermede etkili olmadig1 sonucuna varmustir.

Ulug (1993), “Okulda Basar1” adindaki kitabinda; anlayarak okumada, dudak
kipirdatma, bas1 saga sola sallama, okuma sirasinda baska sey diisiinme, okunan metni

parmakla izleme, parlak 151k altinda okumanin anlama giiciinii azalttigini belirtmektedir.

Williams (2005), calismasinda ikinci ve iigiincii simniflarda okuma becerileri diisiik
diizeyindeki Ogrencilere okudugunu anlamayi Ogretmeyi amaglamistir. Arastirmada
metnin yapisi iizerine yogunlasmistir. Once 6grencilerin hikdye temalarin1 belirlemeleri
ve bu temalar1 gercek yasamda wuygulamalarini Ogreten bir programin
degerlendirilmesine yer vermistir. Bu Ogretim genellikle ilkdgretim diizeyindeki
Ogretimin On uygulamasi olarak devam etmistir.

Bir sonraki asamada, bilgi verici tiirdeki metin yapisini Ogreten bir dgretimsel
program olan karsilastirma da ¢alismalarin bir kisminda degerlendirilmistir. Genellikle
ilkdgretim diizeyinde 6gretilen fen igerigine benzer icerik kullanilmistir. Bu caligmanin
sonuclari, ilkogretim diizeylerindeki okuma becerileri diisiik ¢cocuklarin metnin yapisi
izerine odaklanmalar i¢in dogrudan 6gretim uygulandiginda, roman tiirii metinlerden
ogrendikleri bilgileri transfer etme yetenegine sahip olarak anlamada basar1 elde

edebileceklerini ortaya koymustur.
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III. BOLUM

YONTEM

Bu boliimde, arastirma modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, verilerin

toplamasi ve verilerin ¢dziimlenmesi tizerinde durulmustur.
3.1. ARASTIRMA MODELI

Bu arastirmada “Hizli Okuma Teknigi’nin sekizinci smif 6grencilerinin okuma
hizlarina ve okudugunu anlama diizeylerine etkisi incelenmistir. Bu nedenle arastirma
deneme modeline gore desenlenmistir. Deneme modelleri, neden sonug iligkilerini
belirleme amaci ile dogrudan arastirmacinin kontrolii altinda gozlenmek istenen
verilerin iiretildigi arastirma modelleridir (Karasar, 2005: 87). Bagimsiz degiskenlerin
(hizl1 okuma tekniklerinin uygulandig: etkinlikler, ilkogretim Tiirkce dersi programinda
yer alan etkinlikler) bagimli degiskenler (okuma hizi, okudugunu anlama puani)
tizerinde etkili olup olmadigi sinanmistir. Arastirmada Ontest-sontest kontrol gruplu
deneme modeli kullamilmistir. Deneysel islemlerin uygulandigi deney ve kontrol
gruplarina deneysel islemler 6ncesinde Ontest, deneysel islemler sonrasinda da sontest
verilmistir.

Bu arastirmada iki deney, iki kontrol grubu kullanilmistir. Dortlii grup olusumu
bakimimdan incelendiginde arastirma modelinin “Solomon Dortlii Grup Modeli” ile
benzerlik gosterdigi sdylenebilir. Ancak Solomon modelinde yer alan dort gruptan (iki
deney, iki kontrol) yalnizca ikisine (bir deney, bir kontrol) deneysel islemler 6ncesinde
Ontest verilir. Sontest biitiin gruplara uygulanir (Wiersma, 1985: 105; Akt:
Y1lmaz,2007: 43). Bu arastirmada ise dort gruba da Ontest ve sontest uygulanmistir. Bu
bakimdan arastirma modeli Solomon Dértlii Grup Modeli’nden farklilagmaktadir.

Kontrol gruplarinda 2007-2008 egitim-0gretim yili Tiirkge programinda yer alan
etkinlikler uygulanirken, deney gruplarina Tiirkge programinda yer alan etkinliklerin
yanmda okuma hizin1 ve okudugunu anlama diizeyini gelistirici materyallerden olusan
etkinlikler (Ek-3) uygulanmistir. Arastirmada deney ve kontrol gruplarmin biitiin

dersleri arastirmaci tarafindan yiiriitiilmiistiir.
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Arastirmada deney ve kontrol gruplarina, deneysel islemler oncesinde ve deneysel
islemler sonrasinda ii¢ tiirde metin (Ek-1) lizerinde okuma hiz1 dl¢iimii ve arastirmaci
tarafindan bu metinlerden gelistirilen ve gecerlik-giivenirlik c¢aligmalar1 yapilan
“Okudugunu Anlama Akademik Basar1 Testi” (Ek-2) uygulanmistir. Ayni testler
Ogrenilenlerin hatirda tutma diizeyini 6lgmek amaci ile aragtirmanin tamamlanmasindan
lic ay sonra kalicilik testi olarak tekrar verilmistir.

Arastirmada kullanilan Ontest-sontest kontrol gruplu deneme modelinin simgesel

goriiniimil gosterilmistir.

GRUPLAR OLCME DENEL ISLEM OLCME OLCME
Gl Ol.1 X1, X2 01.2 01.3
G2 02.1 X2 02.2 02.3
G3 03.1 X1,X2 03.2 03.3
G4 04.1 X2 04.2 04.3

Sekil 3.1’¢ gore arastirmada deney gruplarina ilkogretim Tiirkge Ogretimi
programinda yer alan etkinliklerin yaninda, hizli okuma tekniklerine uygun olarak
hazirlanan program uygulanirken; kontrol gruplarina yalnizca ilkdgretim Tiirkce
O0gretim programinda yer alan etkinlikler uygulanmistir. Biitiin gruplara Ontest, sontest
ve kalicilik testi uygulanmistir. Deneme modelinin simgesel goriiniimii asagida
aciklanmustir:

G1 : Deney grubu 1

G2 : Kontrol grubu 1

G3 : Deney grubu 2

G4 : Kontrol grubu 2

X1 : Hizli Okuma Teknikleri
(Uygulayici: Arastirmaci)

Xz . [Ikogretim Tiirkce Programinda Yer Alan Etkinlikler
(Uygulayici : Arastirmaci)

01.1,02.1, 03.1, 04.1 : Ontest puanlar1

01.2,02.2, 03.2, 04.2 : Sontest puanlar1

01.3,02.3, 03.3, 04.3 : Kalicilik testi puanlar1
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3.2. CALISMA GRUBU

Arastirmanm c¢alisma grubunu 2007-2008 egitim-ogretim yilinda Izmir ili
Karsiyaka ilgesinde bir devlet okulunda 6grenim goren 48 sekizinci simif Ogrencisi
olusturmustur.

Calismanm ilkogretim sekizinci simif 6grencileriyle yiiriitiilmesinde temel nedenler
sunlardir:

1. Aukerman’a gore (1972) Ogrencilerin okuma hizlarma iliskin yapilan bazi
caligmalarda okuma hizinin, ilkokulda cok hizli bir artis gosterdigi, ancak ortaokulda
yavasladig1 goriilmektedir. Bunun akla gelebilecek ilk nedeni, ortaokulda okumanin
gelistirilmesi boyutunun yeterince ele alinmamasidir. Bir diger neden de 6gretmenlerin
okuma gelistirme stratejilerini yeterince bilmemeleridir (Akt: Avcioglu, 1996; 57).
Yurti¢inde ve yurtdiginda yapilan bir¢ok arastirmada etkili bulunmus olan hizli okuma
tekniklerinin, ilkogretim okulu Ogrencilerinin okuma hizi ve anlama diizeyine
etkilerinin smanmasi gerekli goriilmektedir. Bu gereksinimin olusmasinda okuma
hiziyla ilgili ilkogretimde sinirli sayida calismaya (Caver, 1989; Dowhower, 1991;
Herman, 1991; Tazebay, 1995; Reavis, 2004) rastlanmamis olmas1 da etkili olmustur.

2. Ozellikle sekizinci simf dgrencilerinin secilmesinde dgrencilerin OKS 6ncesine
bu sinava giidiilenmis olmalar1 gz 6niine alinmustir. Hizli okuma tekniklerinin okuma
hizina ve okudugunu anlama diizeylerine etkisi iyi bir bi¢cimde anlatildig1 takdirde,
smavda basaril1 olmak isteyen dgrenciler daha istekli bir sekilde derslere katilacaklardir.

Deney ve kontrol gruplarinin 6zelliklerinin belirlenmesinde asagidaki olciitler gz
Oniine alinmustir:

1. Okuma hiz1 Ontest puanlari

2. Okudugunu anlama Ontest puanlari

3. Kisisel bilgi formunda (Ek 3) elde edilecek veriler

a. Cinsiyet,

b. Anne ve baba 6grenim durumu,

c. Ailenin sosyo-ekonomik diizeyi,

d. Kardes sayisi,

e. Anne babanm meslegi,

f.  Ogrencinin dershaneye gidip gitmemesi.
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Bu arastirmada, gercek okul kosullarinda kuramsal bir yapiya destek arandigindan,
deneysel desenlerin gerekleri yerine getirilmeye c¢alisilarak Ogrenci gruplari
belirlenmeye calisilmistir. Caligma grubu se¢iminde evreni temsil etme giiciinii artirmak
amaciyla, Oncelikle evren kapsamindaki dort sinifin ka¢ ©Ogrenciden olustuklari
belirlenmistir. Boliimlerdeki 6grenci sayilar1 goz Oniine almarak oranli olarak eleman
ornekleme yontemi kullamilmustir. Ornekleme girecek ogrenci sayilart su sekilde
belirlenmistir:

Oncelikle, 6rneklem almacak okulda 6grenimlerine devam eden dgrencilerin sayilari
okul miidiirliigiinden alinmistir. Uygulamaya baslamadan oOgrencilerinin okuma hizi
puanlar1 ve okudugunu anlama puanlar1 tespit edilmistir. Bu puanlar dogrultusunda
oranl eleman Ornekleme ile deneysel islemde kullanilacak dort grubun 6grenci sayilar:
belirlenmistir. Bu asamada, iki kontrol grubu ile iki deney grubu arasinda dengeyi
saglamak icin, Ol¢climler sonucunda smiflardan puanit en diisiik, orta seviyede ve en
yiiksek birer 6grenci dort sinifa dagitilmistir.

Oranli eleman Orneklemeye gore, gruplarmm olusturulma bigimi Sekil 3.2°de

gosterilmistir:
DERSIN Okuma Hiz1 ve Anlama ORNEKLEM
SUBESI Diizeyi
1. Sube 1. Deney Grubu
(40 Ogrenci) (12 Ogrenci )
Yiiksek
2. Sube (16 Ogrenci ) 2. Deney Grubu
(40 Ogrenci) ( 12 Ogrenci )
Orta
3. Sube ( 16 Ogrenci ) 1. Kontrol Grubu
(40 Ogrenci) (12 Ogrenci )
4. Sube Diisiik 2. Kontrol Grubu
(40 Ogrenci) ( 16 Ogrenci ) (12 Ogrenci )
Toplam Toplam Toplam
(160 Ogrenci ) (48 Ogrenci ) (48 Ogrenci )

Sekil 3.2. Ogrencilerin Calisma Gruplarma Dagilinmi
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Sekil 3.2.°de goriildiigii gibi gruplarin denkliginin saglanmasi i¢in yapilan okuma
hiz1 6n Olciimleri ve okudugunu anlama diizeylerine gore smiflardan puani en diisiik,

orta seviyede ve en yiiksek birer 6grenci dort sinifa dagitilmistir
3.3. OKUDUGUNU ANLAMA BASARI TESTi

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin okuma hizlarina ve okudugunu
anlama basar1 testi Ontest puanlarina gore anlamlhi farklihik gosterip gostermedigi
parametrik olmayan istatistiklerden Kruskal Wallis testi ile smanmistir. Buna gore

sonuclar Cizelge 3.3.1°de verilmistir.

Cizelge 3.3 : Deney ve Kontrol Gruplarmin Okuma Hizi ve Okudugunu Anlama Basar1

Testi Ontest Puanlara Gore Karsilastirilmasi, Kruskal Wallis Testi Sonuglari

Sira
Gruplar N Ortalamasi sd xX?

1. Deney (D1) 12 23.58
E 2. Deney (D2) 12 24.08
g 1. Kontrol (K1) 12 24.83
g 2. Kontrol (K2) 12 25.50 3 130 .988

Toplam 48 24.49

1. Deney (D1) 12 24.67

2. Deney (D2) 12 24.54

1. Kontrol (K1) 12 24.08
% 2. Kontrol (K2) | 12 2471 3 015 1.000
&

Toplam 48 24.50

Cizelge 3.3. incelendiginde, gruplarin ontest okuma hizi puanlar1 arasinda anlamli

bir fark olmadig: goriilmektedir (p> .05). Okuma hiz1 Ontest sira ortalamalar1 agisindan
incelendiginde 1. deney grubunun sira ortalamasi (23.58), 2. deney grubunun sira
ortalamast (24.08), 1. kontrol grubunun sira ortalamasi (24.83), 2. kontrol grubunun
puan ortalamasi (25.50) oldugu goriilmektedir.

Katilimcilarin  okudugunu anlama Ontest puanlar1 acisindan incelendiginde,

gruplarin Ontest okudugunu anlama puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadig:
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goriilmektedir (p> .05). 1. deney grubunun sira ortalamasi (24.67), 2. deney grubunun
sira ortalamas1 (24.54), 1. kontrol grubunun sira ortalamasi (24.08), 2. kontrol
grubunun sira ortalamas: (24.71) oldugu goriilmektedir.

Yapilan parametrik olmayan istatistiklerden Kruskal Wallis testine gore, deneysel
islemler Oncesinde olusturulan dort grubun okuma hizi ve okudugunu anlama puani

yOniinden farklilik gostermedigi soylenebilir.

3.4. KiSISEL BIiLGILER

Bu arastrmada kullanilan kisisel bilgiler, calisma gruplarindaki 6grencilerin
cinsiyeti, anne-baba Ogrenim durumu ve meslegi, kardes sayisi, ailesinin sosyo-
ekonomik durumu, dershaneye gidip gitmedigi ile ilgili degiskenler hakkinda bilgi
vermektedir. Bu bilgiler deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin okuma hizlar1 ve
okudugunu anlama diizeyleri ilizerinde etkili olabilir. Kisisel bilgilere iliskin sayisal

verileri iceren cizelgeler sirasiyla asagida verilmistir.

3.4.1. Cinsiyet

Cizelge 3.4.1’de deney ve kontrol gruplarindaki Ogrencilerin cinsiyetine gore
dagilimlar1 yer almaktadir. Yiizde ve frekans dagilimina bakildiginda cinsiyete gore

benzer 6zellikte oldugu sdylenebilir.

Cizelge 3.4.1. Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Cinsiyete Gore Dagilimu

Kiz Erkek Toplam
Gruplar F %0 f %0 f %0
1. Deney (D1) 6 50 6 50 12 100
2. Deney (D2) 6 50 6 50 12 100
1. Kontrol (K1) 6 50 6 50 12 100
2. Kontrol (K2) 7 58.3 5 41.7 12 100
Toplam 25 52.1 23 47.9 48 100
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3.4.2. Kardes Sayisi

Cizelge 3.5.2°de deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin kardes sayisina gore
dagilimlar1 yer almaktadir. Yiizde ve frekans dagilimma bakildiginda gruplarin kardes

say1s1 bakimindan benzer 6zellikte oldugu ifade edilebilir.

Cizelge 3.4.2. Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Kardes Sayisina Gore

Dagilim

Kardesi Yok | 1 Kardesi 2 Kardes Toplam

Gruplar f %0 f %0 F %0 f %0
1. Deney (D1) 3 25 8 66.7 1 8.3 12 100
2. Deney (D2) 2 16.7 9 75 1 8.3 12 100
1. Kontrol (K1) 3 27.3 8 66.7 1 8.3 12 100
2. Kontrol (K2) 3 27.3 8 66.7 1 8.3 12 100
Toplam 11 22.9 33 68.8 4 8.3 48 100

3.4.3. Ailedeki Birey Sayisi
Cizelge 3.4.3’te deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin evde birlikte oturan kisi
sayisina gore dagilimlari yer almaktadir. Yiizde ve frekans dagilimina bakildiginda

gruplarin aile biiyiikliigi bakimindan birbirine benzer niteliktedir.

Cizelge 3.4.3. Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Ailelerindeki Birey

Sayisina Gore Dagilimi

3 Kisi 4 Kisi 5 Kisi ve Ustii Toplam

Gruplar f %0 F %0 F %0 f %0
1. Deney (D1) 4 33.3 7 58.8 1 8.3 12 100
2. Deney (D2) 3 25 8 66.7 1 8.3 12 100
1. Kontrol (K1) 2 16.7 8 66.7 2 16.7 12 100
2. Kontrol (K2) 3 25 8 66.7 1 8.3 12 100
Toplam 12 25 31 64.6 5 10.4 48 100
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3.4.4. Babamin Egitim Durumu

Cizelge 3.4.4’te deney ve kontrol gruplarindaki Ogrencilerin babalarinin egitim
durumuna gore dagilimlar1 yer almaktadir. Ogrencilerin babalar1 arasinda okuma yazma
bilmeyen olmadig1 goriilmektedir. Ogrencilerin babalarmin % 31.3’ii ilkokul, %29.3ii

ortaokul, % 25’1 lise, % 14.6’s1 iiniversite mezunu oldugu goriilmektedir.

Cizelge 3.4.4. Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Babanin Egitim Durumuna

Gore Dagilim

Ogrenim Diizeyi | ilkokul Ortaokul | Lise Universite Toplam
Gruplar f %0 f %0 f %0 f %0 f %0
1.Deney (D1) 3 20 5 35.7 |2 16.7 |2 28.6 |12 25
2.Deney (D2) 6 40 2 143 |3 25 1 143 |12 25
1.Kontrol (K1) 1 6.7 5 357 |4 333 |2 28.6 |12 25
2.Kontrol (K2) |5 333 |2 143 |3 25 2 28.6 |12 |25

Toplam 15 (313 |14 [29.2 (12 |25 7 14.6 148 |100

3.4.5. Annenin Egitim Durumu

Cizelge 3.5.6.’da deney ve kontrol gruplarindaki dgrencilerin annelerinin egittim
durumuna goére dagilimlar1 yer almaktadir. Ogrencilerin annelerinin % 37.5’inin ilkokul,
% 31.3’lniin ortaokul, % 18.8’inin lise, % 12.5’inin {iniversite mezunu oldugu
goriilmektedir.

Cizelge 3.4.5. Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Annenin Egitim Durumuna

Gore Dagilim

Ogrenim Diizeyi | ilkokul Ortaokul | Lise Universite Toplam
Gruplar f %0 f %0 f %0 f %0 f %0
1.Deney (D1) 5 278 |3 20 3 33.3 1 16.7 | 12 25
2.Deney (D2) 6 333 | 3 20 1 11.1 2 333 | 12 25
1.Kontrol (K1) 4 222 |5 333 | 2 22.2 1 16.7 | 12 25
2.Kontrol (K2) | 3 16.7 | 4 26.7 |3 33.3 2 333 | 12 25

Toplam 18 37.5 |15 313 | 9 18.8 6 12.5 | 48 | 100
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3.4.6. Baba Meslegi

Cizelge 3.4.6’te deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin babalarmin meslegine
gore dagilimlar1 yer almaktadir. Ogrencilerin babalarmin % 8.3’iiniin isci, % 12.5’inin
esnaf, %8.3’liniin 6gretmen. % 35.4’liniin memur, % 27.1’inin bu meslekler disindaki
mesleklerde calistiklar1 goriilmektedir. Deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin

baba meslegi agisindan benzer 6zelliklere sahip olduklar: sdylenebilir.

Cizelge 3.4.6. Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Baba Meslegine Gore

Dagilim
Baba Isci Esnaf |Ogret- |Memur Satis Diger Toplam
Meslegi men Sorumlus

u

Gruplar f| % | £f| % | f| % F %0 f | % f %0 f | %
1.Deney 1125 |0 |0 1125 4 235 |2 |50 4 30.8 |12 |25
2.Deney 010 3 150 |1 |25 4 235 |1 |25 3 23.1 |12 |25
1.Kontrol 1125 |2 (3331 |25 4 235 |1 |25 3 23.1 |12 |25
2.Kontrol |2 |50 |1 |16.7]|1 |25 5 294 10 |0 3 23.1 |12 |25
Toplam 4 183 |6 [125(4 |83 |17 |354 |4 |83 13 |27.1 |48 |100
3.4.7. Anne Meslegi

Cizelge 3.4.7 incelendiginde, deney ve kontrol gruplarindaki ogrenciler, anne
meslegi acisindan benzer ozellikler gosterdikleri gozlenmektedir. Ogrencilerin
annelerinin % 6.3’ilinlin is¢i, % 8.3’linlin esnaf, % 10.4’iiniin 6gretmen. % 14.6’sinin
memur olarak gorev yaptig1 ve % 60.4’liniin ev kadim1 oldugu goriilmektedir. Buna
gore, deney ve kontrol gruplarindaki oOgrencilerin annelerinin yaklasik %40’ 1inin
calistigl, % 60’mnm ise ev kadim oldugu anlasilmaktadir. Ogrencilerin annelerinin

biiylik cogunlugunun ev kadini oldugu belirtilmektedir.
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Cizelge 3.4.7. Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Anne Meslegine Gore

Dagilim

Anne Isci Esnaf |Ogretmen |Memur Ev Kadim | Toplam
Meslegi

Gruplar f| % f| % | f| % f %0 f %0 f | %
1.Deney 010 1125 |1 (20 2 28.6 |8 276 |12 |25
2.Deney 0 (0 0 (0 2 40 2 28.6 |8 276 |12 |25
1.Kontrol |2 |66.7 |2 |50 |1 (20 2 28.6 |5 172 |12 |25
2.Kontrol |1 |333 (1 (25 |1 |20 1 143 |8 276 |12 |25
Toplam 3 163 4 183 |5 |104 7 146 (29 |604 [48 |100

3.4.8. Ogrencilerin Ailelerinin Maddi Durumu

Cizelge 3.4.8 incelendiginde, deney ve kontrol gruplarindaki Ogrencilerin anne
meslegi acisindan benzer ozellikler gosterdikleri gozlenmektedir. Ogrencilerin ailesinin
ayhik geliri % 22.9’unun 1000 YTL’ye kadar, % 41.7’sinin 1000-1500 YTL arasi, %
27.1’inin 1500-2000 YTL arasi, %8.3’ilintin de 2000 YTL ve iistii oldugu goriilmektedir.
Deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin ailelerinin maddi durumu ag¢isindan benzer

ozelliklere sahip olduklar: soylenebilir.

Cizelge 3.4.8. Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Ailelerinin Maddi

Durumuna Gore Dagilimi

Maddi Durum 1000 YTL’e | 1000-1500 | 1500-2000 2000 YTL Toplam
Kadar YTL aras1 | YTL aras1 | ve iistii

Gruplar f %0 f %0 F | % f %0 f %0

1.Deney (D1) 2 182 |6 30 3 23.1 |1 25 12 |25

2.Deney (D2) 3 273 |5 25 4 30.8 |0 0 12 |25

1.Kontrol (K1) |3 273 |4 20 4 30.8 |1 25 12 |25

2.Kontrol (K2) |3 273 |5 25 2 154 |2 50 12 |25
Toplam 11 (229 |20 (417 |13 |27.1 |4 8.3 48 100
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3.4.9. Ozel Egitim Kurumuna Devam Edip Etmeme

Cizelge 3.4.9’da deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin 6zel egitim kurumuna
devam edip etmediklerine gore dagilimlart yer almaktadir. 1. deney grubunda
Ogrencilerin % 25’1, 2. deney grubunda % 21.4’ii.1. kontrol grubunda % 25’1, 2. kontrol
grubunda % 28.6’s1 Ozel dershaneye gitmektedir. Ayrica 1. deney grubundaki
ogrencilerin % 25’1, 2. deney grubundakilerin % 25’1, 1. kontrol grubundakilerin %25°1,
2. kontrol grubundakilerin 25’1 okulda agilan yetistirme kurslarina devam etmektedir.
Deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin 6zel egitim kurumuna devam edip etmeme

acisindan benzer ozellikler gosterdikleri gozlenmektedir

Cizelge 3.4.9. Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Gittikleri Ozel Egitim

Kurumuna Gore Dagilimi

Ozel Egitim Dershane | Okul Kursu | Gitmiyor Toplam
Kurumu
Gruplar f %0 f %0 f %0 f %0
1.Deney (D1) 7 25 2 25 3 25 12 | 25
2.Deney (D2) 6 214 | 2 25 4 333 | 12 | 25
1.Kontrol (K1) 7 25 2 25 3 25 12 | 25
2.Kontrol (K2) | 8 286 | 2 25 2 16.7 | 12 | 25
Toplam 28 | 583 | 8 16.7 12 | 25 48 | 100

Deney ve kontrol grubundaki dgrencilerin kendi ifadeleri dogrultusunda toplanan
verilere iligkin analiz sonuglar1 yukarida agiklanmistir. Analiz sonuglar1 genel olarak
incelendiginde deney ve kontrol gruplarinda yer alan Ogrencilerin benzer 6zelliklerde

bulundugu sdylenebilir.



3.5. VERIi TOPLAMA ARACLARI:

Calismanin basindan itibaren okuma becerisi ve bu becerinin gelistirilmesi, okuma
hizi, okudugunu anlama gibi konularda kiitiiphanelerden, YOK’iin tez kataloglar1 ve
CD-ROM veri tabanlarindan, internetten ve kitapgilardaki kitaplardan genis bir kaynak
taramasi1 yapilmistir. Bu tarama sonunda makale, tez ve kitap olarak cok sayida yerli ve

yabanci kaynaga ulagilmistir. Bu kaynaklarda caligmayla ilgili hususlar, fisleme yoluyla

tespit edilmis ve caligmanin sekillenmesinde degerlendirilmistir.

Arastirma amacima hizmet edecegi diisiiniilen veriler, okuma hiz1 Olglimii igin
arastirmaci tarafindan degisik kaynaklardan hazirlanan ii¢ tiirde okuma metni ve bu

metinlerden arastirmaci tarafindan gelistirilen okudugunu anlama testleri aracilig: ile

toplanmustir.

Cizelge 3.5: Arastirmada Kullanilan Olgme Araclar1 ve Kullanim Asamalari

Arastirmanin Hangi Asamada

Ol¢me Aracimin Kullamilacag:
Olcme Araci Kullammm Amaci
= - =
N = Gl
- Q| S & ¥
a Okuma Hizinin Olgiimii
Okuma Hiz1 Olgegi X X X
Okudugunu Anlama Testi Okunan Metnin
Anlama Diizeyinin X X X
Olgiimii
Kisisel Bilgi Formu Ogrencilerin Kendileri
ve Aileleri Hakkinda
Bilgi Edinme X
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3.5.1. Uygulama Metinlerinin Hazirlanmasi

Metin se¢iminde dikkat edilmesi gereken onemli noktalardan birisi cocuga gorelik
ilkesidir. Metin olusturulurken veya Onceden olusturulmus olanlardan secilirken
Ogrencinin zihinsel, biyolojik gelisimi, istekleri, i¢inde bulundugu sosyal cevre goz
Oniine alinmalidir (Karakus, 2007: 51). Bu nedenle, 6grencilerin okuma hizlarini ve
okudugunu anlam diizeylerini 6lcmek isteyen ogretmen ve arastirmacilarin 6lgme araci
olarak tek bir metin yerine farkl tiirdeki metni kullanmasinin 6l¢iimii daha saglikli hale
getirecektir. Ciinkii 0grencinin bir metin tiiriindeki basaris1 baska bir metin tiiriinde
degisiklik gosterebilmektedir. Coskun (2002-a: 89)’a gore, okuma basarisint dlgmede
secilen metinlerle ilgili olarak dikkat edilmesi gereken baslica hususlar vardir. Okunan
metnin tiirli gibi, metinde kullanilan kelime dagarcigi, kelimelerin uzunlugu, anlatimda
kullanilan yapisal nitelikler ve bazi fiziksel nitelikler (satir uzunlugu, harf puntosu ve
biiytikliigli, yazi tipi vb.) de okuyucunun okuma hizin1 ve anlama diizeyini
etkilemektedir. Bu dogrultudan metin se¢iminde su yol izlenmistir:

Ogrencilerin degisik tiirdeki metinleri okumaya kars1 ilgilerinin ve alisgkanliklarinin
farklilik gosterebilecegi diisiiniilerek, sessiz okuma hizlarim1 ve anlama diizeylerini
sadece bir tiir metin iizerinde O©lgmenin yaniltic1 sonuglar verebilecegi kanisina
varilmigtir. Bu nedenle, calismada okuma hizi ve okudugunu anlama O6l¢iimii icin ii¢
farkli tiirde metin hazirlanmistir. Bu dogrultuda, dgrencilerin diizeyine uygun oldugu
diistiniilen bir gazete haberi metni, bir bilimsel metin ve bir de deneme tiiriinde metin

hazirlanmustir.

Gazete haberi metninin seciminde,

a) Ogrencilerinin bir kismmin 6zel ilgi duyup bir kismmin ilgisiz kalabilecegi
(spor, siyaset, ekonomi, sanat, dis politika... vb.) alanlarla ilgili olmamasina,

b) Ogrencilerin bilemeyecegi teknik terimlerle oriilii, 6zel bir alanla ilgili
olmamasina,

¢) Ogrencilerin okuma hizlarmi élgmeye yeterli olabilecek uzunlukta olmasina
dikkat edilmistir.

Bu ilkeler ¢ercevesinde gazete haberi metni olarak, 477 kelimeden olusan

“Bana Rengini S0yle” baslikli gazete haberi metni ( www.yeniport.com, 31- 05- 2007,

s: 23:13) uygun bulunmustur.
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Bilimsel metnin seciminde,

a) Ogrencilerin tamamen yabanci oldugu teknik terimlerle oriilii 6zel bir alanla
ilgili olmamasina,

b) Ogrencilerin algilama ve diisiinme seviyelerinin iistiinde olmamasina,

¢) Ogrencilerin ders kitaplarinda gegmeyen bir metin olmasina,

d) Ogrencilerin ilgisini cekebilecek bir konuda olmasina,

e) Ogrencilerin okuma hizlarmi 6lgmeye yeterli olabilecek uzunlukta olmasina

dikkat edilmistir.

Bu ilkeler cercevesinde, bilimsel metin olarak, 674 kelimeden olusan “Uc Biiyiik
Kentimizdeki Okumaz Yazmazlik ” baslikli metin (Cagdas Egitim Dergisi , 1991: 45-

47) uygun bulunmustur.

Deneme tiiriinde metnin seciminde,

a) Duygu ve diisiince diinyas1 bakimindan Ogrencilerin seviyesinin iistiinde
olmamasina,

b) Ogrencilerin ders kitaplarinda gegmeyen bir metin olmasina,

¢) Ogrencilerin ilgisini cekebilecek bir konuda olmasina,

d) Ogrencilerin okuma hizlarim 6lgmeye yeterli olabilecek uzunlukta olmasina

dikkat edilmistir.

Bu ilkeler ¢cercevesinde deneme tiiriinde metin olarak, Sevket Rado’nun (2006: 14-
15) Esref Saati adli kitabmin “Iki Sir” bashkli yazidan 879 kelimelik bir boliim

alimugtir.
3.5.2. Okudugunu Anlama Testleri
Metin secimi tamamlandiktan sonra, okudugunu anlama diizeyini 6l¢meye yonelik

sorular hazirlanmistir. Bu testlerin hazirlanmasinda dikkate alinan esaslar ve testlerin

giivenirlik ve gecerlik caligmast anlatilmistir:
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1. Ogrencilerin okudugunu anlama diizeylerini 6lcmeyi amaclayan sorular
hazirlanirken,

a) Sorularin agik, ve anlasilir olmasina 6zen gosterilmistir.

b) Ogrencilerin daha 6nce kazandiklar1 bilgileriyle degil, yalnizca metinlerden
anladiklarindan yola ¢ikarak ¢ozebilecekleri sorular hazirlanmasina dikkat edilmistir.

¢) Kilasik (essay) tip sorular yerine, ¢oktan se¢cmeli sorular hazirlanmstir.
Klasik sorular 6znel yanitlar icerdigi i¢in okunan metinden farkli yanitlar ortaya
cikarilabilir (Coskun-a, 2002: 66). Test tiirlinde sorular hazirlanmasindaki temel amacg,
test tiirtindeki sorularin klasik sorulara gére daha nesnel veriler elde edilmesini sagladig:
diisiincesidir.

Test (¢coktan se¢gmeli, dogru-yanhis sorulari, bosluk doldurma) tiiriindeki smavlarin
Tiirkge Ogretimi acgisindan bazi sakincalari vardir. Testler, Tiirk¢e derslerinin tiim
amaglarin1 6lgmede kullanilamamaktadir. Mesela, test tiirlindeki smavlarla “kisinin
bildiklerini belli bir plana gore, Tiirk¢e’nin kurallarina uygun olarak soz ve yaziyla
ifade etme becerisi Ol¢iilemez. Ciinkil test tiirili sinavlarda kisi, sadece kendisine verilen
seceneklerden  birisini  isaretlemek veya eksik bir climleyi tamamlamak
mecburiyetindedir. Bu sebeple Tiirkce Ogretiminin amaclar1 arasinda yer alan
‘dinlediklerini, diisiindiiklerini, tasarladiklarini, okuduklarini, incelediklerini soz ya da
yazi ile dogru ve amaca uygun olarak anlatmasi’'na firsat verilmemektedir.” (Ozbay,
2000: 59-60).

Coskun’a gore (2002-a: 67) uygun sorular hazirlanirsa, testler okudugunu
anlama becerisini 6lcmede kullanilabilir. Bir metinle ilgili olarak hazirlanan klasik
(essay) sorularin yanitlandirilmasinda, 6grencinin okudugunu anlama becerisiyle ile
birlikte anlatma becerisi de etkili olmaktadir. Metni ve soruyu anlamasma ragmen
anladigin1 anlatmakta giicliik ceken Ogrenciler, klasik sorularla sinav yapildiginda
metni ve soruyu hi¢ anlamayan Ogrencilerle esit tutulmus olabilmektedir. Oysa 6grenci
okudugunu anlamis fakat anlatamamus olabilir. Oyleyse uygun sorular hazirlanabilirse,
test tiirlindeki sorularin 6grencinin sadece okudugunu anlama becerisini dlgmeye
elverisli oldugu sdylenebilir.

Bu arastirmada, Ogrencilerin temel dil becerilerinin diizeyinin genel olarak
belirlenmesinden ziyade, Ogrencilerin temel dil becerilerinden yalmzca okudugunu
anlama diizeylerinin ve uygulama sonrasi okudugunu anlama diizeylerindeki olas1
degisimin tespit edilmesi amaglandigi icin, test tiirlindeki sorularm kullanilmasi uygun

gorilmiistiir.
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Ogrencilerin okudugu anlama diizeylerini 6lgmede, test tiiriinde sorularmin tercih
edilmesinin baska bir sebebi olarak, genelde test sorularinin klasik sorulara gore daha
kisa zamanda yanitlanabildigi diistiniilerek, soru ¢oziimiinde zamanm uzamasindan
kaynakli olas1 giidilleme ve yogunlagma diisiikliiklerinin en az diizeyde tutulmasi

diistiniilmiistiir.

2. Hazirlana metinler ve sorular Olgme Degerlendirme Anabilim Dali’nda, Egitim
Programlar1 ve Ogretimi Anabilim Dalr’nda, Tiirkce Egitimi Anabilim Dali’'nda goérev
yapan 15 6gretim elemani ile ilkogretim okullarinda calisan bes Tiirkce 6gretmenleri
tarafindan incelenmistir. Uygun olmadigmna karar verilen sorular testten c¢ikartilmus,
gerekli goriilen sorular iizerinde diizeltmeler yapilmistir. Sonugta dgrencilerin okuma
hizlarin1 ve anlama diizeylerini belirlemek amaciyla 6grencilere iic metin ve bu metne
dayali iki metinden 20’ser; bir metinden 19 adet olmak iizere toplam 59 denemelik soru

elde edilmistir.

3. Arastirmada kullanilacak ii¢ farkli metin ve okudugunu anlama testleri, iki devlet
okulunda toplam 224 ilkogretim sekizinci siif Ogrencisine ii¢ boliim halinde
uygulanmustir. Ug boliimden olusan deneme uygulamasi iicer giin arayla yiiriitiilmiistiir.
Uygulama yapilirken biitiin okullarda metinler ayni sirayla (gazete yazisi metni,
bilimsel metin, deneme metini) verilmistir. Metinler verilmeden Once Ogrencilere,
yapilacak c¢alismanin teknik yoOnleri kisaca anlatilmistir. Ayrica “sessiz okuma”
hakkinda bilgi verilmis ve 6grencilerden metinleri sessiz sekilde okumalar1 istenmistir.

Uygulamanm bu boliimiinde Olgtimlerin daha diizenli yapilmas: i¢in smf
O0gretmenlerinin yardimina basvurulmustur.

Metinler 6grencilere verilmeden Once Ogrencilerin isimleri, onlara sdylenilen sira
numaralariyla birlikte arastirmaci tarafindan kagitlara yazilmistir. Bu 6l¢iim esnasinda
okuma hizi Slgiilmemigtir. Ciinkii ama¢ okuma metni ve okudugunu anlama testinin
gelistirilmesidir. Ogrencilerin okuma metinleri ve okudugunu anlama testleriyle ilgili
sorularina yanit verilmistir. Aym1 zamanda, aksaklik goriillen kisimlarla ilgili notlar
tutularak diizenlenmeye caligilmistir.

Biitiin Ogrenciler metni okumay1 bitirdiginde o metinle ilgili sorular verilmistir.
Ogrencilerin sorular1 yanitlarken birbirlerinden yardim almalarina firsat vermeyecek

sekilde oturmalar1 saglanmustir.
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Deneme uygulamasi sonrasinda testin analiz ¢aligmalarina baslanmistir. Madde
analizine iligkin caligmada, ii¢ ayr1 metinden hazirlanmis testlerin her maddesinin
giicliik ve ayiricilik indisleri hesaplanmistir. “Ayiricilik indisi .29 ’un altinda olan
maddeler testten ¢ikartilmistir” (Tekin. 1994: 248; Atilgan, Kan ve Dogan, 2006: 361).
Uygulamanin sonuclarina gore madde giicliigi ve aywricilik indisi diisiik olan sorular
diizeltilmis, 20 soruluk Ol¢me araci 10’ar soruya diisiiriilerek testlere son halleri
verilmigtir. Bu islemler sorucunda ii¢ metin ve 10’ ar sorudan olusan 6lcme araci
gelistirilmistir.

Bu degerlendirme dogrultusunda analiz sonuclar1 ii¢ boliim halinde verilmistir:

Cizelge 3.5.2.1.: Gazete Haberi Tiiriindeki Metinden Hazirlanan Okudugunu Anlama

Sorularinin Madde Analizi Sonuglari

MADDE NO pj jx Sj MADDE NO pi jx Sj
S1* .59 54 11.74 S11* .33 38 | 12.39
S2 .84 31 12.65 S12 .68 Sl 11.90
S3* .39 .30 12.58 S13* .63 46 | 12.03
S4 79 37 12.47 S14 .86 43 | 1243
NE .67 48 11.97 S15% .55 43 | 12.17
S6* .53 .30 12.55 S16 .63 41 12.23
S7 17 41 12.35 S17%* .60 45 | 1212
S8* .64 44 12.07 S18* .26 42 | 1231
S9 .68 37 12.42 S19%* 1 49 | 12.02
S10 47 29 12.64

Cizelge 3.5.2.1. incelendiginde, biitiin sorularin ayiricilik indisinin .29°dan yiiksek
oldugu goriilmektedir. Madde giicliiklerine gore iicii kolay (S3, S11, S18) dordii orta
(S1, S6, S15, S17) ve igii zor (S8, S13, S19) olmak iizere toplam 10 adet soru
secilmistir. (*)’l1 sorular gazete haberi tiiriindeki metnin okudugunu anlama testi
sorular1 olarak alinmistir.

Gazete haberi tiiriindeki metinden hazirlanan okudugunu anlama sorular1 kapsam
gecerliligi acisindan incelenmistir. 10 soruluk bu teste yonelik giivenirlilik analizi

sonuclar1 Cizelge 3.5.2.2’de verilmistir.
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Cizelge 3.5.2.2.: Gazete Haberi Tiirtindeki Metinden Hazirlanan Okudugunu Anlama

Sorularinin Giivenirlilik Caligmas1 Sonuglari

N X S Ortalama Giicliigii KR20

183 6.54 2.16 .654 73

Bu degerler gazete haberi tiirlinde metinden hazirlanan 10 adet okudugunu anlama
sorusunun giivenirligi i¢in yeterli bir kanit olarak goriilmiistiir. Birinci boliim i¢in
gergeklestirilen tiim analiz ¢caligmalar1 ayni ornekleme uygulanan ikinci boliim i¢in de
tekrarlanmigtir. Analiz sonuglari ¢izelge 3.5.2.3’te verilmistir.

Cizelge 3.5.2.3.: Bilimsel Tiirdeki Metinden Hazirlanan Okudugunu Anlama

Sorularinin Madde Analizi Sonuglari

MADDENO | Pj rjx si |MADDE NO Pj | rjx sj
S1* 73 32 11.62 S11% 60 | 29 11.41
S2%* 57 36 11.11 S12 33| 52 [ 1140
S3+ 73 45 11.40 S13 52| 31 11.79
S4* 69 58 11.35 S14 35| 52 | 1197
S5+ 49 41 10.41 S15 34 22 | 1212
S6 61 47 11.19 S16 24 | 45 11.89
S7 54 52 11.61 S17 55| 49 11.04
S8 52 54 10.88 S18 31| 42 | 1176
S9* 56 32 11.42 S19 42| 44 | 1177
S10% 45 28 11.28 S20%* 74| 36 | 11.50

Cizelge 3.5.2.3’de de goriildiigii gibi, bakildiginda madde analizine iligkin
calismada her maddenin giiclik ve ayiriciik indisleri hesaplanmistir. Miimkiin
oldugunca ayiricilik indisi .29°dan yiiksek sorular se¢ilmeye calisgilmistir. Madde
giicliiklerine gore ii¢ kolay (S5, S9, S10), dort orta (S2, S4, S6, S8) ve ii¢ zor (S1, S3,
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S20) olmak iizere toplam 10 adet soru secilmistir. (*)’11 sorular deneme tiiriinde metnin

okudugunu anlama testi sorular1 olarak alinmustir.

Bilimsel tiirdeki metinden hazirlanan okudugunu anlama sorular1 kapsam gecerliligi
acisindan incelemeler yapilmistir. 10 soruluk bu teste yoOnelik giivenirlilik analizi

sonuclar1 Cizelge 3.5.2.4’te verilmistir.

Cizelge 3.5.2.4.: Bilimsel Tiirdeki Metinden Hazirlanan Okudugunu Anlama

Sorularinin Giivenirlilik Caligmas1 Sonuglari

N X S Ortalama Giicliigii KR20

183 10.36 12.42 518 .70

Bu degerler bilimsel tiirde metinden hazirlanan 10 adet okudugunu anlama
sorusunun giivenirligi icin yeterli bir kanit olarak goriilmiistiir. Birinci boliim icin
gergeklestirilen tiim analiz caligmalar1 ayn1 6rnekleme uygulanan ii¢iincii bolim i¢in de

tekrarlanmigtir. Analiz sonuglari ¢izelge 3.5.2.5’te verilmistir.

Cizelge 3.5.2.5.: Deneme Tiiriindeki Metinden Hazirlanan Okudugunu Anlama

Sorularinin Madde Analizi Sonuglari

MADDE NO | pj rjx sj MADDE NO | P;j rjx sj
S1 .66 32 14.13 S11 32 | 35 14.32
S2* 90 A4 14.35 S12% 75 | 39 13.55
S3 64 40 13.68 S13* 71 | .14 14.22
S4 66 39 13.18 S14% 47 | 20 13.36
S5+ 50 42 13.75 S15 30 | .18 14.58
S6* 70 43 13.63 S16 82 | 23 13.88
S7+ 63 29 13.40 S17% 71 | 47 13.62
S8+ 57 52 13.31 S18* 54 | 25 13.79
S9 33 39 14.17 S19 55 | 23 13.71
S10 35 39 14.31 S20 49 | 35 14.00
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Cizelge 3.5.2.5’ten de anlasilacagi gibi, bakildiginda madde analizine iliskin
caligmada her maddenin giicliik ve ayiricilik indisleri hesaplanmistir. Miimkiin
oldugunca ayiricilik indisi .29°dan yiiksek sorular segilmeye calisgilmistir. Madde
giicliiklerine gore ii¢ kolay (S5, S14, S18, dort orta (S6, S7, S8, S17) ve ii¢ zor (S2,
S12, S13) olmak iizere toplam 10 adet soru secilmistir. (*)’l1 sorular deneme tiiriinde
metnin okudugunu anlama testi sorulari1 olarak alinmastir.

Kapsam gecerliligi agisindan incelemeler sonrasinda, 10 soruluk bu teste yonelik

giivenirlilik analizi sonuclar1 Cizelge 3.5.2.6’de yer verilmistir.

Cizelge 3.5.2.6.: Deneme Tiiriindeki Metinden Hazirlanan Okudugunu Anlama

Sorularinin Giivenirlilik Caligmas1 Sonuglari

Z
4 |
wn

Ortalama Giicliigii KR20

183 11.68 3.89 584 5

Bu degerler deneme tiirlindeki metinden hazirlanan 10 okudugunu anlama

sorusunun giivenirligi i¢in yeterli bir kanit olarak goriilmiistiir.

3.6. VERILERIN TOPLANMASI

Arastirma denencelerine iliskin veri toplama amaci ile asagida belirtilen islemler

sirast ile yapilmustir.

3.6.1. Hizh Okuma Tekniginin On Uygulama

Arastirmada kullanilacak 6grenme durumlar1 aragtirmaci tarafindan hazirlanmistir.
Ders planlar1 ve Ogretim materyalleri arastirmacinin danismani ve alan uzmanlari
tarafindan smif diizeyine uygunluk acisindan incelenmis ve ortaya konulan goriisler

dikkate alinarak gerekli diizeltmeler yapilmistir.
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Gerekli izinlerin alinmasindan sonra, okullara tekrar gidilip uygulama icin uygun
goriilen giin ve saatler icin randevu alinmistir. 2006- 2007 egitim-0gretim yil1 bahar
doneminde, Izmir ili Karsiyaka ilcesindeki bir devlet ilkégretim okulunda okuyan 16
ogrenci iizerinde dort hafta siire ile “Hizli Okuma Teknikleri” kullanilarak 6n deneme
caligmast yapimistir. Bu calismada hizli okuma tekniginin uygulama basamaklari,
kullanilacak arac-gerecler ve materyallerin aksayan yonleri denenmis; uygulama
siirecinde karsilagilabilecek sorunlar ve Ogrencilerin yonteme iliskin tepkileri
belirlenmeye calisilmistir. Calismadan elde edilen bulgular dogrultusunda asil
uygulamanin materyalleri hazirlanmis, gerekli goriilen asamalarda diizenlemeler
yapilmistir. Calisma su sira ile gergeklestirilmistir:

1. On uygulama yapilacak okula onceden gidilerek, okul yoneticileri ve sekizinci
smif Ogretmenleriyle goriisiiliip, yapilacak caligmalar hakkinda agiklayici bilgi
verilmistir.

2. Ogrencilere hizli okuma tekniklerine iliskin gerekli agiklamalar yapilarak
uygulamaya baslanmustir. Oncelikle 6grencilerin okuma hizlar1 ve okudugunu anlama
diizeyleri Olciilmiistiir. Dersler arastirmaci tarafindan hizli okuma tekniklerine uygun
olarak hazirlanan ders planlaria uygun olarak islenmistir.

3. Dort hafta boyunca yapilan etkinliklerden yararlanarak asil uygulama i¢in
yapilacak calismalar konusunda gerekli onlemler alinmaya cahsilmistir. On deneme
caligmasinda ortaya c¢ikan giicliikklerden yola cikarak asil uygulamada teknigin ilk
basamagina(gruplarin olusturulmasi) daha fazla dikkat edilmesine karar verilmistir.
Uygulama esnasinda Ogrencilerin devamsizlik yapmalarinin grup basar1 dengesini
diisiirecegi goz Oniine alinarak, iki deney ve iki kontrol olmak iizere dort grup
olusturulmasinin arastirmaya giic katacagi diisiiniilmiistiir. Ayrica uygulama sonunda
ogrencilerin elde edebilecekleri kazanimlar konusunda, deneysel uygulamanm ilk
haftasinda sistemli bilgi verilmesinin basarinin artmasinda daha etkili olabilecegi

kanisina varilmistir.
3.6.2. Asil Uygulama
1. Asil uygulama 2007- 2008 egitim-6gretim yili giiz yarryilinda, Izmir ili Karsiyaka

ilcesindeki bir devlet ilkogretim okulunun sekizinci smif ogrencileri iizerinde toplam

alt1 hafta siireyle “Hizli Okuma Teknikleri” kullanilarak gerceklestirilmistir.
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Bu deneysel uygulamalar iki boliimden olusmustur:

a) Deney gruplarmin belirlenmesi ve Ontest verilerinin elde edilmesi,

b) Hizli okuma tekniklerini iceren 6gretim planinin alt1 hafta siireyle uygulanmasi.

Uygulamanin ilk boéliimiinde, Onceden gelistirilmis Olcek ii¢ ayr1 oturumda
uygulanacak sekilde boliimlendirilmistir. Oturumlar farkli giinlerde gerceklestirilmis ve
her oturumda ii¢ farkli metnin biri uygulanmagtir.

Uygulama yapilirken biitiin okullarda metinler aymi sirayla (gazete yazisi metni,
bilimsel metin, deneme metni) verilmistir. Metinler verilmeden Once Ogrencilere,
yapilacak c¢alismanin teknik yoOnleri kisaca anlatilmistir. Ayrica “sessiz okuma”
hakkinda bilgi verilmis ve 6grencilerden metinleri sessiz sekilde okumalar1 istenmistir.

Uygulamanm bu boliimiinde Ol¢timlerin daha diizenli yapilmasi i¢in smf
Ogretmenlerinin yardimma bagvurulmustur. Uygulayicilar. uygulama smniflarinm smif
ogretmenlerinden olusan dort kisiden olusmaktadir. Uygulama Oncesi bu Kkisilere
uygulamanin nasil yapilacagi konusunda agiklayict bilgiler verilmistir. Uygulamanin
aynt anda birden fazla 6grenciye yapilamayacagi ve okumaya basla komutuyla birlikte
siiredlcer kullanilacagi aciklanmistir. Simiflarin  dorde boliinerek Ogretmenlerin
sorumluluguna verilecegi belirtilmistir.

Metinler ogrencilere verilmeden Once Ogrencilerin isimleri, onlara sdylenilen sira
numaralariyla birlikte arastirmaci ve arastirmaciya yardimcir olan dort 6gretmen
tarafindan kagitlara yazilmistir. Siniflardaki 6grenciler, 9-10’arli olarak gruplara
ayrilmig, her grup i¢in bir kisi, okuma hizlarin1 6lgmekle gorevlendirilmistir. Aldigi
metni okumay1 bitiren dgrenci elini kaldirarak kendisine verilen sira numarasini ilgili
gorevliye soylemistir. Gorevli kisi, o 68rencinin metni ka¢ saniyede okudugunu isminin
karsisina kaydetmistir.

Biitiin Ogrenciler metni okumay1 bitirdiginde o metinle ilgili sorular verilmistir.
Sorularmn yanitlandirilmasinda bir siire smirlamasma  gidilmemistir. Ogrencilerin
sorular1 yanitlarken birbirlerinden yardim almalarma firsat vermeyecek sekilde
oturmalar1 saglanmustir.

Uygulamanim ikinci boliimiinde, iki deney grubuna 24 saatlik ders verilmistir.
Uygulama siiresince deney ve kontrol gruplar1 dgrencilerinin birbirleriyle programa
iligkili olarak etkilesim kurmamalarina 6zen gosterilmistir. Deney gruplarinda uygulama
haftada dort saat olmak iizere iki giinde siirdiiriilmiistiir. Ogretim icin arastirmaci
tarafindan hazirlanan giinlik ders planlari, egzersiz kitap¢igr ve gorsel araglar

kullamilmistir. Hazirlanan egzersiz kitap¢igi deney gruplarindaki tiim Ogrencilere
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dagitilmigtir. Bunun yaninda goOrsel araclar deney siirecinde gerekli boliimlerde
kullanilmistir. Araglarin 6rnegi ise 6grencilere kopyalanarak dagitilmistir.

Kontrol gruplarinda 2007 yili Tiirkce dersi programlarinda yer alan etkinlikler
uygulanirken; deney gruplarinda 2007 yili Tiirkce dersi programimda yer alan

etkiliklerin yan sira, hizli okuma teknikleri kapsamindaki etkinlikler uygulanmustir.

2. Deney gruplar1 0Ogrencilerine c¢alismalar Oncesinde okuma becerisinin
gelistirilmesinin akademik basariya katkist ve bunda hizli okuma tekniklerinin rolii
iizerine aciklamalar yapilmustir. Ik olarak, basarili olmada hedef belirlemenin
gerekliligi kazandirilmaya calisilmistir. OKS’de zamani dogru kullanmanin basaridaki
katkis1 iizerinde durulmustur. Unlii kisilerin basar1 sirlar1 kisa filmlerle dgrencilere
sunulmustur. Hizli okuma teknikleri hakkinda bilgi verilmis ve okuma hizinin ve
okudugunun anlamanin nasil Olciildiigii ilk Ol¢iim yapilarak uygulamali olarak

gosterilmistir. Ayrica Kisisel Bilgi Formu dagitilmigtir.

3. Ikinci hafta okumaya iliskin kotii aliskanliklar ve yanlis inanislar gosterilmistir.
Ogrencilerden bu kotii aliskanliklardan hangilerinin kendilerinde bulundugunun tespit
edilmesi istenmistir. Aktif gorme alanin1 genisletmek icin slayt, hizli okuma bilgisayar
programi kullanilarak calismalara baslanmis, ikili ve iiclii kolon okuma {iizerine

calistlmastir.

4. Sonraki haftalarda aktif gorme alanin1 genisletme (iiglii ve dortlii kolon okuma)
calismalarinin yaninda kelime dagarcigimi genisletme etkinlikleri yapilmistir. Amag
belirleyerek okuma etkinlikleri gerceklestirilmistir. Onceden g6z atma teknigine gore
okuma calismalar1 ile esnek okuma ve se¢cmeli okuma calismalar1 yapilmistir. Aktif
gorme alanin dikey olarak genisletilmesine yonelik calisilmistir. Son olarak okuma
hizlar1 ve okudugunu anlama diizeyleri 6lcitilmiistiir.

Bu siireclerin sonunda, ontest olarak verilen tiim Ol¢cme araglar1 deney ve kontrol
gruplaria sontest olarak uygulanmustir. Deney siirecinde kullanilan uygulama planlar:
(Ek-4) , egzersiz kitap¢ig1 (Ek-5) ve diger araclar (Ek-7)’de verilmistir.

S. Hizli okuma teknigi uygulamasindan ii¢ ay sonra 6grencilere kalicilik okuma hizi

Olciimii ve okudugunu anlama testi uygulanmaistir.
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3.7. VERILERI COZUMLENMESI

Arastrmanin  bu  kisminda, arastrma boyunca elde edilen verilerin
degerlendirilmesinde izlenen yol ve kullanilan teknikler anlatilmistir.

Okuma hizinin belirlenmesinde “1.4.1. Okuma Hizmnin Olgiilmesi” bashig: altinda
izah edilen gerekcelerden yola cikilarak okuma metninin bitirilmesi ve kelime sayisi

esas almmustir.

Metindeki kelime sayis1
(SOH) = x 60

Okuma siiresi (Saniye)

Bu formiil, her 6grenci i¢in iic metinde ayr1 ayri uygulanmistir. Boylece her
Ogrencinin gazete yazist metnini, bilimsel metni ve deneme metnini dakikada kac
kelime hizla okudugu belirlenmistir. Daha sonra, her ogrencinin ii¢ metinden aldig:
okuma hizlarmin (OH) ortalamalar1 alinarak “ortalama okuma hizi” (OOH)
belirlenmistir.

Ogrencilerin okudugunu anlama diizeyinin belirlenmesi amaciyla her metin tiirii icin
ayr1 soru formlar1 olusturulmustur. Bu soru formlari, 100 puan {izerinden
degerlendirilmistir. Her soru 10 puan olarak hesaplanmistir. Daha sonra, her 6grencinin
tic metinden aldig1 okudugunu anlama puani (OAP) ortalamalar1 aliarak “ortalama
okudugunu anlama puani” (O-OAP) belirlenmistir.

Deneysel uygulama 6ncesinde gruplarini okuma hizi ile okudugunu anlama puani
bakimindan karsilastirmak i¢in parametrik olmayan istatistiklerden Kruskal Wallis testi
yapilmistir. Ardindan 6grencilerin kisisel bilgileri ¢apraz tablolarla karsilastirilmistir.

Uygulama sonrasinda gruplarin okuma hizi ve okudugunu anlama diizeylerinde
anlaml1 bir farkin meydana gelip gelmedigini belirlemek amaciyla SPSS programinda
kovaryans analizi kullanilmistir. Anlamli farklilik goriilen denenceler iizerinde deney ve
kontrol gruplarmin aralarindaki farkliligi karsilastirmak icin Bonferroni ¢oklu
kargilastirmalar testi” kullanilmustir. Hizli okuma teknigi uygulamasi sonrasinda
Ogrencilerin okuma hizlar1 ile okudugunu anlama puanlar1 arasinda iliski olup

olmadigini tespit etmek icin korelasyon analizi kullanilmustir.
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BOLUM IV

BULGULAR

Bu béliimde toplanan veriler uygun istatistik teknikler kullanilarak analiz edilmis,
bu analizler alt problemlere bagl olarak tablolastirilarak yorumlanmustir.

[Ikogretim sekizinci smif 6grencilerinin aldiklart hizli okuma teknikleri dersleri
sonrasinda okuma hizlar1 ile okudugunu anlama diizeyleri arasindaki iliski on ii¢
denenceyle yoklanmustir.

Arastirmada, ilkogretim Ogrencilerinin okuma hizlarmi ve okudugunu anlama
diizeylerini tek bir metin yerine, farkli metin tiirleri tizerinde 6lgmenin ulasilacak
sonuclart daha saglikli kilacag: diistiniilmiistiir. Bu dogrultuda, gazete haberi, bilimsel
tiirde metin ve deneme tiiriinde metin olmak {izere ii¢ ayr1 metin iizerinde dlgiimler ve

istatistiksel islemler yapilmustir.

4.1. BIRINCI DENENCEYE iLiSKiN BULGULAR

Arastirmanin birinci denencesi : “Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney gruplari
ile yalmizca Tiirkce dersi programimda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol
gruplarinin, bilimsel tiirdeki metinlerde Ontest sessiz okuma hizlar1 kontrol altina
alindiginda, diizeltilmis sontest sessiz okuma hizi ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark
vardir ” seklinde ifade edilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan Ogrencilerin bilimsel tiirdeki bir metinden
elde ettikleri okuma hiz1 Ontest- sontest toplam puan ortalamalarinin aritmetik ortalama,
standart sapma degerleri ile kovaryans analizi sonucunda elde edilen diizeltilmis sontest
puan ortalamalart ile standart hata degerleri Cizelge 4.1°de verilmektedir.

Cizelge 4.1 incelendiginde, deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin
bilimsel tiirdeki metinden elde ettikleri okuma hizi sontest puan ortalamalarinin, ontest
ortalamalarina gore yiikseldigi goriilmektedir. Deney gruplarinin sontest ortalamalari
(X1=497.16, Xo= 524.83), kontrol gruplarinin sontest ortalamalarmdan ( Xs= 183.58,
Xa4=169.16) yiiksektir.
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Cizelge 4.1: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Bilimsel Tiirdeki

Metinden Elde Ettikleri Okuma Hiz1 Ontest- Sontest Toplam Puan Ortalamalari,

Standart Sapma Degerleri Ile Diizeltilmis Sontest Ortalamalar1 ve Standart Hata

Degerleri
Toplam Puanlar Diizeltilmis Sontest
Gruplar Puan Ortalamalari
N X SS Xd Sh

Ontest 187.50 53.159

1. Deney (D1) 12 Sontest | 497.16 177.859 493.37 36.44
Ontest 182.58 44919

2. Deney (D2) 12 Sontest | 524.83 215.906 527.30 36.43
Ontest 195.08 70.803

1. Kontrol (K1) 12 |Sontest | 183.58 53.350 170.13 36.60
Ontest 172.91 53.294

2. Kontrol (K2) 12 I'Sontest | 169.16 41.509 18393 | 36.63

Cizelge 4.1 incelendiginde, deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin

bilimsel tiirdeki metinden elde ettikleri okuma hizi sontest puan ortalamalarinin, ontest
ortalamalarina gore yiikseldigi goriilmektedir. Deney gruplarimin sontest ortalamalari
(X1=497.16, Xo= 524.83), kontrol gruplarmnin sontest ortalamalarindan ( Xs= 183.58,
Xa4=169.16) yiiksektir. Gruplarin ortalamalar1 arasinda gozlenen bu farkin anlamli olup
olmadigini test etmek i¢cin kovaryans analizi yapilmis, elde edilen sonuclar Cizelge
4.1.1°de verilmistir.

Cizelge 4.1.1: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Bilimsel Tiirdeki

Metinden Elde Ettikleri Okuma Hizi Sontest Toplam Puan Ortalamalarmin Kovaryans

Analizi Sonuglar1

Kareler Toplan Kareler
o (KT) Ortalamasi
Varyansin Kaynagi Sd (KO) F P
Kontrol Edilen
Degisken( Ontest) 226299.244 1 226299.244 14.212 .000
Gruplama Ana Etkisi 1341094.787 3 447031.596 28.074 .000
Hata 684706.673 43 15923.411
Toplam 7930345.000 48
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Kovaryans analizi sonuclar1 incelendiginde gruplarin diizeltilmis sontest puan
ortalamalar1 agisindan anlamli farklilagsma oldugu goriilmektedir (F=28.074. p=.000).
Belirlenen farklhiligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amac ile Bonferroni

coklu karsilastirmalar testi yapilmistir. Test sonuglar1 Cizelge 4.1.2°de sunulmustur.

Cizelge 4.1.2: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Bilimsel Tiirdeki
Metinden Elde Ettikleri Okuma Hizi Sontest Toplam Puani Diizeltilmis Ortalamalari

Arasindaki Farkin Anlamlihigima Iliskin Bonferroni Test Sonuglari

Karsilastirma Gercek Farkhihk Standart Hata P
1. deney/ 2. deney -33.925 51.543 1.000
1. deney/ 1. kontrol 323.236* 51.580 .000
1. deney/ 2. kontrol 390.437* 51.751 .000
2. deney / 1. deney 33.925 51.543 1.000
2. deney / 1. kontrol 357.161%* 51.689 .000
2. deney / 2. kontrol 343.361%* 51.619 .000
1. kontrol / 2. kontrol -13.799 52.057 1.000

*: Anlamli farkliligi hangi gruplar arasinda oldugunu gostermektedir.

Cizelge 4.1.2°deki sonuglar incelendiginde, 1. deney ile 2. deney arasinda anlamli
bir fark bulunmazken; 1. deney ile 1. kontrol ve 2. kontrol gruplar1 arasinda 1. deney
grubu lehine, 2. deney ile 1. kontrol ve 2. kontrol gruplar1 arasinda 2. deney grubu
lehine anlamli farklarin oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte 2. deney ile 1. kontrol
gruplar1 arasinda 2. deney grubu lehine anlamli farklarin oldugu goriilmektedir. Deney
ve kontrol gruplarinin kendi aralarinda ise farklilagma olmadig1 gbzlenmektedir.

Bilimsel metinden elde edilen okuma hizi bulgulari, arastirmanin birinci
denencesinde deney gruplari ile kontrol gruplarinin 6ntest puan ortalamalar1 kontrol
altina alindiginda diizeltilmis sontest okuma hizi ortalamalar1 arasinda deney gruplari

lehine anlamli bir fark olacag: yargisini destekler niteliktedir.
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4.2. IKINCIi DENENCEYE ILiSKIN BULGULAR

Arastirmanmn ikinci denencesi: “Hizli okuma tekniginin uygulandig1 deney gruplari
ile yalmizca Tiirkce dersi programmda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol
gruplarinin, gazete haberi tiiriindeki metinlerde Ontest sessiz okuma hizlar1 kontrol
altma alindiginda, diizeltilmis sontest sessiz okuma hizi ortalamalar1 arasinda anlamli
bir fark vardir.” seklinde ifade edilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin gazete haberi tiiriindeki metinden
elde ettikleri okuma hiz1 Ontest- sontest toplam puan ortalamalarmin aritmetik
ortalama, standart sapma degerleri ile kovaryans analizi sonucunda elde edilen
diizeltilmis sontest puan ortalamalar1 ile standart hata degerleri Cizelge 4.2’de

verilmektedir.

Cizelge 4.2: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Gazete Haberi
Tiiriindeki Metinden Elde Ettikleri Okuma Hiz1 Ontest- Sontest Toplam Puan

Ortalamalar1, Standart Sapma Degerleri Ile Diizeltilmis Sontest Ortalamalar1 ve Standart

Hata Degerleri
Toplam Puanlar Diizeltilmis Sontest
Gruplar Puan Ortalamalar:
N X SS Xd Sh
Ontest 195.00 45.453
1. Deney (D1) 12 Sontest 444.66 143.899 147.64 | 28.79
Ontest 211.58 63.535
2. Deney (D2) 12 Sontest 508.66 139.655 501.10 | 28.96
Ontest 190.25 45.962
1. Kontrol (K1) 12 Sontest 187.91 41.524 193.91 28.89
Ontest 201.91 51.218
2. Kontrol (K2) 12 Sontest 195.50 35461 | 194.08 |28.77

Cizelge 4.2 incelendiginde, onteste iliskin en yiiksek puanin (X2=210.58) 2. deney,
en diisikk (X3=190.25) puanin 1. kontrol grubuna ait oldugu goriilmektedir. 1. deney
grubunun puamt 195.00, 2. kontrol grubunun puam 201.91°dir. Sontest puan

ortalamalarinda ise 2. deney grubunun en yiiksek (X2=71.66) oldugu goriilmektedir.
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1. deney grubunun puani 64.16; 1. kontrol grubunun puan 63.33 ve 2. kontrol grubunun

puan1 70.00’dir.

Cizelge 4.2 incelendiginde, deney gruplarinin sontest ortalamalar1 (Xi= 444,66
X2= 508.66), kontrol gruplarmin sontest ortalamalarindan (Xs= 187.91, Xs= 195.50)
yiiksektir. Gruplarin ortalamalar1 arasinda gozlenen bu farkin anlamli olup olmadigimi
test etmek icin kovaryans analizi yapilmis, elde edilen sonuclar Cizelge 4.2.1°de

verilmistir.

Cizelge 4.2.1: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Gazete Haberi
Tiiriindeki Metinden Elde Ettikleri Okuma Hizi Sontest Toplam Puan Ortalamalariin

Kovaryans Analizi Sonuglari

Kareler Toplam Kareler
. (KT) Ortalamasi
Varyansin Kaynagi Sd (KO) F P
Kontrol Edilen
Degisken( Ontest) 48183.610 1 48183.610 4.853 .033

Gruplama Ana Etkisi 953319.116 3 317773.039 32.006 .000

Hata 426933.640 43 9928.689

Toplam 6835155.000 48

Kovaryans analizi sonuglar1 incelendiginde, gruplarin diizeltilmis sontest puan
ortalamalar1 agisindan anlamli farklilagsma oldugu goriilmektedir (F=32.006, p=.000).
Belirlenen farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile Bonferroni

coklu karsilastirmalar testi yapilmistir. Test sonuglar1 Cizelge 4.1.2°de sunulmustur.

Cizelge 4.2.2°deki sonuclar incelendiginde, 1. deney ile 2. deney gruplar1 arasinda
anlamli bir fark bulunmazken, 1. deney ile 1. kontrol ve 2. kontrol gruplar: arasinda 1.
deney grubu lehine anlamli fark goriilirken; 2. deney ile 1. kontrol ve 2. kontrol
gruplar1 arasinda 2. deney lehine de anlamli farklarin oldugu goriilmektedir. Deney ile

kontrol gruplarinin kendi aralarinda ise anlamli bir degisim olmadig1 gozlenmektedir.
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Cizelge 4.2.2: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Gazete Haberi
Tiiriindeki Metinden Elde Ettikleri Okuma Hizi Sontest Toplam Puani Diizeltilmis

Ortalamalar1 Arasindaki Farkin Anlamliligina iliskin Bonferroni Test Sonuglari

Karsilastirma Gercek Farklihk Standart Hata P
1. deney/ 2. deney -53.458 40.960 1.000
1. deney/ 1. kontrol 253.730* 40.702 .000
1. deney/ 2. kontrol 253.564* 40.728 .000
2. deney / 1. deney 53.458 40.960 1.000
2. deney / 1. kontrol 307.188* 41.142 .000
2. deney / 2. kontrol 307.021%* 40.775 .000
1. kontrol / 2. kontrol -.167 40.818 1.000

*: Anlamli farkliligi hangi gruplar arasinda oldugunu gostermektedir.

Gazete haberi metininden elde edilen okuma hizi bulgulari, arastirmanm ikinci
denencesinde deney gruplar1 ile kontrol gruplarinin ontest puan ortalamalar1 kontrol
altma alindiginda diizeltilmis sontest okuma hizi ortalamalar1 arasinda deney gruplari

lehine anlamli bir fark olacag: yargisini destekler niteliktedir.

4.3. UCUNCU DENENCEYE iLiSKiN BULGULAR

Arastirmanin tiglincli denencesi: “Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney
gruplar1 ile yalnizca Tiirkge dersi programinda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol
gruplarinin, deneme tiiriindeki metinlerde Ontest sessiz okuma hizlar1 kontrol altina
alindiginda, diizeltilmis sontest sessiz okuma hizi ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark
vardir.” Seklinde ifade edilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin deneme tiirtindeki metinden elde
ettikleri okuma hizi Ontest- sontest toplam puan ortalamalarmin aritmetik ortalama,
standart sapma degerleri ile kovaryans analizi sonucunda elde edilen diizeltilmis sontest

puan ortalamalari ile standart hata degerleri Cizelge 4.3’te verilmektedir.
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Cizelge 4.3: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Deneme Tiiriindeki

Metinden Elde Ettikleri Okuma Hiz1 Ontest- Sontest Toplam Puan Ortalamalari,

Standart

Sapma Degerleri Ile Diizeltilmis Sontest Ortalamalar1 ve Standart Hata Degerleri

Toplam Puanlar

Diizeltilmis Sontest
Puan Ortalamalari

Gruplar
N X SS Xd Sh

Ontest 171.41 46.215

1. Deney (D1) 12 Sontest 364.41 83.612 364.21 | 23.64
Ontest 166.25 51.937

2. Deney (D2) 12 Sontest 458.66 145.982 464.67 | 23.68
Ontest 170.25 36.730

1. Kontrol (K1) 12 Sontest 255.83 90.943 257.03 | 23.64
Ontest 177.08 48.801

2. Kontrol (K2) 12 TSontest | 204.66 | 45.128 197.65 |23.69

Cizelge 4.3 incelendiginde, deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin

deneme tiirlindeki metinden elde ettikleri okuma hizi sontest puan ortalamalarinin,

Oontest ortalamalarma gore yiikseldigi goriilmektedir. Deney gruplarinin sontest

ortalamalar1 (Xi=364.41; X>=458.66 ), kontrol gruplarinin sontest ortalamalarindan

(X3=255.83; X4= 204.66) daha yiiksektir. Gruplarin ortalamalar1 arasinda gozlenen bu

farki anlamli olup olmadigini test etmek icin kovaryans analizi yapilmis ve elde edilen

sonuclar Cizelge 4.3.1°de verilmistir.

Cizelge 4.3.1: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Deneme Tiiriindeki

Metinden Elde Ettikleri Okuma Hizi Sontest Toplam Puan Ortalamalarmin Kovaryans

Analizi Sonuglar1

Kareler Toplam Kareler
Varyansin Kaynagi (KT) Sd 8(1.31)1 amast F P
Kontrol Edilen
Degisken( Ontest) 136210.529 1 136210.529 20.302 .000
Gruplama Ana Etkisi 498973.979 3 166324.660 24.791 .000
Hata 288491.388 43 6709.102
Toplam 5830867.000 48
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Kovaryans analizi sonuclar1 incelendiginde gruplarin diizeltilmis sontest puan
ortalamalar1 agisindan anlamli farklilagsma oldugu goriilmektedir (F=24.791, p=.000).
Belirlenen farkliligin hangi gruplar arasinda oldugu Bonferroni ¢oklu karsilagtirmalar

testi ile saptanmustir. Test sonuglar1 Cizelge 4.3.2’de sunulmugtur.

Cizelge 4.3.2: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Deneme Tiiriindeki
Metinden Elde Ettikleri Okuma Hizi Sontest Toplam Puani Diizeltilmis Ortalamalari

Arasindaki Farkin Anlamlihigima Iliskin Bonferroni Test Sonuglari

Karsilastirma Gercek Farkhihk Standart Hata P

1. deney/ 2. deney -100.463* 33.468 .027

1. deney/ 1. kontrol 107.180%* 33.441 .015
1. deney/ 2. kontrol 166.564* 33.473 .000
2. deney / 1. deney 100.463* 33.468 .027
2. deney / 1. kontrol 207.643* 33.456 .000
2. deney / 2. kontrol 267.027* 33.564 .000
1. kontrol / 2. kontrol 59.383 33.489 .500

*: Anlamli farkliligi hangi gruplar arasinda oldugunu gostermektedir.

Cizelge 4.3.2°deki sonuglar incelendiginde, 1. deney ile 1. kontrol ve 2. kontrol
gruplar1 arasinda 1. deney grubu lehine anlamli farklarin oldugu goriilmektedir. Ayni
zamanda 2. deney ile 1. deney, 1. kontrol ve 2. kontrol gruplar: arasinda 2. deney lehine
anlamli farklarm oldugu goriilmektedir. Kontrol gruplar1 arasinda anlamli bir

farklilagma gozlenmemektedir.

Deneme tiiriindeki metinden elde edilen okuma hizi bulgulari, aragtirmanin ii¢iincii
denencesinde deney gruplari ile kontrol gruplarinin ontest puan ortalamalar1 kontrol
altma alindiginda diizeltilmis sontest okuma hizi ortalamalar1 arasinda deney gruplari

lehine anlamli bir fark olacag: yargisini destekler niteliktedir.
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4.4. DORDUNCU DENENCEYE iLiSKiN BULGULAR

Arastirmanm dordiincii denencesi: “Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney
gruplar1 ile yalmzca Tiirkce dersi programinda yer alan etkinliklerin uygulandigi
kontrol gruplarinin, bilimsel tiirdeki metinlerde Ontest anlama puanlari kontrol
alta alindiginda, diizeltilmis sontest anlama puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark

vardir.” seklinde ifade edilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ogrencilerin bilimsel tiirdeki metinden elde
ettikleri okudugunu anlama Ontest- sontest toplam puan ortalamalarmin aritmetik
ortalama, standart sapma degerleri ile kovaryans analizi sonucunda elde edilen
diizeltilmis sontest puan ortalamalar1 ile standart hata degerleri Cizelge 4.4’de

verilmektedir.

Cizelge 4.4: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Bilimsel Tiirdeki
Metinden Elde Ettikleri Okudugunu Anlama Ontest- Sontest Toplam Puan

Ortalamalar1, Standart Sapma Degerleri Ile Diizeltilmis Sontest Ortalamalar1 ve Standart

Hata Degerleri
Toplam Puanlar Diizeltilmis Sontest
Gruplar Puan Ortalamalari
N X SS Xd Sh
Ontest 62.50 23.011
1. Deney (D) 12 Sontest 70.83 17.816  |70.55 443
Ontest 57.50 24.541
2. Deney (D2) 12 Sontest 69.16 172908  |71.12 4.45
Ontest 66.66 24.246
1. Kontrol (K1) 12 Sontest 52.50 18.647 50.36 4.45
Ontest 60.83 18.809
2. Kontrol (K2) 12 Sontest 66.66 19227  |67.13 4.43

Cizelge 4. 4 incelendiginde, deney ve kontrol gruplarinda yer alan dgrencilerin 1.
kontrol haricindekilerin bilimsel tiirdeki metinden elde ettikleri anlama sontest puan
ortalamalarinin, Ontest ortalamalaria gore ytikseldigi goriilmektedir. Deney gruplarinin

sontest ortalamalar1 (Xi1= 70.83; X2= 69.16) kontrol gruplarinin sontest ortalamalarindan
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(X3=52.50; X4= 66.60) yiiksektir. Gruplarin ortalamalar1 arasinda gozlenen bu farkin
anlamli olup olmadigim test etmek i¢in kovaryans analizi yapilmis ve elde edilen

sonuclar Cizelge 4.4.1°de verilmistir.

Cizelge 4.4.1: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Bilimsel Tiirdeki
Metinden Elde Ettikleri Okudugunu Anlama Sontest Toplam Puan Ortalamalarinin

Kovaryans Analizi Sonuglar1

Kareler Toplam Kareler
Varyansin Kaynagi (KT) Sd 8(1.3)1 amast F P
Kontrol Edilen
Degisken( Ontest) 4546.596 1 4546.596 19.303 .000
Gruplama Ana Etkisi 3387.339 3 1129.113 4.794 .006
Hata 10128.404 43 235.544
Toplam 218700.000 48

Kovaryans analizi sonuglar1 incelendiginde gruplarin diizeltilmis okudugu anlama
sontest puan ortalamalar1 agisindan anlamli farkhilasma oldugu goriilmektedir
(F=4.794, p=.006). Belirlenen farkliligin hangi gruplar arasinda oldugu Bonferroni

coklu karsilastirmalar testi ile saptanmistir. Test sonuglar1 Cizelge 4.4.2°de sunulmustur.

Cizelge 4.4.2: Deney ve Kontrol Gruplarmnda Yer Alan Ogrencilerin Bilimsel Tiirdeki
Metinden Elde Ettikleri Okudugunu Anlama Sontest Toplam Puani Diizeltilmis

Ortalamalar1 Arasindaki Farkin Anlamliligina iliskin Bonferroni Test Sonuglari

Karsilastirma Gercek Farklihk Standart Hata P
1. deney/ 2. deney -.566 6.286 1.000
1. deney/ 1. kontrol 20.194% 6.280 .015
1. deney/ 2. kontrol 3.423 6.268 1.000
2. deney / 1. deney .566 6.286 1.000
2. deney / 1. kontrol 20.759%* 6.334 .012
2. deney / 2. kontrol 3.988 6.275 1.000
1. kontrol / 2. kontrol -16.771 6.294 .065

*: Anlaml1 farkliligi hangi gruplar arasinda oldugunu gostermektedir.
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Cizelge 4.4.2°deki sonuclar incelendiginde, 1. deney ile 2. deney arasinda farklilik
bulunmazken, 1. deney ile 1. kontrol grubu arasinda 1. deney grubu lehine; 2. deney
ile 1. kontrol grubu arasinda da 2. deney grubu lehine anlamli bir fark oldugu
goriilmektedir. Kontrol gruplari arasinda ise anlamli bir degisim gdzlenmemektedir.

Okudugunu anlama testinden elde edilen bulgular, arastrmanin dordiincii
denencesinde ileri siiriilen deney gruplar1 ile kontrol gruplarinm bilimsel tiirdeki
metinlerden elde ettikleri ontest okudugunu anlama puanlar1 kontrol altina alindiginda,
diizeltilmis sontest anlama puan ortalamalar1 arasinda deney grubu lehine anlamli bir
fark olacag1 yargisini, tam olarak desteklememektedir. 1. deney grubu ile 1. kontrol
grubu arasinda 1. deney grubu lehine farklilasma go6zlenirken, 2. kontrol grubu ile
anlamli degisime rastlanmamistir. 2. deney ile 1. kontrol grubu arasinda deney grubu

lehine farklilagma gozlenirken, 2. kontrol grubu ile anlamli degisime rastlanmamustir.

4.5. BESINCI DENENCEYE iLiSKiN BULGULAR

Arastirmanin besinci denencesi: “Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney gruplari
ile yalmizca Tiirkce dersi programimda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol
gruplarinin, gazete haberi tiirlindeki metinlerde Ontest anlama puanlar1 kontrol altina
alindiginda, diizeltilmis sontest anlama puam ortalamalari1 arasinda anlamli bir fark

vardir.” seklinde ifade edilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin gazete haberi tiiriindeki metinden
elde ettikleri anlama Ontest- sontest toplam puan ortalamalarinin aritmetik ortalama,
standart sapma degerleri ile kovaryans analizi sonucunda elde edilen diizeltilmis sontest

puan ortalamalart ile standart hata degerleri Cizelge 4.5’de verilmektedir.

Cizelge 4. 5 incelendiginde, Onteste iliskin en yiiksek puanin (Xi=66.66) 1.
deney, en diisiik (X3=61.66) puanin 1. kontrol grubuna ait oldugu goriilmektedir. 2.
deney grubunun okudugunu anlama puani 65.00, 2. kontrol grubunun puani 65.83’tiir.
Sontest puan ortalamalarinda ise 2. deney grubunun en yiiksek (X>=71.66) oldugu
goriilmektedir. 1. deney grubunun puani 64.16; 1. kontrol grubunun puani 63.33 ve 2.

kontrol grubunun puani 70.00dir.



91

Cizelge 4.5: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Gazete Haberi

Tiiriindeki Metinden Elde Ettikleri Okudugunu Anlama Ontest- Sontest Toplam Puan

Ortalamalar1, Standart Sapma Degerleri Ile Diizeltilmis Sontest Ortalamalar1 ve Standart

Hata Degerleri

Toplam Puanlar

Diizeltilmis Sontest
Puan Ortalamalari

Gruplar
N X SS Xd Sh

Ontest 66.66 20.597

1. Deney (D1) 12 Sontest | 64.16 21.514 63.46 5.130
Ontest | 65.00 27.797

2. Deney (D2) 12 Sontest | 71.66 17.494 71.58 5.125
Ontest | 61.66 23.677

1. Kontrol (K1) 12 Sontest 63.33 14.974 64.50 5.138
Ontest 65.83 20.652

2. Kontrol (K2) 12 Sontest [ 70.00 23.354 69.61 5.126

Gruplarin gazete haberi tiirlindeki metni okudugunu anlama puani ortalamalari

arasinda anlaml bir degisim olup olmadigimi belirlemek amaci ile ontest okudugunu

anlama puani ortalamalar1 kontrol altma alinarak diizeltilmis sontest puan ortalamalar1

arasinda kovaryans analizi yapilmistir. Analiz sonuglari ¢izelge 4.5.1°de verilmistir.

Cizelge 4.5.1: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Gazete Haberi

Tiiriindeki Metinden Elde Ettikleri Okudugunu Anlama Sontest Toplam Puan

Ortalamalariin Kovaryans Analizi Sonuglari

Kareler Toplam Kareler
Varyansin Kaynagi (KT) Sd 8(1.3)1 amast F P
Kontrol Edilen
Degisken( Ontest) 3371.488 1 3371.488 10.696 | .002
Gruplama Ana Etkisi 554.951 3 184.984 587 | .627
Hata 13553.512 43 315.198
Toplam 234900.000 48

Cizelge 4.5.1 incelendiginde, gruplarin anlama diizeyi diizeltilmis sontest puan

ortalamalar1 arasinda anlamli farklilasma olmadig1 goriilmektedir ( F=.587, p=.627).
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Anlama testinden elde edilen bulgular, arastirmanin besinci denencesinde ileri
siirilen deney gruplar1 ile kontrol gruplarmin Ontest okudugunu anlama puani
ortalamalar1 kontrol altina alindiginda anlama diizeyi diizeltilmis sontest anlama puan
ortalamalar1 arasinda deney gruplar1 lehine anlamli bir fark olacagi yargisini
desteklememektedir. Ayrica 1. deney grubunun sontest puanlarinda bir diisiis olmustur.

Bu durumun neden kaynaklandig: anlagilamamastir.

4.6. ALTINCI DENENCEYE ILiSKiN BULGULAR

Arastirmanin altinc1 denencesi: “Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney gruplar:
ile yalmizca Tiirkce dersi programmda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol
gruplarinin, deneme tiirtindeki metinlerde ontest okudugunu anlama puanlar1 kontrol
altma alindiginda, diizeltilmis sontest anlama puani ortalamalar1 arasinda anlamli bir
fark vardir.” seklinde ifade edilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin deneme tiirtindeki metinden elde
ettikleri okudugunu anlama Ontest- sontest toplam puan ortalamalarinin aritmetik
ortalama, standart sapma degerleri ile kovaryans analizi sonucunda elde edilen
diizeltilmis sontest puan ortalamalar1 ile standart hata degerleri Cizelge 4.6’de

verilmektedir.

Cizelge 4.6: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Deneme Tiiriindeki
Metinden Elde Ettikleri Okudugunu Anlama Ontest- Sontest Toplam Puan Ortalamalars,

Standart Sapma Degerleri Ile Diizeltilmis Sontest Ortalamalar1 ve Standart Hata Degerleri

Toplam Puanlar Diizeltilmis Sontest
Puan Ortalamalari
Gruplar
N X SS Xd Sh
Ontest 59.16 22.746
1. Deney (D1) 12 Sontest | 70.00 22.962 70.30 4.588
Ontest 60.83 19.286
2. Deney (D2) 12 Sontest 75.00 16.236 74.49 4.589
Ontest 58.33 15.859
1. Kontrol (K1) 12 Sontest 60.00 17.056 60.71 4.591
Ontest 60.83 21.933
2. Kontrol (K2) 12 Sontest | 62.50 17.122 61.99 4.589
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Cizelge 4.6. incelendiginde, deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin
deneme tiiriindeki metinden elde ettikleri anlama sontest puan ortalamalarinin, Ontest
ortalamalarina gore yiikseldigi goriilmektedir. Deney gruplarinin sontest ortalamalari
(Xi= 70.00; X>= 75.00 ), kontrol gruplarinin sontest ortalamalarmdan (Xs= 60.00;
X4=62.50) yiiksektir. Gruplarin ortalamalar1 arasinda gozlenen bu farkin anlamli olup
olmadigini test etmek i¢cin kovaryans analizi yapilmis, elde edilen sonucglar Cizelge

4.6.1°de verilmistir.

Cizelge 4.6.1: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Deneme Tiiriindeki
Metinden Elde Ettikleri Okudugunu Anlama Sontest Toplam Puan Ortalamalarinin

Kovaryans Analizi Sonuglari

Kareler Toplam Kareler
Varyansin Kaynagi (KT) Sd 8(1.3)1 amast F P
Kontrol Edilen
Degisken( Ontest) 4266.733 1 266.733 16.897 | .000
Gruplama Ana Etkisi 1578.353 3 526.118 2.083 | .116
Hata 10858.267 43 252.518
Toplam 231500.000 48

Cizelge 4.6.1 istatistiksel acidan incelendiginde, gruplarin anlama diizeyi
diizeltilmis okudugunu anlama sontest puan ortalamalar1 arasinda anlamli farklilagsma
olmadig1 goriilmektedir ( F=2.083, p=.116).

Anlama testinden elde edilen bulgular, arastirmanin altinci denencesinde ileri
siirilen deney gruplar1 ile kontrol gruplarmin okudugunu anlama diizeyi puan
ortalamalar1 kontrol altina alindiginda anlama diizeyi diizeltilmis sontest anlama puan
ortalamalar1 arasinda deney gruplar1 lehine anlamli bir fark olacagi yargisini
desteklememektedir. Deney gruplarinin anlama puan ortalamalar1 yiikseltilmis olmakla

birlikte bu sonug bir degisime yol agmamaktadir.

4.7. YEDINCI DENENCEYE iLiSKiN BULGULAR

Arastirmanin yedinci denencesi: ‘“Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney

gruplari ile yalnizca Tiirkge dersi programinda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol
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gruplarinin, bilimsel tiirdeki metinlerde sontest sessiz okuma hizlar1 kontrol altina
alindiginda, diizeltilmis kalicilik testi sessiz okuma hizi ortalamalar1 arasinda anlamli
bir fark vardir.” seklinde ifade edilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin bilimsel tiirdeki metinden elde
ettikleri okuma hiz1 sontest-kalicilik testi toplam puan ortalamalarimin aritmetik
ortalama,standart sapma degerleri ile kovaryans analizi sonucunda elde edilen
diizeltilmis kalicilik testi puan ortalamalar: ile standart hata degerleri Cizelge 4.7°de

verilmektedir.

Cizelge 7.1: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Bilimsel Tiirdeki
Metinden Elde Ettikleri Okuma Hizi Sontest-Kalicilik Testi Toplam Puan Ortalamalari,

Standart Sapma Degerleri Ile Diizeltilmis Kalicilik Testi Ortalamalar1 ve Standart Hata

Degerleri
Toplam Puanlar Diizeltilmis Kalhciik
Gruplar Puan Ortalamalari
N X SS Xd Sh

Sontest 497.16 177.859

1. Deney (D1) 11 | Kalicihik 518.09 145.754 462.38 34.317
Sontest 524.83 215.906

2. Deney (D2) 12 | Kalhcihk 626.16 151.914 562.95 34.369
Sontest 183.58 53.350

1. Kontrol (K1) 11 | Kalcilik 187.54 53.017 244.40 34.484
Sontest 169.16 41.509

2. Kontrol (K2) 12 TKancink | 229.91 48229 [292.06 | 34.198

Cizelge 7.1 incelendiginde, deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin
bilimsel tiirdeki metinden elde ettikleri okuma hizi kalicilik testi puan ortalamalarinin,
sontest ortalamalarma gore yiikseldigi goriilmektedir. Deney gruplarmin kalicilik
testi ortalamalar1 (Xi1=518.09; X>=626.16), kontrol gruplarmin kalicilik testi
ortalamalarindan ( Xs= 187.54; X4=229.91) yiiksektir. Gruplarin ortalamalar1 arasinda
gozlenen bu farkin anlaml olup olmadigm test etmek icin kovaryans analizi yapilmus,

elde edilen sonuclar Cizelge 4.7.1’de verilmistir.
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Cizelge 4.7.1: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Bilimsel Tiirdeki
Metinden Elde Ettikleri Okuma Hizi Kalicilik Testi Toplam Puan Ortalamalarmin

Kovaryans Analizi Sonuglari

Kareler Toplan Kareler
Varyansin Kaynagi (KT) Sd 8(1.31)1 amast F P
Kontrol Edilen
Degisken( Sontest) 112498.989 1 112498.989 11.319 | .002
Gruplama Ana Etkisi 347466.072 3 115822.024 11.653 | .000
Hata 407499.231 43 9939.006
Toplam 9198861.000 48

Kovaryans analizi sonuglar1 incelendiginde gruplarin diizeltilmis kalicilik testi puan
ortalamalar1 agisindan anlamli farklilasma oldugu goriilmektedir (F=11.653, p=.000).
Belirlenen farklhiligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amac ile Bonferroni

coklu karsilastirmalar testi yapilmistir. Test sonuglar1 Cizelge 4.7.2°de sunulmustur.

Cizelge 4.7.2: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Bilimsel Tiirdeki
Metinden Elde Ettikleri Okuma Hizi Kalicilik Testi Toplam Puani Diizeltilmis

Ortalamalar1 Arasindaki Farkin Anlamliligina iliskin Bonferroni Test Sonuglari

Karsilastirma Gercek Farklihk Standart Hata P
1. deney/ 2. deney -100.573 41.675 122
1. deney/ 1. kontrol 217.983* 54.097 .001
1. deney/ 2. kontrol 170.319% 54.396 .019
2. deney / 1. deney 100.573 41.675 122
2. deney / 1. kontrol 318.555* 54.821 .000
2. deney / 2. kontrol 270.892%* 55.180 .000
1. kontrol / 2. kontrol -47.663 41.645 1.000

*: Anlaml1 farkliligi hangi gruplar arasinda oldugunu gostermektedir.
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Cizelge 4.7.2’deki sonuglar incelendiginde, 1. deney ile 2. deney arasinda anlamli
bir fark bulunmazken, 1. deney ile 1. kontrol ve 2. kontrol gruplar1 arasinda 1. deney
grubu lehine anlamli farklarin oldugu goriilmektedir. Bunun yani sira 2. deney ile 1.
kontrol ve 2. kontrol gruplar: arasinda da 2. deney grubu lehine anlamli farklarin oldugu
saptanmistir. Deney ile kontrol gruplarmin kendi aralarinda ise anlamli bir degisim

olmadig1 gbzlenmektedir.

Bilimsel metinden elde edilen okuma hizi bulgulari, arastirmanin yedinci
denencesinde deney gruplar: ile kontrol gruplarimin sontest puan ortalamalar1 kontrol
altina alindiginda diizeltilmis kalicilik testi okuma hizi ortalamalar1 arasinda deney

gruplar1 lehine anlamli bir fark olacag: yargisini destekler niteliktedir.

4.8. SEKIZINCIi DENECEYE ILiSKIN BULGULAR

Arastirmanim sekizinci denencesi: “Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney
gruplari ile yalnizca Tiirkge dersi programinda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol
gruplarinin, gazete haberi tiiriindeki metinlerde sontest sessiz okuma hizlar1 kontrol
altma alindiginda, diizeltilmis kalicilik testi sessiz okuma hizi ortalamalar1 arasinda

anlaml bir fark vardir. ” seklinde ifade edilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin gazete haberi tiiriindeki metinden
elde ettikleri okuma hiz1 sontest- kalicilik testi toplam puan ortalamalarinin aritmetik
ortalama, standart sapma degerleri ile kovaryans analizi sonucunda elde edilen
diizeltilmis kalicilik testi puan ortalamalar: ile standart hata degerleri Cizelge 4.8’de

verilmektedir.

Cizelge 8.1 incelendiginde, deney ve kontrol gruplarinda yer alan Ogrencilerin
gazete haberi tiirlindeki metinden elde ettikleri okuma hizi kalicilik testi puan
ortalamalarinin, sontest okuma hizi ortalamalarina gore 1. kontrol haricinde yiikseldigi
goriilmektedir. Deney gruplarmin kalicilik testi ortalamalar1 (X1=560.81; Xo= 619.58),
kontrol gruplarinin kalicilik testi ortalamalarindan (X3=179.18; X4=222.91) yiiksektir.
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Cizelge 8.1: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Gazete Haberi

Tiiriindeki Metinden Elde Ettikleri Okuma Hizi Sontest- Kalicilik Testi Toplam Puan

Ortalamalar1, Standart Sapma Degerleri Ile Diizeltilmis Kalicilik Testi Ortalamalar1 ve

Standart Hata Degerleri

Toplam Puanlar Diizeltilmis
Gruplar Kahecihk
Puan Ortalamalar:
N X SS Xd Sh

Sontest 444.66 143.899

1. Deney (D1) 11 Kalicilik 560.81 103.488 509.14 28.724
Sontest 508.66 139.655

2. Deney (D2) 12 Kalicilik 619.58 149.639 542.26 31.859
Sontest 187.91 41.524

1. Kontrol (K1) 11 Kalicilik 179.18 26.415 246.16 30.954
Sontest 195.50 35.461

2. Kontrol (K2) 12 Kalicihk | 22291 40450 | 28620 | 29.503

Gruplarin ortalamalar1 arasinda gozlenen bu farkin anlamli olup olmadigini test

etmek icin kovaryans analizi yapilmis, elde edilen sonuclar Cizelge 4.8.1’de verilmistir.

Cizelge 4.8.1: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Gazete Haberi
Tiiriindeki Metinden Elde Ettikleri Okuma Hizi Kalicilik Testi Toplam Puan

Ortalamalarinin Kovaryans Analizi Sonuglari

Kareler Toplam Kareler
Varyansin Kaynagi (KT) Sd 8(1.3‘)1 amast F P
Kontrol Edilen
Degisken( Sontest) 94504.674 1 94504.674 13.649 | .001
Gruplama Ana Etkisi 259910.518 3 86636.839 12.513 | .000
Hata 283882.432 43 6923.962
Toplam 9394146.000 48

Kovaryans analizi sonuclar1 incelendiginde gruplarin diizeltilmis kalicilik testi puan

ortalamalar1 agisindan anlamli farklilasma oldugu goriilmektedir (F=12.513, p=.000).
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Belirlenen farkliligin hangi gruplar arasinda oldugu Bonferroni ¢oklu karsilagtirmalar

testi ile saptanmustir. Test sonuglar1 Cizelge 4.8.2’de sunulmugtur.

Cizelge 4.8.2: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Gazete Haberi
Tiiriindeki Metinden Elde Ettikleri Okuma Hizi Kalicilik Testi Toplam Puanm

Diizeltilmis Ortalamalar1 Arasindaki Farkin Anlamliligina iliskin Bonferroni Test

Sonuglari
Karsilastirma Gercek Farkhihk Standart Hata P
1. deney/ 2. deney -33.119 35.421 1.000
1. deney/ 1. kontrol 262.984* 47.858 .000
1. deney/ 2. kontrol 222.943* 46.634 .000
2. deney / 1. deney 33.119 35.421 1.000
2. deney / 1. kontrol 296.103* 52.269 .000
2. deney / 2. kontrol 256.062* 51.014 .000
1. kontrol / 2. kontrol -40.041 34.748 1.000

*: Anlamli farkliligi hangi gruplar arasinda oldugunu gostermektedir.

Cizelge 4.8.2°deki sonuglar incelendiginde, 1. deney ile 2. deney arasinda anlamli
bir fark bulunmazken, 1. deney ile 1. kontrol ve 2. kontrol gruplar: arasinda 1. deney
grubu lehine anlaml farklarm oldugu goriilmektedir. Deney ile kontrol gruplarinin

kendi aralarinda farklilagsma gozlenmemektedir.

Gazete haberi metininden elde edilen okuma hizi bulgulari, aragtrmanin sekizinci
denencesinde deney gruplar1 ile kontrol gruplarinin sontest okuma hizi puan
ortalamalar1 kontrol altia alindiginda diizeltilmis kalicilik testi okuma hiz1 ortalamalar1
arasinda deney gruplar1 lehine anlamli bir degisim olacagi yargisini destekler

niteliktedir.

4.9. DOKUZUNCU DENENCEYE ILiSKIN BULGULAR

Arastirmanin dokuzuncu denencesi: “Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney

gruplari ile yalnizca Tiirkge dersi programinda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol
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gruplarinin, deneme tiiriindeki metinlerde sontest sessiz okuma hizlar1 kontrol altina
alindiginda, diizeltilmis kalicilik testi sessiz okuma hizi ortalamalar1 arasinda anlamli

bir fark vardir. ” seklinde ifade edilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin deneme tiirtindeki metinden elde
ettikleri okuma hizi sontest- kalicilik testi toplam puan ortalamalarinin aritmetik
ortalama, standart sapma degerleri ile kovaryans analizi sonucunda elde edilen
diizeltilmis kalicilik testi puan ortalamalar: ile standart hata degerleri Cizelge 4.9’de

verilmektedir.

Cizelge 9.3: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Deneme Tiiriindeki
Metinden Elde Ettikleri Okuma Hizi Sontest- Kalicilik Testi Toplam Puan Ortalamalari,

Standart Sapma Degerleri Ile Diizeltilmis Kalicilik Testi Ortalamalar1 ve Standart Hata

Degerleri
Toplam Puanlar Diizeltilmis
Gruplar Kahcihk
Puan Ortalamalari
N X SS Xd Sh
Sontest 364.41 83.612
1. Deney (DI) 11 Kalicilik | 528.90 81.582 51227 | 23.493
Sontest 458.66 145.982
2. Deney (D2) 12 Kalicthk | 598.25 130.563 550.12 | 26.991
Sontest 255.83 90.943
1. Kontrol (K1) 11 Kalicthk | 214.36 31.123 236.76 | 24.004
Sontest 204.66 45.128
2. Kontrol (K2) 12 Kalicihk | 222.25 47.576 265.09 | 26.011

Cizelge 4.9 incelendiginde, deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin
deneme tiiriindeki metinden elde ettikleri okuma hizi kalicilik testi puan ortalamalarinin,
sontest okuma hiz1 ortalamalarina gore yiikseldigi goriilmektedir. Deney gruplariin
kalicilik testi ortalamalar1 (X:1=528.90; X>=598.25), kontrol gruplarmin kalicilik testi
ortalamalarindan (X3=214.36; X4=222.25) yiiksektir. Gruplarin ortalamalar1 arasinda
gozlenen bu farkin anlaml olup olmadigim test etmek icin kovaryans analizi yapilmus,

elde edilen sonuclar Cizelge 4.9.1°de verilmistir.
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Cizelge 4.9.1: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Deneme Tiiriindeki

Metinden Elde Ettikleri Okuma Hizi Kalicilik Testi Toplam Puan Ortalamalarmin

Kovaryans Analizi Sonuglari

Kareler Toplam Kareler
Varyansin Kaynagi (KT) Sd 8(1.3)1 amast F P
Kontrol Edilen
Degisken( Sontest) 53213.080 1 53213.080 9.067 .004
Gruplama Ana Etkisi 496213.869 3 165404.623 28.804 .000
Hata 235442 .874 43 5742.509
Toplam 8758896.000 48

Kovaryans analizi sonuclar1 incelendiginde gruplarin diizeltilmis kalicilik testi puan

ortalamalar1 agisindan anlamli farklilasma oldugu goriilmektedir (F=28.804, p=.000).

Belirlenen farkliligin hangi gruplar arasinda oldugu Bonferroni ¢oklu karsilagtirmalar

testi ile saptanmustir. Test sonuglar1 Cizelge 4.9.2’de sunulmugtur.

Cizelge 4.9.2: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Deneme Tiiriindeki

Metinden Elde Ettikleri Okuma Hizi Kalicilik Testi Toplam Puani Diizeltilmis

Ortalamalar1 Arasindaki Farkin Anlamliligina Iliskin Bonferroni Test Sonuglari

Karsilastirma Gercek Farklihk Standart Hata P
1. deney/ 2. deney -37.846 33.281 1.000
1. deney/ 1. kontrol 275.508* 34.764 .000
1. deney/ 2. kontrol 247.185* 37.179 .000
2. deney / 1. deney 37.846 33.281 1.000
2. deney / 1. kontrol 313.354* 39.210 .000
2. deney / 2. kontrol 285.031* 43.013 .000
1. kontrol / 2. kontrol -28.322 32.337 1.000

*: Anlamli farkliligi hangi gruplar arasinda oldugunu gostermektedir.

Cizelge 4.9.2°deki sonuglar incelendiginde, 1. deney ile 2. deney arasinda anlamli

bir fark bulunmazken, 1. deney ile 1. kontrol ve 2. kontrol gruplar: arasinda 1. deney

grubu lehine; 2. deney ile 1. kontrol ve 2. kontrol grubu arasinda 2. deney grubu lehine
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anlaml1 farklarin oldugu goriilmektedir. Deney ile kontrol gruplarinin kendi aralarinda

farklilagma gozlenmemektedir.

Deneme tiirlindeki metinden elde edilen okuma hizi bulgulary, arastirmanin
dokuzuncu denencesinde deney gruplari ile kontrol gruplarinmn sontest puan
ortalamalar1 kontrol alta alindiginda diizeltilmis kalicilik testi okuma hiz1 ortalamalar:

arasinda deney gruplari lehine anlamli bir fark olacag: yargisini destekler niteliktedir

4.10. ONUNCU DENENCEYE iLiSKiN BULGULAR

Arastirmanm onuncu denencesi: “Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney
gruplari ile yalnizca Tiirkge dersi programinda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol
gruplarimin, bilimsel tiirdeki metinlerde sontest okudugunu anlama puanlar1 kontrol
altina alindiginda, diizeltilmis kalicilik testi anlama puan ortalamalar1 arasinda anlamli

bir fark vardir.” seklinde ifade edilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ogrencilerin bilimsel tiirdeki metinden elde
ettikleri okudugunu anlama sontest kalicilik testi toplam puan ortalamalarinin
aritmetik ortalama, standart sapma degerleri ile kovaryans analizi sonucunda elde
edilen diizeltilmis kalicilik testi puan ortalamalari ile standart hata degerleri Cizelge

4.10°da verilmektedir.

Cizelge 4. 10 incelendiginde, sonteste iliskin en yiiksek puanmn (X:i=70.83) 1.
deney, en diisiik (X3=52.50) okudugunu anlama puanin 1. kontrol grubuna ait oldugu
goriilmektedir. 2. deney grubunun sontest puani (X3=69.16), 2. kontrol grubunun sontest
puan1 (X4=65.83)’tlir. Kalicilik testi okudugunu anlama puani ortalamalarinda ise 2.
kontrol grubunun en yiiksek (X4=65.00) oldugu goriilmektedir. 1. deney grubunun
kalicilik testi puani (Xi=63.63); 1. kontrol grubunun puam (X3=55.45) ve 2. deney
grubunun puani (X»=58.33)’tiir.
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Cizelge 4.10: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Bilimsel Tiirdeki
Metinden Elde Ettikleri Okudugunu Anlama Sontest- Kalicilik Testi Toplam Puan

Ortalamalar1, Standart Sapma Degerleri Ile Diizeltilmis Kalicilik Testi Ortalamalar1 ve

Standart Hata Degerleri
Toplam Puanlar Diizeltilmis
Gruplar Kahecihk
Puan Ortalamalari
N X SS Xd Sh
Sontest 70.83 17.816
1. Deney (D1) 11 Kaliciik | 63.63 16.292 60.98 | 4.779
Sontest 69.16 17.298
2. Deney (D2) 12 Kalicilik 58.33 12.673 56.46 4.549
Sontest 52.50 18.647
1. Kontrol (K1) 11 Kalicilik 55.45 16.949 60.96 4.977
Sontest 66.66 19.227
2. Kontrol (K2) 12 Kalicthk | 65.00 19.227 6425 | 4.522

Gruplarin bilimsel tiirde metni anlama diizeyi puan ortalamalar1 arasinda
farklilagsma olup olmadigimi belirlemek amaci ile sontest anlama puan ortalamalar:
kontrol altina alinarak diizeltilmis kalicilik testi puan ortalamalar1 arasinda kovaryans

analizi yapilmustir. Analiz sonuglari ¢izelge 4.10.1°de verilmistir.

Cizelge 4.10.1: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Bilimsel Tiirdeki
Metinden Elde Ettikleri Okudugunu Anlama Kalicilik Testi Toplam Puan

Ortalamalarinin Kovaryans Analizi Sonuglari

Kareler Toplam Kareler
Varyansin Kaynagi (KT) Sd 8(1.3‘)1 amast F P
Kontrol Edilen
Degisken( Sontest) 2954.866 1 2954.866 12.068 .001
Gruplama Ana Etkisi 366.878 3 122.293 499 .685
Hata 10039.073 43 244.855
Toplam 182900.000 48
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Kovaryans analizi sonuclar1 incelendiginde gruplarin diizeltilmis kalicilik testi puan

ortalamalar1 agisindan anlamli farklilasma olmadigir goriilmektedir (F=.499, p=.685).

Okudugunu anlama testinden elde edilen bulgular, arastirmanin onuncu
denencesinde ileri siiriilen deney gruplari ile kontrol gruplarmin anlama diizeyi sontest
puan ortalamalar1 kontrol altma alindiginda anlama diizeyi diizeltilmis kalicilik testi
anlama puan ortalamalar1 arasinda deney gruplar1 lehine anlamli bir fark olacagi

yargisini desteklememektedir.

4.11. ON BIiRINCi DENENCEYE ILiSKIN BULGULAR

Arastirmanin on birinci denencesi: ‘“Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney
gruplari ile yalnizca Tiirkge dersi programinda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol
gruplarinin, gazete haberi tiirlindeki metinlerde sontest okudugunu anlama puanlar:
kontrol altina alindiginda, diizeltilmis kalicilik testi okudugunu anlama puani

ortalamalar1 arasinda anlaml bir fark vardir. ” seklinde ifade edilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin gazete haberi tiiriindeki metinden
elde ettikleri okudugunu anlama sontest- kalicilik testi toplam puan ortalamalarinin
aritmetik ortalama, standart sapma degerleri ile kovaryans analizi sonucunda elde
edilen diizeltilmis kalicilik testi puan ortalamalar1 ile standart hata degerleri Cizelge

4.11°de verilmektedir.

Cizelge 4. 11 incelendiginde, sonteste iliskin en yiiksek puanmn (X:=71.66) 2.
deney, en diisiik (X3=63.33) puanin 1. kontrol grubuna ait oldugu goriilmektedir. 1.
deney grubunun sontest okudugunu anlama puam (Xi=64.16), 2. kontrol grubunun
okudugunu anlama puam (X4=70.00)’tir. Kalicilik testi puan ortalamalarinda ise 2.
kontrol grubunun en yiiksek (X4=74.16) oldugu goriilmektedir. 1. deney grubunun
anlama puani (X:1=60.00); 1. kontrol grubunun okudugunu anlama puani (X3=69.09) ve

2. deney grubunun okudugunu anlama puam (X>=58.33)’tiir.
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Cizelge 4.11: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Gazete Haberi
Tiiriindeki Metinden Elde Ettikleri Okudugunu Anlama Sontest- Kalicilik Testi Toplam
Puan Ortalamalari, Standart Sapma Degerleri Ile Diizeltilmis Kalicilik Testi

Ortalamalar1 ve Standart Hata Degerleri

Toplam Puanlar Diizeltilmis
Gruplar Kahecihk
Puan Ortalamalari
N X SS Xd Sh

Sontest 64.16 21.514

1. Deney (D1) 11 Kaliciik | 60.00 21.447 60.64 | 4.138
Sontest 71.66 17.494

2. Deney (D2) 12 Kalicilik 58.33 17.494 56.62 3.976
Sontest 63.33 14.974

1. Kontrol (K1) 11 Kalicilik 69.09 17.580 71.19 4.159
Sontest 70.00 23.354

2. Kontrol (K2) 12 Kalicthk | 74.16 9.962 7335 | 3.964

Gruplarin gazete haberi tiirlinde metni okudugunu anlama puani ortalamalar:
arasinda farklilasma olup olmadigmi belirlemek amaci ile sontest anlama puan
ortalamalar1 kontrol altina alinarak diizeltilmis kalicilik testi puan ortalamalar1 arasinda

kovaryans analizi yapilmistir. Analiz sonuglari ¢izelge 4.11.1°de verilmistir.

Cizelge 4.11.1: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Gazete Haberi
Tiiriindeki Metinden Elde Ettikleri Okudugunu Anlama, Kalicilik Testi Toplam Puan

Ortalamalariin Kovaryans Analizi Sonuglari

Kareler Toplam Kareler
Varyansin Kaynagi (KT) Sd 8(1.3‘)1 amast F P
Kontrol Edilen
Degisken( Sontest) 4433.964 1 4433.964 23.563 | .000
Gruplama Ana Etkisi 2291.824 3 763.941 4.060 | .013
Hata 7715.279 43 188.178
Toplam 211100.000 48
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Kovaryans analizi sonuglar1 incelendiginde gruplarin diizeltilmis kalicilik testi puan
ortalamalar1 agisindan anlamli farkhilasma oldugu goriilmektedir (F=4.060, p=.013).
Belirlenen farkliligin hangi gruplar arasinda oldugu Bonferroni ¢oklu karsilagtirmalar

testi ile saptanmustir. Test sonuglar Cizelge 4.11.2°de sunulmustur.

Cizelge 4.11.2: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Gazete Haberi
Tiiriindeki Metinden Elde Ettikleri Okudugunu Anlama Kalicilik Testi Toplam Puani

Diizeltilmis Ortalamalar1 Arasindaki Farkin Anlamliligina iliskin Bonferroni Test

Sonuglari
Karsilastirma Gercek Farklihk Standart Hata P
1. deney/ 2. deney 4.020 5.747 1.000
1. deney/ 1. kontrol -10.552 5.857 474
1. deney/ 2. kontrol 12.706 5.734 194
2. deney/ 1. deney -4.020 5.747 1.000
2. deney / 1. kontrol -14.572 5.780 .094
2. deney / 2. kontrol -16.726* 5.603 .029
1. kontrol / 2. kontrol -2.154 5.758 1.000

*: Anlamli farkliligi hangi gruplar arasinda oldugunu gostermektedir.

Cizelge 4.11.2°deki sonuglar incelendiginde, 2. deney ile 2. kontrol arasinda 2.
kontrol grubu lehine anlaml bir fark bulunurken, diger gruplar arasinda anlaml farkin

olmadig1 goriilmektedir.

Gazete haberi tiiriindeki metinden elde edilen okudugunu anlama puani bulgulari,
arastirmanin on birinci denencesinde deney gruplari ile kontrol gruplarinin sontest puan
ortalamalar1 kontrol altina alindiginda diizeltilmis kalicilik testi okudugunu anlama
puani ortalamalar arasinda deney gruplar1 lehine anlamh bir fark olacagi yargisini tam

olarak desteklememektedir.
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4.12. ONIKINCi ALT PROBLEMLE ILiSKiN BULGULAR

Arastirmanin on ikinci denencesi: ‘“Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney
gruplari ile yalnizca Tiirkge dersi programinda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol
gruplariin, deneme tiirtindeki metinlerde sontest okudugunu anlama puanlar1 kontrol
altma alindiginda, diizeltilmis kalicilik testi okudugunu anlama puani ortalamalari
arasinda anlamli bir fark vardir.” seklinde ifade edilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin deneme tiirtindeki metinden elde
ettikleri okudugunu anlama sontest- kalicilik testi toplam puan ortalamalarinin
aritmetik ortalama, standart sapma degerleri ile kovaryans analizi sonucunda elde
edilen diizeltilmis kalicilik testi puan ortalamalari ile standart hata degerleri Cizelge

4.12°de verilmektedir.

Cizelge 4.12: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Deneme Tiiriindeki
Metinden Elde Ettikleri Okudugunu Anlama Sontest- Kalicilik Testi Toplam Puan

Ortalamalar1, Standart Sapma Degerleri Ile Diizeltilmis Kalicilik Testi Ortalamalar1 ve

Standart Hata Degerleri
Toplam Puanlar Diizeltilmis
Gruplar Kahcihk
Puan Ortalamalari
N X SS Xd Sh

Sontest 70.00 22.962

1. Deney (D1) 11 Kalicilik | 64.54 21.148 61.57 4.810
Sontest 75.00 16.236

2. Deney (D2) 12 Kalicihik |61.66 17.494 57.37 4.663
Sontest 60.00 17.056

1. Kontrol (K1) 11 Kalicihk 63.63 14.333 68.05 4.867
Sontest 62.50 17.122

2. Kontrol (K2) 12 Kalicihik [ 65.00 21.532 67.96 4.609

Cizelge 4. 12 incelendiginde, sonteste iliskin en yiiksek okudugunu anlama puanin
(X2=75.00) 2. deney, en diisiikk (X3=60.00) puanin 1. kontrol grubuna ait oldugu
goriilmektedir. 1.deney grubunun sontest okudugunu anlama puam (Xi=70.00),

2. kontrol grubunun okudugunu anlama puani (X4=62.50)’dir. Kalicilik testi okudugunu
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anlama puan ortalamalarinda ise 2. kontrol grubunun en yiiksek (X4=65.00) oldugu
goriilmektedir.1. deney grubunun kalicilik testi okudugunu anlama puam (Xi=64.54);
1. kontrol grubunun okudugunu anlama puani (X3=63.63) ve 2. deney grubunun
okudugunu anlama puani (X>=61.66)’dir.

Gruplarin deneme tiiriinde metni okudugunu anlama diizeyi puan ortalamalari
arasinda farklilagsma olup olmadigini belirlemek amaci ile sontest okudugunu anlama
puani ortalamalar1 kontrol altina alinarak diizeltilmis kalicilik testi okudugunu anlama
puani ortalamalar1 arasinda kovaryans analizi yapilmistir. Analiz sonuglar1 ¢izelge

4.12.1°de verilmistir.

Cizelge 4.12.1: Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Deneme
Tiiriindeki Metinden Elde Ettikleri Okudugunu Anlama Kalicilik Testi Toplam Puani

Ortalamalariin Kovaryans Analizi Sonuglari

Kareler Toplanm Kareler
Varyansin Kaynag (KT) Sd 8(1.3‘)1 amast F P
Kontrol Edilen
Degisken( Sontest) 4770.060 1 4770.060 19.129 | .000
Gruplama Ana Etkisi 850.568 3 283.523 1.137 | .345
Hata 10223.880 43 249.363
Toplam 201700.000 48

Cizelge 4.12.1 incelendiginde, gruplarin anlama diizeyi diizeltilmis sontest puan

ortalamalar1 arasinda anlaml farklilagma olmadig1 goriilmektedir ( F=1.137, p=.345).

Anlama testinden elde edilen bulgular, arastirmanin on ikinci denencesinde ileri
stiriilen deney gruplari ile kontrol gruplarinin sontest anlama diizeyi puan ortalamalar1
kontrol altma alindiginda anlama diizeyi diizeltilmis kalicilik testi anlama puan
ortalamalar1 arasinda deney gruplar1 lehine anlamli bir fark olacagi yargisini

desteklememektedir.
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4.13. ON UCUNCU DENENCEYE iLiSKiN BULGULAR

Arastirmanin on dordiincii denencesi: “Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney
gruplarmin sontest okuma hizlari ile okudugunu anlama diizeyleri arasinda anlamli bir

iliski vardir” seklinde ifade edilmistir.

Bu alt probleme iligkin bulgular i¢cin, deney gruplarinin sontest okuma hizi ile
okudugunu anlama diizeyleri arasinda bir iligski olup olmadigini; varsa hangi yonde bir
iligki oldugunu belirlemek amaciyla, kullanilan ti¢ metin tiirii i¢in ‘“Pearson Momentler
Katsayis1 Teknigi” uygulanarak korelasyon analizleri yapilmistir. Bu bulgular Cizelge

4.13’de gosterilmektedir.

Cizelge 13. Deney Gruplarindaki Ogrencilerin Bilimsel, Gazete Yazisi, Deneme

Tiiriindeki Metinlerde Okuma Hizlar1 ile Okudugunu Anlama Diizeyleri Arasindaki

Hiski
N Metin Tiirii
Bilimsel Metin Gazete Haberi Deneme
Okuma Hiz
lle 24 -.055 458 433
Okudugunu Anlama ’ ' ’

Cizelge 13 incelendiginde, hizli okuma tekniginin uygulandig1 deney gruplarmin
bilimsel metinde okuma hiz1 ile okudugunu anlama puanlar1 arasinda anlamli bir iligki
bulunamamistir(r= -.055, p= .799). Bu durumda, uygulama sonrasmnda okuma hizi
arttikca, okudugunu anlama diizeyinin arttigt  yOniindeki genel diisiince
desteklenmemistir.

Gazete haberinde okuma hizi ile okudugunu anlama puanlar1 arasinda orta diizeyde,
pozitif yonde ve istatistiksel olarak (r = .458, p= .025) diizeyinde anlamli bir iliski
oldugu sodylenebilir. Bu veriler, uygulama sonrasinda okuma hiz1 arttik¢a, okudugunu
anlama diizeyinin artti1 yoniindeki genel diisiinceyi destekler niteliktedir.

Deneme tiiriinde metinde okuma hizi ile okudugunu anlama puanlar1 arasinda orta

diizeyde, pozitif yonde ve anlamh bir iligki oldugu sdylenebilir (r = .433, p=.034). Bu
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sonug, uygulama sonrasmnda okuma hizi arttikca, okudugunu anlama diizeyinin arttigi
genel diislincesini destekler niteliktedir.

Bu sonuglar, Ak¢amete (1992)’nin iiniversite Ogrencileri; Dokmen (1994)’in lise
ve Universite Ogrencileri lizerinde tek metin tiirinde yaptig1 Olclimlerin
sonuglartyla ve Coskun (2002-a)’un lise 6grencileri iizerine iic metin tiiriinde yaptigi
Olciimlerin sonuglariyla benzerlik gostermektedir. Coskun’un Olgilimiinde bilimsel
metinde okuma hiz1 ile okudugunu anlama arasindaki iligki gazete haberi ve edebi
metindekine gore daha diisiik ¢ikmastir.

Uygulama sonrasit deney gruplarinin okuma hizi ile anlama diizeyi arasindaki iliski
bakimindan metin tiirleri karsilastirildiginda su sonuclar ortaya ¢ikmaktadir: Okuma
hiz1 ile anlama diizeyi arasinda en yiiksek iliski gazete haberi metnindedir (r = .458).
Deneme tiiriindeki metinde iligki diizeyi de buna yakindir (r = .433). Bilimsel metinde
ise anlaml bir iligki bulunmadigi saptanmistir (r = -.055). Bu sonu¢ Blommers ve
Lindquist (1954)’in bilimsel metinlerde okuma hizi ve anlama diizeyi arasmdaki

iliskinin diisecegi yolundaki goriisiiyle paralellik olusturmaktadir.
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BOLUM V

TARTISMA VE YORUM

Bu boliimde, hizli okuma tekniklerinin 6grencilerin okuma hizlar1 ve okudugunu
anlama diizeyleri iizerindeki etkisine iliskin bulgular yapilan arastirma ve kuramsal
cerceve baglaminda tartisilmustir. Ogrencilerin degisik tiirdeki metinleri okumaya kars1
ilgilerinin ve aligkanliklarmin farklilik gosterebilecek olmasi hesaba katilarak, okuma
hizlarini ve anlama diizeylerini sadece bir tiir metin lizerinde 6l¢menin yaniltict sonuglar
verebilecegi diisiiniilmiistiir. Bu nedenle calismada ii¢ farkli tiirde metin hazirlanmastir.
Bu dogrultuda 6grencilerin diizeyine uygun oldugu diisiiniilen bir bilimsel metin, bir
gazete haberi metni, bir de deneme tiiriinde metin hazirlanmistir. Bu metinler iizerinde
deneysel islemler oncesinde, sonrasinda ve deneysel islemlerden ii¢ ay sonra Olgiimler

yapilmustir.

5.1. OKUMA HIZI

Hizli okuma tekniklerinin ilkdgretim okulu sekizinci sinif 6grencilerinin bilimsel bir
metinde okuma hizimi belirlemek amaci ile deney ve kontrol gruplarma okuma hizi 6n
Olctimii , son 6l¢iimii ve kalicilik 6lctimii (deneysel islemlerin tamamlanmasindan on iki
hafta sonra) yapilmistir. Bu Ol¢iimlerden elde edilen veriler iizerinde istatistiksel
islemler yapilmistir. Gruplarin 6n 6l¢iim ile son 6l¢iim toplam puanlar1 arasinda anlamli
bir farkin olup olmadigi kovaryans analizi ile smanmustir (Cizelge 4.4.1). Analiz
sonuclart gruplarin sontest toplam puanlart acisindan gruplama ana etkisinin anlamli
oldugunu gostermistir. (Tablo 4.4.2). Deney gruplarmin puanlarmin (Xi= 497.16, X»=
524.83), kontrol gruplarmin puanlarindan (Xs= 183.58, X4= 169.16) yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Bilimsel metindeki okuma hiz1 sontest puanlar1 incelendiginde gruplar
aras1 anlamli farkin her iki deney grubu lehine oldugu ortaya ¢ikmaktadir (Cizelge
4.4.3).

Deneysel uygulamanin tamamlanmasindan on iki hafta sonra tiim gruplara kalicilik
testi uygulanmistir. Sontest ile kalicilik testi puanlari arasinda anlamlhi fark olup
olmadigi, kovaryans analizi ile smanmistir. Her iki deney gurubunun kalicilik testi

okuma hiz1 toplam puanlarinin (Xi1=518.09, Xo= 626.16), kontrol gruplar: kalicilik testi
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okuma hiz1 toplam puanlarmma (Xs= 187.54, X4=229.91) gore yiiksek oldugu, ancak
anlaml farkin ikinci deney grubu lehine oldugu goriilmiistiir (Cizelge 4.7.2).

Hizli okuma tekniklerinin ilkdgretim okulu sekizinci sinif Ogrencilerinin gazete
haberi tiirtinde bir metinde okuma hizin1 belirlemek amaci ile deney ve kontrol
gruplarina okuma hizi 6n 6l¢iimii, son 6l¢iimii ve kalicilik 6l¢iimii (deneysel islemlerin
tamamlanmasindan on iki hafta sonra) yapilmistir. Bu testlerden elde edilen veriler
izerinde istatistiksel islemler yapilmistir. Gruplarin 6n 6l¢iim ile son Ol¢iim toplam
puanlar1 arasmnda anlamli bir farkin olup olmadigi kovaryans analizi ile stnanmigtir
(Cizelge 4.2.). Analiz sonuglar1 gruplarin sontest okuma hizi toplam puanlar:1 agisindan
gruplama ana etkisinin anlamli oldugunu gostermistir (Tablo 4.2.2). Deney gruplarinin
okuma hizi puanlarmin (X2=508.66, X>= 508.66), kontrol gruplarinin okuma hizi
puanlarindan (Xs= 187.91, Xu= 195.50) yiiksek oldugu goriilmiistiir. Gazete haberi
metinindeki okuma hiz1 sontest puanlar1 degerlendirildiginde gruplar arasi anlaml
farkin her iki deney grubu lehine oldugu ortaya ¢ikmaktadir ( Cizelge 4.2.2.).

Deneysel uygulamanin tamamlanmasindan on iki hafta sonra tiim gruplara kalicilik
testi uygulanmistir. Sontest ile kalicilik testi puanlari arasinda anlamlhi fark olup
olmadigi, kovaryans analizi ile smanmistir. Her iki deney gurubunun kalicilik testi
toplam puanlarinin (Xi= 560.81, Xo>= 619.58), kontrol gruplarinin kalicilik testi
ortalamalarina (X3= 179.18, Xu= 222.91) gore yiiksek oldugu, ancak anlaml farkin 2.
deney grubu lehine oldugu goriilmiistiir (Cizelge 4.8.1.).

Hizli okuma tekniklerinin ilkogretim okulu sekizinci simif 6grencilerinin deneme
tiirtinde bir metinde okuma hizin1 belirlemek amaci ile deney ve kontrol gruplarma
okuma hizi 6n Ol¢iimii, son Olciimii ve kalicilik Olgclimii (deneysel islemlerin
tamamlanmasindan on iki hafta sonra) yapilmistir. Bu testlerden elde edilen veriler
izerinde istatistiksel islemler yapilmistir. Gruplarin 6n 6l¢iim ile son dl¢iim toplam
puanlar1 arasmnda anlamli bir farkin olup olmadig1 kovaryans analizi ile stnanmistir
(Cizelge 4.3.). Analiz sonuclar1 gruplarin okuma hizi son Ol¢iim toplam puanlari
acisindan gruplama ana etkisinin anlamli oldugunu gostermistir (Tablo 4.3.2). Deney
gruplarmin puanlarmim (Xi= 364.41, Xo= 458.66 ), kontrol gruplarmin puanlarindan
(X5= 255.83, Xas= 204.66 ) yiiksek oldugu goriilmiistiir. Deneme tiiriindeki metinde,
okuma hiz1 sontest puanlar1 degerlendirildiginde gruplar arasi anlamli farkm her iki
deney grubu lehine oldugu ortaya ¢cikmaktadir (Cizelge 4.3.2.).

Deneysel uygulamanin tamamlanmasindan on iki hafta sonra tiim gruplara kalicilik

testi uygulanmistir. Sontest ile kalicilik testi puanlari arasinda anlamlhi fark olup
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olmadigi, kovaryans analizi ile smanmistir. Her iki deney gurubunun kalicilik testi
toplam puanlarma (X1=528.90, X>=598.25), kontrol gruplarinmm kalicihik testi
ortalamalarina (X3=214.36, X4=222.25) gore yiiksek oldugu, ancak anlamli farkin 2.
deney grubu lehine oldugu goriilmiistiir (Cizelge 4.9.1.)

Arastirma bulgular1 dogrultusunda hizli okuma tekniklerinin 6grencilerin okuma
hizlar1 tizerinde olumlu etkisinin oldugu sodylenebilir. Genel olarak okuma hizlar:
incelendiginde, deney ve kontrol gruplar1 arasinda deney gruplar: lehine anlaml farklar
bulunmustur. Asagidaki paragraflarda gruplar arasinda olusan bu farklarin nedenleri
tartigilmistr.

Claparéde’nin Fransizca metinler tizerinde yaptigi Olgtimlerde, farkli yaslardaki
ogrencilerin bir dakikada okuduklar1 kelime sayis1 su sekilde belirlenmistir (Akt:
Gogis, 1978: 77-78):

YAS ERKEK KIZ
7 33 kelime 43 kelime
10 112 kelime 114 kelime
13 143 kelime 144 kelime

Gogiis (1978: 78), Tiirkce’nin yapist itibariyle uzun kelimelere sahip olmasi
bakimindan hizli okumaya Ingilizce kadar elverisli olmadigini1 soylemektedir. Gogiis,
kendi deneyimlerinden yola ¢iktigin1 belirterek okuma hizlarmna iliskin olarak sunlari
soylemektedir: “Tiirk¢e’de ikinci smifta 50, besinci smifta sessiz 110 sozciik
okunabiliyor. Ortaokul iigiincii sinifta iyi bir 6grenci sesli 90, sessiz 150, lisede en 1yi
okuyucu sessizde 200 sozciik okuyabilmektedir. Bu hizi 250’ye kadar cikaran
yetiskinler vardir.”

Fransa’da yapilan arastirmalarin sonuclarma gore 13-14 yaslarindaki (7-8. sinifta
O0grenim goren) bir ogrenci % 65-75 dolayinda anlama ile ortalama 250-300 kelime
okuyabilmektedir. Giines, Fransizca ve Tiirk¢e nin yapisindaki farkliliklardan dolay: bu
rakamlarin Tiirkce icin aynen gecerli olamayacagim1i ayni yas grubundaki Tiirk
cocuklarin okuma hizlarmin dakikada 160 kelime olmasi gerektigini belirtmektedir
(Akt: Coskun, 2002-a: 28).

Uygulama oncesi yapilan okuma hiz1 6lgiimlerinde, Giines’in ilkogretim 8. sinif
diizeyindeki Ogrenciler icin verdigi okuma hizi degerlerine benzer okuma hizi
sonuglarna ulasilmigtir. Ancak, bu okuma hiz1 degerleri bilgi ¢ag1 olan giiniimiizde iyi

bir okuyucu igin yeterli goriilmemektedir. Iyi okuyucular, sekizinci siifa geldiklerinde
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kolay metinleri okurken dakikada 200-300 kelimelik bir hiz kazanmis olmalidir. Cok 1yi
okuyucular, ©ozel bir egitimle dakikada 400 kelimeden fazla okuyabilmektedir
(Bamberger, 1990: 13). Buna gore, arastirmaya dahil edilen deney ve kontrol
gruplariin kisisel 6zellikleri incelendiginde benzer ozellikler tagidig1 goriilmektedir. Bu
cercevede yapilan hizli okuma teknikleri uygulamalar1 sonrasinda deney gruplar1 lehine

anlamli farkin ¢ikmasinda, uygulanan tekniklerin etkili oldugu sdylenebilir.

5.2. OKUDUGUNU ANLAMA DUZEYi

Hizli okuma tekniklerinin ilkdgretim okulu sekizinci sinif 6grencilerinin bilimsel bir
metinde okudugunu anlama diizeylerini belirlemek amaci1 ile deney ve kontrol
gruplarina okudugunu anlama Ontest, sontest ve kalicilik testi (deneysel islemlerin
tamamlanmasindan on iki hafta sonra) uygulanmistir. Bu testlerden elde edilen veriler
tizerinde istatistiksel islemler yapilmustir. Gruplarm Ontest ile sontest toplam puanlar:
arasinda anlamli bir farkin olup olmadig1 kovaryans analizi ile smmanmustir ( Cizelge
4.4.1). Analiz sonuglar1 gruplarin sontest toplam puanlar1 acismndan gruplama ana
etkisinin anlamli oldugunu gostermistir (Tablo 4.4.2). Deney gruplarinin sontest
puanlarinin (X1=70.83, X2=69.16), kontrol gruplarinin sontest puanlarindan (Xs= 52.50,
Xa4= 66.66) daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bilimsel metinindeki okudugunu anlama
sontest puanlar1 incelendiginde gruplar arasi anlamh farkin her iki deney grubu lehine
oldugu ortaya ¢ikmaktadir (Cizelge 4.1.3).

Deneysel uygulamanin tamamlanmasindan on iki hafta sonra tiim gruplara kalicilik
testi uygulanmistir. Sontest ile kalicilik testi okudugunu anlama puanlari arasinda
anlaml1 fark olup olmadigi, kovaryans analizi ile stnanmustir. Her iki deney gurubunun
kalicilik testi toplam okudugunu anlama puanlarmm (Xi=63.63, X>=58.33), kontrol
gruplar1 kalicilik testi toplam okudugunu anlama puanlarina ( X3=55.45, X4=65.00)
gore anlamli fark olusmadig: goriilmektedir (Cizelge 4.10.2.). Bu sonuglar hizli okuma
tekniklerinin okudugunu anlama iizerindeki deney gruplar1 lehine etkinin etkisinin
korunamadigini gostermektedir.

Hizli okuma tekniklerinin ilkdgretim okulu sekizinci sinif dgrencilerinin gazete
haberi tiiriinde bir metinde okuma anlama diizeylerini belirlemek amaci ile deney ve
kontrol gruplarma okudugunu anlama Ontest, sontest ve kalicilik testi (deneysel

islemlerin tamamlanmasindan on iki hafta sonra) yapilmistir. Bu testlerden elde edilen
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veriler lizerinde istatistiksel islemler yapilmistir. Gruplarin Ontest ile sontest toplam
puanlar1 arasmnda anlamli bir farkin olup olmadigi kovaryans analizi ile stnanmigtir
(Cizelge 4.5.). Analiz sonuglar1 gruplarin sontest toplam puanlar1 agisindan gruplama
ana etkisinin anlamli olmadigm gostermistir (Tablo 4.5.2). Deney gruplarinin
okudugunu anlama puanlarinin (Xi=64.16, X>=71.66), kontrol gruplarmin okudugunu
anlama puanlarma (X3=63.33, X4=70.00) gore herhangi bir fark olusmadigi
goriilmektedir.

Deneysel uygulamanin tamamlanmasindan on iki hafta sonra tiim gruplara kalicilik
testi uygulanmistir. Sontest ile kalicilik testi puanlari arasinda anlamlhi fark olup
olmadigi, kovaryans analizi ile smanmistir. Her iki deney gurubunun kalicilik testi
okudugunu anlama puanlarinm (X:1=60.00, X>=58.33), kontrol gruplarmin kalicilik
testi okudugunu anlama ortalamalarina (X3=69.09, Xs=74.16) gore yiiksek oldugu,
ancak anlamli farkin 2.deney grubu ile 2. kontrol grubu arasinda, 2. deney grubu lehine
oldugu goriilmiistiir (Cizelge 4.11.1.). Bu verileri gore, kalicilik testi okudugunu anlama
diizeyi puanlarinda sontest okudugunu anlama puanlarina gore az da olsa farkin oldugu
sOylenebilir.

Hizli okuma tekniklerinin ilkogretim okulu sekizinci simif 6grencilerinin deneme
tiirlinde bir metinde okudugunu anlama diizeylerini belirlemek amaci ile deney ve
kontrol gruplarina okuma hiz1 Ontest, sontest ve kalicilik testi (deneysel islemlerin
tamamlanmasindan on iki hafta sonra) yapilmistir. Bu testlerden elde edilen veriler
tizerinde istatistiksel islemler yapilmustir. Gruplarm Ontest ile sontest toplam puanlar:
arasinda anlaml bir farkin olup olmadig1 kovaryans analizi ile smanmistir (Cizelge
4.6.). Analiz sonuglar1 gruplarin okudugunu anlama sontest toplam puanlar1 agisindan
gruplama ana etkisinin anlamli oldugunu gostermistir (Tablo 4.6.2). Deney gruplarinin
okudugunu anlama puanlar1 (Xi= 70.00, Xo= 75.00), kontrol gruplarinin okudugunu
anlama puanlarma (Xs= 60.00, Xi= 62.50) gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Deneme tiirtindeki metinde, okudugunu anlama sontest puanlar1 degerlendirildiginde
gruplar aras1 anlamlhi farkin her iki deney grubu lehine oldugu ortaya ¢ikmaktadir
( Cizelge 4.6.2.). Deneysel uygulamanin tamamlanmasimndan on iki hafta sonra tiim
gruplara kalicilik testi uygulanmistir. Sontest ile kalicilik testi puanlar1 arasinda anlamli
fark olup olmadigi, kovaryans analizi ile sinanmistir. Deney gruplarinin kalicilik testi
okudugunu anlama puanlarmin (Xi1=64.54, X>=61.66), kontrol gruplarinin kalicilik testi
okudugunu anlama puanlarinin ortalamalarina (Xs= 63.63, X4=65.00) gore, anlamli

farkin olmadigr goriilmiistiir (Cizelge 4.12.1.). Bu veriler sonucunda, hizli okuma
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tekniklerinin okudugunu anlama diizeyine sontestte ¢ikan az da olsa etkisinin kalicilik
testinde kalmadigini sdyleyebiliriz.

Hizli okuma teknikleri Ogretimi sonrasinda deney ve kontrol gruplari arasinda
bilimsel tiirdeki metni ve deneme tiiriindeki metni okudugunu anlamada deney gruplari
lehine farkliliklar goriiliirken; gazete haberi tiirtindeki metni okudugunu anlamada
anlamli fark goriilmemistir.

Bu konuda iilkemizde yapilan benzer bir ¢aligmada, Akcamete ve Gilines (1992:
463- 471) tarafindan iiniversite Ogrencilerinden olusan bir deney grubu iizerinde,
“Etkili ve Hizli Okuma Uygulama Programi” deney ve kontrol gruplariin okuma hizi
ve anlama diizeyleri ilizerindeki etkisi arastirilmistir. Arastirmanin sonunda, deney
grubunda, kontrol grubuna gore “tam okuma”’da anlama bakimindan basarilt olurken;
secmeli okumada ise anlama bakimindan basarili olamadig1 belirtilmistir.

Ozetle, hizli okuma teknikleri dersi alan sekizinci simif ogrencilerinin bilimsel
metinleri ve deneme tiiriinde metinleri, hizli okuma teknikleri dersi almayan dgrencilere

gore 1yi anladiklar1 soylenebilir.

5.3. OKUMA HIZI iLE OKUDUGUNU ANLAMA DUZEYi ARASINDAKI
ILiSKi

Eldeki arastirmada 6grencilerin deney gruplarinin okuma hizi ile okudugunu anlama
diizeyleri arasinda bir iliski olup olmadigini; varsa hangi yonde bir iliski oldugunu
belirlemek amaciyla, kullanilan ii¢ metin tiirii icin “Pearson Momentler Katsayisi
Teknigi” uygulanarak korelasyon analizleri yapilmistir.

Hizli okuma tekniginin uygulandig1 deney gruplarinmn bilimsel metinde okuma hizi
ile okudugunu anlama puanlar1 arasinda anlamli bir iligki bulunamamigstir (r= -.055,
p= .799). Bu durumda, uygulama sonrasinda okuma hiz1 arttik¢ca, okudugunu anlam
diizeyinin arttig1 yoniindeki genel diisiince desteklenmemistir.

Gazete haberinde okuma hizi ile okudugunu anlama puanlar1 arasinda orta diizeyde,
pozitif yonde ve istatistiksel olarak (r = .458, p= .025) diizeyinde anlaml bir iliski
oldugu soylenebilir. Bu veriler, uygulama sonrasinda okuma hizi arttikca, okudugunu
anlama diizeyinin arttig1 yoniindeki genel diisiinceyi destekler niteliktedir.

Deneme tiiriinde metinde okuma hizi ile okudugunu anlama puanlar1 arasinda orta

diizeyde, pozitif yonde ve anlamh bir iligki oldugu sdylenebilir (r = .433, p=.034). Bu
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sonug, uygulama sonrasinda okuma hiz1 arttikca, okudugunu anlama diizeyinin arttigi
genel diislincesini destekler niteliktedir.

Bu sonuglar, Ak¢amete (1990)’nin iiniversite 6grencileri; Dokmen (1994)’in lise ve
tiniversite Ogrencileri iizerinde tek metin tiiriinde yaptigr Olctimlerin sonuglariyla ve
Coskun (2002-a)’un lise Ogrencileri iizerine ii¢ metin tiiriinde yaptig1 Olciimlerin
sonuclartyla benzerlik gostermektedir. Coskun (2002a)’un 6l¢iimiinde bilimsel metinde
okuma hiz1 ile okudugunu anlama arasindaki iliski gazete haberi ve edebi metindekine
gore daha diisiik ¢ikmastir.

Uygulama sonras1 okuma hizi ile anlama diizeyi arasindaki iligki bakimindan metin
tiirleri karsilastirildiginda su sonuclar ortaya ¢ikmaktadir: Okuma hizi ile anlama diizeyi
arasinda en yiiksek iligki gazete haberi metnindedir (r = .458, p= .025). Deneme
tiirtindeki metinde iliski diizeyi de buna yakindir (r = .433, p=.034). Bilimsel metinde
ise ilisgki bulunamamustir (r = -.055, p= .799). Bu sonu¢ Blommers ve Lindquist’in
bilimsel metinlerde okuma hizi ve anlama diizeyi arasindaki iliskinin diisecegi
yolundaki goriisiiyle paralellik olusturmaktadir.

Deneysel arastirmalarda deney gruplarinda okuma hizinda ve okudugunu anlama
diizeyindeki artislar, deneysel arastirmalarda siklikla gozlenen, tip diinyasinda plasebo
etkisi, sosyal ve endiistriyel psikolojide Hawthorne etkisi olarak tamimlanan etki
arastirma siirecine katilan 6grencileri etkilemis oldugu diisiindiirebilir. Bu etki deneysel
siirece katilan bireylerin basarili olma inanci ile performanslarini arttirmalari olarak
aciklanabilir (Worthen ve Sanders, 1973; Akt. Yimaz, 2007: 100). Ogrencilere
uygulamanin ilk haftasi1 tekniklerin Ogrenilmesi sonucunda okuma hizinda ve
okudugunu anlama diizeyinde olusabilecek ilerlemeler konusunda bilgi verilerek
Ogrenciler derse motive edilmistir. Bu nedenle Ogrenciler yapilan caligmalarin
gerekliliginin bilincinde olduklarini, uygulama boyunca okuma hizi ve okudugunu

anlama seviyelerini merak ederek gostermislerdir.



BOLUM VI

SONUC VE ONERILER

Bu boliimde, arastirmanin bulgularina dayali sonuglara yer verilmistir. Ayrica

arastirma bulgular1 dogrultusunda uygulamaya yonelik 6nerilerde bulunulmustur.

6.1. SONUCLAR
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Arastirmada denencelere gore sonuclari vermeden Once, dort gruptaki 6grencilerin

ontest ve sontest okuma hizi ile okudugunu anlama puanlarmin verilmesinin

arastirmanin anlasilirligi agisindan dogru olacagi diisiiniilmiistiir. Bu dogrultuda, deney

gruplariin okuma hizlar1 ve okudugunu anlama puanlar1 Cizelge 6.1°de verilmistir.

Cizelge 6.1. Deney Gruplarindaki Ogrencilerin Okuma Hizlar1 ve Okudugunu Anlama

Puanlar1
Ogrenci Ontest Sontest
Numarasi O. Hiz1 Anlama O. Hiz1 Anlama

1 229,00 86,60 664,00 86,60

2 235,00 83,30 559,00 93,30

3 241,00 76,60 446,00 86,60

4 222,00 80,00 399,00 80,00

= 5 176,00 70,00 359,00 63,30
% 6 163,00 66,60 392,00 56,60
i 7 189,00 60,00 470,00 83,30
% 8 134,00 43,30 392,00 63,30
Q. 9 141,00 46,60 237,00 53,30
— 10 146,00 43,30 347,00 46,60
11 166,00 63,30 374,00 73,30

12 129,00 33,30 340,00 40,00

1 235,00 83,30 790,00 86,60

2 230,00 86,60 418,00 73,30

3 221,00 80,00 760,00 76,60

4 242,00 73,30 493,00 90,00

3 5 176,00 70,00 457,00 73,30
2 6 167,00 66,60 433,00 80,00
Li 7 168,00 63,30 439,00 56,60
% 8 189,00 50,00 390,00 76,60
a 9 136,00 46,60 463,00 76,60
o 10 143,00 50,00 349,00 73,30
11 142,00 40,00 441,00 56,60

12 128,00 33,30 359,00 56,50
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Yalnizca ilkdgretim Tiirkce programimin uygulandigi kontrol gruplarinin okuma

hizlar1 ve okudugunu anlama puanlar1 Cizelge 6.2.’de verilmistir.

Cizelge 6.2. Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Okuma Hizlar1 ve Okudugunu Anlama

Puanlari
. Ontest Sontest
Ogrenci Okuma Anlama Okuma Anlama
Numarasi Hizt Hizt
1 239,00 83,30 284,00 66,60
2 229,00 80,00 221,00 70,00
3 223,00 80,00 253,00 60,00
4 238,00 76,60 240,00 53,30
2 5 177,00 70,00 151,00 60,00
5 6 164,00 66,60 197,00 46,60
= 7 166,00 63,30 220,00 70,00
%: 8 190,00 60,00 199,00 63,30
M. 9 136,00 43,30 121,00 50,00
- 10 143,00 46,60 187,00 56,60
11 148,00 43,30 185,00 80,00
12 130,00 33,30 127,00 33,30
1 236,00 86,60 212,00 83,30
2 232,00 86,60 189,00 73,30
3 222,00 76,60 269,00 83,30
- 4 243,00 73,30 218,00 80,00
= 5 176,00 70,00 151,00 76,60
5 6 169,00 66,60 159,00 73,30
§ 7 170,00 63,30 181,00 73,30
g 8 191,00 56,60 201,00 56,60
V4 9 137,00 46,60 200,00 50,00
o 10 143,00 50,00 174,00 66,60
11 143,00 40,00 151,00 33,30
12 129,00 33,30 150,00 46,60

Arastirma bulgularindan elde edilen sonuglar arastirma denenceleri dogrultusunda

asagida aciklanmustir.

1. Hizl1 okuma teknigi etkinliklerinin uygulandigi deney gruplari ile yalnizca Tiirkce
dersi programinda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol gruplarmin, bilimsel

tiirdeki metinlerde Ontest sessiz okuma hizlar1 kontrol altma alindiginda, diizeltilmis



119

sontest sessiz okuma hizi ortalamalar1 arasinda 1. deney grubu ve 2. deney grubu lehine

anlamli fark bulunmustur.

2. Hizli okuma teknigi etkinliklerinin uygulandig1 deney gruplari ile yalnizca Tiirkge
dersi programinda yer alan etkinliklerin uygulandig: kontrol gruplarinin, gazete haberi
tiirtindeki metinlerde Ontest sessiz okuma hizlar1 kontrol altina alindiginda, diizeltilmis
sontest sessiz okuma hizi ortalamalar1 arasinda 1. deney grubu ve 2. deney grubu lehine

anlamli fark bulunmustur.

3. Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney gruplar1 ile yalmizca Tiirk¢e dersi
programinda yer alan etkinliklerin uygulandig1 kontrol gruplarinin, deneme tiiriindeki
metinlerde Ontest sessiz okuma hizlar1 kontrol altina alindiginda, diizeltilmis sontest
sessiz okuma hizi ortalamalar: arasinda 1. deney grubu ve 2. deney grubu lehine anlamli

fark bulunmustur.

4. Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney gruplar1 ile yalmizca Tiirk¢e dersi
programinda yer alan etkinliklerin uygulandig1 kontrol gruplarinin, bilimsel tiirdeki
metinlerde Ontest anlama puanlar1 kontrol altina alindiginda, diizeltilmis sontest anlama
puan ortalamalar1 arasinda, diizeltilmis sontest anlama puan ortalamalar1 arasinda 1.
deney grubu ile 1. kontrol grubu arasinda, 1. deney grubu lehine farklilagsma
bulunurken, 2. kontrol grubu ile anlamli farklilasma bulunmamistir. 2. deney grubu ile
1. kontrol grubu arasinda deney grubu lehine farklilasma bulunurken, 2. kontrol grubu

ile anlaml farklilasma bulunmamaistir.

S. Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney gruplar1 ile yalmizca Tiirkge dersi
programinda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol gruplarmmin, gazete haberi
tiirtindeki metinlerde Ontest anlama puanlar1 kontrol altina alindiginda, diizeltilmis
sontest anlama puani ortalamalar1 arasinda, deney gruplar1 lehine anlamli bir fark

bulunamamastir.

6. Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney gruplar1 ile yalmzca Tiirk¢e dersi
programinda yer alan etkinliklerin uygulandig1 kontrol gruplarinin, deneme tiiriindeki
metinlerde Ontest anlama puanlar1 kontrol altina alindiginda, diizeltilmis sontest anlama

puani ortalamalar1 arasinda deney gruplari lehine anlamli bir fark bulunamamistir.
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Deney gruplarmin anlama puanlar1 yiikseltilmis ancak bu yiikselme gruplar arasinda

anlaml fark olusturmamastir.

7. Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney gruplar1 ile yalmizca Tiirk¢e dersi
programinda yer alan etkinliklerin uygulandig1 kontrol gruplarinin, bilimsel tiirdeki
metinlerde sontest sessiz okuma hizlar1 kontrol altina alindiginda, diizeltilmis kalicilik
testi sessiz okuma hizi ortalamalar1 arasinda 1. deney ve 2. deney gruplari lehine

anlamli bir fark bulunmustur.

8. Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney gruplar1 ile yalmizca Tiirk¢e dersi
programinda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol gruplarmmin, gazete haberi
tiirtindeki metinlerde sontest sessiz okuma hizlar1 kontrol altina alindiginda, diizeltilmis
kalicilik testi sessiz okuma hizi ortalamalar1 arasinda 1. deney ve 2. deney grubu lehine

anlamli bir fark bulunmustur.

9. Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney gruplar1 ile yalmizca Tiirk¢e dersi
programinda yer alan etkinliklerin uygulandig1 kontrol gruplarinin, deneme tiiriindeki
metinlerde sontest sessiz okuma hizlar1 kontrol altina alindiginda, diizeltilmis kalicilik
testi sessiz okuma hizi ortalamalar: arasinda 1. deney ve 2. deney grubu lehine anlaml

bir fark bulunmustur.

10. Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney gruplar: ile yalmizca Tiirkge dersi
programinda yer alan etkinliklerin uygulandig1 kontrol gruplarinin, bilimsel tiirdeki
metinlerde sontest anlama puanlar1 kontrol altina alindiginda, diizeltilmis kalicilik testi
anlama puan ortalamalar1 arasinda deney gruplar1 lehine anlamli bir fark
bulunamamastir.

11. Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney gruplar: ile yalnizca Tiirkge dersi
programinda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol gruplarmin, gazete haberi
tiirtindeki metinlerde sontest anlama puanlar1 kontrol altina alindiginda, diizeltilmis
kalicilik testi anlama puani ortalamalar1 arasinda deney gruplari lehine anlaml bir farka

neden olmamustir.
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12. Hizli okuma tekniginin uygulandigi deney gruplari ile yalnizca Tiirkge dersi
programinda yer alan etkinliklerin uygulandig1 kontrol gruplarinin, deneme tiiriindeki
metinlerde sontest anlama puanlar1 kontrol altina alindiginda, diizeltilmis kalicilik testi
anlama puani ortalamalar1 arasinda deney gruplart lehine anlamli bir fark

bulunamamastir.

13. Hizli okuma tekniginin uygulandig1 deney gruplarinin sontest okuma hizlari ile
okudugunu anlama diizeyleri arasinda anlamli bir iligki bakimindan metin tiirleri
karsilastirildiginda, su sonuglar ortaya cikmaktadir: Okuma hizi ile anlama diizeyi
arasinda en yiiksek iligki gazete haberi metnindedir (r = .458). Deneme tiiriindeki
metinde iliski diizeyi de buna yakindir (r = .433). Bilimsel metinde ise bu iliski

azalmakta ve negatiflesmektedir (r =-.055)

6.2. ONERILER

Bu aragtirma hizli okuma tekniginin ilkégretim sekizinci sinif 6grencilerinin okuma
hizina ve okudugunu anlama etkisini sinamak amaci ile yapilmigtir. Arastirma bulgular:
dogrultusunda uygulamaya ve bu konuda calisma yapmak isteyen arastirmacilara

yonelik dnerilerde bulunulmustur.

6.2.1. Uygulamaya Yonelik Oneriler:

1. Uygulama sonrasinda sontestlerde ortaya ¢ikan okuma hizi ve okudugunu anlama
puanlarindaki belirgin artis 12 hafta sonra yapilan kalicilik testleri sonug¢larina gore
okuma hizi ve okudugunu anlamadaki kaliciligin hala siiriiyor olmast diger dersler
(Sosyal bilgiler, fen ve teknoloji, matematik v.b) acisindan da 6nemli goriilmektedir. Bu
nedenle uygulama sonrasinda kazanilan okuma hiz1 ve okudugunu anlama becerilerinin
bu derslerde de kullanilmasi icin ders Ogretmenleri tarafindan Ogrencilere ortam

yaratilmast bu becerileri gelistirecegi diisiiniilmektedir.

2. Akgamete (1992: 464)’ye gore hizli okuma teknigi programinda bu dersin “bilgi
kazanmaktan ¢ok beceri kazanmaya yonelik” oldugu belirtilmektedir. Buna gore bundan

sonra hazirlanacak hizli okuma teknigi programi kazanimlarinin hedeflerinin hizli
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okuma tekniginin bir egitim programi oldugu gz Oniine alinarak hazirlanmas: uygun

olacaktir.

3. Aragtirma 6 haftalik siirede uygulanmustir. Yalniz hizli okuma bilincinin tam
olarak yerlesebilmesi ve Ogrenciler tarafindan yeterli diizeyde kavranabilmesi icin
hazirlik ve giidiileme etkinlikleri daha uzun siireli gercgeklestirilebilir. Bu nedenle

uygulama siiresi uzatilabilir.

4. {Ik6gretim kurumlarinda derslerin bir 6gretim yilin1 kapsamaktadir. Hizh okuma
uygulamasmin 6 haftayla smirli tutulmasi yerine haftada iki saat olmak iizere bir
yartylla yayilmasinin uygulamanin daha verimli hale getirecegi diisiiniilmektedir.
Boylece oOgrencilerin giinliik hayatlarinda okuma ve anlama becerilerini daha fazla

gelistirmelerine imkan saglanmis olacaktir.

6.2.2. Yapilacak Arastirmalarla ilgili Oneriler:

1. Bu arastrmada hizli okuma tekniginin ilkdgretim sekizinci smif Ogrencilerinin
okuma hizlarina ve okudugunu anlama diizeylerine etkisi smanmistir. Bundan sonra
yapilacak arastirmalarda farkli okul ve yas gruplar1 iizerinde hizli okuma tekniginin
etkisi smanabilir. Aym1 zamanda bu alanda arastirma yapmak istendiginde farkli yas
gruplarinda ogrencilerin okuma hizlar1 ve okudugu anlama diizeylerini tespit edilerek

arastirmaya baslanabilir.

2. Bu arastirmada okuma hizim1 ve okudugunu anlama diizeyini gelistirmek icin
arastirmacinin hazirlamis oldugu hizli okuma etkinlikleri kullanilmistir. Benzer bir
arastirmada da hazirlanacak daha farkli etkinlikle, degisik 6grenci gruplar1 lizerinde

hizl1 okuma tekniginin okuma hizina ve okudugunu anlama diizeyine etkisi sinanabilir.

3. Bu arastirmada arastirmaya iliskin veriler okuma hizi 6l¢iimleriyle ve okudugunu
anlama testi kullanilarak toplanmaktadir. Bu araglar kullanilarak nicel veriler elde
edilmektedir. Benzer bir arastirmada goriisme ve gozlem yapilarak Ogretmen ve
ogrencilerin hizli okuma tekniginin biligsel ve duyussal 6zellikler lizerindeki etkilerine

iliskin goriisleri, nitel verilerle de desteklenebilir.
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4. Yapilan arastirmada uygulamaya dahil edilen biitiin 6grencilerin hem Tiirk¢e dersi
hem de deney gruplarina uygulanan hizli okuma teknigi dersi arastirmaci tarafindan
yiriitiilmiistiir. Benzer bir arastirmada hizli okuma tekniginin Ogrencilerin okuma
hizlarma  ve okudugunu anlam diizeylerine etkisi smnanirken, gruplara farkli
Ogretmenler tarafindan ders verdirilerek Ogretmenin bu tekniklerin uygulanmasindaki

etkisi sinanabilir.

5. Okuma yazmay1 ses temelli 6grenen cocuklar ile ctimle temelli 6grenen ¢ocuklar
tizerinde hizli okuma tekniginin okuma hizina ve okudugunu anlama diizeyine etkisi

smanabilir.

6. Arastirma sonucunda hizli okuma tekniginin sekizinci smif dgrencilerinin okuma hizi
ve okudugunu anlama diizeyine olumlu etkide bulundugu tespit edilmistir. Bu calismaya
benzer caligmalar degisik gruplarda sinanabilir. Shores ve Husbands (1950: 54) okuma
hiz1 ve anlama diizeyi arasindaki iliskinin zeki 6grenciler arasinda yapilan 6lciimlerde
olumlu yonde; zeka seviyesi diisiik dgrenciler arasinda yapilan dl¢iimler sonucunda ise
olumsuz yonde oldugunu belirtmistir. Bagka bir anlatimla, zeki bireylerden olusan bir
grupta hizli okuyanlar, yavas okuyanlara gore okuduklarini daha iyi anlamaktadir; zeka
seviyesi diisiik olan bireylerden olusan bir grupta ise yavas okuyanlarin okuduklarini
anlama diizeyi, hizli okuyanlara gore daha yiiksektir. Bu dogrultuda iistiin yetenekli
ogrencilerle zekd seviyesi normal olan 6grenciler iizerinde hizli okuma tekniginin

okuma hiz1 ve okudugunu anlama diizeyi iizerindeki etkisi karsilastirilarak sinanabilir.

7. Okuma hiz1 ve okudugunu anlamadaki artisin okullardaki hangi derslere ne diizeyde

etkili oldugu konusunda ¢calismalar yapilabilir.

8. Ailenin sosyo- ekonomik ve egitim durumu ile okuma hizi ve okudugunu anlama

kazanim diizeyi arasindaki iliski incelenebilir.
6.2.3. Ogretmenlere ve Egitim Yoneticilerine Yonelik Oneriler
1. Ogretmenler, 6grencilerin okuma becerilerini gelistirmede en uygun yontem ve

teknikleri bilmek ve uygulamak zorundadirlar. Bu nedenle okuma hatalarini

diizeltmede, okuma hizi ve okudugunu anlama becerilerini gelistirmede ve akici
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okumayi saglamada etkili olan “Hizli Okuma Teknigi” konusunda 6gretmenlere hizmet

ici egitim verilmelidir.

2. Ogretmenler, dgrencilere hizli okuma becerisi kazandirmak igin, okul icerisinde hizli
okuma kurslar1 acarak ogrencilerin okuma hizlarm ve okudugunu anlama diizeylerine

gelistirmek i¢in caligmalar yapabilirler.
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BANA RENGIiNi SOYLE

Uzmanlara gore insanlar1 sevdikleri renkler ayni zamanda kisiliklerini de ele
veriyor. Renklerin insan psikolojisi ve davramslar: iizerinde onemli etkileri oldugunu
dikkat ceken uzmanlara gore , sevilen renkler ayn1 zamanda kisiligi de ele veriyor.
Psikiyatrist Nihat Kaya’ya gore, son 10 yildir gelistirilmeye calisilan kromoterapinin (
renklerle tedavi) gecmisi ilk caglara kadar uzamiyor. Bu yOntemin islevini cesitli
bicimlerde ve sistemler i¢inde renkler kullanilarak kisilerin sinir sistemlerini
dengelemek ve boylelikle baz1 hastaliklarin 6niine ge¢mek olusturuyor.

Kromoterapi’de uygulanan baslica sistemler, ‘“hastalarin giysilerinin rengini
degistirmek, pencerelerinde ayr1 renklerde cam kullanmak, lambalarin rengini
farklilastirmak, suyla belli renk birlesimi olusturmak” seklinde siralaniyor.
Kromoterapide renk dengelerinin yani sira meditasyon, iyi beslenme, uygun bir ¢evre
diizeni gibi ayrintilar da 6nem tasiyor. Kromoterapide renkler ve anlamlari ise soyle:

Mavi: Genellikle yildizlara, geceyi, insan sicakligini, kalict ve derin duygulari,
diisiinceyi ve dinlenmeyi simgeler. Maviyi sevenler genellikle romantik ve duygusal bir
kisilige sahiptirler. Yalniz maviyi kesinlikle benimsemeyenlere de dikkat! Bu kisiler de
romantiktir, ama duygularini farkli bicimde gdstermektedir.Giyside mavi, sosyal bir
kisiligin gostergesidir.Cevreye uyumu hatirlatir. Mavi giyenlerin “ Ciddi ve iyi bir insan
oldugu imaj1 yaygindir.Yatak odasi, banyo ve calisma odasi i¢in ideal renktir.Sinir
sistemi bozukluguna da birebirdir.Bu nedenle sikintili oldugumuz zaman denizi ya da
golii seyrederek yatigmamiz, sakinlesmemiz s6z konusu olabilir.

Kirmmz1 : Hareketi ve hizi simgeler.Kirmizi sevenler duygular1 yogu yasayan
kisilerdir.Ne var ki, asir1 kirmizi sevgisi kisi de ayn1 zamanda despotik bir yan ve sinirli
bir kisilik gostergesi de olabilmektedir. Baskalarimin dikkatini ¢ekmek isteyenler,
kirmizi renkli elbise giyerler.Yemek masasmin kirmizi bir ¢igcekle ya da kirmizi renkte
pecetelerle siislemek de atmosferi daha sicak bir hale getirebilir Ayrica erotizmin de
vazgecilmez renkleri arasindadir

Sari: Giinesim rengi; ayni zamanda umudun , ilginin, iyimserligin ve evrensel agkin
rengidir.Sar1y1 sevenler genellikle herkesle konusan, genis bir kiiltiir hazinesine sahip

olan tiplerdir.Elbiselerinde bu rengi tercih edenler, iyimser neseli kisilerdir.
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Kahve: Bu rengi sevenleri tipik oOzelligi, her seyin milkkemmel olmasini
istemeleridir. I¢inde bulunulan ortami sicak gosteren bu renk oturma odasi ve salon
dekorasyonunda sik¢a kullanilir.

Yesil: Dikkatin ve yogunlagsmanin rengidir. Bu, yemyesil bir ormana dalan kisideki
ilk refleksi olmasi ile izah ediliyor. Bu rengi sevenler, saglam bir iradeye ve baskalarini
kontrol yetenegine sahiptirler. Asir1 yesil, kisinin siiper denetimini, hafif yesil ise bos
vermisligi simgeler.

Siyah: Var olma ve genglik baskaldirisinin tipik rengidir. Korku ve mutsuzlugun
yant swra Olimii de cagristiran siyah seremoni ve toren giysisi rengi oldugu gibi
cazibenin de rengi haline doniisebiliyor. Olgiilii kullanildig1 takdirde, dekorasyonda
belli bir zarafetin isaretidir.

Beyaz: Biitiin toplumlarin kutsal rengidir. Bazilarinda “6limii” simgeleyen beyaz,
ayn1 zamanda “Oteki hayatm” baslangici sayiliyor. Bu rengi sevenler, catigmadan uzak,
farkli ve Ozgiir bir diilnyanin arayis1 i¢inde olan insanlardir. Beyaz, ayni zamanda
safligin ve aydinligin simgesidir.

Pembe: Kadinlara huzur veren bir renktir. Kimileri acik, kimileri daha sivri tonlarin
diiskiiniidiirler. Oysa erkeklerin ¢ogu pembeyi igrenc, siradan bir renk olarak
degerlendirir.

Gri: Agirbashiligin, sadakatin ve sessizligin simgesidir. Bu rengi tercih eden
insanlar, genellikle islerine gereginden fazla Onem veren, ciddi ama asla hirsh

olmayanlardr. Ikili iliskilerde de gozleri yukarida degildir.

Kelime Sayisi: 477
Kaynak : www.yeniport.com , 31-05-2007, saat: 23:13
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(2. Bilimsel Metin)

UC BUYUK KENTIMIZDEKi OKUMAZ-YAZMAZLAR

Diinyada ve iilkemizde okur-yazarligin yayginlastirilmasi konusunda giiniimiize
kadar cok cesitli caligmalar yapilmisg ve bu calismalardan basarili sonuglar alinmistir.
Ancak sorunun koklii bir ¢oziimil i¢in bunlar yeterli olmamistir. 2000’1 yillara ¢ok
yaklastigimiz su giinlerde bile halen diinyamizda 15 ve daha yukar1 yaslarda 1 milyar,
tilkemizde ise 10 milyon civarinda okumaz-yazmaz bulunmaktadir.

Okumaz-yazmazlik sorununun biiyiikliigii korkungtur. Diinyada okumaz-yazmazlik
oranmi 1970’11 yillarda %32,9 iken, 1985’1i yillarda %27’ ye diigsmiistiir. Bu diisiise dayali
olarak son zamanlara kadar, yetiskinler arasinda okumaz-yazmazlhigin ¢ok azaldig:
kanist yayginlasmig ve niifus artisina paralele olarak okumaz-yazmazlarin da gercek
sayisiin arttign gozden kacmustir. Ornegin, 1970 yilinda diinyamizda 760 milyon
okumaz-yazmaz varken; 1985 yilinda bu say1 889 milyona, 1990 yilinda da 1 milyara
yiikselmistir. Bu durum okumaz-yazmazlik konusunu incelerken oran yerine gercek
saylarin kullanilmasmin daha gercekei, olacagini giindeme getirmis ve basta Unesco

olmak tizere ¢esitli iilkelerde say1 kullanilmaya baslanmistir.

Ulkemizde Durum:

Ulkemizde okumaz-yazmazlik konusu halen oranlarla ifade edilmekte ve ciddi
yamlgilara diisiilmektedir.Ornegin, 1985 yili verilerine gore Istanbul’daki okumaz
yazmazhk oran1 %11,76° dir. Bu oranla Istanbul, Tiirkiye’deki okumaz —yazmazligin en
diisiik oldugu illerden biri olmaktadir. Oysa, gercek sayr olarak bakildiginda 603.759
okumaz-yazmazla Istanbul en cok okumaz-yazmaz bulunana iller siralamasinin basinda
gelmektedir. Ikinci sirayr 366.301 okumaz-yazmazla Ankara, iigiincii sirayr da Izmir
almaktadir. Yani ii¢ biiyilk kentimizdeki toplam okumaz-yazmaz sayist 1.5 milyona
yaklagmaktadir. Bu hi¢ de azimsanmayacak bir rakamdir.

Diger tarafta, olaya her oran olarak bakildigindan, dikkatler genellikle Dogu
bolgelerimizdeki illerin okumaz-yazmazlik oraninin yiiksekligine cevrilmekte ve
oncelikle ele alinmas1 gerektigi vurgulanmaktadir. Ancak, Istanbul, Ankara ve Izmir
ilimizdeki okumaz-yazmazlarin sayisy; Dogu illerimizden okumaz-yazmazlik oraninin

%30- 50 arsinda olan ve hatta %50’yi astig1 belirlenen Agri, Amasya, Artvin, Bingdl,
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Bitlis, Cankiri, Elazig, Erzincan, Giimiishane, Hakkari, Kars, Mus, Rize, Sinop ve
Tunceli olmak iizere 15 ilimizdeki toplam okumaz-yazmaz sayisindan fazladir. Ustelik
bu ii¢ biiyiik kentimizdeki okumaz yazmazlarin cogunlugu iktisaden faal niifustur.Boyle
bir cercevede ii¢ biiyiikk kentimizin de okumaz-yazmazlik yoniinden Dogu illeri kadar
oncelikli oldugu ortaya ¢cikmaktadir.

Okul ve O6gretmen yoniinden en zengin olan ii¢ biiyiik kentimizde, Dogudaki 15
ilimizden daha fazla okumaz-yazmazin bulunmasi yaninda 6-12 yas arast 220.350
cocugumuzun da hi¢ okula gitmedigi ve okuma-yazma bilmedigi goriilmektedir.
[lkokuldan tiniversiteye kadar her derecedeki okulun, Ogretmenin, Kkitaplarin,
kiitiiphanelerin, egitici arac ve gere¢lerin bol bulundugu {ii¢ biiyilk kentimizde,
bunlardan hi¢ yararlanamayan okumaz-yazmaz insanlarimizin da c¢ok olmasi

diistindiiriiciidiir.

Gizli Okumaz-Yazmazlar:

Okuma-yazmayi hi¢ bilmeyenlerin yani sira okula giderek mezun olan ve sonradan
bunu unutanlar da bulunmaktadir. “Gizli okumaz-yazmazhk”, ya da “alettrisme”
(okuma-yazmayr unutma) adi verilen bu durum Ozellikle Avrupa iilkelerini
endiselendirmekte ve her birinde 2-8 milyon arasinda degisen gizli okumaz-yazmazlarin
oldugu agiklanmaktadir.

Ulkemizde bu duruma iliskin rakamlar bulunmaktadir. Ancak, Ankara Ili Mamak
Iigesine bagli dort mahalledeki 12.342 ilkokul mezunu yetiskin iizerinde yaptigimiz
arastirmada, 200 yetigskinin okuma-yazmay1 tamamen unutmus oldugu belirlenmistir.
Bu bulgu gizli okumaz-yazmazligin iilkemizin de ©Onemli bir sorunu oldugunu
gostermektedir. Buradan hareketle, Istanbul, Ankara ve Izmir ilinin niifusunun yarisini
olusturan ilkokul mezunu yetigkinler arasinda da okuma-yazmayr unutanlarin
bulunabilecegi unutulmamalidir. Ayrica, ii¢ biiyiik kentimizde 1,5 milyonu askin
yetigkin, bir 6grenim kurumundan mezun bulunmamakta, ancak okur-yazar oldugunu
beyan etmektedir. Kuskusuz aralarinda iyi okur-yazar olanlar vardir. Fakat ne kadarinin
okuma-yazma bildigi konusu acik degildir. Buradan, gizli okumaz-yazmazlarin
sayisinin artabilece@i tahmin edilmektedir. Ozetle, ii¢ biiyiik kentimizde 6nemli 6lciide
gizli okumaz-yazmazlarm da oldugu goriilmektedir.

Sonuc:

Diinyamizda ve iilkemizde okumaz-yazmaz sayisinin giderek artmasi bu konuda

daha etkin Onlemlerin alinmasm giindeme getirmektedir. Bu onlemlerin alinabilmesi
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icin de okumaz-yazmazlarin gercek sayilarindan hareket etmekte biiyiikk yarar
bulunmaktadir. Bu agidan bakildiginda, Istanbul, Ankara ve Izmir gibi ii¢ biiyiik
kentimizin de okuma-yazma konusunda, Dogu illerimiz kadar onceligi oldugu ortaya
cikmaktadir. Ug biiyiik kentimizde bu kadar ¢ok agik ve gizli okumaz-yazmazin olmasi,
zaten kalabalik ve 1is yiikiiniin agir oldu bu kentlerimizde cesitli hizmetlerin
gotiiriilmesini  oldugu kadar,ekonomik,sosyal, kiiltiirel ve politik yasami da
giiclestirmektedir.Bu nedenle bu kisilerin egitilmesinde her diizeydeki egitim
kurumlarmin yam sira diger kurum ve kuruluslara ve 6zellikle yerel yonetimlere biiyiik
gorevler diismektedir.

O halde dilegimiz, s6z konusu kurum ve kuruluslarin, okumaz-yazmazlarin okur-

yazar hale getirilmesindeki sorumluluklarini biran 6nce yerine getirmeleridir.

Kelime Sayisi:674
Dog. Dr. Firdevs GUNES
Cagdas Egitim Dergisi Say1: 169.
Eylil 1991
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(3. Deneme Tiiriinde Metin)

iKi SIR

Okudugum gazetede “ Sur” diye bir bashk goziime ilisti. Bes alt1 satirin iistiinde
parildayan bu “Sir” kelimesi insan1 diisiindiirebilir. Ciinkii bilirsiniz, insanlar, bircok sey
arasinda “sir”’larin ne oldugunu 6grenmeye de pek merakhidirlar. Biitiin gayretimizi
baskalarinin gizli taraflarrm meydana ¢ikarmak ugrunda harcadigimizi bosuna
saklamayalim. Biz insanlar dyle iste. Nerede ‘“‘sir” varsa onun iizerine diismeye kalkariz
ve sirlart ¢ozdiigiimiizii sandigimiz zaman da duydugumuz keyfin hududu yoktur.
Herhalde onun i¢in olacak, ben de gazetede “Sir” kelimesini goriince Obiir yazilari
birakip hemen onun altindaki satirlar1 okumaya girigtim.

“Sir” basghgi tasiyan yazida deniyor ki: “Yetmisinci yasini dolduran Fransiz
romancisit Andres Maurois ’ya arkadaslar1 takilirken ‘Senin saadetinin sirr1 nedir?’ diye
sormuslar, o da su cevabi vermis:

- Benim saadetimin sirr1 pek basit. Hayatta basima gelen felaketleri bir sikint1
olarak kabul etmek; fakat basima gelen biitiin sikintilar1 da birer felaket saymamak.”

Bilmem “ Iklimler” romanmnin meshur yazar1 Andres Maurois’ yi sever misiniz?
Biiyiik laflara merakli olanlar onu orta halli bir yazar sayar, pek itiraz etmezler. Halbuki
ben de insanlar gibi yazarlarin da orta hallilerini severim. Yukaridan konusanlardan,
anlagilmaz laflar edenlerden, hele bilgiclik taslayip akil ogretmeye kalkanlardan hig
hoslanmam. Gergi akil almaya her zaman ihtiyacimiz vardir; ama yazar akil ogretirken
akil ogrettigini belli etmemeli, insan tarafi yumusak olmali, goniilden konustugunu
hissettirmelidir. O zaman her sdyledigini kabul etmemiz kolaylasir. Bilirsiniz, koyunlar1
mezbahaya gotiiriirken sanki yesil kirlarda otlatmaya gotiiriyormus gibi gotiiriirler.
Yazar da okuyucularini istedigi yere Oyle gotiirmelidir. Koyunlar1 hakkinda ne
diistindiigiinii belli etmeyen bir cobanin arkasindan gider gibi onun pesine diismeliyiz.
Yazar bize hicbir zaman rahatsizlik vermemelidir. Nitekim bdyle olanlar da vardir ve
bahsini ettigim Andres Maurois da bunlardandir.

Maurois saadetinin surini arkadaslarma birka¢ kelime i¢inde anlatirken, diinya
rahatsizliklariyla miicadele etmenin formiiliinii bize ne giizel veriyor. Su fani diinyada
basimiza gelen felaketleri bir sikinti olarak kabul etmek, fakat biitiin sikintilar1 da
felaket saymamak.
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Diinyada ne kadar insan vardir ki ufak iiziintiileri, dislerini biraz sikinca pekala
katlanabilecekleri sikintilar1 bir felaket olarak karsilarlar. Telaslanirlar; derin kederlere
kapilirlar; hayattan sogurlar; hemen 6liimii diisiinmeye baslarlar. Boyle insanlar bu fani
diinyada misafirlik etmeye layik degildirler.

Bu diinya siiphesiz biiyiik, iistelik giizel, hem de ¢ok giizel bir misafirhanedir. Fakat
bu biiyiikliigiin, bu giizelligin i¢inde rahatsizliklar vardir; liziintiiler, sikintilar vardir.
Diinya bizim istedigimiz gibi, bizim havamizca donmez; kendi istedigi gibi ve kendi
havasinca doner. Gecesi ve giindiizii bizim i¢in degil, kendi icindir. Birgok sirdan da
bize haber vermez. Aksam olup da sular kararinca yiiregimize neden hiiziin ¢oktiigiinii
biliyor muyuz? Siiphesiz bu diinyada bizi ilizen, bize keder veren seyler olacaktir. Fakat
aksamiistil giin batarken yiiregimize coken hiiziin karanlik fazlalastikca nasil artmiyor,
1s1klarimizi yakip karanlik bir diinyanin i¢inde kendi etrafimizi pekala aydmlatmamizin
miimkiin oldugunu gorerek tekrar iyimser hayatimiza, sanki giines disarida piril piril
parliyormus gibi devam ediyorsak, bagimiza hi¢c ummadigimiz bir felaket geldigi zaman
da tipk: karanlik gecenin i¢inde odasini aydinlatarak huzura kavusan adam gibi hareket
etmemiz gerekir.

Elbette ki bu sozlerimle felaketleri umursamaymiz, demek istemiyorum. Ama
Fransiz yazarmin dedigi ve hayatta yaptigi gibi giindelik hayatimizda basimiza
gelebilecek felaketleri, tahammiil edilmesi ve giderilmesi miimkiin bir sikinti gibi
karsilayabilirsiniz. Ciinkii bu diinyanin en dayanikli mahluklarindan biri ne fildir, ne
devedir; insandir. Insanoglu bir bakima cam gibi, ufak bir cakil tagmin garpisina
dayanamayip cit diye ikiye boliinecek kadar zayif, fakat bir bakima da tabiatin en sert
darbeleri altinda asirlik agaclardan daha dayanikli bir mahluktur. Fakat meselenin
diiglim noktasi, gelecek olan darbelere kars1 hazirlikli olmasinda toplanir.

Odanizda soyunup dokiiniip otururken acik duran pencereden sinsi sinsi giren serin
riizgar sizi nezle eder, aksirtir. Ciinkil ona karsi hazirlikli degilsinizdir. Yoksa siz sifirin
altinda 10 derecede, 20 derecede, 30 derecede asla aksirmadan ve burnunuz akmadan
dolasabilecek bir yaradilista bu diinyaya geldiniz.Fakat bu soguga gore hazirlanmaniz,
tedbir almaniz sartiyla. Yoksa kikirdadiginiz giindiir.

Yagmur bulutlar1 havada toplaninca semsiyenizi alip sokaga ¢ikmaniz gibi, hayatta
basiniza gelebilecek her seye karsi da ruhca hazirlikli olmalisiniz. Bu ruh hazirligi
felaketler karsisinda sasirip kalmamanizi, firtinada tersine donmiis bir semsiye haline

gelmenizi miimkiin kilar.
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Aile hayati icinde, giindelik caligma hayati icinde basmiza gelebilecek felaketleri,
yazarin degdi gibi, bir sikint1 olarak, fakat azimle, perisan olmadan karsilayabildiginiz
mi, sizin iizerinize cokecek sikintilari omzunuzdan atip yere sermeniz pek kolaydir.
Ufak sikintilar ise asla felaket saymayacaginiz i¢in yolunuzda daima saadetle kol kola,
yan yana iirlir, kosarsiniz; onunla at bas1 beraber gidersiniz ve her seyden 6nce keyfinizi
bozmaz, nesenizi kagirmazsiniz. Siiphesiz hayatin sert darbeleri insanmi sarsar, fakat
sarssa bile yikmamali. Insanoglu nesesini higbir zaman biisbiitiin kaybetmemelidir.

Siiphesiz saadetin bir sirr1 oldugu gibi neseyi kaybetmemenin de bir sirr1 vardir.
Onun da bagka yazar, daha dogrusu bagka bir Andres, Andres Luguet soylemis. Ona da
bir giin:

- Yahu, demisler, sen nasil oluyor da neseni hicbir zaman kaybetmiyorsun?

- Ni¢in kaybedeyim, diye yanit vermis. Ben bilirim ki, hayatta en karanlik saat bile
60 dakikadan fazla siirmeyecektir.

Bu s6z de dogrusu oteki kadar giizel, hatta bir hesaba dayandig: icin biraz daha
dogrudur. Hayatta en karanlik saat bile 60 dakikadan fazla siirmez. Her sey gecer, her
sey gider. Nehir alabildigine akip giderken bu gidise dayanamayan taslar1 da
beraberinde gotiiriir. Ama dayanabilenleri de yerinde sokemez; tasin lizerinden agsmaya
veya yolunu ¢evirmeye mecbur kalir.

Hayatta sikintilara, iiziintiilere, kederlere dayanamayanlar da yuvarlanmaya
mahkumdurlar. Bugiinkii tiziintiiler olmazsa yarinki kederler onlar1 perisan edecektir.
Fakat bir kere biitiin bunlari, misafiri oldugumuz diinyanin tabii halleri olarak kabul
ettik mi, hele olduklarindan biiyiik ve ehemmiyetli gormemeye alistik mi
misafirhanenin neseli miisterileri arasinda yerimizi aldik demektir. Diinya kendi
havasinca doner ama kuvvetli insanlar o havayi1 kendi taraflarma degistirmeyi basarirlar.
Icinde yasadigimiz diinya bugiin insanlara diinden daha yasanir ise bu, o kuvvetli

insanlarin eseridir.

Esref Saat (2006 Baski)
Sevket Rado
Kelime Sayisi: 879
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Ek-2: Okudugunu Anlama Testi (1. Metnin Testi)

ANLAMA SORULARI
(Bana Rengini Soyle)

1. Metne gore, asagidaki maddelerden hangisi renklerin kullamildig1 tedavi
yonteminde uygulanan baslica sistemlere verilen 6rneklerden biri degildir?
a) Hastalarm giysilerinin rengini degistirmek.
b) Pencerelerinde ayr1 renklerde cam kullanmak.
¢) Suyla belli renk birlesimi olusturmak.
d) Gokyiiziinde cesitli renklerde ugurtmalar ugurmak.

2. Metne gore, renklerle tedavide renk dengelerinin yani sira, ne 6nemli degildir?
a) Uygun bir cevre
b) Meditasyon
¢) lyibeslenme

d) Kalitim

3. Metne gore, sinir sistemi bozukluklarina birebir olan renk hangisidir?

a) Mavi b) San ¢) Beyaz d) Yesil

4. Metinde belirtildigi gibi, Olimii simgeleyen renk olan, aym zamanda oteki
hayatin baglangici sayilan renk hangisidir?

a) Siyah b) Beyaz ¢) Kirmizi d) Mor

5. Metinden yola ¢ikarak, 6l¢iilii kullanilmasi halinde hangi rengi dekorasyonda
zarafetin isareti sayabiliriz?

a) Mavi b) Siyah ¢) Kirmizi d) Yesil

6. Okunan metne gore, islerine gereginden fazla 6nem verenler genelde hangi rengi
tercih ederler?
a) Gri b) Beyaz ¢) Pembe d) Siyah

7. Metne gore, sariy1 elbiselerinde tercih edenlerin kisilik yapisi nasil olur?
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a) lyimser ve neseli b) Azimli ve kararlh

¢) Sosyal ve aydin d) Saf ve temiz

8. Metne gore, hafif yesil renk neyi simgeler?
a) Bos vermisligi
b) Kabahati
¢) Mutlulugu
d) Duygusalligi

9. Metinden yola c¢ikarak, gri rengin simgesi olamayan Ozellik asagidakilerden
hangisidir?
a) Sadakat
b) Azim
¢) Sessizlik
d) Agirbashlik

10. Okunan metinden hareketle, ahiretteki hayatin baslangic1 sayilan renk
hangisidir?

a) Beyaz

b) Siyah

¢) Yesil

d) Kirmizi



146

( 2. Metnin “Bilimsel Metin” Sorular1)

ANLAMA SORULARI

1. Metne gore, iilkemizde 15 yas ve yukar1 yaslarda okuma-yazmaz asagi yukari
kac insan vardir?

a) 1 milyon

b) 5 milyon

¢) 10 milyon

d) 15 milyon

2. Metinde yazar, okumaz-yazmazlik konusunu incelenirken;..........................
( Climleyi tamamlaymiz.)
a) Oran yerine gergek sayilarin kullanilmasinin daha gerceke¢i oldugunu ortaya
koymaktadir.
b) Gergek sayilarin yerine oranmn kullanilmasinin daha gercek¢i oldugunu
ortaya koymaktadir.
¢) Hem oranm hem de gercek sayilarin kullanilmasimin daha gercekci oldugunu
ortaya koymaktadir.
d) Yas ortalamalarma bakilmasinin daha gercek¢i oldugunu ortaya

koymaktadir.

3. Ug biiyiik kentimizdeki (Istanbul, Ankara,izmir) toplam okumaz-yazmaz sayisi
yaklasik olarak kag¢ hesaplanmistir?

a) 500 bine yakin

b) 1 milyona yakin

¢) 1,5 milyona yakin

d) 2 milyona yakin

4. Metinde asagidaki illerden hangisi dogu illeri i¢erisinde ele almmustir?
a) Samsun
b) Ordu
¢) Trabzon

d) Sinop
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5. Metne gore, gizli okumaz-yazmazlik ne demektir?
a) Bilinmeyen okumaz-yazmazlik
b) Okula gitmeme durumu
¢) Okuma yamanin unutulmasi

d) Okuma aligkanlig1 edinememe

6.Yazara gore, okumaz-yazmazlig1 oranlarla ifade etmek........................ol
( Climleyi tamamlaymiz.)

a) Dogru bir yaklagimdir.

b) Okumaz-yazmaz sayisini diisiirmektedir.

¢) Gergek saymin arttigini1 gozden kacirmaktadir.

d) Her ikisini de kullanmak gerekir.

7. Metindeki verilerin 15181nda, diinyada gercek okumaz-yazmaz sayist 1990
yilma dogru;. . ...ooeiiiii ( Ciimleyi tamamlaymiz.)

a) Giderek diismektedir.

b) Giderek artmaktadir.

¢) Degismemektedir.

d) Bilgi verilmemistir.

8. Metindeki verilere dayanarak ii¢ biiyiilk kentimizde 6-12 yas arasi okula
gitmeyen cocuk sayisinin ne kadar oldugu soylenebilir?

a) 100.000 civarinda

b) 200.000 civarinda

¢) 300.000 civarinda

d) 400.000 civarinda

9. Metinde sozii edilen “aletrisme” s6zciigii ne demektir?
a) Okumaz-yazmazlik
b) Gizli okumaz-yazmazhk
¢) Okur-yazarlik

d) Metinde anlam1 verilmemistir.

10. Bu metinden nasil bir sonug ¢ikarilamaz?



a)

b)

c)

d)
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Diinyamizda ve tilkemizde okumaz-yazmaz sayisinin giderek artmasi bu konuda
daha etkin 6nlemlerin alinmasini giindeme getirmektedir.

Onlemlerin alinabilmesi icin de okumaz-yazmazlarin gercek sayilarindan
hareket etmekte biiyiik yarar bulunmaktadir.

Istanbul, Ankara ve Izmir gibi ii¢ biiyiikk kentimizin de okuma-yazma
konusunda, Dogu illerimiz kadar 6nceligi oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
Okumaz-yazmaz sayisimi azaltmak i¢in bu kisilerin egitimini 6zel kuruluslara

birakmak gerekir.
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Ek-2: (3. Metnin “Deneme Tiiriinde Metin” Sorular1)

ANLAMA SORULARI
(iKi SIR)

1. “Nerede “sir” varsa onun iizerine diismeye kalkariz

V. ettt et ettt e ” . Metne gore, ciimleyi tamamlayiniz?
a) Sirlar1 ¢ozdiigiimiizii sandigimiz zaman da ¢ok fazla keyif duyariz..
b) Biitiin yasamimiz bunun iizerine yogunlasir.
¢) Biitiin yasamimiz sirlarla dolar.

d) Sirlar1 ¢6zdiiglimiizii sandigimiz zaman da yeni sirlar arariz.

2. Metinde adi gegen, yetmisinci yasini dolduran Fransiz romancist Andres
Maurois’e ne sormuslar?

a) Senin uzun yasamanin sirr1 nedir?

b) Senin giizel yazmanin sirr1 nedir?

¢) Senin saadetinin sirr1 nedir?

d) Senin giizelliginin sirr1 nedir?

3. Metne gore yazar kimden hoslanmaz?
a) Anlasilmaz laflar edenlerden.
b) Dedikodu yapanlardan.
¢) .Kotii sozler kullananlardan.

d) Yalan soyleyenlerden.

4. Andres Maurois’in metinde hangi romanmin ad1 ge¢cmektedir?
a) Sonbahar
b) iklimler
c¢) Sefiller
d) Ilkbahar
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. Metne gore yazar, diger yazarlarmm akil Ogretirken ne yapmalar1 gerektigini
belirtmektedir?

a) Akil ogrettigini belli etmemelidir.

b) Insan tarafi yumusak olmalhdir.

¢) Goniilden konustugunu hissettirmelidir.

d) Okuyucuya gerektigini vermeye ¢alismalidir.

. Yazara gore, bu fani diinyada misafirlik etmeye layik olmayanlar kimlerdir?
a) Ufak iiziintiileri bir felaket olarak karsilayanlar.

b) Insanlhiga ac1 cektirenler.

¢) Insanlar1 actmasizca 6ldiirmeye yeltenenler.

d) Sir saklamasmi bilmeyenler.

. Metnin biitiinii incelendiginde metinde hangi hayvanin ismi gegmemektedir?

a) Koyun
b) Keci
¢) Deve

d) Fil

. Metinde yazar insanoglunu neye benzetmistir?

a) Agag
b) Cam
¢) Ucurtma
d) Merdiven

. Yazar gore, felaketlere kars1 dayanikli olmayan insanlarim, sikitilar karsisindaki

davraniglarindan biri degildir?

a) Telaslanirlar

b) Derin kederlere kapilirlar

¢) Hemen 6liimii diistinmeye baslarlar

d) Etraflarindan yardim isterler.
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10. Metne gore, bagimiza hi¢ ummadigimiz bir felaket geldigi zaman nasil
davranmaliy1z?
a) Tipki yagmurda gokyiiziinii seyretmeye c¢alisan adam gibi azmimizi
kaybetmemeliyiz.
b) Tipki karanlik gecenin i¢inde odasimi aydinlatarak huzura kavusan adam gibi
hareket etmeliyiz.
¢) Her tiirlii isimizi birakip asil felaket nedenini bulmaya ¢abalamaliy1z.

d) Cevremizden yarim istemeliyiz.
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Ek-3: Kisisel Bilgi Formu

Sevgili 6grenciler;
Asagida siz ve aileniz ile ilgili bir takim sorular yer almaktadwr. Liitfen tiim

sorular1 ic¢tenlikle yanitlaymiz.

1. Adimz-Soyadimz

2. Smifimz

3. Dogum Tarihiniz

4. Dogum Yeriniz

5. Cinsiyetiniz

6. Ka¢ Kardessiniz? (Siz Dahil Toplam Kardes Sayisi) :

7. Ailenizde Kac Kisi Var? ( Ailenizle Kac Kisi Birlikte Oturuyorsunuz?):

8. Anne- Babamzin Egitim Durumu Nedir?

Anneniz Babaniz
a) Okur-yazar degil () ()
b) Ilkokul mezunu () ()
¢) Ortaokul mezunu () ()
d) Lise mezunu () ()
e¢) Universite mezunu () ()
f) Baska (belirtiniz).........ooouuiiiiiiiiiii e
9. Babamz calisiyor mu? Evet ( ) Hayrr ( )
Emekli ()
Ne olarak ¢aligiyor
( Ogretmen, is¢i, terzi, mithendis vb.) ...
10. Anneniz cahsiyor mu? Evet ( ) Hayr ( )
Emekli ()
Ne olarak ¢aligiyor
( Ogretmen, is¢i, terzi, mithendis, Vb.) . ...
11. Ailenizin ortalama geliri ne kadar?.......................c..coooeeene
12. Ozel kurumuna devam ediyor musun? Evet () Hayir ()

Cevabin evet ise nereye devam ediyorsun? (Dershane, okul kursu vb.)
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Ek-4: Hizh Okuma Teknigine Uygun Olarak Hazirlanms Ders Planlan

DERS PLANI
Tarih:26.11.2007
Ogretmenin Adi : Nurhak Cem DEDEBALI
Dersin Adi : Hizli Okuma Teknikleri
Simif : 8 A/B
Siire :40° +40°
Konu : Okuma Becerilerini Degerlendirme

Ogretim Yontem ve Teknikleri : Anlatma, Beyin Firtinasi, Gosteri, Soru-yanit

Arac ve Gerecler :Uygulama Kitabi, Slayt Makinesi, Film CD’si,
Okuma Hizi1 Tablosu

Ogrencinin Kazanim

1- insanlarin baz1 etkinliklerle okuma hizlarim gelistirebileceklerini kavrayabilme
Davranislar:

“Hizli okuma” kavraminin tanimini yapma.
- Hizli okuma tekniginin nasil ortaya ¢iktigini anlatma.

- Hizli okumanin faydalarim sdyleme.

2- Kendine hedef koyabilme

Davranislar :

- Insanin, cogu kez farkma varmadan da olsa hayat1 boyunca bircok hedefi
oldugunu sdyleme.

- Tarthe mal olmus kisilerden ve hedeflerini gerceklestirme yOniinde
calismalarindan bahsetme.

- QGorsel gosteriler yoluyla 6grencileri okuma hizint gelistirme yolunda hedef

belirlemeleri yolunda ikna etmeye calisma.
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Dersin Islenisi

1-Giidiileme-Istekli Kilma : “Okuma hizinizin ne oldugu konusunda ve smifin en
hizli okuyanin kim oldugunu diisiiniiyorsunuz?” sorularin1 0grencilere sorarak ilgi
ortami olusturulmasi.

Zihinsel canlandirma yoluyla Ogrencilerin bebeklik donemlerindeki yasantilariyla
simdiki yasantilarin1 karsilastirmalart yoluyla gelisimlerinin farkina varmalarini
saglanmas1.Ozellikle ilk kez yiiriimeye calisan bir bebegin yiiriimek icin gosterdigi
cabaya dikkat cekilir.Okuma yazmanin Ogrenilme doneminde cekilen sikintilara
deginilerek, imkansiz olarak diisiiniilen eylemlerin yapilabilirligi géz Oniine serilmeye
calisilir.

Hizli okuma konusunda bu isi basarmis bir ¢ok {inliiniin oldugunu soyleyerek
giidiileme saglanmaya caligilir. “Siileyman Demirel, Amerika Birlesik Devletleri eski
baskan1 John Keneddy vb.” bir¢ok iinlii ismin hizli okuma becerisine sahip olduklarinin

sOylenmesi.

2- Gozden Gecirme: Bu derste hizli okumanin faydalarinin anlatilacaginin

sOylenmesi.

3- Gecis: Ogretmenin “hizli okuma” kavraminin tanimini yapmast.

4- Gelistirme: Hizli okuma tekniginin nasil ortaya ¢iktiginin anlatilmasi.
Oncelikle gozlerin ¢evik hale getirilme amacinin nedeni iizerinde durulmalidir.
Ozellikle ilkogretim cagindaki bir cocugun pilot olmaya hevesli olabilirli§i goz 6niine
almarak, bu teknigin ilk olarak Amerikan Hava Kuvvetleri’'nde pilotlarin goziinii
ceviklestirilmek i¢in kullanildig1 vurgulanar.
Hizli okuma becerisine sahip bir 6grencinin kazanimlarindan bahsedilir:
- Odevlerini daha kisa bir siirede bitirip, diger etkinliklere daha fazla zaman
harcayabilirler.
- Okuma anlama hizlar1 arttigindan 6zellikle sinavlarda daha az zamanda daha
fazla soru yapabilirler. Cozdiikleri sorularda daha ¢ok dogrular1 ¢ikti.(Bir
onceki yil 8. dgrencilerine verilen hizli okuma dersi verilerinden yararlanildigini

sOyleme.)
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Ozellikle OKS’ye girecek dgrenciler, hazirlanma asamasinda daha az zamanda
giinliik ¢alismasini bitirebilir.

Daha az zamanda daha fazla soruyu, fazla netle ¢ézen bir 68rencinin 6zgiiveni
artar. “Bunlar1 basardigima gore, bugiine kadar basaramadigim bir¢ok seyi de
rahatlikla basarabilirim.” inanci gelisir.

Okumay1 seven bir insan i¢in giinliikk okuma siireclerine daha fazla kitap, dergi
ve gazete sigdirabilirler.

Okuma konusunda yavas okudugunu, zor anladigini ve dikkatinin c¢abuk
dagildigini belirterek okumaktan zevk almayan bireyler, hizli ve etkili okuma ile
bu giicliiklerle basa ¢ikmay1 basarabileceklerinden daha zevk alarak okuma

etkinligine girebilirler.

5- Ara Ozet: Hizli okuyan bir insan ile yavas okuyan bir insan arasindaki farklardan

bahsedilir.

6- Ozetleme: Ogrencilerin okuma hizlarini, kendilerine giiven, etkinlikleri gerektigi

gibi yerine getirme ve goziimiiziin Ustiin giiciine inanmayla artirabileceklerinin

vurgulanmasi

7- Tekrar Giidiileme: Ogrencilerin kendilerine hedef koyabilmelerini saglamak

icin “Dikey Limit” adli filmden bir kesitin izletilmesi.

8- Kapams: Ogrencilerden “Ben nasil okuyorum?” sorusunu yanitlamalari istenir.

Gelecek dersimizde okuma hizini diisiiren etmenlerin isleneceginin ve goziin hizl

odaklanmasini saglamak i¢in etkinlikler yapacagimizin soylenmesi.

9- Degerlendirme:

1- Hizli okumanin faydalar1 nelerdir?

Hizli okuma dersleri sonunda okuma hizimizin ne kadar gelisecegine

inantyorsunuz?
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DERS PLANI
Tarih:01.12.2007
Ogretmenin Adi : Nurhak Cem DEDEBALI
Dersin Ad1 : Hizli Okuma Teknikleri
Simif : 8 A/B
Siire : 40’ + 40°
Konu : Hizli Okuma

Ogretim Yontem ve Teknikleri : Anlatma, gosterip yaptirma , soru-yamit
Arac¢ ve Gerecler : Okuma metinleri, okuma hiz1 tablosu,
kronometreli saat

Ogrencinin Kazanim

Ogrencilerin nasil okuduklarini tespit edebilme.
Davranislar :
- Okuma hiz1 ve okudugunu anlama 6l¢iimii yapma.

- Sonuclar1 okuma gelisim tablosuna kaydetme.
Dersin Islenisi

1- Giidiileme-istekli Kilma: Hayatin her alaninda yapilan etkinliklerin diizeyleri
degisik sekillerde Ol¢iiliir. Etkin bir okuyucu olabilmek icin de sahip olunan okuma
becerileri iizerinde diisiinmek gerekir. Bunu yapmanm ilk yolu da var olan okuma
becerilerini degerlendirmektir. Bu degerlendirmeyle okuma hizi ve okudugunu anlama
diizeyi tespit edilecek ve okumaya gereksinim olup olmadigi veya okuma konusunda
nelere ihtiyacin oldugu belirlenecektir. Ornek verecek olursak bir masa tenisi
oyuncusunun basarist kars1 tarafa yaptirdigi her hatali vurusun puanlara dokiilmesiyle
Olciilir. Bu konuda “Pinpon” konulu film izlettirilerek Ogrenciler gorsel yollarla

giidiilenmeye caligilir.

2- Gozden Gegirme: Okuma etkinliginde hiz, kavrama ve bellek arasinda saglam

bir bag vardira. Bunlardan birinin yetersizligi etkili bir okuma etkinligini engeller.
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ETKILI OKUMA

HIZ KAVRAMA

BELLEK

Sekil 1. Etkili Okuma
Verimli bir okuma yapmak i¢in okuyucular, yalnizca hizli okumakla yetinmez,

okuduklar1 seyleri kavrarlar be belleklerinde tutmalar1 gerekenleri de unutmazlar.

3- Gegis :“Sizin okuma hiziniz ve okudugunu anlam diizeyiniz ne diizeydedir?”
sorusunun ogrencilere sorulmasi.
Bu derste okuma hizi ve okudugunu kavrama diizeylerinin tespitinin nasil

yapilacaginin soylenmesi.

4- Gelistirme : Okuma hiz1 ve kavrama o6l¢timii icin su sira izlenir:

- Smifta okuma etkinligini engelleyecek etmenler ortadan kaldirilir.

- Degerlendirme i¢in toplam sozciik sayisi belirlenmis (562 sozciikk) “Dost
Kazanma Sanat1” adl1 metnin okunacagi soylenir.

- Bu okuma esnasinda siireyi belirlemek icin Ogrencilerde hazir bulunan
kronometresi bulunan saat ¢ikarilir. Komutla beraber okuma bagslayacagi soylenir. Hizi
yiikseltme ya da sorular1 diisiiniip strese girmeye gerek olmadigi, soylenir.Ciinkii bu bir
egzersizdir.

- Her zaman okunan bi¢cimde metin okunur.

- Okumalar bittiginde okuma siireleri saniye cinsinden hesaplanir ve kagida not
edilir. Ornegin 13:00’da okumaya basladiginiz parcayr 13: 05°te bitirmisseniz okuma
stireniz 5 dakika 30 saniyedir. Hesaplarsak:

5x60= 300+ 30

- Okunan sozciik sayisin1 hesaplayabilmek i¢in asagidaki formiil kullanilir:
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TKS
DKS = x 60
SOS
DKS : Dakikada okunan sozciik
TKS : Toplama okunan sozciik

SOS : Saniye cinsinden okuma siiresi

Hesaplama sonucunda ¢ikan sonu¢ okuma gelisim tablosuna kaydedilir.

Kavrama diizeyinin tespiti i¢in su asamalar izlenir:
- Metinle ilgili hazirlanmis on soru ¢ozmeleri i¢in 6grencilere dagitilir.
- Sorular1 ¢cozme isi bittikten sonra kagitlar toplanir.
- Yanit kagitlar1 hemen degerlendirilir.
- Opgrencilere dogru sayilar1 duyurulur.Verilen her cevabin okudugunu anlama
puanint gosterdigi belirtilir. Okudugunu anlama puana hesaplanirken su

formiil kullanilir:

DKS = DS x 10
DS : Dogru yanit sayis1

- Bu puanlar okuma gelisim tablosuna kaydettirilir.

5- Ara Ozet : Okuma hizim hesaplama da metindeki harf sayilarinin da kullanildig:
sOylenir. Bu yontem cok fazla kullanilmaz ciinkii harfleri saymak ¢ok zordur ve yanlis
sayma ihtimali fazladir.Ayrica bu teknigin 6ziinde sozciikleri gruplar halinde goérme

oldugu i¢in harfleri hesaplamak dogru degildir.

6- Ozetleme : Metni anlam daha aktif bir okuyucu olabilmek icin okunan metin
hakkinda 6grencilerden kendilerine su sorular1 sormalar1 sdylenir :
- Bu metnin konusu hakkinda genel diisiinceye sahip miyim?
- Baziayrmtilar1 kagirdim mi?
- Okudugum metni yeterince anladim mi1?
- Kacirdigim ayrintilar varsa bunlar ana fikri anlamam da engel mi?

- Daha 6nce okudugum metinlerle benzerlik tasiyor mu?
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- Okudugum metnin ana fikri nedir?

7- Tekrar Giidilleme : Olciim sonucunda ortaya cikan sonuglari nasil
buluyorsunuz? Bu soru o6grencilere yoneltilir.Alinacak cevabin yetersiz olacagi
diistiniilerek Ogrencilere yapilacak egzersizler sonucunda biiyiikk bir artisin olacagi

anlatilmaya caligilir.

8- Kapanis :
Bugiinkii dersimizde okuma hizlarimizi ve kavrama puanlarimizi dlgtiikk. Bu
bize uygulamalarimizda yol gosterecektir. Okuma hizimizi artirmada kitap okuma c¢ok
onemlidir. Okuyacagiz ki 6grendigimiz teknikleri uygulamaya dokelim. Bugiinde

itibaren her 6grencinin giizel bir hikaye okumaya baslamasi gerektigi belirtilir.

9- Degerlendirme
Simdi okuma siiresi 8: 15, dogru yanit sayis1 4 olan bir kiginin okuma hizini ve

okudugunu anlama diizeyini hesaplayiniz.
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DERS PLANI
Tarih:03.12.2007
Ogretmenin Adi : Nurhak Cem DEDEBALI
Dersin Ad1 : Hizli Okuma Teknikleri
Simif : 8 A/B
Siire : 40’ + 40°
Konu : Okumaya lliskin Kotii Aliskanlhiklar

Ogretim Yontem ve Teknikleri : Anlatma, Beyin Firtinasi, Gosteri, Soru-yanit
Arag ve Gerecler : Projeksiyon aleti , kisa filmler, power point

sunusu.uygulama kitab1

Ogrencinin Kazanim

1- Okumaya iliskin kotii aliskanliklar: belirleyebilme.
Davranislar:

- I¢ seslendirme ve dudak kipirdatmanin zararlarin séyleme.
- Satirlar1 degisik sekillerle izlemenin zararlarini anlatma.

- Geri donme olugsumlarini gésterme.

- Stresi azaltma.

- Okuma esnasinda kesintileri azaltma.

- Harf harf okumay1 engelleme.

2- Okuma ile ilgili yanlis inamislardan kurtulabilme.

Davranislar :

- Bu aligkanliklar1 sdyleme.

- Bu aliskanliklara sahip olan bir kisi ile sahip olmayan bir kisiyi okuma becerisi

yoniinden karsilastirma.
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Dersin Islenisi

1- Giidiileme-istekli Kilma : Etkili ve hizli okuma bir¢ok beceriyi gelistirmeye
dayanir. Okuma becerilerini gelistirmede okuma hizin1 ve kavramay1 engelleyenlerin
bilinmesi ve bunlari engellenmesinin basariy: ikiye katladig: soylenir.

2- Gozden Gegirme : Bu aligkanliklar ve okumay1 olumsuz etkileyen etmenler
sunlardir:

- Sesli okuma.

- Okurken dudak kipirdatma

- I¢ seslendirme.

- Satirlar1 parmak ucu ile ya da baska bir aletle izlemek.

- Geriye donme, tekrarlama.

- Kesintili okuma.

- Stres

- Okuma ile ilgili yanlis inanislar.

3- Gecis : Ogrencilerden bu aliskanliklarin nasil gerceklesebilecegini diisiinmeleri

istenir.

4- Gelistirme :

Sesli okuma okumayi ilk 6grenmeye basladigimiz donemden kalma bir aligkanliktir.
Okumaya basladigimiz ilk donemlerde okumamizi kontrol etmemiz acisindan iyi bir
etkinlikti; ama sozciikleri seslendirmek i¢in hecelemek durumunda kalindigindan gozle
okumaya oranla daha fazla zaman harcanir. Ogrencilere bir metin okutturulur ve
gozlerin hizla ilerlerken sesin onu takip etmesi fark ettirilir.

Diger bir alisgkanlik dudak kipirdatma ve i¢ seslendirme bu iki aliskanlik géziin hizl
bir bicimde sicramasmi engeller.Dudak kipirdatmanin engellenmesi i¢in okurken
ogrencilerin disleri arasma kalem sikigtirmalar1 istenir ve boyle okuma yaptirilir.ic
seslendirmenin ortadan kalkmasi icinse okuma sozciikleri kaliplar halinde resim etme
calismalar1 yaptirilir. Powerpoint sunusundaki metinde gecen ev sozciigii drnegin ig¢
seslendirme yerine evin resmi hayal edilir. Okuma etkinligi sirasinda nesnelerin
resimlerinin goz tarafindan resmedilecegi soylenir.Aslinda okuma goziin fotograf

cekmesidir.Bu s6z dgrencilere sdylenir. Sekiller gosterilir. Biiyiik resim hayal edilir.
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Geri donme aligkanliginda kurtulmak i¢cinse geri donmeyi yasaklanmasi gerektigi
belirtilir. Okurken beynimiz atlanan bdéliimleri sonraki okumalarla tamamlar. Geri
donmenin nasil gerceklestigi sunularla gosterilir.

Okumaktan hoslanmayan kisiler bazen okumaya ara verirler.Bu kesintiler okuma
becerisini olumsuz engeller.Okuma da kesintilerin engellenmesi i¢in yapilmasi
gerekenler sunularla anlatilir.Ciddi bir okuma hazirlik gerektirir. Okuma ortami ve birey

kendini hazirlamadan okumaya baslamamalidir.

5- Ara Ozet : Okuma becerilerini gelistirmek icin insanin kendisine giivenmesi

gerektigi vurgulanir.

6- Ara Gecis : Okumamizi ilerletmek istiyorsak su yanlis inaniglari ortadan
kaldirmamiz gerekir:

- lyi anlam i¢in yavas okumak gerekir.

- Hizli okursak , anlami kacirabiliriz.

- Biitiin okuma metinleri ayn1 hizli okunur.

- Okudugumuz her seyi hatirlamamiz gerekir.

7- Ozetleme : Ogrencilerin okuma hizlarinin ve kavramalarinin yukarida siralana

engelleri ortadan kaldirmayla artirabileceklerinin vurgulanmas: .

8- Tekrar Giidiileme : Ogrencilerin kendilerine hedef koyabilmelerini saglamak

icin “Sakat Cocuk ” adli filmden bir kesitin izletilmesi.

9- Kapanis :
Hizli okuma ve daha iyi anlama i¢in yukarida siralanan engelleri bir bir agmak
gerekir.
10- Degerlendirme:

Okuma becerisini gelistirmek i¢in hangi engelleri agmak gerekir?
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DERS PLANI
Tarih: 08.12.2007
Ogretmenin Adi : Nurhak Cem DEDEBALI
Dersin Adi : Hizli Okuma Teknikleri
Simif : 8 A/B
Siire :40° +40°
Konu : Hizli okuma teknigine baslangi¢

Ogretim Yontem ve Teknikleri : Anlatma, Beyin Firtinasi, Gosteri, Soru-yanit
Arag ve Gerecler : Projeksiyon aleti , kisa filmler, powerpoint sunusu,
uygulama kitab1

Ogrencinin Kazanim

I- Okumaya iligkin olumlu aliskanliklar: giiclendirebilme.
Davranislar:
- Okumaya iliskin olumlu aligkanliklar1 tespit etme.

- Okumaya iliskin olumlu aligkanliklar1 gelistirme.

2-Okuma hizimi gelistirmek i¢in uygun okuma ortami olusturabilme.
Davranislar :

- Okuma ortamini diizenleme.

- Kendimizi okumaya hazir hale getirme.

- Gozleri Dinlendirme.
Dersin Islenisi
1- Giidiileme-istekli Kilma : Okuma etkinliginde basar1y1 arttirmak icin okumanin

ciddiye alinmasinin, okumak i¢in hazirlik yapmanin, basariya inanmanin, okurken amag

saptamanin gerekliligi vurgulanir.
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2- Gozden Gecirme : Okuma iizerinde Onceden gz atmanin Onemi {izerine
ogrencilerle fikir aligverisinde bulunulur.
3- Gelistirme :
Okuma etkinliginde olumlu aligkanliklar siralanir:
- Okumaya baslamadan 6nce konuyu soyle bir gz atmak; basliklari, tablolari,
sekilleri ve grafikleri incelemenin 6nemi iizerinde durulur.

- Konuyla ilgili bilgiler hatirlanarak, bellekte yeni bilgilere yer acilir.

4- Ara Ozet : Uygun bir okuma etkinligi 6gretmen tarafindan uygulanarak
gosterilir.
S- Ara Gegis : Uygun okuma ortami olusturma icin yapilmasi gerekenler sunu
araciligiyla anlatilir:
- Sessiz bir ortam saglanir. Okuma ortamimda telefon, televizyon gibi dis
etkenlerin dikkatinizi dagitmasina izin vermeyin
- Olabildigince giindiiz 1s181nda okuma etkinliginde bulunun.Gece calisildiginda
aydmlatmaya dikkat edin.En uygun aydinlatma 1s18in sol omuzun arkasinda
oldugu ve dogrudan dogruya okudugumuz materyalin {istiine geldigi sekildir.
- Kitabin dik ve gozlerden yaklasik 30 cm uzakta tutulmasi gerekir. Miimkiin
oldugunca masada okuma yapilmalidir.
- Okumada amaglarin ¢ok iyi saptanmasi gerekir.
- Belli araliklarla gozlerin dinlendirilmesi gerekir.Bunun i¢in ¢esitli dinlendirme

yontemleri vardir.Bu yontemler uygulamali olarak gosterilir.

6- Ozetleme : Ogrencilerden okuma ortamu ile ilgili yeni 6grendikleri bilgilerle
eski bilgilerini karsilastirmalart istenir.

7- Tekrar Giidiileme : Ogrencilerin basartya giidiilenmek igin “Milli Takim  adli
filmden bir kesitin izletilmesi.

8- Kapams : Bu boliime kadar okumaya hazir hale nasil gelinecegi konusunda
bilgiler verildigi vurgulanir.Bu dersten sonra goz kaslar1 {iizerinde calisilacagi
sOylenir.Gozlerin ¢ok yorulabilecegi, uyku diizenlerine dikkat etmeleri istenir.

9- Degerlendirme:

1- Etkin bir okuyucunun 6zelliklerinin siralanmasi istenir.
2- Tek tek Ogrencilere okuma hizi ve kavrama diizeyleri konusundaki hedeflerinin

ne oldugu sorulur.
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DERS PLANI
Tarih: 10.12.2007
Ogretmenin Adi : Nurhak Cem DEDEBALI
Dersin Adi : Hizli Okuma Teknikleri
Simif : 8 A/B
Siire :40° +40°
Konu : Okuma etkinliginde gozlerin durumu

Ogretim Yontem ve Teknikleri : Anlatma, Beyin Firtinasi, Gosteri, Soru-yanit

Aracg ve Gerecler : Projeksiyon aleti, kisa filmler, power point sunusu,
uygulama kitabi, Nobel adl1 okuma programi

Ogrencinin Kazanim
Aktif gorme alanini genisletebilme

Davranislar:

- Goz kaslarin1 gelistirme.

- Goze ritim kazandirma.

Dersin Islenisi

1- Giidiileme-Istekli Kilma : Hizli okuma calismalar icin en 6nemli etkinligin
goze ritim kazandirma oldugunu, aslinda pek ¢ok bireyin okuma esnasinda gozlerini

yeterince iyi kullanamadigi tizerinde durulur.

2- Gozden Gecirme : Goziimiiziin fizyolojik yapist kisa bir bi¢imde dgrencilere
tanitildiktan sonra okuma esnasinda gozlerin saga sola yaptigi hareketin kayma degil

sicrama oldugu iizerende durulur.

4- Gelistirme : Ogrencilerden beraber oturduklari arkadaslariyla yiiz yiize
donmeleri istenir.Ellerindeki okuma metnini sirayla okuyacaklar1 sdylenir.Bir gazete
kagidina delikler acarak sirayla birbirlerinin okumalarmi bu delikten izlemeleri istenir.
Gozlemlerinin sonucunda arkadaslarinin gz hareketleri tamimlatilir. Her satirda
yaklasik olarak kag¢ defa geri doniis yaptig1 sorulur.

Yavas okuyan bir kisinin bir satirda on sozciik varsa on defa sigcradigini; hatta

baz1 geri doniislerle bunun on ikiye kadar cikabildigi sOylenir.Buna karsin gozleri
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yeterli esneklige erismis bir okuyucunun bu sigramayr en fazla dort defa yaptigi

belirtilir. Bunlarla ilgili sunu 6grencilere gosterilir.Ornek:

Bir keitap dinvadan daha dnemlidir
* * *

\ﬂ,__,;*\\__,/.\k____,f ~___ 7 ~

Clitnlei maddeye diigiinceyi katar.
* *

Kitii bir okuyucn(geri déniisler yok fakat kelimeler tek tek okunuyor.)

Bir kitap dinyadan daha énernlidir.
\_/ ' v . \_/
iiinkn maddeye digiinceyi katat

N~ T~

I bar okuyucu (geri dontisler vok, kelimeler srup hahnde okunuyvor )

5- Ara Ozet : Etkin okumak icin goziimiizii iyi kullanmaliyiz.

6- Ara Gecis :
Aktif géorme alanini genisletmek icin hazirlanan bilgisayar programlar: sirayla

ogrenciler uygulanir.Bu ders icin yalnizca gozii esnetme caligmalar1 yaptirilir.

7- Ozetleme : Hizli okuma derslerine katilmis bir 6grencinin aktif gorme alanmin

genisligi yaklasik 3,5- 4 cm’ dir.
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8- Tekrar Giidiileme : Gorme alanini genisletmek hem yogun bir ¢aba hem de cok
fazla aligtirma yapmay1 gerektirir.Bu ¢alismalarda amacimiz siirekli bir ritim kazanmak
olmalidir. Gozlerimizin esnedik¢e gordiigii her seyi kaydetme aliskanligi da

kazanacaktir.

9. Kapams : Ogrencilere alistirma programu cogaltilarak verilir ve hem ellerindeki
caligma kitabindan hem de bu programdan belli araliklarla siirekli alistirma yapmalar:

tavsiyesinde bulunulur.

10- Degerlendirme:
1- Ogrencilere yapilan calismalar sonucunda kendilerini ne diizeyde hissettikleri
sorulur.

2- Aktif gorme alanini genisletmek bireye okumada nasil bir avantaj saglar?
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DERS PLANI
Tarih: 15.12.2007
Ogretmenin Adi : Nurhak Cem DEDEBALI
Dersin Adi : Hizli Okuma Teknikleri
Simif : 8 A/B
Siire :40° +40°
Konu : Okuma etkinliginde gozlerin durumu

Ogretim Yontem ve Teknikleri : Anlatma, Beyin Firtinasi, Gosteri, Soru-yanit
Aracg ve Gerecler : Projeksiyon aleti, kisa filmler, power point sunusu,

uygulama kitabi, Nobel adli okuma programi, hizli okuma dersi gérme yelpazesi

gelistirme kart1

Ogrencinin Kazanim

Aktif gorme alanini genisletebilme
Davranislar:
- GoOrme alanini genisletme caligmasi yapma.

- Go0ze ritim kazandirma.
Dersin Islenisi

1- Giidiileme-Istekli Kilma : Bu boliimde yapacagimiz etkinlikler 6grencilerin
gozlerini aktif gérme alaninda elips bir bicimde hareket ettirmesini saglayarak, metne

okuma yOniinden hakim olmalarim saglayacagi vurgulanacak.

2- Gozden Gecirme : Goziimiiziin fizyolojik yapisi kisa bir bigcimde Ogrencilere
tanitildiktan sonra okuma esnasinda gozlerin saga sola yaptigi hareketin kayma degil

sicrama oldugu iizerende durulur.

3- Gegis : “Gecen dersimizde sekiller lizerinde goziimiizii esnetmistik.Simdi Nobel

adli programla gérme alanimizi genisletmeye calisacagiz.”
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4-Gelistirme : Bilgisayar programinda metinlerle okuma egzersizleri
yapilir.Ogrencilerden beraber oturduklar1 arkadaslariyla yiiz yiize donmeleri istenir.
Ellerindeki okuma metnini sirayla okuyacaklar1 sdylenir.

Hizli okuma dersi gorme yelpazesi gelistirme kart1 kullanilarak, caliyma kitaplarinda

gorme alanini genisletme etkinlikleri yapilir.

5- Ozetleme : Gorme alanini genisletmek hem yogun bir caba hem de ¢ok fazla
alistirma yapmay1 gerektirir.Bu caligmalarda amacimiz siirekli bir ritim kazanmak
olmalhdir. Gozlerimizin esnedik¢e gordiigli her seyi kaydetme aligkanligi da
kazanacaktir.

6- Tekrar Giidiilleme : Ogrencilerin kendilerine hedef koyabilmelerini saglamak
icin “Ucgan Tavuklar” adl1 filmden bir kesitin izletilmesi.

7- Kapams : Ogrencilere alistirma programu cogaltilarak verilir ve hem ellerindeki
calisma kitabindan hem de bu programdan belli araliklarla siirekli alistirma yapmalar:
tavsiyesinde bulunulur.

8- Degerlendirme:

1- Nobel adl1 programdaki okunan metinlerden kavrama sorular1 sorulur.

2- Aktif géorme alanini genisletmek bireye okumada nasil bir avantaj saglar?
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DERS PLANI
Tarih:17.11.2007
Ogretmenin Adi : Nurhak Cem DEDEBALI
Dersin Ad1 : Hizli Okuma Teknikleri
Simif :8A/B
Siire :40° +40°
Konu : Hizli okuma ve kavramay1 arttirma

Ogretim Yontem ve Teknikleri : Anlatma, Beyin Firtinasi, Gosteri, Soru-yanit
Arag ve Gerecler : Projeksiyon aleti , kisa filmler, power point
sunusu.uygulama kitabi, uygulama kagitlari

Ogrencinin Kazanim

1-Aktif gorme alanimi genisletebilme
Davranislar:
- GOrme alanm genisletme ¢alismasi yapma.
- Dar kolonlar1 okuma.
2-Kelime dagarcigini zenginlestirebilme.
Davranislar :
- Kelime dagarcigimi zenginlestirme ¢aligmalar1 yapma.

- Sozciikleri bigimleriyle kavramaya ¢alisma.
Dersin Islenisi

1- Giidiileme-Istekli Kilma : Okuma etkinliginde hiz1 arttirmak icin miimkiin

oldugunca ii¢ kolon halinde satir1 gérmenin dnemi iizerinde durulur.

2- Gozden Gecirme : Projeksiyon aletiyle Ogrencileri gozlerinin esneme

mesafeleri on dakika etkinlikler lizerinde calistirilarak gdzden gegirilir.
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3- Gecis : Esneme mesafeleri uygun olan 6grenciler kolonlar halinde okuma

etkinliklerine hazir durumdadirlar.Hazir olmayan 6grencilere ikili okumalar yaptirilir.

4- Gelistirme : Ogrencilere uygulama kitaplarindan nasil yapacaklar1 gosterilerek

kolon okumayla ilgili etkinlikler yaptirilir.

5- Ara Ozet : Kisa bir metin iizerinde 6grencilerin kolon okumadaki ¢ahigmalari

okuma etkinliginde gerceklestirilir.

6- Ara Gegis : Okumada kelime hazinesinin genisligi ¢ok onemlidir.Cok kitap
okuyan 6grencinin kelime hazinesi geligsmistir. Ancak bu durum bazi etkinliklerle uygun
bir diizeye ¢ekilebilir. Bu konuda izlenecek yol 6grencilere soyle anlatilir:

- Anlami sizce agik olmayan bir sozciik ile ilk kez karsilastigimizda, mutlaka
sozliikkten bulun.Metinlerdeki kullanim sekillerini iyice 6grenin.

- Cok okuyun,bunun i¢in hizli okuma etkinliginde 6grendiklerinizi uygulayin.

- Degisik gazeteler ve dergiler okuyun; bulmacalar ¢oziin.

Sozciiklerin anlam farkliliklarmi ayirt edebilme i¢in hazirlanan uygulama

sayfalarina caligilir.

7- Ozetleme: Sozciik dagarciginin genisletilmesi birkag giinlik mesele degildir.

Bunun i¢in ¢ok okumak gerekir.

8- Tekrar Giidiileme : Ogrencilerin kendilerine hedef koyabilmelerini saglamak

icin “Kral ” adli filmden bir kesitin izletilmesi.

9- Kapanis :
Bu dersimizde kolon okuma ile kelime dagarcigim zenginlestirme ile ilgili bilgilerin
verildigi ve bunlarla ilgili etkinliklerin yapildig1 sdylenir.Gelecek dersimizde kavrama

ve sezme konular1 izerinde durulacagini soyleme.

10- Degerlendirme:
- Kelime hazinemizi nasil zenginlestirebiliriz?

- Kolon okuma nasil yapilir?
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DERS PLANI
Tarih: 22.12.2007
Ogretmenin Adi : Nurhak Cem DEDEBALI
Dersin Adi : Hizli Okuma Teknikleri
Simif : 8 A/B
Siire :40° +40°
Konu : Kavram ve sezme yetenegi

Ogretim Yontem ve Teknikleri : Anlatma, Beyin Firtinasi, Gosteri, Soru-yanit

Arac ve Gerecler : Projeksiyon aleti, kisa filmler, power point sunusu,
uygulama kitabi, Nobel adli okuma programi, hizli okuma dersi gérme yelpazesi
gelistirme kart1

Ogrencinin Kazanim
Kavrama ve sezme yetenegini gelistirebilme.

Davranislar :

- Tahmin ederek okuma ¢aligmasi yapma.

- Aktif okumayi gelistirme caligmalar1 yapma.
Dersin Islenisi

1- Giidiileme-Istekli Kilma : Aktif okuyucu ile pasif okuyucu arasindaki temel
fark, aktif okuyucunun metinle ve yazarla bir sdylesi icinde okumasi gerekir.

2- Gozden Gecirme : Ogrencilere : “ Metinleri okurken kendinizi metne vererek
okuyabiliyor musunuz? sorusu yoneltilir.

3- Gelistirme : Bir metni okurken yazarla ayn1 soruyu sormak gerekir.Metinde aktif
sOylesi icerisinde bulunmak gerekir.Metin okunurken okuyucu metnin konusunun ne
hakkinda oldugunu, yazarm bu konudaki diisiincesinin ne oldugunu okuyucunun
kendisine sormasi gerekir.Ogrencilere metinleri okurken su sorular1 sorarak okumalari
gerektigi sOylenir:

- Bu paragrafin konusu nedir?
- Ana fikri nedir?
- Yazarm ana fikri gelistirirken kullandig1 ayrmtilar nelerdir?

- Yazarm amaci nedir?
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Ogrencileri aktif bir okuyucu haline getirmek i¢in uygulama kitabindan 60 ile 72
sayfalardaki etkinlikler yaptirilir.

4- Ara Gegis : Ogrencilere daha 6nceden hazirlanan metinler iizerinde tahmin

ederek okuma caligmalar1 yaptirilir.Boylelikle kavrama ve sezme yetenekleri gelisir.

5- Ozetleme : Okumada temel amac anlam ¢ikarmaktir.Bunun icin okunacak
metin iizerinde aktif birer okuyucu olarak yazarin konuyu ele alis bi¢imini kontrol

ederek okumaliy1z.

6- Tekrar Giidiileme : Ogrencilerin kendilerine hedef koyabilmelerini saglamak

icin “Kendini Ozgiir Birak” adli filmden bir kesitin izletilmesi.

7- Kapams : Bir dahaki dersimizde onceden goz atma tekniginin sislenecegi
sOylenerek ders bitirilir.

8- Degerlendirme:

- Okunmasina devam edilen kitaplar hakkinda 6grencilerin kendilerini birer aktif

okuyucu goziiyle degerlendirmeleri istenir.

- Tahmin ederek okuma caligmalarindaki basart durumlar1 gézden gecirilerek

ogrencilere ddevlendirmelerde bulunulur.
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DERS PLANI
Tarih: 24.12.2007
Ogretmenin Adi : Nurhak Cem DEDEBALI
Dersin Adi : Hizli Okuma Teknikleri
Simif : 8 A/B
Siire :40° +40°
Konu : Onceden gz atma uygulamasi

Ogretim Yontem ve Teknikleri : Anlatma, Beyin Firtinasi, Gosteri, Soru-yanit

Arag ve Gerecler : Projeksiyon aleti, kisa filmler, power point sunusu,
uygulama kitabi, Nobel adl1 okuma programi

Ogrencinin Kazanim

Onceden goz atma teknigini uygulayabilme.
Davranislar:
- Onceden goz atma tekniginin nasil yapildigini anlatma.

- Metnin tiirline gore dnceden goz atma teknigini uygulama caligmalar1 yapma.
Dersin Islenisi

1- Giidiileme-Istekli Kilma : Giinliik hayatta olmadan once gormeye calistigimiz,

ongoriilerde bulundugumuz bir siirii konunun oldugu; ancak bunlarla ilgi pek bilgiye

sahip olmadigimiz sdylenir.

2- Gozden Gecirme : Simdiye kadar 6grendigimiz bilgiler tek tek gdzden gegirilir.

Kimlerin bir metni okumadan 6nce metin hakkinda 6n bilgi arastirmas1 yaptigi1 sorulur.

3- Gelistirme : Onceden gz atmanm nasil yapilacagi konusunda bilgiler
verilir.Bircok okuyucunun goz atarken gereginden fazla ya da az okuyarak bu teknigin
kendine 0zgii avantajlarini azalttiklar1 belirtilir.

Kitap 6zerinde goz atma teknikleriyle ilgili 68rencilerin okuma kitaplar1 iizerinde
On Ornek uygulama yapilir. Sonra bir kitabin ilk boliimii hizli bir bicimde okunarak.

Ogrencinin ilk boliim hakkindaki sorularma yanitlar verilir.
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Makale okurken ise gozden gecirme yoluyla makalenin alt basliklar1 ve paragraf
giris ciimleleri belirlenir.Bu sayede de ‘“Makale hakkinda genel bilgiye sahip olunur ve

daha kolay anlama saglanir” denir.

4- Ara Ozet : On gozden gecirmenin faydalar: tekrarlanir.

6- Ara Gegis : Okuma etkinliginde amag¢ saptamanin okuma hizina ve kavramaya
etkisi anlatilir. Anlatim yapilirken su adimlar izlenir:

- Metni neden okudugumuzu kendimize sormak.

- Ne kadar bilgi edinilecegini merak etme.

- Okunan konu hakkinda neler bilindiginin kendine sorulmasi.

Bu konuda 6rnek okuma yapilir.Ogrencilere metin dagitilarak konu pekistirilir.

7- Ozetleme : Okuma esnasinda neden amag belirlendigi 6zet bir bicimde anlatilr.

8- Tekrar Giidiileme : Ogrencilerin kendilerine hedef koyabilmelerini saglamak

icin “Armut Pis Agzima Diis” adli filmden bir kesitin izletilmesi.

9. Kapams : Ogrencilere yeni bir alistirma programu ¢ogaltilarak verilir ve hem
ellerindeki caligma kitabindan hem de bu programdan belli araliklarla siirekli aligtirma

yapmalar1 tavsiyesinde bulunulur.

10- Degerlendirme:

Nobel programi tizerinde okuma uygulamalariyla degerlendirmeler yapilir.
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DERS PLANI
Tarih:29.11.2007
Ogretmenin Adi : Nurhak Cem DEDEBALI
Dersin Adi : Hizli Okuma Teknikleri
Simf : 8 A/B
Siire 140’ +40°
Konu : Esnek ve secmeli okuma

Ogretim Yontem ve Teknikleri : Anlatma, Beyin Firtinasi, Gosteri, Soru-yanit

Arag ve Gerecler : Projeksiyon aleti , kisa filmler, power point

sunusu.uygulama kitab1

Ogrencinin Kazanim

1-Esnek okumanin 6zelliklerini kavrayabilme.
Davranislar :
- Makale ve kitap okumada esnek okuma yapma.
- Gazete okurken esnek okuma ¢aligmasi yapma.
2-Se¢meli okumay1 kavrayabilme.
Davranislar :
- Sec¢meli okumanin 6zelliklerini kavrama.

- Esnek okuma ile se¢meli okumayi birlestirme.
Dersin Islenisi

1- Giidiileme-istekli Kilma :Okuma hizin1 ve yontemini, okuma amacina, metnin
ozelliklerine gore ayarlayabilen bir okuyucunun en kisa zamanda en cok bilgiye
ulasacagi soylenir.

2- Gozden Gegirme : Bu okuma vakit smirliligi bulundugunda kullanilacak bir

okuma bi¢imidir.

3- Gelistirme : Esnek okuma tiiriinde metindeki her seyi okumaya gerek

duyulmadigr belirtilir.Yalnizca elde edilmek istenen bilginin bulundugu kisma
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bakilir.Ogrencilere paragraf sorularmin ¢oziimiinde cok faydali olabilecek bir okuma
tiirtidiir.Okunan metnin konusunun, ana fikrinin ve ayrintilarimin arastirildigi, énemli
kisimlarin tizerinde daha fazla zaman harcandigi okuma bi¢imi oldugu sdylenir.

Metnin tiirtine gore esnek okuma bi¢cimi degisebilir.Makale ve kitap okuma da
ogrencilerden su etkinlikleri yapmalar istenir:

- Nasil okunacagina karar vermek i¢in amacinizi saptayin.

- Saptadiginiz amaca en az zamanda ve az enerji harcayarak ulasmaya ¢alisin.

- Okunan metne kars1 duyarli olun.

Pek cok kisinin gazete okurken kullandigi okuma teknigi esnek okumadir.Bazi
durumlarda bir gazete yazisinin bashgi yazinin 6zeti durumunda bile olabilir.Esnek

okumayla ilgili 6nceden hazirlanmis metinler iizerinde uygulamalar yapilir.

4- Ara Ozet : Esnek okumada temel ama¢ metnin oziinii kavramak oldugu

belirtilir.

5- Ara Gegis : Secmeli okumada ise goz ile aklin iyi bir bicimde uyum saglamasina
calisilir. Se¢meli okumayla ilgili uygulama kitaplarinda bulunun kolon okumalar

Ogrencilere yaptirilir.

6- Ozetleme : Esnek okumayla secerek okumanin birbirini biitiinleyici okumalar

oldugu belirtilir.

7- Tekrar Giidiileme : Ogrencilerin kendilerine hedef koyabilmelerini saglamak

icin “Tilki” adl1 filmden bir boliimiin izletilmesi.

8- Kapams : Artik okuma hizindaki ve kavrama diizeyindeki degisimlerin gozle
goriiliir bir hal almas1 gerekir. Ogrencilerden okumalarinda ogrenilen etkinlikleri

aksatmadan uygulamalari istenir.
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DERS PLANI
Tarih: 31.12.2007
Ogretmenin Adi : Nurhak Cem DEDEBALI
Dersin Ad1 : Hizli Okuma Teknikleri
Simif : 8 A/B
Siire :40° +40°
Konu : Anlamaya yardime1 dikkat sozciiklerini

Ogretim Yontem ve Teknikleri : Anlatma, Beyin Firtinasi, Gosteri, Soru-yanit

Arac ve Gerecler : Projeksiyon aleti , kisa, powerpoint sunusu,
uygulama kitabi, “Nobel” ve “Hizli Oku” adli okuma programi, hizli okuma dersi
gorme yelpazesi gelistirme kart1

Ogrencinin Kazanim

Aktif géorme alanin1 dikey gelistirebilme
Davranislar:

- GoOrme alanini gelistirme ¢aligmasi yapma.

- Goze ritim kazandirma.

Dersin Islenisi

1- Giidiileme-istekli Kilma : Bu dersimizde, aktif gorme alanimizi diklestirerek
giinliik yasamimizda ¢ok sik basvurdugumuz se¢meli okumada daha basarili olabilmeye
calisacagiz.

2- Gozden Gecirme : Gegtigimiz boliimlerde aktif gorme alaninin genigligi
tizerinde yeterince durmustuk.Ancak se¢meli okumada gozler daha ¢ok dik yani diisey
olarak ilerlemektedir.Bu nedenle aktif gdorme alaninin yiiksekliginden yararlanmak
gerekir.

3- Gegis : “Gecen dersimizde sekiller iizerinde goziimiizii esnetmistik.Simdi ‘Hizli

Oku’ adli programla gorme alanimizi dik olarak genisletmeye ¢alisacagiz.” Denir.

4- Gelistirme : GOz , bir satirinda, bir sézciigii saptadifi zaman,onun yerini
degistirmeksizin sabit kalarak, bu satirn iist ve altinda bulunan sozciikleri

kavrayabilir.Bu konu su 6rnekle aciklanir:
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Goziinilizii sozciiglin ortasinda yer alan “N” harfinin iistiine sabitlestirin. Ardindan
gozlerinizi bir an kapatm.Tekrar goziiniizii actiginizda “U” ve “Y” yi gormeye

calisin.Sonra goziiniizii tekrar kapatip agtigiizda tiim sézciigii gormeye calisin.

Bazi1 okuyucularda aktif gorme alam1 ¢ok dardir.Yukaridaki Ornege benzer
kolonlarla gorme alanimizi genisletmeye caligalim. Bu caligmalar: igerin etkinlikler
projeksiyon yardimiyla duvara yansitma yoluyla sinifa yaptiriir. Bu egzersizler
yapilirken su Onerilerde bulunulur:

1- Once gorebildiginiz satir sayisindan bir fazlasim, gozlerinizi acip kapatarak bir
bakigta gormeye calisimiz. Gozlerinizi acip kapatirken g6z durus noktalarmizi
kaydirmayiniz.

2- Eger dikey gorme yelpazesi caligmalarinda, hem alt hem de iist satirlar1 ayn1 anda
gormede zorlaniyorsaniz, nce iist satirlar1 géormeye caliginiz.

5- Ozetleme : Gorme alanini genisletmek hem yogun bir caba hem de ¢ok fazla
alistrma yapmay1 gerektirir.Bu caligmalarda amacimiz siirekli bir ritim kazanmak
olmalidir. Gozlerimizin esnedik¢e gordiigii her seyi kaydetme aliskanligi da
kazanacaktir.

6- Tekrar Giidiileme : Ogrencilerin kendilerine hedef koyabilmelerini saglamak
icin biiyiik resim ¢aligmas1 yaptirilir.

7-Kapams : Alt1 haftalik calismalarin sonuna gelindigi hatirlatilarak, gelecek
dersimizde okuma hiz1 ve okudugunu anlama erisilerinin dl¢iilecegi sdylenir.Bunun i¢in
evde okuma caligmalar1 yaparak kendilerini bu dl¢iimlere hazirlamalari istenir.

8- Degerlendirme:

Calismalar sonunda eger bir bakista gordiikleri kelime veya satir sayisi 1 ise, dikey
yelpazelerinin “cok dar” oldugu belirtilir. Eger bir bakista 2 satir goriiyorlarsa “dar”, 3
satir goriiyorlarsa “ orta” , 4- 5 satir gorebiliyorlarsa dikey gorme yelpazeniz “iyi”

oldugu soylenir.
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DERS PLANI
Tarih: 05.01.2008
Ogretmenin Adi : Nurhak Cem DEDEBALI
Dersin Ad1 : Hizli Okuma Teknikleri
Simif : 8 A/B
Siire : 40’ + 40°
Konu : Hizli Okuma

Ogretim Yontem ve Teknikleri : Anlatma,gosterip yaptirma , soru-yanit

Arag ve Gerecler : Okuma metinleri, okuma hiz1 tablosu, ,

kronometreli saat

Ogrencinin Kazanim

Hizli okumda dersleri sonrasinda 6grencilerin nasil okuduklarim tespit edebilme.

Davranislar :
- Okuma hiz1 6lglimii yapma.
- Okudugunu anlama diizeylerini 6l¢me.

- Sonuclar1 okuma gelisim tablosuna kaydetme.
Dersin Islenisi

1-Giidiileme-istekli Kilma :

Alt1 haftada 24 ders saati siiresince okuma etkinligine yeni bir boyut kazandirilmaya
calisildigina dair 6grencilerle bir sohbet ortami olusturmak icin bu dersler siiresince
neler 6grendikleri sorulur .

2- Gozden Gecirme :

Hizli okuma icin gerekli becerilerin neler oldugu gozden gegirilir.

3- Gegis :

“Sizin okuma hiziniz ve okudugunu anlam diizeyiniz ne diizeydedir?”’ sorusunun
ogrencilere sorulmasi.

Bu derste okuma hizi ve okudugunu kavrama diizeylerinin tespitinin nasil

yapilacaginin hatirlatilmasi.
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4- Gelistirme : Okuma hiz1 ve kavrama oOl¢timii i¢in su sira izlenir:

- Smifta okuma etkinligini engelleyecek etmenler ortadan kaldirilir.

- Degerlendirme i¢in toplam sozciik sayisi belirlenmis (562 sozciikk) “Dost
Kazanma Sanat1” adl1 metnin okunacagi soylenir.

- Bu okuma esnasinda siireyi belirlemek i¢in Ogrencilerde hazir bulunan
kronometresi bulunan saat ¢ikarilir. Komutla beraber okuma baslayacagi soylenir. Hizi
yiikseltme ya da sorular1 diisiiniip strese girmeye gerek olmadigi, soylenir.Ciinkii bu bir
egzersizdir.

- Her zaman okunan bicimde metin okunur.

- Okumalar bittiginde okuma siireleri saniye cinsinden hesaplanir ve kagida not
edilir. Ornegin 13:00’da okumaya basladiginiz parcayr 13: 05°te bitirmisseniz okuma
stireniz 5 dakika 30 saniyedir. Hesaplarsak:

5x60= 300+ 30

- Okunan sozciik sayisin1 hesaplayabilmek i¢in asagidaki formiil kullanilir:

Metindeki kelime sayis1 X 60

(SOH) =

Okuma siiresi (Saniye)

SOH: Sessiz okuma hizi

Hesaplama sonucunda ¢ikan sonu¢ okuma gelisim tablosuna kaydedilir.

Kavrama diizeyinin tespiti i¢in su asamalar izlenir:

Metinle ilgili hazirlanmis on soru ¢dzmeleri i¢in 6grencilere dagitilir.

- Sorular1 ¢cozme isi bittikten sonra kagitlar toplanir.

- Yanit kagitlar1 hemen degerlendirilir.

- Opgrencilere dogru sayilar1 duyurulur.Verilen her cevabin okudugunu anlama
puanint gosterdigi belirtilir. Okudugunu anlama puana hesaplanirken su
formiil kullanilir:

OAP = DSx 10

OAP: Okudugunu anlama puani

DS : Dogru yanit sayisi

- Bu puanlar okuma gelisim tablosuna kaydettirilir.
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6- Ozetleme :
Metni anlam daha aktif bir okuyucu olabilmek icin okunan metin hakkinda
ogrencilerden kendilerine su sorulari1 sormalar1 soylenir :

- Bu metnin konusu hakkinda genel diisiinceye sahip miyim?

Bazi1 ayrintilar1 kagirdim mi?

- Okudugum metni yeterince anladim mi1?

- Kacirdigim ayrintilar varsa bunlar ana fikri anlamam da engel mi?
- Daha 6nce okudugum metinlerle benzerlik tasiyor mu?

- Okudugum metnin ana fikri nedir?

7- Tekrar Giidiileme :
Yapilan bu son Olgiimlerin 6grencilerin okuma hizlarmi ve okudugunu anlama

erisilerini gosterecegi hatirlatilir.

8-Kapans :
Bugiinkii dersimizde okuma hizlarimizi ve kavrama puanlarimizi 6lctiik.Bu
Olctimler sonucundaki erisi diizeylerinin caligmalara arttirdikca daha da gelisebilecegi

belirtilerek okumalari i¢in kitaplar tavsiye edilir.

9-Degerlendirme
Okuma hizi ve okudugunu anlama Ol¢lim kagitlar1 Ogrencilerle beraber
degerlendirilir.Okudugunu anlama sorular1 Ogrencilerle beraber
yamtlandirilir.Ogrencilerin kazanim diizeyleri formiiller uygulanarak ortaya c¢ikarilir ve

ogrencilere duyurulur.



Ek-5 :

Gorme Yelpazesi Gelistirme Karti

HIZLI OKUMA TEKNIiKLERI GORME
YELPAZESI GELISTIRME KARTI

Gorme penceresi adini1 verdigimiz bu karti, géz

hareketlerini gelistirme ¢aligmalarinda kullanacaksimiz.

Karti, kitapta verilen gérme alistirmalarindaki kolonun
basina ortalayarak yerlestiriniz. Asagiya dogra hizlica
kaydirarak okuyunuz. Pencere boslugundaki kelimeleri

tanimaya ¢aliginiz.
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Ek-6 : Okuma Gelisim Tablosu

ILK OKUMA

TARIH

OKUMA HIZIM

ANLAMA ORANIM

EGIiTiM SURECINDEKI OKUMA

TARIH

OKUMA HIZIM

ANLAMA ORANIM
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Ek-7 : Ogrenci Egzersiz Kitab1 Etkinliklerinden Ornekler
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Uygulama-9

Gozlerinizi, kefimelerin alt orta noktalarinda bulunan isaretler {izerinde
olabildigi kadar hizla sigratarak satir diizeninde hareket ettirin.




Al
*
Sen
*
Saat
*
Sinema
P
Merdiven
*

(;onofkole
G(Jzell:;oh(;e
Fenerbahgeli

*
Galatasaraylhiar
Kahra morlmarqshlor
Hizlokumayidgrenmelisin
Gokokuyaninsanlargokbilir
Okumckinsanlb*osaraycgétt’:rt}r
Okumcchskcnt|§‘;15>ircilegelenegidir
Bogonhinsonlannhepsic;okkifopokuyor
Boscnholmcnlnyoluggkokumchange(;er

Hizllokuyaninsanlarokuduklarnidahaiyianiarlar
*

Uygulama-11 || Gozlerinizi, kelime ve kelime gruplarinin alt orta noktalarinda bulunan

isaretier (izerinde olabildigi kadar hizla sigratarak satir duzeninde
hareket ettirin. Okumayin ve seslendirmeyin.
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Uygulama-50

Gbzlerinizi, her kelime grubunun alt orta noktasinda odaklayarak
olabildigince hizit bir gekilde satir Uzerinde hareket eftirin. Yaziari
okumayin ve sesiendirmeyin.

gl

b
o

189



Uygulama-54

Gozlerinizi, ilk satirdan baglayarak yukaridan asagiya dogru, gizgileri
lakip ederek olabildijince hizli hareket etfirmeye caligin.. Yazilar
okumayin ve seslendirmeyin.

SINAV SISTEMiMiz VE OGRENCILER
UZERINDE ]

Sinaviar, dgrencilik yasaghinin

ecilmez bir
C")Qrencilik yasami

ca tUm bilgilerin &grenilip

Ogrenilmedigi, her as
sinavia tesbit ediimeye

emesinin bitisin-

e ise, bir Ust egitim kurumla-
nn itelikli olanlarina yerle-
sebilmek icin genel vlar
yapilr. Gerek ilkdgreti ulu
bitisj

n Sinavian gerekse lise biti-

adgretim Kurum-

sin (niversite Girig Sinavlar,
&grenciler agisindan idi-
ginda bir stres kaynadi, bir

alini  alabilmektedir.

imlara dUserek intiharlar

ran olumsuz sonuglar

bilgi seviyelerinin dlgUlerek, ba-

sanl kabul edilen &gre

tercihleri dogrultusunda nj

Ancak, hem ortaégref

rumlan  sinavianna he

rinin sekillendirildigi gérolm
dir. 8 veya 3-4 yilik bir

edebilmenin ise mantik

kurallanyla ne kadar &t

psigefOjik durumu sinav sonucu
ine dogrudan etki etmek-

tedir.
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Uygulama-58 Gozlerinizi, ilk satirda oldudu gibi her satirda kelimelerin alt orta noktala- .
rinda igaret oldu§unu kabul ederek, olabildigi kadar hizla sigratarak satir
duzeninde hareket ettirin. Yazilar okumayin ve seslendimeyin.

OLUMLU Dﬁsﬁ§MEK
Giinlerden bir giin
kurbaga varist diizenlenmis,
Hedef, kulenin
tepesiymis. Kalabalik
onlari gormek ve
alkislamak i¢in toplanmus.
Yarig baslamus. Aslinda kimse
onlarm tepeye varabileceklerine
inanmiyornus. Ve soyle
konusuyorlarmis aralarmda;
bosuna!!! nasil olsa
basaramayacaklar. Kurbagalar
yavag yavas cesaretlerini
kaybetmeye baslamuglar.
Yalmz bir tanesi
biitiin giiciiyle tirmanmaya
devam ediyormus. Ve insanlar

anl



