OZET

Colakoglu Sanh H. Genglerin Acil Kontrasepsiyon Yontemlerine iliskin Bilgi

Uygulama ve Hizmet Gereksinimleri.

Bu c¢alisma Adnan Menderes Universitesi fakiilte ve yiiksekokullarmin son
siiflarinda okuyan 6grencilerin acil kontrasepsiyon yontemlerini kullanma durumlar ile

bu yontemlere iliskin bilgi ve hizmet ihtiya¢larini belirlenmek amaciyla yapilmistir.

Tanimlayici ve kesitsel olarak yapilan arastirmanin Orneklemini, fakiilte ve
yliksekokularin son simniflarinda okuyan 6grencilerden 2009-2010 bahar yariyilinda kayit
yaptiran, 1291 O6grenci olusturmustur. Veriler soru formu ile toplanmis, verilerin

degerlendirilmesinde yiizdelik ve ki kare testi kullanilmigtir.

Ogrencilerin %88,2’si 20-24 yas grubunda, %52,2’si kiz ve %98,1°i bekardur.
Ogrencilerin %58,2’si sigara, alkol ya da bagimlilik yapict maddeleri kullanmakta ve
%56,3’li arkadaslariyla birlikte evde kalmaktadir. Ogrencilerin ancak %6’s1 acil
kontrasepsiyon yontemleri ve kulanim siiresiyle ilgili dogru bilgiye sahiptir. Bu
ogrencilerin %43,8’1 acil kontrasepsiyon yoOntemleriyle ilgili bilgiyi arkadaglarindan
edinmistir. Ogrencilerin %37,9’unun cinsel deneyimi vardir. Cinsel deneyimi olan
ogrencilerin %6,9’unun gebelik deneyimi olmus, bunlarin ise %73,5’1 gebeligini kiirtajla
sonlandirmistir. Cinsel deneyimi olan Ogrencilerin %45,6’sinin devam eden diizenli bir
cinsel yasantist bulunmaktadir. Cinsel deneyimi olan Ogrencilerin %10,6’s1 acil
kontrasepsiyon ydntemlerini daha énce kullandigimi belirtmistir. Ogrencilerin %58,5’i acil
kontrasepsiyon yontemleri hakkinda bilgi almak istedigini, bunlarin %75,81 ise bu bilgiyi
saglik calisanindan bilgi almak istedigini belirtmistir. Ogrencilerin %79,3’li cinsel
saglik/iireme sagligi konularinda danigmanlik ve hizmet veren bir birimin kurulmasini,

%68,8’i de bu birimin ADU-GENC biinyesinde yer almasini istemektedir.

Aragtirma sonuclarina gore, kisa bir siire sonra mezun olacak olan Adnan Menderes
Universitesi fakiilte ve yiiksekokullarmin son smiflarinda okuyan o6grencilerin acil
kontrasepsiyon yoOntemleri ve lireme sagligi bilgileri yetersizdir. Acil kontrasepsiyon
konusunda bilgilerinin yetersiz oldugunun ve Dbilgi, damismanlik ve hizmet

gereksinimlerinin farkinda olan Ogrenciler biiyilkk bir oranda acil kontrasepsiyon



bilgi/hizmet ve danismanlik almak istemekte, bu bilgiyi en cok ADU-GENC’te kurulacak

bir birimden ve saglik personelinden almak istemektedir.

Calisma sonuglarina gore; liniversitemizde genglerin acil kontrasepsiyon ve cinsel
saglik/tireme saglig1 konularindaki saglik diizeylerinin yiikseltilmesi i¢in egitim ve hizmete
yonelik planlama ve uygulamalar yapilmali, bir birim kurulmalidir. Klinisyen ve
akademisyen hemsireler, yapilacak egitim, hizmet ve danigsmanlikta; planlama, organize

etme, yiirlitme ve degerlendirmede etkin bir sekilde gorev ve sorumluluk almalidirlar.
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tireme saglig1.



