
                                                              ÖZET 

 

     Çalışmamızdaki amaç ooferektomize ratlarda, östrojen replasman tedavisi 

(ERT) ve bu tedaviye eklenen melatonin (MT) veya dekspantenol (Dxp) tedavisinin  

antioksidan  parametreler üzerine etkisininin belirlenmesidir.  

 Elli adet dişi Wistar albino sıçan kullanıldı. Kontrol grubu dışında diğer ratlara 

anestezi eşliğinde ooferektomi uygulandı. Tedavi öncesi menopoz gelişimi için üç 

hafta beklendi. 14 gün tedavi verildi. Sıçanlar yedi gruba ayrıldı; kontrol grubuna (n=8) 

herhangi bir işlem uygulanmadı, diğer gruplara ise (n=7) ooferektomi yapıldı. (Ovx): 

Ooferektomize,  (Ovx+E2): ooferektomize + östradiol (100 µg/kg/gün), (Ovx+E2+ 

MT5): ooferektomize + östradiol + melatonin (5 mg/kg/gün),  (Ovx+E2+MT20): Ovx + 

östradiol + melatonin (20 mg/kg/gün), (Ovx+E2+Dxp250): Ovx + östradiol + 

dekspantenol (250 mg/kg/gün),   (Ovx+E2+Dxp500): Ovx + östradiol + dekspantenol 

(500 mg/kg/gün). Östrojen subkutan, diğer ilaçlar intraperitoneal yoldan uygulandı. 

Kanda katalaz (CAT), süperoksid dismutaz (SOD), glutatyon (GSH), glutatyon 

peroksidaz (GPx), glutatyon redüktaz (GR), malondialdehit (MDA), nitrik oksit (NO) 

seviyelerine bakıldı. 

GSH seviyesi, melatonin (5–20 mg) ve dekspantenol (250-500 mg) tedavisi 

alan gruplarla kıyaslandığında, Ovx grubunda önemli düzeyde düşük bulundu. Ayrıca  

Ovx+E2 grubunda, Ovx gruba göre GSH seviyelerinde önemli derecede yükselme 

saptadık.   

 GR düzeyinde, tüm tedavi alan gruplarda kontrole göre anlamlı azalma 

saptadık. Ayrıca GR düzeyi, Ovx grup ile kıyaslandığında, diğer tüm gruplarda 

(Ovx+E2 ve Ovx+E2+MT5 dışında) anlamlı derecede düşük olarak saptandı. Tedavi 

gruplarında ise, Dxp alan gruplarda (250- 500 mg/kg/gün), melatonin (5 mg/kg/gün) 

alan gruba göre çok daha düşük bulundu. NO seviyelerinde, Ovx gruba göre, 

Ovx+E2+MT20 ve Ovx+E2+Dxp 250 gruplarında anlamlı yükselme saptandı.   

Gruplar arasında SOD, CAT, GPx ve MDA enzim değerlerinde istatistiksel 

olarak anlamlı fark saptamadık.  

Sonuç olarak ERT’ye melatonin veya dekspantenol eklenmesi, GSH ve 

antioksidan enzim seviyelerini etkileyerek, östrojenin antioksidan etkisine katkı 

sağlayabilir.  

 



Anahtar sözcükler: Östrojen, Ooferektomize rat, Oksidatif stres, Dekspantenol,  

Melatonin  

İletişim adresi: Adnan Menderes Üniversitesi Kadın Hastalıkları ve Doğum 

                          Anabilim Dalı  AYDIN / TÜRKİYE   

                           Tel:05357001654      

 

 


