OZET

Kronik obstriiktif akciger hastaligt (KOAH), hava yollarinda hava akiminin
kistilandig1 inflamatuar bir siirectir. Kronik ve kotiilesme ile seyreden bu siireg, dokuda
hipoksemiye yol agmakta, akcigerleri ve tiim vucudu etkilemektedir. Periferik sinir ve
kaslarda da bu siire¢ i¢inde harabiyet oldugunu gosteren calismalar mevcuttur. Fakat bu
caligmalarin sayis1 ve var olan harabiyeti ortaya koyma konusundaki duyarliliklar sinirhdir.

Bu ¢alismada KOAH tanis1 almis olgularda ve normal bireylerde, sinir ve kasi
degerlendiren sinir iletim incelemesi, motor tinite potansiyel analizi, inteferans patern analizi,
makro elektromiyografi ve akson sayimi yontemleri kullanilmistir. Kronik obstriiktif akciger
hastalig1 olgularinin normal bireylerden farklt olup olmadigr ve bu yontemler ile normal
bireylerden hangi oranda ayrilabilecegi incelenmistir.

Calisma Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Néroloji ve Gogiis
Hastaliklar1 ABD’da gerceklestirilmistir. Tamami erkek olan yas olarak benzer ( KOAH
63,09+7,65; nomal 61,50+7,27) 32 KOAH ve 28 saglikli goniillii olgu (toplam 60) ¢alismaya
alimmustir.

Sinir iletim c¢alismasinda, KOAH grubunda ulnar duyusal latans ve hiz, sural
duyusal siire ve latans, ulnar motor distal latans degeri farkli bulunmustur (latans ve siire
uzun, hiz yavaglamis). Her iki gruptaki anormallik orani istatistiksel olarak farkli degil iken,
(KOAH % 40,6; normal % 21,4) KOAH grubunda 1,89 kat daha yliksek anormallik orani
izlendi. Sinir etkilenmesi izole duyusal, izole motor ya da mikst tipte olabilir iken, sinir
etkilenmesi ile hastalarin yas ve KAOH derecesi arasinda iliski saptanmadi. Motor {inite
potansiyel analizinde KOAH grubunda, MUP’lerde faz ve déniis degerlerininin arttig, siire,
alan, alan / amplitiid oran1 ve size indeks degerinin kiiciildiigii izlendi. interferans patern
analizinde KOAH grubunda MUP’lerin déniis, aktivite, kisa segment sayis1 degerlerinin
arttig1 ve amplitiid degerinin de kii¢iildiigli gozlendi. Tahmini motor iinite sayimi1 ile KOAH
grubunda tenar ve hipotenar bdlgede bir fark izlenmez iken tibialis anterior kasinda daha iyi
motor {inite sayisi1 elde edildi. Makro EMG ile KOAH grubunda normal grup ile benzer
sonuclar elde edildi.

KOAH olgularinda sinir harabiyeti her tiirde gozlenebilir. Biz goriilme sikliklari
arasinda istatistiksel bir fark gdzlemedik ama sinir harabiyeti goriilme oranit KOAH grubunda
daha yiiksek idi. MUP analizi ve interferans patern analizi sirasinda elde edilen bulgular kas

liflerinde kayip ve lif caplarinda farklilagmalar oldugu zaman gozlenen bulgulara



benzemekteydi. Bu bulgular patoloji ¢alismalarinda gézlenen tip I kas lifi kayb1 ve tip II kas
lifi artis1 bulgularinin elektrofizyolojik yansimalar1 gibi goériinmektedir. Makro EMG
analizinde gruplar arasinda bir fark olmamasindan dolayi, KOAH hastalarinda motor iinite
alaninda genisleme olmadigimi diisiindiirmiistiir. Akson sayimi yonteminde gozlenen fibular
MUNE degerinin daha iyi elde edilemesi agiklanamamuistir. Yapilan biitlin elektrofizyolojik
caligmalar temel bilesenler analizi ve ayirma analizi ile incelendiginde gruplar % 68,3
oraninda dogru olarak ayirt edilebilmistir. Burada en ¢ok ayirt edici degerler ulnar duyusal

iletim hiz1 ve biseps braki kasi1 interferans patern analizi degerleri olmustur.
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