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OZET

HERBAL TEMALI BATI ANADOLU SIKKELERI

Hiiseyin TAYLAN

Yiiksek Lisans Tezi, Arkeoloji Anabilim Dali
Danisman: Yrd. Dog. Dr. Rafet DINC
2017, 251 sayfa

Insanlik tarihi ile paralel sekilde ilerleyen tedavi yontemleri, dogal sartlara
uyum saglamak ve zor kosullardan korunmak i¢in devamli gelismistir. Insanlar,
rahatsizliklarina ¢6ziim yolu bulmak amaciyla gevrelerinde bulunan bitkileri
gozlemleyip, zamanla kullanimini tecriilbe etmislerdir. Toplayicilik yaparken
deneme ve yanilma yoluyla tibbi agidan 6nemli oldugunu fark ettigi bitkileri,
kendisi i¢in fayda saglayan diger Snemli tiir bitkiler gibi kiiltiirline almis ve
islahim1 yapmustir. ilk baslarda, kendisine faydasi olduguna inandig: bitkileri
sadece yiyerek hastaliklarina c¢are arayan insanoglu, daha sonra tedavide
kullandig1 bu bitkilerin 6zlinii veya daha dogrusu etken maddesini kesfederek,
rahatsizliklari i¢in bilingli sekilde ilag elde etmeye baglamistir.

Bu calismada, Bat1 Anadolu kent sikkeleri {izerinde betimlenen bitkilerin,
bir sembol olarak kullanimi disinda, tedavide ne gibi bir kullanimi olduguna ve
onemine deginilmistir. Bitkilerin antik donemdeki saglik alaninda kullanimlari ve
sagladiklar1 faydalar ile birlikte, glinlimiizdeki kullanimlarinin benzerlik ve
farklilar1 ele alimmistir. Bununla birlikte tez konumuza yonelik yapilan ¢alismada
ele aldigimiz kimi bitkilerin, genel yaklagim disinda bir bagka tiir bitki de
olabilecegi irdelenmistir. Bu bitkilerin, sikkelerin basildig1 tarihlerdeki herbal
olarak kullanimi ve saglik agisindan ©6nemi, mevcut literatiirdeki bitkilerle
kiyaslanarak yeni bir bakis akist kazandirmak amaglanmistir.

Anahtar sozciikler: Bati Anadolu, Sikke, Herbal, Saglik.
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ABSTRACT
HERBAL THEMED WESTERN ANATOLIAN COINS

Hiseyin TAYLAN

Master Thesis at Archaeology
Supervisor: Yrd. Dog. Dr. Rafet DINC
2017

The treatment methods developed in parallel with the history of mankind
have constantly evolved to adapt to natural conditions and to protect them from
difficult conditions. People, observing plants found in the environment in order to
find a way to solve the disease, they have experience in the use of time. When
collecting, people experimented and mistakenly found the plants that he found to
be medically important, but the same time took and cultivated the cultures as well
as other important plants that were beneficial to him.

In this study, besides the use of plants depicted on western Anatolian city
coins as a symbol, what kind of use is it in treatment and its importance is
mentioned. Plant together with the use and benefits they provide in the health area
in ancient times, today the similarities and different areas of use are addressed.
Nevertheless, it has been examined that some of the plants that we have studied in
the study for thesis position may be a plant other than the general approach. The
purpose of these plants is to provide a new insight into the use of herbs as herbal
herbs on the dates they were printed and to compare them with those of the current
literature.

Keywords: Western Anatolian, Coins, Herbal, Health.






ONSOZ

Insanlik tarihi ¢cok eskiye giden Anadolu’da, yapilan arkeolojik calismalar
ile birlikte bircok antik donem kent ve kent dis1 yerlesimlerinde saglik kavramina
ve bu baglamda kullanilan, herbal 6zelligi olan bitkilerin izlerine rastlamaktayiz.
Antik donemde bitkilerin betimlendigi alanlar duvar resimlerinden adak taslarinda,
seramiklere ve niimismatik buluntulara kadar ¢ok genis bir alanda goriilmesine
ragmen bu calismada, konu ile sinirh olarak Bati Anadolu kent sikkelerinde
goriilen herbal betimler ele alinmigtir.

Oncelikle bu ¢aligmanin secilmesinde ve calisma sirasinda engin bilgi ve
tecriibeleri ile bana yol gosteren Saygideger Hocam, Sn. Yrd. Dog¢. Dr. Rafet
DINC’e tesekkiirlerimi bir borg bilirim.

Hayatimin her déneminde, hi¢ bir zaman maddi, manevi desteklerini ve
inanglarin1 benden esirgemeyen basta sevgili aileme, ayrica Gontil ve Onur
Taylan’a, destegi ile her zaman yanimda olan ¢ok degerli Sayin Okkes Erdogan’a,
Filiz ve Murat Toprak’a, ayrica Biisra Ozlem’e sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.
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SIMGELER VE KISALTMALAR LIiSTESI

- : Sikkeler tizerinde bulunan lejantin harflerinin arasindaki bosluk.

/ : Sikkeler tizerinde bulunan kelimelerin alt sirada devam etmesi, alt alta
yazilma durumu.

[ : Sikkeler tizerinde meydana gelen asinma veya tahribattan dolayi, lejantin
okunamayan kisminin, tahmin edilerek yazilmasi.

Ae : Bronz.
a.g.e : Adi gecen eser
Ar : Glimiis.

Bkz : Bakiniz.

Cm  :Santimetre.

El : Elektron.

Gr . Gram.

Imp  : Roma Imparatorluk Dénemi.

1.0 - fsa’dan Once.
Lev . Levha.

Mm  : Milimetre.
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GIRIS

Tabiat1 itibariyle insanoglu devamli cevresiyle etkilesim halinde olup,
etrafinda olan olaylar gozlem cerg¢evesinde inceleyerek, bir sonug¢ bulma veya
anlamlandirma yoluna gitmistir. Bu sebeple insanoglu, antik déonemde viicudunda
meydana gelen rahatsizliklari, yine cevresini gozlemleyerek anlamlandirmaya
calismis olmalidir. Cevresindeki etobur hayvanlarin genel olarak et tiiketmesinin
disinda zaman zaman bulunduklar1 floradaki bitkileri de yediklerini gérmiis ve bu
durumu hayvanin bir rahatsizligt olduguna yormustur. Boylece biinyesinde
meydana gelen rahatsizliklari, gozlemledigi yaban hayvanlarimi taklit ederek,
cevresindeki yetisen bitkileri yiyerek gidermeye calismistir. Cogu zaman
avciliktan eli bos donen insanoglu, toplayicilik da yaparak, hayatinin biiyiik bir
boliimiinii ¢evresindeki bitkileri 6grenmeye ve deneyimleriyle birlikte hangi
bitkinin yararh (doyurucu veya iyilestirici) hangi bitkinin zararl (zehirli) oldugunu
anlamaya adamistir. Bunlar1 yaparken bir¢ok insan zarar gormiis hatta Olmiis
olmalidir. Binlerce yil siiren deneme, yanilma ve dgrenmenin ardindan, devamli
sonraki nesillere aktarilan bu bilgiler, zamanla tedavi ve ilag yapiminin dogmasina
vesile olmustur. Ozellikle yerlesik hayata gecisle birlikte, kendisi icin faydali olan
bu bitkileri kiiltiiriine alip 1slah ederek gerektiginde kullanabilecek duruma
gelmistir. Boylece, bitkilerle daha i¢ ige olan insanoglu, bitkilerin herbal agisindan
tedavi edici Ozelliklerini kavrayarak, dogrudan tedaviye doniik olarak

kullanabilmistir.

Herbal kelimesi anlamca dogadaki bitkileri ifade ederken, genellikle saglik
acisindan faydast olan bitkileri ve bu bitkilerden elde edilen bilesenleri
tanimlamakta kullanilir.' insanlar, yasadiklari donem igerisindeki mevcut saglik
anlayisin1 destekleyen ve kendileri i¢in faydasini gordiikleri bitkileri kullanarak
bunlardan drog veya ilag elde etmislerdir. Geleneksel tedavi, ekonomik olarak
cerrahi miidahalelerden daha ucuz olmasi, ulasilabilirligi ve viicuda yan etkisinin
daha az ve acisiz olmasindan dolay1 saglik acisindan binlerce yildir kullanilan ve
tercih edilen alternatif bir yontem olmustur.

Insanoglu, sebebini gdziiyle gorebildigi veya bir silahin neden oldugu agik
yaralar disinda, viicudunda meydana gelen, nedenini tam olarak kavrayamadigi

rahatsizliklari anlamlandiramayip, tanrilara yormustur. Ornegin, Hititlerde ayrica

'Barnes, Anderson and Philipson, 2007: 1.



din adam da olan halk hekimleri, salgin hastaliklarin gilinahkar insanlar
cezalandirmak i¢in tanrilar tarafindan yollandigina ve bu nedenle ancak hastaliga
sebep olan tanriyr sakinlestirerek hastaligin iyilesebilecegine inamirlardi®. Boylece
tanrilardan geldigine inandiklar1 bu rahatsizliklara karst biiyii, kurban gibi dinsel
yollar1 tercih ederek sifa bulma yoluna gitmislerdir. Buna ragmen herbal tedaviyi
g6z ardi etmeyip, mistik ve majik tedavi edici secenekler ile birlikte bitkileri
kullanmaya devam etmislerdir. Sonucta antik donem insani, felsefe ve bilimin
gelisimine kadar basitce sifa bulmayr umdugu ilact kullanmis ve hastalikla

iligkilendirdigi tanrilart memnun etmek i¢in dini ritliellere bagvurmustur.

Daha sonra, yazinin kesifle birlikte tedavi ve ilag yapim bilgileri kalic1 bir
sekilde sonraki nesillere aktarilmis ve oldukca genis bir bilgi birikimi ortaya
cikmigtir. Bilgi birikimi aktariminin bir nevi resmilik kazandigi Asklepion’larda
usta ¢irak iligkisi igerisinde bilgiler nesiller boyu aktarilmaya devam etmis ve
tedavide daha etkili yontemler bulunmustur. Bununla birlikte Hellen diinyasinda
ortaya ¢ikan felsefe akimin sorgulayici yapist da tipta uygulanmaya baslanmaistir.
Insanlar, felsefi diisiincenin ve bilgi birikiminin tedavide kullanilmasiyla birlikte,
hastaliklara karst daha somut adimlar atar olmustur. Hipokrates gibi hekimlerin
sorgulayici felsefe anlayisi ve mevcut tip bilgisini harmanlamas: ile birlikte, artik
hastaligi dair sorunun ne olduguna iligkin fikirler ortaya atilarak, dogrudan
tedaviye yonelik calismalar yapilmistir. Bu akim Oylesine etkili olmustur ki,
Bithinia’li Asklepiades gibi hekimler tarafindan gelistirilerek, insan viicudunun
atomlar gibi kiiciik pargalardan olustugunu, hastaligin ise bu pargalarin uyum
icerisinde olmamasindan kaynaklandigi® savina evirilerek bir nevi problemin

sebebine yonelik net bir fikir sahibi olmak amaglanmistir®,

*Ceran, 2008: 3.

*Bayat, 2010: 134-135.

“Pek ok tapmak Asclepiadae olarak adlandirilan rahipler tarafindan kurulmus ve
yiizyillarca tedavi merkezleri olarak kullanmilmistir. Rahipler, tanrimin soyundan
sayilmislardir ve ellerindeki bilgiyi kendilerinden sonra gelenlere aktarmislardir. Bu rahip-
hekimlerin disinda, latros denen bir kisim hekim, latreion veya Taberna denilen odalarda
hasta bakarlardi. Baghekimlerin (arkhiatros), yonetimi altinda olan Asklepionlar’da
oncelikle teshis (problema) konulur, daha sonra hasta uykuya (incubatio) yatirilirdi. Eger
hastanin durumu ¢ok agir ve agik yaralar1 varsa gerekirse kheirourgia (cerrahi miidahele)
uygulanirdi. Bu hekimlerin maaslar1 devlet tarafindan veya bagislarla karsilanir ve zaman
zaman halktan, bugday veya latrikon denilen vergi alinirdi. Boylece halk sagliginin
devamhiligi sigorta altina alinirdi, detayli bilgi i¢in bkn: Yoket, 2003: 78,
http://hasanmalay.com/index.php/anasayfa (son erisim tarihi 31.05.2017).
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Bitkilerin, hastaliklarina kars1 tedavi edici giiclinii fark eden insanoglu,
kullandig1 bu bitkileri sadece 1slah etmekle kalmayip, ayni zamanda mistik
inaniglarma ve giindelik yasantisinda da ¢esitli alanlarda kullanarak nesnel
gerceklerle ilintileme ihtiyac1 duymustur. Insanoglu bitkilerden, giindelik yasamda
ihtiyaci olan gesitli materyalleri elde etmek i¢in ayrica beslenmede gida maddesi
ve farkli bir tad olarak faydalanmislardir. Bununla birlikte, kendisine
hastaliklarinda veya rahatsizliklarinda iyilestirici veya acisini hafifletici sekilde
fayda saglayan bitkilerin giiciiniin tanrilardan geldigine inanarak, bitkilere ¢esitli
anlamlar yiiklemistir. Rahatsizliklarinda faydasini gordiigii bu bitkilerin, bilingli
sekilde 1slahimi yaparak ekonomik olarak kendisine fayda saglamistir. Bu agidan
flora bakimindan oldukc¢a zengin olan Anadolu topraklari, biinyesinde barindirdigi
cesit ve tiirler ile diger cografyalardan ayrilmistir. Ornegin, antik dénemde incir
birgok bolgede yetigse de, 6zellikle Caria inciri (ficus Carica) digerlerinden daha
degerli goriilmiis ve ekonomik anlamda getirisi daha fazla olmustur®,

Antik donem insani, kendisine fayda saglayan herbal 6zelligi olan bitkileri
hayatinin birgok alaninda betimleme ihtiyaci duymustur. Herbal orijinli
betimlenmis olan bitki ve agaclarin epigrafik, filolojik ve niimismatik verilerde de
sikkelerde belirtildigi sekilde, tanimlandig: bilinen bir gergektir. Bu ¢aligmada ise,
Bati Anadolu florasina doniik, betimlenmis sehir sikkeleri incelenmistir.® Bu
baglamda antik donem Bati Anadolu kent devletleri, florasinda barindirdigi
bitkileri sikkeler lizerinde betimleyerek, kentin cografyasini, kentte bulunan kiilti,
bitkinin sifa verici 6zelligini veya beslenmeye dayali enerji verici ve hastaliklara
kars1 bagisikligini giiclendirici ve koruyucu 6zelliklerinden dolayi, darp ettirdigi
sikkeler {izerinde gosterme ihtiyaci duymustur. Bu ¢alismanin ¢ikis noktasi ise
antik dsnem Cyrene’ ve Selinus® kent sikkelerinde gériilen silphium ve maydanoz

bitkileri olmustur.

*Malay, 1983: 52.

®19. yiizyil sonlarma dogru Smyrna’da ele gegmis olan bir mezar tasimn iizerinde
OPITANIQN (kekikgi) ifadesi ve kekik betimlemesi yer almaktadir. Hasan Malay’a gore bu
kisi biiytik ihtimalle kekik ve bundan elde edilen ilaglarin ticaretini yapmaktaydi, detayli
bilgi igin bkz: http://hasanmalay.com/index.php/felsefe/i (son erisim, 01.06.2017).
"Giiniimiizde Libya, Bingazi civarlarinda bulunan, 1.0. 630 yilinda Dor’lar tarafindan
kuruldugu diisiiniilen, kiy1 kenti; detayl1 bilgi i¢in bkz: Sahin, 2000: 138.

8Giiniimiizde italya, Sicilya’da bulunan, Yunan kolonistler tarafindan 1.0. 7. yiizyilda
kurulan kent; detayli bilgi i¢in bkz: Pilinius, NH: III. 10, 218.


http://hasanmalay.com/index.php/felsefe/i

Antik donemdeki kullanilan tiirii yok olan silphium (Lev. XV. 249) bitkisi,
giiniimiiz Libya iilke sinirlar icerisinde yer alan ve ozellikle Cyrene kenti ile
iligkilendirilmis bir bitkiydi. Kentin cografi 6zellikleri olan kuru toprak ve az yagis
bitkinin bu bolgede endemik olarak yetisebilmesine olanak sagliyordu®. Bitkinin
oldukga iin kazanmasi ise bir tat verici olarak mutfakta kullanimindan ziyade, bir
ilag olarak kullanimi olmustur. Antik donemde bizzat hekimlerin dahi tavsiye
ettigi bu bitki, Akdeniz cografyasinda dogum kontrol ilaci olarak kullanilmistir™.
Hal boyle olunca degeri hizla artan silphium bitkisi, endemik bir bitki roliinden
styrilarak bir ila¢ olarak iinlenmistir. Sikkeler iistiinde oldukga farkli sekilde
betimlenmesine ragmen Ozellikle giiniimiiz kalp sembolii ile birlikte kullanimi
dogrudan kullanimima yonelik bir isaret vermekte ve saglik agisindan degeri
vurgulanmaktadir (Lev. XV. 250). Buna ragmen bulundugu dénemde ve 6zellikle
Roma zamaninda oldukg¢a fazla kullanimi ve 1slahinin yapilmamasindan dolayi
soyu hizla tiikenmistir. Bitkinin soyunun tiikenmesindeki en biiyiik etmen ise,
yabani olarak yetismesi ve 6zelliklede kokii ile birlikte kullanimidir™.

Bitkinin dogum kontrol ilaci olarak kullanimina iligkin ilk bilgiler
Hipokrates tarafindan verilmistir; Hipokrates, silphium’un 6nce Yunanli kadinlar
tarafindan daha sonra ise Romali kadinlar tarafindan dogum onleyici 6zelligi igin
kullanildigini anlatir. Doktorlarin tavsiyesi ile su ve nohut boyutunda bir regine ile
karistirilan ~ silphium  suyunun ayda bir kez diizenli sekilde alindiginda
yumurtaliklart baglayarak ve dollenmeyi engelledigini belirtir. Ayrica 6lii bebegin

viicuttan atilmasini da sagladigim anlatir',

1.0. 372 yilinda Eresus’da dogmus olan Theophrastus, silphium hakkinda
detayli bilgi veren bir diger yazardir. Hellen diinyasinin yaninda Orta Dogu
cografyasinin bitkilerini de inceleyen Theophrastus, silphium ve papiriisiin Kuzey
Afrika’da yetisen oldukga ilging bitkiler oldugunu belirterek sunlari aktarmistir;
Silphium un biiyiik ve kalin bir kékii vardwr, aym zamanda gévdesi de olduk¢a
kalindir bu haliyle kerevize benzemektedir. Eger et ile yapilan yemeklere
haslanmis veya kizartilmis olarak konulursa lezzet verir. Bundan, icecek olarak iki

sekilde suyu alimir, biri kokiinden digeri ise govdesinden. Olduk¢a ender olarak

°El-Athram, 1984: 24.
®Dbavesna, 1985: 196.
UNeils, 2000: 1.

2Cretu, 2011: 59.

4



yetisen bu bitki yabani olarak Libya ve c¢evresinde, ozellikle Cyrene’ de
yetismektedir®.

Dioscorides ise silphium hakkinda su bilgileri not etmistir; Silphium,
Ermenistan, Suriye ve Libya’da yetismektedir. Kokii ates diisiiriicii, sindirim
zorlugu, iltihapli yaralarda ve bosaltim sorunlarinda kullanilir. Yag ile
kanigtirlddiginda ¢iiriikleri iyilestivir (deri hastaliklarinda). Sarhosluga karsi iyi
gelir ve agzi temizler, bununla birlikte mideyi de temizleyerek sarhoslugu gegirir.
Bu bitkiden, yapraklarindan ve kokiinden elde edilen meyve suyu lezzetlidir. Eger,
keten bir beze dokiiliip dislerin etrafina sarilirsa dis hastaliklarina iyi gelir, ayrica
sirkeyle birlikte bir keten beze dokiiliip képek isingimin iistiine sarilirsa da iyi
gelir. Akrep 1sinigina karsi once yarayi kaziyp, daha sonra yagda seyreltilmis

silphium suyu, yara olan yere dékiiliirse zehrin etkisini azalt™ der.

Pilinius, ise Cyrene’ de yetisen silphium’un bir tanesinin bir giimiise
satildigii ve ¢ok kiymetli oldugunu®, yapraklarinin, kiirtajda kullamldigini veya
daha ana rahminde bebegi Sldiiriip, dogumun olmasim engelledigini anlatir™.
Sezar’in tiranligim ilan edip hazineye el koydugunda, igeride altin ve glimiisiin
yaninda yaklasik 1500 pound (680kg) kadar silphium un da oldugunu gormiistiir.
Pilinius, kendi zamaninda bu bitkinin pek bulunmadigini, ¢linkii vergi toplayicilar
tarafindan biiyiik karlar elde etmek i¢in heba edildigini ve sonunda koyunlara yem
oldugunu belirtir. Sadece bitkiye ait bir sapin bulundugunu ve bu sapin imparator
Nero’ya hediye olarak verildigini anlatir (Valentina, 2004: 24-30). Cyrene
silphium 'undan bulunamadigini sadece etkisi daha diisiik (belki de bagka bir tiirii)
olan Persia ve Armenia bolgelerinde olan silphium’larn kaldigini belirtir'’. Bu
yazarlarla birlikte Heredot, Galenos ve Strabon da silphium hakkinda benzer
bilgiler vermistir.

Anlagildigr iizere, silphium antik donemde oldukc¢a kiymetli bir bitki
olarak goriilmiis ve o kadar popiiler olmus ki Roma Imparatorluk déneminde soyu
tikenmistir. Bitkinin besin olarak tiiketilmesi disinda ise asil kullanimi saglik

BHelbig, 2012: 41-45; Valentina, 2004: 8-15.
Yvalentina, 2004: 19-21, (yazarin kendi gevirisi).

5pjlinius, NH: XIX. 38, 46.
1®E|-Athram, 1984: 24.

YPilinius, NH: XVI. 143, XVII. 259, XVHI. 308, XIX. 38-48, XX. 34. 56, 80, 90, 141,
XXN. 101-106, XXXI. 120; Ayrica bkz: Parejko, 2003: 923-927.



acisindan olmustur. Bu denli bir 6neme sahip olan bitki, oldukca pahali fiyatlara
satilmis, hatta degerli bir agirlik olarak hazinede dahi kendine yer bulmustur. Bu
oneminden dolayi, sikkeler iistiinde, kentin cografi 6zelligi ve genel bitki oOrtiistine
dikkat ¢ekmekten ote, 6rneklerde goriildiigii gibi dogrudan saglik agisindan 6nemi
vurgulanmustir.

Tez konusunun ¢ikis noktasi olan bir bagka bitki ise maydanoz (Lev. XV.
251) olmustur. Antik donem kent sikkeleri {izerinde bu bitki Selinus kent
sikkelerinde goriilmektedir. Pilinius’a gore, maydanoz, Selinus kentinin kuruldugu
bolgede yabani olarak olduk¢a fazla bulunan bir bitkiydi®. Antik dénemde
maydanoz, Selinus kenti i¢in ayrica bagka bir 6neme sahipti. Besin olarak tercih
edilmeyip oOzellikle tiiketilmemesine ragmen maydanoz, tedavi sanatinda tipki
Hellen toplumlarinda oldugu gibi Roma’da da, zehirlenmeyi 6nleyici 6zelliginden
dolay1 bahgelerde kiiltiirii yapilan sifa verici bir bitki olarak kullanilirdi™. 1.0. 3.
ylizyilda Romalilar, maydanozu, bocek sokmasina karsi kullanmis ve kokusunun
sivrisinekleri uzak tuttugunu ayrica sivrisinek sokmasina karsi iyi geldigini fark
etmislerdir. Bununla birlikte, kokusundan dolay1 parfiimeride kullanmiglar, agizda
¢igneyerek kotii kokulari uzak tutmada kullanmuslardir®. Maydanozun besin
maddesi olarak tercih edilmemesi, hatta donem insanin diyetinde kendine yer
bulamamasina ragmen bahgelerinde Ozelikle yetistirmesi, bdlge insaninin bu
bitkiyi, sivrisinek sokmasi gibi rahatsizliklarima karsi devamli elinin altinda
bulundurmasina sebep olmustur. Gilinlimiizde ise yapilan kimi ¢aligmalarla antik
donemdeki kullanimu tekrar tecriibe edilmis ve sivrisinek sokmasinda etkili oldugu

gbzlemlenmistir®.

Yukaridaki bilgiler 1s18inda, antik donem kent toplumlari, sikke darp
ederken tizerinde betimledigi bitkileri, sadece bitkinin dinsel bir sembol, kentin
cografi oOzelligini gosteren bir unsur veya ticari dneme sahip bir mal olarak
kullanmanin disinda, ayn1 zamanda dogrudan saglik acisindan Onemini de
vurgulamiglardir. Bu dogrultuda tez konusunun ¢ikis noktasi, Bati Anadolu kent
sikkelerinde siklikla goriilen bitki betimlerinin saglik konusunda degerlendirilmesi
olmustur. Bir bitkinin neden sikke {istiinde betimlendigini anlamaya yonelik

¥pijlinius, NH: 111. 10, 218; Pilinius’a gore kent sikkelerinde maydanoz goriilmesinin
sebebi, kentin kuruldugu cografyada bu bitkiden oldukga fazla bulunmasrydi.
Fraser and Whish, 1997: 40.

2ECHO, 2016:1.
'K hater and Shalaby, 2008:107-112.
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yapilan bu c¢aligmada, bitkilerin saglik agisindan Onemi sorgulanmig ve sikke
iizerinde goriilmesinin bir nedeni olarak bu konuya dikkat cekilmistir. Zira Bat1
Anadolu kent sikkelerinde goriilen bitkiler, sikkelerin darp edildigi donemlerde
oldukga kiymetli ve degerli goriilmiistiir. Incirin, zeytinin, giiliin, {iziimiin veya
farkli bir bakis agisiyla yaklastigimiz, sigla agaci ve Akdeniz saparnasi gibi
bitkilerin, bir besin maddesi veya mitolojik olarak anlamlar1 olmasinin diginda,
giindelik hayata dogrudan etki eden tedavi edici bir ilag olarak kullanimlar1 da
gOrilmiistir.



1. ARASTIRMA HAKKINDA ACIKLAMALAR

“Herbal Temal1 Bat1 Anadolu Sikkeleri” baslikli ¢alismanin amaci, sikke
darp eden kentlerin, hangi bitkileri sikkeler lizerinde betimledigini tespit etmektir.
Bu bitkilerin, antik dénemde sikkeler {izerinde goriilmesindeki temel diislinceyi
anlamak adina oOncelikle saglik alanindaki faydasina daha sonra mitolojik ve

ekonomik énemine deginilmistir.

Giris kisminda da ifade edildigi iizere, silphium bitkisinin sikkeler
lizerinde goriilmesinin amaci saglik agisindan fayda saglamasidir. Bu ¢ikis
noktasiyla birlikte Bati Anadolu sikkelerinde goriilen bitkilerin de bu diisiince
benzer amagla darp edilmis olabilecegi, saglik alaninda kullanimlar1 ve dnemleri
ile ele almarak degerlendirilmistir. Bu baglamda c¢alismanin ilk asamasi,
Kuzeybati Anadolu’dan itibaren, Bati Anadolu’da sikke darp eden kentlerin,
kullandiklar1 bitkisel motifli sikkeler kronolojik olarak gruplandirilmigtir. Daha
sonra kullanilan bu bitkilerin hangi ¢esit veya tiir bitkiler oldugu tespit edilerek,
botanik bilimine uygun olarak sistematik ve biyolojik O6zellikleri arastirilip,
sikkeler {iizerinde goriildigii donemlerdeki saglik alaninda kullanimi, yazil
kaynaklar ve arkeolojik verilerle ele alinmistir. Kentlerin sikke darbinda neden bu
bitkileri kullandiklari, ¢ok yonlii aragtirilarak, dinsel, ekonomik ve saglik alaninda
kullanimlar1 degerlendirilmistir. Caligma sirasinda sikkelerin iizerinde goriilen
kimi bitkilerin, genel literatiirde bahsi gecen bitkiler disinda baska tiir bir bitki de
olabilecegi gdzlemlenmistir.

Sikkeler ayr1 ayri incelenip, toplu olarak degerlendirildikten sonra elde
edilen veriler, caligmanin sonu¢ bdliimiinde kisaca Ozetlenmistir. Yapilan
calismada konunun daha kolay anlasilabilirligi ve yorumlanabilirligi i¢in, ayrica
tablolar, grafikler, resimler ve haritalardan faydalanilmistir.



2. HERBAL BETIiMLI SiKKELER
2.1. incir
2.1.1. incir Betimli Sikkeler (Lev. 1.)

Antik donemde iizerinde incir betimlemesi kullanmig kentlerin sikkelerini
inceledigimizde, bu kentlerin lokasyonlar1 gilinlimiizde Caria incirinin yetistigi
bolgeyi isaret ettigi goriilmektedir. 1.0. 6. yiizyilin baslarinda, Kamiros, Lindos ve
lalysos Caria bolgesinde sikke basmaya baslayan kentlerdendir. Rhodos adasinda
bulunan Kamiros kenti, Aigina oOl¢iisiinde glimiis staterler basmis ve kentin
kullandig1 ilk sikke tiplerinde, 6n yiizde incir yapragi goriiliirken arka yiiziinde
kare incus (Lev. L. 1) goriilmektedir®. Genel olarak bu sikke tipi, 0.5 ve 1.5 gram
agirliginda olup 0.8mm ve 12 mm. arasinda bir ¢apa sahiptir (Lev. 1. 2). Caria ve
hemen hemen ayni tarihte lonia’nin da sikke darp etmesiyle birlikte sikke darb1 bu
bolgeden Ege adalar1 ve Yunan topraklaria ulasmistir®. Kamiros ve Idyma ile
benzer sekilde on yiiziinde incir yapragi olan sikke tipleri aymi tarihlerde
Thessalia’da gorilmektedir.

Uzerinde incir yapragi goriilen sikkeler Kamiros ve Idyma tarafindan
yaklagik iki yiiz yil kadar standart tip olarak kullanilmaya devam edilmistir®.
Caria bolgesinde basilan bu ilk 6rnekli nadir sikkelerde, kentler genellikle dogadan
esinlenmis veya ic¢inde bulunduklari mevcut birligin kutsal-dinsel &geleri ile
birlikte geometrik (kare-incus) sekilleri islemislerdir. Motifler sikke yiizeyini
hemen hemen kaplayacak sekilde damgalanmistir (Lev. 1. 3). Kamiros
sikkelerinde, karakteristik motif olarak genellikle inciryapragi, KAMIPEQ lejanti

(Lev. I. 4) ve geometrik damga izleri goriilmektedir.

Kamiros sikke tiplerine benzer sekilde Idyma, sikkelerinin 5. yiizyil
orneklerinde 6n yiiziinde tanr1 Pan, arka yiizlerinde ise incir yapragi veya [-A-U-
M-1-O-N lejant1 (Lev. 1. 6) kullanmustir™. On yiizde Pan basi, arka yiizde kare

2Tekin, 1997: 100; Bu ii¢ kent daha sonra I.0. 470’de adanin kuzeydogu ucunda federal
bir baskent kurup adini, adanin adi olan Rhodos koyarlar. Kamiros, Lindos ve lalysos,
gelisimlerini siirdiirmekle beraber sikke basimi yavas yavas bagkente kayar; A.g.e.,
1997:100-101.

“Knight, 1836: 14.

**Tekin, 1997: 169.

»BMC Caria, L. XII: 8-10; Tekin, 1997: 98.



damga icinde incir yapragi (Lev. |. 5) olan giimiis drahmi ornekler ise Head
tarafindan M.O. 6. yiizyil basina tarihlendirilirken, Thompson M.O. 5. yiizyilin 2.
yarisinda sikke bastminin basladigini séylemektedir. Ashton ise M.O. ge¢ 5.- erken
4. yiizyila tarihlemistir®®. Ayni tipte basilan bronz sikkeler, Idyma’nin bronzdan
basilmis (Lev. 1. 9) erken sikkeleri icin bir ornektir ve 1.0. 400 civarina
tarihlenmektedir, bununla birlikte 6n ylizde Artemis olan O&rnekleri de
goriilmektedir (Lev. I, 7)%. Idyma bu yiizyilda, Atina dnderliginde Anadolu’daki
Pers egemenligine karsi kurulan Delos Deniz Birligi’ne iiye olmus ve birlige ait
vergi listelerinde 1.0. 453 tarihinde birlige diizenli olarak vergi 6demeye
baglamigtir. Bu tarihte kent Paktyes adinda bir kisi tarafindan yonetilmis ve kendi
adina sikke basmistir ve sikkelerin on yiiziinde yunus goriiliirken, arka yiizlerinde
incir yapragina sadik kalinmustir (Lev. 1. 8)%.

Incir agac1 cinsinin, Diinya’nin tropik alanlarinda birgok tiirii yetisse de bu
tirlerden ayr1 olarak, tat ve ticari agidan acgik ara 6nde olan ve bundan dolay:
Ozellikle kiiltiirii yapilan tiirli, Anadolu inciri denilen Ficus carica L.'dir. Strabon,
Cografya adli eserinde, Meandros nehri kenarinda verimli bir arazi oldugunu, bu
arazide bol miktarda incir iretildigini ve bolge halkinin bazilarinin bu incire ii¢
yaprakli® dedigini belirtmistir. Antik dénem yazarlarindan Hesiodos ise, incir
yapraklarmi tanimlarken, ‘’llkbaharda incir agacimin tepesinde kuzgun pengesi
gibi yapraklar gordiin mii?”’ dizeleriyle betimlemistir’®. Incir iklim sartlari
acisindan aradigi en elverisli subtropikal ortami Tiirkiye’de, Ege ve Akdeniz
bolgelerinde bulmustur. Ege bolgesinde Bakirgay, Gediz, Kiigliik Menderes, Biiyiik
Menderes vadileri ve kiyr kesim incirin ticari anlamda en ¢ok tercih edilen
yetistirildigi alanlardir. Bu alanlar i¢cinde Biiyiik Menderes vadisinin orta kesimine,
diger bir deyisle Aydin yoresi incir agacinin yetismesi bakimindan aradigr iklim

sartlarint1 buldugu yerdir. Anadolu incirinin ekolojik olarak istekleri oldukca

#Ekici, 2013: 23.

2"Thompson 1981: 98.

#Sevin, 2002: 105-131.

“Strabon cografya, s. 163.

%%Hesiodos, sayfa 164; incire antik dénemde bazi kimselerin ii¢ yaprakli demesinin sebebi,
incir yapraklarmin normalde bes loblu olmasi, ancak kismen alt kisimda yetisen iki lobun
diger ii¢ loba gore kisa veya kiit kalmasiyla alakali olmalidir. Hesiodos’un incir
yapraklarint kuzgun pengelerine benzetmesi ise oldukca betimleyicidir, zira incir
yapraklarinin loblar1 orta kisimda hafifce genislerken uc¢ kisimlara dogru sivrilerek
uzamaktadir. Nitekim bu betimler sikkeler iizerinde dahi goriilmektedir.
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ekstrem bir bitki olmasinin ve bu kosullar1 saglayan bolgenin antik donemde Caria
ile anilmas1 ve daha sonra ticaret ile birlikte Akdeniz ve ¢evresine yayilmasinin
rolii g6z ard edilemez. Bolge insam inciri besleyici bir meyve® olarak kullanirken
ayn1 zamanda ticaretini de yapmaktaydi®’. Anavatan1 Anadolu olarak kabul edilen
Caria inciri, bir kiiltiir bitkisi olarak 6zellikle Hellenler ve Romalilar tarafindan
tiim Akdeniz ¢evresine ticareti yapilmis ve yayilmistir. Hellen ve Fenikeli ticaret
gemileri inciri, bugiinkii Aydin ve Mugla’nin i¢inde yer aldig1 Caria Bolgesi nin
degerli bir ekonomik iiriinii olarak gérmiis ve 1.0. 4. yiizyi1lda Caria’ da iiretilen
incirin Miletos limanlarindan tim Akdeniz ve ¢evresine ticaretini yapmuslardir®.
Buna gore incirin Akdeniz havzasina ve daha sonra Diinya’ya yayilmadan onceki
Anavatan1 Caria Bolgesi oldugunu diisiiniildiigiinde Ficus carica isminin, ticaret
yapildigr bolge disinda yetistigi bolgeyi de vurgulamak amaciyla kullanilmis
olmas1 muhtemeldir. Antik dénem yazarlarindan Pilinius’a gore, incir, yetistigi
bolge olarak Akdeniz, 6zellikle Caria cografyasina uygun bir bitkidir, ve istedigi
sicakligr alamadigr taktirde agacin zarar gorecegini su ciimlesi ile belirtmistir
...Thracia ve Pontus gibi kuzey bélgelerindeki ormanlarda oldugu iizere; eger kis
ortasinda havalar alti hafta ara vermeden soguk ve don yaparsa asma, zeytin ve

incir gibi agaclart aci ¢ekerlerdi’” > der.
2.1.2. incir Agacimin Biyolojik Ozellikleri

Ficus carical. (Caria inciri), plantaealeminin magnoliophyta béliimiiniin,
magnoliopsida sinifinin, rosales takiminin, morceae familyasinin, ficus tiiriine ait
bir cinstir. Akdeniz bolgesinde ve Ege' de meyvesi igin kiiltiirii yapilir. Incir

#! Herodot, incirin besleyici ve tath bir meyve olusunu, Kroisos’un Kyros’a agtig1 savasi

3

anlatirken Lydia’li Sandanis’in su sézleriyle ifade eder ... Agizlarimi tatlandirmak igin
incirleri ya da baska bir seyleri yoktur.”” Yine Herodot, Babil’deki palmiye yetistiriciligini
anlattig1 dizelerde “’...cogu yemis verir, yiyecek, sarap ve bal yapilir, biz incire nasil iyi
bakarsak, onlar da bunlara o kadar iyi bakarlar’' derken, incirin, sarap gibi sik tiiketilen
ve bal gibi tatlandirict bir etkisi oldugunu vurgulamistir. Detayli bilgi i¢in bkz: Erhat,
Herodot, s. 118-119.

%Malay, 1983: 50;  Athenaeus’a gore bir talanton (26.196gr) incirin fiyat, ii¢ oboldiir.”
Detayli bilgi igin bkz: The Histories of Polybius, 1986.

*Giinal, 2008: 563; Giinal’a gore incirin bilimsel adi olan Ficus carica ismi Caria
bolgesindeki limanlardan yapilan incir ticaretinden dolayr ismin kokeninin buradan
geldigini vurgulamigtir. Detayl bilgi i¢in bkz. Mawai, S., Husain, K. and Jantan, 1., (2013).
*Pilinius, NH. XVII: 37. 233.
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meyvelerinde seker, pektin, yag ve A, B, G vitaminleri vardir®. Taze ve
kurutulmus olarak yenilebilen bir meyvesi vardir. Incir, 1 metre ile 8-10 metre
arasinda degisen agaccik veya kiigiik aga¢ goriiniimde bir bitkidir. Kigin dokiilen
yapraklari kalin sapli, alternan dizilisli, tam veya lobludur, piirtiiklii ylizeyli, derin
parcali, 1sinsal damarli, 3-5 loplu, ender olarak tamdir®®. Yapraklari 5-20 cm,
palmatilobat, her iki yiizli de piiriizlii bir agactir.

Kiiltiirii yapilan disi bitki, F.carica domestica' dir; ¢igek durumunda yalniz
uzun stiluslu disi ¢icekleri tasir. Dollenme icin erkek bitki, F.carica \ ax.
caprificus da gereklidir; buna baba incir denir ve ¢icek durumunda hem erkek
bitkinin ¢icekleri hem de kisa stiluslu, verimsiz disi cigekler yer alir. incirlerde
tozlagsma bir ar1 (Blastophaga grossorum) tarafindan yapilir. Bilim adamlari ¢ok
eski donemlerden baglayarak, incirde tohumlarin meyve kalitesini olumlu
etkiledigine ve bazi cesitlerin ilek aricigi (Blastophaga grossorum) olmazsa
dollenemeyecegine iliskin bilgileri iiretmisler ve gelecek kusaklara aktarmiglardir.
Herodot, incirde bu ddllenme konusunu ele almakta ve gal sinekleri hakkinda
bilgi vermektedir; “’Yunanlilarin erkek palmiye dedikleri agacin yemisini hurma
agacwina baglarlar, bu yemiste bir ¢esit sinek vardir, bu sinek hurma agacinin
yemisi i¢ine girerek onu oldurur ve daldan diismesini onler; ¢iinkii palmiye
yemiginde, ge¢ yemis veren incirde oldugu gibi, bu sineklerden
bulunur’ ' Tozlasmay1 saglayan ari yumurtasmni birakmak igin erkek bitkinin
cigeginden igeri girer, buradaki kisa stiluslu disi ¢igegin ovaryumuna birakir. Bu
ovaryum gelisemez fakat yumurtadaki bocek gelisir; ¢ikarken, olgunlagmis erkek
cicekteki polenlerle bulasir. Disi agacin ¢igek durumuna girdiginde uzun stiluslu
disi cicegi doller fakat kendi yumurtasini ovaryuma birakamadigi igin ovaryumu
tahrip edemez ve ¢icege zarar veremez. Disi ¢icek gelismesini tamamlarken
reseptakulum da biiylir ve etlenerek yalanci bir meyve meydana gelir. Bu
meyveler taze ve kurutulmus halde, besin olarak kullanilir. Sekerce zengin
oldugundan laksatif etkilidir; Ege' de Izmir ve Aydin'da genis alanlarda yetistirilir,

onemli ihrag iiriinlerimizdendir®.

35K'clramanoglu, 1977: 344-345.
*Tanker, vd., 2007: 182.
*"Herodot, s. 118.

*®Tanker, vd., 2007: 182.
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2.1.3. Tarih Boyunca Incir Agac1 ve Saglik A¢isindan Kullanimi

Anadolu’nun erken donemlerinde Hititler, Telipinu efsanesinde
Telipinu’nun geri gelmesi i¢in yapilan biiylide, diger meyvelerle birlikte incirden
“nasil iginde bin tohum varsa” diye bahsetmektedir. Baska bir ayinde ise, 2.
Mursili’nin yeniden dogusunun anlatildig1 ayin yapilmadan 6nce katilanlara kuru
{izim ve incir dagitildigi anlatilmaktadir®. Bu bilgilere gére incir, Hititler
tarafindan kutsal bir ayin sirasinda tercih edilen ve tiiketilen kutsal bir meyve
olarak goriilmiistiir.

1.O. 9. yiizyilda yasamis olan ozan Homeros Iliada adli eserinde incirden
sik sik bahsetmistir. Demether mitini anlatirken, Tanricanin, Phytalos’a
Attika’daki ilk incir agaci fidesini vererek bu agagtan nasil iiriin alabilecegini
anlatmis ve incirin Yunan yarmmadasindaki varligimi bu mitle agiklamistir®.
Odyssey adli eserinde ise Biiylicii Kirke, Odysseus’ a eve doniis yolunu tarif
ederken Mesina Bogazi’'nda Skylla ile Kharybdis kayalarimi tarif eder ve
Kharybdis kayasinin tepesinde bir incir agaci yetistigini anlatir; “’Gdreceksin
Odysseus, daha algak 6biir kaya, ¢ok yakinlar birbirlerine bu kayalar, vurursun
birinden obiiriinii bir okla, bir incir agact var iistiinde, yaprak dolu, kocaman.”’
Kharybdis, bu kayanin altinda giinde ii¢ kez agilan bir anafor olustugunu ve bu
akintiya denizcilerin kapilip onlari yuttugundan bahseder*’. Bir baska bolimde
Odysseus, Alkinoos’un konagina girerken bahgede ‘’bal gibi incirler’” oldugunu
ifade eder*.

1.O. 2. Binyilinda Misirhilar, 12. Hanedanlik dénemine tarihlenen Beni
Hassan’da bulunan, Khnemhotep’in 3 numarali kaya mezarinda inciri

%Ertem, 1987: 65.

“*Demether'in kendisini evinde agirlayan ve ailesi Attika'mn en énde gelenlerinden olan
Phytalos'a incir hediye etmesi belirgin bir sekilde, incir yetistiriciliginin tarim kiiltii, bolluk
ve bereket tasviri benzer anlama gelir. Detayl bilgi i¢in bkz: R. Graves, Yunan Mitleri
s.111. Yine Homeros Iliada adli eserinde Akhilleus’un arabasi i¢in sadece incir agacinin
dallari1 kullanmasina vurgu yapmustir.

“'Homeros, Odysseia: 37. Homeros, Kharybdis’i anlatirken bunun bir kaya m1 yoksa bu
kayanin altinda yasayan 12 ayakli, 6 boyun ve 6 baslt bir canavar oldugunu tam olarak
ifade edememistir. Zira bahsedilen bdlgede akintilar bugiin bile denizciler igin problem
yaratmakta. Erhat’a gore; Bunun neticesinde dogal afetlerin ilkel insanlarin belleginde
biraktig izlerden ve mitolojik olgulardan baska bir sey aramamali.

“A.0.e, 212.
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resmetmiglerdir. Bu duvar resminde bir incir agacinda oturan iki adet maymun ve
iki Misirli giftci topladiklar incirleri sepetlere koymaktadir (Res. 1). Misir’da incir
kiiltiiri yapilmasi sadece beslenme amacghi kalmamis ayni zamanda faydalari
kesfedilip tibbi olarak da sik sik tercih edilen bir meyve olmustur. 1.0. 1500’lere
tarihlenen Eber papiriislerinde incirin tedavi edici yonleri anlatilmis ve ilag
yapiminda sik sik tercih edildiginden bahsedilmistir. Eber papiriislerindeki
tariflere gore incir, antik donemde 6zellikle iirik soktiiriicii ilag yapiminda etken
madde olarak kullanilmstir®.

Plinius’a gore, Pontos Krali Mithradates Roma’ya karsi yenildiginde,
Pompeius, kralin kendi el yazisiyla yazilmis bir ilag¢ recetesi bulmustur. Regetede
Mithradates’in bir panzerinin formiilii yazmaktaydi: “Iki kuru ceviz, iki incir ve
yirmi yaprak sedef otu ezilerek karistirilir veiizerine bir tutam tuz ekilir. Bu
karisimi alan kisi o giin igin biitiin zehirlere karst korunmus olur”. Baska bir
diistinceye gore, kral buna 6rdek kani ilave eder ve ihtiyat tedbiri olarak her sabah
alirmig. Pontos Bolgesi’ndeki ordekler bir¢ok zehirli otlar1 yiye yiye zehre
bagisiklik kazanmiglardi. Bu bakimdan, bu ordeklerin kani kral tarafindan
panzehir olarak kullaniliyordu®,

Res. 1. Bibliotheque Louvre, Nina M.Davis, plate 3.
https://www.lessingimages.com

“Bryan, 1930: 46; Faydaoglu ve Siiriiciioglu, 2011: 55.

“Arslan, 2007: 522. Mithradates’in zehirli yilanlarin kendi zehirlerinden etkilemedigini
gozlemlemis olmasi ve sik sik zehirli yilan eti yiyerek bagisikligini arttirmay1 amaglamasi
bu diisiinceyi, desteklemektedir.
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2.1.4. Giiniimiizde Incirin Halk Hekimliginde Kullanimi ve Faydalar

Incir cok eski donemlerden beri sifa kaynagi olarak kullanilan bir bitki
olmustur™. Caglardir birgok 6zelligi ile toplumlarin giindelik yasantisinda yer
bulan incirin, saglik agisindan 6nemi ise son derece yiiksektir.

Glintimiizde modern tip ve halk hekimligi yoniinden kullanimina iliskin bazi
bilgiler soyledir;

o Incir, oksiirik ve nefes darhigma iyi gelir, idrar yollarmm agar, bobrek ve
mesaneyi temizler. Basura, ayak agrisina ve bogaz kuruluguna iyi gelir*.

* Dalagin rahatsizlanmasi durumunda incir, sirkede pisirilip biraz giivercin pisligi

ile karstirtlarak dalak tizerine merhem gibi siiriiliir, boylece agriy1 azaltir’.
« Incir pisirilip arpa unu ile sigile siiriildiiginde hastaligin ilerlemesini engeller®.

eIncir yapraklari halk arasinda egzama ve basura ve ayrica lenf bezleri

tiiberkiilozuna kars1 kullanilir.*

» Kirik, ¢ikik, burkulmalarda; yanlis kaynamis ¢ikigi diizeltmek icin, incir siitle
pisirilir, elde edilen pelte ¢ikik olan yere sarilarak bir gece bekletilir™®. Sindirim
sistemi hastaliklarinda; ii¢ tane incir, zeytinyagi i¢inde bir gece bekletilir, her 6giin

bir tane, kabizliga kars1 hastaya yedirilir™".

* Solunum sistemi hastaliklarinda; balgam soktiirmek i¢in, meyan kokii ve incir

birlikte kaynatilarak icilir*.

*Anadolu’da kirsal kesimlerde yasayan halk, akrep sokmasinda yara yerini bicakla
kanatir ve oraya biraz incir agaci siitii damlatirdi. Bu yontem Anadolu’da Ege ve

**Anac, 2012: 34.

**Muhsin, 2011: 30.

" Ankaravi, 2012: 56.
“A.g.e. 2012: 57
“Demirhan, 2001: 214.
**Tanker ve Sucu, 1989: 214.
IA.g.e. 1989: 214.

2Tanker ve Sucu, 1989: 215.
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Akdeniz  bolgelerdeki  kirsal ~ kesimlerde halk  hekimliginde  halen
uygulanmaktadir®,

Aysegiil Demirhan Erdemir, incirle ilgili geleneksel halk receteleri olarak sunlari
siralamaktadir:

1) 10 tane incir yapragi 1 kg. suda kaynatilir ve bir siseye konur. Soguduktan
sonra bu sudan egzama ve basur i¢in her sabah agken yarim bardak igilir.

2) Nezleye kars1 incir yapraginin kaynatilmis suyu igilir.

3) Bronsit tedavisinde bir miktar incir yapragi bal ile karstirilir ve hastaya
yedirilir.

4) Basura kars1 incir yapraklar1 kaynatilir ve bugusuna oturulur.

5) Kabizliga karsi birkag incir meyvesi yenir ve iizerine su igilir.

6) Bogaz iltihaplarinda incir meyvesi suda kaynatilir vegargara yapilir.
7) Incir bitkisinin dallarindaki siit ile sigil ve nasirlar ovulur™.

Meyvesi, agaci, yapragl ve siitiiyle incir; antik donem diinyasindan
giintimiize insanlik tarihinde varlik, yasam, gii¢, verimlilik, bolluk-bereket, gibi
pek ¢ok simgeyi karsilamistir ve kendine sik sik plastik sanatindan tedaviye kadar
yer bulmustur. Incir, saglik acisindan bir ilag olmus, beslenmede ise Akdeniz
insaninin en temel gida maddelerinden birisi olarak kendine yer bulmustur™. Antik
donem Caria insan1 sikkelerin iistiinde incir motifi kullanarak elden ele dolasan bu
aragla kendi simgelerini, sikkelerle birlikte tim Akdeniz cografyasina
gostermigdir. Bolge insani igin ticari agidan ¢ok 6nemli olan incir, ayn1 zamanda
Dionysos kiiltiiyle de alakaladir. Zira Dionysos tipki asma gibi elma ve incirin de
yaratict tanrisidir®. Boylece Caria insani, ticari, dinsel ve ekonomik anlamda
biliylik 6onemi olan bu bitkiyi sikkelerinin istiinde betimleyerek, bu bitkinin
degerini vurgulamislardir.

53Ergun, 2004: 520.
**Demirhan, 2001: 214.
*®Kocak, 2011: 277.
®Frazer, 1991: 49.
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Fotograf 1, Aydin 01.03.2017.

Antik donem Caria Bolgesi kent devletlerinden Kamiros ve Idyma
sikkeleri erken donemi hakkinda literatiir taramasi yaptigimizda, sikkelerde
bulunan bes obollii yaprak motiflerinin tamamina incir yapragi dendigi
gOriilmiistlir. Buna ragmen incir yapragi disinda kestane ve sigla agaci yapraginin
da, sikkelerde bulunan yaprak motifleriyle benzerlik gosterdigi goriilmiistiir.
Hemen hemen ayni donemde ortak kararla basilmis bu sikkelerdeki stilistik
Ozelliklerin farklar kayda deger sekilde nettir. Hatta bu netlik, 6n yiiziinde 5 loplu,
arka yiizde Pilinius’un belirttigi gibi 3 yaprakli (loplu) Thessalia sikkelerinde bile
acikca goriiliir. Buna ragmen, incir yapragi olan sikkelerde, 6zellikle alt kisimda
bulunan iki yaprak, biyolojik 6zelligine uygun sekilde yukari dogru bakacak
sekilde belirtilirken, sigla yapragi oldugunu diisiindiigiimiiz 6rneklerde, yapraklar
alt kisma dogru egilim gostermistir. Sigla ve incir agaci yapraklarinin alt kisminda
bulunan bu iki yaprak, zaman zaman yukari ve asagi dogru egilim gosterse bile,
aralarindaki fark bariz sekilde agiktir. Keza bu fark yine sikkeler iistiinde incir
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yapragi motifi olarak gecen Idyma sikkesinde oldukga nettir. Genel olarak incir
yaprag1 genis bir ayaya sahipken Idyma 6rneginde (Lev. 1. 7.) bir ayadan ¢ok sanki
dal ucunda bir araya toplanmis yaprak kiimesi betimlenmistir. Bunun yaninda
yapraktaki yan damarlar net bir sekilde verilmistir. Kestane agaci yapragi
oldugunu diisiindiigiimiiz bu 6zellik yukarida da belirttigimiz gibi kestane agacinin
genel biyolojik 6zelliklerinden birisidir.

Antik dénem Caria insanmi i¢in incir ne derece 6nemli bir besin olursa
olsun, sigla agact da bulundugu dénemde ciddi anlamda incir kadar faydali ve
ticari agidan O6nemli bir ihrag¢ {irlinii idi. Farkli bitkilerin betimlenmis oldugunu
diisiindiigiimiiz bu sikkelerin 6zellikle Idyma, yani Anadolu smirlar igerisinde
olmasi, Antik donemde ve giiniimiizde sigla ormanlarinin bulundugu bolgeye
dayali dogal yayilim gostermesi ayri bir dikkate deger noktadir. Sonug olarak
Caria erken donem sikkelerinde incir disinda ticari, beslenme ve saglik agisindan
onemli olan, kestane ve sigla agaci yapraklari da belirtilmis olmalidir. Giiniimiizde
bu iki tiiriin, 6zellikle siglanin unutulan bir deger olmasi, ancak antik donemde
kiymetinin incir kadar bilinmesi gercegini degistirmez. Genel literatiirde bu
ayrintiya dikkat ¢cekilmemistir.
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2.2. Kestane
2.2.1. Kestane Agacimin Biyolojik Ozellikleri

Castanea sativa Mill. (Anadolu kestanesi), plantae aleminin,
magnoliophyta boliimiine ait magnoliopsida smifinin, fagales takimi, fagaceae
familyasi, Cestanea cinsinin bir tiiriidiir. Yurdumuzda, Karadeniz Bolgesi ve
Giiney Ege’de yetisen, 30 metre kadar boyda, iri yapili bir agactir. Meyveleri
dikenlidir. Bir Avrupa agaci oldugu halde yenilebilen meyvesi nedeniyle genis
olgtide kiiltiirti yapilir. Yapraklar biiyiik 10-25 cm boyunda basit, parlak, lateral
damarlar belirgin, kenarlar1 genis, dal uglarinda toplu haldedir. Erkek amentumlar
dik olup spikaya benzer, tist dallarda bulunur, disi ¢igekler ise ti¢lii gruplar halinde
ve alt dallardadir. Sert dikenlerle kapli olan kupula olgunlukta ¢atlayip parlak nuks
meyve ortaya ¢ikar. Meyveler karbonhidrat¢a zengindir. Odunu sert kuvvetli ve
dayanikli oldugundan insaat ve tekne yapimimda kullanilir™.

2.2.2. Tarihte Kestane Agaci ve Saghk Acisindan Kullanimi

Cesitli kaynaklara gore kiiltiire alinmis kestane yetistiriciliginin 6.000 y1l
oncesinde basladigi tahmin edilmektedir®. Antik dénemde Roma, &zellikle
Italya’da kestane yetistiriciligini sistemli sekilde uygulayan ilk millet olmustur.
Son yillarda yapilan genetik arastirmalar, italyan kestane cesitleri ile Bati
Anadolu’daki ¢esitlerin birbiriyle akraba oldugunu gostermekte, bu bakimdan
tarihi kayitlarin giivenilirligi ortaya ¢ikmaktadir.

* Pilinius, kestaneden, tipki susam gibi yag ¢ikarildigindan, pisirilerek

yenilebildiginden ayrica odunundan iyi yakacak oldugundan bahsetmistir®.

*"Tanker, vd., 2007: 180.

*8Subas1, 2004: 5.

*Conedera, Krebs, Tinner and Pradella, 2004: 161; Bilingli sekilde yapilan kestane
iiretimi, Anadolu’da baslayip, 1.0. 5. yiizyllda Yunanistan’a ve buradan da Italya’ya
gotiiriildigline dair disiinceler vardir. Kestanenin, Karadeniz kiyilarindan, 6zellikle de
Kastamonu dolaylarindan gétiiriildiigii diisiiniilmekte ve bu sehrin adiyla baglantili olarak
Castanea cins (genus) admimn buradan ¢iktigi bilinmektedir, detayli bilgi i¢in bkz:
Karadeniz, 2013: 280, Kosnovska, 2013: 163.

®pilinius, NH, XV. V1. 25-28: 307.
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Glnlimiizde Aydin’in iiretiminde lider oldugu kestanenin degerli bir agag
olarak kabul edilmesinin yani sira kerestesi, gigekleri ve yaprag: ile ekonomik
olarak 6nemli {irinler arasinda yer almaktadir. Kestane diger sert kabuklu meyve
tiirlerine gore daha az yag icermekle beraber, insan viicudu i¢in gerekli olan yag
asitlerinden 6zellikle lineoleik asit bakimindan zengin bir kaynagi olarak 6n plana
cikar. Ayrica kalp ve kas sistemini uyarip su dengesini diizenlemesi agisindan
onemlidir (2013 yili Aydin kestane raporu: 6).

Fotograf 2. Kestane yapragi, Fotograf: xfrogPlants Europa I and Europa 2.

2.3. Sigla Agaa (Giinliik-Ak Amber)

Bilimsel adi Liquidambar orientalis Mill. olan Anadolu Sigla Agaci,
plantae aleminin, magnoliphyta boéliimiiniin, magnoliopsida smifi, saxiragales
takimi, altingiaceae familyasinin Liquidambar cinsine bagli, bir agac tiiridiir.
Onceleri hamamelidaceae familyas: igerisinde yer alan bu cins son yillarda bitki
taksonomistlerinin yaptig1 ¢calismalar sonucu Saxifragales takiminin Altingiaceae
familyas: altma yerlestirilmistir®.Liquidambar, Latince liquidus, Arapga amber

1Urker, 2014: 71.
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sozciiklerinin birlesmesinden meydana gelmistir ve giizel kokulu sivi demektir®.
Tirkiye’de yetisen sigla agact Mugla ili, Marmaris, Fethiye, Koycegiz ve Ula
yorelerinde algak ve deniz seviyesine yakin sulu dereler igerisinde ve sulak
kisimlarda yetismektedir®. L. orientalis, ekolojik ve biyocografik éneme sahip
oldugu kadar, sigla yag1 (Styrax storax, Styrax liquids) adi verilen bir balzamin
elde edilmesi nedeniyle ekonomik a¢idan da ¢ok onemli bir tiirdiir. Sigla yag
tilkemizde bulunan L. orientalis’in disinda sadece Orta Amerika’da bulunan L.
styraciflua’dan elde edilmektedir®.

2.3.1. Tarihte Sigla Agaci ve Saghk Acisindan Kullanimi

Tarihte, insanlar tarafindan siglanin daha ¢ok govdesinden akan yagi veya
balzami kullanilmistir. Batik Fenike gemilerinden ¢ikan, icinde sigla balzami
bulunan amforalardan elde edilen sonuglara gore Fenikeli tiiccarlarin sigla yaginin
ticaretini yaptig1 saptanmistir. Antik donemde Caria limanlarindan yapilan
ticaretinden dolay1 bir Caria kenti olan Kaunos’un Urker’e gére; 1.0. 6. yiizyilda
ticari anlamda onemli sekilde gelisim gostermesinin sebebi, kent halkinin, sigla

agacinin ekonomik getirisinin farkina varip bunu ticarette kullanmasidir®.

Asur Kil tabletlerinde sigladan bahsedilmis, Nebatiler tarafindan ticareti
yapilmis ve Misirlilar tarafindan 1.0. 15. yiizyilda mumyalama isleminde sigla
yag1 balzami kullanmustir®®. Heredot’da giinliik agaci hakkinda bilgi sahibidir,
Khaldealilar’in Zeus bayramini kutladiklar1 donemlerde bin talant agirliginda
giinlilk agaci yaktiklarimi anlatir®. Bununla birlikte Skyth halkimi anlattig:
boliimde, bu halkin genellikle yikanmadigini, kadinlarinin servi, sedir ve giinliik

82 Ayding6z ve Bulut, 2014: 1.

A.g.e., 2.

¥A.g.e., 2.

®(rker, 2014: 106; Yazarm bolgede yasayanlar ile yapmus oldugu bir ankete gore; Ankete
katilanlarin Sigladan genel faydalanma bigimlerini sdyle anlatmuistir: “’Katilimcilarin
%9,47i Sigla’dan ekonomik amach faydalandigini, %58,6 ’s1 saghk amagl faydalandigin,
%28,5’1 de eglenme amacl faydalandigini ifade etmistir. Tablodan da goriildiigii iizere,
Sigla’dan en ¢ok saghk ama¢h faydalanildig séylenebilir’’, Urker, 2014: 229.

®A.g.e. 125.

®Herodot, 82. Giinlik agacimn reginesi, giiniimiizde dahi kiliselerde ve Mugla kirsal
kesiminde yasayan yerel halk tarafindan evlerde tiitsii olarak kullanilmaktadir. Tapinak ve
evlerde tiitsii seklinde kullanilmasi, giizel ve keskin kokusunun yaninda, bu kokunun yaz
aylarinda sinekleri uzak tutmasindan kaynakli olmalidir.

21



yongalarimi piitiirliiklii bir tas lizerinde iyice doviip olusan karigima su katip bunu
viicutlarina siirdiiklerini ve ¢ok giizel koktuklarini anlatir. Hipokrates doneminden
itibaren tibbi agidan kullanimi mevcuttur. Hipokrates, hap olarak giinde 1 veya 4
gram gii¢ verici, yatigtirict, kabzi ¢6zen, idrar artirici, adet soktiiriicii, romatizma
agrilarin1 giderici olarak kullanilabilecegini anlatir. Yine bu drogdan tiitsii olarak
kutsal alanlarda kullanildigini belirtmektedir. Bu regine Aristo’nun 6grencisi
Theophrastus tarafindan da zikredilmistir. Dioscorides ise giinliikten s6z ederken,
bitkinin reginesinin kullanildigini belirterek, onun yapiskan bir 6zellik tagidigini,
alev almadigini, ancak bir duman olusturdugunu belirtmistir. Ancak ortaya ¢ikan
bu dumanin &zellikle yaralara iyi geldigini soyler. Ozellikle de kotii durumda olan
yaralarin tedavisinde etken madde olarak kullanilabilecegini oldugunu
belirtmistir.®® Dioscorides, bu tedavide kullanilan merhemi s6yle anlatir; Giinliik
yag1 aliip doviiliir ve siitle karistirilir, daha sonra bu karigim bir par¢a kumasla
1slatilir ve bu kumas yara iizerine uygulanir. Dioscorides Giinliik Yagi’nin sarapla
karigtirilarak kulak agrilarinda; giil suyu ile karistirilarak gogiislerde goriilen
yaralarda kullanilabilecegini belirtmektedir®. 1.S. 3. yiizyilda yasamis ve mide
iilseri rahatsizlig1 olan Imparator Caracalla’min Epidaurus, Kos ve Bergama’daki
Asklepion’larda tedavi gordiigii, ancak Bergama Asklepion’unda sigla yagi ve
cam reginesine bal karistirilarak yapilan bir tiir ilagtan sifa bulup iyilestigi ve bu
sebeple kente ve doktorlara minnet borcunu ddemek i¢in bagislarda bulundugu
bilinmektedir. Geleneksel tedavi disinda giiniimiizde eczacilik alaninda bazi
ilaglarin hazirlanmasinda da kullanilmaktadir™.

% (rker, 2014: 251.

®Kahya, 2015: 16-17; Baytop, 1984: 239-240; Dioscorides, s. 45
"Aydingéz ve Bulut, 2014: 2.

"Giil, 1986: 9.
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Fotograf 3: Incir yaprag: ve 1.0. 5. yiizy1l Kamiros sikkesi (Lev. 1. 3)

Fotograf 4: Kestane yaprag: ve 1.0. 5-4. yiizy1l Idyma sikkesi (Lev. 1. 7)
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Fotograf 5:S18la agac1 yapragi ve 1.0. 4. yiizy1l ldyma sikkesi (Lev. I. 8)

2.4. Defne
2.4.1. Defne Betimli Sikkeler (Lev. I1.)

Sikkeler tizerinde goriilen defne motifi uzun yillar boyunca sikke darp
eden kentler tarafindan kullanilmistir. Bu kullanimlar dogrudan defne veya defne
yaprag1 aracihig ile gosterilmistir. Ozellikle Imparatorluk dénemi sikkelerinde
dolayli olarak, imparatorlarin taktig1 bir ¢elenk, spor oyunlarinda tanriga Nike ve
Apollun’un bir sembolii olarak goriilmektedir (Lev. Il. ve Tablo 1-3-5).

Geta ve Caracalla 1.8.198°den 217°a kadar Septimius Severus’un
hiikiimdarlig1 altinda sikke darp ettirmistir’®. iki gen¢ imparatorun sikkelerdeki
portre Ozellikleri, genel olarak Severus Hanedanligi’na has goriilen diger tiplerle
benzerdir. Buna gore, Geta, Caracalla ve Septimius Severus’un sikkelerinde aile
giiclinii  yansitacak ve propagandasim1i  yapacak sekilde benzerlikler
goriilmektedir”. 1.S. 198-217 yillar1 arasinda, Alabanda sikkelerinde on yiizde
gen¢ imparatorlar Caracalla ve Geta, Mylasa sikkelerinde ise Septimius Severus
goriilmektedir. Sikkelerin 6n yiiziinde imparator portreleri genellikle defne ¢elengi
icinde ve fiziksel gelisimine uygun olarak ergenlikten genclige gecis Ozellikleri

RIC IV. 1, 90.
®Zaman zaman iki kardesin 6zellikle Caracalla’nin diismanca tavirlarina karsi halkta
kismen iyi intiba uyandirmak i¢in kullandiklar1 diigtiniilebilir.
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goriiliir (Lev. 11 23)™. Bu sikkelerin arka yiizlerinde ise, elinde defne dali tutan
Nike, (Lev. II 21) defne yapragi demeti (Lev. II 22) veya defne i¢inde cift bash
balta (Lev. II 24) goriilmektedir.

Sikkeler {izerinde defne yapragi goriilen bir baska kent ise Magnesia ad
Meandrum’dur. Magnesia ad Meandrum’un kurulusuna iliskin; Apollon’un
kehaneti {izerine Teselya’y1 terk eden Magnetler, Grit adasina gelip Magnesia
kentini kurarlar, daha sonra kehanete gore beyaz kargalarin gelisiyle Leukippos
onderliginde Anadolu’ya gelip Meandros’un denize dokiildiigli kisimda kentlerini
kurarlar ve buraya Magnesia ad Meandrum derler”. Apollon’un kehaneti ve kentin
kurulmasindaki katkisi sayesinde bolgede biiylik bir Apollon kiiltii olusmustur.
Magnesia ad Meandrum kentinde sikke darbina iliskin olarak ilk oOrnekler,
Atina’dan siirgiin edilen Themistokles’in Perslerin tarafina gecisi ve Imparatorluga
verdigi hizmetler karsiliginda Magnesia topraklarn ile ddiillendirilip, vergiden
muaf bir sekilde sikke darbini serbest birakmas ile baglamistir’. Kaynaklardan,
Atinali devlet adami Themistokles’in Magnesia’ya siirgiine gonderildigi, Pers
Krali’nin Magnesia ve civarini kendisine arpalik olarak biraktig1 bilinmektedir’’.

Kentin, 1.0. 2. ve 1. yiizyil arasindaki sikke tiplerde goriilen on yiizde
Athena portresi, atli savasgi, Artemis ve on yiizde Apollon, arka yiizde Nike veya
defne gelengi icinde lir goriilmektedir (Lev. II. 14). Kent, Roma Imparatorluk
doneminde de Apollon kiiltiinii siirdiirmiis, sikkelerin 6n yiiziinde imparatorlar
goriiliirken arka yliziinde Apollon, defne ¢elengi, tripod gibi 6geler kullanilmaya
devam edilmistir (Lev. II. 26).

Latmos’un Hellenistik dénem ve sonrasinda kayda deger bir sekilde sikke
bastig1 goriilmektedir’®. Sikkelerinin genellikle 6n yiiziinde Athena (Lev. II. 16)
veya Herakles olmakla birlikte arka yiiziinde defne ¢elengi i¢inde Herakles sopasi,
sadak veya HPAKAEQTQN lejant1 yer alir (Lev. II. 15).

"Sear 1982: 205.

®Tekin & Yilmaz, 2016: 24.
®Gezgin 2007: 62.

"Tekin, 2016: 24.

B avva 1993: 391-414.
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Kolophon kenti, sikke basmaya ilk kez 1.O. 5. yiizyll baslarinda
baslamustir’. Erken dénem orneklerinde defne celengi i¢inde Apollon portresi ve
arka ylizde deniz kusu olan ornekleri (Lev. II. 12) ve 6n ylizde karsidan veya
portre olarak Apollon goriilirken arka ylizde TE monogrami (Lev. II. 11)
goriilmektedir. Imparatorluk doneminde 6n yiizde senatdr biistii ve arka yiizde
Apollon Klarios (Lev. II. 20) 6érnekleri, ge¢ imparatorluk dénemine kadar devam
etmistir (Lev. II. 27). Roma Imparatorluk dénemi Kolophon yar1 otonom dénem
sikkeleri, Imparator Gordian III veya Philip I tarafindan bastirilmistir®®.Roma
Imparatorluk dénemi 3. yiizy1l sikkelerinde de genel olarak Apollo kiiltii
kullanilmaya devam ettigi goriilmektedir. Sikkelerde on yilizde defne g¢elengi
icinde imparator biistii olurken, arka yiiziinde Apollo Klarios goriiliir (Lev II. 25)

Lebedos 1.0.226°da Misir krali 11, Ptolomaios’un hiikmiinii kabul etmek
zorunda kalmig ve ortalama 60 yil boyunca Ptolemais adi ile anilmistir. Bu
dénemde Myrina, Kyme, Aigai (Aeolis), Magnesia, Smyrna, Heraclea-ad-Latmon,
Kolophon ve Lebedos ile birlikte ortak sikke basimi goriilmektedir. Sikkeler
cogunlukla Hellenistik donem sikkelerinin karakteristik 6zelliklerini gosterirken
farkli kentlerde basilmis olsalar dahi birbirlerine benzemektedir. Basilan sikkeler
cogunlukla tetradrachmi (Lev. II. 17) formunda basilirken zaman zaman drachmi
olarak da basilmislardir®.

Romal Tarihgi Plinius®, “‘Roma Imparatorluk Donemi nde sikke basacak
kadar giiclenmistir’’ diyerek soziinii etmis oldugu Mastaura kenti, Imparatorluk
donemi sikkelerinde, zaman zaman Zeus ve Apollon artribiileri veya bizzat

tanrilarin kendileri bulunmaktadir, (Lev. IL. 18)%.

Bunlara ek olarak erken donem Idyma sikkelerinin 6n yiiziinde
kaplumbaga ve arka yiizinde defne yapragi olan (Lev. II. 10-13) ornekleri,
goriilmektedir. Hellenistik Donemde Antiochia ad Maeander (Lev Il. 14) ve
Imparatorluk déneminde Saitta, (Lev. II. 19) yine defne motifini sikkeler siitiinde
kullanan kentlerdir.

Tekin, 1997: 83.

®Milne, Kolophon: 105, N. 96.
81Kagan, 2015: 4.

8plinjus, Natural Historia, V: 120.
8(reten, 2005: 132.
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2.4.2. Antik Olimpiyatlar ve Olimpiyat Oyunlari

Sporun ilk ve nerede yapildigin1 tam olarak sdyleyebilmek miimkiin
degildir. Ancak spor oyunlarinin insanlarin dogayla miicadelesinde zorluklara
kars1t uyum saglamasi ve onunla bag etme zorunluluklarindan dolay1 ortaya ¢iktig
diistiniilebilir. Sporun, ilk insanlarin avlanma, av olmama, kagma-kovalama gibi
hayatlarini siirdiirebilmek i¢in dogayla verdigi miicadelelerde sergiledigi hareket
ve kullandig1 aletlere kadar profesyonellesme ihtiyaci duymalarindan dolay:
kendilerini gelistirme ihtiyacindan ¢ikmis olmalidir. Tarihsel siire¢ igerisinde,
spora benzer etkinliklerin belirli doniisiimlerden gecerek oyun, yarisma ve halkin
katildig1 eglencelerden, giiniimiiz profesyonel sporlarina gelerek toplumsal bir
nitelik kazanmustir®.

Antik Olimpiyat oyunlarinin ilk tarihe gegisi 1.0. 776 yilina tarihlenir.
Diger taraftan tarihgiler, bu olimpiyatlarda yer alan sporlarin 1.0. 776’dan
ylizyillar Once yapilmaya baslandigini, Yunanlar tarafindan kesfedilmedigini
ozellikle vurgulamaktadirlar®. Homeros Ilyada ve Odysseia adli eserinin birgok
yerinde, Yunanlarin ¢ok Onceden beri Olimpiya’da spor etkinlikleri organize
ettiklerini belirtmistir. Ote yandan, arkeolojik bulgulardan faydalanan Kimi
tarihciler daha da geriye giderek, bu sporlarin 1.0. 1500 yilindan beri yodrede
yapilmakta oldugunu ileri siirmiislerdir®. Anadolu’da 1.0). 2000°de kurulan ilk
uygarlik olan Hititler sporu bir egitimi olarak gérmiiglerdir; ok, yay, mizrak gibi
aletleri kullanma becerilerini gelistirmek igin spor calismasi yaptiklarina dair
arkeolojik veriler mevcuttur®’. Daha sonra Perslerde ok atma ve kili¢ kullanma
becerilerini gelistirmek igin yarismalar yaptigi bilinmektedir®. Bunlar savunma ve
saldirni amagli ugraslar olarak ortaya ¢ikmis daha sonra yarigma kiiltiirii igine

girmistir®.

Onceleri antik Olimpiyat oyunlarinda daha ¢ok dini torenler agir
basmaktaydi®. Yunan kent devletleri igin jimnastik ve spor din adamlar

8Talimciler, 2003: 3.
#Sipahi, 2001: 107-125.
®K yrieleis, 2003: 41-60.
8 Rollinger, 1994: 7-64.
®Tunc, 2001: 107.
#Mirzeoglu, 2003: 4.

9K arakiigiik, 1988: 7-8.
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tarafindan tesvik edilmistir Zira din adamlarina gore viicudu tanrilara layik hale
getirmek ve tanrilara karsi bir siikran ifadesi olarak egitmek icin gereklidir.
Viicudu fiziksel olarak hazirlamanin yaninda manevi olaraktan egitmek tanrilar
son derece memnun edici bir davranis olarak tanimlanmistir™. Bu sebeple, 1.0.
776’dan 1.S. 392 yilina kadar dérder yillik aralarla yapilan olimpiyatlarin organize
edilis sebepleri, dini, siyasi, sosyal ve kiiltiirel sebepler sayilabilir®. Tanr1 Zeus’u
anmak ve siirekli bir savas icerisinde bulunan site devletleri arasinda baris1 tesis
ederek bunu pekistirmek Olimpiyat oyunlarinin temel sebebi olmustur. Bu nedenle
Poleponez bolgesi site devletleri Elisler, Spartalilar ve Pisalilar, kendi aralarinda
bir anlagma yaparak, Olimpia bdlgesinde Zeus’u anma tdrenleri i¢inde, ayrica spor
senlikleri diizenlemeyi ve bu senlikler esnasinda tanr1 bariginin kurulmasina, higbir

sekilde savasilmamasina karar vermislerdir.

Olimpiyat oyunlarin ilk nasil basladigina dair mitolojik goriis ise su
sekildedir; Atinalilar, Herakles’in 12 gdrevinden birisi olan Augean’in ahirlarinin
temizlenmesi i¢in Alpheus nehrinin akig yoniinii degistirdikten sonra, Herakles
dort erkek kardesiyle birlikte bir yarig diizenlemis ve kazanani bir zeytin daliyla
taglandirmustir™. Bu sebepten dolayr kazanilan zaferlerin tanri tarafindan
sporculara bahsedildigini diislinlirlerdi. Basar1 ¢ogu zaman Nike olarak
adlandirilan ve tanrilarin hizmetgisi veya habercisi oldugu diisiiniilen tanri¢anin
gokyliziinden sec¢ilmis sporcuya dogru geldigi ve kutsal hediyeyi getirdigi
diistiniiliirdii. Bu mitostan dolay1 oyunlarda birinci gelen sporcuya, Herakles’in
dikmis oldugu kutsal zeytinden altin bir orakla zeytin dali kesilir ve bu sporcuya
ta¢ olarak sunulurdu. Kazananlar bunun yaninda alinlarina kirmizi bir bant ve
ellerine zaferin sembolii olarak defne yapragi alirlardi®. Bununla birlikte
diizenlenen oyunlara gore (Athena adina Pantheian, Posedion adma Isthmian,
Apollon adina Pythia ve Zeus adma Olimpia) verilen celenkler ve odiiller
degisebilmekteydi. Pythian oyunlarinda bunun bir ¢cam yapragi ¢elengi olurken,
Isthmian oyunlarda kereviz bitkisinin yapraklari, Nemea’da bir defne ¢elengi ve
Athena’da zeytin dalindan yapilmis bir ¢elenk olmustur. Bu tacin sembolik olarak,
tanrilar  tarafindan  sporcunun  onurlandirihp mistik  giicler kazandig

diisiiniiliiyordu. Kutsal zeytin agacindan yapilmis ¢elenkler altin ve fildisi masada

*IAfyon, 1997: 31-32.

9T alimciler, 2003: 3-4.
%Mirzeoglu, 2003: 8.

%A.g.e. 8; Swaddling, 2008: 20.
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sergilenirdi®. Antik donemlerde sporcularin Sdiillendirilmesi giiniimiizdekinden
cok farkliydi. Sporcular daha ¢ok gurur, milliyet¢ilik ve dini onur i¢in yarisirlardi.
Nadir de olsa, baz1 popiiler sporculara, yasadiklar1 yere yakin merkezlerde yapilan
olimpiyatlara gore bir askerin yillik maasinin on kati civarinda oldukga biiyiik
sayilabilecek miktarda para 6diilleri de verilirdi®.

2.4.3. Apollon ve Defne iliskisi

Apollon, mitolojide Zeus ile Leto’nun oglu olup, Delos adasinda bir
palmiye agaci altinda dogmustur. Sembolleri arasinda yay, lir ve defne
bulunmaktadir. Defne agaci ve Apollon iliskisi ise mitolojide sOyle anlatilir;
Okgulugu ile 6viinen Apollon, Eros ile ok¢ulugu konusunda alay etmektedir,
bunun sonucunda FEros intikam almak ister. Hazirladigi oklardan birini tanri
Apollon’a atar ki bu ok onu Peneus adi verilen bir deniz tanrisinin kizi olan
Defne’ye asik edecektir. Bir baska oku ise Defne’ye atar, ancak bu ok attig1 kisiyi
tamamen asktan uzaklasacaktir. Boylece Apollon Defne’ye asik olur ancak, Defne
devamli Apollon’dan kagmaktadir. Bir giin Apollon tam Defne’yi yakalanacagi
sirada, Peneus, kiz1 Defneyi, bir agaca (defne agaci) cevirir, buna dayanamayan
Apollon, ofkesinden bu agaci yakar. Sonugta, Apollon zafer nisani olarak bu
agacin dallardan bir tanesini alir ve bagina takar. Boylece defne dali antik
dénemden giiniimiize olimpiyatlarda® ve zaferle sonuglanan savaslarda kullanilan
bir zafer nisan1 olur®®. Antik dénem olimpiyatlarinda galip gelenlere, Apollon’un

defne agacindan bir tag verilirdi.

Antik donem spor oyunlarina baktigimizda genel olarak; Oyunlarda basart
elde etmis sporcular, ekonomik ve adlarina bahsedilen onur disinda, baslarina
yerlestirilen defne, cam, zeytin veya kereviz yapraklarindan c¢elenklerle
odillendirilmiglerdir. Bu ¢elenkler sporcular disinda zamanla savaglarda galip
gelen taraflarin komutanlar1 tarafindan da kullanilmistir. Sonug olarak kazanilan
basarilar, bizzat tanrilarla iliskilendirilmis ve tanrilar tarafindan da kutsanilmis
kabul edilmigtir.

%K arakiigiik, 1988: 3
%K yle, 1996: 30.

*"Estin and Laporte, 1987: 76.
*®Hyde, 2008: 13-15.
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2.4.4. Akdeniz Defne Agac’min Biyolojik Ozellikleri

Laurus nobilis L. (defne agaci), plantae alemi, magnoliphyta boliimii,
magnoliopsida sinifi, laurales takimi, lauraceae familyasina ait Laurus cinsinin
bir tiiriidiir. Akdeniz bdlgesi bitki ortiisiiniin belli bagh elemanlarindan olan defne
agaci, kisin yaprak dokmeyen 2-15 m boyunda bir agactir. Antik donemde
Akdeniz’de biitlin kiy1 seridinde goriilen ve Akdeniz’e has bir bitki olan defnenin
ana yayilis alani Akdeniz Havzasi ve Kiigiik Asya’dir*. Yapraklari eliptik'®-
lanseolat'® kenarlar1 undulat,'® ezildiginde kuvvetli ve kendisine has bir kokusu
vardir. Cigekler sarimsi renkli, yapraklarin koltugunda ve topluluklar halindedir.
Meyve |-1.5cm c¢ag1 biiyikligiinde, parlak siyah renkli, zeytine benzeyen etli
yapidadir. Ulkemizde Akdeniz kiyilarinda ve 1liman bolgelerde yabani olarak
yetisen, ayni zamanda park agaci olarak da yetistirilen bu bitkiden bir ka¢ drog
elde edilir. FructusLauri (defne meyvesi), yag bakimindan zengin bir drogdur.
Presleme yontemi ile elde edilen yag Oleum Lauri (Defne yagi, Tehnel yagi),
romatizma agrilarinda pomat halinde uygulanir. Defne yapraklari, Folium Lauri,
bitkinin ugucu yag bakimindan en zengin organidir, defne yagi iiretiminde ve bazi
yemeklere lezzet vermek amaciyla kullanilir. Defne yapraklar ¢ok eskiden beri
zaferin simgesi olmustur, Ornegin, kahramanlarin tacinda kullanmldigi gibi
glinimiizde eczacilarin rozetinde de goriilmektedir. Sabun sanayisinde ¢ok
tiiketilen defne yagi, Oleum Lauri, yaprak ve meyvelerden elde edilen ugucu

yagdir'®,

2.4.5. Ge¢misten Giiniimiize Defne Agaci ve Saghk Acisindan Kullanimi

Defne, Hitit biiyii tabletlerinde hastaliklar1 tedavisinde kullanilan bir
merhem,*® Eber Papiriislerin’de ise géz ve deri hastaliklarinin tedavisinin yani
sira zehirlenmelere karsida kullanilan bir bitki olarak karsimiza ¢ikar'®.

®Karik, Cigek, Ogur, Tutar ve Ayas, 2015: 2.

%y ass1 elips seklinde yapraklar.

' Taban kismu genis, uca dogru gittikge incelen sivrimsi yaprak tiird.
%2y apraklarin dalgali veya testere disi benzeri kenarlari.

"%Tanker, vd., 2007: 208.

%Arthan 2003, 38; Defne kelimesine Hitit dilinde Hayri Ertem’e gore GISa-la-an-za
olarak kullanmiglardir, detayl bilgi i¢in bkz: Hayri Ertem, 1987, s. 77.

15 ev, 2006: 27.
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Defne yaprag: antik dénem Hellen diinyasinda, en yiiksek statii sahipleri
icin bir sembol ve giiciin simgesi olarak da kullanilirdi. Romalilar ve Yunanlilar
savas ve spor zaferlerinde, zeytin ve mese yapraklarinin yaninda defne
yapraklarindan da yapilan celenkleri ta¢ olarak kullanirlardi. Ozellikle spor
miisabakalarinda birinci gelen sporcularin basina takilan defne dali sporcuya
birgok avantaj verirdi; Ornegin defne dali ile ddiillendirilmis bir sporcu nerede
olursa olsun oturan varsa onu goriince ayaga kalmak zorundaydi. Bir baska 6rnek
olarak ise, Pontos-Roma Savaslar1 sirasinda Romali komutan Lucullus,
Mithradates’in Kyzikos agiklarinda donanmasini batirmig ve bu miijdeli haber
mektubunu gelenege uygun olarak defne yapragina sararak Roma’ya gondermesi
gosterilebilir'®. Ayrica Marcus Crassus, Spartacus isyanmi bastirdiktan sonra
giiciin bir simgesi olarak basma defne yapraklarindan tag giymistir. Romalilar
defne yapragini, rahiplere, sairlere ve spor oyunlarinda basarili olanlara takdim
ederdi, ayrica insanlar1 yildirim ¢arpmasina karsi koruyucu olduguna inanir ve
firtinali havalarda yanlarinda birer defne dali bulundururlardi'®. Roma halki, eger
bahcede aniden bir defne solarsa evlerine felaket gelecegi inancina sahiptiler.
Defne yapragindan elde edilen ilaglarin kani temizledigi ve i¢ yaralari iyilestirdigi,
ayrica romatizma semptomlarini azaltmak iginde kullanilirdi. Bunun yaninda
Oksilirik bogaz agrilart iginde kullanilir. Ayrica kesik yaralarinda yarayi
dezenfekte etmek icinde kullamlir'®.

T1ibbi ve aromatik bir bitki olan Defne yapragindan ve tohumlardan elde
edile yagin insanlar tarafindan yaygin kullanimindan dolay1 tarihsel siirecte Yunan
ve Roma mitolojisinde yer almistir. Antik donemde, Akdeniz Havzasindaki bazi
yerel halklar defne yapragi ve zeytin yapragini karigtirarak bas agrilarini gegirmesi
amactyla sapkalarinin igine veya bir bezle alinlarma sarardi™®. Zeytin benzeri
meyvelerini, giineste kurutularak besin olarak da kullanilmistir™™". Giiniimiizde ise,
defneden c¢ikarilan esansli yaglar hammadde olarak aromaterapi, kozmetik,
parfiimeri, fizikoterapi, baharat iiretiminde yer almaktadir. Ayrica defne bitkisinin
yapraklar1 epilepsi tedavisinde kullanilmaktadir. Defne bitkisinde yer alan dogal

1% Arslan, 2007: 340; Roma kumandanlar1 zaferlerini defne yapraklarina sararak senatoya
bildirirlerdi.

Plinius, NH, XXXVIII: 125-129.

18 arik, vd., 2015: 2-1.

1%9Tingaud-Sequeira, Forgue, Andre ve Babin, 2006: 64.

0Chestnut 1974: 422; Heinsen, 1972: 42

Goodrich, Lawson and Lawson, 1980: 171.
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antioksidanlar sayesinde 6zellikle gida iiriinlerinin saklanmasi ve elde edilen yagi
ile baz1 sanayi dallarinda yaygin olarak kullanilmastyla bu bitkiye olan ilgi giderek
artmaktadir''?

sonunda toplanir, golgelik ve havadar yerde kurutulur. Parcalanmis kuru

. Bu etkilerinden yararlanilmak i¢in defneyapraklart genelde yaz

yapraklarindan 1-2 tath kasiginin iizerine 4 bardak kaynar su dokiiliip 10-15
dakika siireyle demlendirilerek hazirlanan infiizyon, giinde bir-iki kez ve bir-iki
yemek kagig1 olarak alinabilir. Daha fazla alinmasi kusturucu olur. Ayni sekilde
hazirlanmis infiizyondan bir-iki bardagi, kiivete doldurulmus banyo suyuna
katilarak banyo yapilirsa, bedeni uyarip zindelestirir. Bitkinin meyvelerinden
yapilmis olan defne yagi romatizma agrili yerlere siiriilerek rahatlama saglanir.
Bir-iki adet taze defneyapragi fasulye, mercimek, nohut, piring gibi kuru
yiyeceklerin i¢ine konursa onlarm kurtlanmalarmi énler™®. Defne yapraklarinin
antibakteriyel, terletici, agr1 kesici, antiseptik ve mide rahatsizliklarin1 giderici,
diyabeti tedavi edici, migreni Onleyici, halsizlik, hazimsizlik, aybasi
diizensizlikleri, romatizma ve uykusuzluk hastaliklarina iyi geldigi degisik

arastirmalarla ortaya konmustur'',

Defne yapragindan ve yagindan elde edilen ilaglarda asir1 titkketim sonucu
olusan duyarliliklar disinda herhangi bir yan etkisi tespit edilmemistir. Soguk
sikma ile meyvesinden elde edilen yag hayvanlarda Fruncles hastaligi olarak
bilinen istah kaybina ve meme hastaliklarina kars: haricen kullanilir. Ozellikle
ugucu yag orani yiiksek olmasi sayesinde merhem olarak kullanilmaktadir'™.

Defne motifi, sikkeler iizerinde g¢ogu zaman, seramiklerde goriilen
meander motifi gibi, sikke kenarlarini sinirlayici 6zelligi ile goriilmektedir. Antik
donem insan1 kendileri igin 6nemli olan bu bitkiyi, mitolojide bir tanrt veya
tanrilarla alakali olarak bagdastirmak istemistir. Bu durum zaman zaman defne,
mese veya sarmasik ¢elengi olarak karsimiza g¢ikar. Sonug olarak antik dénem
insan1 sikkeler {istiinde defne veya defne yapragi motifini kullanirken, ¢ogunlukla
bulunduklari bdlgenin kiilt merkezlerinde goriilen tanrilar ile veya bagh
bulunduklar1  devletin imparatorlarin ~ zaferini temsil etme amaciyla

kullanmiglardir. Bu temsil, Apollon ve Helios’un mistik yoniinii, Athena ve

112Durgun, Sahin ve Serin, 2014: 619-620.
WK araogul, 2011: 74-77.

Warik, vd., 2015: 3.

USppR, 2000: 459.
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Nike’nin zafer alametini olimpiyat oyunlar1 konusunda ise Heracles ve artribiitleri
ile sembolize edilmistir. Defnenin, bu sekilde kullanilan mistik yonleri disinda,
tedavi edici 6nemli 6zelligi de goz ardi edilmemelidir.

Fotograf 6: Defne yapragi, Fotograf: xfrogPlants Europa 1 and Europa 2.
2.5. Asma ve Uziim
2.5.1. Asma Veya Uziim Betimli Sikkeler (Lev. I11.)

Uzerinde asma celengi veya iiziim salkimi goriilen sikkelerin bu
calismadaki erken 6rneklerini, Knidos kenti darp etmistir. Kent, ilk olarak 1.0. 6.
yiizyihn ikinci yarisinda giimiis sikke basmaya baslamistir'’®. Geg Klasik Dénem
orneklerinde, Aphrodite Euoplia’nin simgesi olan pruva (Lev. Ill. 40), ve kimi
zaman iiziim salkimiyla birlikte olan orneklerle birlikte kullanilmistir™’. 1.0. 2.
yiizy1l baglarinda Rhodos etkisinde, 6n ylizde Helios veya Dionysos (Lev. I11. 47)
portresi goriilen sikkelerde, yine bu donemde 6n yilizde Helios basi, arka yiizde iki

¢izgi arasinda iizim salkim1 (Lev. III. 60) betimlenen sikkelerde goriiliir.

Kranaos kenti Erken Hellenistik Donemde, on yiizde Helios basi,
¢enesinin altinda chlaymsin bagi ile betimlenirken arka yiizde {iziim salkimi ve
1stakoz ile birlikte KPAN (Lev. III. 36) lejant: gériilmektedir®. Yine ayni donem

1Tekin, 1997: 96.

“Ekici, 2013: 28.

"Ekici, 2013: 29. Ekici’ye gore; diizensiz kalip ozellikleri ve 6n yiiz betimlemesinin
Kaunos’un erken orneklerine benzemesi nedeniyle 1.0. 4. yiizyihn ilk yarisina
tarihlendirilmelidir.
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bronz sikkeleri iizerinde, 6n yiizde genc erkek basi veya 1.0. 5.-4. yiizyil
gelenegine uygun olarak Athena basi goriiliir. Bu donemde kentin arka yiiziinde
bereket boynuzu kin iginde kilig, kare inkus ve iiziim salkimlar1 (Lev. III. 46) ile
birlikte kullanilmigtir'™.

Syangela’in antik dénemdeki lokalizasyonu Bean ve Cook tarafindan
Alazeytin (Bodrum Ciftlik Koyii) olarak yapilmistir'®’. Kentin sikkelerinde genel

1.0, 4. yizyla

olarak, ada kiiltii olan Syros veya Syme’ye atfedilmistir
tarihlenen sikkelerinde, 6n yiizde Dionysos, arka yiizde kantharos ve iiziim salkimi
(Lev. III. 31), goriiliirken bu baski yaklasik yiiz yi1l kadar kullanilmaya devam

etmistir (Lev. IIL. 35)

Apollonia Salbake, Denizli ilinin, Tavas il¢esinin, gilinlimiiz Medet

122 On yiiziinde Demos bas1 goriilen sikkeleri 1.S. 193-

Koyii’'nde yer almaktadir
211 yillara tarihlenirken, sikkenin 6n yiiziinde demos portresi, arka yiiziinde sola
doniik, khiton giymis Dionysos, elinde tiziim salkimi ve thyrsos tutmaktadir (Lev.
III. 61). Ayn1 donemde Mostane sikkelerinde arka yiizde bugday basagi, iiziim

salkimi ve ¢ift bagh balta beraber sekilde betimlenir (Lev. II1. 64).

Chios’un ilk sikke basim 6rnekleri 1.0. 6. yiizy1l baslarinda baslamaktadir.
On yiizlerinde saga veya sola déniik sekilde, sfenks goriiliirken arka yiizde kare
damga (Lev. III. 28) goriilmektedir. Bu tip hemen hemen Chios’da basilmig tim
sikke tipolojilerinde neredeyse 800 yil kadar kullanilmis ve adayla 6zdeslesmistir
(Lev. Ill. 29-30) ve arka yiizde genellikle kare damga goriilmektedir. Zamanla
kare damga, sikke darp eden diger kentler gibi yerini kentin simgelerine veya
Dionysos epitetlerine*?
amphora (Lev III. 53) ve iiziim salkimi, goriiliirken arka yilizde defne veya asma

gore degisiklik gostermistir'’®’. On yiizde Sfenks’e ilaveten

celengi iginde amphora, liziim salkimi, kantharos veya thyrsos gibi Dionysos veya
artriibiitleri (Lev. III. 52) goriilmektedir. Chios ilk sikke basimindan ge¢ Roma
imparatorluk dénemine kadar genellikle bu tipolojiye sadik kalmistir.

9EKici, 2013: 26.

120Bean- Cook 1955: 147;
lyarkim 1975: 12.

122pjskin, 2007: 37.

122 Morkholm, 2000: 156.

24 Carradice and Price, 2001: 29-30

34



Giiniimiiz izmir, kenti Urla Ilgesi’nin giineyinde yer alan Teos (Sigicak),
kenti Yunanistan’dan gelen Mikyaslilar tarafindan kurulmustur. Pers iggalinden
sonra Thrakia’ya giden Teos halki burada Abdera kentini kurmuslardir ve
geleneksel sikke tipolojilerini burada da kullanmislardir. 1k olarak 1.0. 6. yiizyilin
ortalarinda giimiis sikke basmaya baslayan kent, sikkelerin on yiiziinde grifon,
arka yiiziinde kare incus kullanmistir (Lev. Ill. 32-33-34). Erken dénem
sikkelerinde lejant goriillmezken zamanla THION yazist (Lev. III. 37) goriilmeye

' Teos kenti, iskender’in valisi olan Lysimakhos tarafindan ele gegirilince,

baslar
tipki ele gecirdigi diger kent devletlerindeki gibi Teos’ta da sikkelere miidahale
etmistir. Sikkelerin 6n yiiziinde Lysimakhos’un ve ayni zamanda Teos’un da
armast'® olan pengesini kaldirmis kiikreyen bir aslan (Lev. IIl. 54) goriiliirken
arka yiizde Dionysos epitetleri goriilmektedir. Bu benzerligi ile Chios sikkelerini
andirmaktadir'®’.

Anadolu’da Hellenistik donemin sonlarina dogru yeni bir sikke tipi ortaya
cikar. Morkholm’a gore Pergamon yonetiminin istegi dogrultusunda basilan bu
tipler hemen hemen Bati Anadolu’da on tane kent tarafindan basilmustir'®,
Kistaophor-cistophor adi verilen bu sikkeler, iizerlerinde betimlenen kutsal sandik
cysta'?®

tipini onemli dlgiide basan kentlerden birisi olmustur (Lev. II1. 45-48). Sikkelerin

ile adlandirilmigtir. Tralles’te tipki Ephesos ve Pergamon gibi bu sikke

On yliziinde sarmasik celengi kalici olmakla birlikte iginde kutsal sandik,
Herakles’in sopasi ve aslan postu goriiliirken, arka yiizde {iziim salkimi, etrafinda
yilanlarin oldugu sadak ve bunun yaninda Dionysos veya thyrsos Tralles (Lev. Il1.
57) gibi semboller kullanmistir™®. Tralles ile birlikte hemen hemen ayni dénemde

Nysa kenti de cistophoric sikke basimina uymustur, (Lev. III. 42-43).

Myndos Kenti sikkelerinde 1.0. 2 vyiizyilda goriilen tipler genellikle
bolgenin bu donemde Ptolemaios tarafindan yonetilmesi ile alakali olarak, 6n

ylizde Zeus, Serapis, Dionysos (Lev. IIl. 51) ve Apollon goriiliirken arka yilizde

%Tekin, 1992: 83.

2%Howgego, 1998: 7.

2"Morkholm, 2000: 90.

1287 g.e. 188.

19Cysta, antik donem Akdeniz cografyasinda kullanilan bir tiir sepet olup, Dionysos ile de
iliskilidir. Tanr1 dogdugunda bir sepete konulmus ve bu sepet kutsal bir anlam kazanmigtr.
3% 0wgego, 1998: 63.
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zeytin dali lzerinde baykus, kartal, kanatli yildirrm ve {iziim salkimi
131

gorlilmektedir ™.

Bu kentlerin disinda erken Hellenistik donemde Erythrai (Lev. III. 38) ve
Oinoia- Ikaria (Lev. III. 39), 6n yiizde Dionysos arka yiizde iiziim salkimi goriilen
tipler kullanmistir. Sardeis ayni donemde, 6n yilizde Apollon arka yiizde asma
celengi icinde Heracles sopasini (Lev. III. 44) kullanirken, Priene 6n yilizde
Athena, arka yiizde sarmagik ¢elengi iginde baykus ve amphoray1 (Lev. III. 49)
kullanmigtir. Bu donemde Orthosia sikkelerinde on yiizde, Zeus portresi, arka
yiizde ise asma yapragi (Lev. III. 50) goriilmektedir.

Imparatorluk Déneminde, Mastaura, 6n yiizde bugday basagi ve arka
ylizde liziim salkimi, (Lev. III. 55), Philadelphia’da ise Domitia biistii ve iiziim
salkim (Lev. II. 56) kullanilmistir. Attailea, yar1 otonom donemlerinde
sikkelerinde 6n yiizde, Geta (Lev. III. 59) ve migferli Roma biistii goriiliirken, arka
ylizde iliziim salkimi ve Pan (Lev. III. 58) goriilen sikkeler darp etmistir.
Tmolus’un bu doénem sikkelerinde 6n yiizde Dionysos (Lev. III. 62), arka ylizde
{iziim salkimi kullanir. 1.S. 2. Sala sikkeleri 6rnekleri, Tmolus sikkeleriyle
benzerlik gostermektedir (Lev. III. 63).

Yukaridaki kentler disinda Kaunos kentinin 1.0. 5. vyiizyila ait
sikkelerinde, on vyiizde tanriga Iris goriilirken arka yiizde Baetyl tas:
gorlilmektedir. Baetyl tas1 etrafinda kullanilan graniil tasviri, ilk olarak ar1 kusuna
benzerken, zamanla geliserek, tiziim salkimi halini almasi oldukea ilgingtir (Lev.
X).

2.5.2. Dionysos ve Asma lliskisi

Bat1 Anadolu sikkeleri igerisinde hemen hemen en sik rastladigimiz motif,
asma celengi, asma yapragl, lizim ve Dionysos olmustur. Siiphesiz Anadolu
kokenli olan Dionysos kiiltiiniin ve iiziimiin, dolayisiyla sarabin, bunda etkisi
biiyiiktiir.

Dionysos, Thebai Krali Kadmos’'un kizi Semele ve Zeus’un

birlesmesinden diinyaya gelmistir'*>. Her ne kadar tanrilar panteonuna sonradan

BlEKici, 2013: 32.
¥2Daly, 1992: 46.
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katilmis bir tanr1 olarak diisiiniilse de, 1.O. 1250 yillarina tarihlenen Linear B
tabletlerinde ismi gectigi goriilmiistiir*®®. Pylos’daki Nestor Saraymda bulunan bu
tabletlerde ‘’di-wo-nu-so-jo’’ olarak g¢evrilen kelimenin, Dionysos ismi oldugu
diisiiniilmektedir'*
ormanlarla g¢evrili Nysa dagi adi verilen, Fenike ve Misir arasinda bir dagda

. Dionysos’un mitolojide ilk c¢ikis yerine degindigimizde,

dogdugu, daha sonra Boiteia’ya geldigini genel kamdir*®®. Dogdugu yer olarak
Nysa gosterilmesi ise dogum yerini aslinda tam olarak karsilamamaktadir zira
Nysa, antik donemde bircok bolgede adlandirilabilen bir yerdi. Buna ragmen
tanrinin, Trakya kokenli oldugu, 1.0. 8. yiizyilda tiiccarlar tarafindan kiiltiiniin
yayildigi, hatta bunun diginda Hindistan’da kiiltiin ¢ikmis olabilecegi kanisi dahi
mevcuttur'®®. Dionysos’un orijinin bu kadar cesitli cografyalar isaret etmesi ise,
antik donemde tipki Apollon kiiltiinde oldugu gibi, her bolgenin veya kentin, bu
kiiltte pay sahibi olma ihtiyacindan kaynaklandig: diisiiniilebilir. Tiim bu goriisler
disinda 1.0. 5. yiizyllda yasamus sair Euripides ise Dionysos’u anlattigi
tragedyasinda ’Ben Lydia’min altin ovalarindan geliyorum... Bakha’larin keskin
aighklaryla ¢inlatigim, kadinlarin ¢iplak viicutlarmmi ceylan postlaryla sarip
ellerine thyrsos ve sarmasikli asayi verdigim ilk sehir Thebai oldu’’. Buna karsilik
Bakhalar’in Asya topraklarindan geldim yiice Tmolos u astim...”” sozleri aslinda
antik dénem Lydia’sini isaret etmektedir™’.

Dioynsos, ¢ocuklugunda ormanlarda, satyrler ile dolasirken, igini
ferahlatan bir meyve bulmustur; bu meyve asma bitkisinin tiziimiidiir. Dionysos bu
meyveden sarap yapip kendisi ve ¢evresindeki takipgileriyle paylasmis ve boylece
ilk defa sarhoslugu ve asirilig1 ortaya ¢ikarmistir. Daha sonra bu sarhogluk ve
bundan aldigi keyfi, tim insanliga yaymaya karar veren Dionysos, gectigi tim
topraklarda insanlara bagcilik yapmay1 ve bu ilizimden sarap yapip faydalanmay1
Ogretmistir ki, insanoglu acilarindan ve yorgunluklarindan kisa siireligine de olsa
uzaklagsinlar ve tanrilar gibi diinyevi dertlerden uzaklasip, eglenip, dans edip sarki
sOyleyebilsinler. Boylece Dionysos, satyrler, menadlar ve insanlardan olusan
gurubuyla birlikte diinyayr dolasmaya baslar. Bu sirada Anadolu’da Kibele ile
karsilasir ve ondan bolluk ve bereketi Ogrenir. Dionysos bu yolcuklarinda

33Berens, 1979: 97.

B4Morford and Lenardon, 2003: 274-277.
Diodorus Siculus, book IV, chap. 2-7.
36Roman and Roman, 2010: 137.
Y'Erhat, 2015: 91.
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panterlerin ¢ektigi, bin ¢icekle bezenmis bir chariot ile birlikte ve elinde thyrsos
(koknar agcindan yapilma, sarmasik celengi ile ¢cevrelenmis ucunda ¢am kozalagi
olan sopa) ile anilir'®. Homeros, Dionysos’tan, panter kiirkii giyen, sarmasik
celengi takan, ¢ilginlik ve cosku veren thyrsos’u tasiyan bir tanr1 olarak
bahsetmektedir'®.

Uziimii kesfeden Dionysos bagcilign insanlara 6greten tanri olmustur.
Sarabin, doganin, hasat ve yeniden dogusun tanrisidir. Roma’da Bachus olarak
bilinir. Hizla yayginlasan kiiltii i¢in 1.0. 6. yiizyilda adina 6zellikle Korint, Delphi
ve Atina’da admna bayramlar diizenlenmeye baslamlmistir'®. Bu bayramlarda,
Dionysos ayinlerinde, kirlarda gen¢ kizlarin baslarma takmis oldugu sarmasik
celenkli taglarla dans etmelerinin yaninda, Dionysos ayinlerinin karanlik taraflar
da uygulanmistir. Kimi yazarlara gore Dionysos’un sarhosluguna kapilmak isteyen
miiritleri, sarhos oluncaya kadar iger, her tiirli tagskinhig1 yapar ve tanriyla bir
biitiin olabilmek igin ¢ig et yerlerdi**".

Dionysos’un hasat zamani ile birlikte baharla anilmasi1 ve asma bitkisini
insanlara tanitarak, bagcilig1 baglatmasi ile 6nemli bir tanr roliinii almistir. Tim
bunlarin yaninda Ogretmis oldugu sarap yapimiyla tanri, belki de insanlarin
kendilerine en yakin hissettigi ve kolay kabullendigi tanr1 olmustur. Antik dénem
insan1, asma bitkisinin kesfi ile bagciliktan biiyiik 6l¢ekte faydalanmasiyla birlikte,
Ozellikle bu konuda bir dini dayanak bulma ihtiyaci hissetmistir. Asma bitkisinin
ilk kesfinden hemen sonra, sarap yapimiyla birlikte ticari anlamda biiyiik kar elde
edilen bir iiriine ve bunu yaratan tanriya siikranlarin1 sunma ihtiyacit duymuslardir.
Zira antik donemde zeytin, incir ve liziim vazgecilemez gidalar olmustur. Tiim bu
ekonomik, sosyal ve dini yonii disinda Dionysos, saglikla ile de iliskilendirilmistir.
Sarap, sadece sarhosluk verici alternatif bir i¢ecek olarak goriilmemis ayni
zamanda saglik agisindan da vazgegilmez bir drog gorevi gérmiistiir. Genel olarak
tim bu konular ele alindiginda, antik Bati Anadolu kentleri, erken veya
Imparatorluk donemleri icinde, bir sekilde sikkelerinde Dionysos’u belirtmislerdir.
Bu durum, zaman zaman bizzat tanrmin kendisi veya panterlerleri ile birlikte

belirtilmig, kimi zamanlarsa, Dionysos’un thyrsos’u, kantharos’u, asma g¢elengi,

B38Berens, 1979: 97.

¥ Roman and Roman, 2010: 137.
“Dixon-Kennedy, 1998: 113-115.
“'Morford and Lenardon, 2003; 274-277.
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liziim salkimi veya kutsal sepeti olmustur. Bu calismada, istiinde Dionysos ile
alakali motifler olan kent sikkelerinin ve kentlerin tamam ele alinamasa da genel
fikir vermesi agisindan, agirlikli olarak goriilen kentlere deginilmeye ¢alisilmistir.

2.5.3. Dionysos veya Thyrsos Betimli Sikkeler (Lev. 1X.)

Antik donem bat1 Anadolu sikkelerinde yaygin olarak kullanilan {iziim
motifi ve Dionysos betimi disinda, bu ¢alismada 6zellikle ayr1 olarak aldigimiz bir
bagka gurup da Dionysos ve thyrsostur. Dionysos, baginda asma ¢elengi ve elinde
kantharos (kavdpog) ve cysta mystica (cista mystica) ile betimlenirken, bu
simgeler dogrudan asmayir veya {izliimii igaret eder. Sarmasik ve asma
yapraklariyla kaplanmig, Ustiinde ¢am kozalagi bulunan bir degnek olan thyrsos

(vpodg) ise, ormanlart isaret etmektedir'*

. Orman ve Dionysos iligkisi, tanrinin
cocuklugunun ormanlarda ve daglarda gecmesiyle alakali olmasina ragmen,
aslinda Dionysos, bir nevi yaban hayatinin tamamini igine alan tanrisal bir varlik
oldugunun gostergesidir. Yurdumuzda bulunan ormanlarinin c¢ogunun daglik
bolgelerde c¢am agaclariyla kapli olmasi ise tanrmin, genel Ozelligi ile
uyusmaktadir. Boylece, thyrsos’un ucunda bulunan ¢am kozalag: ile orman ve

cam agaclar1 da tez calismasina konu olmustur.

Thyrsos genel olarak tipki {izim ve Dionysos kiiltiiniin oldugu kent
sikkelerinde goriiliirken ayrica bu kentlerin bulunmus oldugu daglik cografyay1 da
isaret etmektedir. Uzerinde thyrsos betimi olan sikkelerin basildig1 bélgeler
giiniimiizdeki gibi antik donem Lydia, lonia ve Caria bolgelerini isaret etmektedir.
Dionysos’un genel olarak sikkelerde tek bagina liziim veya kantharos ile birlikte
verildigi Ornekler disinda kimi sikkeler oldukca dikkat cekicidir. Ornegin,
Caracalla doneminde, Magnesia ad Meandrum’da basilmis olan sikke tipinde 6n
yiizde Caracalla goriiliirken, arka yiizde karsilikli iki adet, Korybantes’in ortasinda
cysta mystica’ya oturmus bebek Dionysos (Lev. IX. 190) gériilmektedir. Bu sikke,
Dionysos mitolojisinde ilk ¢ikis noktasi olarak kabul goren genel diisiincenin Frig
topraklart oldugunu destekler niteliktedir. Zira Korybantes’ler, dogrudan tanriga
Kibele’ye tapan ve ayinlerinde dans eden figiirler olarak bilinmektedir. Bir bagka
ilging sikke grubu ise, 1.0. 1. yiizyilda Orthosia sikkelerinde 6n yiizde Dionysos
goriilirken arka yiizde tek bir thyrsos goriilmektedir (Lev. IX. 175), bununla
birlikte kent, donemin Lydia kentlerinde popiiler olan arka ylizde thyrsos ve panter

2Boyona, 2016: 48.
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motifini de kullanmistir (Lev. IX. 183). Bu sikke tipi ile ayn1 donemde basilmig
Philadelphia ve Sardeis sikkelerinde ise 6n ylizde Dionysos portresine sagdik
kalinirken, arka yiizde thyrsos, Dionysos’un panteri ile birlikte verilmistir. (Lev.
IX. 176-177). Sikkelerin tamamu i¢in bkz: (Lev. IX).

Ormanlarin giiniimiizde ve 6zellikle antik donemde insanoglu i¢in 6nemi
yadsinamaz bir gergektir. Antik donem insami ihtiyaci olan bir¢cok seyi
ormanlardan karsiladigi i¢in ormanlari, tanrilar veya mitolojik karakterlerle
birlikte nesnellestirerek kullanmis ve hayatlarinda 6nemli bir konuma almislardr.
En basta ormanlar belkide yakacak ve mimari yapacak malzemenin saglanmasinin
yaninda, antik donem insanimin ihtiyaci olan yaban hayvanlarimi ve bitkilerini
bilinyesinde barindirdig i¢in kutsal goriilmiis ve bir¢ok mitolojide de ’ormanlarin
koruyucusu’’ sifat1 olan karakterler yaratmiglardir. Sonug olarak thyrsosta benzer
bir amag giidiilerek Dionysos ve orman iligkisine dikkat ¢ekmek adina ucuna bir
cam kozalagr konulan degnek olmustur. Antik donemde iizerinde Dionysos,
thyrsos veya panter gibi tanrisal sembollerin kullanildigi sikkelerin cografyasi ise
giinimiiz Bati Anadolu topraklarini isaret etmektedir. Bu topraklarda antik
donemde ve giiniimiizde de mevcut olan yaygin agac tiriinii ise camlar
olusturmaktadir. Thyrsosun iizerinde bulunan c¢am kozalagi ise gilinlimiizle
kiyaslanarak mevcut cografyada yaygin olan iki ¢cam agaci cinsini isaret ettigini
diisiinebiliriz. Dionysos’un latros sifatiyla birlikte, thyrsosta bulunan ¢am kozalagi

belki de ormanlardan saglanan sifa verici bitkilerin tiimiinii igaret etmektedir.
2.5.4. Asmanin Biyolojik Ozellikleri

Uziim, plantae aleminin, magnoliophyta béliimiiniin, magnoliopsida
smifinin, vitales takimina ait, vitaceae familyasinin, botanik biliminde Vitis adi
verilen cinsinin ve asma olarak bilinen bitkinin meyvesidir. Diinyada en ¢ok
meyve veren tiirii Vitis vinifera L. ssp. sativa’dir'®. Cok yillik bir bitki olan asma,
tirmanict ve odunsu bir govdeye sahiptir. Yapraklari kalp seklinde, damarls,
yaprak kenarlar1 digli olup uca dogru sivrilir. Orijini olarak Anadolu basta olmak

iizere Kafkasya' ¢ikis noktasi kabul edilir**®,

“SAgaoglu, 1999: 205.
YKimi yazarlara gore {iziim yetistiriciligi, bundan sarap elde edilmesi ve kiymetli bir bitki

olarak iin kazanmasi, ilk cografya giiniimiiz Ermenistan topraklaridir. 1.0. 5000 yillarinda
Ermeni tiiccarlar {iziimii 6nce Mezopotamya’ya tanitmiglar, daha sonra bu topraklardan
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Asma yetistiriciliginin, ilk olarak bilingli sekilde yapilmasina dair gesitli
goriisler vardir. Ancak yaygin goriis Neololitik Dénem insanlar1 tarafindan Zagros
Daglarinda kiiltiire alindigi, ormanlarda yabani olarak yetisen asmalar arasindan
bilingli olarak segilen Vitis viniferanm 1slahin1  yapilmasiyla basladigi
diistinilir®®.

2.5.5. Tarihte Asma Agaci ve Uziimiin Saghik A¢isindan Kullanimi

Bagciligin baglamasiyla birlikte, {iziimiin kendi igindeki sekerden dolay1
zamanla fermante olmasi ve alkollenmesiyle birlikte sarap kesfedilmistir'®’. Antik
donemde hayatin zor ve kisa siireli olmasindan dolayi insanlar sarabi sakinlestirici
etkisinden dolay1 ¢abucak benimsemislerdir. Diger baska bir alkollii igecek olan
birada daha uzun siire saklanabilmesi, saklandik¢a tadinin daha giizel olmasi
sarab1 vazgecilmez bir igki yapmistir. Zamanla sarabin sindirimi destekledigi
kesfedilmis, yemeklerle beraber tiiketildiginde hem daha ¢ok keyif vermis hem de
hazmi kolaylastirdig1 fark edilmistir. Nitekim giiniimiiz uzmanlar1 da bu konuyu
desteklemektedirler. Geleneksel anlamda sarap iiretimine dair izler 1.0. 1. bin
yilina isaret etse de yapilan arkeolojik kazilar ve Mezopotamya’da toplu halde
bulunan iiziim ¢ekirdekleri sarap yapiminin 1.0. 6000. bin yilina kadar uzandigini
gostermistir™®®. Daha sonra basta Mezopotamya olmak iizere bagcilik ve tiziim,
tipki incir ve zeytin gibi tiim Akdeniz kiiltiiriinde kendine yer bulmus, alternatif bir
icecek olmus, hem ekonomik hem de dini bir sembol olarak goriilmiistiir.
Stimerler, Gilgamis destaninda asma i¢in ’ miicevherlerle siislenmis ¢alilar’™*
ibaresi kullanmis ve kiymetli bir bitki oldugunu belirtisler ve {izlim tanelerini
miicevher olarak betimlemislerdir. 1919 yilinda Nippuur’da yapilan kazilarda,
Bilinen en eski tip yazit1 olarak kabul edilen, 1.0. 2200-2100 yillarina tarihlenen
bir Siimer tabletinde iiziimden bahsedilmistir. Oksiiriik gibi cesitli rahatsizliklara
karsi ilaglarla birlikte balli tatli sarap kullanimi anlatilmigtir. Ayrica Babil tibbinda

Anadolu’ya gegmis ve Hititler sayesinde Misir tarafindan 6grenilerek kiiltiirti yapilan bir
bitki olmugtur. Detayl bilgi i¢in bkz: Sandler ve Pinder, 2003: 22; Renfrew, 2003: 57.
YSCabaroglu ve Yilmaztekin, 2006: 999.

1%6Zohary, Hopf and Weiss, 2000: 316.

YFyentes-Utrilla, Lopez-Rodriguez and Gil, 2004: 8.

“®Riedel, Saw, and Thaw, 2012: 400.

“Temple, 1991: 144.
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kayitli yaklasik 250 tiir bitkinin yaninda “’Tabatu’™ denilen, fermente edilmis
meyve suyu veya lziimden yapilan tibbi bir igecek sarabin tibbi agidan ilk
kullanimia rnektir™".

Misir'in bagcilikla tanismasi, Fenikeli tiiccarlar veya Hititler sayesinde
olmustur. Antik Misirda sarap (irep) yapimma dair ilk &rnekler 1.0. 2400 yilina
tarihlenir. Soylu Ptah-Hotep’in mezar odasindaki resimlerde sarap yapimi
anlatilmaktadir™®. Misirlilar {iziimiin tanr1 Osiris’ten gelen bir hediye olarak kabul
etmislerdir, tanrilardan gelen hastaliklara karsi tipki hemen her ilagta kullandiklari
palmiye yag1 gibi liziimii de kullanmiglardir. Babil tibbindaki kullanimina benzer
sekilde sarabi, diger ilaglarla birlikte karistirarak ve seyrelterek kullanmislardir.
Eber papiriislerinde sarabin, yilan 1siriklarina, zayifliga karsi ve afrodizyak olarak
kullanildig1 anlatilir'™, Uziim disinda diger ilaglarla birlikte su, bal, siit, zeytin ve
™ Misir halki tarafindan

sarabin besleyici, keyif verici ve tedavi edici bir i¢ecek olarak kullanilmasinin

palmiye yagini da etken madde olarak gormiislerdir

yaninda sarap, dini ritiiellerde de kullamilan bir siv1 olmustur'*®,

Anadolu’da bagcilik ve sarap iiretimi Hititler’e kadar uzanmaktadr. 1.0. 2.
bin yillarinda Anadolu’ya gelen Hititler, bagciliga biiyiilk énem vermislerdir.

0Tabatu denilen igecek veya sivi karisiminmin hangi bitkiden elde edildigi belirtilmemistir,
ancak Herodot’un; ’Babil'e gitmemis olan bir kimse, tahil i¢in séylediklerime bakip
coktan gsiipheye diismiistiir. Burada insanlar, zeytinyagi kullanmazlar; yagi susamdan
¢tkarirlar. Biitiin ovada palmiyeler yetistirilmistir, cogu yemis verir, yiyecek, sarap ve bal
yapilir; biz incire nasil iyi bakarsak, onlar da bunlara o kadar iyi bakarlar...’’ anlatisina
dayanarak bu igkinin, fermente edilmis hurma veya gen¢ palmiyelerin govdesinden elde
edilen 6zsuyun damitilip fermente edilmesiyle elde edilen, palmiye sarabi olabilir.
Herodot, s. 118.

INorrie, 2003: 22.

2Norrie, 2003: 22; detayli bilgi i¢in bkz: Bourke,1984: 191.

°ev, 2006: 26.

Biage., 23.

Herodot, Misir dini térenlerini soyle anlatir;

3

*...hayvanin basina ve sunak tasina sarap
serpilir, tanrmmin adi anilir ve hayvan kesilir; sonra kafast ayrilir. Derisi yiiziiliir. Kafaya
beddua edilir ve gotiiriiliir... Beddua, kurban kesenin ya da biitiin Misir'n basina gelecek
beladwr bu basa gelsin, demekten ibarettir. Kurban edilen hayvanin basina beddua etmek
ve sarap serpmek, her kurban kesiste biitiin Misirllarin uyduklar: bir gelenektir ve bu
gelenek sonucudur ki, bir Misirli ne okiiz basini, ne de bir baska hayvanin basint agzina
koyar.’” Herodot, s. 148.
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Yapilan arkeolojik kazilar ve ¢aligmalar sonucunda Hititler’e ait ¢ok sayida kaya
kabartmalar1 ve bu kabartmalarda dini ritiiellerinde sunu anlatilarinda, figiirler ve
tabletlerde tiztimii kullanmislardir. Hititler, sosyal hayatta bagciligi korumak i¢in
kanunlar koymuslar, aksi halde baga zarar veren kisiye para cezasi sart
kosmuslardir. Sosyal ve ekonomik yonden ¢ok onemli gordiikleri bu bitki Hitit
diline ®“GISGESTIN HAD.DU.A, kuru izim, °° GESTIN asma agaci™®
denilmistir. Hititlerden sonra Anadolu’da bagcilik, 6zellikle Frigler ve bati
Anadolu kent devlerinde 6nem kazanmistir. Hasan Malay bati Anadolu’nun
“’Menderes nehrine yakin olan kesimlerde, ornegin Apameia'da (Dinar) yetisen
tiziimden yapilan sarap biiyiik bir iin kazanmusti. Hem zeytinyagi ve hem de
elde edilen Peli sarabi, ile koklerden ve otlardan elde edilen acimsi ya da buruk
maddelerin saraba katilmasiyla yapilan ickileri ve aromatik saraplari tinliiydii*®.

Asma ve sarap kiiltliriiniin antik Yunanistan’da giinlik yagamin ve
beslenmenin bir parcasi olmustur. Hellenler tipki ekmek ve et gibi viicutlarm
giiclendirdiklerine inanmiglar, ancak sarabi su ile seyrelterek igmislerdir.
Yunanlilara gore sadece barbarlar sarab1 sek olarak icerdi, bu yiizden barbar diye
tabir ettikleri insanlardan farkli olarak sarabi su ile karistirarak igerdi. Tipki Osiris
gibi Hellen diinyasinda kendi sarap tanris1t Dionysos’u yaratmis ona biiyiik saygi
duymuslardir. Dionysos “’tragedyalarinda Bromios, Euhios, Dithyrambos,
lakkhos, lobakkhos olarak epithetleri yaminda Hygiates (Hijyen, Saglik) sifati da
¢cok onemlidir. Fiarabin sadece sarhos ediciligini degil, aymi zamanda sosyal ve
faydal etkileride unutulmamalidir’ ™.

1.O. 5. yiizy1lda Anthesteria bayramlarinda, geng erkekler ellerinde iiziim
salkimlariyla baharin gelisini kutlamislardir*®®. Bunun yaninda Hellen diinyasinda
sarap tibbi agidan da ¢ok onemli bir igecek olarak kullanilmigtir. Hipokrates,
hastaligin tanrilardan degil, viicudun yetersiz ve dengesiz beslenmesinden dolayi
kaynaklandigin1 savunmustur. Bunun i¢in doganin gii¢lerinden faydalanmay1
savunmus ve diizenli beslenme i¢in en temel gida olarak kykeon adi verilen, sarap,
bal, siit veya arpanin karisimindan elde edilen icecegi temel besin olarak

1K 1li¢ ve Basol: 2015: 41.
%"Malay, 1983: 52.
Y8Arslan, 2007: 47.
Ding, 2013: 96.
160Renfrew, 2003: 65.
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gbrmiistiir'®. Sarabi tibbi agidan ¢ok gesitli alanlarda kullanan Hipokrates, sarap
cesitlerini ve bunlarin hastaliklar i¢in kag¢ defa seyreltecegini belirtmistir ve sarabi
ozellikle ates diisiiriicii, idrar soktiiriicii ve yara temizleyici olarak kullanmugtir™®.
Unlii hekim Galen’de Hipokrates gibi sarabin faydalarma deginmis ve 6zellikle

163 Hesiodos, sarabi

acik yaralart temizlemede sarabin kullanimi anlatmistir
besleyici ve tonik olarak kullanildigimi anlatirken, Mithradates, kendi yaptigi
panzehirlerde etken madde olarak sarap kullanmustir'®. Antik dénem Anadolu
insani, lizimden sarap yapmanin yaninda, Homeros’un da Odyssea’da sik sik

bahsettigi tath sarabin “'pekmez’’'®

oldugu, belki de antik donemdeki denizcilerin
peksimetle birlikte kizartarak veya karistirarak yedikleri, deniz yolculuklarinda

alternatif bir yiyecek olarak enerji verici olmus olmalidir.

1.O. 146°da Atina, daha sonra 1.O. 133 yilinda Anadolu’nun Roma
hakimiyetine girmesiyle birlikte, Hellen diinyasimin tibbi bilgisi Roma’ya
tasinmistir. Her ne kadar Romalilar Hellen diinyasi hekimlerine potansiyel zehir
yapicilar1 veya suikastg1 gozilyle bakmis olsalar da, onlarin tibbi birikimlerine ve
kendilerine zamanla giivenmislerdir. Daha sonra en biiyiik diismanlarindan birisi
olan Mithradates IV. Eupator’un doktoru olan Prusa’li Asclepiades®® ve onun
sarapla tedavisini benimsemigler, boOylece zamanla Anadolu ve Yunan
diinyasindaki hekimleri Roma’ya davet etmislerdir. Hellen diinyasimin
hekimlerinin Roma tarafindan ilk kabulii olarak, Trallesli Menecrates goriiliir'®’.
Imparator Tiberius’un kisisel doktoru olan Menecrates, Physikosoinodotes (doga
filozofu-herbalist-sarap kullanimi tavsiyeden hekim) tinvan1 almistir'®®. Yine

Trallesli bir hekim olan Tralles’li Iskender, Erken Bizans Doneminde benzer

81Norrie, 2003: 26.

%2A.0.e., 27.

'*Norrie, 2003: 33.

%A g.e. 39.

% Ding, 2013: 98.

%8Ding: 2012: 175; Arslan, 2007: 523; Norrie, 2003: 31.

*"Norrie, 2003: 31; detayh bilgi i¢in bkz: Bourke, 1984: 191. Asklepiades, Yunan tibbina
thmh yaklasimi, Roma halkiyla kurdugu saghkl iletisim, halka uygun tedavi metotlarini
benimsemesi, kuvvetli kisiligi sayesinde ¢ok sevilmis, basarili olmus ve hekimlerin prensi
olarak vasiflandirimis; akil hastalarini karanlik odalardan c¢ikartip mesguliyet, miizik,
egzersiz gibi tedavi metotlart kullanmasi, trakeotomi’yi tarif etmesi ve hekimin hastasina
yaklasim tarzimin nasil olmasi gerektigi konusunda soyledigi “cito, tUto, iucundo” (siiratle,
emniyetle, uygun olarak) ozdeyisiyle tip tarihindeki yerini almistir; Bayat, 2010: 135.
%8Norrie, 2003: 31.
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sekilde sarapla tedavi teknigini uygulamistir. Bununla birlikte Tralles’te yapilan
kazilarda bulunan ila¢ siseleri, kentte Hellenistik Donemden Erken Bizans
Dénemi’ne kadar Dionysos’un latros kiiltiine isaret eder'®. Pilinius, Doga Tarihi
adli kitabinda tibbi amacgh kullanilan yaklasik 60 cesit saraptan bahseder.
Bunlarin, yilan zehrine ve mantar zehirlenmesini karsi kullanildigina deginir.
Roma’da yetisen iiziimlerden yaklagik 50 ¢esit, Roma disindaki yetisen 38 cesit
liziimiin sarab1 tibbi olarak kullanilabildigini anlatir. Pilinius’ta tipki Hellen
kiiltiiriindeki gibi sarabi yemekten oOnce ve yemekle birlikte tiiketilmesini
savunmustur.m.

Dionysos’un antik dénem insanina etkisi ¢ok biiyiik olmustur. Sosyal,
kiiltiirel, dini ve ekonomik olarak ciddi anlamda, donem insani tarafindan diger
tanrilardan ayr1 bir yere konulmustur. Asma bitkisinin kesfi ve bununla birlikte
bagciligin baglamasiyla, yeni bir tarim kolu agilmig, iizim suyunun fermente
edilmesiyle elde edilen sarap, sinirh sayida icecek cesidine sahip antik donem
insani i¢in muazzam bir alternatif icecek olmustur. Zira, sarap antik donemde de
giiniimiizdeki gibi alim giicline gore kalitesi degismesine ragmen, hemen hemen
herkesin kolayca ulasabilecegi bir icecekti. Etkisi bu denli biiyiik olan asma bitkisi
icin zeytin gibi mitolojik bir anlam yiiklenip, tanrisal bir liituf olarak goriilme
ihtiyact dogmustur. Bu durumda, yeni bir ekonomik kazan¢ elde eden cift¢iler,
tipki Demether gibi Dionysos’u da baharin gelisi, irlinlerin ekimi ve hasat
edilisiyle iliskilendirdiler. Temelde bu c¢ikis noktasi, birbiriyle ilintili olan tiim
insanlar ve kiiltiirler tarafindan benimsenip sahiplenildi. Sonugcta, ¢iftgiler, hasat
zamaninda calisan is¢iler ve her el degistirdiginde kar1 artan iiziim veya saraba
tiiccarlar tarafindan biiylik 6nem verilmistir. Ekonomik anlamda bu denli etkisi
olan asma bitkisinin, kiiltiin ortaya ¢ikmasiyla birlikte dinsel ve sosyal anlamda da
antik dénem insanina etkisi olmustur. Dionysos senliklerinde, Kirsal Dionysia,
Kent Dionysia’si, Anthesheria Bayramlar1 ve Lenaea bayramlar ile doganin
yeniden canlanis ve hasat edilisine kadar olan siireler boyunca, bolluk ve bereket
icin kutlamalar yapilmis, bu kutlamalarda, icerisinde dini ve mistik bir 6ge tastyan,
ayn1 zamanda sosyal etkileri olan tragedia ve komedia’y1 yaratmustir.

Uziim, taze, kurutulmus veya pekmez gibi besin olarak tiiketilmesinin

yaninda, fermante edilmesiyle birlikte elde edilen sarap, hem keyif verici bir

%9Ding: 2012: 175.
Norrie, 2003: 31.
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icecek olarak tiiketilmis hem de tedavi edici 6zelligi kesfedilmistir. Antik donem
insan1 tedavi sanatinda c¢evresinde bulunan materyallerden faydalanirken,
rastlantisal olarak sarabinda tedavi edici yonlerini zamanla ortaya ¢ikarmiglardir.
Sarap, oncelikle agrili hastaliklarda sakinlestirici ve uyusturucu bir etki yaratmus,
bunun yaninda ilaglarda etken madde olarak kullanilarak seyreltmede veya ilacin
bilinyeye alimmasini hizlandirici etkisi yoniinden kullanilmistir. Bu etkilerinden
dolay1 hemen hemen tiim hekimler tarafindan tipki hashas gibi ilag yapiminda ve
tedavide vazgegilemez bir sivi olmustur. Ayni zamanda Dionysos’un Hygiates
sifatiyla alakali olarak yaralari temizlemede ilk pansuman yapiminda aranan bir
temizleyici olmustur. Sonu¢ olarak asma-iiziim bitkisi, antik donem insani
tarafindan, dinsel, sosyal, ekonomik ve saglik acisindan vazgecilmez bir bitki
olmustur. Tanr1 Dionysos’la birlikte andig1 bu bitkiyi kentler, sikkelerinde de sikca
kullanmiglardir. Genel olarak tabiri caizse Bati Anadolu kent devletlerinden,
sikkeleri iistiinde kesinlikle bir donem, asmay1 kullanmis ve kendileri i¢in énemli
olan bu bitkiye verdikleri degeri gdstermislerdir. Buna ragmen, darp edilen
sikkelerde goriilen, tiziim, Dionysos ve sembolleri diginda kalan, sarmagik ¢elengi
motifi ayrica dikkat ¢ekicidir. Sikkeler iistiinde betimlenen sarmasik ¢elengi, asma
dallarindan yapilan yapraklari, ¢igekleri kimi zamanda meyveleri belirtilen bir
motiftir. Genel literatiir, 6zelikle cistophoric sikkelerde sinirlayici alan olusturan
bu motifin, sarmasik ¢elengi oldugunu belirtir. Ancak tezin amacina yonelik
yapilan arastirmalarda, bu motifte goriilen stilistik 6zellikler, kullanilan motifin,
sadece sarmasik celengi degil, saparna veya doviilmiis avratotu olabilecegi
diisiincesini de ortaya ¢ikarmistir. Antik donemde gilinlimiiz bitki sistematigine
benzer sekilde bir siiflandirma yapilamadigr i¢in bu iki tiir bitkide asma gibi,
genel olarak sarilici tirmanici 6zellikleri ve kalp-aya seklindeki yaprak yapilart ve
meyveleriyle donem icinde benzer hatta ayni cins olarak goriilmiis olmalidir.
Sikkelerde goriilen sarmasik c¢elengi motifi i¢in, bitkilerin yapraklarini
inceledigimizde, yaprak sekillerinin birbirine olduk¢a benzedigi goriilmiistiir.
Bahsettigimiz bu iki tiir bitkide antik donemde asmaya kiyasla ekonomik ve dini
acidan dikkat ¢ekmese de saglik acisindan oldukga etkili sekilde kullanimlari
mevcuttur. Antik donem yazarlar1 ve hekimleri bu iki tiire deginmis ve tedavi

sanatinda nasil kullanildiklarina dair bilgiler vermistir.
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Fotograf 7: Asma yaprag: (xfrogPlants Europa 1 and Europa 2) ve 1.0. 2. yiizyil
Sardeis sikkesi (Lev. II. 44).

Fotograf 8: Akdeniz saparnasiyapragi (xfrogPlants Europa 1 and Europa 2) ve
1.0. 2. yiizy1l Orthosia sikkesi (Lev. I11. 50)
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Fotograf 9: Akdeniz saparnasinin meyvesi (xfrogPlants Europa 1 and Europa 2)
ve 1.0. 2. yiizy1l Chios Sikkesi (Lev. III. 52).

Fotograf 10: Doviilmiis avrat otu-dolangag yapragi (xfrogPlants Europa 1 and
Europa 2) ve 1.0. 130 civar1 Nysa sikkesi (Lev. III. 43).
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Fotograf 11: Doviilmiis avrat otu-dolanga¢ yapragi ve meyvesi (xfrogPlants
Europa 1 and Europa 2.), 1.O. 1. yiizy1l Pergamon sikkesi (Lev. VIII. 129).

2.6. Akdeniz Saparnasi
2.6.1. Akdeniz Saparnasinin Biyolojik Ozellikleri

Akdeniz Saparnast (Smilax aspera), plantae aleminin magnoliophyta
bolimd, liliopsida sinifi, liliales takimi, smilacaceae familyasi, Smilax L. cinsinin

bir tirtdir. Smilax tiirii genel olarak tirmanici, dikenli ve ¢ok yillik bir bitkidir.
Ozellikle denizsel iklim goriilen orta kusaklarda yabani olarak yetismektedir'"".
Cigekler yapraklarin koltugunda, salkim veya basit semsiye seklindedir. Meyveleri

172

kirmiz1 veya kahverengimsidir. Saparna, bircok farmakolojide™“ kayitli olan bir

drogdur. Bilesiminde nisasta bulundugu gibi saponozit yapisinda cesitli bilesikler

"lposchenrieder, Llugany, Lombini et. al, 2012: 41.

’Bitkilerden veya hayvanlardan elde edilen ilag hammaddelerine “drog” adi
verilmektedir. Droglarin biitiin 6zellikleri, anatomik yapt ve kimyevi bilesimleri,
hazirlanmalari, muayene ve korunmalar1 Farmakope (Pharmacopoea) eski adiyla Kodeks
(Codex) adini tasiyan ve devlet tarafindan yayinlanan resmi bir kitapta yazilidir.
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bulunur, icerdigi bu bilesikler sayesinde terletici etkisi vardir. Kokusuz bir bitki
olup baslica deri hastaliklar1 bunun yaninda, diiiretik olarak ve cilizamda

'3 Bu cinsin yurdumuzda iki tiirii yetisir. Biri yapraklan kordat'™,

kullanilir
meyveleri kiiremsi olan ve daha ¢ok Kuzey Anadolu' da yayilis gosteren S.exelsa
(Anadolu Saparnasi) olup, digeri yapraklar: sagittat sekilde olan, genellikle Bat1 ve
Giliney Anadolu’da yetigen S.aspera’ dir. Her iki tiirlin de geng siirgiinleri Anadolu'
da kirsal kesimlerde sebze olarak kullanilabilmektedir. Giiniimiizde halk
hekimliginde giiclendirici, istah acici, kan temizleyici, idrar arttiric1 ve terletici

ozelliklerinden dolay: kaynatilarak icilir'™.

2.6.2. Akdeniz Saparnasinin Ge¢misten Giiniimiize Kullanimi

Saparna’ya dair yapilan aragtirmalar neticesinde en erken ¢ikis noktasi
antik yazarlardan Herodot olmustur. Heredot, Skyth Krallarinin defin torenini

(%4

anlatirken ... doviilmiis saparna ve kokulu maddelerle doldurulmus...”’ diyerek
Skyth mezarlarimin defin 6ncesi hazirhgmna deginmistir'™®. Ancak saparnanin
kokusuz bilesenlere sahip bir bitki oldugu diisiiniildiiglinde bunun diger kokulu
maddelerin (bitkilerin) yaninda mistik bir amag¢ dogrultusunda kullanilmig oldugu
diisiiniilebilir. Ingilizceye *’sarsaparilla’’ olarak ge¢mis olan saparna ismi,
ispanyolcadan tiiremis bir sozciiktiir; Sarsa (gali) parra (asma) ve illa (kiigiik)'"".
Saparna, geleneksel tipta genis bir kullanim yelpazesine sahiptir. Terlemeye sebep
olmasi ile viicuttan toksinleri atici, akciger hastaliklarinda, astim, romatizma, mide
agrilari, yaralar, kasinti, cilt ve ilser gibi ¢ok ¢esitli rahatsizliklarda sik sik tercih
edilen bir bitkidir. Pudra haline getirilmis kokleri oksiiriik tedavisinde kullantlir".

Belgelenmis calismalara gore gilinlimiizde faydalar1 ve kullanimlar

sOyledir; Hiicre koruyucu, bagisiklik giiglendirici, deri hastaliklarinda tedavi edici,

3 Tanker, Koyuncu ve Coskun, 2007: 150.

"Kalp seklindeki yaprak.

*Tankeri vd., 2007: 150-151.

®Herodot, 1: 312, Herodot, kullanilan saparna bitkisinin tilirline deginmemistir. Genel
olarak birbirine ¢ok benzeyen bu bitki grubu i¢in antik déonemde siniflandiramaya veya
belirli 6zelliklerine gore adlandirilma ihtiyact goriilmemis olmalidir. Ancak, Heredot
ozelikle doviilmiis saparnay1 diger kokulu maddelerden ayri degindigi i¢in bu cinsin S.
aspera olmasi muhtemeldir.

" Mistry and Shah, 2013: 253.

8Rogers, 2006: 1.
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diiiretik ve sindirim rahatsizliklarinda, kaslar iyilestirici ve gili¢lendirici olarak
etken madde olarak ilaglarda kullanilabilmektedir. Yan etkilerine dair kesin
kanitlar olmamakla birlikte, asir1 sekilde ¢ig olarak tiiketildiginde zehirlenmeye
sebep olabilmektedir'”.

Yapilan arastirmalar sonucunda frengi, romatizma ve cinsel yollarla
bulasan hastaliklar i¢in giiclii bir ila¢ olarak gelistirilmistir. O zamandan beri
Smilax cinsi tiim bu hastaliklar i¢in aranan etken madde igerigi i¢in onemli bir
bitki olmus, kan temizleyici bir {iriin olarak Amerika’da tescillenmistir. Bunun
yaninda 1500’lerden beri diinyada frengi, romatizma, yaralar, cinsel hastaliklar,
artrit, ates, Oksiiriik, siroz, hipertansiyon, sindirim bozukluklari, sedef hastaligi,
cilt hastaliklar1 ve kanser i¢in kullanilmaktadir. Tiirkiye’de alternatif tip igin,

afrodizyak, kan temizleyici, diiiretik olarak kullanimi mevcuttur'®.
2.7. Doviilmiis Avratotu (Dolangac)
2.7.1. Déviilmiis Avratotunun Biyolojik Ozellikleri

T. communisCaddick & Wilkin(doviilmiis avratotu) plantae alemi,
magnoliophytaboliimii, monocots sinifi, dioscoreales takimi, dioscoreaceae
familyasinin, Dioscorea cinsine aittir. Yurdumuzda giiney ve Bati Anadolu
bolgelerinde yetisen sarilici govdeli, otsu, bir bitkidir. Yapraklar sapli, kordattir;
cicekler yapraklarin koltugunda kiiciik salkim durumundadir. Meyve kirmizi renkli
ve etlidir. Biinyesinde bol miktarda rafit bulunur, bu nedenle tahris edicidir.
Gilinlimiizde halk arasinda haricen cilde siiriilerek romatizma agrisin1 gidermede

181

kullanilir™". Temas halinde deriyi tahris edip, cildi morartic1 etkisi oldugundan

dolay1 bu bu isimle amldig distintilebilir.
2.7.2. Doviilmiis Avratotunun Tarihte ve Giiniimiizde Kullanimi

Doviilmiis avrat otu (dolangag), 2000 yildir tipta kullanilan bir bitkidir.
Hipokrat, Dioscorides ve Plinius sik sik bu bitkiden bahsetmektedir. Dioscorides
... bu bitki filizlenirken yapraklar: sebze olarak kullanilir, ancak daha sonraki hali

zehirleyici olur. Idrar séktiiriicii ve adet baslatici, kaslarin zarar gérmesinde

Mistry and Shah, 2013: 254.
80T aylor, 2003: 1-4.
¥Tanker, vd., 2007: 153.
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https://tr.wikipedia.org/wiki/Magnoliophyta

tedavi edici, felg, bas donmesi icin kullanlir, kokleri ve daha az olsada
yapraklarinda bu amaglarla kullanilir. Sarap ile karigtirdmis  yapraklari,

182 Plinius ise ** Koyliiler

hayvanlarda goriilen burkulma ve iilser i¢in kullanir
tarafindan Chironia, bazilari tarafindan apronia, denilen siyah bir asma vardr.
Kuskonmaza benzer, Diocles tarafindan bir diiiretik olarak kullanilir, besleyici
olarak kuskonmazdan daha cok tercih edilir, ¢calilar arasinda ézelliklede sazlikta
yetigir. Dis kismu kokliidiiv, kemik agrilart i¢in daha ¢ok tercih edilir. Yiik
hayvanlarimin boyunlarindaki acik yaralar: tedavi etmede 6zel bir yarar: vardir.
Birisi bir ¢iftlik evi kurdugunda, tavuklar: sahinlerden korumak igin giivenligi de

sagladigi soylenir’ ™%,

2.8. Fistik Camm

Pinus pinea L. (fistik ¢gam1), plantae, alemi, pinophyta béliimii, pinopsida
smifi, pinales takimi, Pinaceae cinsine ait bir tiirdiir. Akdeniz ve Karadeniz' in
tliman iklim gosteren yorelerinde, kumluk arazide, nehir vadilerinde yetisen ve
orman olusturan bir tirdiir; ayrica Akdeniz ¢evresi iilkelerinde, tohumlari
nedeniyle kiiltiirii yapilan bir agagtir. Boyu 15-30 metreye varabilen bu agaglarda,
yaslilarda, gdvdenin {ist yarisinda gelisen dallanma nedeniyle semsiye seklinde bir
tag olusmustur bu nedenle bazi yorelerde semsiye ¢ami olarak da anilmaktadir.
Yapraklar1 8-10 cm. boyunda, agik yesil ve silindirik; kozalaklar1 biyiik, 10-15
cm, kiiremsi, parlak kirmizi kahverengidir ve dallarin koltugunda tek tek bulunur.
Tohumlar dar, 1,5- 2 cm. boyunda, elips seklinde ve etlidir. Cam fistig1 adi1 verilen
ve sert bir testa™ ile korunmus olan bu tohumlar yag bakimimdan zengindir, bazi
yemek ve tatlilarda aranan, lezzet verici bir tiriindiir. fhra¢ edilmektedir™®.

'82Renner, Scarborough, Schaefer, Parish and Janick, 2008: 273. Detayl: bilgi igin bkz:
Pedanius Dioscorides, 2005: 325-326.

"%*plinius, NH, XXVII: 44.
184K abuklu meyvelerin kabuk kism.

¥Tanker, vd., 2007: 111.
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2.9. Kizilcam
2.9.1. Kizilcamin Biyolojik Ozellikleri ve Giiniimiizde Kullanimi

Kizil ¢cam (P. BrutiaTen.) plantae, alemi, pinophyta boliimii, pinopsida
smifi, pinales takimi pinaceae familyasina ait, Pinus cinsinin bir tiirdiir. Akdeniz
Bolgesine has bir ¢am tiiriidiir; yurdumuzda 6zellikle Bat1 ve Giiney Anadolu' da,
i¢ ve sahil bolgelerinde ormanlar olusturmaktadir. Boyu 25 metre kadar olabilen
bu agaclarin govdesi diger tiirlere kiyasla diizgiin degildir. Geng siirgilinleri ve
fidanlar1 birinci yil kirmizimsidir, dallar1 giderek grimsi kahverengine doner;
yapraklarmin acik yesil ve uzun, 10-20 cm. kadar olusu, tomurcuklarinda regine
goriilmeyisi kendine has 6zelikleridir. Kozalaklar1 ¢ok kisa sapli veya sapsiz olup
6-10 cm. kadar boydadir, dal iizerinde dik ve ¢ifter cifter, karsilikli yerlesmistir.
Bat1 ve Giiney Anadolu'da P.brutia govdelerine yapilan V seklindeki yariklardan
bir oleoresin'®
Terebinthinaadi ile bilinen bir drogdur. Bu oleoresinden subuhari distilasyonu ile

toplanir, buna ¢amsakizi veya terementi ismi verilir, ayn1 zamanda

bir ugucu yag, Oieum Terementi esansi elde edilir. Geriye kalan yani regine, artik
187

da Colophonium denilen bir drogdur. Kolofan adiyla kodekslerde kayitlidir".
Terementi, bal kivaminda ve renginde veya soluk sar1 renkli, kendine 6zgii
recine kokulu, ac1 lezzetli bir iiriindiir; % 10-30 ugucu yag ve %70-90 regineden
olusan bu drog havada birakilirsa ugucu yagin biiyiilk bir kismi ugar, geriye
kolofan denilen reginesi kalir. Kolofan adi, eski Lidya Kralliginin bir sehri olan
Kolophan'dan gelmektedir; bu regine iilkemizde eskiden beri bilinmekte ve gesitli
amagclarla kullanilmaktadir. Diger zenginlik kaynaklarinin yan sira Lydia, orman
yoniinden de zengin sayilabilirdi. Bundan baska, Ionia'daki Kolophon sehri
civarindaki sahil seridinde de genis ormanlar vardi ve buradaki yogun g¢am
ormanlarindan elde edilen re¢ine Misir’da dahi bilinirdi*®®. Terebinthina'dan veya
cam odunundan elde edilen Oleum Terebinthinae, kendine 6zgii kokulu, hemen
hemen renksiz, yakici lezzette bir sividir. Vernik, cila ve boya sanayisinde
kullanilan bu yag neft yagi veya ¢am terementisi ismiyle anilir. Oleum
Terebinthinaeczacilik tekniginde, pomat yapiminda, parfiimeride, insektisitlerin

hazirlanmasinda kullanilir. Digariddan romatizma agrilarmi  gidermek igin

¥8ycucu yag ve regineden olusan iiriin.
8"Tanker, vd., 2007: 111.
88Malay, 1983: 50.
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uygulanir; veteriner hekimlikte agri kesici, solunum ve idrar yollar1 hastaliklarinda
antiseptik etkisi vardir. P. brutia ve P. nigra' nin dal ve gévde odunlarinin, kapali
firinlarda ve diisiik 1s1da yavas yavas yakilmasi yani kuru kuruya distilasyonu ile
bir katran elde edilir; buna Pix Pini (Pix liquida-Cam katrani) ismi verilir. Giiney
Anadolu' da hazirlanan bu iirlin siyah veya koyu renkli, 6zel kokulu, ac1 lezzetli ve
kivamli bir sividir. Eczacilikta solunum ve idrar yollar hastaliklarinda ve 6zellikle
hayvanlarin cilt hastaliklarinda kullanilir'®.

Camlar cevre etkilerine olduk¢a dayaniklidir, bu nedenle diger agag
cesitlerinin yasayamadigi kosullarda yetigebilirler. Orman olusturmalar1 yaninda,
odun, kereste ve kagit hamuru vermeleri yoniinden degerli bitkilerdir. Bunun
disinda bagka amaclarla da bu agaclardan yararlanilir, 6rnegin cesitli ¢am
tiirlerinin gévde kabuklar1 (Cortex Pini-cam kabugu), tanen bakimindan zengin
olup deri sanayisinde sepileyici olarak kullanilir. Camlarin polenlerinden (Sporae
Pini Pinu)olgun polenlerinden olusan, agik sar1 renkli bir tozdur. Tasidigi
vitaminler, enzimler gibi bilesikler nedeniyle tonik olarak kullanilmaktadir. Cam
tirlerinin taze yapraklarindan su buhari distilasyonu ile OleumPini adi1 verilen
renksiz, giizel kokulu ve keskin lezzetli bir ugucu yag elde edilir. Pinen ve
terpineol bakimindan zengin olan bu iriin antiseptik ve haricen romatizma
agrilarinda kullanilir. Cam agaglarinin gévde kabuklarinin, mantar ve destek doku
hiicreleri temizlendikten sonra kalan kismina ¢am soymugu adi verilir. Bu tabaka
halk arasinda kuvvet verici olarak, 6zellikle veremli hastalara yedirilirlgo. Katran,
antiseptik, uyarici, diiiretik ve diyaforetik etkileri nedeniyle, 6zellikle veteriner
hekimliginde tibbi olarak kullanilir. Dahili ve harici olarak kutanoz uyarici ve

egzama antiseptik olarak kullamlir'®".

2.9.2. Tarihte Cam Agaclari ve Saghk Acisindan Kullanim

Sedat Alp, "Hititlerde Dinsel Torenlerinde Kullanilan Temizlik Maddesi
Tuhhusar Uzerine Bir Inceleme" isimli calismasinda Tuhhu(ua)i- adli sekizinci
temizlik maddesinin, ¢am kozalagi recinesi oldugu ve hijyenden éte manevi arinma

icin kullamldigi anlasiimaktadir. Bu metinde kizgin ¢am kozalagimin ocaktan

9 Tanker, vd., 2007: 113.

A g.e.,, 2007: 113. Ayrica kizil camdan elde edilen regine ile hayvan yagi kaynatilip
soguduktan sonra karigim romatizma ve eklem agrilarina da iyi gelmektedir. Detayl1 bilgi
icin bkz: R. Parish ve S. Thomson, 1948: 30.
Blhttp://www.botanical.com/botanical/mgmh/p/pine--34.html
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alindigini ve suya atildigini ve bunun sonucunda "t..." adi verilen ozel bir kokunun
ortaya ¢iktigimi anlatilmaktadir. Cam kozalagi regine icerdigi igin "t..." hos bir
kokudur (Alp, 1982:247-259; Alp, 1983: 14-19.).

Antik dénemde ¢am agaclar1 olduk¢a kiymetli bitkilerdi. Plinius’a gore
Asya’da yetisen ¢amlardan bir regine elde edilir buna “’psagdas’’ denir ve erkekler
tarafindan tily dokiicii olarak (agda) kullanabildigini belirtir'®®. Ayrica ¢am fistig1
sperm arttirici bir 6zellige sahiptir'®®. Antik dsnem Roma’sinda yabani ¢amlardan
elde edilen bir regine bal ile karistirilip kaynatildiginda 6ksiiriige karsi ¢cok faydali
oldugu, Turin'* halkimin bu ilaca “’raviceli’’ ismini verdigi ve bunun yaninda
Istmiya Oyunlari’nda basar1 elde eden oyunculara yabani ¢am dallarindan bir

celenk verildiginden bahsetmistir'*®

. Cam kokusunun keskin ve sakinlestirici etkisi
icin antik donem Pergamon’da hastalar, cam agaglar1 arasinda yiiriitiillip ¢am
kokusuyla sakinlestirilmesi amaglanmistir'®®. Galenos ise tedavilerde kullandig
karisimlardan bazilarinda mide hastalar1 i¢in bir kavanoz bala 4/1 oraninda ¢am
sakiz1 karistirilip verdigi anlatimstir™’.

Guniimiizde halk hekimliginde ¢am katrani kaynatildiginda ¢ikan ziftimsi
madde, nohut biiyiikliigiinde a¢ karnina sabahlar1 bir kasik balla yenir. Bir ay
kadar sonra mide iilserinin iyilestigi diisliniiliir. Dikenlerinin u¢ kisimlar filiz
halindeyken kaynatilmis suyunu igmek balgam sokmeye, filizlerinin islatilmig
suyunu igmek bogmacaya, katranimi siirmek ve iistiine tuz ekmek dis agrisina,
komiirden sirmek dis temizligine, doviilmiis 1stik c¢orbasimi igmek dogum
sancilarina, fistiklarmin yagim igmek gogiis darhigina, giic kazanmak igin
filizlerinin kaynatilmis suyunu icmek ya da taze kozak c¢aglasim1 yemek ¢ok iyi
gelmektedir'®®. Tiim bunlarin yaninda Karagamun odunlari sert, dayanikli, regineli
ve iyi kalitelidir. Civi ve vida tutma direnci iyi, islenmesi kolay oldugundan yapi

malzemesi olarak kullanilir.

192p[injus, N.H. XIV. XXIV. 121-124, 267.

1%0zbek, 2005:171.

1%Torino kenti.

%plinius, N.H. XV, VIII. 34-37, 313. C. Freeman, 2003: 216.
1%Bergama Belleten, 2010: 126.

YA g.e., 2010: 311

1%Bergama Belleten, 2010: 313
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2.10. Zeytin
2.10.1. Zeytin Betimli Sikkeler (Lev. 1V.)

Zeytin, tipki incir ve liziim gibi antik donem insaninin en temel
gidalarindan birisi olmustur. Ozellikle Akdeniz cografyasinda yaygin olarak
yetistiginden dénem insan1 zeytine gesitli anlamlar yiiklemis ve bu agaca karsi
biiyiik sayg1 gostermislerdir. Boylece Akdeniz diyetinin temel gidasi olan zeytin,
mitolojiden, glindelik yasama ve plastik sanatina kadar kendine yer bulmustur.

Antik donem Bati Anadolu kent sikkelerini inceledigimizde, zeytinin
Ozellikle Ionia Bolgesi basta olmak iizere tiim Bati Anadolu sikkelerinde zaman
zaman kullanildig1 goriilmektedir. Bu kullanim yaygin olarak, Artemis ile birlikte
goriiliirken, bununla birlikte cogunlukla sikke 6n veya arka yiizlerinde sinirlayici
motif olarak veya imparatorlarin baglarina takilan c¢elenklerle karsimiza
¢ikmaktadir. Smirlayict motif olarak kullanima iliskin &rnekler, 1.0. 2. yiizyil
Magnesia ad Meander (Lev. IV. 72) ve Sardeis sikkelerinde goriilebilmektedir
(Lev. IV. 74-76).

1.O. 4. yiizyila tarihlenen Teos sikkelerinde, 6n yiizde kentin standart
motifi olan Grifon, zeytin yapragi ile birlikte goriilmektedir. Ayni1 donemde
Halikarnassos (Lev. IV. 66) ve Klazomenai kentlerinde 6n yilizde cepheden
celenkli Apollon biistii goriilmektedir. Bu kentler sikkelerin arka yiiziinde,
kanatlari1 a¢gmis kartal ve zeytin dali (Lev. IV. 65) veya kugu motifini
kullanmiglardir. Halikarnasos’un kullanmis oldugu kartal motifine benzer sekilde
Priene (Lev. IV. 70) ve Myndos (Lev. IV. 75) kenti baykus ve zeytin yapragina
sikkelerinin arka yiiziinde yer vermistir. Klazomenai kentinin ayni déneminde
darp edilmis, yine cepheden gosterilmis ve zeytin ¢elengi ile siislenmis (Lev. IV
67) ii¢ ibikli migferi ile tanrica Athena goriilmektedir. Samos kenti 1.0. 3.
ylizyildan 2. yiizyila kadar darp ettigi sikkelerinin 6n yiiziinde kentin armasi olan
aslan motifini kullanirken arka yiiziinde, boga ve zeytin dalin1 kullanmistir (Lev.
IV 60-71).

Bu kentler disinda, Imparatorluk dénemi sikkelerinde, Kolophon (Lev. IV.
78) ve Alabanda (Lev. IV. 79) kentleri sikkelerin arka yiiziinde zeytini tanri
Apollon ile birlikte kullanmislardir. Magnesia ad Meandrum kentinin 1.S. 3. yiizy1l
ortalarinda darp ettigi sikkelerinde goriilen motif ise oldukga ilgingtir. On yiizde
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Imparator Gordian’in biistii goriilen bu donem sikkelerinde arka yiizde, yanan bir
altara dogru yliriiyen bir kog¢ ve zeytin dali (Lev. IV. 80) goriilmektedir. Phokaia
kentinin Philip I doneminde darp edilmis sikkelerinde goriilen arka yiizde goriilen
elinde zeytin dali tutan Posedion ve tanriga Athena’nin (Lev. IV. 81) karsilikli
verilmesi, bir bagka ilging 6rnektir.

Antik donem insani, anlamlar yiikledigi zeytini sikkeler gibi plastik
sanatinin yansimis oldugu araglarda kullanmasi, zeytinin mitolojik yonini ve
antik donemde zeytin tariminin yapildigi cografyay: belirtmek istemis olmalidir.
Buna ragmen zeytinin tariminin yapilip bir tiiketim maddesi olarak kullanilmasinin
yaninda kaliteli zeytinyaginin insan sagligina uzun vadede faydasi ve genel saglik
sorunlarina iliskin kullanimu1 belirtilmis olmalidir.

2.10.2. Zeytin Agacinin Biyolojik Ozellikleri

Olea europa L. (zeytin agaci), plantae alemi, magnoliophyta boliimi,
magnoliopsida sinifi, lamiales takimi, oleaceae familyasmin, Olea cinsininbir
tiiriidiir. Vatan1 Akdeniz havzasi olup bu bolgede biiyiik 6lglide kiiltiirii yapilan 3-
16 metre boylarinda, kigin yaprak dokmeyen bir agagtir. Yapraklari basit, lanseolat
sekildedir. Cigekleri beyazimsi sar1 renkli ve kiigliktiir, meyvesinde%50 kadar yag
bulunur ve gida olarak tiiketilebilir. Zeytinyaginin aktif bilesenleri Oleik asit,
fenolik bilesenler igermektedir. Ana fenolikler, hidroksitirozol, tirosol ve
oleutopein igerir. Bu fenolikler zeytinyaginda bolca bulunmaktadir. Doymamis
yag asidi Oleik asit kansere karsi bir ¢are olarak goriiliir. Oleum Olivae
(zeytinyagi), olgun meyvelerin sikilmasiyla elde edilir; hafif basing ile elde edilen
yag birinci kalite olup eczacilikta ve yemeklik yag olarak kullanilir. Basing
arttirilarak daha sonra alinan yag ise sabun sanayisindeki kullanilir. Zeytinyaginda
oleikasit, palmitik asit, stearik asit ve E vitamini bulunur'®®. Zeytinyag; viicut igin
gerekli ancak sentez edilemeyen temel yag asitleri ile sadece yagda eriyebilen E
vitamininin kaynagini olusturmasi yani sira, meyve suyu gibi dogal tiiketilebilen
tek yag olma 6zelligi ve kendine has renk, koku, tat ve aromasiyla ¢ok énemli bir
konuma sahiptir.  Bir¢cok enjeksiyon preparatmda ¢oziicii olarak yer alir.
Yapraklar1 kan sekerini, yaprak gévde ve dal kabuklari ise tansiyon dengeleyici

olarak kullanilir®®,

19Gilani, Khan and Shah, 2005: 613-620.
20T anker, vd., 2007: 288.
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2.10.3. Tarihte Zeytin ve Saghk Acisindan Kullanimi

Zeytine iliskin en erken Grnekleri, Livorno’daki volkanik kayaclarda 20
milyon yillik fosillesmis yabani zeytin agaci kalintilar1 olusturmaktadir. Misir’daki
hiyerogliflere gére Misirhilarin 1.0. 3000’lerde Suriye’den zeytinya@: ithal etse de,
yapilan son arkeolojik ¢alismalara gore, zeytin yetistiriciliginin Suriye’de 1.0.
201 Zeytinin ilk 1slah edilisi ve

sistemli gekilde tariminin baglamasi ve diinyaya yayilisi hakkinda farkli goriisler

4.0001i yillara kadar dayandigin1 géstermektedirler

vardir. Kimi bilim adamlarma gore Misir iizerinden Tunus, Fas ve Anadolu
boyunca Ege adalari, kimilerine gore ise Anadolu baslica ¢ikis noktasi olarak
Yunanistan, Italya ve Ispanya rotalaridir. Ancak arkeolojik verilere gore bu
yayilim 6zellikle bati Suriye ile Anadolu veya Grit adasi, ¢ikis noktasi olarak daha
kabul edilebilir durmaktadir. Zeytinin tam olarak kokeni bilinmemesine ragmen en
yaygin goriis bat1 Suriye’dir. Ancak bazi bilim adamlari zeytinin ilk ¢ikis noktasini
.0. 4000 yillarinda Grit adasinda®® 1slah edildigi i¢in Grit’e, bazilar1 da genel
goriise uygun olarak 1.0. 4500 yillarinda giiniimiiz Suriye iilkesinin bati
kesimlerini kabul etmektedir.

Hitit metinlerinde zeytin, hem tek basina ayr1 bir konu olarak hem de
icinde yaglarin ve bunlarin kullanildigi alanlarda sik¢a gegmektedir. Bogazkoy’de
bulunmus Hitit metinlerinde ZERTUM veya daha ¢ok ZE-IR-TUM olarak geger®®.
Bir Hitit tabletinde “Nasi/ zeytinin kalbinde yag bulunuyorsa, Ana tanricamn da
Hatti iilkesinin kralimi, kraligesini prenslerini ve Hatti iilkesinin insanlarim
kalbinde ve ruhunda arkadasca bulundurmasini dilemektedir™®* diyerek zeytinin

Hititler i¢in 6nemini vurgulanmustir.

Dogu Akdeniz bdlgesinde Israil ve ¢evresinde yapilan kazilar sonucunda
zeytin hakkinda yazilmis kil tabletler, zeytin ¢ukurlar1 ve mezarlarda zeytin agaci

201(")Zkaya, Ulas ve Cakir, 2008: 267.
%2Ele gecen Linear B tabletlerinde Son Bronz Cag’inda zeytinyag: iiretimine dair kamitlar:
vermektedir. Knossos sarayinda ele gegerilmis 1.0. 1400 yillarina tarihlenen kil tabletlerde
zeytinyag ticaretine dair belgeler bulunmustur. Onemli miktarda iiretilen yag Girit
saraylarinda depolanmisti. Akdeniz iilkelerine yapilan yag ticareti Girit krallarinin gii¢ ve
zenginlik gostergesi olmustur; detayli bilgi igin bkz: Diler, 1993: 1-2.

23Ertem, 1987: 67; Kilig ve Basol, 2015: 41.

**Giiterbock, 1968: 66-67.
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kalintilar1 bulunmustur. Mezopotamya toplumlarinda BARU’lar*® [Akkatga], (LU-
A.Zu), zeytinyagi fali gibi yontemler kullanir, “yasayacak, iyilesecek, kurtulacak,
kurtulamayacak, oOlecek, biraz ¢ekecek sonra iyilesecek” gibi kisa sozlerle
hastaligin sonucunu (prognoz) bildirir, gelecekten haber verirlerdi’®. Zeytin, 6000
yildir Akdeniz cevresindeki uygarliklar tarafindan biiyilk Olclide iiretimi
yapilmis®’, besleyici bir iiriin olmasmin yaminda ticareti yapilan hatta mistik
anlamlar yliklenen, yeri gelmis bir sembol yeri gelmis bir hediye olmus bitkidir.
Suriye’de yapilan kazilarda 1.0. 2000 yillarina tarihlenen tabletlere gore
zeytinyagmin saraptan bes kat daha degerli oldugu belirtilmistir®®. Aym zamanda
Izmir Urla’da bulunan Klazomenai kentinde yapilan arkeolojik kazilarda 1.0. 600
yillarina tarihlenen zeytinyagi iiretim tesisi, zeytinyag: ticaretinde depolamak ve
sevk islemleri i¢in kullanilan amphoralar bulunmustur®®. Zeytin agacinin zor
yetisen bir bitki olmasina ragmen bu kadar ¢ok yayillim yapmasinin sebebi,
biyolojik olarak hemen her tiirlii toprakta yetismesinin yaninda, antik donemde
sarap, incir ve hurma gibi alternatif ticaret kaynaklarina kiyasla ¢ok daha degerli
olmasindan dolay1 kiiltiirliniin yapilmasindan kaynaklanmaktadir.

Eski Misir uygarliginda zeytin agacinin 1.0. 1600’lerde Nil Deltasinda
ekilmeye baslandigi ileri siriilmektedir. Ancak bazi goriiglere goére Misir'in
zeytinyag iiretimini daha once bildigi diisiiniilmektedir. Bu goriis, 1.0. 2500
yillarma tarihlenen Sakkarah Piramidi’nde bulunan zeytin sikma aletinin
bulunmasiyla da arkeolojik olarak desteklenmistir. Zeytin agacina bir¢ok kiiltiirde
oldugu gibi Eski Misir’da da kutsal bir yer verilmisti. Firavun III. Ramses’in

Giines Tanris1 Ra i¢in yaptirmis oldugu tapinagin aydinlatilmasinda 151k kaynagi

205Mezopo‘[amya’da, halkin saglik problemlerine farkli yonlerden yardimci olmaya ¢alisan
ve sifa verici tanrilarin temsilcileri olan 3 rahip smifi temsilcilerinden birisi, gorevleri
karaciger ve zeytinyag:1 fali bakarak kisilerin gelecegini okumakti. Detayl bilgi icin bkz:
Bayat, 2010: 50.

2%Bayat, 2010: 50;Kéhin rahipler (abkallu), kaptaki suya bir damla zeytinyagi damlatir,
yagin aldigi sekillere bakarak hastanin iyilesecegine veya oOlecegine dair hiikiimler
¢ikarirlardi. Lagas krali Urukagina devrinden 6nce, baskahinin, hastanin gelecegini tayin
icin baktig1 zeytinyag: fali karsiliginda 1 Sekel aldigi bilinmektedir. Detayli bilgi i¢in bkz:
Bayat, 2010: 54-57.

%"\/ossen, 2007: 1093.

28 g.e., 1093.

“A.9.e., 1093.
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olarak kullanilacak zeytinyag: i¢in, 6zel zeytinlikler kurdurdugu bilinmektedir®™.

Ayrica firavun III. Thutmosis zeytinden “’kim uzun bir yolculuga cikacaksa,
yanmna iyi ekmek, zeytinyagi, bal ve meyve alsin’” der®™.

Zeytin, Ozellikle Hellen toplumu tarafindan 6zel kabul edilen bir agactir.
Homeros’a gore “’altin sivi’’ olarak adlandirilmis, dini toérenlerde 6nemli rol
oynamigtir. Hellenler yakinlarinin vefatinda mezarlar teze zeytin yapraklariyla
donatilmistir, belki de cenazenin flistine dahi zeytinyagi serpistirilmistir. Antik
Hellen diinyasinda zeytin agacinin yapragi, meyvesi, ¢igekleri bedene gii¢, canlilik
ve saglik verdigine inanmiglardir. Bu dogrultuda zeytinyagini sadece besleyici bir
yiyecek olarak gormeyip viicudu dinlendirici 6zelliginden faydalanmak igin
ovmada ve gymnasiumlarda atletler tarafindan da kullanmislardir®?  Atletler
tarafindan kullanilan bu yagin amaci aslinda viicuda parlaklik kazandirmak ve bir
nevi tanr1 Apollon’a benzeme veya antik donem Hellen toplumunun jimnastik
anlayiginda goriiliin ideal viicudun tanrilarin viicutlar1 gibi olmasi gayesi
giitmelerindendir. Sporcular miisabakalar sonunda viicutlarma bu yagdan dolay1
yapisan tozu topragi strigilis denilen bir alet yardimiyla ¢ikarirlardi.

1.O. 1550’lere tarihli metinlerde zeytinyagmin yaklasik 700 tiir ilag igin

etken madde olarak kullamldigi belirtilmistir™®

. Saglik agisindan kullanimi;
bagirsak parazitleri, mesane ve bobrek rahatsizliklari, dis ¢ikarmada, romatizmasal
hastaliklarda, tiroid bezi hastaliklarinda, mantar ve ¢esitli zehirlenmelerde, giines
yanig1 dahil diger yaniklarda, cinsel hastaliklarda, sivilcelerde (genel olarak cilt
hastaliklari) felg ve dksiiriiklerde kullanilir®™,

Zeytin, Atina kentinin kurulusu mitolojisinde de goriilmektedir. Zeka,
Aydinlik, beceri ve el sanatlar1 tanrigas1 Athena ile Deniz tanris1 Poseidon, Atina
sehrinin tanrist olmak i¢in Zeus’un diizenledigi yarigsmaya katilirlar. Zeus, Atina
sehrini, kim insanoglu i¢in yararli olacak bir hediye verirse Atina’y1 ona
verecegini ilan eder. Poseidion, Atina akropoliiniin iistiinde yikim getiren tuzlu bir
g0l (deniz) olusturur buna karsilik Athena bir zeytin agaci yaratir. Athena, bu

bitkinin, insanligin yaralarini iyi edecek bir merhem, lezzetli ve bol enerjili bir

1% aplan ve Arihan, 2011: 4.
27aferatos, 2008: 1-2.
“2Ding, 2013: 95.
2137aferatos, 2008: 4.

YA g.e., 2008: 4-5.
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besin maddesi ve karanliklar1 aydinlatacak bir alev oldugunu sdyler. Zeus,
Atina’nin yonetimini, denizden daha yararli olan zeytin agacini kendisine sunan
Athena’ya verir. Bdylece Athena kentin kurucusu ve koruyucu tanrigasi olur.
Persler, Atina’ya saldirdiklarinda akropoldeki zeytin agacimi yakarlar, ne var ki,
agac bir gecede tekrar filizlenip Sliimsiizliiglini kanitlar. Yunanlilar da zeytini
koruyucu ve kurtarici bilmis, zeytin agacina tapmmuslardir®™®. Tanricamn onuruna
diizenlenen Panathenai bayrami Hellen diinyasinda hem din, hem de kiiltiir ve
sanat bakimindan biiyiik bir yer tutmus, Hellenler de, zeytin agacinin meyvesini,
ancak iyi ahlak, temiz, dogru ve asaletli, segkin kisiler tarafindan hasat
edilebilmesi, bu milletin zeytine gostermis oldugu sayginin ve verdigi dnemin bir
gostergesidir®®. Antik donemin énemli spor yarismalarindan ikisi Panathinaikos
oyunlar1 ve olimpiyat oyunlaridir. Bu oyunlarda zeytin dallarindan yapilmis olan
tag takma gelenegi vardir. Panathinaikos oyunlart tanriga Athena ile
iliskilendirilmistir. Herodot’un aktarimina gére moriae olarak bilinen Athena’nin
zeytin agaglar1 GOzel yasalarla koruma altina alinmigti. Her dort yilda bir
Athena’nin dogum giiniinde yapilan miisabakalarda bu zeytin agaci dallarindan
taclar takilirdi. Oyunda basar1 kazanan atletlerin odiilleri ise zeytinlerden sikilan
yaglarin konuldugu amforalar idi. Olimpiyat oyunlar1 ise Herakles’in bir armagani
olarak goriiliirdii. Herakles’in Zeus tapmaginin yanina diktigi yabani zeytin
agacinin dallarindan yapilmis taglar da miisabakalarda kazanan oyunculara
verilirdi®"’. Homeros ilyada’sinda Peisandros’un baltasmimn iyice parlatilmis zeytin
odunundan yapilmis uzun bir sap1 vardir: Theokritos ve digerlerine gore
Herakles’in topuzu gibi kyklop’un topuzu da aym malzemedendir. Odysseus
gerdek yatagini yabani bir zeytin agacinin topraga kenetlenmis kok sapi lizerine
kurmustur. Ciinkii zeytin agaci dort bir yana uzanan kokleriyle yere iyice yapismis
ve dosek sarsilmaz hale gelmistir. Zeytin agaci koklerinden yeniden yesermesi ve
yeni siirglinler vermesi agisindan burada saglamligina vurgu yapilmis olmalidir.
Bu diislince ayn1 zamanda evliligin de saglam temellere dayanmasi ve giivence
altinda olmasi anlamina geliyordu. Yine Herakles’in Olympia’da galip gelenlere
dallarindan tag yapilip takilan Oleaster yani yabani zeytin agacini, batinin en uzak
kosesindeki Hyberboreioslu’lardan alip buraya getirmistir®.

23Erhat, 2015: 63.
28Goktas, 1966: 2.
2A7aferatos, 2008: 5.
#8Hehn, 1998: 74.
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Antik donemde Akdeniz insami zeytinyagini besleyici, ekonomik agidan
getirisi yiiksek ticari bir mal, parfiimeride, dini torenlerde ve kandillerde yakit
olarak kullanmislardir. Tiim bunlarin yaninda saglik acisindansa bir o kadar degeri
bilinen bir yiyecek olarak tiiketilmis ve ¢esitli hastaliklara karsi kullanilmisgtir.
Kisacasi tiim bu etkilerinden dolayr bolge insaninin giinliik hayatin bir parcasi
olmustur. Sabun, cilt temizlemede, sa¢ kremi ¢izme cilast olarak dahi
kullanilmistir™®. Roma Imparatorlugu icin oldukca kiymetli bir bitki olan zeytin,
imparatorlarin baslarina takilan bir gelenk olarak giiciin simgesi olmustur. Erken
Imparatorluk donemine kadar zeytinyagi fiyatlar1 ¢ok yiiksek olmus ve idareli
kullanilmas1 istenmistir. Sonraki donemlerde zeytinyagi iiretimi ve Roma’nin
topraklarini genisletmesiyle dogru orantili olarak zeytinyagi daha ulasilabilir bir
hal almigtir. Tunus, senelik Roma devletine yaklasik bir milyon ton zeytinyagi ile
vergilendirilmistir. Plinius bunu “makul fiyatlara miikemmel zeytinyagina

sahibiz’* diyerek aktarir®®.

2.10.4. Giiniimiizde Zeytin ve Zeytinyag’mmn Insan Sagh$ Bakimindan

Onemi

Akdeniz tilkeleri, kalp-damar hastaliklar1 ve kanser sebebiyle olan 6liimler
acisindan diger Avrupa iilkelerine kiyasla daha diisiik 6liim oranlarina sahiptir.
Zeytin, besleyici degerinin yiiksek olmasindan otiirli, yeterli ve dengeli
beslenmede giinliik besin ihtiyacini karsilama agisindan 6nemli bir yere sahiptir.
Akdeniz diyetinin temel kaynagi olan zeytinyaginin diizenli sekilde tiiketilmesi ve
insan sagligi lizerine ¢ok cesitli yararl etkileri oldugundan zeytinyaginin kalp-
damar hastaliklarina karsi temel koruyucu besin oldugu dusiintiliir. Zeytin, kansere
kars1 etkili birgok maddenin yani sira A, D, E ve K vitaminleri de igermektedir.
Sindirim bozukluklari, safra kesesi hastaliklari, 6zellikle bagirsak kanseri ve kalp
rahatsizliklarinda etkili olan zeytinden istenilen yarari alabilmek igin acisini
yemek, yaginda ise rafine degil sizma olanim tercih etmek gerekmektedir?".
Bunun yaninda kolon ve meme kanserine karsida etkilidir. Kroner kalp rahatsizlig
iizerine etkileri agisindan ise kan basincimi diisiirdiigii icin kolestrol ve kalp

rahatsizliklarina karsi etkilidir®”. Bunlar disinda, incinen veya burkulan yere

297 aferatos, 2008: 3.
A g.e., 2008: 2.
*!Duran, 2006: 3-4.
22%\\aterman, 2007: 331.
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zeytinyagi ile masaj yapilirsa, bu bdlgenin agrisimt dindirir. Karin agrisinda veya
gaz probleminde icilerek rahatsizlii sonlandirir. Midede meydana gelen
yanmalarda zeytinyagi veya zeytin ¢ekirdegi yutuldugunda bu rahatsizliklari
engeller. Deride meydana gelen kaynar sudan kaynakli yaniklarda, zeytinyagi
temiz bir beze boca edilerek, yanik kisma sarildiginda, agriy1 indirdigi gibi yanik
izini de engeller®®.

2.11. Akdeniz Servi Agaci

C. sempervirens sp. (Akdeniz Servi agaci), plantae aleminin, pinophyta
boliimii, pinopsida siifinin, pinales takimina ait, cupressaceae familyasina ait
Cupressus cinsinin bir tiiriidiir. Bir Akdeniz bitkisi olan C. sempervirens, Bati1 ve
Gliney Anadolu' nun sahil kesiminde yetisir yabani olarak yetisen bir agacdir.
Yapraklar1 koyu yesilrenkli, pul biciminde ve kiigliktiir. Her zaman yesil kalan bir
agactir. Disi kozalaklar 2.5-3.5 cm capinda kiireye benzer sekildedir, tek basina
bulunur, rengi gencken sarimsi kahverengidir sonradan griye doner; olgunlukta
birbirinden ayrilan, 8-12 tane, koseli ve peltat puldan meydana gelmistir.
Olgunlagsmamig servi kozalaklar1 tanen bakimindan zengindir, eskiden astrenjan
olarak kullanilmis, bugiin dolasim bozukluklarinda, 6zellikle hemoroid ve varis
ilaglarinda yer almakta; aktivitesi flavonoidlerden, prosiyanidollerden ileri
gelmektedir. Bu bitkinin gen¢ dallarindan elde edilen ugucu yag, Oleum
Cupressiantiseptik ve antispazmodik etkilidir, bogmacali hastalarin odalarina,

elbise ve camasirlarina piskiirtiiliir?,

Hayat agaci olarak kabul edilen agaglarin en 6nemlisi ve en ¢ok taninani
Servi’dir. Servi, tim mevsimler boyunca yesil ve giizel kokulu olmasinin yaninda
ince govdesiyle oldukga giizel bir agactir.?”®. Asur ve Urartu dini inanglarinda da
servi hayat agacidir. Bu kiiltiirlerin sanat eserlerinde hayat agacinin iki yaninda yer
alan kanatlh cinler ellerindeki ayin kovalarinda cam kozalaklar1 batirarak aldiklart
suyu hayat agacina serpmektedir. Ayin; su ve hayat agaci ile birlikte bereket
dileklerini ifade etmektedir®®. Hitit tabletlerinde kayitli regetelerde adamotu,
alig, aksirik otu, arpa, badem, banotu, bugday, defne, disotu, hardal, haghas, kay1si,

koknar, mazi, mersin, meyankokii, safran, sarimsak, sedir, selvi sogan, iizlim,

#2337 aferatos, 2008: 11-12.
22*Tanker, vd., 2007: 124-125.
% Agag ve Sakarya, 2015: 4.
228A g.e., 2015: 5.
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zeytin gibi Anadolu’da yetisen bitkiler yaninda abanoz, myrrha, Mekke pelesengi,
227

seytantersi gibi dis iilkelerden getirilen droglara da rastlanmaktadir™"’.

Oliimle alakali olarak gériilen servi, Kos (Istankdy) Adasi’ndaki Asklepios
tapmaginda, servi agacinin kesilmesi yasaktir”® Plinius’a gére servi agacinin taze
yapraklar1 yaraya siiriilebilir, ayrica arpa ile karistirthp doviilerek gilines
carpmasina karsi alna siiriilebilir. Fitik i¢in balmumuyla karigtirilarak bir merhem
hazirlanir ve uygulanir, sarapta yogrulmus ekmekle karistirildiginda bacak
agrilarina siirmek, ve yilan 1sir1g1 igin kani temizlemek adina kullanilir®®,

Herodot, Skythyali kadinlardan bahsederken ¢’ ...onlar da servi, sedir,
giinliik yongalarin piirtiiklii bir tas iizerinde iyice doviip su katarlar; bu hamuru
yiizlerine ve biitiin govdelerine siirerler, koklamaya doyulmaz bir koku kazanmuis
olurlar ve ertesi giinii bu lapayr kaldirdiklari zaman derileri puril piril ve taze bir

2
renk almus olur.”” der®®.

2.11.1. Servi Agaci Betimli Sikkeler (Lev. XIV.)

Bat1 Anadolu sikkeleri icerisinde dogrudan bir bdlgeye has tek bitki tiirii
servi agac1 olmustur. Sadece Roma Imparatorluk déneminin I.S. 150 ve 250 yillar1
arasinda Lydia bolgesinde li¢ kentte darp edilmis olan servi agaci, Diana
Nemorensis kiiltii ile agiklanabilmektedir. Buna ragmen, sikkelerde olduk¢a az
sekilde bu kiilte iligkin sembollerin kullanilmig olmasi, kiilte iligkin tartigmalari
acikliga kavusturmakta yetersiz kalmistir. Zira bilim adamlarina goére, Diana
Nemorensis kiiltii Thesis veya Artemis’ten tliremis bir Roma kiiltiidiir. Bununla
birlikte Kral Thoas’in kiz kardesi Iphgenia ile Italya’ya kagmasiyla alakali oldugu
gorilisii vardir. Tim bu goriisler ise sadece varsayim olarak kalmaktadir. Kiiltiin
ozellikle Lydia bolgesi sikkelerinde kullamilmig olmasi ise kiiltiin bu bdlgeye
imparatorluk vasitasiyla birlikte gelmis oldugu kanisim giiglendirmektedir®".

Anadolu’da sikkeler iizerinde goriilen servi agaci, Mastaura kentinde, arka
ylizde yanan bir altar ile birlikte (Lev. XIV. 246) goriiliirken, Acrasus kentinde,

22 Arthan, 2003: 37.

228K 1li¢ ve Basol, 2015: 39.

229pinjus, NH, XXIV. X. 15-X1.17: 15
Z0Herodot, I: 314.

21AIf61di, 2005: 31-34.
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yanan altar ve servi agact bir Artemis tapmnagi oldugu diisliniilen bir tapinak
oniinde verilmistir (Lev. XIV. 247) Bu tapmagm Artemis’e adanmis oldugu
diistincesi ise, Diana Nemorensis kiiltiine iligkin destekleyici bir goriis olmaktadir.
Bununla birlikte Mostene kenti sikkelerinde ise arka yiizde, hareket halinde bir atli
ve servi agact (Lev. XIV. 248) goriilmektedir.

2.12. Mese Agaci ve Biyolojik Ozellikleri

Antik donem toplumlari, ¢evrelerinde var olan dogal tabiatla i¢ i¢e bir
hayat stirmiigler ve buna bagimli olarak yasamislardir. Ormanlar ve dolayisiyla
biinyesinde barindirdig1 mese agaglari ile sagladig yararlar sayesinde, 6nemli bir
konum elde etmistir. Baslica mese agacinin goriintiisii itibariyle heybetli ve saglam
bir aga¢ olmasi, meyvelerinden ve govdesinden yararlanilmasit ve belki de en
onemli 6zelligi olan ateste yavas yavas yanmasi ve daha uzun siire kullanilabilir
olmasi sayesinde diger tiirlerden ayrilmistir. Yavas yanma Ozelligi ile,
Prometeus’un Olympos’tan atesi ¢alip bir mese odunuyla tasimasiyla mitolojiye
yansimistir. Apollon nasil defne agaci ve palmiye ile 6zdeslestiyse, Zeus’ta mese
agaci ile 6zdeslesmistir. Bundaki 6zdeslesmenin temelinde ise, Dodona isimli bir
kahin yatmaktadir. Epirus’un kuzeyinde bir kiilt kuran Dodona, mese
yapraklarmin higirtilarini dinleyerek Zeus’un kehanetlerini yorumlardi. Ayrica bu
kehanetler disinda mese agaci, yildirimlara daha az hedef oldugu igin, Zeus’un
sevdigi aga¢ olarak kabul gbérmiis ve tanr1 tarafindan kutsanmis bir agac olarak
diisiiniilmiistiir. Zeus diginda tanriga Hera da mese ile bagdastirilmisg, tanriga mese
agacinin koruyucusu olarak goriilmiistiir®?. Boylece Yunan tanrilarimin plastik
sanatina, zeytin veya defne dalindan yapilmis c¢elenklerinin aksine, Zeus
cogunlukla iligkilendirildigi, mese agacinin yapraklarindan bir ¢elenkle
gosterilmistir.

Qurcussp. (Mese) cinsi, plantae alemi, magnoliphyta bolimii, eudicotidae
smifi, fagales takimi, fagaceae familyasina ait bir cinstir. Mese agaglar1 kisin
yaprak doken c¢ali, agac veya agagcik formundadir. Yapraklar basit, kenarlari disli
veya lobludur. Erkek ¢iceklerin olusturdugu amentumlar sarkik, disi ¢igekler ise
tektir. Meseler arasinda drog veren tiirler vardir. Anadolu’da Mazi mesesi Quercus

2Dixon-Kennedy, 1998: 326. Hera’nin mese agacimun koruyucusu olarak gdriilmesinin
sebebi, mitolojide sik sik Zeus’un gazabina karsi ¢ikip koruyucu bir rol iistlenmesinden
dolay1r olmalidir. Zira Zeus’un yildirnmlarimin mese agaglarina isabet etmemesinin
sebebini, olarak donem insan1 Hera’nin koruyuculuguna yormus olmalidir.
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infectoria, ve Anadolu Palamut Mesesi Quercus ithaburensis subs.macrolepisen
233

onemli tiirlerdendir™”.

Maz1 mesesi, Anadolu' da az ¢ok yaygin olan, kisin yaprak doken, ¢ali
veya kiiclik bir agactir. Yapraklar 4-6 cm boyunda, ovat, kenarlar1 dalgali, derin
disli veya lobludur. Disi ¢igekler tek basina olup tabanda kupula bulunur.
Meyvedeki kupula sert, 12-16 mm c¢apinda; pullar sert sik, kisa ve yatiktir; pelit
ise findiga benzer. Cynips gallae tinctoria isimli bir mazi aris1, mesenin tomurcuk,
geng dal veya yapraklarina siirfelerini birakir. Bocek geligirken etrafini saran 1.5-2
cm ¢apinda koruyucu bir yapi, bir mazi olusturur; kiire bigimindeki bu patolojik
iriine Gallae QuercinaeMese Mazist adi verilir. Tanen bakimindan zengin olup
astrenjan etkilidir, buradan elde edilen tanen kabiz, antidiyareik olarak verilir;
mazi ayrica 6nemli ihrag tiriinlerimizdendir®®*,

Anadolu palamut mesesi, biiyiikk palamutlar1 ile kolayca taninan bir
mesedir. Dogu Akdeniz' de, Giiney Balkanlardan Giineydogu italya' ya kadar
uzanan alanda rastlanir; yalmz Karadeniz' de yoktur. Yapraklar 3- 13 cm boyunda,
loblu, loblarin tepesi batici igne gibidir. Bazen ¢ift lobludur (3-7 ¢ift) alt yiizii sik,
yiniimsii tiyld, tist ylizi ¢iplaktir. Kupula 4-6 cm ¢apindadir; Trillo veya tirnak
ad1 verilen pullar1 lanseolat, alttakiler geriye dogru doniiktiir. Valonea adi verilen
drog 2 yillik meyvelerden olusur. Hem pelit, hem kupula hem de tanen' igerir;
tanence en zengin kismi %30-40 oram ile kupuladir. Baslica deri tabaklama,
miirekkep yapimi ve boyamada kullanilir; ihrag ettigimiz 6nemli iriinlerdendir®®,

Mazi mesesinin tarihte kullanimina iliskin en erken oOrneklerine
Stimerler’de rastlamaktayiz. Dericilikte kullanilan sumagin®® elde edildigi Rhus
coriariaagacinin yetersiz kaldigi yerlerde alternatif olarak Stimerler, mazi
mesesini kullanmiglardir. Bunun yaninda Bogazkdy’de bulunan bir tablette 1.0.
750 yillan1 civarinda, Misir’a karsi savas acan Kral Sanherip’in fazla miktarda
deriye ihtiyact oldugu ve eskiden beri mazicilikla ugrasan bir ¢ok ailenin mazi
agaclarina kral adina el koydugu yazilmaktadir. Siimer medeniyeti ile zirveye
ciktig1 anlagilan deri isleme sanati, Siimerlilerle birlikte tiim Akdeniz ve ¢evresine
yay1lmis olmasi gerekir. Misir’da bulunmus 1.0. 2. binyila tarihlenen mumyalarda

28T anker, vd., 2007: 179.

Z*Tanker, vd., 2007: 180.
*A.9.e.,180.
#®Deriyi uzun siire saglam tutacak bir tabaka ile kaplama yontemi.
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hala kismen saglam sekilde bulunmus deri kiyafet pargalari ve oOzellikle
Anadolu’da Bergama’da goriilen deri isciligi buna kronolojik olarak 6rnek teskil
etmektedir®’
tercih edilen bir aga¢ olmustur. Ozellikle bat1 Anadolu’da, Bergama’da ve Efes’te

. Dericilik diginda bir siisleme unsuru olarak da Anadolu’da ¢ok

bircok frizde palamut yapragi ve mazsi islenmistir. Herodot, Arkadiali’lar
hakkinda “’Arkadia’yt istemek fazlasina kagmaktir. Olmaz. Orada mese
palamuduyla beslenen Giiglii bir halk var, ¢cabalarinizi bosa cikarirlar®™® diyerek,
mese palamutunun viicuda gii¢ verdigini belirtmistir.

2.12.1. Mese Agaci Betimli Sikkeler (Lev. VI.)

Sikkeler iizerinde de goriilen bu ¢elenk ¢ogunlukla sikkelerde sinirlayict
motif olarak kullanilmistir. Erken Hellenistik Donemde Smyrna’da basilmis
tetradrachmiler bu 6zellige sahiptir (Lev. V1. 102-103). 1.0. 2. yiizyilda ise bu
motif Herakles veya Herakles’in sopast ile birlikte kullanilmaya baslanmustir (Lev.
VL. 104). Bu stil, Imparatorlugun erken dénemlerine kadar devam etmis, Alinda
(Lev. VI. 105), Sardes (Lev. VI. 106), Thyateira (Lev. VI. 107) ve Erythrai (Lev.
VI. 108) kentleri tarafindan kullanilmistir. Genel olarak sinirlayict motif ve
mitolojideki giiglii figiirler ile birlikte goriilen mese celengi, Imparatorluk
doneminde darp edilmis Halikarnassus ve Attuda kent sikkelerinde dogrudan bir
agag(Lev. VL. 110-111) olarak karsimiza ¢ikmaktadir®.

Bitki sistematigi antik donem kaynaklarinda olmadi i¢in, sikkelerin
basilmis oldugu bu tarihlerde, iizerlerinde goriilen bu meselerin hangi tiire ait
oldugu bilinemedigi i¢in, bu calismada Anadolu’ya has iki mese tiirii ele
alinmigtir. Goriintisii ve dayanikliligi itibariyle mitolojide Zeus ile ilintili olan
mese agaci tez konusuna yonelik arastirildiginda, saglik agisindan da oldukga
faydali bir bitki oldugu goriilmiistiir. Ozellikle mazi mesesi giiniimiizde
kurutulmus kabugu, genc filizlenmis dallari, yanal siirgilinleri, geng¢ yapraklar ve
meyveleri tibbi olarak kullanilir. Kullanim durumlari ishal, mide rahatsizliklari,

Zinal, 1957: 6-7.
28Herodot, I: 58.

“Halikarnassos ve Attuda’da goriilen bu tip, John Bell’e gdre Caria’min erken yerel
kiiltiinde gortilen, Ascraeus epitedi ile alakalidir. Bu kiiltte mese agac1 doganin koruyucu
ve birlisterici 6zelligini vurgulamaktadir; Bell, 1790: 88.
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cilt hastaliklarinda iltihap durdurucu, agiz ve bogaz iltihabi, bunun disinda

bosaltim ve sindirim sistemi rahatsizliklarinda genel olarak kullanilan bir cinstir®®.

2.13. Giil
2.13.1. Giil Motifli Sikkeler (Lev. V.)

Sikkeler iizerinde goriilen giil motifine dair ilk 6rnekler Rhodos kentini
isaret etmektedir. 1.0. 407°de Kamiros, Ialysos ve Lindos, adanin kuzeydogusunda
birlikte bir bagkent kurup federal bir devlet yonetimi anlayisina gegmislerdir.
Kurulan bu kentin ismini Rhodos koyan kent devletleri, sikke basimina devam
etseler de sikke darbi zamanla baskente kaymustir. Bu tarihte basilan Khios veya
Rhodos agirlik olgiilerindeki tetradrahmilerde, on yiizde cepheden Helios basi,
arka yiizde ise kentin simgesi giil motifi (Lev. V. 82-83-84) gériilmektedir®”. Bu
tip, adayla 6zdeslesip artik bir arma olarak kabul gérmiis ve yiizlerce yil boyunca
zaman zaman kullanilmistir. Erken ve ge¢ donem orneklerinde goriilen giil
motifleri arasinda stilistik farklar goze c¢arpmaktadir. Erken orneklerde
tomurcuksuz diiz bir giil ve P-O harfleri ya da POI'TON lejant1 (Lev. V. 85) giiliin
iizerinde yer alirken; ge¢ drneklerde giil sapinin kenarlarindan yukar1 dogru gikan
tomurcuklar ve yanlarda P-O veya PO etnikonu (Lev. V. 86) goriilmektedir. Erken
Imparatorluk Doneminde ise kullamlan giil motifi artik tomurcuk halinden
uzaklasarak tamamen agilmig bir hal alir (Lev. V. 96-97-98). Bununla birlikte yine
ayni donemde, On yilizde Dionysos ve giil veya Dionysos (Lev. V. 99-100-101)
veya arka yiizde Nike ve giil betimlemeli sikkeler goriilmektedir®?.

Rhodos sikke tipleri 4. ylizyildan itibaren, birgok kent tarafindan taklit
edilmis veya standart 6l¢ii birimi olusundan dolayr diger kentler tarafindan da
siklikla benzerleri kullanilmistir. Bu kullanisa dair bir 6rnek olarak, Bargylia
kentini disiinebiliriz. Kentin kurulug efsanesinde Polybios, Bellorophontes in
arkadast Bargylos'u onurlandirmak icin kenti kurdugunu anlatmis ve yine
efsaneye gore Bargylos, Pegasus tarafindan atilan bir cifte ile oldiiriilmiistiir.

Kentin 2. yiizyil sikkelerde Artemis veya tanriganin (Lev. V. 87) sembolleri ile

#9ppR, 2000:550. Antik misirda mazi mesesinin kullanimina iliskin veriler giiniimiizle
benzerlik gostermektedir. Eber Papiriislerine gére mazi mesesi ishal ve deri hastaliklar
yaninda dis saglig1 i¢inde kullanilan bir bitkidir. Detayl1 bilgi i¢in bkz Lev, 2006: 28.
#1Tekin, 1997: 100.

#2Ekici, 2013: 40-41.
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birlikte giil motifi goriilmesi, kentin kurulus efsanesi ve Artemis Kindyas
Kiilti®*ile iligkili olmalidir.

Myndos kentinin aynit doneminde darp edilmis sikkelerinde Dionysos,
Zeus, Apollon ve Artemis On yiiz tipleri olarak goriiliirken, arka yilizde {iziim
salkimi, yildirnm demeti {izerinde kartal, zeytin dali {izerinde tiinemis baykus,
kanatl yildirim demeti ve yiizen iki yunus goriilmektedir (Lev. V. 88).

Mylasa’da Zeus Osogoa ve Zeus Labrendeus admna iki 6nemli tapinim
bulundugundan 1.0. 2. yiizy1l ve sonrasindaki sikkelerde on yiizde, at, arka yiizde
ise trident ve labris gibi semboller goriilmektedir (Lev. V. 91-92-93-94-95).

Rhodos sikkelerinde goriilen giil, arka yiizde ise kanatlart agik kartal

goriilmektedir®,

2.13.2. Mitolojide Giil

Gil kelimesi antik donemde Rodos adasindaki giil ticareti ve adada bol
miktarda yetisen giil ¢esitleriyle alakali olup, etimolojik olarak Latince’deki
Rhodia(Rodos kokenli)kelimesinden tiiremis, dilimize ise Fars¢a gul kelimesinden
geemistir®®.

Akdeniz cografyasinda yetisen tiim faydali bitkiler gibi giilde, giizel
goriinlisii, kokusu ve sagladigi faydalarla birlikte tiim uygarliklarda 6nem
kazanmig, antik donem insanin giindelik hayatina faydali olmus, mitolojik ve

dinsel torenlerine kadar kendine yer bulmustur.

Mitolojide c¢iceklerin tanrigasi olan Khloris, ormanda gezerken, bir
perinin cansiz bedenini agaglar arasinda bulur. Bu periyi bir ¢igege doniistiiriir ve
kendisine yardim etmeleri i¢in diger tanrilar1 cagirir. Dionysos ¢icege giizel
kokmasini saglayacak bir 6z; Afrodit giizellik verir ve tanr1 Apollo ise, 1siklarini
onun i¢in seferber ederek, agmasimi saglar. Bu sekilde tanrilarin elinde tiim iyi
yonleriyle birlikte yaratilan giil, ¢igeklerin kraliesi olarak degerlendirilir®®.

#3A.0.e,. 2013: 18.

2Ekici, 2013: 31-32.

25Hummer and Janick, 2009: 1-2.
20 Cetindas, 2013: 15.
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Giil, mitolojide Aphrodite’nin ¢icegi olarak da bilinmektedir. Sadece
giizellik tanricasi olarak kalmayip, bu giizelligi dogayla da birlestiren Aphrodite,
dogaya renk veren, cicekleri acan ve baharmn gelisiyle canlilign temsil eden bir
tanricaydi. Bundan dolayr antik doénem Hellen diinyasi, 6zellikle giillerin
dallarindan koparildiktan kisa bir siire sonra canliligini kaybetmesini agiklamak
icin bir mitoloji yaratma ihtiyact duymustur. Buna gore; Afrodit, giizelliginden
etkilendigi Adonis’i yetistirmesi i¢in Persephone’ye emanet eder, Persephone’de
bu giizel cocuga asik olur ve geri vermek istemez. Iki tanrica arasindaki kavgada
Zeus, Adonis’in dort ayim Afrodit, dort aymi Persephone ve diger dort aymi da
istediginin yaninda gegirmesine karar verir. Adonis, kendi inisiyatifindeki dort ay1
da Afrodit ile gegirir. Sonrasinda Artemis, kizinin kiskancligindan olsa gerek, bu
duruma kizar ve Adonis’e bir yabandomuzu musallat eder. Adonis, bu domuz
tarafindan yaralandiginda Afrodit, onun feryadini duyar ve Adonis’e dogru telasla
kosar. Bu sirada dikenler tanricanin ayaklarma batar ve kanatir. Olen Adonis’in
kan1 Manisa lalesine doniigiirken, Afrodit’in damlayan kanlar1 da beyaz giilleri

kirmiziya boyar ve o giinden itibaren de giiller kirmuzi agar®”’.
2.13.3. Giiliin Biyolojik Ozellikleri

Rosa (giil) cinsi, plantae aleminin, magnoliophyta béliimii, magnoliopsida
smifi, rosales takimi, rosaceae Mill. familyasina ait bir cinstir. Birgok tiirii olan
giiliin genellikle govdesi dik, bazilarinin sarilici, dikenli bodur agac¢ seklindedirler.
Yapraklar1 bilesik, sarmal dizilisli ve kenarlar1 dislidir. Canak seklini alan g¢igek
ekseni i¢inde serbest olarak ¢ok sayida apokarp disi organlar bulunur.
Olgunlasinca ¢igcek ekseni etlenir, kirmizi bir renk alir, icinde nuks tipinde bir¢ok
meyve bulunur. Giiliin, cogunlugu Kuzey yarimkiirenin 1liman bolgelerinde olmak

tizere yaklasik 200 kadar tiirii vardir®®,

Onemli tiirleri: R. damascena (Isparta giilii, Sam giilii): Bu giil tiiriiniin
orijini belli degildir. Ulkemizde yogun sekilde Isparta ve Burdur ¢evresinde genis
kiiltiirii yapildigindan bu isimle bilinmektedir. Bilesiminde: ugucu yag, giil yagi
(Oleum Rosae), kuersitrin, siyanin (antosiyanheterozit) ve seker bulunur. Oleum
Rosae (Giilyag1): Rosa damascena'nin taze ta¢ yapraklarindan su buhari
distilasyonu ile elde edilen yagdir. Bilesiminde, birgok Parfiimeri ve kozmetikte,

#TCetindas, 2013: 16-17.
28K aramanoglu, 1977: 260.

70



bazi merhemlerin yapilmasinda kullanilir. Aqua Rosae (Giilsuyu): Giiliin tag
yapraklarinin su buhari ile distilasyonu sonucunda elde edilen ve yiizeyde biriken
giil yag alindiktan sonra geriye kalan sulu iiriindiir, g6z hekimliginde de
kullamImaktadir.?®,

Giil ile ilgili bilinen en eski kaynaklar 1.0. 3000’lere®® tarihlenen Siimer ve
Babil yazili kaynaklar1 isaret etmektedir. Gilgamis destaninda sik sik, insanlara
Olumsiizlik giicii bahseden, giizel ve hos kokulu giiclii bir bitki olarak
“amurdinnu’’ isminde (yabani giil) yer almigtir. Antik donemde Misirlilar, giilii
Tanr Isis’e adak olarak sunmuslardir. 1800 yillarmin sonlarina dogru Hawara’da
yapilan kazi calismalar1 sirasinda 1.S. 170 yilina tarihlenen mezar odalarinda
mumyalarin yaninda da kurumus giil tomurcuklar1 bulunmustur. Tedavi amaciyla
Eber Papiriisleri’nde anlatilanlara gore giil, géz hastaliklarinda, gébek fitiginda ve
ates disiiriicii olarak kullanilmigtir®*.

Hipokrates, tipki giiniimiizdeki gibi yaralar, c¢ibanlar1 olgunlagtirmak ve
agriy1 dindirmek i¢in merhemler veya mersin yapragi ve giil yapragi gibi kokulu
bitkilerle bekletilmis zeytinyagi kullanmistir®™?. Plinius, nefes alma zorlugunda,
akciger ve mesane hastaliklarinda, kanli idrarda sarabin faydali olacagini veya
bunun yerine varsa giil yagi ile kaynatilmis katran veya baldan elde edilen kremin
g0giis kafesine siirlilmesinin veya yutulmasinin iyi gelecegini belirtmistir. Bununla

birlikte bircok bas, kulak agrisi, solunum rahatsizliklarinda, mide, sindirim ve

97 g.e., 1977: 260.

29A1-Zwelef, 2015: 15.

51 v, 2006: 30. Rodos adasinin isim kokeni mitolojik anlatimda Diodorus Siculus’a gére
sOyledir; “’Rhode, Deniz tanrist Posedion ve deniz perisi Halia’nin kizlarina verdikleri
isimdir’’, detayli bilgi i¢in bkz: Diodorus, Library of History 5.55.1. Erhat’a gore °’
Rhode-Rhodos’ta bir deniz perisidir ve giines tanris1 Helios un hepsi usta gokbilimei olan
yedi oglundan bazilarinin aralarindaki anlagsmazliktan dolayir birbirlerinden ayrilarak,
Rodos adasina gelip, oraya annelerinin ismini vermesiyle ada bu adi almistir’’, detayl bilgi
icin bkz: Erhat, 2015, 133. Anlatilanlar ve ¢esitli ¢caligmalara gore sonug olarak adanin ismi
ve giiliin bagdasmasi, antik donemde adada bol miktarda giil yetistirlip ticaretinin
yapilmasiyla desteklenmektedir. Ayrica mitolojik anlatilara gore tanr1 Helios’un adasi
olmasi, tipki Apollon gibi Helios’unda giil ile ilintili olmas1 adanin isim kdkenine 1s1k

13

tutmaktadir. ingilizce giil anlami tasiyan “’rose” kelimesi, yine *’Rhodos’’ kelimesinden
tiiremis ve sonug olarak ada giil ile birlikte anilir olmustur, detayli bilgi i¢in bkz: Burgio,
1992:306-307.

»2Bergama Belleten, 2010: 296.
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bosaltim sistemi rahatsizliklarinda giilii ¢esitli bitkilerle birlikte kullanmis ve
253

bunlarin faydali olacagini belirtmistir™”.

Gilinlimiizde giilyagi, mide agrisi, bulanti, kusma ve deri hastaliklarinda
kullanilmaktadir®®. Bununla birlikte tip biliminde, tamamlayici tedavilerde veya
kullanilan ilaglarda aroma ve dozaj ayarlamada kullanilmaktadir. Halk arasinda
giil, ishal, genel akciger hastaliklar1 ve astim, kanamalarda, iltihapli yaralarda
harici olarak kullanilir®™®. Son zamanlarda yapilan ¢alismalarla birlikte giil yaginm
antibakteriyel, anksiyolitikanti inflamatuvar, analjezik, hipnotik, anti-spazmodik

ve antitussif etkileri gdsterilmistir®®.

2.14. Palmiye Agaci
2.14.1. Mitolojide Palmiye-Hurma Dah

Palmiye agaci kimi kaynaklara gore, mitolojideki hayat agaci kavramini
kargilayan aga¢ olmustur. Buna ragmen hayat agacinin tam olarak hangi agag
oldugu tartisma konusudur. Cografyayla baglantili olarak palmiye agaci genel
olarak sicak iklimlerde yetistigi i¢in, yaygin olarak goriildiigii Orta Dogu
cografyasinda donem insani i¢in dnemli bir yer tutmustur. Kiyaslama yapildiginda,
zeytinin Hellen kiiltiiriindeki etkisi ne ise bir nevi palmiye agacinin da antik
donem Orta Dogu topraklarinda yasayan insanlar i¢in 6nemi o olmustur. Bu 6nemi
Herodot, ’...biz incire nasil iyi bakarsak, onlarda palmiyelere éyle bakar sézii”’
ile anlatmistir®’. Asur toplumunda palmiye agci, kutsal bir agag olarak karsimiza
¢ikar; o0limli diinya ile 6liimden sonraki hayati toprak vasitasiyla birlestirdigi
diistiniilirdi®®. Bunun yanminda uzun bir yasami ve dogurganligi temsil
etmekteydi.

23p[injus, NH,XXIV. XIII. 22-xv. 24:21.

»4Qar1, Bilgin, Bilgi¢ ve Tort, 2010: 17

ZpDR, 2000: 644.

26K $se, Sarsilmaz, Ogetiirk, Kus, Kavakl1 ve Zararsiz, 2007: 159-160.
SHerodot, I: 118-119.

28Chase, 1990: 65.
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Res. 2. Istar silahl1 bir sekilde kutsal aslan1 iistiinde durmakta. Karsisinda
ona tapimim gosteren bir kisi. Arkasinda kutsal palmiye agaci ve dans eden iki
ceylan®®.

Akdeniz kiiltiirtinde tanr1 Apollon Delos Adasi’nda bir palmiye agacinin
golgesinde dogdugu i¢in mitolojide palmiye agaci, zeytin ve defne ile benzer
sekilde zaferin ve barisin sembolii olmustur. 1.O. 4. Yiizyilda Yunan kent
devletlerinin yapmis oldugu spor miisabakalarinda basarili olan sporculara verilen
sembolik bir 6diil olmustur”®. Daha sonraki yiizyillarda sembolik kullanim
benzer sekilde 1.0. 3. yiizyilda Roma’da goriilir *'ve tanrigaVictory ile

iliskilendirilmistir®®,
2.14.2. Palmiye Betimli Sikkeler (Lev. XI1.)

Palmiye, antik donem kent sikkelerinde ¢ogunlukla spor ve miisabakalar1
veya Apollon ile alakali olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Palmiye dalinin spor
miisabakalarinda verilen bir 6diil olarak kullanimina iligkin en giizel 6rnekler,
agonistik masa siitiinde bulunan &dil taglar ile birlikte goriilmektedir. Bu
kullanimina iliskin, ¢ogunlukla Roma ddnemi olmak iizere, 1.S. 2. yiizyilda
Sardeis (Lev. XII. 220), Aphrodisias (Lev. XII 221-225), Philadelphia (Lev. XII.
222), Metropolis (Lev. XII. 223) ve Tralleis (Lev. XIl. 226) sikkelerinde arka
yiizde agonistik bir masa {istiinde, 6diil tac1 veya bir vazo i¢inde, palmiye dali

Ge¢ Asur dénemine ait bir mithiir. British Museum. Drawing by 2008 S. Beaulieu, after
Leick 1998: Plate 38.

#ONjigosian, 2004: 124.

%1Guillermo Glan Vioque, 2002: 411.

2Rosenberger, 2007:302; A. Clark, D., 2007: 162.
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kullanmilmigtir. M.S. 4. yilizyilin ilk c¢eyregine tarihlenen, Sicilya’da Piazza
Armerina yakinlarinda bulunan Villa Casale’deki meshur “Bikinili Kizlar”
mozaiginde atletizm yariglarinda birincilik kazanan bir kizin 6diil olarak palmiye
dali disinda bagina defne yapraklartyla yapilmis tag¢ yerine giillii bir tag koymasi

283 Sikkelerin darp edildigi

bu 6zelligi destekleyen baska bir 6rnek olusturmaktadir
kentleri inceledigimizde, palmiye agacinin dogal olarak yetisebildigi yerlerde darp
edildigi goriilmiistiir. Bu baglamda yaygin olarak goriilen Apollon kiiltii ve cografi
ozelliklerinden dolay1, Bat1i Anadolu kentleri sikkelerinde palmiye agacina da yer
vermislerdir. 1.0. 4. yiizyil sikkelerinde Colophon, 6n yiizde Apollon’u
kullanirken, arka yiizde tanri ile alakali semboller olan lir ve palmiye dalin1 (Lev.
XII. 210) kullanmistir. Benzer kullanim ayn1 donemde Phygela kent sikkelerinde,
On yiizde Artemis ve arka yiizde, Palmiye agacina yiiriiyen bir boga olarak

karsimiza ¢ikar (Lev. XII. 211).

Zaferin simgesi olarak kullanilan palmiye dalin1 sikke darp eden kentler
genellikle Nike ile birlikte kullanmislardir. Bu kullanima &rnek olarak 1.0. 190
yilinda Magnesia ad Meandrum (Lev. XII. 212), Stratonikeia (Lev. XII 214)
kentleri &rnek verilebilir. Bununla birlikte aym1 kullanom Roma Imparatorluk
doneminde, Tabae (Lev. XII. 217), Smyrna (Lev. XII. 218) ve Magnesia ad
Sipylos (Lev. XII. 218) kentlerinde gorilmektedir.

Genel kullanimu zafer, spor ve mitolojik alanlarda olmasina ragmen, tez
konumuzla iligkili olarak sikkeler iizerinde dogrudan saglikla alakali olarak da
goriilmektedir. Bu agidan en giizel 6rnegi, 1.0. 75-50 yillarina tarihlenen Smyrna
sikkesi (Lev. XIL 215) olmustur. On yiizde Apollo portresi goriilen bu sikkede
arka yiizde, bir boks eldivenin saginda palmiye dali goriilmektedir. Tanr1 Apollon
ve bir spor daliyla birlikte kullanilmasi palmiye dalim zafer sembolii olarak
gostermis olmasina ragmen, antik donemde saglik acisindan kullanigina iliskin
olarak da yorumlanabilir. Nitekim, antik donem yazarlarindan Plinius’un
kullanimina degindigi palmiye yagi, burkulmalarda ve eklem rahatsizliklarinda
tercih edilen bir yag tiiriidiir. Spor miisabakalarinda gilinlimiizde dahi siklikla
meydana gelen bu tarz rahatsizliklar i¢in antik donemde, belki de kas gevsetici
veya gecici olarak agriy1 engelleyici 6zelligi ile kullanilmis olmalidir. Ozellikle
boks gibi sporlarda, yanlis bir hamle ile oldukga zayif olan el kemikleri kirilip
catlayabilmekte, hatta tipta boksor kirigr terimi dahi, yumruk atmayla alakali

23(yzcan, 2012: 9.
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olarak olusan el tarak kemigi kiriklar icin kullanilmaktadir. Antik donemde
eldivenlerin yeterli sekilde sporcuyu koruyamamasi ve yumrugun giiclinii
azaltamamasindan veya yapilan sporun siddetinden olsa gerek bu tarz
rahatsizliklar siklikla meydana gelmis olmalidir. Sonu¢ olarak bu duruma
miidahalede ekonomik anlamda ucuz olmasi ve yogun kivamindan dolay:r daha
uzun siire striildiigii yerde kaliciligindan dolay1 bu amagla kullanilmig ve sikkeler
iizerinde belirtilmis olmalidir.

Fotograf 12: Smyrna sikkesi 1.0. 75-50 (Lev. XII. 215).
2.14.3. Palmiye Agacinin Biyolojik Ozellikleri

Arecaceae (palmiye agaci familyasi), plantae aleminin, magnoliophyta
béliimiiniin monocots sinifina ait arecales takimina aittir. Ulkemizde birgok farkli
tiriiniin 1slah1 yapildigi gibi, Ege ve adalara has, endemik bir tiirii olan,
Phoenixtheophrasti (Dat¢a hurmasi)denilen bir tiirii de vardir®™. Tiirkiye’de ise
Bati1 ve Giliney Anadolu Bolgelerinde siis bitkisi olarak dikimi yapilmakta,
sicakligin yetersiz olmasi nedeni ile meyve elde edilememektedir. Yalanci hurma
agaci olarak adlandirilan P. canariensis Hort., yine bu bolgelerde siis bitkisi olarak
yetistirilmekte, P. theoprasti Greuter ise daha ¢ok Datca ve Ege adalarinda yabani
olarak yetismektedir’. Cogunlugu monoik ve odunlu olan bitkilerin bulundugu
bir familyadir. Genellikle tropik veya subtropik bolgelerde yetisir. Govde basit,
silindirik, yapraklar genellikle govdenin tepesinde kiime halinde toplanmis, bazen
sarmal dizilisidir. Palmiye bitkileri arasinda gida ve eczacilik yoniinden Snemli
tirler vardir. Palm yagi, palmiye agacinin meyvesinden elde edilen, bitkisel yag

%4y ardaleli, Dogaroglu ve Taskin, 2012: 319.
?Karut ve Kazak, 2005: 295-296.
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olmasina ragmen yiiksek miktarda (% 50) doymus yag igeren, oda isisinda yari
kat1 olan bir yagdir. Gida sanayinde diger yaglara gore ucuz olmasi sebebiyle
siklikla kullanilmaktadir. Palm yagi tokoferol ve karotenler vb. antioksidanlari
fazlaca icermesi nedeniyle kalp-damar hastaliklari, diyabet, kanser vb.
hastaliklardan koruyucu o6zellige sahip olmakla birlikte doymus yag iceriginin
yiiksek olmasi nedeniyle hastalik gelisimi agisindan risk faktoriidiir®®.

Palmiye agacindan elde edilen ve genel olarak doymus yaglar, kolesterol
seviyelerinde artisa neden olarak kardiyovaskiiler hastalik gelisimini
hizlandirmaktadir. Bu nedenle palm yaginin sagliga olan etkileri tartismali olsa da,
giiniimiizde; Idrar kesesinin tam olarak bosaltilmasini saglayarak, agrili idrar
yapmay1 engeller, idrar yollar1 iltihabini tedavi eder, diizenli kullanimi mesane
iltihabim1 ~ giderir, prostat tedavisinde yardimcidir, iireme sistemlerinin

fonksiyonlarini iyilestirir, sa¢ dokiilmesini engelleyici etkileri vardir®®’.

2.14.4. Palmiyenin Antik Donemde Kullanim

Mitolojilerde ¢ogunlukla akasya, mese, defne, cam, servi, sedir, kavak,

palmiye, hurma ve badem agaglar goriilmektedir®®

. Antik donemde genellikle
biiylicii hekimler tarafindan gergeklestirilen operasyonlar sirasinda kisinin
olabildigince az aci ¢ekmesi icin {iziim, palmiye sarabi kullanilmistir®®®. Antik
dénem yazarlarindan Plinius, sik sik ilaglarda ve giindelik yasamda ¢esitli etkileri
olan palmiye sarabindan ve bunun bag agrisi yarattifindan bahseder. Elde edilen
yag ile deri ve eklem agrilarina karsi iyi geldigini, tipki zeytin yagi gibi viicudun
agriyan bolgesinin ovulmasinin etkili oldugunu anlatir. Bu baglamda ucuz ve daha
az tercih edilen bir yag tiirii olmasindan kolay elde edilebilirligi ile genellikle
zeytinyagina erigsimin kisitli oldugu anlarda tercih edilebilir olarak goriilmiistiir.
Ayrica genel yapi itibari ile daha az akigkan olmasi deride tutuculugunu uzun siire
saglamas1 da ayr1 bir avantaji olmustur. Plinius, palmiye agacinin ve hurmanin
ozellikle, Arap Yarimadasinda, Misir, Suriye, Kibris ve Sicilya’da yetistigini, bu
bolgelerde yetisen palmiyelerin faydalari olmakla birlikte ekonomik agidan ahsap
yapiminda ve sadece Arabistan’da yapraklariyla koyunlar1 beslediklerini anlatir.
Misir halkinin palmiye agacina adipsos ismini verdigi, parfiimeride kullandiklari,

%6Tanker, vd., 2007: 138-140.
%"Tanker, vd., 2007: 138-140.
28 Agac ve Sakarya, 2015: 3.
*Bayat, 2010: 42.
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Araplarin dablas ismini verdigi ve bundan un elde ettikleri, Kibris’ta yetisen
palmiyelerden ise yore halkinin meyvelerinin suyunu sikarak tiikettiklerini
anlatir®’®.

Herodot; “’Babil'e gitmemis olan bir kimse, tahil i¢in séylediklerime bakip
coktan siipheye diismiistiir. Burada insanlar, zeytinyagi kullanmazlar; yagt
susamdan ¢ikarirlar. “Biitiin ovada palmiyeler yetistirilmistiv; ¢ogu yemis verir,
yiyecek, sarap ve bal yapulr; biz incire nasil iyi bakarsak, onlar da bunlara o
kadar iyi bakarlar;, Yunanlilarin erkek palmiye dedikleri agacin yemisini hurma
agacwma baglarlar, bu yemiste bir ¢esit sinek vardir, bu sinek hurma agacinin
yemisi i¢ine girerek onu oldurur ve daldan diismesini onler; ¢iinkii palmiye
yemisinde, ge¢ yemis veren incirde oldugu gibi, bu sineklerden bulunur’’ der.
Ayrica Ermenistan bolgesindeki insanlarin, palmiye agacindan yapilan figilara

sarap yerlestirip nehir tasimaciligi yaptiklarini anlatir®™,

2.14.5. Giiniimiizde Palmiye agci ve Hurma’nin Saghk Alaninda Kullanimi

Palm yagi, palmiye agacinin meyvesinden elde edilen, bitkisel yag olmasina
ragmen yiiksek miktarda (% 50) doymus yag igeren, oda 1sisinda yar1 kat1 olan bir
yagdir. Gida sanayinde diger yaglara gbore ucuz olmasi sebebiyle siklikla
kullanilmaktadir. Palm yagi tokoferol ve karotenler vb. antioksidanlar fazlaca
icermesi nedeniyle kalp-damar hastaliklari, diyabet, kanser vb. hastaliklardan
koruyucu 6zellige sahip olmakla birlikte doymus yag igeriginin yiiksek olmasi
nedeniyle hastalik gelisimi agisindan risk faktoriidiir. Bu nedenle palm yaginin
sagliga olan etkileri tartismalidir®?. Palm yagmn kan yaglarna, lipoproteinlere
olan etkileri gibi saglik yoniinden incelendigi birgok ¢aligma yapilmustir.

Palm yaginin elde edildigi palmiye agacinin (Elaneis guineensis) 25-30
yillik bir émrii vardir ve boyu 30-40 metreye kadar ulasabilir. Palm yagi diger
bitkisel yaglardan farkli kilan nedenlerden biri, tek bir meyveden iki farkli yag

iiretilmesidir. Bunlardan biri mezokarp yani meyvenin taze kismindan elde edilen

210plinius, NH, XI1I1. V11.33-VI11.36: 119.
ZHerodot, 1: 118-119.
2125edanur ve Sanlier, 2014: 13-20.
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palm yagi, digeri ise palm bitkisinin g¢ekirdeginden elde edilen palm cekirdek
yagidir ve her ikisi de ticari degere sahiptir®”.

2BRester, vd., 2010: 9, 64.
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3. ASCLEPIUS VE CORNUCOPIA BETIMLIi SIKKELER

Mitolojide, Hellen diinyasinin hekim tanrisi olan Asclepius, Apollon ve
Coronis’in (Arsinoe) c¢ocugudur. Atribiitii olan yilanli asa ile birlikte atesli
hastaliklar1, yaralart1 ve her tirlii rahatsizliklari iyilestirme giicline sahiptir.
Asclepius’un dogum mitolojisi, Dionysos’un dogum mitolojisi ile oldukca
benzerdir. Apollon’un sevmis oldugu Coronis, tanriya ihanet eder ve Olimlii
Ischys ile beraber olur. Bunun sonucunda tanri gazabini, hamile oldugunu
bilmedigi esine yoneltir ve onu alevler igerisinde oldiiriir. Fakat hamile oldugunu
Ogrenince bundan pismanlik duyan Apollon, tiim tedavi edici yetenekleriyle bu
duruma miidahale etmeye galigir fakat esini kurtaramaz. Buna ragmen, dogmamis
cocugunu fark eder ve onu alevler iginden ¢ekip alir. Oliimden kurtardig
Asclepius’u kentaur Chiron’a emanet eder ve bu pismanligindan olsa gerek, ona

. . ) Ce . 274
tim tedavi sanatlarimi Ogretmesini ister

. El becerisi yiiksek olan Chiron,
dogadaki tiim bitkilerin sirlarin1 ve sifali sular1 bilen bir hekimdir. Bunlardan nasil
ilag yapip, tedavi edilecegini Asclepius’a dgretir. Boylece Asclepius kazanmis
oldugu bu sifa becerileriyle 6liimii dahi alt edecek bir mertebeye ulasir. Epione ile
evlenen Asclepius, Hygeia ve Telesphorus adinda iki ¢ocuk sahibi olur. Tedavi
eden hekimlerin arasinda en iyisi olarak goriillen Asclepius, tiim hastaliklar1 ve
sonunda oliimil yok edecek tedaviyi bulur. Ancak 6liimlii insanoglunun hayatina
bu sekilde miidahale edilmesine karsi c¢ikan Zeus tarafindan bir yildirim
gonderilerek oldiiriiliir. Asclepius, tam olarak 6liimsiizliigii buldugu tarif-regeteyi,
Olirken yere diisiiriir ve daha sonra bu regetenin diismiis oldugu yerden sarimsak

bitkisi ¢ikar®”.

3.1. Asclepius ve Mitolojisi
3.1.A. Hygeia ve Telesphorus

Antik donem sikke tasvirlerinde kimi zaman Asclepius ile birlikte iki figiir
goriiliir, bunlar Hygeia ve Telesphorus’tur. Hygeia kimilerine gore Asclepius
oldiikten sonra kiilti devam ettiren, tanriga roliinii {stlenmistir. Hijyen
kelimesinin, etimolojik olarak Hygeia kelimesinden tliredigi goriisii mevcuttur.
Mitolojik olarak efsanesi olmasa da, Asclepius ile benzer sekilde saglik ve yilanlar

2"Roman and Roman, 2010: 87-88.
2Nayernouri, 2010: 61-64; Roman and Roman, 2010: 87-88.
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ile ilintilidir®™

ile birlikte, kimi zaman ise tek basina, ayakta ve kapilisonlu bir mantoya sarilmis

. Telesphorus ise plastik sanatinda kimi zaman Asclepius ve Hygeia

sekilde bir ¢ocuk gibi ufak boyutlarda goriilmektedir. Telesphorus’un orijini
hakkinda ise sayisiz goriis vardir, kimi bilim adamlari ¢ocuk tanrinin, Trakya
Otesinden geldigi, kimileri Galatia kokenli oldugu kimileri ise, Anadolu
Pergamon’da Asclepius’tan énce var olan bir kiilt oldugunu iddia eder®”’. Ancak
bu goriislerin hepsi gergegi yansitma konusunda siiphelidir. En yaygin kabul goéren
gorilis, Telesphorus’un da, Hygeia gibi Asclepius ile birlikte ortaya ciktigi ve
tanrmin yardimcist gorevi Ustlendigidir. Zira antik donem Pergamon saglik
anlayiginda goriilen iki dnemli unsur bulunur, bunlar; Asklepion’a giren hastalar
once temizlenir ve daha sonra uykuya yatirilir ve riiyasinda Asclepius’u gérmesi
beklenirdi. Buradaki temizlik kavrami Hygeia’y1 temsil ederken, Telesphorus ise
uyku gorevini Ustlenmistir. Sonug¢ olarak tanr1 Asclepius’un hastanin rilyasina

girmesiyle, tedaviyi miimkiin kilmstir.
3.1.B. Kerikeion ve Caduceus

Semboller, ¢aglar boyunca kiiltiirlerin giiclinii temsil eden araglar igin
anlamlar yiiklenmis simgeler olmuslardir. Asclepius’un tedavide kullandig:
Kerikeion’u, bazen iki bazen de tek bir yilanla sarmalanmis bir sopadir. Yilanlarin
derilerini dokmesi ve yenileyici 6zelliklerinden dolay1, ayn1 zamanda, siiriingen bir
hayvan olmalarindan 6tiirli, topragin tiim bilesenlerini biinyesinde barindirip,

%8 Tipta kullamlan bu

panzehir yapilabildigi inancindan dolayr sembollegsmistir
sembol ise Onceleri Asclepius’ un Kerikeion’u ve daha sonra Hermes’in

Caduceus’u olmustur. Yilanlarla alakali en eski sembol, biiyii ve sagligi temsil

#"®Erhat, 2015: 147.

#"Donceva, 2001: 100.

®Daly, 1992: 19. ilk uygarliklarn hemen hemen tamaminda goriilen ‘hayat agci’
mitolojide yilanlar tarafindan korunmaktadir. Antik donem insanlar1 ayrica 'Hayat agacini
yetistiren topragin ve onu koruyan yilana dliimsiizliigiin sirrimi 6grettigine inaniyorlardi.
Oliimsiizliigiin simgesi olan Hayat agaci’m yilanlar tarafindan, yilanlar ise toprak
koruyordu. Ayrica Asklepios kiiltiine gore hekimler giiniimiizde dahi mevcut olan, yilan
gibi dilsiz olacak ve hastalarinin sirlarimi kimseye sdylemeyecek, prensibini de temsil
etmektedir.

®Nayernouri, 2010: 6; Bugiin tipla ilgili birimlerin sembollerinin yilan olmasimin
kokeninde, antik donemde goriilen bu tiir inaniglarin giinlimiiz insanoglunun ge¢misinden
kopmayip giiniimiize yansimasi olmalidir.

80



eden Stimer dogurganlik tanris1 Ningizzida ile alakalidir. Daha sonra yilan,
yaklasik 1.0. 1600’lere tarihlenen, Girit kdkenli “’yeniden dogus ve tedavi edici
otu bilen yilan’’ mitolojik karakter tanrica Glaukos ile bagdastirilir. Kimilerine
gore Hellen diinyasina Asclepius olarak gegen bu tanri, modern hekimligin
dogusunu saglayan Hipokrates ve Galen gibi antik dénem tip bilginlerinin tanrisi
olmus ve adma yapilan asklepionlarda diger hekimler tarafindan da insanlara
saglik ve sifa verme iglevi iistlenmistir. Bununla birlikte kimi bilim adamlarina
gore bahsedilen bu yilan simgesi, antik donemde de kullanilmasi muhtemel, Gine
solucani adi verilen bir siiliigii de ifade etmektedir. Antik dénemde, cildi yarip,
kesilerek veya deri iistiinden siiliikler ile pis kan emdirilip derideki zararli kani alip

tedavi etme sanati mevcuttu®’

. Hermes’in Caduceus’u da Roma’da Kerikeion gibi
benzer islev gormiis daha sonra orta cagda bu iki sembol tek bir sembol olarak
anilmis ve giinlimiiz saglik sembolii olarak 1902 yilinda Amerikan Ordu Saglig
Birligi tarafindan ilk kez kabul edilip, popiiler saglik sembolii olarak kabul
gormiistiir. Mitolojide Hermes, haberci tanri ve uzlastirma giiciiyle bilinse de, sifa
verici bir tanri da olmalidir. Apollon’dan almis oldugu caduceus, her ne kadar
uzlastirict giicii ile 6n plana ¢iksa da, birbirine sarilmis yilanlar saglik ile
alakalidir, bdylece haberci tanriyi, “’sifa getiren’” olarak tanimlamakta
miimkiindiir. Odeyseus’un eve doniis yolculugunda Hermes’in bu 6zelligi ortaya
cikar. Hermes, Odyseus’a Kirke’nin biiylilerinden ve tuzaklarindan nasil

(34

kurtulacagini anlattigi kisimda, “’...bu belalardan kurtarayim seni, al su iyi otu,
kolay girersin Kirke'nin konagina, otun giicii uzak tutar senden kara giinii. Bir icki
hazirlayacak, bir ila¢ koyacak igine, ama dinlemez biiyii miiyii benim sana
verecegim ot.”’diyerek aslinda, Odyseus’a kars1 hazirlanan ve belki de
haliisinasyon gormesine sebep olacak bu ilag veya zehre karsi bir panzehir etkisi
gosterecek bir bitkiyi vermesi, Hermes’in sifa konusunda da dikkate deger bir tanr1

oldugunu gosterir®®.

280Homeros, Odysseia, 290-300. Homeros’un anlatisinin devaminda bu Dbitkinin
yapraklarinin siit beyazi ve simsiyah bir kokii ve isminin Moly oldugunu anlatir. Bu
bitkinin giliniimiizde hangi bitkiyi isaret ettigi hakkinda giincel literatiirde ¢ok fazla
tartisma konusu vardir. Bilim adamlar1 sadece ¢igek ve kok renginden yola ¢ikarak
tamimlamaya calistiklar1 bu bitki, genel olarak Galanthus L. (kardelen c¢icegi) olarak
tanimlanir, detayli bilgi i¢in bkz: Plaitakis and Duvoisin, 1983: 1-5.
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3.1.2. Askelpionlar ve Antik Dénem Tibbi

Saglik tanrist olarak bilinen Asclepius’un kokeni olarak Thesalya kabul
edilmektedir. Buna ragmen tiim Akdeniz cografyasinda meshur olmus ve tapinim
gormiis olan Asclepius adina, en dnemlisi Epidaurus olmak iizere, Anadolu’da
Pergamon, Cos ve Knidos’ta kutsal alanlar ve tedavi merkezleri kurulmustur.
Asklepion denilen bu tedavi merkezleri, hem ilk hastaneler, tip okullar1 hem de
tapmak olarak islev gormiistir®. Bu tedavi merkezlerinde, hastalar uykuya
yatirilir ve riiyalarinda tanri tarafindan ziyaret edileceklerine ve hastaliklarina care
bulacaklarina inanilirdi. Asclepius’un saglik yetenekleriyle kutsanmis bir 6limlii
olup daha sonra tanrilagtirilmis bir figiir mii oldugu yoksa tanr1 olarak m1 dogdugu
tartisma konusudur® 1.0. 8. yiizy1lda Asklepios tanrilastirilmistir ve kiiltii Giiney
Yunanistan’daki Epidaurusun oOtesine ge¢ip Anadolu’ya ve daha sonra Misir’a
dogru yayilmistir. Basta Asklepius’dan ziyade askalabos yani yilandan medet
umulmus, ancak daha sonra insan formunda isimden de anlasilacagl iizere
Asklepios tiiremistir®®. Asklepios ile alakali kimi sikkelerde tanri yerine sadece

bir tek yilanla tasvir edilmesinin anlami bu olmalidir.
3.1.3. Anadolu’da Saghk ve Asklepios Kiiltii

Anadolu’da saglik anlayisi muhtemelen Hititler ile baglamustir. Hititler,
Anadolu’nun yerli halklarindan ve Mezopotamya’dan almis olduklan saglik
bilgililerini, mevcut cografyalari1 kullanarak gelistirmislerdir. Buna ragmen,
donemin saglik anlayigsindaki popiiler inang olan ’hastalik tanrilardan, koti
giiclerden, biiylilerden veya kiginin kendi yapmis oldugu erdemsiz hareketler veya
tanrilara yeterli kurban vermediklerinden kaynaklanir’’ anlayis1 devam etmistir.
Tiim bu hastaliklara karg1 Hititler kadin veya erkek sifacilardan yardim almus,
meyan kokii, zeytin ve hashag gibi bitkilerle, dini ritiieller esliginde hastalig

tedavi etme yoluna gitmislerdir.

Hitit devletinin yikilmasinin ardindan Hellen kiiltiirii, Bati Anadolu’ya
girmistir. Bununla birlikte, 1.0. 8 yiizyilda temelleri atilan, filozof hekimlik
diisiince anlayisiyla kismen gelismis tip bilgisini beraberinde tasimistir. Agik
yaralarin tedavileri disinda, hastaliklarin sebepleri yine tanrilarla iligkilendirilmis,

%1B]cin, 2010: 196.
%2Djxon-Kennedy, 1998: 50.
3Bayat, 2010: 104.
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ancak mevcut tibbi bilgiler ve deneyimlerle tedavilerde daha etkili adim atilmistir.
Her hekim, usta c¢irak iligkisiyle yetismis ve ustasindan aldig: bilgileri zamanla
gelistirerek sifa sanatini daha ileri boyuta tasimistir. Tedavi sanatinin Hitit
tibbindaki gibi ilk ortaya ¢ikisi, tanrilarin vermis oldugu hastaliklart kars: biiyiiler
ve ayinlerle tedavi etme yonteminden zamanla, daha somut tekniklere evirilmistir.
Felsefe diisiincesinin tip ile iligkilendirilmesiyle birlikte, gelisen neden sonug
iligkisi, Asklepionlarda geliserek, zamanla Bithinia’li Asklepiades gibi hekimlerle,
insanoglunun atomlar gibi kiiciik pargaciklardan olustuguna ve bu pargaciklarin
uyumunun bozulmasi veya islevini yitirmesiyle hastaliklarin oldugu diisiinceye
kadar geligmistir. Giiniimiizde dahi mevcut olan tanr1 ve saglik iligkisi tamamen
kaybolmasa dahi, hastaliklara bakis agis1 degisip tedavilerde dogadan
yararlanilarak etkili ¢oziimler iiretilmistir. Bu evrelerin gelisiminde siiphesiz ki

antik donem Anadolu’sunda Asclepius kiiltiiniin etkisi yadsinamaz.

Asclepius  kiiltii, 1.0. 4. vyiizyiln ilk yarnisinda Pergamonlu
Aristakhminos’un oglu Arkhias tarafindan Epidauros’tan alinarak Pergamon’a
getirilmistir. Arkhias, bir giin avlanirken attan diigmiis, ayagi kirilmistir. Kendi
topraklarinda rahatsizligina ¢are bulamayarak, Epidauros’a giderek tedavi goérmiis
ve iyilesmistir. Bunun {izerine Arkhias, vatandaslarina hizmet olsun diye
minnetinin bir ifadesi olarak Asklepios kiiltinii Pergamon’a getirmistir®®’.
Pergamon Asklepionun’da uygulanan tedavi temelde diyet ve temizlik esasina
dayanirdi, cerrahi miidahale en son tercih olarak kullanilirdi. Hastalar
temizlendikten sonra i¢ bdlgeye alinip, burada koyun postlarinin iistiinde uykuya
yatirilirlardi. Hastalar uyur uyumaz rahipler peslerinde uyuyan hastalarin
yaralarini emen kutsal yilanlarla yataklar arasinda dolasirdi. Uyandiklarinda her
hastanin riiyasinda ne gordiigiinii anlatmasi gerekirdi. Bundan sonra bir rahip
rliyay1 yorumlar ve uygun tedaviyi anlatirdi. Sabah oldugunda hastalar uyanirlardi.
Tamamen iyilestirildiklerine inananlar 6demelerini yaparlar ve ayrilmadan Once
gordiikleri riiyalar1 digerleriyle de paylasirlardi. Bu durum biitiin hastalarda
olumlu bir hava yaratir ve kendilerinin de bir giin aym sekilde uyanarak
iyileseceklerine dair iyimserlikleri artardi®®. Bununla birlikte déneminin saglik
merkezi olarak calisan Asklepeionlar’da birbirinden ¢ok farkli ve gecgerli tedavi
yontemleri kullanilmaktaydi. Uyku sirasmda goriilen riiyalarin yorumlanmasi,
sifali sularda yikanmak, sifa bulanlar i¢in sagliklarin1 yeniden tehlikeye atmamak

%4(Jreten, 2010: 104.
%8 Arthan, 2003: 52-59.
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adma oOzel diyetler, tiyatroda yapilan psikodrama tedavileri, soguk ve sicak su
banyolar1, maden sular1 kaynaklarindan sular i¢ilmesi, kan alinmasi, kusturmak,
gerekirse miishil vermek, deniz kiyisinda bulunanlara 6zellikle deniz banyosu
vermek, degisik ilaglarla tedaviler, telkin, teselli ve i¢ sikintisin1 gidermek igin
ruhsal tedaviler bunlarm en bilinenleriydi®®.

Antik donemde, Anadolu’da dogmus bir¢ok meshur hekim vardir, bunlar;
Efes’li Soranus ve Rufus, Anazarba’li Dioscorides, Bithinia’li Asklepiades,
Kapadokya’li Arateus, Pergamon’lu Galen ve Istankdy’lii (Cos) Hipokrates tir®®’.
Bu hekimlerin arasinda ise saglik anlayisi agisindan iki énemli hekim 6n plana
cikmaktadir. Bunlardan ilki dedesi Gnosidikus ve babasi Heraklides gibi
Asklepios soyundan geldigine inanilan Hipokrates’tir. Hipokrates, 1.0. 5. yiizyilda
Kos’ta dogup burada bulunan Asklepion’da tip egitimi almistir. Ddnemin gezgin
hekim anlayisina uygun olarak, Yunan sehirlerini dolasmig ve kendini
gelistirmistir. Kimi kaynaklara gore 1.0. 430°da Atina’da ortaya ¢ikan veba
salginini kurtarmig, dénemin devletleri tarafindan biiyiik bir onur bahsedilmistir.
Theselya Askelpionu’nda gorev almig ve daha sonra Larissa’da 6lmiistiir. Antik
donemde hastaliklar hakkinda genel kani, hastaliklarin tanrilardan veya biiyii gibi
kotii yollardan geldigi yoniindeydi. Bu ylizden tedavi sanatinda dua, sihir ve din
adamlarinin etkileri biliyiiktii. Buna ragmen Hipokrates, mevcut bu anlayisa karsi
¢ikmis ve nedensellik konusunda hastaliklari ele alip buna gore tedavi etme yolunu
tercih etmistir. Ancak Asklepion kiiltiiriinden geldigi i¢in, tamamen dinsel
metotlardan sakinsa da, hastalig1 tedavide, dnce doganin (bitkisel ilaglar ve sifal
sular) giiclerini kullanmig ve tanrilarin yardimiyla hastaliklarin iyilesebilecegini

2
savunmustur 8

Babadan ogla gecen hekimlik anlayisi ile Pergamon’da bir¢ok meshur
hekim yetistirilmistir. Antik donem Anadolu tibbinin, bilinen en énemli hekimleri,
sliphesiz, Hipokrates ve Galen olmustur. Hipokrates’in ortaya koydugu nesnel
nedenlere dayali, gbzleme dayanan, akilci, uygulamaya doniik ve dinsel-biiyiisel
etkilerden siyrilmis tip anlayisi Galenle siirmiis ve ondan sonra Ronesans’a kadar
degismemistir. Galen {inli Asklepios tapinagmin bulundugu Pergaman’da
diinyaya gelmis genc yasinda izmir’e giderek orada da tip egitimi aldiktan sonra

%A g.e., 2003: 52-59.
%7Arda, 2009: 9.
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Iskenderiye’ye gecmis ve burada anatomiyle ilgilenmistir. Buradaki
caligsmalarindan sonra 28 yasindayken cok iyi bir doktor olarak Pergamon’a
donmiis ve gladyator okulunda doktor olarak goreve baglamistir. Genel olarak agik
yaralara kars1 uzmanlagmis bir hekim olsa da, mevcut hastaliklara karsi bitkilerden
ilag elde etmeye baslamis oldugundan gilinlimiizde eczacilifin ve farmasdtik
teknolojinin babasi olarak kabul edilmistir. Bununla birlikte Galen, termal
sulardan sifa bulunabilecegini ve tedavinin daha verimli olmasi igin belli bir siray1
takip edilerek yapilmas: gerektigini anlatmaktadir®®,

Antik donem sikkeleri igerisinde, tezin ¢ikis noktasi olan sikke tipi,
silphium ve maydanoz betimli sikkeler disinda, dogrudan saglikla alakali bir baska
sikke tipi, Aclepius betimli sikke grubudur. Bu sikke tipi, mistik ve majik yonii ile
mitolojik bir karakterin nesnel gergeklige yansimis halidir. Sonug olarak dénemin
saglik bilgisi giiniimiize kiyasla tam olarak gelisemedigi i¢in, insanlar
kavrayamadiklar1 diger tiim problemler gibi, bu konuda da mitolojik bir karakter
yaratma ihtiyaci duymustur. Bu karakter, Asclepius, umutsuz hastalarin kurtaricisi
rolii iistlenmis ve onun mantigiyla hareket eden hekimlerle birlikte kiilt halini alip
sayginlik kazanmistir. Bu sayginlik kent sikkelerine de yansimig hatta Roma
doneminde 6zel olarak imparatorlar tarafindan tesvik edilip kutsanilmis ve sikke
darbiyla nesnellik kazanmigtir. Tez konusu sikkeler arasindaki sayica fazla ve en
genis gurubu, dogrudan saglik ile alakadar oldugu igin Asclepius, Hygeia,
Telesphorus ve Caduceus betimli sikkeler olusturmaktadir. Asclepius ve Hygeia
ayn1 levhada yer alirken Caduceus ve Telesphorus betimli sikkeler genel olarak
digerlerinden ayr1 darp edildikleri i¢in, farkli levhada belirtilme ihtiyaci
duyulmustur.

3.1.4. Caduceus Motifli Sikkeler (Lev. VII.)

Teos kentinin 1.0. 5. yiizyil sikkelerinde, kent ile 6zdeslesmis on yiizde
grifon damgalanan sikkelerde zaman zaman grifonun elinde caduceus
goriilmektedir (Lev. VIL 112).

1.O. 2. yiizyll Blaundos, kentinde &n yiizde Zeus, arka yiizde Kartal,
caduceus (Lev. VII. 113) ve bugday basagi Ornekleri (Lev. VIL 114)
goriilmektedir. Bununla birlikte 6n ylizde Zeus portresi bu donemde kullanilmaya

devam ederken kimi zaman arka yiizde Hermes ve caduceus beraber verilmektedir.

%Dagbucak, 2006: 960; Dogan, 2012: 272-273.
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(Lev. VII. 116) Phokaia ise bu donemde dogrudan 6n yiizde Hermes ve arka yiizde
tek caduceus kullanmustir.

Erken Imparatorluk déneminde, Efes darbi cystophorlarda (Lev. VII.
117), Samos’un 6n yilizde Agustus portresi, arka yiizde tavus kusu ve caduceus
birlikte goriilmektedir (Lev. VIL. 118). On yiizde Agustus portresi ve arka yiizde
caduceus kullanan baska bir kent, Tralleis olmustur, (Lev. VIL. 119). Tralles’in
Erken Imparatorluk dénemi sikkelerinde caduceus, olmasi isabetli bir durumdur.
Aslinda bu durum, Roma’nin Anadolu’daki erken dénem sikkelerinde goriilmesi,
bir nevi caduceus’un uzlasmaci yoniiyle alakahidir. Ozellikle Agustus donemi
Tralles sikkelerinde goriilen, arka yiizde tokalasmis iki el (Lev. VII. 120) motifi,
kentin Mithradates-Roma savaslarinda yanlis tarafi se¢ip Pontus kraliyla ayn1 safta
yer alip, daha sonra Roma hiikiimdarlig1 altina girmesiyle alakali olmalidir. Zira
Roma, kaliciligini1 uzlagma yanlis1 politika ile saglama yolunu se¢mis oldugunu
sikkeler iistine caduceus kullanarak belirtmis olmalidir. Erken Imparatorluk
doneminden sonra, Sardeis 6n yiizde imparator biistii, arka yiizde caduceus (Lev.
VIL. 121) kullanmigtir. Bununla birlikte Heraklia Salbake (Lev. VIL 122),
Alabanda (Lev. VII. 123) ve Aphrodisias (Lev. VII. 124) imparatorluk dénemi
boyunca, zaman zaman caduceus ve Hermes betimli sikkeler darp etmistir.

3.1.5. Telesphorus Betimli Sikkeler (Lev. XI.)

Telesphorus, genel olarak plastik sanatinda kiiciik heykelcik olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Yapilan heykelciklerde ayakta, kapilisonlu mantosuyla
kiiglik bir ¢ocuk olarak betimlenirken, bu tasvir sikke darbina da yansimistir.
Sikkeler iizerinde arka yilizde tek basma gorillen Telesphorus figliri, Roma
zamaninda kiltli yayginlastigi icin bu baglamda da Anadolu’da genellikle
Imparatorlugun birinci yiizyillarinda darp edilmistir. Telesphorus kiiltii kimi bilim
adamlarina gore Pergamon kokenli oldugu icin, darp edildigi kentlerde, antik
donem Lydia Bolgesinin kuzey kesimleri ve Mysia bolgesi ile sinirli kalmagtir.
Buna ragmen Roma doneminde birgok defa, o6zellikle Caracalla zamaninda
Italya’min farkli kentlerinde kullamlmaya devam edilmistir. 1.0. 2. yiizyilda
Pergamon (Lev. XI. 206) ve Sala (Lev XI. 207), 6n ylizde migferli Athena portresi
kullanirken, arka ylizde plastik sanatina uygun sekilde ayakta, Telesphorus
goriilmektedir. Ayn1 donemde On ylizde Athena portresi yerine, imparator
portreleri de kullanilmustir. 1.S. 2. ve 3. yiizyillarda Pergamon darb sikkelerde &n
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yiizde, Hadrian, arka yiizde Telesphorus (Lev. XI. 208), Gordos- lulia sikkelerinde
on ytizde Geta (Lev. XI. 209) olan 6rnekleri goriilmektedir.

3.1.6. Asclepius, Hygeia ve Kerikeion Betimli Sikkeler (Lev. V1I1.)

Uzerinde Asclepius ve onunla alakali semboller barindan sikkeler dzellikle
kiiltiin etkin olarak goriildiigii kentlerde siklikla goriilmektedir. Bu kentlerden
Pergamon, kiiltiin kentte kabul gordiigli tarihten itibaren sikkelerinde siklikla
saglik tanrisin1 darp etmistir. 1.O. 3. yiizyila tarihlenen sikkelerde kent, dogrudan
on yiizde Asclepius ve arka yiizde, yine Asclepius’un ilk ¢ikis noktasi olan
Glaukos ile alakali olarak sarmal yilan goriilmektedir (Lev. VIII. 126). Bu sikke
tipi kentin Roma egemenligine girinceye kadar kullanilmaya devam etmistir.
Ancak buna ek olarak sarmal yilan zamanla geliserek, dogrudan Kerikeion ile
bagdasmis ve bir asanin etrafinda sarmalanmig olarak belirtilmistir (Lev. VIIL
130-131). Kentin Hellenistik donem genel sikke tipi olan cistophoric sikkelerde de
Asclepius sembollerini gormek miimkiindiir. 1.0. 2. yiizyila (Lev. VIIL 129), ve
1.O. 50’ye tarihlenen (Lev. VIIL. 139) sikkelerinde kent, arka yiizde yilanlarin
dolanmis oldugu sadakla birlikte yine thyrsos’a dolanmig yilan tasvirini
kullanmstir. Yine ayni donemde Roma imparatorlugunun askeri giiciiniin etkisinin
iyice hissedilmesiyle alakali olarak, karsilikli iki yilanin dolanmis oldugu sadak
degisim gostererek Roma lejyonerlerinin standardi olan aquilifer’a dolanmis
karsilikli iki yilan (Lev. VIIIL. 140) olarak gdsterilmistir.

Pergamon kenti, Caracalla zamaninda biiylik bir onura sahip olmustur.
Imparator Caracalla’nin mide iilseri rahatsizlig1 ¢ekmesi ve buna karsi ziyaret
ettigi Asklepionlar’dan sadece Pergamon Asklepeion’unda tedavi olabilmesi
sonucunda imparator, kenti onurlandirarak tigiincii neokorlugu vermistir’®. Bu
durum, sikkeler iistiine de yansimig ve Caracalla ve buldugu sifanin gostergesi
olarak Asclepius ile ilgili ¢ok sayida sikke basilmustir. 1.S. 198’e tarihlenen,
Magistrate Caerelius tarafindan darp ettirilen sikkelerin arka yiiziinde imparatorun
kente girisi ve bir Asclepius heykeli 6niinde halki selamlamasi belirtilmistir (Lev.
VIIIL. 148). Yine ayn1 magistrate tarafindan darp ettirilen bir bagka sikke tipi, arka
ylizde bir agaca tirmanmig yilan ve ona dogru uzanmis Asclepius ve aralarinda
Telesphorus  (Lev. VIII. 149) gorilmektedir. Kente imparatorluk kiiltiiniin

girigine iliskin en giizel tasvir ise, Agustus, Trajan ve Caracalla adina yapilmis

#OHowgego, 1998: 100.
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tapinaklarin sikkeler {istiinde goriilmesidir (Lev. VIII. 150). Bu tip Pergamon’da
daha sonra Septimius Severus zamaninda da kullanilmis, ancak daha sade kalmis
ve sadece kentte bulunan Asclepius kiiltiine iligkin génderme yapilmstir (Lev.
VIII. 151). Kiiltle alakali bir bagka grup ise sikkenin arka yiiziinde Asclepius,
Telesphorus ve Caracalla oldugu diisiiniilen figiirlerin bir arada verildigi (Lev.
VIII. 152)6rnektir. Caracalla’nin mide {ilserinden rahatsizligindan dolay1
Epidaurus ve Kos’ta tedavi gérmesi ancak sifa bulamamasi sonucu Pergamon’da
hastaligina care aramistir. Nitekim Pergamon Asclepion’unda yapilan sigla
yagindan elde edilen bir tiir ilacla sifa bulmasi bu sikkeler {istiinde en net sekilde

betimlenmistir.

Antik donem sifa merkezlerinden bir baska kent ise Cos’tur. Adada
bulunan Asclepius kiiltinden dolayr bu merkezde de oldukga gesitli Asclepius
betimli sikkeler darp edilmistir. Kentin 1.0. 1. yiizy1l sikkelerinde, Pergamon sikke
darbina benzer sekilde 6n yiizde Asclepius portresi ve arka yiizde sarmal yilan
veya caduceus goriilmektedir (Lev. VIII. 132-133-134-135-136). Daha sonra
Erken imparatorluk déneminde kent, Nikias yonetiminde darp ettirdigi sikkelerde
arka yiizde Asclepius portresi (Lev. VIII. 137) kullanirken, Agustus dénemi (Lev.
VIII. 138) ve Domitian déneminde (Lev. VIII. 139) darp edilmis sikkelerinde 6n
ylizde imparator baglar1 ve arka yiizde yilanli asa goriilmektedir.

Caracalla ve Asclepius betimli bu sikke tiplerine ek olarak kimi kentlerde
de mevcut tip goriilmektedir. Cnidos’ta (Lev. VIII 142) ve Mylasa’da (Lev. VIII
147) darp edilmis sikkelerde on yiizde Plautilla ve Caracalla, gen¢ halinde
gosterilirken arka yiizde yine Pergamon’dakine benzer sekilde Asclepius
goriilmektedir. Sala kent sikkelerinde ise Caracalla artik yaslarinda ve sikke on
ylizeyinde tek basina goriiliirken, arka yilizeyinde yine Asclpeius ve kerikeion
dikkat cekmektedir (Lev. VIII 167). imparator’un kardesi Geta adina, Bageis (Lev.
VIII 156) ve Dioshieron’da (Lev. VIII 158) basilmis sikkelerde arka yiizde
Asclepius, Telesphorus ve Hygeia goriilmektedir.

Bu iki kent basta olmak iizere, Anadolu’da kiiltiin yayginligindan bir¢ok
kent sikkelerinde Asclepius ve sembollerini kullanmistir. Tez c¢aligmasinda
inceledigimiz bu sikke tiplerinden en erken sikke grubunu Caunos’ta gérmekteyiz.
On yiizde Iskender portresi olan bu sikkede, arka yiizde, yiiriiyen geng bir erkegin
asasina tirmanan yilan goriilmektedir (Lev. VIII. 125). Bu sikke grubunda, eger
belirtilmek istenen yiiriiyen geng erkek figiir Asclepius ise, tanrinin tipki Zeus ve
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Posedion gibi sakalli ve olgun erkek imajinin digina ¢ikilmasi ise dikkat ¢ekicidir.
Ayn1 donemde Stratonikeia kenti sikkelerinde 6n yiizde Hekate (Lev. VIII. 127) ve
Zeus (Lev. VIII. 128) belirtilirken, arka yiizde kare damga icinde kerikeion veya
thyrsos ‘a dolanmis yilan goriilmektedir.

Caracalla ve Geta daha oOnce belirttigimiz gibi Septimius Severus
hiikimdarlig1 altinda sikke darp etmislerdir. Cogunlugu bu iki gen¢ imparator
doneminde darp ettirilmis olan Asclpeius betimli sikkeler, ardillar1 olduklar
Septimius Severus doneminde de basilmisti. Bargylia (Lev. VIIL. 146), Akrasos
(Lev. VIII. 153-154), Attaleia (Lev. VIII. 155) ve Hyrkanesis gibi ¢ok c¢esitli
kentlerde ayni donemlerde darp edilmis sikkelerde, on ylizde Septimius
Severus’un portresi goriiliirken, arka yiizde ayakta belirtilmis Asclepius ve elinde
kerikeionu goriilmektedir. Bu kentler disinda Thyateira, 6n yiizde imparator
portresine sadik kalinmisken arka yilizde Asclepius, Apollo Tyrimnaeus (Lev. VIIIL.
164) ile karsilikli verilmistir. Kentte kullanilmig olan bu tip, benzer sekilde,
Marcus Aurelllius (Lev. VIII. 165) doneminde de kullanilmaya devam edilmistir.
Saitta kenti Imparator Elagabalus, doneminde 6n yiizde imparatorun portresi (Lev.
VIII 168-169) veya Asclepius goriiliirken, arka yiizde Asclepius veya kimi zaman
ayakta dinlenen Herakles (Lev. VIII 170) ve sopasina dolanmis yilan

kullanilmugtir,

Sikkeler iizerinde bu kadar genis bir cografyada hemen hemen Lydia ve
Ionia kentlerinin tamaminda goriillen Asclepius betimi, Anadolu topraklarina
girdigi 1.0. 3. yiizyildan itibaren siirekli kullamlmistir. Bu durum kiiltiin
yayginligiyla ve gordiigii saygiyla iligkili olmalidir. Yukarida bahsettigimiz kentler
disinda; Kronolojik olarak Teos, 6n yiizde Serapis biistii, arka yiizde Asclepius ve
kerikeion (Lev. VIII. 143), Smyrna, 6n yiizde Lucius Verus ve arka yiizde
Asclepius ve kerikeionu (Lev. VIII. 144) kullanmistir. Bununla birlikte, Gordos
Iulia 6n yiizde Tyche, (Lev. VIIL. 145), Bageis, 6n yiizde Julia Domna (Lev. VIII.
157), Hypaipa, 6n yiizde Heracles (Lev. VIII. 159-163), Efes, 6n yiizde Hadrian,
(Lev. VIII 171)kullanirken bu kentler, genellikle Asclepius’u standart durus sekli
olan, ayakta ve kerikeionu ile gdstermislerdir. Hyrkanesis ise, kiiltiin erken dénem
sikkelerine benzer sekilde, arka ylizde sadece yilanli asay1 kullanmigtir (Lev. VIIL
160). Tripolis ve Silandos, kentleri sikkelerinde, kiiltii vurgulamak adina tanrica
Nemesis’in (Lev. VIII. 162) elinde veya Dionysos’un karsisindaki yanan bir
altarin iistiinde (Lev. VIII. 166) yilanla belirtilmistir.
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3.2. Cornucopia

Cornucopia, cornu (bereket) ve copia (boynuz) kelimelerinden
tiiremis mitolojik bir semboldiir®'. Bu sembol mitolojide Zeus ve bir nymphe ve
ayni zaman keg¢i olan Amalthea’nin iliskisinde karsimiza ¢ikar. Amalthea, tanr
Zeus’u bebekken Ida daginda emzirir ve bdylece bu iyiligi unutmayan Zeus,
Amelthea’y1r kutsayarak, ileride tanrilarin efendisi oldugunda boynuzlarindan

%2 i¢i meyvelerle dolu olan

birisini alir ve igini bol miktarda yiyeceklerle doldurur
bu boynuz daha sonra mitolojide, bereket boynuzu olarak bilinir ve Tyche, Hades,
Dionysos ve Demether tarafindan tasimnan bir sembol olarak karsimiza c¢ikar.
Demether’in dogurganlik ve ana tanriga statiisii, Hades’in yer alt1 tanris1 olmasi ve
dolayistyla toprak ile alakali goriilmesi, Dionysos’unda iiziim gibi bol taneli
meyvelerle baglantisi olmasi mitolojik olarak desteklenmektedir. Dolayli olarak bu
tanrilar ile birlikte goriilen bereket boynuzu en ¢ok Tyche ve Demether ile

Ozdeslesmistir.

Tyche ve cornucopia iliskisi Pausanias’a gére Smyrana kenti i¢in
heykel yapan Baupalos tarafindan ilk kez tanrigayla birlikte kullanilmistir ve
boylece tanricanin artriibiitlerinden birisi halini almistir. Bir bagka antik yazar
Pindaros ise Tyche’yi pherepolis (bir kenti destekleyen) anlami ile
tanimlamustir®. Bu anlama gdre Hellen diinyasinda Tyche, Roma’da Fortuna
olarak bilinen tanriga, kentlerin koruyucu olmus ve tasidig1 cornucopia ile bolluk

ve bereketi temsil etmistir.
3.2.1. Cornucopia Betimli Sikkeler (Lev. XII1.)

Sikkeler iistiinde cornucopia motifi kullanimi Hellenistik donemle birlikte
ortaya c¢ikmaktadir. Genel olarak sikkelerin arka yiiziinde Tyche ile birlikte
goriilen cornucopia, zaman zaman doldurma motifi olarak veya diger sembollerle
birlikte de kullanilmustir. 1.0. 3. yiizy1la tarihlenen Myndos sikkelerinde, Dionysos
ile birlikte kullanilmasi, yukarida belirttigimiz tanrilar ve cornucopia iliskisine
ornek teskil etmektedir (Lev. XIII. 227). Ayn1 déonemde darp edilmis Lebedos’un
1.O. 190 yillarmna tarihlenen sikkelerinde ise arka yiizde bir baykusun iki yaninda

#ICivelek, 2013: 104.

#2Daly, 1992: 9-10; Bu yiyecekler ¢ogunlukla nar, bugday ve hashas olarak karsimiza
¢ikar.

%30kan, 2016: 4-5.
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verilmistir (Lev. XIIL. 228). Doldurma motifi olarak kullanimina iligkin 6rnekler
Chios (Lev. XIIIL. 229) ve Rhodos (Lev. XIII. 230) sikkelerinde goriilmektedir.

Trapezopolis (Lev. XIIl. 231) ve Philadelphia (Lev. XIII. 232)
sikkelerinde, erken Imparatorluk donemi 6rneklerinde arka yiizde Amalthea ile
alakali olarak bir oglagin iistiinde goriilmektedir. Mastaura kentinin ayn1 donemde
basilmis sikkelerinde arka yilizde tek bir cornucopia goriilmesi ile oldukga ender
bir kullanimi1 yansitmigtir (Lev. XIII. 233). Yine aym1 dénemde ve genel olarak
Imparatorlugun gec evresine kadar cornucopia Tyche veya Tyche ve Artemis
birlikte veya imparatorigeler ile birlikte goriilmektedir (Lev. XIII. 234-245).

Cornucopia’da bulunan yiyecekler ¢ogunlukla nar, bugday ve hashas
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Ekonomisi c¢ogunlukla tarima veya tarimsal
tirtinlerin ticaretine dayali kentlerde tipki giiniimiizdeki gibi bugday en temel besin
kaynagmi olusturmustur. Bugday gibi haghas bitkisi de tanrica Demether’in
sembollerinden birisi olmustur. Benzer sekilde narda tadi ve tipki iiziim gibi taneli
yapisindan dolay1 tanrilarin meyvesi tinvanini almis ve Persephone ile mitolojiye
yansimistir. Bu ii¢ bitki bolluk ve bereket anlami diginda antik donemde saglik
alaninda ¢okga faydalanan bitkiler olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. Perslerin uzun
omiir verdigine inandigi bugday, biinyesinde tanrilarin giiciinii barindirdigi
diistiniilen nar, ve basli basina dogrudan silphium bitkisi gibi saglikla alakali olan
hashas Cornucopia biinyesinde, bir nevi caduceus veya kerikeion gibi sagliginda

sembolii olmustur.
3.2.2. Bugday

Plantaealeminde bulunan bugday, magnoliophyta boliimii, monocots
smifi, cyperales takimi, poaceae familyasi, Triticum cinsine aittir. Triticum
aestivum L.(bugday), tek yillik otsu bir bitkidir. Binlerce yildan beri kiiltiirii
yapilan ve bir¢ok kiiltiir formu bulunan bir bitkidir.

3.2.3. Bugdayin Biyolojik Ozellikleri

Bugday Dogu Akdeniz Bolgesi, 6zellikle Anadolu bu bitkinin gen merkezi
olarak kabul edilir. Karyops tipi meyveleri®, nisasta ve protein yoniinden

#*Bugday taneleri.
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zengindir. Bu tanelerden Amylum Tritici(bugday nisastas1) elde edilir®. Bu
nisasta beslenme ve besin sanayisindeki tiiketimi yaninda eczacilikta
enflamasyon®® giderici olarak pudra, halinde verilir, eczacilik tekniginde graniil,
tablet gibi ilag sekillerini hazirlamada kullanilir. Ayrica etken madde oraninin
diistiriilmesi istendiginde, tozlara ilave edilir, zararsiz bir drogdur®®’.

3.2.4. Bugdayin Ge¢misten Giiniimiize Kullanim

Tarimin kesfiyle birlikte insanoglu, yerlesik hayata ge¢mis, hizla niifusu
artmig ve bununla birlikte medeniyetin temelleri atilmistir. Etkili sekilde ziraat
faaliyetlerinin baslamasiyla birlikte olumsuz bazi Orneklerinde ortaya ¢ikmasi
muhtemeldir. Eldeki mevcut tarim teknolojisiyle Neolitik donem insani1 ¢ok fazla
enerji sarf etmeye baglamistir. Buna gore ekim yapan dénem insani, devamli egilip
kalmak zorunda kalmasindan, mahsuliinii toplarken agir kaldirmasindan dolay: ilk
defa beklide ciddi anlamda bel ve sirt agrilar1 ¢ekmeye baglamistir. Ayrica sulu
tarim yapildigindan bdbrek rahatsizliklart ve eklem agrilari (romatizma), lifli
gidalar tiiketilmesinden dolay: ise agiz ve dis sagligi problemleri ve sindirim
sisteminde meydana gelen rahatsizliklar bas gostermis olmalidir. Tiim bunlarin
yaninda artik gereginden fazla bitkisel {iretim yapilabildiginden, hayvanlarini
besleyebilmeye baslamis ve neticede hayvancilik artmistir. Hayvanciligin artmasi
ise sineklere ve hayvanlardan bulasan hastaliklara sebebiyet vermis olmalidir.
Hastalanan insanlar ise yine gare olarak ellerindeki bitkilerden faydalanma yoluna

gitmigler bunlardan ¢are aramiglardir.

Antik donem yazarlarindan Herodot’a gore, Pers krali Kambyses’in
Ethiopia’ya el¢i olarak gondermis oldugu Ikhthyophagoslar®® ile Ethiopia
Kralinin diyalogunu soyle anlatir; ’...biiyiik Kral'in yiyecek olarak ne yedigini ve

Perslerde en uzun émriin ne kadar oldugunu sordu. Ona ekmek yedikleri cevabin

*®Nisasta baslica musir, piring ve bugday tanelerinden elde edilir. Taneler énce un haline
getirilir, elekler lizerine serilir ve iizerinden bol su akitilir. Burada nisasta su ile
siriklenerek elegin altina gecer, selilloz ve gliiten ise iistte kalir. Sulu kisim alinir,
dinlenmeye birakilir, nisasta dibe ¢oker. Ust tabaka aktarilir. Geriye kalan kisim santrifiij
edilir, birkag kez su ile yikandiktan sonra kurutulur.

inflamatio = iltihap.

#"Tanker, vd., 2007: 135.

2%81.00. 6-5. Yiizyillarda Misir’da Elephantine kentinde bulunan Etiyopya dilini konusan
yerel halk.
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verdiler ve bugdayin nasil yetistigini anlattilar; ayrica en uzun omiirlii insanin
seksenyil yasayabildigi cevabim verdiler’®* diyerek Pers elgileri, bugdayin uzun
bir hayatin baslica kaynagi oldugunu vurgulamistir. Persler her ne kadar kendi
bugdaylarim {iretebilecek durumda olsalar da Anadolu’dan bugday ithal etmek
durumunda kalmislardir. Assos'da (Behramkale) yetistirilen bugdayin Pers
Imparatorlugu’na bile ihrag edildigi bilinir. Kaikos (Bakirgay) Vadiside ¢’zengin
ve verimli topraklara sahip’’ bir bolge olarak tanimlanmakta ve bolgeye egemen
olan Philetairos, burada hasat edilen bugdayi. Attalos'e ve Yunanistan'daki
Sikyon'a gondermekteydi*®.

Neolitik donemde bugdayin 1slahiyla birlikte tarim hizlica baglamig, 6nce
Mezopotamya, daha sonra tiim Akdeniz ve gevresine yayilmistir. Insan gidasi
olarak diger mahsullere nazaran daima birinci derecede ziraati yapilan bir mahsul
olarak tarih boyunca goriilmektedir. Arkeolojik veriler 1s1ginda incelenen Hitit
tabletlerine gore, Hititlerce biiyiiniin, sifa amaciyla kullanildigini tespit etmistir®"".
Hititler’in tabletlere kayitli recetelerinde bugdaydan bahsetmis bunun yaninda
adamotu, alig, aksirik otu, arpa, badem, banotu, defne, disotu, hardal, hashas,
kayisi, koknar, mazi, mersin, meyankokii, safran, sarimsak, sedir, selvi sogan,
{iziim, zeytin gibi Anadolu’da yetisen bitkileri kullanmuslardir®®. Misir’da yapilan
kazilarda firavun mezarlarinin igerisinde bugday tanelerine rastlanmis olmasi,
bugdayin Erken Krallik devrinde ziraati yapilan bir mahsiil oldugu fikrini
kuvvetlendirmistir. Bugday yapist itibari ile besleyici bir gida olmanin yaninda
ilaglarda drog etkisini azaltmak i¢in veya kivamini degistirmek i¢in etken madde
olarak kullanilir. Bugdayin ilaglarda etken madde olarak kullanilmasi, droglarin
dozuna miidahale edilmesi Orneklerine antik déonemde de goriilmektedir. Eber
Papiiriisleri’nde bugdayin goz ve deri hastaliklarinda, ayrica beklenmedik
sisliklerde kullanildig®® yine Musirlilar tarafindan kimyon tozu ve az miktarda
bugday (tutucu olarak) suyla karistirip agriyan eklemlerin acisinmi gidermek igin
kullanilmistir®. Yine yapilan incelemelerde, Iskenderiye’de bir bugday ticaret
merkezi bulundugu, Roma ve diger iilkelere buradan bugday ihracati yapildigi

*Herodot, I: 224.
$0\alay, 1983: 51.

01K 1lig ve Basol, 2015: 32.
%2A.0.e., 38.

%31 ev, 2006: 32.

%% Arthan, 2003: 28.
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neticesini  vermektedir. Plinius, °’...bugday, arpa yulaf, bunlar nisastal
bitkilerdir. Bu bitkiler 6zellikle doguda bulunur ve degirmenlerde ¢ekilerek unlar
yapilir. Firincilar, susam ve darilardan ekmek yapar. Bugday, ¢esitli topraklarda

IE]

yetisebildigi gibi hastalik iyilestirici ozelligi vardir’’ der®® Ayrica gesitli
bugdaylardan 2 cesit, tahil kabugundan 2, kepekten 1, cavdardan 2, un ile
karigtirilarak toplamda 29 ¢esit ilag elde edildigini, inci arpasindan 8 ¢esit, daridan
12 gesit ilag, italyan darisindan 4 gesit ilag elde edildigini anlatir®®. Arkeolojik
calismalar sonucunda, antik dénemlerde Yafa ve Kudiis dolaylarinda Ibraniler
tarafindan bugday ziraatinin yapilmakta oldugu gériiliir. 1.0. 500°’lerde Babillilerin
ve Asurlularin ve daha sonralar1 Hellen ve Romalilarin da genis miktarda bugday

ziraati yapmus olduklari dgrenilmistir®”.

3.2.5. Nar

Punica granatum\mL. (naragac1), plantae alemi, magnoliophyta simifi,
magnoliopsida smifi, myrales takimi, lythraceae familyasinin, Punica cinsinin bir

tirtdiir.
3.2.6. Narn Biyolojik Ozellikleri

Punica granatum\mL. (naragaci), plantae alemi, magnoliophyta simnifi,
magnoliopsida sinifi, myrales takimi, lythraceae familyasinin, Punica cinsinin bir
tiiriidiir. Narin vatan1 Akdeniz iilkeleridir; Ulkemizde Bat1 ve Giiney Anadolu'da
yetistirilen kiiciik bir agactir. Yapraklar lanseolat, derimsi; 6 disli, etli, meyve
iizerinde kalic1, tomurcuktayken burusuk, parlak kirmizi renklidir. Meyve portakal
biiyiikliiginde, kabugu derimsi olan ¢ok tohumludur. Meyvenin yenen kismi
tonumun etli ve sulu kismidir. Cortex Granati (Nar kabugu) kok, govde ve dal
kabuklarindan olusan bir drogdur, pelletierinve benzeri alkaloitleri tasir, tenya

diisiiriicii olarak kullanilir®®,

*pjlinius, NH., I: 85

%%pjlinius, NH., I: 101-105.

0T Cekel, 1960: 1-2.
$®parmasotik Botanik, 2007: 273.
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3.2.7. Ge¢misten Giiniimiize Nar ve Saghk Acisindan Kullanimi

Nar kelimesinin latincesi olan Punica granatum [Pomum (elma) granatus
(tane)] kelimelerinden tiiremis olup, antik donemdeki adi ile taneli elma anlami
tagimaktadir. Hititler, biiyli tabletlerinde, Anadolu’da yetisen bir¢ok bitki gibi
nardan da bahsetmisler ve ona ®“NU.UR.MA demislerdir>® Antik dénemde
Anadolu’da Side kenti bizzat nar ile 6zlesmistir, kentin ad1 Latincede nar anlamina
geldigi gibi,*'® kentin koruyucu tanrisi roliindeki Athena nar ile birlikte tasvir
edilmis, ayn1 zamanda kentin simgesi duruma gelmigtir®™.

Narin yoresel olarak orijini giiniimiiz fran®*topraklar1 ve ¢evresini isaret
etmektedir. fran’dan Orta Asya’ya kadar yayilim gdsteren ormanlarda dogal olarak
yetisir ve il olarak bu cografyadan diinyaya yayildigi diisiiniilmektedir®®. Bilim
adamlarina gdre nar agacinin, iran ve Orta Asya’dan tiim diinyaya yayilsi, 1.0.

314 Arkeolojik veriler 1s13inda nardan bahsedilmesi

5000 yilinda dayanmaktadir
ise ilk defa 1.0. 2200 yilina tarihlenen Siimer tabletlerinde goriilmektedir.
Fenikelilerin ticaretine baglamasiyla birlikte 1.0. 1300 yillarinda Anadolu, Kartaca
ve Misira yayilmistir®™. Antik dénem Misir, Yunanistan ve italya’da énemli bir
bitki olarak goriilmiis ve tarimi yapilmis bir bitkidir. Misir, nar1 ilk 1slah eden
medeniyetlerden birisi olmustur. Tutankamun’a ait mezar odasinda nar kabuklari
bulunmustur. Ayni zamanda Misir’da nar ile tamisan Ibrani koleler, nari
benimsemis ve vadedilmis topraklarin bir yiyecegi olarak gormiistiir®®. Misirlilar,
nardan, “schedou’’ denilen saraba benzeyen narin suyunu elde elde etmislerdir.
Bunu bagirsak solucanlarina karst kullanmuslardir. Bunun yaninda Eber
Papiiriisleri’'nde g6z, agiz ve dis eti ve atesli hastaliklarinda kullanildigi

317

belirtilmistir™’. Ayn1 zamanda kirmizi renk elde etmislerdir. Zenon (1.0. 200)

Israil ve Suriye hakkinda yazdiklarinda, sarap, zeytinyagi, bal, ceviz, incir ve

%9 1l ve Basol, 2015: 43.

#95enocak, 2015: 232.

$11Alanyali,2011: 76.

$12Stover, 2007: 1088.

#13Jaimie, Diganta, Nidhi and Ranade, 2013: 86.
34 Ashton, Baer and Silverstein, 2006: 3
#15Ashton, et al., 2006: 3.

$8Melgarejo and Martinez, 1992: 163.

$Lev: 2006: 29.
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nardan bahsetmis, 6zellikle narmm Misirlilar tarafindan 1000 yildir yetistirildigini
318

anlatmugtir™".

Narin besleyici ve tatlandirict bir bitki olarak kullanilmasinin yani sira
antik donemde Hipokrates, Plinius, Soranus ve Dioscorides tarafindan tibbi agidan
sikca kullanilan bir bitki olmustur. Ayrica haricen boya ve miirekkep yapiminda
kullanilmustir®™®.  Potansiyel tibbi faydalarindan dolayr ’siiper yiyecek’’veya
“’tanrimin meyvesi’’ olarak adlandirilmistir®®,

Yunan mitolojisinde narla ilgili en 6nemli konu Persephone ile alakalidir.
Hades tarafindan kagirilan Persephone, eger yer altinda higbir sey yemezse annesi
Demether tarafindan kurtarilacak ve Demether, 6fkesinden dolay1 diinyaya
getirdigi kis1 sona erdirecektir. Ancak Persephone dayanamayip gizlice yer altinda
Hades’in meyvesini (nar) yemis ve Diinya’ya donme hakkindan feragat etmis olur.
Persephone daha sonra Demether tarafindan yer altindan kurtarilir ve 6fkesi dinen
Demether yeryliziine bahar1 ve yeniden dogusu getirir. Boylece Hellen diinyasinda
nar hem yer altinin-6liimiin meyvesi olarak bilinirken ayni zamanda bolluk ve
L. Homeros, nardan bahsederken, Fenike ve
Frigyanin en 6nemli meyvesidir diye bahseder. Heredot Xersxes’in Yunanistan

bereketinde simgesi olmustur

seferini anlatirken, krala refakat eden 6zel birligi sOyle anlatir; ... Pers birlikleri
arasindan derlenmig on bin kisilik seckin bir birlik; bunlar yaya; i¢lerinden bin
tanesinin mizrak saplarimin ucu sivri demir degil altin bir nar; bunlar obiir dokuz
bin kisinin ¢evresini almislardi, bu dokuz bin kisi onlarin ortasinda yiiriiyordu,
mizrak saplarmin ucunda giimiis narlar bulunuyordu. Mizraklarim uglart yere
doniik olarak tasiyanlarda da gene altin narlar vardi ve Xersxes'in hemen
arkasinda yiiriiyenlerinki altin elmaydi.”’diyerek narin Pers’ler ig¢in sembolik

6nemini vurgulamstir®?,

*®Goor, 1967: 216.

%K ulkarni, Gokhale, Bodake and Pathade, 2011: 135-139.

¥2Jaimie, et al., 2013: 87.

2Ipg.e., 4.

$22Herodot, I: 498; Hodgson’a gore Xersxes’in bu birligine verilen isim “’Nar Tugay1’” idi
ve dzellikle bu tugay1 Yunanistan’da birakilmist;; Hodgson, 1917: 165. Oliimsiizler olarak
askere alinan kisiler Pers’lerin hiikmettigi topraklardaki milletlerden segilir ve aralarindaki
en gii¢lii kisilerden (sampiyonlar) olusuyordu, Herodot, I: 510. Buna gore Nar Tugayi ile
adlandirilan bin kisilik bu grup, Oliimsiizler olarak adlandirilan pers birligi igerisinde
bulunma digerlerinden gii¢ veya riitbe olarak daha iistiin kigileri temsil ediyor olabilirdi.
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Nar, incir, zeytin ve iiziimle birlikte insanoglunun ilk i1slahim yaptigi
bitkilerden birisi olmustur. Ozellikle Mezopotamya’da *’tanrilarin yiyecegi”’
olarak gorlilmiis, bolluk, bereket ve dogurganligin sembolii olmustur. Antik
donemde Kartaca®®, en iyi narlarin yetistigi yer olarak goriilmiistiir ve Romalilar
tarafindan  Malum punicum (Kartaca elmasi) denmistir®®.  Pilinius’a
gore’Kartaca’da narenciye sinifina giren, bazilarimin cehennem elmasi dedigi bir
meyve bulunur kimileride buna nar veya “’Péon elmasi’ der. Bu meyve, digerlerine
kiyasla daha hos tathidir ve odunsu ¢ekirdeklerini ¢cevreleyen zarlar aci degil hos
tathdir. Ayrica balaustium denilen ¢icekleri ozel bir boya olarak boyamada

kullanilir™®.

Nar eski caglardan beri bilinen, taze olarak tiiketilebildigi gibi ¢ok cesitli
tiriinlere islenebilen, icerdigi biyoaktif bilesenler sayesinde yiizyillardan beri halk
arasinda uygulanan geleneksel tedavi yoOntemlerinde kullanilan bir meyve

olmugtur®*®

. Giiniimiizde halk arasinda nar, ishal ve bagirsak solucanlarina karsi,
dizanteri, haricen hemoroid ve bogaz agrilarinda gargara olarak kullanilir.
Anadolu’nun giiney kesimlerinde kirsal bolgede yasayan insanlar nar kabugunun
kiillerini deri hastaliklarina karsi kullanmaktadir. Iran geleneksel tibbinda ise
mantar Onleyici, yaralari iyilestirici, bronsgit ve sindirim sistemi problemlerinde
kullamlmaktadir®’.

Giinimiiz tibbinda hipolipidemik, antioksidan, antibakteriyel, anti
diyabetik, kansere karsi alternatif bir besin, sindirim sistemi ve bagisiklig

koruyucu olarak kullanilmaktadir®®.

3.2.8. Hashas

Papaver somniferumL.**® (hashas), plantae alemi, magnoliopsida boliimii,

eudicotidae smifi, ranunculales takimi, papaveraceae familyasi, Papaver cinsine
ait bir tlirdiir. Yapraklar, ¢iplak, mavimsi-yesil renkli, ¢icekler beyaz veya mor

¥23pshton, et al., 2006: 4.

%24 Akpinar-Bayizit, Ozcan ve Yilmaz-Ersan, 2012:331.
#5Pilinius, NH, XX XXXII. 110-XXXV. 114: 65
$25Tamer, 2006: 53.

*"Dipak vd., 2012:66.

$28PDR, 2000:605.

¥950mnus= uyku; somnifer= uyku getiren, uyutucu
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renktedir. Kapsiill 5 cm. ¢apinda, kiire bi¢imindedir, tepeden biraz basiktir.
Anadolu' da iki alttiir ekilir: P.somniferum subsp.anatolicum (korhashas),
olgunlukta meyve kapali kaldigi i¢in bu isim verilmistir; P.somniferum subsp.
Spontaneum (agik hashas) daha az islahi yapilan bir tiirdiir. Cigekler pembemsi
kirmizi-mor, bazen beyazdir, kapsiil hemen hemen kiiremsi; tohumlar beyazdan
koyu mora kadar degisen renklerdedir. Olgunlasmamis hashas kapsiillerinin
¢izilmesiyle beyaz bir siit akar. Bu siit kisa zamanda esmerlesir ve katilasir. Ozel
bigaklarla toplanan bu sakiz bir araya getirilir, yogrulur; buna Opium (afyon)
denir. Bu drog, %10-25 oraninda alkaloitler karisimi igerir ki bunlara afyon
alkaloitleri adi1 verilir. Alkaloitler arasinda ¢ok 6nemli ve etkili olanlari, morfin:
agr1 kesici, kabiz; papaverin: spazm ¢oziicli; kodein ve narkotin: oksiiriik
kesicidir. Olgun kapsiillerde %0.18-0.28 kadar morfin bulunur; tohumlarda
alkaloit yoktur fakat %50-60 kadar sabit yag vardir. Afyon bagimlilik yapan bir
drog oldugundan kullanilmas: yasaktir®®,

Papaver somniferum'un yapraklari da kodekslerde kayitlidir, Folium
Papaveris (hagshas yapragi) halk arasinda, disaridan agr1 kesici olarak
kullanilmasina ragmen dogrulugu tartisitlir. Fructus Papaverisimmaturi,
olgunlasmadan toplanmis ve tohumlarindan kurtarilmis hashas kellesidir. %0.2-0.3
kadar afyon alkaloitleri icerir. Halk arasinda infiizyon hazirlanarak, gargara
halinde dis agrilarinda ve ¢ocuklarda uyku verici olarak kullanilir. Oleum
Papaveris, haghas tohumlarindan sikilarak elde edilen yagdir, eczacilik tekniginde
baz1 preparatlarin yapiminda kullanilir. Bu yagda alkaloit bulunmaz. Bu yag
yemeklik olarak kullanildigi gibi ressamlik ve sabunculukta da kullanilmaktadir.
Bunlardan ayri olarak bitkinin esas Onemi agri kesici ve uyusturucu olarak
kullanilan eski bir ilag olmasidir. Oksiiriik kesici, spazmlari giderici etkileri vardir.
Bugiin afyondan elde edilen morfin, kodein ve papaverin gibi alkaloidler tipta
kullanilmaktadir. Morfin iyi bir agri kesici olmasina ragmen cabuk aliskanlik
yapabilen bir alkoliddir. Afyon tibbi saha disinda igmek veya yutmak suretiyle
keyif verici madde olarak da kullanilmaktadir. Afyon, iyi ve kotii karakterleri bir
arada bulundurdugundan, iyilerin ve kétiilerin bitkisi olarak da nitelendirilmistir®®*
Hashas kapsiiliiniin morfin, kodein, tebain, noskapin ve papaverin gibi tibbi
oneme sahip olan ana alkaloidlerin yanm sira yaklasik 30 degisik alkaloid ihtiva
ettigi bilinmektedir. Bunlardan tiirevleri olan katma degerleri yiiksek, yari sentetik

*0Tanker, vd., 2007: 210.
#BlColak, 2013: 515.
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ilag aktif ham maddeleri iiretilmektedir. Bu alkaloidlerden morfin, kodein ve
tebainin uyusturucu 6zelligi olmasina ragmen noskapin ve papaverin uyusturucu
ozellige sahip degildir. Tipta; analjezik (agr1 kesici), anestezik (uyusturucu) ve
antitiissif (Okstirlik kesici) olarak yararlanilmaktadir (Toprak Mabhsiilleri Ofisi
Genel Midirligi, 2014, 2-4.)

3.2.9. Hashasin Tarihte Saghk Alaninda Kullanim

Opiumantik dénemlerden beri ilag ve keyif verici olarak kullanilmustir.
Hint, Cin ve eski Misir yapitlarinda hashastan s6z edilmekte, meyvenin ve
yapraklarmin resimlerine rastlanmaktadir; Anadolu' da yetistirilen en eski kiiltiir
bitkilerimizdendir®*
caglar boyu yetistirildigi bilinmektedir. Milattan o6nce 3000 yillarinda

. Hashag bitkisinin tilkemizde ve diinyanin bircok bolgesinde

Mezopotamya’da yasamig olan Siimerlerin kullandiklar1 dilde afyona ait bazi
kelimelere ve Asurlara ait bazi kabartmalarda hashas resimlerine rastlandigi
belirtilmektedir. Stimer dilinde hashas i¢in, wus hul (seving) ve gil (bitki)
denilmistir. Mezopotamya’da Ninova tabletleri okundugunda, tedavilerin
rahiphekimler tarafindan bilyii ve 6nemli bir kismini bitkisel droglardan olusan
ilag yardimiyla yapildigi ve hashas bitkisinin 250 tiir bitkisel ilacin yaninda gectigi
goriilmektedir®™®, Ayrica Avrupa’da yapilmus olan arkeolojik kazilarda 1.0. 2000
yillarina tarihlenen hashas tohumlari bulunmustur, buna gore hashas Misir®™* ve
Yunan cografyast yani sira Avrupa’da bilinmekteydi. Homeros ilyada ve
Odysseia’ da hashasa atifta bulunmustur. Ayrica Hipokrates 1sirgan otu ile birlikte
hashas suyuyla karistirilan sakinlestirici bir ilag tarifi verir®®.

Haghag, 5000 yildan beri Anadolu’da yetisen, birim alana en karli ve
faydalari ile yerine gececek baska bir alternatifi olmayan bir bitkidir®®. Birgok
kiiltiir bitkisinin gen kaynagi olan Tirkiye’de hashasin da 6zel bir yeri vardir.
Anadolu’da Hititler doneminden beri hashas tariminin yapildigi bir¢ok kaynak
tarafindan belirtilmektedir. Bu bitkinin Hitit dilinde karsiligi olan "Hassikka"
kelimesinin bugiin kullanilan hashas kelimesi ile olan yakinhig: ilgi ¢ekicidir.

%2Tanker, vd., 2007: 212.

¥3Kli¢ ve Basol, 2015: 31.

$4Eber Papiriislerinde hashasin discilikte, agrilarda, sarilik, atesli hastaliklarda ve
carpmtiya karsi kullanilirdi, detayli bilgi i¢in bkz: Lev, 2006, 28.

$%Bonner, 1992: 1.

¥%Eyren, Sener ve Noyanalp, 1988:1.
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Latincede “opium” olarak gecen afyon, Fars¢ada“afylin” olarak kullanilirken
Tirkceye de bu dilden “afyon” olarak geg¢mistir. Afyon maddesi ilk ¢aglardan
itibaren saglik alaninda kullamilmig ve ozellikle oksiiriik ve karm agrisindaki
iyilestirici Ozelligiyle dikkat cekmistir. Fakat ilerleyen donemlerde bagimlilik
yapict Ozellikleri de izlenmistir. Bu yonden diinyanin bilinen ilk uyusturucu
maddesi olarak da adlandirilmaktadir®™’. Hipokrates, uyku verici olarak adamotu
ve hashas kullanmustir®™®. M.O 333'de ilk Roma Cumbhuriyeti déneminde basilan
sehir sikkeleri arasinda Suhut'ta basilmis olanin iizerinde bugday basagi ve hashas
kellesi resmi bulunmustur. Yine elinde hashas kellesi, bugday basagi ve keten
bitkilerinden bir demet tutan sehir tanrigast resmi Emirdag ve Suhut sikkelerinde
vardir.

Gilinlimiizde ila¢ endiistrilerimiz tamamen hashasa bagimlidir. Agr kesici
ilag tiretimi i¢in Morfin, kodein, tebain, noskapin ve papaverin olmak iizere bes
ana alkolitten olusan haghas, agr1 kesicilerin temel kaynagi olmustur®™®. Halk
arasinda ise hashas sakizinin biraz1 ve sirke ile karigtirmak ishale, hashas sakizini

zeytinyag1 veya limonla karistirmak agrilara iyi gelmektedir®®,

¥ Citir, 2015: 17-19.
¥¥Bergama Belleten, 2010: 296.
$9Kishore, vd., 2013:209.
#9Bergama Belleten, 2010: 318.
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TARTISMA VE SONUC

Antik donem insani, devamli gevresi ile etkilesim halinde olup, ihtiyaci
olan tiim materyalleri bulundugu flora ve faunadan elde etmistir. Ozellikle
kendisine saglik agisindan fayda saglayan bu bitkilere, i¢inde barindirdigi etken
maddeyi kavrayamadigr icin mistik ve majik anlamlar yiikleyerek
anlamlandirmaya calismistir. Ornegin, asir1 tiiketiminde belli bir rahatlama ve
sarhosluk etkisi yaratan sarap, Dionys’a Bromios sifatin1 kazandirmistir. Sarhosluk
ve asiriligl yansitan etkisi disinda sarap, ayni zamanda geleneksel tedavide
kullanilan bir drog olmustur. Bu baglamda sarabin sagladigi, sosyal ve saglik
alanindaki faydali etkilerinden dolayr Dionysos’a, Hygiates hijyen, saghk®' ve
“Jatros’’ yani, hekim, tedavi edici, can kurtaran®*? sifatlarini kazandirmustir.

Dinsel acidan bu sekilde anlamlandirilan bitkiler, giindelik yasamdaki
besin veya tat verici bir gida olarak kullanimindan dolay1 kiiltiire alinarak 1slahi
yapilmigtir. Buna ragmen insanlar ¢am agaci, sigla ve silphium gibi yabani
bitkileri 1slah edemedigi i¢in bitkileri yetistigi floradan toplamakla yetinmistir.
Biinyesinde barindirdig: bitkilerden dolay1 ormanlar, bu baglamda antik donem de
oldukga 6nemliydi.>*® Zeytin, incir, asma agac1 veya bugday gibi bitkilerin ise
kiltirii  yapilabildiginden bilingli sekilde 1slahin1 yapilmig, fazla iriinlerini
ticarette bir mal olarak kullanilmig ve bundan ekonomik anlamda fayda
saglanmustir. Caria Inciri, Anadolu hashas1 (kor hashas), gibi bitkiler 6zellikle belli
bir cografyaya has bir bitki ise, donem insami i¢in ekonomik anlamda da daha

kiymetli olmustur.

Giindelik hayatin vazgecilmez araclar1 olan sikkelerde, bitki betimlerinin
goriilmesinin bir diger amaci1 da genellikle dinsel devinimler ile birlikte, sikkeyi
darp ettiren kentin florasina has bir 6zelligi vurgulamak oldugu diisiiniiliir. Bu

! Athenaeus, 111:78; Detayl1 bilgi i¢in bkz: Ding, 2013: 96.

#2\Wickkiser, 2008: 83-84, Atinali sair Euboulos, Dionysos ve saglik iliskisini su dizelerle
anlatir, Dionysos sicak bir sarap hazirlads, ilk kadeh, saghga icildi, ikincisi aska ve zevke,
ticiinsti uykuya... Bu anlatiya gore tanri, igilen ilk kadehteki sarabi oOncelikle saglik
yoniinden 6nemini, daha sonra zevk ve eglence verici 6zelligini vurgulamistir, detayl bilgi
icin bkz: Ding, 2012:175.

3 Antik donemde ormanlar (alsos), icinde bir sunak veya tapinak bulunup bulunmadigina
bakilmaksizin kutsal bir yer olarak goriiliir ve kutsal yasalarla korumaya alinrdi:

http://hasanmalay.com/index.php/din/agac (son erisim, 31.05.2017).
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calismada tizerinde durulan asil konu ise, sikkeler lizerinde betimlenen bitkilerin,
neden bir kent i¢in sembol olacak kadar sempati kazandigini sikkeler {izerinde
kendine yer buldugunu, bitkilerin dinsel veya ekonomik degeri disinda, saglik
acisindan faydasi ile aciklamaktir. Anadolu cografyasi, gecirdigi jeolojik evreler,
tliman iklim yapisi gibi cografi ozelliklerinden dolay1 kendine has flora ve
endemik tiirlere sahiptir. Anadolu cografyasinda bulunan bitkiler, milyonlarca yil
boyunca siiren bu jeolojik ve iklim 6zellikleri ile birlikte bir bitkiye has 6zelligi
veya etken maddeyi biinyesinde barindirarak, kendine has cesit ve tiirleri
olusturmustur. Bu baglamda, antik donem insani tedavide kullanabildigi bu
bitkilerden saglik alaninda da etkili bir sekilde yararlanmistir. Bitkilere yiiklenen
birgok anlam disinda, antik donemde ¢ogu bitkinin tipki haghas ve silphium gibi
dogrudan saglikla alakali olarak kullanimi ve tedavi sanatinda etkili olan temel
droglarin ham maddelerini tagimalar1 ise goz ardi edilemez. Antik donemde
silphium bitkisi besin maddesi olarak tiiketilebilen bir bitki iken, asil kullanim
amac1 dogrudan saglik alaninda olmustur. Bu agidan tez konusuna doniik yapilan
calismada kiyaslama ve benzerlik yaparak, Cyrene sikkelerinde kullanilan
silphium bitkisi gibi, Bat1 Anadolu sikkelerinde betimlenen bitkilerin de bu amaca
uygun sekilde darp edilmis olabilecegi diisiincesi irdelenmistir. Ornegin bugday
bitkisi, temelde mitolojik anlamlari ile birlikte bolluk ve bereketin sembolii olarak
goriiliip, temel gida maddesi olan ekmegin ham maddesi olmasinin yaninda,
hazirlanan droglardaki etken maddenin giiciinii azaltip, dozu dengeleyici ve
alimmi kolaylastiric1 etkisinden dolayr hemen hemen her drogda kullanilmustir.
Veya Demether ve Tyche ile siklikla betimlenen cornucopia’de bulunan haghas ise
cerrahi miidahalelerde veya aciy1 azaltici, sakinlestirici etkisinden dolay1 dogrudan
saglik ile alakali gortlmiistiir. Calisma sonucunda, bu bitkiler gibi tez konusuna
dahil olan ¢ogu bitkinin, bu tarz kullanimi goriilmiis ve sikkeler {izerinde bir kente
sembol olacak kadar sempati kazanip betimlenmesinin, bir diger nedeninin de
saglik acisindan faydasi oldugu anlagilmustir.

Hazirlanan bu c¢aligmada ayrica, sikkeler iizerinde betimlenen bitkiler,
benzerlik ve kiyaslama yapilarak sorgulanmis ve genel kanida bahsedilen bitki
disinda, baska bir tiir bitki de olabilecegi irdelenmistir. Levha III’te goriildiigi
iizre, Ashton, Mionnet ve Head’a gore®** sikkeler iizerinde asma yapragi genellikle
sinirlayict motif ve Dionysos ile alakali bir bitki olarak olarak kullanilmistir.

¥ Detayli bilgi i¢in bkz: SNG Keckman 1994: 219-265, BMC: lonia, 1892: PL. XXX., ve
Mionnet: 1V, 1807-1837: 319; Ayrica bkz: Katalog, 28-64, Levha I11.
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Ancak tez caligmasina yonelik yaptigimiz arastirma ve karsilastirma sonucunda bu
bitkinin asma yapragi yerine®”, 6bek halindeki meyveleri ve yaprak sekli ile
Akdeniz Saparnasi veya dolangag (doviilmiis avratotu) olabilecegi goriilmiistiir.**®
Baska bir ornekte ise, Kamiros ve Idyma erken donem kent sikkelerinde goriilen
bes loplu yaprak Head, Thompson ve Ashton’a gore incir yapragi®’ betimidir.
38 stilistik olarak
olduk¢a benzer sekilde betimlendigi goriilmiistir®™®. Zira sigla agaci, tipki

Yapilan bu galigmada ise, incir yapraginin sigla agaci yapragina

giiniimiizdeki gibi antik donemde Giiney Cari’da dogal ormanlar olusturan ve
Anadolu’ya has bir agac¢ tiiri olmustur. Bu baglamda iizerinde incir yaprag
goriilen sikkelerin darp edildigi bolge ve sigla agacinin yetistigi bdlgenin ayni
cografyay1 isaret etmesi, bu sikkelerdeki betimlenen bes loplu yapragin, incir
yapragl disinda sigla agaci yapragi da olabilecegi diisiincesini ortaya ¢ikarmustir.
Sonugta si1gla agac1 da tipki silphium ve hashas gibi dogrudan saglikta kullanilan
ve bu agidan ekonomik getirisi oldukca fazla olan bir tiir olmustur.

¥ Detayli bilgi icin bkz: sayfa 34, baslik: 6. Asma agaci ve Uziim, sayfa 50, bashk: 7;
Akdeniz Saparnasi, sayfa 52, baglik: 8; Doviilmiis avratotu (dolangag).

345K arsilagtirma ve detayli bilgi icin bkz: sayfa 48-49, Fotograf: 7-8-9 -10-11.

#"Detayli bilgi i¢in bkz: BMC Caria, 1897, SNG von Aulock, 1964: 2781, SNG Keckman,
1994: 320-1, SNG Kayhan, 2002:789, Ekici, 2013: 20-23,

¥8K atolog 8, Levha I. 8°de goriilen Idyma’da darp edilmis, .0. 4. yiizy1l hemiobol sikkesi.
¥9K arsilastirma ve detayli bilgi igin bkz: sayfa 17, fotograf: 1; sayfa 20, fotograf: 2; sayfa
23-24, fotograf- 3-4-5. Ayrica bkz: sayfa 9 baslk: 2. Incir; sayfa 19, baghk: 3. Kestane;
sayfa 21, baslik: 4. Sigla Agaci (Ginliik-Ak Amber).
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EKLER DIZINI

Ek 1: Lydia Bolgesinde Bulunan Kent Sikkelerinde Goriilen Bitkiler ve Semboller.

sijodLiy

sfjodozadex

SET LA

SO[OTIL ]

CIRICAT T

sopueqs

SRPIES

eTes

epres

vrdapemyg

PSAN]

AUIISOTY

EIMEISETY

eImOTe Y

sopadig
pe esausey

SIAUENIAH

ERT (U3
eIPEIRH

EINI-S0p.I0c)

UOIISOL

sopunerg

SIRB L

epnuy

X

SOSEIY

ELILLES ! )

urses[

apuy

Serieg

ey
[IZT3]

e
sy

TOIEIANY
Snumao(

auga(g

Aepsng

semiedeg
FALLE]) ) Ao

124



Ek2: Lydia Bolgesinde Bulunan Kent Sikkelerinde Goriilen Bitkiler ve Semboller.
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Ek 3: Ionia Bolgesinde Bulunan Kent Sikkelerinde Goriilen Bitkiler ve Semboller.
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Ek 4: Tonia Bolgesinde Bulunan Kent Sikkelerinde Goriilen Bitkiler ve Semboller.
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Ek 5: Caria Bolgesinde Bulunan Kent Sikkelerinde Goriilen Bitkiler ve Semboller.
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Ek 6: Caria Bolgesinde Bulunan Kent Sikkelerinde Goriilen Bitkiler ve Semboller.
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* Tablo, sikkelerin tizerinde bulunan tanrilar, tanrilarin sembolleri ve bununla
birlikte 6zellikle bitkiler dikkate alinarak olusturulmustur. Celenklerde goriilen
bitkiler, bu tabloda, Akdeniz Saparnasi, defne, mese ve doviilmiis avratotu ili ilgili
olabilecegi diisiiniilmiistiir. Bundan dolay1 net sekilde goriilen ¢elenkler ve bitkiler
disinda kalan grup, ihtimal dahilinde olabilecekleri diisiiniilerek islenmistir.
Cystaphoric sikkeler lizerinde goriilen ¢elenkler, doviilmiis avratotu ve Akdeniz
Saparnast ile ilgili olabilecekken ayni zamanda Dionysos ile ilgilide olabilir. Yine
benzer sekilde Dionysos’un thyrsos’unda goriilen kozalak, Kizil ¢am veya Fistik
cami kozalagi olabilmektedir. Bir baska 6rnek ise, Ascplepios ve Kerikeion olan
sikkeler; saglikla alakali epitedler oldugu gibi caduceus’ta bu amagla islenmis
olabilir.
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Ek 7. Lydia Bolgesi Kentleri
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Ek 8. Karia Bolgesi Kentleri
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Ek 9. Ionia Bolgesi Kentleri
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KATALOG

INCIR MOTIFLI SIKKELER

1) Kamiros. Trihemiobal. 1.0. 600-500. AR, 0.8mm. 0.65gr.
On yiiz: Bes loplu incir yapragi.
Arka yiiz: Kare damga i¢inde diizensiz sekil.

Gozenekli yiizey.2/1 oraninda biiyiitiildii.

BMC Caria, PL. XXXIV: 7-11; SNG von Aulock, 2781; SNG

Keckman, 329 (benzer damgalama).

2) Kamiros. Didrachm. 1.0. 510 civar1. AR, 8mm. 12.02gr.

On yiiz: Bes loplu incir yaprag:.

Arka yiiz: Ortada yatay bir serit ile ayrilmis diizensiz bezemeli iki

diizgiin dikdortgen.
Kenarlarda darp izi. 2/1 oraninda biiyiitiildi.
BMC Caria, PL. XXXIV: 8.
3) Kamiros. Trihemiobol. 1.0. 500-460. AR, 12mm. 1.48gr.
On yiiz: Bes loplu incir yaprag:.
Arka yiiz: Kare damga icinde diizensiz sekil.
2/1 oraninda biiyiitiildii.
SNG Keckman, 320-1; SNG Copenhagen, 714-5.
4) Kamiros. Stater. 1.0. 500-408. AR, 12mm. 11.81 gr.

On yiiz: Bes loplu incir yapragi, loblarin arasinda \P.

Arka yiiz: Ortada kalin bir barla kesilmis, KAM[I]-PEQ[N].

2/1 oraninda biiyiitiildii.

BMC Caria, PL. XXXIV: 12.
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5) Idyma. Drachm. 1.0. 5-4. Yiizyil. AR, 16mm, 3.54gr.
On yiiz: Pan yiizii.
Arka yiiz: Kare damga icinde bes loplu incir yapragi.
2/1 oraninda biiyiitiildii.
SNG Copenhagen, 419; SNG Keckman, 59 (Benzeri).
6) ldyma. Drahmi. 1.0. 5-4. Yiizyil. AR, 12mm. 3.64gr.
On yiiz: Pan yiizii.
Arka yiiz: Bes loplu incir yapragi, I- A-Y-M-1-O-N.
2/1 oraninda biiyiitiildii.
BMC Caria, PL. XXI1:8-10; SNG Keckman, 60.
7) ldyma, Obol. 1.0. 450-350. AR, 0,9mm. 0.80 gr.
On yiiz: Saga, diademli Aphrodite portresi.
Arka yiiz: Bes loplu incir yapragi, I-A-UM-1-O-N.
Kirik kenar. 2/1 oraninda biiyiitiildii.
SNG Keckman, 61.
8) ldyma. Hemiobol. 1.0. 4. Yiizyil. AR, 10mm. 0.32gr.
On yiiz: Sola, yunus baligi.
Arka yiiz: Bes loplu incir yapragi.
Darp izi. 2/1 oraninda biiyiitiildi.
SNG Kayhan, 789.
9) Idyma. Obol. 1.0. 350-300.AE, 11mm, 1.33gr.
On yiiz: Saga, Pan portresi.
Arka yiiz: Dort loplu incir yaprag: ve tomurcuk, I-A.

2/1 oraninda biiyiitiildii.
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SNG Keckman, 61-63; SNG Tiibingen, 3406; SNG Copenhagen
Caria, 420 (benzeri).
DEFNE MOTIFLi SIKKELER

10)
Idyma. Obol. 1.O. 5. Yiizyil. AR, 8mm. 0.51gr.

On yiiz: Kara kaplumbagasi.
Arka yiiz: Defne dali, AY.
Gozenekli yiizey, kare damga izi.3/1 oraninda biiyiiltiildii.
Klein, 522. Bilinen 5 orenekten biri.
11) Kolophon. Tetartemorion. 1.0. 450-410. AR. 8mm. 0.38gr.
On yiiz: Saga arkaik Apollo portresi, arkasinda defne dal1.
Arka yiiz: Yuvarlak damga i¢inde TE monogromu.
Gozenekli yiizey. Kirik kenar. 3/1 oraninda biiytiltiildii.
SNG Miinchen Ionien, 94; Milne Kolophon, 1941: 5-6.
12) Kolophon. 1.0. 400-380. AE,9mm. 0.65gr.
On yiiz: Defne celengi i¢inde saga, Apollo basi.
Arka yiiz: Meander motifi iginde saga, deniz kusu?
Yesil patina. 3/1 oraninda biiytltiildii.
SNG Kayhan 507.

13) ldyma. Hemiobol. 1.0. 400 civari. AR, 8mm. 0.46gr.
On yiiz: Kara kaplumbagasi.
Arka yliz: Defne dal1, IAY.
Gozenekli, damga izi.2/1 oraninda biiyultildii.

Klein, 522.
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14) Antiocheia ad Maender. 1.0. 2. Yiizyil ortalar1. AE, 19mm. 6.30gr.
On yiiz: Saga dogru Helios portresi.
Arka yiiz: Defne ¢elengi icinde lir.
Yesil patina, gbzenekli yiizey. Nokta siirli.
Lindgren 111, 415.
15) Herakleia ad Latmon. 1.0. 190 sonras1. AE, 19mm. 2.67gr.
On yiiz: Saga, Yunan migferli Athena portresi.
Arka yiiz: Defne ¢elengi icinde iistte sadak iginde ok, altta sopa,
HPA[KAE]- QTQ[N]- AT
Yesil patina, nokta sinirli.
SNG Kayhan, 330.
16) Herakleia ad Latmos. Tetrobol. 1.0. 152-142. AE, 16mm. 2.44qr.
On yiiz: Saga, Yunan migferli Athena portresi.
Arka yiiz: Defne ¢elengi i¢inde sopa, HPAKAE-QTQN.
Damga izi, ¢entikli kenar.2/1 oraninda biyiiltiildii.
SNG Miinchen, 431.
17) Lebedos(Ptolemais). Tetradrachm. 1.0. 160-140. AR. 30mm, 16.32gr.
On yiiz: Saga, Yunan migferli Athena portresi.
Arka yiiz: Defne ¢elengi i¢inde, iki cornucopiae arasinda sopa, iistiinde
baykus, AEBEAIOQON /AITOAA-OAOTOZX.

BMC lonia, PL. XII: 7. Benzer kalipta.

18) Mastaura. Otonom dénemde. 1.S. 1. Yiizyil. AE, 16mm. 3.89gr.

On yiiz: Saga, ¢elenkli Zeus portresi.
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Arka yiizz: MACTA-IITION, defne ¢elengi i¢inde palmiye dali, solda
thyrsos.
Asinmis ylizey. 2/1 oraninda biiyiiltiildi.
Mionnet., VII: 337.
19) Saitta. 1.S. 177-192. AE, 17mm. 4.16gr.
On yiiz: Saga, diademli Crispina biistii.
Arka yiiz: A.T- THN®ALI, saga, stuna yaslanmis Apollo, sag elinde
defne dal1.
Kahverengi patina, silik yiizey. 2/1 oraninda biiyiiltiildii.
SNG von Aul. Lydia, 3096.
20) Kolophon. 1.S. 193-235. AE, 22mm. 4.79gr.
On yiiz: EPECV...TOB, saga, Etruscilla (senatér) biistii.
Arka yiiz: [AK]PACIQTQN, belden yukarisi ¢iplak Apollo Klarios,
defne dal1 ve lir.
Asinmig ylizey, nokta sinirlt. 2/1 oraninda biiytltildi.
BMC lonia, s. 44, No: 55, (Benzer).
21) Alabanda. 1.S. 193-211. AE, 31mm. 18.09gr.
On yiiz: Saga, Septimius Severus celenkli biistii, oniinde countermark.
Arka yliz: Ayakta saga, Apollo, sol elinde defne dali, sagda tarafta altar
iistiinde lir, NA-€-QN.
Gozenekli yiizey, asinma var.
SNG von Aulock, 2834.

22) Alabanda. 1.S. 198-217. AE, 27mm, 9.41gr.
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On yiiz: AV.K.M.P-A[N]JTQNINOC, saga Imp. Caracalla’nin ¢elenkli
biistii.
Arka yiiz: A..B -ANAEQN, kurdele asili ii¢ yaprakli defne dal1.
Yesil patina, nokta sinirli.
SNG von Aulock, 2401; SNG Copenhagen Caria, 15.

23) Alabanda. 1.S. 209-211. AE, 26mm, 10.28qgr.
On yiiz: TICTET-AC*K+CE€>-, saga Imp. Geta’nin zirhl1 biistii, 6niinde
countermark Caracalla.
Arka yiiz: Ug yaprakli defne dali etrafinda A-N-A...QN.
Piirtizli kenar, nokta smirli.
Howgego, 1995: 78-79.

24) Mylasa. 1.S. 193-211. AE, 24mm. 5.06qgr.
On yiiz: Saga celenkli ve zirhli Septimius Severus biistii, .. YKAC-
CEVHKOC[H].
Arka yiiz: Defne ¢elengi i¢inde yengecin {istiinde ¢ift basl balta ve {i¢
disli mizrak, MAAQ-VC[QN]
Nokta sinir.
BMC Caria, PL. XXII: 3.

25) Kolophon. 1.S. 244-249. AE, 35mm. 28.55gr.

On yiizz AYT KM[IOY]-®IAIIIIOC, saga, ¢elenkli ve zirhli Gordian III
biistii.

Arka yiiz: [EITJCTAAYPIACXPIONC- OI' KOAODQ- NQN, sola
belden yukarisi ¢iplak Apollo Klarios oturmakta, defne dali ve lir tutar.

Nokta siirli.
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BMC lonia, s. 43, No: 49; Lindgren & Kovacs, 449; Milne Kolophon,
2217.

26) Magnesia ad Meandrum. 1.S. 235-238. AE 9.65gr.
On yiiz: T'. IOV. OVH. - MAXIMOC K. Saga, Maximus Caesar 6diillii
ve zirhl1 biistii.
Arkayiiz: €EIII TP AVP AKTIA - KOVP MAGNH./TQN, ayakta saga
¢iplak Apollo, sag elinde defne dali, sol dirsegi bir yilanin tirmandigi
tic ayakli kazanda.
Yesil patina, nokta sinirli.
Ex Miinzen und Medaillen, 1970: 385.

27) Kolophon. 1.S. 253-260. AE, 32mm. 14.48gr.
On yiiz: AVKIT IKAIV OVAK [TQ]INOC, saga Aelius Severinus
(magistrate) celenkli ve zirhli biistii.
Arka yiiz: Sola belden yukarisi ¢iplak Apollo Klarios oturur, elinde defne dali
ve lir, kargisinda ayakta Artemis uzun bir mesale tutar, arkasinda ayakta
Nemesis, CI.ON-MECC...NOV/KOAO[®] ON.IOQN.
Yesil patina, nokta sinirli.
BMC lonia. PL. VIII: 11. (Caracalla sikkesinin bir benzeri.)
UZUM ve ASMA CELENGI MOTIFLI SIKKELER

28) Chios. Didrachm. 1.0. 478-431. AR, 15mm. 7.78gr.
On yiiz: Sola, amphora tutan sfenks, {istiinde {iziim salkimu.
Arka yliz: Dort pargali kare damga.
2/1 oraninda biiytitiilmiistiir.

SNG Copenhagen lonia, 1544.
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29) Chios. Drachma. 1.0. 435-425. AR, 30mm. 3.2gr.
On yiiz: Sola, oturan sfenks, 6niinde amphora {istiinde tiziim.
Arka yiiz: Dort parcali kare damga bigimsiz motifler.
3/1 oraninda biiylitiilmiistiir.
BMC lonia, PL. XXXIl, 3.

30) Chios. Tedradrachm. 1.0. 412-350. AR, 9.4mm. 14.88qr.
On yiiz: Sola oturan sfenx, éniinde amphora iistiinde iiziim.
Arka yiiz: Saga kalin ¢izgilerle oriilii dort parca kare damga iginde,
magistrate [IOXEIAII[TIOY].
3/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.
BMC lonia, PL. XXXII, 8.

31) Syangela. Hemidrachm. 1.0. 4. Yiizyil. AR. 10mm, 2.04gr.
On yiiz: Sola, ¢elenkli Dionysos portresi.
Arka yiiz: Kare damga iginde {iziim salkimi ve kantharos.
Gozenekli yiizey, kare damga izi. 3/1 oraninda biiyiiltilmistir
SNG Keckman 264.

32) Teos. 1.0. 370-330. Magistrate Polythrous. AE, 17mm. 4.04gr.
On yiiz: Saga, pengesini kaldirmis Griffon.
Arka yiiz: TH-IQ-[NJYOQP-OYAON, kantharos iistiinde iiziim
salkimi.
Yesil patina. 2/1 oraninda biyltilmistiir.

BMC lonia, PL. XXX, 15.

33) Teos. 1.0. 370-330. Magistrate Agatharhos. AE, 17mm. 4.19gr.
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On yiiz: Saga, pengesini kaldirmis Griffon.
Arka yiiz: TH-IQN/TTPOAPXOE, kantharos iistiinde iiziim salkimi.
Yesil patina, asinmig yiizey. 2/1 oraninda bilytitilmistiir.
SNG Copenhagen, 1452.
34) Teos. 1.0. 370-33. Magistrate Dionysas. AE, 18mm. 3.91gr.
On yiiz: Saga, pengesini kaldirmis Griffon.
Arka yiiz: TH-IQN/AION-YEAE, kantharos iistiinde iiziim salkimi.
2/1 oraninda biiyiitilmiistiir.
SNG Copenhagen lonia, 1453.
35) Syangela. 1.0. 300-275. AE. 11mm. 1.20gr.
On yiiz: Sola, ¢elenkli Dionysos portresi.
Arka yiiz: I'M, kantharos, solda iiziim salkimi.
Yesil patina. 2/1 oraninda biiytiltiilmiistiir.
SNG Keckman, 265.
36) Kranaos. 1.0. 300-280. AE. 10mm. 1gr.
On yiiz: Saga, Helios bas1.
Arka yiiz: KPAN, iiziim salkimi, solda karides.
Yesil patina. 2/1 oraninda biyiiltilmistiir.
SNG Keckman, 219-220.
37) Teos. 1.0. 300-330. Magistrate Diogenes. AE, 17mm. 3.22gr.
On yiiz: Saga, pengesini kaldirmis oturan Griffon.
Arka yiliz: TH-NOIA, kantharos iistiinde {iziim salkimu.
2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.

BMC lonia, PL. XXX, 15.
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38) Erythrai. 1.0. 300-200. AR, 15mm. 3.32gr.
On yiiz: Saga celenkli Dionysos portresi.
Arka yiiz: EPY/ AAMAAHEZ/APXEANA/KTOZ, sag iistte iziim
salkimi.
2/1 oraninda biiyiitilmiistiir.
SNG Copenhagen lonia, 655.
39) Oinoia- Ikaria. 1.0. 300-200. AE, 19mm. 5.17gr.
On yiiz: Saga, sakalli Dionysos portresi.
Arka yiiz: Uziim salkimu, altta OINAIQN.
BMC lonia, PL. XXXV, 2.
40) Knidos. 1.0. 250-210. AE. 12mm, 1.46gr.
On yiiz: Saga, ¢elenkli Apollo portresi.
Arka yiiz: KNI, saga kadirga pruvasi, sol altta {iziim salkima.
Yesil patina. 2/1 oraninda biyiiltilmistiir.
SNG Copenhagen, 305-310.
41) Teos. Tribol 1.0. 250-150. AE, 13mm. 1.80gr.
On yiiz: Saga, pengesini kaldirmis Griffon.
Arka yiiz: Uziim salkimi, OX-XI[N]
Nokta sinirly, yesil patina. 2/1 oraninda biiyiiltiilmiistiir.
BMC lonia, s. 314, No. 39, (Benzeri THI-MIN-NIO®).
42) Nysa. Drachm. 1.0. 130 civari. AE, 15mm. 12.32gr.
On yiiz: Mese ¢elengi icinde sopa iistiinde aslan postu.
Arka yliz: NYCA, {iziim salkimu.

2/1 oraninda biiytitilmiistiir.
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Mionnet, 1V, 391.
43) Nysa. Cistophorus tetradrachm. 1.0. 130 civar1. AR. 26mm. 12gr.
On yiiz: Sarmasik celengi icinde cysta mystica.
Arka yiiz: IYE-EPEQE, sadaga dolanmis iki yilan, sagda thyrsos ve
tiziim tutan Dionysos.
Regling, 2.
44) Sardeis. 1.0. 2. Yiizy1l. AR. 14mm. 2.44gr.
On yiiz: Saga, ¢elenkli Apollo portresi.
Arka yiiz: Asma celengi i¢inde sopa, ZAPA[I]-ANQ[N].
2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.
SNG v. Aulock Lydien. 3125-3126.
45) Tralles. Cistophoric Tedradrachm. 1.0. 165-85. AR, 11mm. 2.98gr.
On yiiz: Asma gelengi iginde sopa, iistiinde aslan postu.
Arka yiiz: TPAA, liziim salkimi, sagda ¢elenk.
2/1 oraninda biiytitilmiistiir.
SNG von Aulock Nachtrige, 111. 8285.
46) Kaunos. Hemidrachm. 1.0. 166-100. AR. 12mm. 1.09gr.
On yiiz: Saga, Corinth migferli Athena.
Arka yiiz: PA-POC K-A, kilif iginde kilig, sagda liziim salkima.
2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.
SNG Keckman 83.
47) Knidos. 1.0. 167 sonras1. AE. 11mm.
On yiiz: Sola sarmagik dalindan gelenkli geng Dionysos portresi.

Arka yiiz: KNI[IAIJQN, asma dalinda iki {iziim salkimu.
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Nokta sinirli, aginmig ylizey. 2/1 oraninda biyiiltimiistiir.
BMC Caria, PL. XVI: 4.
48) Tralles. Cistophoric Didrachm. 1.0. 133 6ncesi. AR, 21mm. 6.06gr.
On yiiz: Asma celengi i¢inde sopa, iistiinde aslan postu.
Arka yiiz: Uziim salkimi1 ve asma yapraklari.
SNG Von Aulock Lydien, 3267.
49) Priene. Triobol. 1.0. 3.yiizyil. Achilleides(magistrate) AE, 21mm.
9.50gr.
On yiiz: Saga Yunan migferli Athena portresi.
Arka yiiz: Sarmasik ¢elengi icinde, ITPI-H.. XIAAEI/AHX, saga
yatmis amphora iistiinde baykus.
2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.
BMC lonia, PL. XXI1V, 11. (Benzeri)
50) Orthosia. 1.0. 2. Yiizyil. AE, 12mm. 1.12 gr.
On yiiz: Saga, celenkli Zeus portresi.
Arka yliz: Asma yapragi, A.LOY-NUIZIZIT
Gozenekli yiizey.
Hauck und Aufhiuser, 1996: 234.
51) Myndos. Trihemiobols. 1.O. 2-1. Yiizyil. AR, 1 lmm. 0.88gr.
On yiiz: Saga, ¢elenkli Dionysos portresi.
Arka yiiz: TAYPION (magistrate), iiziim salkima.
Nokta sinirli. 3/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.

BMC Caria, PL. XXII, 9. (Benzer, lejant MYNAIQN).
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52) Chios. 1.0. 190-84. AE, 8.19gr. 9.5mm.
On yiiz: [XI]-Q-N, saga amphrora tutan sfenks.
Arka yiiz: Sarmagsik ¢elengi icinde ¢apraz thyrsos, iistte tiziim salkimi.
Asinmig ylizey. 3/1 oraninda biyiitiilmiistiir.
Mavrogordato, 357: 5.
53) Chios. Drachm. 1.0. 84-30. AR, 17mm, 4.05gr.
On yiiz: Sola, oturan sfenks, 6niinde {iziim salkimu.
Arka yiiz: XIOX-MOZXXIQN (magistrate), defne ¢elengi iginde
amphora.
2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.
Mavrogordato, 69.
54) Teos. Trichalkon. 1.0.200-100. AE, 16mm. 3.18gr.
On yiiz: Saga, pengesini kaldirmis Griffon.
Arka yiiz: Asma gelengi i¢inde T[H]-IQN, altta asma gigegi.
Gozenekli yiizey. 2/1 oraninda biyltilmistiir.
SNG Copenhagen, 1475.
55) Mastaura. Otonom. 1.S. 60 sonras1. AE, 14mm. 2.1gr.
On yiiz: Demet icinde bes adet bugday basagi.
Arka yiiz: MACTAY-[REI], tiziim salkimu.
Kahverengi patina. 2/1 oraninda biiyitiilmiistiir.
Imhoof-Blumber, Part X: 1.
56) Philadelphia. I.S. 82-96. AE, 21mm. 3.1gr.
On yiiz: Saga Domitia biistii. NAOIVY.

Arka yiiz: iiziim salkimi, ..1..V.NA-DVQVVAL.
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57)

58)

50)

60)
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Nokta sinirl1.

RPC I1: 52.

Tralles. Cistophoric Tedradrachm. 1.S. 133. Magistrate Ptol. AR,
28mm, 12.25¢r.

On yiiz: Dionysiac ¢elengi, cista mystica icine giren yilan.

Arka yiiz: [T]RAN, iistte [ITOA, iki yi1lanin doland1g1 sadak, sagda
ayakta Dionysos, elinde thyrsos ve {iziim salkimu.

SNG von Aulock Lydien, 3262.

Attailea. Yar1 otonom. 1.S. 177-225. AE, 17mm. 2.31gr.

On yiiz: [AIT]- ACKAI saga ¢elenkli ve zirhli Geta biistii.

Arka yiiz: [A]TTAACATQN, sola ayakta Pan, iiziim salkimi ve
lagobolon tutar.

Yesil patina, nokta sinirli. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.
Mionnet, VII, 44; SGICV 5004.

Attailea. 1.S. 2. Yiizyil. AE, 14mm. 1.31gr.

On yiiz: Saga, kalkanli ve migferli Roma biistii.

Arka yiiz: ATT[A]-[A€AT]QN. Uziim salkimu.

Nokta sinirli. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.

BMC Lydia, PL. 111, 3.

Knidos. 1.S. 167 sonrasi. AE, 19mm. 4.85gr.

On yiiz: Saga, bukleli Apollo portresi.

Arka yliz: KNIAIQON-APIEZTOIIO-AIZ iki ¢izgi arasinda {iziim salkimu.
2/1 oraninda biiyiiltilmiistiir.

BMC Caria, PL. XVI: 3.



61) Apollonia Salbake. 1.S. 117-220. AE. 19mm, 4.3qr.
On yiiz: [AH]MOC, saga, Demos portresi.
Arka yiiz: AITIOAAO-NIATON, ayakta sola Dionysos, iiziim salkimi
ve thyrsos tutar sekilde.
Nokta sinirlt. 2/1 oraninda biiylitiilmiistiir.
SNG Aulock, 2485.
62) Tmolos. Yari otonom. 1.S. 117-161. AE, 15mm. 5.04qgr.
On yiiz: Saga geng¢ Dionysos portresi, dniinde thyrsos.
Arka yiiz: TON-TMQALI {iziim salkima.
Damga izi.
Buttrey Sardis, 327.
63) Sala. 1.S. 198-217. AE, 15mm. 2.38gr.
On yiiz: [CJAAHNQN, saga celenkli Herakles portresi.
Arka yiiz: EITI AACE- ANA, iizim salkimi.
SNG Copenhagen Lydia, I1. 432.
64) Mostene. 1.S. 128-137. AE, 16mm. 3.1gr.
On yiiz: CABEI[NA]-ACEBACT, saga Sabina biistii.
Arka yiizz: MOCTHNQN, cift basli balta, solda {iziim salkimi sagda
bugday basagi.
SNG Copenhagen Lydia, 1. 286.
ZEYTIN BETIMLI SIKKELER
65) Teos. 1.0. 4. Yiizy1l. Hemiobol? AR, 11.75gr. 22mm.
On yiiz: Saga, pengesini kaldirmis Grifon, dniinde zeytin yapragi.
Arka yiiz: Dort parcali kare damga.
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BMC lonia, PL. XXX, 9.
66) Halikarnassos. Drachm. 1.0. 400-380. AR, 11mm. 3.34qr.

On yiiz: Karsidan, ¢elenkli Apollo.

Arka yiiz: AAIKAP, saga kanatlarin1 agmus kartal, sagda zeytin dali.

Kare damga izi. 3/1 oraninda biiyiitilmiistiir.
SNG Keckman 40.

67) Klazomenai. Drachm. 1.0. 380-300. AR, 16mm. 3.97gr.
On yiiz: Karsidan zeytin yaprag: tagli Apollo.
Arka yiiz: KAA/ T'Y®Z, sola kanatlarint agmis kugu.
2/1 oraninda biiyiitilmiistiir.
BMC lonia, s. 10, No: 20. (Benzeri)

68) Klazomenai. 1.0. 350 civar1. AE, 18mm. 4.67gr.
On yiiz: Basim1 hafifce saga ¢evirmis Athena, basinda zeytin dali ile
dekore edilmis {i¢ ibikli migfer.
Arka yiiz: KAA[ZOMENIQN], saga dogru, yiiriiyen kog, belirsiz
sembol.
Yesil patina, arka yiizde asinma. 2/1 oraninda biiyiitilmiistiir.
BMC lonia, s. 24, No: 56.

69) Samos. Didrachm. 1.0. 3. Yiizyil. AR, 6.36gr. 20mm.
On yiiz: Aslan yiizii.
Arka yiiz: [BJATTOZ- £A, saga ayaklarini geriye kivirmig boga,
karsisinda zeytin filizi.
2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.

SNG Copenhagen lonia, 1698.
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70) Priene. Triobol. 1.0. 3. Yiizy1l. AE, 16mm. 3.74gr.
On yiiz: Saga, ¢elenkli Posedion Helikonios, arkasinda yabasi.
Arka yiiz: TPIHNEQN, zeytin dali {istiinde baykus
Silik ylizey, yesil patina. 2/1 oraninda bilyiitiilmiistiir.
BMC lonia, PL. XXIV, 8.

71) Samos. Cistophoric Standard. 1.0. 205-129. AR, 20mm. 4.59gr.
On yiiz: Aslan yiizii.
Arka yiiz: ZAMIQN, saga, ayaklarini geriye kivirmis bir boga,
karsisinda zeytin filizi.
Nokta sinirli. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.
BMC lonia, PL. XXXVI, 6-7.

72) Magnesia ad Meander. Tetradrachm. 1.0. 190 sonras1. AR, 16.71gr.
12mm. Magistrate Pausanios.
On yiiz: Saga Artemis portresi, arkasinda ok ve sadak.
Arka yiiz: Zeytin ¢elengi iginde sola dinlenen Apollon, elinde ¢elenk
(defne?), altta Meander motifi arkasinda ii¢ ayakli, [IAYXANIAX
[NAYXANIOY/MAT'NHTQN.
3/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.
BMC lonia, PL. XVIII, 9.

73) Alinda. 1.0. 2. Yiizy1l baslar. AE, 19mm. 4.58gr.

On yiiz: Saga, ¢elenkli geng erkek portresi Demos?
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Arka yiiz: A-IN/[AE-QN], Zeytin ¢elengi iginde yildirim demeti.
Nokta sinirli, yesil patina, silik ylizey. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.
BMC Caria, PL. I, 10.
74) Sardeis. 1.0. 133. AE, 18mm. 6.49gr.
On yiiz: Saga Herakles portresi.
Arka yliz: Zeytin ¢elengi iginde, sola, ayakta Apollon,
Zeytin dal1 ve kus tutar. ZAPIAAIQN.
Yesil patina, nokta sinirli. 2/1 oraninda biiyiitilmiistir.
SNG Miinchen, 475.
75) Myndos. 1.0.2. yiizyil. AE, 19mm. 5.87gr.
On yiiz: Saga, ¢elenkli Apollo portresi.
Arka yiiz: MY[NAI]-[E]PML..., zeytin dali iistiinde baykus.
Yesil patina, asinmis yiizey. 2/1 ornaninda biiyiitiildii.
BMC Caria, XXIlI, 12.
76) Sardeis. 1.0. 2. Yiizyil. (Heraois, magistrate) AE, 18mm. 5.21gr.
On yiiz: Saga gelenkli Herakles portresi.
Arka yiiz: Zeytin ¢elengi i¢inde, sola, ayakta Apollon,
zeytindali ve kus tutar. NE HIAO-ZAPAIANQN
Kirik kenar, nokta sinirli. Yesil patina. 2/1 oraninda biiyiitilmiistiir.
SNG Copenhagen 493.
77) Silandos. 1.S. 1. Yiizyil. AE, 4.48gr.
On yiiz QEANPQ-MHN, saga, tanriga Roma diademli biistii.
Arka yiiz: ... AN- AQQN, ayakta sola, Apollo, elinde patera ve zeytin

dali tutmakta.
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Parlak yiizey, nokta sinirli.
SNG von Aulock, 3166.
78) Kolophon. 1.S. 2. Yiizyil ortalari. AE, 29mm. 1174gr.
On yiiz: . AYT.K IOYIB OVOI CIANOC, saga celenkli Volusian
biistii.
Arka yiiz: enlCTP. KA. AYPAIIT BKOAO ION, sola, belden iistii
ciplak zeytin dali tutan dinlenen Apollo,arkadasinda lir.
Milne, Kolophon, 259. (BMC lonia, PL. VIII, 15. benzeri var).
79) Alabanda. 1.S. 193-211 AE, 31mm. 12gr.
On yiiz: Saga, celenkli Septimius Severus biistii, éniinde countermak.
Arka yiiz: AAA—-BA—N-AEQN, ayakta sola, Apollo, elinde defne ve
zeytin dali tutmakta, sagda altar iistiinde lir.
SNG von Aulock, 2834.
80) Magnesia ad Meandrum. 1.S. 238-244. AE, 28mm. 8.47gr.
On yiizz AVTKMANTQ I'OPAIONOC, saga celenkli ve zirhli Gordian
I11 portresi.
Arka yiiz: entPAH MONEIKOV-MATI'NHT QN, dort katli yanan
bir altara dogru yiiriiyen kog, altarin kenarinda zeytin dali.
Nokta siirli.
BMC lonia, PL. XX,8.

81) Phokaia. 1.S. 244-249. Skribonianus, magistrate. AE, 37mm. 25.73gr.
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On yiiz: .AV K M IOV. .®IAIPIIIIOC, saga gelenkli ve zirhli Philip I
biistii.
Arka yiiz: EIT1 CT KA CKPEIBQONIANOV OQ/KAIEQN, solda
Posedion, bir ayagi kaya iistiinde, elinde yaba, sagda Athena elinde
mizrak ve kalkan tutar, 6niinde zeytin agaci.
Yesil patina, nokta sinirli.
Imhoof-Blumer KM, Vol I, Part. VIII, S. 93 Nr. 12 (benzeri).
BMC lonia, PL. XXVI: 159 (benzer arka yiiz)

GUL MOTIFLI SIKKELER

82) Rhodos. 1.0. 400-330. Tetradrachm. AR, 26mm. 15.14gr.
On yiiz: Helios basi.
Arka yiiz: POAIQN, giil ve solunda tomurcuk, A, sagda yunus.
BMC Caria, s. 232, 15.

83) Rhodos. 1.0. 350-316. Didrachm. AR, 19mm. 6.80gr.
On yiiz: Helios basi.
Arka yiiz: Uziim salkim, E, giil ve saginda tomurcuk.
Kare damga izi.
SNG Keckman, 436-40.

84) Rhodos. 1.0. 305-275. Didrachm. AR, 6.43gr.
On yiiz: Saga Helios portresi.
Arka yiiz: A, giil ve yanlarda birer tane tomurcugu, sagda caduceus.
2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.

Ashton, 166.
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85) Rhodos. 1.0. 229-205. Diobol. AR, 10mm. 0.83gr.
On yiiz: Saga Helios portresi.
Arka yiiz: P-O, iki tane giil tomurcugu, ortada kalkan.
Arka yiizde nokta sinir.3/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.
Ashton 1986, 233.

86) Rhodos. I.0. 188 civari. Drachm. AR,19mm. 2.66gr.
On yiiz: Helios basi.
Arka yiiz: AINHTQP/P-O, giil ve tomurcuk, solda kelebek.
SNG Keckman, 586-587.

87) Bargylia. 1.0. 2. Yiizyil. Hemidrachm. AR, 15mm. 2.16gr.
On yiiz: Saga Artemis Kindyas portresi.
Arka yiizzAIHTQN- BAPI'Y, saga, ayakta geyik, altinda giil.
Nokta sinirli, damga izi. 2/1 oraninda biiyiitilmiistiir.
SNG Aulock Nachtrige II1, 8074.

88) Myndos. 1.0. 2. Yiizy1l. Hemidrachm. AR, 14mm. 2.29gr. Magistrate
Filon.
On yiiz: Saga genc Dionysos portresi.
Arka yiiz: MYNAIQN/®IAQN, yildirim demeti, altta giil.
Nokta sinirli, damga izi. 2/1 oraninda biiytitiilmiistiir.
SNG Keckman, 242.

89) Rhodos. 1.0. 188-84. Diobol. AR, 0.88gr.

On yiiz: Saga Helios portresi.
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Arka yiiz: P-O, giil ve tomurcuk, sagda caduceus.
Arka yiizde nokta sinir, damga izi.
SNG Keckman, | 698.
90) Knidos. 1.0. 190-167. Didrachma. Magistrate Diokles. AR, 18mm.
5.21qr.
On yiiz: Helios bas.
Arka yiiz: Solda giil, 6niinde saga kiikreyen aslan, AIOKAHZ.
On yiiz nokta smirl1. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.
BMC Caria, PL. XVI, 1.
91) Mylasa. 1.0. 175-100. Tetradrachm. AR, 12mm. 9.17gr.
On yiiz: Giil ve tomurcugu, solda iiziim salkimi, altinda M.
Arka yiiz: A-A/All, saga, kanatlarin1 agmis kartal.
2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.
SNG von Aulock Karien, 2863.
92) Mylasa. 1.0. 170-130. Drachma. AR, 15mm. 2.33gr.
On yiiz: Helios bas1, sag yanaginda kartal.
Arka yiiz: Giil ve saginda tomurcugu.
Damga izi, ¢entikli kenar. 2/1 oraninda biiyiitilmiistiir.
SNG Keckman Vol. I, 804.
93) Mylasa. 1.0. 170-130. Drachm. AR, 19mm. 2.17gr.
On yiiz: Helios basi, sag yanaginda kartal.
Arka yiiz: AI-YP, ortada giil, altta sagda ve solda monogrom.
Damga izi.

Ashton, Mylasa, A 91. (Monogramsiz).
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94) Mylasa. 1.0. 170-130. Drachm. AR, 20mm. 2.16gr.
On yiiz: Helios bas1, sag yanaginda kartal.
Arka yiiz: TTI-E/I-, giil ve iki yaninda tomurcuklari.
Ashton, Mylasa B, 191 (A65/P140).

95) Mylasa. 1.0. 170-130. Drachm. AR, 19mm. 1.91gr.
On yiiz: Helios bas1, sag yanaginda kartal.
Arka yiiz: T/A-O€, ortada giil.
Ashton, Mylasa, 311 (A103/P245).

96) Rhodos. 1.0. 88-43. AE, 36mm. 22.77gr.
On yiiz: Helios bas.
Arka yiiz: PO, mese ¢elengi icinde giil, ZQXOENHX.
Koyu yesil patina.
BMC Caria, s. 261, No: 344,

97) Rhodos. 1.0. 88-84. Drachm. AR, 20mm. 1.30gr.
On yiiz: Helios basi.
Arka yiiz: Kare damga i¢inde P, Giil, sagda y1ldiz, MHNOAQPOZX.
Kare damga izi.
BMC Caria s. 255, No: 271.

98) Rhodos. 1.0. 27 civari. Drachm. AR, 19mm. 2.97gr.
On yiiz: Helios basi.
Arka yiizz ROAIWN, olgun giil.
Arka ylizde nokta sinir.

SNG Keckman | 771.
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99)

Rhodos. 1.0. 43-1.S. 96. Magistrate Teimistratos AE, 35mm. 25.55gr.
On yiiz: Saga sakalsiz, tag giymis Dionysos.

Arka yiiz: Giil ve tomurcuklari, ROAIQN, / TA-MIA/ TEIM
OCTPA/TOY.

Nokta sinirli, ¢entikli kenar, yesil patina.

BMC Carias. 264, No: 367.

100) Rhodos. 1.0. 43-1.S. 96. Magistrate Eudoros. AE, 35mm. 21.13gr.

On yiiz: Sola, sakalsiz Dionysos, basinda sarmasik ¢elengi.
Arka yiiz: POAION-EIII EYAQPOV, ayakta saga Nike, elinde
defne ¢elengi, oniinde giil.

Nokta sinirli, damga izi.

BMC Carias. 263, No: 365.

101) Rhodos. .O. 43-1.S. 96. Magistrate Charenios. AE, 36mm. 23.39gr.

On yiiz: Saga sarmasik celenkli, sakalsiz Dionysos portresi.
Arka yiiz: POAIQN-EITI/XAP[EIN]/OY, ayakta sola Nike, sag
elinde aplustre gelengi, sol elinde giil demeti, 6niinde olgun giil.
Nokta sinirli, damga izi.

BMC Caria, s. 265, No: 381.

MESE MOTIFLIi SIKKELER

102)  Smyrna. Tetradrachm. 1.O. 3. Yiizyil. AR, 32mm. 16.45gr.
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On yiiz: Saga Tyche portresi.
Arka yiiz: Mese ¢elengi icinde, IMYP/NAIQN, (Ariston?), altta
monogrom.

BMC lonia, PL. XXV, 8.



103)

104)

105)

106)

Smyrna. Tetradrachm. 1.0. 3.Yiizyil. AR, 32mm. 16.45gr.

On yiiz: Saga Tyche portresi.

Arka yiiz: Mese ¢elengi icinde, IMYPNAIQN saga pengesini
kaldirmig aslan EPMIIIIIOX XIITY AOY (magistrate Siyplos?).
BMC lonia, PL. XXV, 6.

Herakleia ad Latmon. Tetradrachm. 1.O. 190 civari. AR, 33mm.
16.57¢r.

On yiiz: Saga, dekoratif Yunan migferi giymis Athena portresi.
Arka yiiz: Mese ¢elengi icinde, HPAKAEQTQN, saga sopa, altta
AP, sola ayakta ¢elenk tutan Nike.

BMC lonia, PL. XVII, 1.

Alinda. 1.0. 2. Yiizy1l baslar1. AE, 17mm. 4.64gr.

On yiiz: Saga, Herakles portresi.

Arka yiiz: Mese ¢elengi icinde, AAIN/AEQN, Herakles’in sopasi,
iistiinde aslan postu.

Yesil patina.

BMC Caria, PL. 11, 9.

Sardes. 1.0. 133 sonras1. AE, 15mm. 3.48gr.

On yiiz: Saga Apollo portresi.

Arka yiiz: Mese ¢elengi icinde, SARDI-ANWN, sopa, saginda
monogrom.

Yesil patina. 2/1 oraninda biiylitiilmiistiir.

SNG Copenhagen, 470.
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107)  Thyateira. 1.S. 54-68. Yar1 otonom. AE, 18mm.
On yiiz: Saga sakalli Herakles portresi.
Arka yiiz: Mese ¢elengi icinde QYA/TEIRH/NWN.
Nokta sinirli. 2/1 oraninda biiyitiilmiistiir.
Mionnet 1V, 857.
108)  Erythrai. I.S. 75-100. AE, 14mm. 1.74gr.
On yiiz: €P-Y, sopa.
Arka yiiz: Mese ¢elengi.
Nokta sinirly, yesil patina. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.
SNG Muenchen lonian, 409.
109) Thyateira. I.S. 198-217. AE, 36mm. 20.43gr.
On yiiz: AVTKP K M AVP ANTQNEINOC, saga ¢elenkli ve zirhl1
Caracalla biistii.
Arka yiiz: Mese ¢elengi icinde, ®VA-TEIPH-NQN.
Yesil patina.
SNG Miinchen Lydien, 647.
110)  Halicarnassus, (a,b). I.S. 193-211. AE, 30mm. 14.72gr.
On yiiz: AVK..CEB.., saga, ¢elenkli Septimius Severus zirhl1 biistii.
Arka yiiz:. NA-CCE-QN/ XCTATON OVC, ayakta Zeus Askraios,
iki yaninda mese agaci, agaclarin iistiinde Zeusa donmiis iki kus.
Nokta sinirli, kahverengi patina.

BMC Caria, PL. XIX, 2.
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111)

Attuda. 1.S. 193-211.  AE, 25mm. 8.71gr.

On yiiz: IEPA-BOVAH, saga, ortiilii kadin portresi?
Arka yiiz: Mese agaci, 6nilinde yanan altar.
Kahverengi patina.

BMC Caria, PL. X, 17; SNG Tuebingen Karien, 3367.

CADUCEUS BETIMLIi

112)

113)

114)

Teos. Stater. 1.0. 494-394. AR, 9mm.1.82gr.

On yiiz: Saga, Griffon pengesinde caduceus.
Arka yiiz: Kare sinir iginde kantharos.

Yuvarlak damga izi. 3/1 oraninda biiytitilmiistiir.
BMC lonia, s. 311, No: 16.

Blaundos. 1.0. 2. Yiizyil. AE, 14mm. 3.4gr.

On yiiz: Saga celenkli Zeus portresi.

Arka yiiz. MAAYNAEQN, kanatlarint agmis kartal, altinda
caduceus, sagda bugday basag1?

Asimus ylizey.

BMC Lydia, s. 43, No: 6.

Blaundos. 1.0. 2. Yiizyil. AE, 21mm. 8.86gr.
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,On yiiz: Saga celenkli Zeus portresi.
Arka ylizz MAAYNAEQN/ ATTOAAON-OEOT'EN
kanatlarin1 agmus kartal, solda caduceus.
Yesil patina. 3/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.
SNG Aulock Nachtrige 111, 8221; BMC Lydia, s. 43, No: 6
(benzeri).

115)  Phokaia. 1.0. 2. Yiizyil. AE, 10mm, 1.49gr.
On yiiz: Sola Hermes portresi.
Arka yiiz: TI-A, caduceus.
Yesil patina. 3/1 oraninda biyiitiilmiistiir.
SNG Danish lonia 3, 1044.

116)  Blaundos. 1.0. 200-0. AE, 22mm. 8.79qr.
On yiiz: Saga celenkli Zeus portresi.
Arka yiiz: Defne gelengi iginde, ayakta sola, Hermes, elinde
caduceus, karsisinda bir masa tstiinde para kesesi?
arkada BAAYNAEoN
Yesil patina. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.
BMC Lydia, s. 44, No: 23.

117)  Ephesus. Cistophor. 1.0. 133-67. AR, 28mm. 12.68gr.
On yiiz: Sarmagik gelengi iginde cysta mystica ve yilan.
Arka yiiz: NA/E®E, sadaga dolanmug karsilikli iki yilan,
sagda mesale, ortada caduceus tutan Hermes.
Silik 6n yiiz.
SNG Danish lonia, 1, 328.
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118)

119)

120)

121)

Samos. Erken Imp. Donemi. AE, 17mm. 4.82gr.

On yiiz: Saga, ¢elenkli Agustus portresi.

Arka yiiz: Saga, tavuskusu, altinda caduceus.

Nokta sinirli. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.

BMC lonia, s. 371, 224,

Tralleis. Erken Imp. Donemi. Magistrate Menandros.AE, 24mm.
11.34qr.

On yiiz: Saga Agustus portresi.

Arka yiiz: KAIZAPEQN, MENANAPOZX / PAPPAZIOV,
sekiz stiinlu tapinak, alinliginda saga kartal, sagda caduceus.
Nokta sinirlt aginmus yiizey.

SNG von Aulock, Lydien, 3278.

Tralles. 1.0. 27-1.S. 14. Magistrate Menandros Parrasios. AE,
17mm. 3.15¢r.

On yiiz: Saga Agustus.

Arka yiiz: Caduceus tutmus tokalasan iki el, solda

ve sagda monogrom.

Nokta sinirli, aginmig 6n yiizey. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.
Mionnet Supp. VII, 693.

Sardeis. 1.S. 139-161. AE, 21mm. 3.37gr.

On yiiz: ..AVPII-O.. saga, ¢elenkli Marcus Aurelius portresi.
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122)

123)

124)

162

Arka yiiz: ETTI NEIKOMAXOV CAPAIANQN, caduceus.
Yesil patina, nokta sinir. kenarlarda ii¢ adet ¢entik.

BMC Lydia, s. 258, No: 143.

Herakleia Salbake. 1.S. 180-220. AE, 18mm. 4.62gr.

On yiiz: HPAKAL sola Tyche, elinde asa ve cornucopiae tutar.
Arka yiiz: HPAKAQN-TQN, ayakta sola Hermes,

elinde para kesesi ve caduceus tutar.

Nokta sinirli. 2/1 oraninda biiytitiilmiistiir.

BMC Caria, PL. XX, 2.

Alabanda. Geg Imp. Dénemi. AE, 26mm. 10.04gr.

On yiiz: [AAABAN AEQN], saga, ortiilii kadin portresi.

Arka yiiz: AAABAN A€[QN], ayakta sola, Hermes elinde
caduceus tutar.

Nokta sinirli, yesil patina.

BMC Caria, s.5, No: 23.

Aphrodisias. I.S. 254-268. AE, 24mm, 6.51qr,

On yiiz: OVKOPIA-AQNINA Saga, Salonina, (Gallienus’un esi)
dokiimlii biistii.

Arka yliz: AOPAI- ICIEQN, saga, bas1 arkaya doniik kosan
Hermes, elinde caduceus, arkasinda kog.

Nokta sinirli.

Macdonald, Aphrodisias Type 235. BMC Caria, s. 36, No: 65.

ASCLEPIUS-KERYKEIONBETIMLI SIKKELER



125)  Caunos. 1.0. 200-100. AE, 12mm. 2.62gr.
On yiiz: Saga diademli Biiyiik Iskender Portresi.
Arka yiiz: / K-AY/2Q-TAZX, ayakta saga, ¢iplak genc erkek, sol
elinde bir yilanin tirmandig: asa.
Yesil patina. 2/1 oraninda biiylitiilmiistiir.
Imhoof KM 1X, 138, 1.
126)  Pergamon. 1.0. 200-100. AE, 20mm. 8.91gr.
On yiiz: Saga celenkli ve sakalli Asclepius portresi.
Arka yiiz: .. ITIOY 2QT.., saga kivrilmis yilan.
Yesil patina, asinmis arka yiiz.
SNG France, 1803.
127)  Stratonikeia. Hemidrachm. 1.0. 166-88. Magistrate Gaios. AR,
12mm. 1.85¢r.
On yiiz: Saga celenkli Hekate portresi.
Arka yiiz: Kare damga i¢inde, 'AIOC/S-T, ayakta saga ¢elenk
tutan Nike, Oniinde yilanli asa.
Priizlii, gatlak yiizey. 2/1 oraninda biyitiilmiistiir.
BMC Caria, PL. XXII1. 13.
128)  Stratonikeia. Hemidrachm. 1.0. 166-88. AR, 12mm. 1.4gr.
On yiiz: Saga celenkli Zeus portresi.
Arka yiiz: Kare damga i¢inde, [A]JPYCAAC/C-T, (magistarate)?
saga kanatlarin1 agmig kartal, 6niinde altar iistiinde yilan.

BMC Caria, PL. XXII1, 14.
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129)

130)

131)

132)

133)

164

Pergamon. 1.0. 166-60. Cistophoric Tetradrachm. AR, 28mm.
12.61gr.

On yiiz: Sarmasik ve bogiirtlen gelengi icinde cysta mystica ve
yilan.

Arka yiiz: All, karsilikli iki yilanin dolandig1 sadak, solda
I1E, sagda thyrsos’a dolanmis yilan, {istte prytanic monogrom?
SNG von Aulock s.6, 1369

Pergamon. 1.0. 133. AE, 16mm. 3.39gr.

On yiiz: Saga celenkli ve sakalli Asclepius portresi.

Arka yiiz: Yilanh asa.

Nokta sinirli, yesil patina. 2/1 oraninda biiytitiilmiistiir.

BMC Mysia, s. 130, No: 164.

Pergamon. 1.0. 133. AE, 16mm. 2.54gr.

On yiiz: Sola sakalli Asclepius portresi.

Arka yliz: A, yilanl asa.

Yesil patina, asinmis yiizey. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.
SNG France, 1859.

Cos. Drachm. 1.0. 88-50. AE, 20mm. 7.10gr.

On yiiz: Saga Asclepius.

Arka yliz: KQION /AIO®AN, yilanh asa.

Nokta sinirli, yesil patina.

BMC Caria, s.212, No: 184.

Cos. Drachm. 1.0. 88-50. AE, 21mm. 5.81gr.

On yiiz: Saga Asclepius.



Arka yliz: KQIQN -ITY®OKAHZ, sarmal yilan.
Nokta sinirli, aginmis ylizey, yesil patina.
SNG Aulock Nachtrige 111, 8177.

134)  Cos. Drachm. 1.0. 88-50. AE, 22mm. 7.25gr.
On yiiz: Saga Asclepius.
Arka yiiz: KQION-EYAPATOZ, sarmal yilan.
Nokta sinirli, yesil patina, silik yiizey.
SNG Tiibingen, 3526.

135)  Cos. Drachm. 1.S. 88-50. AR, 14mm. 2.30qgr.
On yiiz: Saga Asclepius.
Arka yiiz: Kare damga i¢cinde, NIKOMH-KAI®EY®AMI, sarmal
yilan.
Damga izi. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.
BMC Caria, PL. XXXII. 2. (Benzeri)

136)  Cos. Triobol. 1.0. 88-50. AE, 23mm. 6.04gr.
On yiiz: Saga Asclepius portresi.
Arka yliz: KQIQON - ATHZIAZY, yilanl asa.
Nokta sinirli, yesil patina, ¢entikli kenar. 2/1 oraninda
biiyiitiilmiistiir.
BMC Caria, PL. XXXII, 9.

137)  Cos.1.0.30. AE, 31mm. 23.56gr.

On yiiz: Saga Nikias.
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Arka yliz: KAAAIIIIIIAHE- KQIQN, saga ¢elenkli Asclepius
Portresi.
Nokta sinirly, ¢izik yiizey.
BMC Cariass. 213, No: 198.

138) Cos. 1.0.27-1.S. 14. AE, 16mm.
On yiiz: Saga celenkli Agustus.
Arka yiiz: KQIQON-XODPOKAHE, sopa sagda yilanli asa.
Nokta sinirli, aginmis ylizey siyah patina. 2/1 oraninda
biiyiitiilmiistiir.
BMC Caria, s.217, No: 226.

139)  Pergamon. 1.0. 50. Cistophoric Tetradrachm. Proconsul Hadrianus,
Magistrate Demeas. AR, 28mm. 12.41gr.
On yiiz: Sarmagik ve bogiirtlen celengi iginde cysta mystica ve
yilan.
Arka yliz: C. FABI. M. F. PRO. COS, karsilikl1 iki yilanin
dolandig1 sadak, solda I1E, sagda thyrsos’a dolanmis yilan,
altta AHMEAC.
SNG Aulock Nachtriige II, 7485.

140)  Pergamon. 1.0. 50. Cistophoric Tetradrachm. Caecilius Metellus
Pius Scipio. AR, 26mm. 12.30gr.
On yiiz: Sarmasik ve bdgiirtlen ¢elengi icinde cysta mystica ve

yilan.
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141)

142)

143)

144)

Arka yiiz: Q. METELLVS PIVS SCIPIO IMPER, lejyoner
kartali’na dolanmis karsilikli iki yilan, solda monogrom.
BMC Mysia s. 126, No: 127

Cos. I.S. 1. Yiizyil. AE, 14mm. 1.92gr.

On yiiz: ZBAXT?, saga sakall1 ve ¢elenkli Domitian portresi.
Arka yiiz: KQIQN, yilanl asa.

Arka ylizde nokta siirl1.

BMC Caria, s. 218, No: 236.

Cnidus. 1.S. 2. Yiizyil. AE, 34mm. 20.15gr.

On yiiz: .. TONINOC-®OYPBIA-TIAAYTIA, yiiz yiize Caracalla
ve Plautilla.

Arka yiiz: KNI-AIQN, saga Cnidus’lu Aphrodite (Praxiteles),
oniinde amphroa, karsisinda Asclepius elinde yilanli asa.
Nokta sinirli, priizlii yiizey.

BMC Caria, PL. XVI, 7.

Teos. 1.S. 100-300. AE, 19mm. 4.20gr.

On yiiz: Saga, sakall1 Serapis portresi, baginda kalathos.

Arka yiiz: INION- €ITHIQN, ayakta, sola Asclepius, elinde yilanl
asa.

Nokta sinirli, yesil patina. 2/1 oraninda biiyitiilmiistiir.

SNG Danish lonia 3, 1505.

Smyrna. 1.S. 164-177. AE, 25mm. 9.68gr.

On yiiz: Saga, dokiimlii Lucilla(Lucius Verus) portresi.
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Arka yiiz: ..[A]IQN, Ayakta sola Asclepus, elinde yilanli asa.
Nokta sinirl, aginmis ylizey.
SNG Danish lonia 3, 1372.

145)  Gordos-Iulia. I.S. 98-117. AE 14mm. 1.83gr.
On yiiz: TOP-AOC, saga Tyche portresi.
Arka yiiz:[€III IIO]IIAIOY, ayakta sola Asclepius, elinde yilanl
asa.
Nokta sinirli, damga izi.
Imhoof-Blumer, VI, s. 85, NO: 2.

146)  Bargylia. 1.S. 193-211. AE, 36mm. 19.9gr.
On yiiz: AVKAC-CEOYHPOCAVT, saga Septimius Severus
celenkli ve sakalli biistii, arkasinda countermark Artemis
Kindyas?
Arka yliz: BAPT'YAI-HTQN, ayakta sola doniik Asclepius, elinde
yilanl asa.
Koyu patina.
BMC Caria, PL. XI, 10. (Benzeri)

147)  Mylasa. I.S. 198-217. AE, 42mm. 31.96gr.
On yiiz: AY KM AYP ANTQNECINOC CEB-OYABIA
PAAYTIAA Caracalla ve Plautilla yiiz yiize.
Arka yiiz: MYL-A-CE, ayakta saga patera tutan Hygieia, sagda
yilanl asa tutan Asclepius, ortada Telesphoros.
Nokta sinirli, yesil patina.

SNG Miinchen s. 22, No: 370.
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148)

149)

150)

Pergamon. 1.S. 198-217. Medallion. MagistrateCaerelius Attalos.
AE, 43mm. 43.91gr.

On yiiz: AVT KPAT K MAPKOC AVP ANTWNEINOC, saga
celenkli ve zirhli Caracalla biistii.

Arka ytiz: EIIl CTP M KAIPEA ATTAAOY ITEPTAMHNQON
IMPQTON I' NEQKOPQN, at iistiinde bast geriye doniik Caracalla,
arkasinda asker, oniinde Asclepius heykeli.

Nokta sinirli.

BMC Mysia, s. 154, No: 321.

Pergamon. 1.S. 198-217. Medallion. M. Caerelius Attalus,
strategus

(ordu lideri).AE, 47.49mm, 45gr.

On yiiz: AVT[O] KPAT K [MAP]KOC AVP ANT[Q]N[EINOC],
saga celenkli ve zirhl1 Caracalla biistii, 6niinde countermark.

Arka yiiz: EITII CTPA M [KAITIE]JAATTAAOC-
[TEPCAM[HNQN] [MPOTQNITNEOKOP]QN, agaca tirmanin
yilan, sagda kolunu kaldirmis Asclepius, ortalarinda Telesphorus.
Damga izi, asinmig yiizey.

BMC Mysia, s. 154, No: 326.

Pergamon. 1.S. 198-217. Medallion. AE, 42mm. 46.65gr.

On yiiz: AUTKAIMAURCEOUHR — ANTWNEINOC, saga
celenkli ve zirhli Caracalla biistii.

Arka yiiz: EPIC-TR-MKAIRELAT-TA-L-O-U-PERGAMHNWN-

PRWTWNGNE- WKORWN, ii¢ tane Agustus, Caracalla ve Trajan
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151)

152)

170

adina yapilmis tapinak, ortada sola dogru oturan Asclepius, elinde
yilan ve asa.

Damga izi.

BMC Mysia, s. 154, No: 327.

Pergamon. 1.S. 193-211. AE, 19mm. 3.90gr.

On yiiz: ...IPA...-COBIPOC, saga sakalli Septimius Severus
portresi.

Arka yiiz: [IEPTA — MHNQNB, ayakta sola Asclepius, elinde
yilanh asa.

Nokta sinirli, yesil patina.

SNG France, 2203.

Pergamon. 1.S. 198-217. Medallion. Strategus M. Caerelius
Attalus.

AE, 44mm. 44.45¢r.

On yiiz: .AVTK... KHAP-KOCAUPA...INOC, saga ¢elenkli ve
zirhl1 Caracalla biistii, 6niinde countermark.

Arka yiiz: CITICTPA-KAIPEA/TA-P/OI/NUN, solda ayakta
Asclepius, elinde yilanli asa, sagda bir figiir, ortada Telesphorus,
POTONINE/QKORQN.

Nokta sinirli.

SNG France, 2241.



153)

154)

155)

156)

Akrasos. 1.S. 193-211. AE, 18mm. 2.52gr.

On yiizz AVKACEII-[CEOVHPOCII], saga ¢elenkli ve sakalli
Septimius Severus portresi.

Arka ylizz AKPA-CIQTQN, ayakta sola Asclepius, elinde yilanl
asa.

Nokta sinirli, damga izi. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.

SNG Danish Lydia, s. 27, No: 8; SNG Aulock Lydien, 2886.
Akrasos. 1.S. 193-211. AE, 26mm. 8.41gr.

On yiiz: [AYTKAICEOYHPOC], saga celenkli ve sakalli Septimius
Severus portresi, oniinde countermark.

Arka yiiz: €T CTP®-IAO-HMOYMOCXIA/AKPACIQTQN,
ayakta solda Hygieia, karsisinda ayakta sola Asclepius.

Nokta sinirli, yesil patina.

SNG Miinchen Lydien, 25.

Attaleia. 1.S. 193-211. AE, 17mm. 3.86gr.

On yiiz: AVC-CEOVHPOC, saga celenkli ve sakalli Septimius
Severus portresi.

Arka yiiz: ATTAA-EATQN, ayakta sola Asclepius, elinde yilanl
asa.

Nokta sinirli, yesil patina. 2/1 oraninda biyiitiilmiigtiir.

SNG Danish Lydia, s. 27, No: 33.

Bageis. 1.S. 188 sonras1. Archon Gaius. AE, 23mm. 6.02gr.

On yiiz: AOCIITI .I. TATACHALI, saga Geta biistii.

Arka yiiz: CVITAIO- BAP- A RATHNCQ/N, ayakta saga Hygeia
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157)

158)

159)

160)

172

elinde yilan, sagda Asclepius, elinde yilanl asa, ortada Telesphorus.
Nokta sinirli, yesil patina.

BMC Lydia, s. 47, No. 8.

Bageis. L.S. 188 sonrasi. AE, 19mm. 3.5gr.

On yiiz: IOYAIA-CEBAC, saga Julia Domna biistii.

Arka yiizz: BATHNQN, ayakta sola, Asclepius, elinde yilanh asa.
Nokta sinirli, koyu renk patina.

BMC Lydia, s. 37, No: 32.

Dioshieron. I.S. 198-209. AE, 16mm. 2.46gr.

On yiiz: ACC-€ETACKA, Saga zirhl1 Geta biistii.

Arka yiiz: AIC[CT]-PEITQN, ayakta sola Asclepius, elinde yilanl
asa.

Nokta sinirli, patina izi. 2/1 oraninda biiylitilmiistiir.

BMC Lydia, s. 35, No: 20.

Hypaipa. 1.S. 180-192. AE, 17mm. 2.58gr.

On yiiz: OITIPOV-CITIAOH, saga sakalli Herakles portresi.
Arka yiiz: VITAI-ITHNQN, ayakta sola Asclepius.

Nokta sinirli, yesil patina, damga izi. 2/1 oraninda biiyiitilmiistir.
SNG Danish Lydia, s. 27, No: 186.

Hyrkanesis. 1.S. 117-138. AE, 16mm. 1.92gr.

On yiiz: ...CTH-CAI-C, saga, Sabina portresi.

Arka yliz: KA-NQN, yilanh asa.

Nokta sinirli, damga izi. 2/1 oraninda bilytitiilmiistiir.

SNG Danish Lydia, s. 27, No: 210.



161)

162)

163)

164)

Hyrkanesis. 1.S. 188 sonrasi. ~ AE, 18mm, 3.24qr.

On yiiz: AYKA.A.C-CEOYHPOC, saga celenkli ve sakalli
Septimius Severus portresi.

Arka yliz: VPK-ANQN, ayakta sola Asclepius, elinde yilanli asa.
Nokta sinirli, damga izi. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.

BMC Lydia, s.125, No: 16-20.

Tripolis. 1.S. 2. Yiizyil sonras1. AE, 18mm. 4.95gr.

On yiiz: Saga celenkli Asclepius portresi.

Arka yiiz: TRIIIOAEI-TQN, ayakta sola Nemesis, elinde yular.
Kahverengi patina, nokta sinirli. 1/2 oraninda biiyiitiilmiistir.
BMC Lydia, s. 366, No: 18.

Hypaepa. 1.S. 2. Yiizy1l. AE, 16mm. 3.84gr.

On yiiz: EPCTIA-TIOAEMQNOC, saga sakalli Herakles portresi.
Arka yiiz: VITAI-ITHNQN, ayakta Asclepius, elinde yilanl asa.
Nokta sinirli, yesil patina. 2/1 oraninda biiyttiilmiistiir.

BMC Lydie s. 108, No: 3.

Thyateira. 1.S. 193-211. Medallion. AE, 43mm. 35.68gr.

On yiizz AVTKAIACEIT-CEOVHPOCIIEP, saga ¢elenkli ve
sakall1 Septimius Severus biistii.

Arka yiiz: €111 CTPMOCX-[OVB-IIEP’TAMHNON]
/OVATEIPHNO[N]/OMONOIA, ayakta saga Asclepius, elinde
yilanli asa, kargisinda ayakta Apollo Tyrimnaeus.

Nokta sinirli.

SNG Aulock Lydien, 3221.
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165)

166)

167)

174

Thyateira. 1.S. 177-192. Medallion. Strategos, Athenaios. AE,
43mm. 40.53gr.

On yiizzAV KAIMAVPHKOMMOAOC, saga celenkli ve sakalli
Marcus Aurellius biistii, boynunda ve 6niinde countermark
Caracalla?

Arka yiiz: ... IIICTPAMAVP[A]OHNAIOV-O- /OVATEIPHNQN,
ayakta saga Asclepius, elinde yilanl asa, karsisinda ayakta Apollo
Tyrimnaeus.

Damga izi, silik yiizey.

RPC 11, No. 8494. 3.

Silandos. 1.S. 178-182. Medallion. Archon Lucius. AE, 41mm.
48.87qr.

On yiiz: ERACTHI..ICITINA, saga diademli Crispina biistii.
Arka yiiz: ETITAOVKIO.../CCANA.., solda ayakta Satyr? Ortada
Dionysos, elinde thyrsos, 6niinde panter, solda altar tistiinde yilan
ve elinde mesale, ortada ayakta Dionysos, sagda Pan.

Asinmis ylizey.

SNG Aulock Lydien, 3176-7.

Sala. 1.S. 211-217. Archon Moloxos. AE, 28mm. 12.43¢gr.

On yiiz: AVKMAV-ANTONEINOC, saga ¢elenkli ve sakalli
Caracalla portesi.

Arka yliz: €IIIOVAAMO- AOE-OVAPXACAAH *NQN,



168)

169)

170)

solda ayakta Hygieia, elinde yilan ve phiale tutar, sagda ayakta
Asclepius, elinde yilanl asa, ortada Telesphorus.

Nokta sinirli.

Mionnet Supp. VII, 574.

Metropolis. 1.S. 218-222. AE, 24mm. 8.21gr.

On yiiz: AV..HMNL... QNEINOC, saga, ¢elenkli Elagabalus
portresi.

Arka yiiz: Ayakta saga yilan tutan Hygeia, karsisinda Asclepius,
elinde yilanl asa, IQN.

Nokta sinirly, yesil patina aginmis yiizey. 2/1 oraninda
biiyiitiilmiistiir.

SNG Miinchen, 670.

Saitta. 1.S. 218-222. Magistrate Fabius Gaius. AE, 25mm. 7.86gr.
On yiiz: .M. AVP-ANTQNEINOC, saga celenkli, Elagabalus
biisti.

Arka yliz: EIIOABI'AIOY A-PC-CAITTHNQN, ayakta sola
Asclepius, elinde yilanl asa.

Nokta sinirli, yesil ve kahverengi patina.

BMC Lydias. 222, No: 53.

Saitta. I.S. 193-211. AE, 17mm. 4.64qr.

On yiiz: Saga Asclepius portresi, dniinde yilanl asa.
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Arka yiiz: CAITTH-NQN, ayakta sopasindan destek alan
Herakles.
Nokta sinirli. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.
SNG Miinchen Lydien, s.27, No: 437.

171)  Ephesos. I.S. 117-138. Cistophoric tetradrachm. AR, 28mm.
11.03gr.
On yiiz: [PJIANVS-AVGUSTUSPP, saga sakalli Hadrian portresi.
Arka yiiz: COS, ayakta sola Asclepus, elinde yilanli asa,
countermark PP...C.
Nokta sinirl.
Metcalf, Cistophori Type, 20, 89-93, (Ornek baski).
DIONYSOS BETIMLI SIKKELER

172)  Myndos. 1.0O. 2. yiizy1l. Hemidrachm. AR, 13mm. 2.29gr.
Magistrate Kallikles.
On yiiz: Saga asma celenkli Dionysos.
Arka yiiz: INO[TJC/TKAAAIKAHC, kanath yildirim.
Arka yiizde nokta sinirli, damga izi. 3/1 oraninda biiyiitilmiistir.

SNG Keckman, 241-2.

173)  Teos. 1.0O. 150. Trioboi. AR, 15mm. 1.85gr.
On yiiz: Saga asma celenkli Dionysos, sol omzu iistiinde thyrsos.
Arka yliz: THI-QN, dort telli lir.
2/1 oraninda biiytitiilmiistiir.

BMC lonia, s. 313, No: 26.
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174)

175)

176)

177)

178)

Cnidos. 1.O. 1. Yiizyil. AE, 28mm. 9.17gr.

On yiiz: Saga Praxiteles’in Aphrodite.

Arka yiiz: KNI-AIQN, ayakta sola Dionysos, elinde kantharos ve
thyrsos tutmakta.

Nokta sinirli, yesil patina, damga izi.

BMC Caria, s. 96, No: 93.

Orthosia. 1.0. 1. Yiizyil. AE, 15mm. 1.40gr.

On yiiz: OPOQZIEQN, saga Dionysos portresi.

Arka yiiz: APIXTEAZ-OITIAEITOY, thyrsos.

Yesil patina. 2/1 oraninda biiylitiilmiistiir.

BMC Caria, PL. XXII1. 4.

Philadelphia. 1.0. 1. Yiizy1l. AE. 17mm. 5.01gr.

On yiiz: .IVIVAAA, saga asma gelenkli geng Dionysos biistii.
Arka yiiz: Sola disi panter ve yavrusu, arkalarinda thyrsos, altta
EPMIIIIIOX.

Nokta sinirli, yesil patina. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.

BMC Lydia, s. 189, No: 167.

Sardeis. I.S. 133. AE, 17mm. 4.72gr.

On yiiz: Saga genc¢ Dionysos portresi.

Arka yliz: ZAPAI/ANQN, sola yiiriiyen panter, agizinda kirik

mizrak, altta monogrom.

Nokta sinirly, yesil patina, damga izi. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.

BMC Lydia, s. 241, No: 44.

Cnidus. 1.0. 1.yiizy1l. AE, 28mm, 11.34gr.
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On yiiz: Sola asma gelenkli Dionysos portresi.
Arka yiiz: KN[IAI]/QN, asma dalinda iki tane tiziim salkimi.
Nokta sinirl, aginmis ylizey.
BMC Caria, s. 96, No: 87.
179)  Rhodos. 1.0. 31-1.S. 60. Magistrate Antipatros. AE, 34mm. 24.35qr.
On yiiz: Sola asma ¢elenkli Dionysos.
Arka yliz: Monogrom? ANTI[I]J/TTA/TPOY, ayakta saga Nike,
elinde defne dali ve gelengi tutar.
Nokta sinirli, aginmis arka yiiz.
SNG Keckman, I, 761.
180) Teos. 1.0.27-1.S. 14. AE, 19mm. 6.40gr.
On yiiz: Saga celenkli Agustus portresi.
Arka yiiz: Ayakta sola Dionysos, elinde kantharos ve thyrsos tutar,
oniinde griffon.
Nokta sinirli, damga izi. 2/1 oraninda biiyiitilmiistiir.
BMC lonia, s. 319, No: 67.
181) Teos. 1.S. 54-68. AE, 19mm. 4.97gr.
On yiiz: NEPQN-KAICAP, saga ¢elenkli Nero portresi.
Arka yliz: THIQN, ayakta sola Dionysos, sag elinde kantharos sol
elinde thyrsos, oniinde griffon.
Nokta sinirli. 2/1 oraninda biiylitiilmiistiir.
BMC lonia, s. 319, No: 71.
182)  Teos. 1.S. 54-62. AE, 17mm. 3.94gr.

On yiiz: OKTA-OVIA, saga diademli Octavia portresi.
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183)

184)

185)

186)

Arka yliz: THIQN, ayakta sola Dionysos, elinde kantharos ve
thyrsos tutar.

Asinmis yiizey. 2/1 oraninda biiytitiilmistiir.

BMC lonia, s. 320, No: 75.

Orthosia. Imparatorluk Dénemi. AE, 16mm. 3.44gr.

On yiiz: OP-0Q-CIEQN, saga asma ¢elenkli Dionysos.

Arka yiiz: Saga dogru kosan panter, basini geriye ¢evirmis ortada
thyrsos.

On yiiz nokta smirl1, asinmis yiizey. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.
BMC Caria, PL. XXII1. 6.

Tabai. I.S. 1. Yiizy1l. AE, 23mm. 7.21gr.

On yiiz: TABH-NQN, saga Dionysos portresi.

Arka yiiz: NQN, ayakta sola Posedion, sol elinde yabasi, sag elinde
yunus balig1.

Nokta sinirli, yesil patina.

SNG Aulock Karien, 2707.

Smyrna. 1.S. 98-117. Yar1 otonom. AE, 14mm. 1.96gr.

On yiiz: SMVP, saga asma celenkli Dionysos portresi.

Arka yiiz: Iki tane tahil basag1 arasinda hashas.

Nokta sinirly, yesil patina, damga izi. 2/1 oraninda biiyiitilmiistiir.
SNG Cop. 24, 1257; Lindgren, I: 548.

Gordos-lulia. I.S. 98-117. Magistrate Poplius. AE, 20mm. 5.00gr.

On yiiz: CCETEPAAN. NETPAI-ANO, saga ¢elenkli Trajan biistii.
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187)

188)

189)

180

Arka yiiz: €I1I [IOITAIOV-TOPAHNQ, ayakta sola Dionysos,
iizim ve thyrsos tutar.

Nokta sinirli, kahverengi patina. 2/1 oraninda biiytitiilmiistiir.
BMC Lydia, s. 92, No: 17.

Sala. 1.S. 100-140. AE, 22mm. 7.44gr.

On yiiz: IEPACVH-KAHTOC, saga celenkli Senato biistii.
Arka yiiz. CAAH-NQN, saga ayakta, bir siituna dayanmig
Dionysos, elinde iiziim salkimi ve kantharos.

Nokta sinirli, damga izi.

SNG Danish Lydia s. 28, 430.

Tmolos. 1.S. 177-192. AE, 38mm. 29.53gr.

On yiiz: AV.KAIM.AVP. AOMMOAOC, Saga sakalli, ve zirhl1
Commodus biistii.

Arka yliz: ATIOA.AQKI-AHCCTPA.ANCOH, sola iki panterin
¢ektigi biga iistiinde dinlenen Dionysos, elinde thyrsos,
centaurlarin elinde tambur.

Yesil patina, nokta sinirli.

SNG Aulock Lydien, 3241.

Attuda. 1.S. 193-235. AE, 22mm. 5.61gr.

On yiiz: AHMOC, saga celenkli geng Demos portresi.

Arka yiiz. ATTOVAEQN, ayakta sola Dionysos, kantharos ve
Thyrsos tutar, oniinde panter.

Nokta sinirli.

BMC Caria, PL. X, 14.



190)

191)

192)

Magnesia ad Meandrum. 1.S. 198-217. AE, 31mm. 14.36gr.

On yiiz: Saga celenkli ve zirhli Caracalla biistii, basinda
countermark.

Arka yiiz: €ITITP-MAVPAPI-CTOKAOY/MATI'NHTQN, iki
Korybantes karsilikli askeri kryafetler ile dans eder, ortada cysta
mystica iistiinde oturmus bebek Dionysos.

Nokta sinirli, yesil patina.

SNG Levante, 748, (Benzeri)

Chios. 1.S. 2. Yiizyil. Archon Assaira. AE, 27mm. 12.66gr.

On yiiz: AC-CA-PIA/TPIA, saga Sfenks, sag pencesi altinda gemi
pruvasi.

Arka yiiz: X/Q-[I/N], solda ayakta, Apollo, sag elinde patera
tutar, sagda ayakta Dionysos, thyrsos ve kantharos tutmakta,
ortalarinda altar.

Damga izi.

BMC lonia, PL. XXXIII, 7.

Blaundos. 1.S. 193-215. AE, 22mm. 5.73gr.

On yiiz: IE€...VN — KA.., saga ¢elenkli geng Demos portresi.
Arka yliz: BAAVNA... ayakta sola Dionysos, elinde kantharos ve
thyrsos tutar, dniinde panter.

Nokta sinirly, silik yiizey. 2/1 oraninda biiytitilmiistiir.

BMC Lydia, s. 48, No: 48.
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193)

194)

195)

196)

182

Maionia. 1.S. 193-211. AE, 35mm. 22.57gr.

On yiiz: AV[KAI]ACE-TICEVHP[OCIIE]P-TIN, saga saga
celenkli ve sakall1 Septimus Severus biistii.

Arka yiiz: ETII IO[VAIJAN-OV[TAAB..APXONTOC], saga dogru
iki centaur’un ¢ektigi biga iistiinde dinlenen Dionysos, sol elinde
thyrsos, centaurlarin elinde mesale ve sopa.

Nokta sinirly, yesil patina, aginmis yiizey.

SNG v. Aulock, 3018, (Benzeri).

Maionia. 1.S. 193-211. AE, 36mm. 25.13gr.

On yiiz: AYKAIL.ACEII-CEOYHPO, saga celenkli ve sakalli
Septimius Severus biistii.

Arka yiiz: MAIO-NQN, sola, iki panterin ¢ektigi biga iistiinde
Dionysos, elinde thyrsos tutmakta, 6niinde Nike, elinde tambur,
panterin iistiinde Eros, €11 AAMABCABE/INIANOYAPX/ATOB.
Nokta sinirlr.

SNG Aulock Nachtrige, 111, 8236.

Sardeis. I.S. 2. Yiizyil. AE, 22mm. 5.81gr.

On yiiz: CAPAIA-NQN, sola geng Dionysos portresi.

Arka yiiz: CAPAIANQN, cysta mystica? Ustiinde oturan Silenos,
kucaginda bebek Dionysos, sag elinde kantharos.

Nokta sinirli, aginmis yiizey. 2/1 oraninda biyltilmistiir.
Mionnet supp, 1835.

Tralleis. 1.S. 2. Yiizy1l. AE, 22mm. 4.84gr.

On yiiz: AHMOC-..TEPOL. saga gen¢ Demos portresi.



197)

198)

199)

Arka yliz: ..IHAAI-AN QN, ayakta sola Dionysos, elinde siirahi ve
thyrsos tutar.

Yesil patina, nokta smirl, delinmis, ¢entikli kenar.

SNG Danish Lydia, 684.

Magnesia ad Meandrum. I.S.222-235. AE, 16mm. 2.15gr.

On yiiz: MAYPAAEZ-ANAPOC, saga gelenkli ve zirhli Severus
Alexander biistii.

Arka yiiz: MAT'N-HTQN, saiia bir besik {istiine oturmus bebek
Dionysos, arkasinda Thyrsos, altta yilan.

Nokta sinirl, gozenekli yiizey, kenarda ¢entik. 2/1 oraninda
biiyiitiilmiistiir.

BMC lonia, s.168, No: 68.

Smyrna. I.S. 238-244. AE, 21mm. 5.69gr.

On yiiz: AKMANT-ITOPAIANOC, saga ¢elenkli ve zirhli Gordian
M1 biistii.

Arka ylizz CMVPNAIQN.I'-NEQKOPQN, ayakta saga ¢iplak
Herakles, sag elinde kantharos, sol elinde sopa ve aslan postu.
Nokta sinirli, yesil patina. 2/1 oraninda biiyttiilmiistiir.

BMC lonia, s. 295, No: 445.

*Bu sikke, Herakles’in Dionysos atribiitlerinden kantharos tutmasi
durus olarak Dionysos gibi tasvir edilmesi agisindan 6nemli.

Magnesia ad Meandrum. 1.S. 238-244. AE, 17mm. 2.36qgr.

On yiiz: AYT.K. TOP-AIANOC, saga zirhl1 Gordian III biistii.

ve
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200)

201)

202)

184

Arka yiizz MAI'N-HTQN, saga cysta mysctica iistiinde
oturmus bebek Dionysos.

Nokta sinirly, yesil patina, asinmis ylizey. 2/1 oraninda
biiyiitiilmiistiir.

BMC lonia, s. 172, No: 94.

Magnesia ad Meandrum. 1.S. 247-249. AE, 17mm. 2.36gr.

On yiiz: AYT.K.IO. ®IAIIIIOC, saga ¢elenkli Philip II biistii.
Arka yiiz: M-A-I'N-HTQN, cysta mystica iistiinde oturmus,
ellereni yana agmis bebek Dionysos.

Nokta sinirli, yesil patina. 2/1 oraninda biiytitiilmiistiir.

BMC lonia, s. 173, No: 100.

Hyrkaneis. 1.S. 247-259. AE, 20mm. 4.36gr.

On yiiz: ..KMIPI-OIAIIIIOC, saga celenkli Philip II biistii.
Arka yiiz: VVKA-NON, ayakta sola Dionysos, elinde kantharos ve
thyrsos tutar, dniinde panter.

Nokta sinirli, yesil patina. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.

BMC Lydias. 126, No: 23.

Tabai. 1.S. 253-268. AE, 32mm. 12.92qr.

On yiiz: AYKAITIOAI - TAAAIHNOC, saga zirhli Gallienus
biistii.

Arka yiiz: €TII APCAOMEC-TICOVTABHNQN, ayakta saga
Dionysos, sag elinde iizim sol elinde thyrsos, 6niinde panter.
Nokta sinirli.

BMC Caria, PL. XXVI, 8.



203)

204)

205)

BAETYL MOTIFLI SIKKELER

Kaunos. 1.0. 470-450. AR, 21mm. 11.60gr.

On yiiz: Sola diz ¢okmiis Iris, bas1 geriye doniik, caduceus ve
celenk tutar.

Arka yiiz: Kare damga i¢inde baetyl.

Damga izi. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.

Konuk, PL. 48: 79.

Kaunos. 1.0. 450-430. AR, 22mm. 11.04gr.

On yiiz: Sola diz ¢okmiis Iris, bas1 geriye doniik, caduceus ve
celenk tutar.

Arka yiiz: Kare damga i¢inde baetyl, iki yaninda karsilikli duran
kusa benzeyen graniil tasviri.

Damga izi.

Konuk, PL. 49: 95.

Kaunos. 1.0. 430-410. AR, 23mm. 11.38gr.

On yiiz: Sola diz ¢okmiis Iris, bas1 geriye déniik, caduceus ve
celenk tutar.

Arka yiiz: Kare damga i¢inde baetyl, iki yaninda {iziim salkimu,

usttte v

Konuk, PL. 49: 95 (benzeri).

TELESPHOROS BETIMLIi SIKKELER

206)

Pergamon. 1.S. 100-200. AE, 16mm. 2.9gr.
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On yiiz: PERTAMH, saga, migferli Athena biistii.
Arka ytiz: EITI CTPA-TIOAAIQ / O — B, ayakta Telesphoros.
Koyu renk patina. 2/1 oraninda biiyiitilmiistiir.
SNG France, Vol. 5: 1961-2.
207)  Silandos 1.S. 100-270. AE, 14mm. 1.98.gr.
On yiiz: Saga migferli Athena portresi.
Arka yiiz: C.IA..- A€QN, ayakta Telesphorus.
Nokta sinirli, damga izi. 2/1 oraninda biiyiitilmiistiir.
SNG von Aulock, 3172.
208)  Pergamon. I.S. 117-138. AE, 15mm. 3.14qr.
On yiiz: ..I-AAPIA, saga ¢elenkli Hadrian portresi.
Arka yiiz: I..ETTACI../..B, ayakta Telesphoros.
Nokta sinirly, yesil patina, asinmis ylizey. 2/1 oraninda
biiyiitiilmiistiir.
SNG France, Vol 5: 2093.
209) Gorod- luliai.S. 193-211. AE, 17mm. 2.86 gr.
On yiiz: Saga zirthl1 Geta biistii.
Arka yiiz: NEIKAE-QNKIA, ayakta Telesphoros.
Nokta sinirly, yesil patina, asinmis ylizey. 2/1 oraninda
biiytlitiilmiistiir
SNG Tuebingen, 3703.
PALMIYE VE ODUL TACI MOTIFLi SIKKELER
210)  Colophon. I.0. 330-285. AE, 14mm. 2.05gr.

On yiiz: Hafif sola dénmiis, celenkli Apollo basi.
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211)

212)

213)

Arka yliz: Magistrate ad1? Lir, sagda defne agac1.
Yesil patina. 2/1 oraninda biiylitiilmiistiir.

Milne Colophon, 145-146.

Phygela. 1.0. 300-250. AE, 13mm. 2.53gr.

On yiiz: Hafif sola donmiis Artemis Munychia bast.

Arka yiiz: ®YT/QKPATH, solda boga, karsisinda defne agaci.

Asinmis yiizey, yesil patina. 3/1 oraninda biiyltilmiistiir.
BMC lonia, s. 228, No: 1.

Magnesia ad Meandrum. 1.0. 190 sonras1. AE, 18mm. 6.77gr.
On yiiz: Saga Artemis portresi.

Arka yiiz. MATNHTQN-EYKAHZ-KPATINOZ, saga ayakta
Nike, sag elinde ¢elenk, sol elinde defne dal.

Yesil patina. 2/1 oraninda biiylitiilmiistiir.

BMC lonia, s. 164, No: 45.

Kaunos. 1.0. 166. Hemidrachm. AR, 12mm. 1.44gr. Magistrate

Antai.

On yiiz: Saga, migferli Athena portresi.

Arka yiiz: AN-TAI/K-A, kininda kilig, solda palmiye dali.
2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.

SNG von Aulock, 2566.
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214)  Stratonikeia. 1.0. 81 sonrasi. Magistrate Phanias. AR, 16mm.
1.58gr.
On yiiz: ®ANIA[C], KIOAP, saga diademli Hekate portresi,
iistiinde hilal.
Arka yuz: CIPAIO-NIKEW, saga ayakta Nike, sag elinde ¢elenki
sol elinde palmiye dal1.
On yiizde notka sinir, kare damga izi. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.
BMC Caria, s. 151, No: 31.

215)  Smyrna. 1.0. 75-50. AE, 14mm. 2.96gr.
On yiiz: Saga celenkli Apollo bas.
Arka yiiz: IMYPNAIQN-AOHNAITOPAE, caestus (boks eldiveni)
icinde el, sagda palmiye dali.
On yiizde nokta sinir, yesil patina. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.
BMC lonia, s. 242, No: 47.

216)  Philadelphia. 1.S. 37-41. Olimpiyat oyunlarin1 kazanan Hermogenes
onuruna bastirdi. AE, 16mm. 3.96gr.
On yiiz: TAIOZ-KAIZAP, saga Caligula portresi.
Arka yiiz: DIAAAEA®E[QN-EPMOI'|[ENHZ-
OAVM/[ITIIOINIKHE, saga Dioscuri*® jugate®" solda palmiye dali.
Nokta sinirli. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.

RPC I, 3023.

$0kizler, Castor ve Pollux. Oliimlerinden sonra Zeus tarafindan gokyiiziine yildiz olarak
alinan sporcularin ve denizcilerin tanrilar

ki kisinin portresinin yanyana verilmesi.
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217)

218)

219)

220)

Tabae. 1.S. 81-96. AE, 18mm. 5.864r.

On yiiz: AOMITIA - CEBACTH, saga yapili Domitia portresi.
Arka yiiz: [A]IAOPOPI-O-YIEPQNOC/TABH-NQN, saga, ayakta
Nike, elinde, ¢elenk ve defne dali tutar.

Nokta sinirli, patina. 2/1 oraninda biiyiitilmiistiir.

BMC Caria, PL. XXVI, 3.

Smyrna. 1.S. 100-200. AE, 16mm. 2.38gr.

On yiiz: ME-[A]-HC, sola uzanmis dinlenen nehir tanrisi (Porsuk),
sol dirsegini bir i¢inden su akan amphraya dayamis, sag elinde
kamus.

Arka yiiz. CMYPN - AIQN, saga kanatli Nike, sag elinde gelenk,
sol elinde defne dalz.

Nokta sinirli, yesil patina. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.

BMC lonia, s. 261, No: 216.

Magnesia ad Sipylos. I.S. 177-192. AE, 26mm. 16.gr.

On yiizzZAYTKAI[MAP]-[A]YPIH KOMOAOC, saga celenkli
Commodus biistil.

Arka yiiz: ETIICTPAAI-KOAPAMATNHTQCITY AO, trophy
(zarh askisi) ve onu tutan kole, solunda kalkan, sagda Nike, sol
elindeki gelenk ile zirhi taglandiri, sag elinde defne dali.

Nokta sinirli. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.

RPC 1V online, 2360.

Sardeis. 1.S. 187-211. AE, 28mm. 9.60gr.

On yiiz: IOVAIA.-CEBACTH, saga Julia Domna biistii.
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Arka yuz: ... AMI-OPOY A..biiyiik agonistik 6diil urnesi, iginde
palmiye dali, iizerinde bes tane c¢eber siis, masa listiinde
XPYCAN®GINA altta, AVAIANANB./.. EAKOPAN.

Nokta siirli, yesil patina.

BMC Lydia, s. 260, No: 151.

221)Aphrodisias. 1.S. 200-300. AE, 26mm. 8.90gr.

222)

223)

190

On yiiz: I[E]JPA-[CYNKAHTOC], saga, diademli gen¢ Senator
portresi.
Arka yiizz AOPOA-EICIEQN, agonistik masa iistiinde ddiil taci,
yanlarda para keseleri i¢inde palmiye dali, altta, ATT/AA/HA.
Nokta sinirli.
Bmc Caria, s. 37, No: 74.
Philadelphia. I.S. 222-235. AE, 28mm. 13.24gr.
On yiiz: ... DNAYP.O-€EYHA..,saga celenkli ve zirhli
Severus Alexander.
Arka yiiz: EIII IOYAAPI-CTONIOYAIANOY, agonistic
masa iistiinde iki tane 6diil urnesi, i¢lerinde birer tane
palmiye dali, altta, aspergillum(kutsal su
kab1), ®DACPIAAAEAPEQN/NEQKOROQN
Nokta sinirli, yesil patina.
BMC Lydia, s. 206, No: 102.
Metropolis. 1.S. 244-249. AE, 30mm. 10.01gr.
On yiiz: MQTAK. CEOYHPA.CEB., saga Otacilia biistii.

Arka ylizz: CEBACTA. KAICAPHA/MHTPOITIO/AEITON,



224)

225)

226)

aganistik urne, i¢inde iki tane defne dal.

Nokta sinirli, patina.

BMC lonia, s. 187, No: 27.

Samos. 1.S. 248-251. AE, 21mm. 4.72gr.

On yiizz AVTKTPAIANOCAEKIOC, saga, celenkli ve sakalli
Trajan Deciusbiistii.

Arka yiiz: CAM IQN, sola khiton giymis kadin figiirii, sag elinde
¢elenk, sol elinde defne dali.

Nokta sinirli, yesil patina. 2/1 oraninda biiytitiilmiistiir.

BMC lonia, s. 390, No: 350.

Aphrodisias. 1.S. 253-268. AE, 25mm. 9.49qr.

On yiiz: AYKAITIOAI-TAAAIHNOC, sola sakall1 ve tagli
Gallienus biistii.

Arka yiiz: AOP/OAI/CIE[QN], agonistic masa tstiinde iki tane 6diil
taci, iclerinde palmiye dali, taglarin {istiinde; KATIET-NVOIA,
masada; [OIKOVMENIKOC], yanlarda iki tana para kesesi.
Nokta sinirl, aginmig ylizey.

BMC Caria, s. 50, No: 147.

Tralleis. 1.S. 253-268. AE, 20mm. 4.40gr.

On yiiz: TOAIKIN-TAAAIHNOC, saga gelenkli Gallineus
portresi.

Arka yliz: TPAAAIANQN, agonistic 6diil urnesi, iizerinde, [TIGIA.

Nokra sinirl, yesil patina, aginmis yiizey. 2/1 oraninda
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biiyiitiilmiistiir.
SNG Copenhagen, 7009.
CORNUCOPIA MOTIFLI SIKKELER
227)  Myndos. 1.0. 200-0. Hemidrachm AR, 14mm. 2.22gr. Magistrate
Amphiktyon
On yiiz: Saga, asma ¢elenkli geng Dionysos portresi.
Arka yiiz: Nokta siir igerisinde AMOIKTYQN-MYNAIQN,
kanatli y1ldirim, solda cornucopia.
Damga izi. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.

SNG Copenhagen, 440.

228)  Lebedos. 1.0. 190 sonrasi. Tetradrachm. AR, 30mm. 16.54gr.
On yiiz: Saga, Athena, basinda ii¢ ibikli, 6niinde zeytin dali
kabartmali migferi.

Arka yiiz: AEBEAIOQON/AIIOAA-OAOTOZX (magistrate
Apollodotos), zeytin ¢elengi i¢inde iki tane kusakli cornucopia,
ortada sopa iistiinde baykus.

BMC lonia, PL. XVII. 7.

229)  Chios. 1.0. 190-84. Drachm. AR, 17mm. 3.73gr. Magistrate
Derkylos.

On yiiz: Sola sfenks, éniinde {iziim salkimu.
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230)

231)

232)

Arka yiiz: XIOX-AEPKYAOZ, amphora, solda cornucopia.
Nokta sinirli, damga izi.

BMC lonia, PL. XXXII, 12.

Rhodes. 1.0. 120-84. AE, 28mm. 17.95gr.

On yiiz: Saga, Helios portresi.

Arka yiiz: Nokta sinir igerisinde giil, sagda kanatli caduceus, solda
cornucopia.

Yesil patina.

SNG Keckman, I: 732; BMC Caria, s. 259, No: 322-323
(cornucopiea’siz).

Trapezopolis. 1.0. 27-1.S. 14. AE, 16mm. 3.0gr. Magistrate
Androkinos.

On yiizz ANAPONIKOZX-T'OPTIIIIOY, saga Silenos portresi,
allta monogrom TAT.

Arka yiiz: ZEBAXTOZX, sola oglak, sirtinin iistiinde cornucopia.

Nokta sinirly, yesil patina, aginmis yiiz. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.

SNG Leypold, 866.

Philadelphia. I.S. 37-41. AE, 18mm. 5.12gr.

On yiiz: ...AICAP-IVI[O]... saga, Caligula portresi.

Arka yiiz: ABEAICION/AKEAWN-T1AOKAICNP, sola oglak,
sirtiin {istiinde cornucopia.

Nokta sinirli. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.

RPC I, 3031/1.
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233)

234)

235)

236)

194

Mastaura. 1.S. 54-68. AE, 15mm. 2.68gr.

On yliz: Nokta sinir icerisinde, NEPQN-ZEBAXTOX,

saga Nero portresi.

Arka yiiz: MA-CT/AYP-EI/TW-N, cornucopia.

Yesil patina. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.

RPC I, 2678.

Silandos. 1.S. 80-200. AE, 17mm. 3.39gr.

On yiiz: Saga Corinth migferli Athena biistii.

Arka yiiz: ITICE..-IAAI, ayakta sola Tyche ve artribiitleri.
Yesil patina, asinmis yiizey. 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.

SNG von Aulock, 3170.

Akrasos. 1.S. 177-192. Madallion. AE, 38mm. 40.16gr.

On yiiz: AV...OKIA-AVPN...ONOA, saga ¢elenkli Commodus
biistii.

Arka yliz: EITICTPA-BACCOV/AKPACIQTQN, solda Efes
Artemis, sagda, sola dogru ayakta Tyche ve artribiitleri, listte y1ldiz.
Nokta sinirli, ¢entikli kenar.

BMC Lydia, s. 11, No. 15.

Sardeis. 1.S. 193-217. AE, 29mm. 11.03gr.

On yiiz: €EIOYAACE-..ACTH, sola, Tyche gibi (olarak) Julia
Domna, sol omuzunda cornucopia.

Arka yiiz: €IIII'KAMIOPOYAPXAKAPAIANQNBNE/
QKOPQN, Kore kiilt heykeli, solda bugday ve ¢elenk, sagda, hashas

ve bukranion.



237)

238)

249)

240)

Nokta sinirli.

BMC Lydia, s. 259, No: 148.

SNG Fitzwilliam, 4866.

Ephesos. I.S. 193-211. AE, 22mm. 5.63gr.

On yiiz: AVT-KAACE-CEOVHPOC, saga celenkli ve sakalli
Septimius Severus biistii.

Arka yiiz: €EOECI QNB-N-€OKOPQN, sola ayakta Tyche, sag
elinde gemi diimeni sol elinde cornucopia.

BMC lonia, s. 83, No: 259.

Knidos. 1.S. 198-217. AE, 29mm 18.84gr.

On yiiz: [AY]KMAPAV-ANP..CINOC, saga, ¢elenkli genc
Caracalla biistii.

Arka yiiz: KNIAI-QN, ayakta sola kalathos giymis Homonoia,
sag elinde patera, sol elinde cornucopia, solda yanan altar.
Nokta sinirli.

BMC Caria, s. 97, No: 99.

Tabae. 1.S. 161-180. AE, 27mm. 10.81gr.

On yiizz ®PAVCTEINA-CEBACTH, saga, Faustina II biistii.
Arka ylizz TABH-NQN, ayakta sola Tyche, sag elinde gemi
diimeni, sol elinde cornucopia.

Nokta sinril1, damga izi.

BMC Caria, s. 170, No: 82.

Antiocheia ad Meandrum. 1.S. 200-270. AE, 24mm. 5.51gr.

On yiiz: IEPA.CYNKAHTOC, saga senato biistii.

195



241)

242)

243)

196

Arka yiiz: ANT-IOX/EQN, tetrastayle tapinakta, sola Tyche,
sag elinde gemi diimeni, sol elinde cornucopia.

Nokta sinirli, yesil patina.

BMC Caria, s. 17, No: 24.

Tralleis. 1.S. 253-268. AE, 22mm. 4.41gr.

On yiiz: TOAIKINT'A-AAIHNO.., saga celenkli Gallienus biistii.
Arka yiiz: TRAAA-I-AN[W]N, ayakta sola tyche ve artribiitleri.
Nokta sinirli. 2/1 oraninda biiylitiilmiistiir.

BMC Lydia, s. 361, No: 201.

Samos. 1.S. 241-244. AE, 22mm. 3.64qr.

On yiiz: ®OVPIA-TRANKVIAAINACEB, saga diademli
Tranquillina biistii.

Arka ylizz: CAM-IQN, ayakta sola Tyche ve atribiitleri.

Nokta sinirli, damga izi.

BMC lonia, s. 385, No: 311.

Attuda. 1.S. 253-268. AE, 25mm. 7.36gr.

On yiizzAVKAIII-TAAATHNOC, saga tagli ve zirhli Gallienus
biistii.

Arka yliz: ... TOV-... ayakta sola Tyche, sag elinde gemi diimeni
sol elinde cornucopia.

Nokta sinirly, yesil patina, asinmis yiizey.

BMC Caria, s. 68, No: 36.



244)

245)

246)

247)

Aphrodisias. 1.S. 253-268. AE, 23mm. 6.16gr.

On yiizzAYKAIIT-. TAAAIHNOC, saga celenkli Gallienus biistii.
Arka yiiz: AOPOA-CICIEQN, ayakta sola Tyche, sag elinde gemi
diimeni, sol elinde cornucopia.

Nokta sinirli, yesil patina.

BMC Caria, s. 50, No: 145.

Erythrai. 1.S. 253-268. AE, 25mm. 7.50gr. Strategos Diogenes.
On yiiz: EPVOPAL..sola Demeter, sag elinde bugday basagi, (misir
kogani diyor), solda cornucopia.

Arka yiiz: €M.CTAIA..-CO../IANO, ayakta saga ciplak Herakles,
sag elinde sopasi.

Nokta sinirly, yesil patina, aginmis yiizey.

BMC lonia, PL. XVI. 16.

SERVI AGACI MOTIFLI SIKKELER

Mastaura. 1.S. 3. Yiizyil. AE, 3.65gr.

On yiiz: ..ACT..VPA.P, saga nymph Mastaura (Mastaura perisi
anlami olmal1, veya tanrigast Antiochia Tychesi gibi.).

Arka ylizz MACT-AYPEITH/QN, solda servi agaci, sagda yanan
altar.

Asinmis ylizey.

SNG Fitzwilliam, 4866.

Acrasus. 1.S. 230-244. Maedallion. AE, 39mm, 29gr. Aurelios
Anenkletos Zosimos

On yiiz: Saga, ¢elenkli Gordian III biistii,
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248)

249)

250)

198

AY[T].KMANT. TOPAIAN. CAVIL

Arka yiiz: Solda, yanan altar dniinde servi agaci, sagda yandan

Artemis tapimagy, ...I11...TP.AYP.AN.. NKAHTOY.Z®...IMOY/
AKPA...IQ/TQN.

Gozenekli yiizey, nokta sinirli, 2/1 oraninda biiyiiltiilmiistiir.
RPC Online, 178.

Mostene. 1.S. 177-192. AE, 30mm, 26gr.

On yiiz: Saga, ¢elenkli Commodus biistii, AVT K M AVP
KOMMOAOC.

Arka yiiz: Saga dogru at iistliinde yiiriiyen erkek figiirii, (Apollo-
Men), sagda servi agaci, MOCTHNQN/AVAQN.

Nokta sinirli, yesil patina.

RPC Online, 1340.

SILPHIUM VE MAYDONOZ MOTIFLI SIKKELER
Cyrene. 1.0. 400-370. AR, 22mm. 13.9gr. Tetradrachm

On yiiz: V/A, Silphium bitkisi.

Arka yliz: Saga Zeus Ammon.

Centikli kenar, 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.

BMC Cyrene, PL. XLVIII, 69b, pl. VIII, 3; SNG Cop. 1293.
Cyrene. 1.0. 5. yiizyil. 20mm. 17gr. Tetradrachm.

On yiiz: Yapraklar1 kalp sekilde verilmis silphium bitkisi.

Arka yiiz: Ziplyan iki yunusun ortasinda kalp seklinde verilmis silphium.
Kare damga, 2/1 oraninda biiyiitiilmiistiir.

SNG Copenhagen, 1163.



251)  Sicilya. 1.0. 510-480. AR, 9mm, 8.41gr.
On yiiz: Maydonoz yapragi.
Arka yiiz: Kare damga icerisinde maydonoz yapragi.

5/1 oraninda biiyiitilmiistiir.

SNG Fitzwilliam, 1156; SNG Lloyd, 1211-12; SNG Lockett, 858.
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TERIMLER SOZLUGU

Kullanilan terimlerin tamami, TDK tarafindan hazirlanan giincel Tiirkce
sozliik, ila¢ ve eczacilik terimleri s6zIigl, bilim ve sanat terimleri ana sozliigii ve
Mekin Tanker ve Nevin Tanker tarafindan yazilan Farmakognozi kitaplarinin 1. ve

2. ciltleri esas alinarak hazirlanmistir.

Adventif: Kallustan siirgiin ve kok ¢ikmasi veya zigottan baska bir kaynaktan
embriyo olusmasi gibi dogal yerinden baska yerde gelisme.

Alkolit: Ufak dozlarda belirgin bir fizyolojik etkiye sahip, genellikle heterosiklik
bir halka icinde azot atomu tasiyan bazik karakterde, bitkisel kaynakli bilesikler
grubu.

Alternan: Yaprak sapindan ¢ikan yapragin iki farkli ag1 yapmasi.

Amentum: Cigekleri tek eseyli ve genellikle periantlari bulunmayan, ana ekseni

egilme yeteneginde oldugundan sarkik duran, basak ¢igek durumu.
Amylum Tritici: Bugday nisastasi.

Artrit: Eklem agrisi.

Bakka: Etli meyve tiirii.

Distilasyon: Bir siviy1 6nce buhar durumuna getirme ve daha sonra sogutarak

yeniden siv1 haline getirerek temizleme.

Drog: Dogal maddelerden elde edilen ve tedavi amaciyla kullanilan ilag ham

maddesi.
Eliptik: Elips bi¢iminde olma, laminasi elips seklinde olan yaprak.

Eliptik: Yassi elips seklinde yapraklar.
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Enflamasyon: Immiinolojik veya diger herhangi bir zedeleyici uyarana karst
dokunun gosterdigi agr1 (dolor), sislik (tumor), kizariklik (rubor), sicaklik (calor)

ve bazen eksiidasyon ile belirgin fizyolojik ve 6zgiil olmayan savunma yaniti.
Eudicotidae: Cift gelenkliler.

Farmakoloji:ilaglarin yapisi, ézellikleri ve 6zellikle de organizmadaki islevleri

(hareketleri) ile ilgilenen bilim dali.

Farmakope: Bitkilerden veya hayvanlardan elde edilen ilag hammaddelerine
“drog” ad1 verilmektedir. Droglarin biitiin 6zellikleri, anatomik yap1 ve kimyevi
bilesimleri, hazirlanmalari, muayene ve korunmalari Farmakope (Pharmacopoea)
eski adiyla Kodeks (Codex) adini tagiyan ve devlet tarafindan yayinlanan resmi bir

kitapta yazilidir.

Fenol:1.Bir aromatik halkada -OH grubu igeren, Ar-OH genel formiilii ile verilen
bilesik smifi. 2.COH5SOH formiiliiyle gdsterilen, hidroksibenzen ya da asitfenik

olarak bilinen, yakici, dezenfektan madde.
Fenolik: Yapisinda enol grubu tasiyan madde.

Infizyon:Bitkilerin suyun kaynama noktas1 altinda demlenmesi ile bitkisel

ilaglarin suya gecirilmesi ile olusan ¢ozelti.

Karyops: Bugday taneleri.

Kordat: Yiireksi veya kalp seklinde yaprak ya da yiirek seklindeki yaprak tabani.
Kupula: Kadehgik; meselerde nuks tipi meyveyi tasiyan yapi.

Laksatif: Digkinin yumusamasini saglayarak atilimi kolaylastiran.

Lanseolat: Mizrak bi¢ciminde yaprak.

Lanseolat: Taban kismu genis, uca dogru gittikge incelen sivrimsi yaprak tiirii.
Lateral: Yanal.
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Lauraceae: Defnegiller.

Liliales: Bir ¢igekliler.

Liliopsida: Tek ¢enekliler.
Magnoliophyta: Kapali tohumlular.

Monik:Erkek ve disi organlarin ayni bitki iizerinde, fakat ayr1 g¢igeklerde

bulunmasi.

Monaocots: Tek ¢enekliler.

Moraceae: Dutgiller.

Nuks: Findiks1 meyve.

Oleoresin: Ugucu yag ve regineden olusan tiriin.
Papaveraceae: Gelincikgiller.

Pinales: igne yapraklilar.

Plantae: Bitkiler alemi.

Poaceae: Bugdaygiller.

Rafit:Bitki hiicrelerinde metabolizma ara iiriinleri olarak meydana gelen ve igne

seklinde kalsiyum okzalat kristalleri.

Reseptakulum:Bir ¢icek kiimesinde, cicek kiimesi sapinin ¢ok sayida c¢icek

tagityan geniglemis ucu.
Sagittat: Ok basl veya ucu sivrilerek sonlanan yaprak.

Sapazonit: Sulu ¢ozeltileri calkalandiginda kalict kdpiik veren, kolesterol ile giig

¢oziinen kompleksler meydana getiren, heterozitlerdir.
Saponozit: Bitkilerde etken madde.
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Smilacaceae: Dikenucugiller.
Spika: Basak.

Stipul: Yaprak sapinin govdeye bagladigi noktada sapin iki yaninda sapa bagli

veya bagli olmayan pulsu, dikensi, zars1 yapilar.

Testa:Integiimentlerin geliserek meydana getirdigi gémlek seklinde embriyoyu

koruyan sert tabaka. Tohum gomlegi.

Undulat: Dalgali-testere seklinde yaprak kenart.
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SECILMIS SOZCUKLER

Agonistik Masa: Oyunlarda basarili olan sporculara verilecek olan ddiillerin veya
vazolarin konuldugu, masa.

Amphora: Igine tahil, yag, sarap gibi sivilarin konuldugu,genellikle iki kulplu
olan,biiytikce testi.

Asa: Bir hiikiimdara veya mitolojik bir karaktere ait sopa. Ustiin bir yetkiyi
simgeleyen asa ¢esitli sekillerde ve bazi sembollerle bezeli olur.

Lejant: Kelime anlami okumak olan Latince ‘legere’ fiilinden gelmektedir. Sikke
iizerindeki yazilara bu ad verilir.

Magistrat:Yiiksek dereceli memur, yerel yonetici.

Neokoros: Krallarin, biiylik tapinaklarin denetimleri ve mali iglerini kontrol i¢in
atadiklart memura verilen isim.

Peplos: Yiinden yapilan, omuzlardan tutturulan, kolsuz, yan tarafi dikissiz kadin
elbisesi.

Urne: Antik donemde tas, pismis toprak ya da tungtan gesitli boyda yapilmus,
kavanoz gibi ya da vazoya benzer kap. Urnelere su ve igki konuldugu gibi
secimlerde oy toplamak ve oliilerin kiillerini muhafaza etmek i¢in de kullanilird1.
Argonlarda 6diil kazananlara verilen siislii vazo.

Epitet: Latince ikili adlandirma sisteminde kullanilan ikinci kelime. Mitolojide
tanrilarin sifatlarini isaret eden 6zellik.

Dekadrahmi: (10 drahmi : 43gr)
Tetradrahmi: (4 drahmi : 17.2 gr)
Didrahmi: ( 2 drahmi : 8.6 gr)
Drahmi: (6 obol : 4.3 gr)

Tetrobol: (4 obol : 2.85gr)

Triobol: (3 obol : 2.15)

Diobol: (2 obol : 1.43gr)
Trihemiobol: (1.5 obol : 1.07 gr)
Tritartenorion: ( % obol: 0.54gr )
Hemiobol: ( %2 obol : 0.36 gr)
Trihemitartemorion: ( 3/8 obol : 0.27gr)
Tetartemorion: ( Y4 obol : 0.18 gr)
Hemitartemorion: ( 1/8 obol : 0.09 gr
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Aigina Sistemi:Aigina agirlik sistemi birimi 12.2 gr.lik staterdir. Aigina, Sikyon,
Elis ve Peloponessos'daki diger yerlerde; Boiotia, Thessalia ve Lokris'te; giiney
Ege adalarinda ve Girit'te; Kamiros ve Knidos'ta bu sikke sistemi kullanilmustir.
Attika Sistemi: Attika agirlik sistemi birimi 17.2 gr.lik tetradrahmidir. Drahmi
(4.3 gr.) ve obol (0.72 gr.) gibi alt birimleri basilmustir. Atina, Euboia, Khalkidike,
Sicilya, Delos, Kyrenaika ve Biiylik Iskender tarafindan kullanilmistir.

Khios veya Rhodos Sistemi: Khios veya Rhodos agirlik sistemi birimi

15.6 gr.lik tetradrahmidir.

Miletos Sistemi: Miletos agirlik sistemi birimi 14.1 gr.lik stater. 1/96'ya

degin inen elektron alt birimleri basilmistir.

Phokaia Sistemi: Phokaia agirlik sistemi birimi 16.1 gr.lik elektron stater ve alt
birimler (6zellikle hekte) basilmustir.

Samos: Samos agirlik sistemi birimi 13.1 gramlik tetradrahmi. Triobol ve daha
ufak alt birimler de basilmustir.
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LEVHALAR LISTESI

LEVHA I: Incir, S13la ve Kestane Motifli Sikkeler.

LEVHA I1: Defne ve Apollon Betimli Sikkeler.

LEVHA 111: Uziim, Asma Celengi, Akdeniz Saparnasi ve Doviilmiis avrat
Otu Motifli Sikkeler.

LEVHA 1V: Zeytin Betimli Sikkeler.

LEVHA V: Giil Motifli Sikkeler.

LEVHA VI: Mese Motifli Sikkeler.

LEVHA VII:Caduceus Motifli Sikkeler.

LEVHA VIII: Asclepius, Hygeia ve Kerykeion Betimli Sikkeler.
LEVHA IX: Dionysos ve Thyrsos Betimli Sikkeler.

LEVHA X:Baetyl Motifli Sikkeler.

LEVHA XI: Telesphorus Betimli Sikkeler.

LEVHA XII: Palmiye Motifli Sikkeler.

LEVHA XII1: Cornucopia Betimli Sikkeler.

LEVHA XIV: Servi Agaci1 Betimli Sikkeler

LEVHA XV: Silphium ve Maydanoz Motifli Sikkeler.
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