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OZET

ILK EVLILIKLERINI YAPAN YENI EVLI CIFTLERIN AILE iCi SIDDETE
YONELIK TUTUMLARI VE ILISKILi FAKTORLER

Altintop O. Adnan Menderes Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Halk Saghg
Hemsireligi Program Yiiksek Lisans Tezi, Aydin, 2017.

Bu arastirma Yeni Evli Ciftlerin Aile I¢i Siddete Yonelik Tutumlari ve [liskili
Faktorlerini belirlemek amaciyla kesitsel olarak yapilmistir.

Arastirmanin yapilacagi Niifus Midiirliigline 2015 yilinda evlilik islemlerine yonelik
359 basvuru arastirma evreni olarak kabul edilmistir. Orneklem hesaplamada G Power giic
analizi yontemi kullanimi etki boyu 0,3, a= 0,05, giic 0,80 alindiginda 6rneklem hacmi 64
bulunmustur. Arastirmada olas1 vaka kayiplart da diisiiniilerek 72 basvuruya ulagsmak
hedeflenmis; 72 basvuru ile arastirma tamamlanmistir (72 kadin ve 72 erkek toplam 144
birey). Arastirmaci tarafindan ilgili kurumda uygun goriisme ortami saglanmis ve arastirmaya
katilan bireylerle yiiz yiize goriisiilerek anketler uygulanmigtir. Veri toplama araci olarak;
arastirmaci tarafindan literatiir dogrultusunda gelistirilen “Anket Formu” ve “Aile I¢i Siddete
Yénelik Tutum Olgegi (AISTO)” kullaniimistir.

Elde edilen veriler SSPS paket programinda (Version 21, 00 Chicago IL, USA)
degerlendirilmistir.

Verilerin degerlendirilmesinde; tanimlayici istatistiksel analizler (Ortalama, standart
sapma, frekans, yiizdelik), normal dagilim gosteren karsilagtirmalarda t testi, One Way
ANOVA,; normal dagilim dis1 karsilastirmalarda Mann Whitney U ve Kruskal Wallis H test
kullanilmistir.

Bireylerin % 50,0°si (n=72) kadin, % 50,0’si (n=72) erkek olup yas ortalamasi
23,75+3,84 dir. Bireylerin ortalama kardes sayis1 3 olarak belirlenmistir. Bireylerin % 49,3’i
herhangi bir iste galistig1 tespit edilmistir. Bireylerin % 20,8 inin sosyoekonomik durumunun
diisiik, % 70,8’ inin orta, % 8,3’ iiniin yiiksek oldugu bulunmustur. Bireylerin Aile Ici Tutum
Olgegi Puan Ortalamalar1 30,31+£8,52"dir.

[Ikogretim ve alt1 egitime sahip olan bireylerin, hafif diizeyde siddetin kabul
edilebilecegini belirtenlerin, terbiye amaciyla siddet uygulanabilecegini destekleyenlerin,
siddette kadinin tahrik edici oldugunu ifade edenlerin, evdeki kararlari erkegin tek basina
alabilecegini bildirenlerin, kadinin kocasina itaat etmesi gerektigini sOyleyenlerin siddete

kars1 olumlu tutuma sahip olduklar1 bulunmustur.



Tiim sonuglar genel olarak degerlendirildiginde; evlilik 6ncesi donemde bireylerin ele
alinarak degerlendirilmesi ve elde edilen sonuglar dogrultusunda 6nlem alinmasi toplumda sik

goriilen 6nemli bir sorun olan aile i¢i siddetin azaltilmasinda katki olusturabilir.

Anahtar Kelimeler: Evlilik, Siddet, Aile, Tutum
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ABSTRACT

ATTITUDE OF NEWLY MARRIED COUPLES IN THEIR FIRST MARRIAGE
TOWARDS DOMESTIC VIOLENCE AND ASSOCIATED FACTORS

Altintop O. Post Graduate Thesis for Public Health Nursing Program, Health Sciences
Department, Adnan Menderes University, Aydin Turkey

This cross-sectional study was conducted to determine Attitude Of Newly Married
Couples In Their First Marriage Towards Domestic Violence And Associated Factors

The study population consisted of 359 couples applying for a marriage license in the
Civil Registration Office where the study was conducted in 2015. A sample size of 64 was
calculated with an effect size of 0.3, o= 0.05, power: 0.80 using G Power analysis method.
Considering possible case losses in the study, the aim was to have 72 applications and the
study was completed with 72 applications (72 women and men; total 144 people). The
researcher provided necessary interview environment in the Civil Registration Office and face
to face interviews were conducted with the people included in the study. A "Questionnaire
Form" and "Attitudes towards Domestic Violence Questionnaire (ADV)" developed by the
researcher in accordance with the literature were used to collect data.

The data of the study was evaluated with the SPSS statistics package program
(Version 21,00 Chicago IL, USA) .

Data were evaluated using descriptive statistical analyses (mean, standard deviation,
frequency, percentage) t-test for normal distributions, One way ANOVA; and Mann Whitney
U and Kruskal Wallis H test were used for non-normal distribution.

50.0% of the participants (n=72) were female and 50.0% (n=72) were male and the
mean age was 23.75+3.84. The mean number of siblings of participants was 3. 49.3% of the
participants reported to have a job. 20.8% of the participants' had low, 70.8% had medium
and 8.3% had high socioeconomic status. The mean score in Attitudes towards Domestic
Violence. Questionnaire was 0.31+8.52.

Individuals who were elementary school graduates or less, who reported that they
could accept low level of violence, who reported to believe that women could provoke
violence, men should make all decisions in marriage, and those who reported to believe that

women should obey their husbands had a positive attitude towards violence.

Xii



Based on all the results evaluated; pre-marriage evaluation of individuals and
measures taken based on the results of this evaluation can contribute to reducing domestic

violence which is a common and important problem in the society.

Keywords: Marriage, Violence, Family, Attitude

Xiii



1. GIRIS

Tirk Dil Kurumu siddeti “Bir hareketin, bir giiciin derecesi, yeginlik, sertlik, duygu
veya davranista asirilik, kaba gii¢” seklinde tanimlanmaktadir (TDK).

Siddet dilimize Arapgadan gegmistir. Kamus-1 Turki siddeti; sert, kat1 davranis, sertlik,
kaba kuvvet, sert ve kaba davranma, ceza ve miikafat vermede miibalaga, miisaadesizdik,
ziyadelik seklinde gegmektedir. “Insanlar1 korkutmak, sindirmek i¢in olusturulan girisimler ya

da olaylar” bigiminde siddet olaylar1 belirtilmistir (Yazici 2013).

Siddet, genel anlamiyla incitmek veya taciz etmek amaci ile fiziksel gii¢ kullanimi
seklinde ifade edilmekle beraber; “hiddetli duygu, yogun kavgaci ifade, kizgin ve ¢ogunlukla
yikict eylem veya gii¢” ve “ihlal etme, ¢arpitma, saygisizca davranma, kirma” seklinde

tanimlanir (Cubuk¢u ve Donmez 2012).

Diinya Saghk Orgiitii siddeti, “Fiziksel kuvvetin veya giiciin, belli bir amacla
kendisine, baska birisine, topluluga veya gruba fiziksel zarar vermek ya da zarar ile
neticelenme olasiligini yiikseltmesine, 6liime, psikolojik agidan zarara, gelisim problemlerine

veya yoksun olmaya sebep olacak bigimde tehdit eden bir sekilde kullanimidir” (WHO,2002).

Diinyanin ¢ogu yerinde oldugu gibi Tiirkiye’de de giderek dnem kazanan sorunlardan
bir tanesi de siddettir. Her gegen giin ¢ogalan siddet olaylart bir yandan mutsuz giftlerin
sayisinin artmasina sebep olurken, 6te yandan bosanmalarin ve psikolojik, ekonomik ve
toplumsal sorunlarin da artmasina neden olmaktadir. Dahas1 siddet, yaralanma ve 6liim gibi
ciddi zararlara da neden olabilmektedir. Bu agidan, siddet, biiyiik bir halk sagligi problemidir.
Bu c¢ercevede konu ile ilgili ¢alismalarin artirllmast olduk¢a Onemlidir. Siddetin
biiytikliigiiniin ve sebeplerinin tam olarak anlasilmasi, sosyal ve maddi maliyetinin bilinmesi,
durumun daha iyi anlasilmasi, Onceliklerin saptanmasi ve siddeti onleme calismalarinin

artirtlmasi agisindan oldukg¢a 6nem arz etmektedir (Cetinkaya, 2013).

Yeni evli ciftlerin aile i¢i siddete yonelik tutumlar ile ilgili bilgi ve goriislerinin
belirlenmesinin onlara yonelik olabilecek siddetin 6nlenmesi egitimlerine temel olusturacagi
diistiniilmektedir. Yapacagimiz arastirma sonuclarina gore, aile i¢i siddete yonelik bilgi ve
goriis durumlart netlik kazanilabilecektir. Ayrica aile i¢i siddetle iligkili faktorlerin

belirlenmesi de o6zellikle ve Oncelikle hangi konularin ele alinmasi gerektigini belirlemeye



yardimct olacaktir. Evliligin heniiz baslangicinda olan bireylerde aile i¢i siddete yonelik
tutumlart ve iligkili faktorleri belirlemenin toplumdaki aile i¢i siddet olaylarini azaltmakta bir
basamak olusturacagi Ongoriilmektedir. Bilimsel bilgi birikimine katki saglayacaktir

(Akpinar, 2011).

Bu arastirmanin amaci; Yeni evli g¢iftlerin siddete yonelik tutumlart ve iligkili

faktorleri belirlemektir.



2. GENEL BIiLGILER

Aile ic¢i siddet sosyal ve klinik bir konudur. Giiniimiizde yapilan ¢aligmalar
gostermektedir ki, diinya c¢apinda kadmlarin yaklasik %70’i siddet magdurudur.
Sosyoekonomik diizey, sosyal destek, aile geliri ve egitim seviyesi, ¢ocuk yasi ve sayisi aile
ici risk faktorlerinden en dnemlileri olarak bildirilirken siddet prevelansi %1 ile %28 arasinda

degismektedir (Y1lmazel, Baykan, Cetinkaya 2016, Baddour 2009, Bailey 2010).

Aile ici siddet genellikle aile iginde 6grenilen bir davranistir ve aile iginde giicliiden
giigsiize uygulanir. Yine siddet davranisi 6grenme yoluyla da gelecek nesillere aktarilir

(Giileg, Topaloglu, Unsal, Altintas, 2012).

2.1. AILE ICi SIDDET DONGUSU

Siddet kisir ve klasik bir olusumdur. Ailede siddet basladiginda siddet dongiisii olarak

ifade edilen kisir dongii baslar. U¢ asamadan olusur:

Birinci asama; gerginlik asamasidir. Fiziksel siddet baslamadan 6nceki donemdir. Bu
asamada herhangi bir sebepten dolayr erkek gerginlesir. Bunun sonucunda da kadinla
tartismaya baglar. Eger kadin siddet konusunda deneyimliyse tehlikeyi fark eder ve gerginligi
gidermeye, esini sakinlestirmeye ¢alisir. Bu yontem bir siire ise yarar ancak bir siire sonra
kadin yatistirict tutumundan vazgeger. O da Ofkesini kontrol etmeye calismaz, sozli

tartigmalar olur, hakaretler asagilayici ve tehdit edici ifadeler kullanilabilir.

ikinci asama; fiziksel siddetin uygulandigi asamadir. Artan gerilimle birlikte erkek
Ofkesini kontrol edemeyerek kadina acimasizca zarar verme davranislari gosterir ve fiziksel
siddet ortaya ¢ikar. Bu asamada tartaklama, tokatlama gibi hafif siddet davraniglarindan
yumruklama, yakma, bogmaya ¢alisma, bigaklama, atesli silahla yaralama kadar ¢esitli siddet
olaylar1 gelisebilir. Erkek yaptigi davramisi hakli gérmekte ve durumla ilgili karisim

suclamaktadir.

Uciincii asama; balay1 dénemidir. Bu donemde gerilim azalir ve erkek olumlu bir
tutum sergiler. Genellikle erkek Oziir diler ve kendini affettirmeye yonelik davraniglar

sergiler. Ve her seferinde bir daha siddet uygulamayacagina dair sézler verir, yeminler eder,
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esine hediyeler alarak yaptig1 davranisi telafi etmeye ¢aligir. Bu donemde kadin hem duygusal

hem de fiziksel olarak zayiftir, sevgi ve sefkat ihtiyaci hisseder.

Erkekten gelen olumlu yaklasim da ¢ogu zaman kadin i¢in aldatict olur. Kadin esinin
bir daha siddet uygulamayacagini, her seyin diizelecegini diisiiniir; hatta siddeti kendi hatas1
olarak goriir. Siddet uygulayan1 affeder ve iliskisini stirdiiriir. Ancak zaman gectik¢e bu 1liml
durum sona erer ve yerini gerginlige birakir. Yeniden birinci asamaya doniiliir (ICN 2001,

Dijulio 1998, Tel 2002).

2.2. KURAMSAL ACIDAN SiDDET

2.2.1. Etyolojik Kuram

Siddetin temelinde hayatta kalma miicadelesi, iktidar arzusu, egemenlik, basatlik
arayisi, 0lim diirtlisti gibi nedenlerin bulundugunu savunan kuramdir. Bu goriisii savunanlarin
basinda Machiavelli, Darwin, Nietzsche ve Freud gibi kuramcilar gelmektedir. Bu kuramcilar

siddetin dogal ve zorunlu bir durum oldugunu ifade etmislerdir (Tuzg6l, 1998).

2.2.2. Davranis¢i Kuram

Davranigg1 yaklasima gore siddet ikincil olarak ortaya ¢ikan bir durumdur. Burada
siddeti ortaya ¢ikaran temel neden huzursuzluktur. Siddet, huzursuzlugun patlama ve bosalma
seklinde oldugu kabul edilir. Kant’in ahlak yasasi agisindan birey siddet diirtiilerini disipline
etmeli ve medenilestirmelidir.

Bu kurama gore siddet bireysel degil kolektif bir durumdur, kiiltiirlere gére amaci ve

yonii degisiklik gosterebilir (Glimiis, 2000).

2.2.3. Psikodinamik Kuram

Bu kuramda siddet zorlayici cinsel diirtiiler ve bireyin kendini savunmasini saglamaya
yonelik egoya bagl iki nedenle ortaya c¢ikan bir durumdur. Freud ve Lorenz saldirganligi,
kisinin doyumunu engelleyen ve tehdit eden durumlarda egonun gosterdigi tepki olarak

bildirmislerdir.



Yine aynt kuramimn savunucularindan Waelder tepkisel saldirganliga ii¢ kaynak
gostermistir.
e Ego, diirtii ve libidinal i¢ tepkilerin engellenmesi
e Libidinal ¢ekismelerin bir yonii
e Kisinin kendini-¢evresini kontrol etme ve kendine yetme davraniginin bir iiriini

(Gegtan, 1990)

2.2.4. Biyolojik Kuram

Bu kurama gore saldirgan davranislar beynin temporal ve frontal loblar1 ve limbik
sistem ile iligkilidir. Kendine ve ¢evresine saldirgan davranislar gosteren bireyler ve deney
hayvanlar ¢alismalarinda glukokortikoidlerin, estradiol, nitrik oksit, serotonin, butirik asit,
gama-amino ve dopamin siddet davraniglariyla iliskisi gosterilmistir.

Epidemiyolojik caligmalarda da genetik etkinin %50 nin iizerinde oldugu gosterilmistir

(Ugur, 1994).
2.2.5. Psikososyal Kuram

Erken yaslarda siddete maruz kalan/taniklik eden bireylerin siddet davraniginin arttig
bildirilmistir. Psikososyal kurama gore temel ihtiyaglarin karsilanmamasi, yalnizlik, aile igi
siddet, issizlik, diisiik sosyo-ekonomik diizey, madde kullanimi1 siddet davranisina neden
olmaktadir. Ayrica gete alt kiiltiirii de siddet davranisini artirmaktadir (Derman, 2008).

2.3. SIDDET TURLERI

Genel olarak siddet fiziksel, cinsel, ekonomik, sozel ve psikolojik (duygusal) olmak

tizere bes kategoriye ayrilmistir.

2.3.1. Fiziksel Siddet

Dovmek, tokatlamak, tekmelemek, yakmak ve benzeri eylemleri igeren siddet ¢esididir
(Unal, 2005).



Genellikle tokat atma, tekmeleme, yumruklama, hirpalama, kolunu biikme, bogazin
stkma, baglama, sagin1 ¢ekme, vurucu ve kesici maddelerle yaralamay1 igerir. Bunlarin yani
sira; kaynar su ile yakma veya kezzap dokme, viicudu {izerine sigara basma, el ve ayaklari
ezme, sakatlama, iskence uygulama, uygunsuz sartlarda yasamasina mecbur birakma, saglik
ve sosyal hizmetlere ulasmasini engelleme ve kisinin beden biitiinliigiine zarar veren tiim

eylemleri icerir (Giinindi Ersoz, 2011).

2.3.2. Cinsel Siddet

Yiizyillarca devam eden bir siddet tiirii olarak magdur, fail ve olaylarin meydana gelme
sekli agisindan birden fazla sekli olan cinsel siddet, insanlarin ruhsal ve fiziksel biitiinliigiini

onemli bir sekilde etkileyen suglarin basinda gelir.

Literatiirde “cinsel siddete iligkin farkli tanimlamalar bulunmakla birlikte, Diinya Saglik
Orgiitii 2002 yilinda yaymladig1 oldugu “Siddet ve Saglik Konusundaki Diinya Raporu’nda
“cinsel siddet”i, “cinsel bir eylem gerceklestirmeye, istenmeyen cinsel sozler sdylemeye,
cinsel yaklasim ve tekliflerde bulunmaya ya da bir kisiyi ticari amagla cinsel olarak
kullanmaya yonelik eylemlerin tiimiinii kapsamakta olup, kurbanla fail arasindaki iliski her ne
olursa olsun, kurbanin evinde ya da isyerinde sinirli kalmaksizin her tiirlii kosulda bir kisinin
cinselligine kars1 dolayli ya da direkt olarak ve zorlamayla yapilan cinsel bir eylemi
icermektedir” olarak tanimlamistir. Zor kullanma ve baski kullaniminin biitiin boyutlar1 ve
derecelerini igeren cinsel siddet, fiziksel zorlama ve baski haricinde tehdit ve psikolojik olarak

yildirmay1 da kapsamaktadir (WHO, 2002).

2.3.3. Ekonomik Siddet

Ekonomik siddet ozellikle yasl insanlarin maruz kaldigi istismar tiiriidiir. Kisinin

kendine ait parasini ydnetmesine veya kazang saglanmasina izin vermemektir (Unal, 2005).

Kisith para verme ya da vermeme, ailede olusturulan tasarruf, gider, gelir hakkinda
bilgilendirmeme, kadinin gelir ve mallarin1 almak, istemedigi halde herhangi bir iste baski ile
calistirma, ¢aligmasina izin vermeme, galisiyor ise is yasamini kotii hale getirecek kisitlamalar
koyma, aile ile ilgili ekonomik konularda kendi basina kararlar alma seklinde tanimlanir
(Glinindi Ersoz, 2011).



2.3.4. Sozel Siddet

Sozlu siddet, sozlerin ve eylemlerin sistemli olarak sindirme, korkutma, ceza verme ve
kontrol etme amaciyla kullanimidir. Sozli siddet ile ilgili davranislarin en belirgin olanlari,
bireyin 6nemsedigi olaylarda giivenini sarsmak ve bireyi yaralamak i¢in sistemli bir sekilde
hakaret iceren sozler sdylemektir. Bireyi kiiciimseyici adlandirmalar yapmak siirekli olarak
elestiride bulunmak, hor gérmek, alaya almak da s6zlii siddet olarak degerlendirilir (Coker ve
ark, 2000)

Sozlu siddet kisiye yonelen, kisinin gururunu inciten, utandirmaya, asagilamaya, baski
olusturmaya, suclamaya ve kiigliltmeye yonelik sOylemler olarak tanimlanmaktadir. Sozel
tehdit ve saldiri; korkutma; soyutlanma, kisinin iletisim Yyetisinde azalma ve diisiince

yapisinda deformasyona sebep olabilir (Subasi Baybuga ve ark , 2012).

Asagilama, zaaflar1 ve eksik yonleri alay etme, genelleme yapma (“sen daima boylesin”,
“bunlar1 hep yapiyorsun” gibi), suclama, kiifiir etme, kiicimseme, hakaret etme, bagirma,
bireyi geliskili duruma sokma, korku yaratma, sakat birakma, gocuklarini1 gostermemekle veya
bireyin mesleki ve sosyal yasantisin1 bozmaya yonelik tehditte bulunma olarak siralanmistir
(KSGM, 2009).

2.3.5. Psikolojik (Duygusal) Siddet

Bagirma, korkutma, kiifiir etme, tehditte bulunma, hakaret etme, ailesi, akrabalari,
arkadaslar1 ile veya bagkalari ile goriismelerini engelleme, evden ¢ikmasina izin vermeme,
kiigiik diistirme, cocuklari ile birlikte olmasini engelleme, kiskanma bahaneleri ile kontrolii
altina alma, baskalar ile kiyaslamalar yapma, giyimine, gittigi yerlere, gortstiigii kisilere
karisma ve baski kurma, kisinin kendisini gelistirmesini engellemektir. Diinya Saglik Orgiitii
daha genis bir tanim olarak; kisinin bilgi ya da yardima ulagmasini engelleme gibi bir takim
kontrol etme davraniglarini da duygusal siddet olarak degerlendirmistir (Glinindi Ersoz,
2011).

Bireyde keder, duygusal ac1 ve yaralamalara sebep olan sozel saldiri, korku yaratma,
reddetme, asagilama, izolasyon, olumsuz tutum ve algilar, ima eden ve igneleyen sozler,
mimikler ve jestleri igerir. Duygusal siddet baslangigta kisilerin hareket ve diislincelerinde

ortaya c¢ikabilir. Bu nedenle duygusal siddet magdurlarmin, giindelik etkilesimlerinde



azalmalar ve tek kalma istekleri, duygu bozukluklari yasamalar1 (Ssebepsiz 6fkelenmeler,
giilmeler, aglamalar), 6fke nobetleri, sinirlilik hali, konusmaktan ka¢inma, gegmise 6zlem

duyma, benlik sayginliginda azalma vb. durumlar gozlemlenebilir (Kalayc1 ve ark, 2015).

2.4. AILE ICi SIDDET KAVRAMI

Ailede meydana gelen siddet erkek tarafindan kadina yonelik uygulanan bir siddet
tiriidiir. Fiziksel acidan gii¢lii olan erkek kontrol etme, cezalandirma, gili¢ gosterisinde
bulunma ve baskilama amaciyla gii¢siiz olan kadina yénelik bir durumdur (Zara Page, ince
2008)

1993 yilinda Birlesmis Milletler Kadinlara Yoénelik Siddetin Onlenmesi Bildirgesi,
kadina yonelik siddeti “ister Ozel isterse kamusal alanda ortaya ¢iksin, kadinlara cinsel,
psikolojik ve fiziksel olarak aci yasatan ya da aci yasatabilecek cinsiyete dayali bir eylem ve
harekette bulunmak ya da benzer sekildeki hareketler ile tehdit etmek, zorlamak ya da keyfi
sekilde 6zglirliigiinden yoksun birakmak” bigiminde tanimlanmistir. Siddet ayrica yok edici,
saldirgan ve yikici davranislar, kaba kuvvet kullanma; beden giiciinii kétiiye kullanarak kisiye
ve topluma zarara neden olmaya yonelik psikobiyolojik enerji olarak da tanimlanmaktadir.
Son senelerde bu tanima “kadin1 ekonomik giicten yoksun birakma” da ilave edilmistir.
Istatistiksel bilgilere gore kadma ydnelik siddet, kadinlarda en 6nemli yaralanma sebebidir ve
siddet biiyiik oranda esten gelmektedir. Bu sebeple kadina yonelik aile igi siddet, Diinya
Saglik Orgiitii tarafindan dncelikli saglik sorunu oldugu kabul edilmistir. Yaygimn olmasi, akut
ve kronik etkileri sebebiyle kadmin saglik durumunu olumsuz bir sekilde etkilemesine
ilaveten, kadinin 6liimiine kadar gidebilen olumsuz neticeleri sebebiyle, siddet halk saglig

acisindan ¢ok 6nemli bir sorundur (Subasi Baybuga ve ark, 2012).

Siddete maruz olan kadinlarda koti saglik algist olugmasi, giinlik aktivite ve
hareketlerde azalma, ilag kullaniminda artma (analjezikler, anti-depresanlar, uyku haplari,
trankilizanlar), ruhsal sorunlar (depresyon, intihar etme diisiincesi ve intihar girisimi, umutsuz
olma, travma sonrasi stres belirtileri, anksiyete, cinsel istekte azalma, psikosomatik sikayetler,
utanma, korkma, hafiza kayb1 yasama), fiziksel sikayetler (agri, uyusma, ylirime giicligii
cekme), yaralanmalar, jinekolojik sikayetler (kanama, vajinal akinti, vajinal enfeksiyon,
bulasic1 hastaliklara maruz kalma) ve madde kullanimi (Sigara, alkol) siddet gormeyen

kadinlara gore yiiksektir (Kanbay ve ark, 2012).



Kadin, hamileyse, siddetten sadece kendisi degil, ileride dogan bebekte de belirgin bir
sekilde psikolojik rahatsizliklar meydana gelebilmektedir. 20. yiizyilin en 6nemli saglik
problemlerinden biri olan kadina yonelik siddet, ayn1 zamanda Onemli bir insan haklari
ihlalidir. Siddetin prevalansi ve hastaliklarin etiyolojisindeki etkisi son yillarda giderek daha
da artmaktadir. Aile ve toplum igerisinde egemenlik iligkilerinde genellikle ezilen taraf
kadinlardir. Kadina siddet birgok iilkede, her 1k, dil, sinif, etnik ve kiiltiirel grupta meydana
gelebilmektedir. Siddet kisiler aras1 sosyal, kiiltiirel ve ekonomik degisimler gosterse bile,
genel olarak toplumsal kurallar1 koyan erkek egemen ideolojinin de etkisi ile, erkeklerin
kadinlar tizerine hakimiyet kurmak i¢in kadina uyguladigi ¢esitli siddet davranislar1 bigiminde
karsimiza ¢ikmakta, otoritesini kanitlama ve egemenlik iligkisini devam ettirme araci olarak

kullanilmaktadir (Ayranci ve ark, 2002).

Siddet eylemini gerceklestiren hemen her zaman kadina en yakin olan erkektir. Ayni
zamanda bu siddet tiirii “ev i¢i siddet” ya da “yakin es siddeti” olarak da isimlendirilir. Siddeti
meydana getiren bilesenlerin karmasikligi; siddeti tanimlamayi, nedenlerini belirleme ve bu
nedenlere alinacak oOnlemleri giiglestirmektedir. Toplumun egitim diizeyi, sosyokiiltiirel

yapisi, ekonomik kosullar1 da siddet algisin1 degistirmektedir (Ozgirpict ve ark, 2011).

2.5. SIDDETIN ETKILERI

Siddet, siddet maruz kalan bireyler iizerinde hem bedensel hem psikolojik, hem de
sosyal olarak olumsuz etkiler yaratir. Bu etkiler bazen geri doniigsiiz bi¢imde bireylerin tim

hayatin1 etkileyebilmektedir.

Tirkiye’de aile i¢i siddet konusunda 56 ilde 1800 kadin ile yapilan bir arastirmada
kadinlarin tigte birinin eslerinden dayak yedigi, yiiksek 6grenim goren her alti erkekten birinin

esine siddet uyguladig: bildirilmistir (Altinay ve Arat, 2007).

2.5.1.Bedensel Etkiler

Kadma siddet, kadinlarda Olimciil olmayan saglik (psikolojik, fiziksel vb.)
problemlerine ve 6liimciil neticelere (intihar, 6liim vb.) sebep olmaktadir. Oliimciil olmayan
saglik problemlerinin en basinda fiziksel saglik problemleri gelir. Fiziksel siddete maruz
kalan kadinlardaki somut bulgular bedendeki yaralar, ezikler, dis kirilmalari, ¢iiriikler,
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gozlerde morluklar, beyin hasarlari, kiriklar olarak siralanabilir. Yapilan caligmalara gore
siddete  maruz kalan kadinlarin siddete maruz kalmayan kadinlara gore fiziksel
fonksiyonlarinda azalma, fiziksel semptomlarinda artma ve giiniin biiyiik ¢ogunlugunu

yatakta gecirdikleri saptanmustir (Bilican Gokkaya, 2009).

2.5.2.Psikolojik Etkiler

Aile i¢i siddetin kadinlar {izerine olusturdugu etkiler agisindan iizerinde en fazla

durulmasi gereken kadmin ruhsal durumudur (Zara Page, Ince 2008).

Ruhsal etkilerin tedavi siireci hem ¢ok zordur hem de uzun siire etkileri siirmektedir ve
birgok kez yasam boyunca siirer. Siddete maruz kalan kisilerin ilk soku ve reddetme
periyodunu gegirmesinin ardindan, siddete siddet ile karsilik verme, sonrasinda kendisini
suglama tutumu ve depresyon gozlenir. Siddete maruz kalan kisi bu donemde ¢aresizligi
ogrenir. Kendisini degersiz ve kiigiik gérme, sosyal yasamdan kendisini soyutlama, 6zsaygi
ve Ozgliveni kaybetme sonucu 6zgiiven yetersizligi, biligsel bozukluklar gibi etkiler goriiliir.
Psikolojik etkilerin en 6nemlileri; korku, depresyon, madde baglis1 olmaya yonelim, ¢esitli

kisilik bozukluklari, kendisini su¢lama, kendisine zarar verme girisimi ve 6zkiyim egilimi’dir.

Aile i¢i siddet kapsaminda, siddetin psikolojik etkileri agisindan ¢ocuga yonelik siddet
yetiskinlerinkine gore ¢ok daha fazla 6nem arz eder. Ciinkii siddete maruz kalan ¢ocuklar,
sevgisizligi Ogrenir ve giliven duygularini kaybederler. Bu c¢ocuklarda farkli kisilik
bozukluklar1 gelisebilir. Bu ¢ocuklar yetigkinlige eristiklerinde, siddet uygulamaya
egimlidirler. Diisiik 6zgiiven, iletisim kurma yetenegi olmayan, toplumun onaylanmadigi
davraniglar sergileme, suc¢ islemeye meyilli, madde bagimlisi, kendisine zarar veren

davraniglar sergileyen ve intihara egilimli olan bireyler olurlar (Giiler Cetin, 2013).

2.5.3.Sosyal Etkiler

Toplumda siddet olaylar1 ne kadar yaygin ise, o toplumdaki bireylerin ¢cogunlugunun da
ruh ve beden sagliklarinin bozuk oldugu sdylenebilir. Bu sekilde siddetin sosyal etkileri
ortaya ¢ikar. Namus ugruna aile i¢i siddete maruz kalmis olan kadinlarin ya da cinsel siddete
maruz kalan c¢ocuklarin, toplumdan diglanmasi, istenmemesi, boyle kisilere, kirletilmis, hig
bir ise yaramaz goziiyle bakilmasi, kisilerin toplum igine kabul edilmeyerek daha ¢ok

yalnizliga itilmeleri de 6zellikle toplum i¢in 6nem tasiyan ve siddet ile karsilasanlar agisindan
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baska bir sosyal etkidir. Bu durum 6nemli bir sosyal sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(Giiler Cetin, 2013).

2.6. KADINA YONELIK SIDDETE ILiSKIN YANLIS INANISLAR

Insanlar dogumdan itibaren neyin dogru neyin yanlis olduguna dair inanislarini
cevresini algilayarak 6grenir. Bu siiregte toplumsal cinsiyete dayali olusturulan normlar, aile,
sosyal cevre, inanislar, medya, kiiltiirel degerler devreye girer. Bu baglamda kadina yonelik
siddet ile ilgili atasozii ve deyimleri dikkatle incelemek gerekir. Ciinkii bunlar yanlis

inaniglarin pekismesi ve yayginlagsmasinda dnemli rol oynamaktadir.
Kiiltiirtimiizde kadina yonelik siddetle ilgili atasozii ve deyimler;
»  “Disi kopek kuyrugunu sallamayinca, erkek kopek ardina diismez.”
»  “Avradin kazdig1 kuyudan su ¢ikmaz.”
» “Babaya dayanma, kariya giivenme.”
» “Kadinda vefa, bor¢luda sefa aranmaz.”
» “Kadinlar hamamina dondii.”
= “Kari agizli”
»  “Kurkta bir kar1 s6zii dinlemek iyi olur”
=  “QGokyiliziinde diigiin var deseler, kadinlar merdiven dayamaga kalkar”
= “Adamin derdi okiiz, kadinin derdi sakiz”
*  “Pigmis astan, doviilmiis karidan zarar gelmez”.
= “Uc 6giin kotek, bir dgiin yemek”.
* “Doviillmeyen kadin, timariz ata benzer”.
»  “Kizin1 dévmeyen dizini dover”.

= “lyi ipek kendini kirdirmaz, iyi kadin kendini dévdiirmez”
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»  “Erkektir. Hem sever, hem dover”
» “Dumansiz baca olmaz, kahirsiz koca olmaz”
»  Erkegin goniil iliskileri “elinin kinas1”, kadininki “yiiz karas1”

Bu atasozleri ve deyimlerinde goriilmektedir ki kadinlar kimi zaman seytani, ugursuz,
giivenilmeyen, eglenceye ve paraya diigkiin bireyler olarak gosterilmistir. Ayrica siddet
davraniginin  kadin tarafindan hak edildigi ve Onemli bir terbiye aract oldugu da
vurgulanmistir. Yillar boyu toplum {iyelerince igsellestirilen bu algilar siddetin olagan bir
durum oldugunu kabul etmektedir. Giiniimiizde de halen bu algilar siddetin 6nlenmesinde bir

engel olmaya devam etmektedir (Giinindi Ersoz, 2011).

2.7. KADINA ILiSKIN SIDDETE YONELIK YASAL DUZENLEMELER

6284 Sayil1 Ailenin Korunmasi ve Kadma Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun 8
Mart 2012 tarihinde kabul edilerek 20 Mart 2012 tarihli resmi gazete’ de yayinlanarak

yiirlirliige girmistir.

Amag, kapsam ve temel ilkeler

MADDE 1 - (1) Bu Kanunun amaci; siddete ugrayan veya siddete ugrama tehlikesi bulunan
kadinlarin, ¢ocuklarin, aile bireylerinin ve tek tarafli israrli takip magduru olan kisilerin
korunmasi ve bu kisilere yonelik siddetin 6nlenmesi amaciyla alinacak tedbirlere iliskin usul

ve esaslar1 diizenlemektir.

(2) Bu Kanunun uygulanmasinda ve gereken hizmetlerin sunulmasinda asagidaki temel

ilkelere uyulur:

a) Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasast ile Tiirkiye’ nin taraf oldugu uluslararasi sézlesmeler,
ozellikle Kadinlara Yonelik Siddet ve Aile Ici Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye

Iliskin Avrupa Konseyi Sézlesmesi ve yiiriirliikteki diger kanuni diizenlemeler esas aliir.

b) Siddet magdurlarina verilecek destek ve hizmetlerin sunulmasinda temel insan
haklarina dayali, kadin erkek esitligine duyarli, sosyal devlet ilkesine uygun, adil, etkili ve

stratli bir usul izlenir.
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¢) Siddet magduru ve siddet uygulayan i¢in alinan tedbir kararlar1 insan onuruna yaragsir

bir sekilde yerine getirilir.

¢) Bu Kanun kapsaminda kadinlara yonelik cinsiyete dayali siddeti 6nleyen ve kadinlar

cinsiyete dayali siddetten koruyan 6zel tedbirler ayrimcilik olarak yorumlanamaz.

Koruyucu ve Onleyici Tedbirlere Iliskin Hiikiimler

Miilki amir tarafindan verilecek koruyucu tedbir kararlari

MADDE 3 - (1) Bu Kanun kapsaminda korunan kisilerle ilgili olarak asagidaki tedbirlerden
birine, birkacina veya uygun goriilecek benzer tedbirlere miilki amir tarafindan karar

verilebilir:

a) Kendisine ve gerekiyorsa beraberindeki ¢ocuklara, bulundugu yerde veya bagka bir

yerde uygun barinma yeri saglanmasi.

b) Diger kanunlar kapsaminda yapilacak yardimlar sakli kalmak iizere, ge¢ici maddi

yardim yapilmasi.

c¢) Psikolojik, mesleki, hukuki ve sosyal bakimdan rehberlik ve danigmanlik hizmeti

verilmesi.

¢) Hayati tehlikesinin bulunmasi halinde, ilgilinin talebi lizerine veya resen gecici

koruma altina alinmasi.

d) Gerekli olmasi halinde, korunan kisinin ¢ocuklar1 varsa ¢alisma yasamina katilimini
desteklemek iizere dort ay, kisinin calismast halinde ise iki aylik siire ile sinirli olmak
kaydiyla, on alt1 yasindan biiytikler i¢in her yil belirlenen aylik net asgari iicret tutarinin
yarisin1 gegmemek ve belgelendirilmek kaydiyla Bakanlik biitcesinin ilgili tertibinden

karsilanmak suretiyle kres imkaninin saglanmasi.

(2) Gecikmesinde sakinca bulunan hallerde birinci fikranin (a) ve (¢) bentlerinde yer
alan tedbirler, ilgili kolluk amirlerince de alinabilir. Kolluk amiri evraki en ge¢ kararin
alindig1 tarihi takip eden ilk isgiinii i¢cinde miilki amirin onayma sunar. Milki amir

tarafindan kirk sekiz saat i¢inde onaylanmayan tedbirler kendiliginden kalkar.

13



Hakim tarafindan verilecek koruyucu tedbir kararlari

MADDE 4 — (1) Bu Kanun kapsaminda korunan kisilerle ilgili olarak asagidaki koruyucu
tedbirlerden birine, birkacina veya uygun goriilecek benzer tedbirlere hakim tarafindan karar

verilebilir:
a) Isyerinin degistirilmesi.

b) Kisinin evli olmasi halinde miisterek yerlesim yerinden ayr1 yerlesim yeri

belirlenmesi.

) 22/11/2001 tarihli ve 4721 sayili Tiirk Medeni Kanunundaki sartlarin varligi halinde

ve korunan kisinin talebi tizerine tapu kiitiigiine aile konutu serhi konulmasi.

¢) Korunan kisi bakimindan hayati tehlikenin bulunmas1 ve bu tehlikenin 6nlenmesi igin
diger tedbirlerin yeterli olmayacaginin anlagilmasi halinde ve ilgilinin aydinlatilmis rizasina
dayali olarak 27/12/2007 tarihli ve 5726 sayili Tanik Koruma Kanunu hiikiimlerine goére

kimlik ve ilgili diger bilgi ve belgelerinin degistirilmesi.

Hakim tarafindan verilecek onleyici tedbir kararlar

MADDE 5 — (1) Siddet uygulayanlarla ilgili olarak asagidaki onleyici tedbirlerden birine,

birkagina veya uygun goriilecek benzer tedbirlere hakim tarafindan karar verilebilir:

a) Siddet magduruna yonelik olarak siddet tehdidi, hakaret, asagilama veya kiigiik

diisiirmeyi iceren s6z ve davranislarda bulunmamasi.

b) Miisterek konuttan veya bulundugu yerden derhal uzaklastirilmas: ve miisterek

konutun korunan kisiye tahsis edilmesi.
¢) Korunan kisilere, bu kisilerin bulunduklar1 konuta, okula ve isyerine yaklasmamasi.

¢) Cocuklarla ilgili daha 6nce verilmis bir kisisel iliski kurma karar1 varsa, kisisel
iligkinin refakat¢i esliginde yapilmasi, kisisel iliskinin sinirlanmast ya da tiimiiyle

kaldirilmasi.

d) Gerekli goriilmesi halinde korunan kisinin, siddete ugramamis olsa bile yakinlarina,
taniklarmma ve kisisel iliski kurulmasma iliskin haller sakli kalmak iizere ¢ocuklarina

yaklasmamas.
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e) Korunan kisinin sahsi esyalarina ve ev esyalarina zarar vermemesi.
f) Korunan kisiyi iletisim araclariyla veya sair surette rahatsiz etmemesi.

g) Bulundurulmasi veya tasinmasina kanunen izin verilen silahlar1 kolluga teslim

etmesi.

g) Silah tagimasi zorunlu olan bir kamu gorevi ifa etse bile bu gorevi nedeniyle

zimmetinde bulunan silahi kurumuna teslim etmesi.

h) Korunan kisilerin bulunduklar yerlerde alkol ya da uyusturucu veya uyarict madde
kullanmamasi ya da bu maddelerin etkisinde iken korunan kisilere ve bunlarin bulunduklar
yerlere yaklasmamasi, bagimliliginin olmasi halinde, hastaneye yatmak dahil, muayene ve

tedavisinin saglanmasi.

1) Bir saglik kurulusuna muayene veya tedavi i¢in basvurmasit ve tedavisinin
saglanmasi.
Suclara iliskin sakh tutulan hiikiimler
MADDE 6 — (1) Kisinin silah bulundurmasi, uyusturucu veya uyarici madde kullanmasinin
su¢ olusturmast dolayisiyla ya da fiilinin baska bir sug¢ olusturmasi nedeniyle;

a) Sorusturma ve kovusturma evresinde koruma tedbirlerine veya denetimli serbestlik

tedbirlerine,
b) Mahkiimiyet hélinde ceza veya giivenlik tedbirlerinin infazina ve bu ¢ercevede
uygulanabilecek olan denetimli serbestlik tedbirlerine iliskin kanun hiikiimleri saklidir.

ihbar

MADDE 7 — (1) Siddet veya siddet uygulanma tehlikesinin varlig1 halinde herkes bu durumu
resmi makam veya mercilere ihbar edebilir. fhbar1 alan kamu gérevlileri bu Kanun
kapsamindaki gorevlerini gecikmeksizin yerine getirmek ve uygulanmasi gereken diger

tedbirlere iliskin olarak yetkilileri haberdar etmekle yiikiimliidiir.
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Tedbir kararinin verilmesi, tebligi ve gizlilik

MADDE 8 — (1) Tedbir karar, ilgilinin talebi, Bakanlik veya kolluk gorevlileri ya da
Cumhuriyet savcisinin bagvurusu iizerine verilir. Tedbir kararlar1 en ¢abuk ve en kolay

ulagilabilecek yer hakiminden, miilki amirden ya da kolluk biriminden talep edilebilir.

(2) Tedbir karar ilk defasinda en ¢ok alt1 ay icin verilebilir. Ancak siddet veya siddet
uygulanma tehlikesinin devam edeceginin anlagildig1 héllerde, resen, korunan kisinin ya da
Bakanlik veya kolluk gorevlilerinin talebi iizerine tedbirlerin siiresinin veya seklinin

degistirilmesine, bu tedbirlerin kaldirilmasina veya aynen devam etmesine karar verilebilir.

(3) Koruyucu tedbir karar1 verilebilmesi i¢in, siddetin uygulandigi hususunda delil veya
belge aranmaz. Onleyici tedbir karari, geciktirilmeksizin verilir. Bu kararin verilmesi, bu

Kanunun amacini gergeklestirmeyi tehlikeye sokabilecek sekilde geciktirilemez.

(4) Tedbir karari, korunan kisiye ve siddet uygulayana tethim veya teblig edilir. Tedbir
talebinin reddine iligkin karar ise sadece korunan kisiye teblig edilir. Gecikmesinde sakinca
bulunan héallerde ilgili kolluk birimi tarafindan verilen tedbir karari siddet uygulayana bir

tutanakla derhal teblig edilir.

(5) Tedbir kararinin tefhim ve teblig islemlerinde, tedbir kararina aykirilik halinde

siddet uygulayan hakkinda zorlama hapsinin uygulanacag ihtar1 yapilir.

(6) Gerekli bulunmasi halinde, tedbir karar1 ile birlikte talep lizerine veya resen,
korunan kisi ve diger aile bireylerinin kimlik bilgileri veya kimligini ortaya c¢ikarabilecek
bilgileri ve adresleri ile korumanin etkinligi bakimimndan 6nem tasiyan diger bilgileri, tim
resmi kayitlarda gizli tutulur. Yapilacak tebligatlara iligkin ayr1 bir adres tespit edilir. Bu
bilgileri hukuka aykir1 olarak bagkasma veren, ifsa eden veya aciklayan kisi

hakkinda 26/9/2004 tarihli ve 5237 sayili Tiirk Ceza Kanununun ilgili hiikkiimleri uygulanir.

(7) Talep halinde ilgililere kisisel esya ve belgelerinin kolluk marifetiyle teslimi

saglanir.
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2.8. DUNYADA KADINA YONELIK SIDDETLE iLGIiLI YAPILAN CALISMALAR

Diinya Saglik Orgiitii (2013), 79 iilke verilerine dayanarak yaymlamis oldugu raporunda
kadina yonelik aile i¢i siddetin kiiresel yaygmligmi % 30 olarak bildirilmistir. Bu bilgi,
Uluslararas1 Af Orgiitii (2004) tarafindan yaymlanan raporda ki oranla da (diinyada her ii¢
kadindan biri fiziksel/cinsel siddete maruz kalmaktadir) tutarli oldugunu gostermektedir.
Diinya Saglik Orgiitiiniin raporuna gore, yaygmligin en fazla oldugu boliimler Dogu Akdeniz,
Afrika ve Giineydogu Asya’dir. Bu bolgelerin oram % 37°dir. Amerika, % 30’luk oran ile
hayat boyunca siddete maruz kalma yoniinden en yaygin ikinci bolgedir. Gelir diizeyi yiiksek
olan Bat1 Pasifik ve Avrupa Bolgeleri’nde yayginlik orant % 25 oldugu bildirilmistir (WHO,
2013).

Diinya izleme Enstitiisii Saglik ve Toplumsal Cinsiyet Esitlik Merkezi’nin 2002 yilinda
yiiriittiigli bir ¢aligmanin sonuglarina gore Tiirkiye’de %58, Bangladaseh’te %47, Etiyopya’da
%45, Hindistan’da %40 ve Misir’da %34 oraninda kadinin fiziksel siddete maruz kaldigi
kaydedilmistir (Bora, 2015).

Birlesmis Milletlerin 86 lilkeyi kapsayan aragtirmasinin sonuglara gore fiziksel ya da
cinsel siddete maruz kalan kadinlarin oran1 %70 olarak bildirilmistir (Tiirkiye Biiyiik Millet
Meclisi Insan Haklar1 Komisyonu, 2012).

Diinya Saghk Orgiitii’'niin on farkli iilkede kadina yonelik siddete iliskin
gergeklestirdigi yaygmlik taramasinda kadinlarin %3 ile %11,5’inin esleri veya partnerleri
olmayan erkeklerin cinsel siddetine maruz kaldiklar1 anlasiimistir (Omek, 2013).

Koss ve arkadaglarina (2003) gore ABD’de her yil kadmnlarin 10-15’inin agir siddete
maruz kaldigini ve % 4’{iniin 6ldiriildigi bildirmektedir (Koss ve ark, 2003).

Gelismis {iilkelerde yapilan arastirmalarda kadinlarin 1/3’# ile 2/3’{iniin esi tarafindan
siddete maruz kaldig1 belirlenmistir. Gelismekte olan iilkelerde bu oran %20-50 civarindadir

(Heisse, 1993 ).

Diinya Saglik Orgiitiiniin 2005 yili “Cok Ulkeli Kadm Sagligi ve Aile i¢inde Kadina
Yonelik Siddet Raporu’nda; kadinlar arasinda yasam boyunca fiziksel siddet gérme sikligi

%6-59 arasinda bulunmus ve esleri tarafindan kadinlara “tekmelenme”, “yerde siirtiklenme”,

“yumruklanma”, “silahla tehdit edilme” gibi agir siddetlerin uygulanma sikligi %4-49
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arasinda oldugu saptanmistir. Ayni raporda cinsel siddet sikligi; %6-59 olarak saptanmistir
(WHO, 2005).

Diinya Saglik Orgiitii (2002) raporunda, diinya genelinde toplum icinde yapilan 48
arastirmada kadinlarin % 10-69'unun esleri veya partnerleri tarafindan hayatlarinda en az bir

kez fiziksel siddete maruz kaldig1 belirlenmistir (WHO, 2002).

Wangs ve arkadaslar1 (2002) ¢alismalarinda diinya ¢apinda erkekler tarafindan fiziksel
siddete maruz kalan kadinlarin tahmini oraninin %25-50 oldugu bildirilmistir. Cinayete
kurban giden kadinlarin %60’1inin faili aile i¢i siddetle baglantili oldugu bulunmustur.
Londra’da yasayan kadinlarin son 12 ayda cinsel iliskiye zorlanma orant %6 olarak

bulunmustur (Wangs ve ark, 2002).

Amerika Birlesik Devletleri’nde yilda 2-4 milyon kadin partnerlerinden siddet gordigii;
bunlarm 2000-4000 arasi kadin maruz kaldigi siddet nedeniyle yaralanmalar neticesinde
hayatlari1 kaybetigi; Kadina Yonelik Siddet’in hamilelik doneminde daha da arttig:
belirlenmis; hamile kadmlarin siddete maruz kalma bakimindan gestasyonel diabet,
preeklampsi ve plasenta previaya oranla daha ¢ok risk altinda olduklar1 belirlenmistir.
ABD’de yapilan calismalarda; kadinlarin yasam boyu siddete maruz kalma prevalanst %25-
30 ve yillik prevalansin %2-12 oldugu bulunmustur (Meit ve ark, 2007, Horvath, 1999,
Gawinski ve Ruddy, 2005).

Kenya’da yapilan bir ¢alismada kadinlarin %42’s1 esleri tarafindan diizenli bir sekilde

siddete maruz kaldiklar1 saptanmistir (Bilgen, 2006).

Diinya Saglik Orgiitii (2002) raporuna gére kadin cinayetlerinin %70’i partnerleri ya da

onceki partnerleri tarafindan islenmektedir (John ve ark, 2004).

Mazey ve arkadaslarinin (2005) yiiriittiikleri bir ¢aligmada, ¢alismaya katilan kadinlarin
%34°li yasamlarinda en az bir kez, bir aile iyesi tarafindan siddete maruz kaldigini ya da

tanik oldugunu ifade etmistir (Mazey ve ark, 2005).
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2.9. TURKIYEDE KADINA YONELIK SIDDETLE iLGILI YAPILAN
CALISMALARI

Nacar ve arkadaslar1 tarafindan 2009 yilinda Kayseri de Iki Saglik Ocag1 Bolgesi'nde
yapilan c¢alisgmada kadinlarin %49,9’unun aile i¢i siddete maruz kaldiklari saptanmustir.
Siddete maruz kalanlarin %32,4°l sozel siddet, %26,5’1 fiziksel siddet, %23,1°1 psikolojik
siddet, %12,7°si ekonomik siddet, %4,5’1 cinsel siddete maruz kaldiklarini belirtmislerdir.
Siddete maruz kalanlarin %76,1°1 esi tarafindan, %16,9’u kendi anne babasi, %9,9°u ise

esinin anne babasi tarafindan siddet maruz kaldiklar1 saptanmistir (Nagar ve ark, 2009).

Yazict ve Mamuk (2010) tarafindan yapilan Saglik Calisanlarinin Kadina Yonelik
Siddete Yaklasimlari arastirmasinda katilimcilara gore kadinlarin en sik kaldiklari siddet tiirti
olarak %4l.4’1 fiziksel siddet, %30.8°1 sozel siddet, %I13.9’u cinsel siddet, %11.8’1 psikolojik
siddet ve %2.1°i ekonomik siddet olarak ifade edilmistir (Yazic1 ve Mamuk, 2010).

Tiirkiye Kadma Yonelik Aile Ici Siddet (KYAIS) (2009) arastirmasina gore,
tilkemizdeki kadinlarin %44’ psikolojik siddete, %39’u fiziksel siddete, %15°1 cinsel siddete
maruz kaldiklar1 saptanmistir (T.C. Bagbakanlik Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigii (KSGM),
2009).

Altinay ve Arat (2007) tarafindan 1800 evli kadin tizerinde yaptiklar1 caligmalarinda her
ti¢ kadindan birinin (%35) hayatlar: boyunca en az bir defa esleri tarafindan fiziksel siddete
maruz kaldiklar1 saptanmigtir. Aynm1 ¢alismada, okuma yazma bilmeyen kadinlar arasinda en
az bir kez fiziksel siddet gordiigiinii ifade edenlerin oran1 %43, yiiksek 6grenim gormiis
kadinlarda %12 oldugu bulunmustur. Arastirma sonuglarina gore lilkemizde siddet géren

kadin oraninin yiiksek oldugunu ortaya koymustur (Altinay ve Arat, 2007).

Ozgirpici ile arkadaslarini (2011) yaptiklar1 Bir Tip Fakiiltesi ve Hastanesinde Calisan
Kadmlarin Eg/Partner Siddetine Maruziyet Durumlar1 ve Etkileyen Faktorler calismasinda

fiziksel siddet siklig1 %19 olarak bulunmustur (Ozcirpic ve ark, 2011).

Kocacik ve Caglayandereli’nin (2009) calismalarinda Denizli merkez ilgesinde 593
kadin ile yapilan ¢alismada kadinlarin yaridan fazlasinin aile i¢i siddet gordiigii bulunmustur

(Kocacik ve Caglayandereli, 2009).

2009 yilinda Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii tarafindan yapilan

arastirmada Dogu bolgelerdeki kadinlarin %40°1 esi tarafindan fiziksel siddete maruz kalmasi
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ile ilgili durumlardan en az birini dogru bulurken, Bat1 bolgelerde bu oran %18’dir. En diisiik
egitim ve refah diizeyine sahip kadinlarin %401 fiziksel siddete maruz kalinmasina iligkin
belirtilen durumlardan en az birini dogru bulmaktadir. Bu oran yiiksek egitim ve refah
diizeyindekiler igin %10’un altinda oldugu saptanmustir (Hacettepe Universitesi Niifus

Etiitleri Enstitiisii, 2009).

Ozdemir (2013) calismasinda kadimnlarin en sik maruz kaldiklar1 siddet tiiriinii %38,7
psikolojik siddet ve %32,9 siklikla fiziksel siddet olarak ifade etmislerdir. Katilimcilarin
%85,2’si alkoliin siddete sebep oldugunu belirtirken, bu yanit1 %81,3 ile sosyokiiltiirel diizeyi
diisiik ailelerde veya toplumlarda siddet sik goriiliir yargis1 izlemektedir. %95,8 siklikla,
“sesini yiikseltmek, bagirmak, kiifiir etmek™ en ¢ok bilinen sézel siddet tanimi olarak tespit
edilmistir. “cinsel siddet vakalarinda en sik karsilasilan saldirgan” olarak katilimcilarin %65,8

siklikla esler belirtilmistir. (Ozdemir, 2013).

Konya ili Karatay, Meram, Selcuklu merkez ilgelerinde bulunan 40 merkez saglik
ocaginda c¢alisan 328 ebe ve hemsire ile yapilan arastirmada hemsire ve ebelerin onemli
boliimiinlin yasami boyunca bir ya da daha fazla siddete ugradigi, cocuk sahibi olan hemsire
ve ebelerin 6nemli boliimiiniin ¢ocuguna siddet uyguladigi ve siddete ugrama ve uygulama

konusunda toplumun genelinden farkli olmadig belirtilmistir (Kiyak, 2008).

Kadin Danigsma Merkezi tarafindan yapilan arastirmada; kadimnlarin %50°sinin fiziksel
siddet, %50’sin den fazlast psikolojik siddete maruz kaldigi  saptanmistir

(https://www.kadindayanismavakfi.org.tr/kadin-danisma-merkezleri-agi-ve-kadina-yonelik-

siddet-veri-tabani-olusturma-calismasi (11.05.2016)).

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig: ile Hacettepe Universitesi tarafindan (2015) yapilan
arastirma sonuglarma gore, ililkemizde cinsel ve fiziksel siddetin bir arada yasanmasinin
yaygin oldugu saptanmistir. Calismada kadinlarin, %12°s1 cinsel siddete, %36’s1 fiziksel
siddete maruz kaldigi belirlenirken, kadinlarin %38’inin iki siddet tiirtinden en az birine
maruz kalmasi, genellikle fiziksel siddetin cinsel siddet ile bir arada oldugunu géstermistir

(Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 ve Hacettepe Universitesi, 2015).

Jandarma Genel Komutanhig1 Asayis Daire Baskanhigi Aile I¢ci Siddetle Miicadele ve
Cocuk Sube Midiirliigiiniin (2013) ¢alismasinda 2013 yilinda meydana gelen 13.551 aile igi
siddet olayinda 12.222’si kadin 2.797¢si erkek oldugu, gecen yila gére kadin magdur sayisinin
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%8 oraninda artig gosterdigi saptanmustir (Jandarma Genel Komutanligi Asayis Daire

Baskanlig1 Aile I¢i Siddetle Miicadele ve Cocuk Sube Miidiirliigiinii, 2013).

Akpmar’in (2011) ¢alismasinda kadinlarin %39’unun psikolojik siddete, % 59’unun
cinsel/fiziksel siddete maruz kaldig: belirlenmistir (Akpinar, 2011).

2.10. 25 KASIM KADINA YONELIK SIDDETLE MUCADELE GUNU

“Kadma Yonelik Siddetin Ortadan Kaldirilmas: I¢in Uluslararast Miicadele Giinii”
olarak kabul edilmesi 25 Kasim 1960 tarihinde Dominik Cumhuriyeti’nde diktatorliige karsi
miicadele veren ii¢ kiz kardes (Mirabel Kardesler) tecaviiz edilerek 6ldiiriilmiis, fakat bu olay
trafik Kkazasi gibi gosterilmistir. Bu olay {izerine 1981 yilinda Latin Amerikali ve
Karayipler’den kadin gruplart 25 Kasim’i “Kadma Yonelik Siddete Hayir Giinii” ilan
etmislerdir. Mirabel kardeslerin kadina yonelik siddet konusunda ne ilk ne de son ornektir.
Yizyillardir devam eden kadina yonelik fiziksel, psikolojik, cinsel, sosyal, ekonomik siddet
artarak devam etmektedir (Moroglu, 2012)

2.11. KADINA YONELIK SiDDETi ONLEME CALISMALARI

1970’lerden itibaren diinyada 6nem kazanmaya baslayan siddet problemi Tiirkiye’de
1980’lerde tartigilmaya baslanmistir. 17 Mayis 1987 tarihinde “Dayaga Hayir” yiiriiylsii
kadinlarin siddete karsi ilk toplu tepkidir. “Kadinin sirtin1 sopasiz karnini sipasiz birakmamak
gerek” atasoziine dayanarak esinden dayak yiyen hamile kadinin agtigi bosanma davasini
reddeden bir hakime kadinlar tazminat davasi agmis ve ilk hareketi baslatmislardir. Kadin

hareketleri bu yildan sonra hiz kazanmigtir (Dissiz ve Sahin, 2008; Altinay ve Arat, 2007).

Ulkemizde Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi Kadinim Statiisii Genel Miidiirliigii’nce
2000’11 yillardan itibaren kadinin sosyal statiisiinii gelistirici ve kadma yonelik siddeti

onleyici ¢aligmalar yapilmaktadir.
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2.11.1. Kadmna Yénelik Aile ici Siddetle Miicadele Projesi (2005)

2005 yilinda Avrupa Birligi Katilim Oncesi Mali Isbirligi Programi kapsami iginde
Tirkiye’de kadinin insan haklarinin korunmasi ve kadinlarin toplumsal firsatlardan erkeklerle
esit bicimde faydalanmalarinin saglanmasi amaciyla hazirlanan bir projedir.

Proje, Kadmin Statiisii Genel Miidirliigii tarafindan Avrupa Komisyonu Tiirkiye
Delegasyonu’nun mali, BM Niifus Fonu’nun teknik destegi ile 2006-2008 yillarinda
yuritilmistir.

Proje biit¢esi 2 milyon 968 bin Avro olup; Ankara, Trabzon, istanbul, izmir, Sanlurfa
Gaziantep proje uygulamasimin uygulandig illerdir. Iller secilirken bdlgesel dagilima dikkat
edilmistir.

Projenin hedefi, kadinlarin insan haklarinin gelistirilmesine yonelik olarak aile igi
siddetin ortadan kaldirilmasina yoénelik kurumlarin giiglendirilmesi ve gelistirilmesidir

(http://kadininstatusu.aile.gov.tr/projeler/tamamlanan-projeler/kadina-yonelik-aile-ici-

siddetle-mucadele-projesi Erisim tarihi 25.05.2017).

2.11.2. Toplumsal Cinsiyet Esitliginin Gelistirilmesi Eslestirme Projesi (2007-2008)

“Toplumsal Cinsiyet Esitliginin Gelistirilmesi Eslestirme Projesi” Avrupa Komisyonu
tarafindan saglanan mali katkisi, Hollanda Sosyal Isler ve Istihdam Bakanligi Dis Iliskiler
Direktorliigi ve Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigi tarafindan ortaklasa yiiriitiilmistiir. 2007

yilinda agilig 2008 yilinda kapanis toplantisi ile son bulan Proje'nin amaglari:
o Egitim, iletisim ve diger araglarla toplumsal cinsiyet esitligini gelistirmek,

e Kadmin Statiisii Genel Miidiirliigii'niin kurumsal kapasitesini giiglendirerek toplumsal

cinsiyet esitligini giiclendirmek

e Tim kamu politikalarina toplumsal cinsiyet esitligi ilkesinin dahil edilmesini

saglamak,

e Yerel yonetimler, sivil toplum kuruluslar1 ve merkezi yonetimin destek ve katilimlari

saglanarak toplumsal cinsiyet esitligi ile ilgili kanunlarin uygulamasini desteklemek,

o Avrupa Birligi miiktesebati uygulamalarina uyumlu olarak Toplumsal Cinsiyet Esitligi

Kurumu Taslak Model olusturulmasina katki saglamaktir
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(http://kadininstatusu.aile.gov.tr/projeler/tamamlanan-projeler/toplumsal-cinsiyet-esitliginin-

gelistirilmesi-eslestirme-projesi)

2.11.3. Kadina Yonelik Siddet Veri Tabam Projesi (2012)

Kadma yonelik siddetin 6nlenmesi amaciyla etkin bir miicadelenin saglanmasi ve
politika gelistirilmesi i¢in saglikli, gilivenilir ve gilincel verilerin toplanmasi ihtiyact
dogmustur. Siddetle miicadele alaninda sorumlulugu bulunan ilgili tim kurum ve kuruluslarin
rutin yapilan veri toplama islemlerinde problemler yasanmasi sebebiyle Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanligi/Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigiince Kadma Yonelik Siddet Veri
Tabani olusturulmasi amaciyla proje gergeklestirilmesi kararlagtirilmistir. Proje kapsaminda
etlit caligmalar1 yapilarak {ilkemiz i¢in uygun bir model tasarlanmasi ve ardindan olusturulan
modelin Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 bilgi sistemine entegre edilmesi 6ngoriilmiistiir.
Projeyle, kadina yonelik her tiir siddet konusunda veri toplanmasi, veri toplama kapasitesinin
gelistirilmesi ve kadina yonelik siddetin izlenmesi i¢in bir veri tabani sistemi olusturulmasi
amaglanmaktadir (http://kadininstatusu.aile.gov.tr/projeler/yurutulmekte-olan-projeler/kadina-
yonelik-siddet-veri-tabani-projesi (25.05.2017)).

2.11.4. Kadina yonelik siddetle miicadele cercevesinde hazirlanan Ulusal Eylem Plam

(2012-2015)

Kadmin Statiisii Genel Miidiirliigii’niin koordinasyonunda; ilgili tim taraflarin katki ve
katilimlartyla “Kadina Yénelik Aile I¢i Siddetle Miicadele Ulusal Eylem Plan1 2007-2010”
hazirlanarak yiirlirliige konmustur. Bu Plan’in uygulama siiresinin dolmasi nedeniyle, Eylem
Plani’'nda Ongoriilen faaliyetlerin devamliliginin saglanabilmesi amaciyla 2012-2015
donemini kapsayacak sekilde giincellenmistir. 2007-2010 plan1 esas alinmak suretiyle, 2012-
2015 plant hazirlanmistir. Elde edilen verilerle sistemdeki eksikler belirlenmistir. Bu
cercevede, “6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine Dair
Kanun” ve “Kadina Yénelik Siddet ve Aile i¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye
Iliskin Avrupa Konseyi S6zlesmesi’nde yer alan tedbirler géz dniinde bulundurularak, ilgili
tiim kurum ve kuruluslarin katki ve katilimlari ile “Kadina Yonelik Siddetle Miicadele Ulusal
Eylem Plan1 2012-2015” hazirlanmigtir. Hazirlanan Plan ile toplumsal cinsiyet esitligi ve

kadina yonelik siddetle miicadeleye iliskin 5 temel alanda iyilestirme hedeflenmistir.
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Bu alanlar;

e Yasal diizenlemeler yapilmasi

e Zihniyet doniisiimiin saglanmas1 ve farkindalik yaratma

e Siddet magdurlarinin giiclendirilmesi ve koruyucu hizmet sunumu
e Saglik hizmetlerinin sunumu

e Kurum/kuruluslar arasinda isbirligidir.

Eylem Planinin amaci; bu temel alanlar kapsaminda gelistirilen hedefler
dogrultusunda gergeklesmesi gereken kapsamli ve uygulanabilir faaliyetleri, sorumlu
kurumlar ile isbirligi yapilacak kurum ve kuruluslar1 belirlemektedir. Bu sekilde kadina kars1
aile i¢i siddetle 6nemli bir miicadelenin saglanmasi amaglanmistir (Tatlilioglu, 2014; KSGM,

2012).

2.12. KADINA YONELIK SiDDETLE iLGIiLi HEMSIRELIK YAKLASIMI

Kadinlarin ¢ogunlugu saglik kurumuna istismar ve siddet yaralar1 sebebiyle basvurmaz.
Saglik kurumunda siddet hakkinda soru sorulmasi, yaralanma dis1 olgularin farkinda olunmasi
kadar 6nem arz etmektedir. Asagidaki belirtiler es istismarmin ve siddetinin belirti ve izleri

olarak diisiiniilebilir.

v Somatik sikayetler (uykusuzluk hali, bas agris1, hiperventilasyon, gogiis, sirt ve pelvis

agrilari, mide barsak sorunlari, vb.).
v' Endise, depresyon, kaygi.
v Boyun, gogiis,kafa, karin ve meme yaralanmalari
v Yanma, berelenme, kiriklar, yaralanma ve burkulmalar
v Kisinin goriiniimiiyle uyumsuz 6ykii varligi.
v" Kiside farkli iyilesme derecelerinde yara izleri.

v" Agr kesici ve Tranklizan kullanimu.
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Periyodik saglik muayenelerinde ve belirtilerin varliginda diizenli taramalar yapmak bu
belirtilerin gézlemlenmesi siddetin saptanmasinda son derece faydalidir. Sorulari yargilayici,
tehditkar olmayan bir islup ile sormak, siddeti veya istismar1 sormak yerine 6zgiil
davraniglar1 sormak, goriismenin bir boliimiinii, esinin konusmay1 duyamayacagi bir yer temin
etmek suretiyle kadinla yalmiz iken siirdirmek ve nihayetinde de uyusmazliklarin ve
iligskilerdeki zorluklarini belirlemek faydali olacaktir. Bilinen bir madde kullanimi var ise,
Ozellikle de madde kullanimi sirasinda kadinin uyusmazliklarla nasil basa ¢iktig1 6zel olarak
sorulmalidir  (Yetim ve  Sahin, 2008; http://www.manevisosyalhizmet.com/wp-
content/uploads/2009/09/kadina_yonelik_siddete_yaklasim.pdf (17.05.2016)).

2.12.1. Birincil Koruma:

Birincil korumada aile i¢i siddetin ortaya ¢gikmasini engellemek i¢in bir takim onlemler
almak hedeflenir. Bu hedefe ulasabilmek i¢in hemsireler tarafindan oncelikle risk gruplari
saptanmal1, saghk egitimi verilmeli ve krizi Onlemek admna destekleyici hizmetleri

diizenlenmelidir.
Birincil koruma stratejileri:
v' Risk faktorlerini saptamak
v’ Es suistimali ile kuruma bagvuran kisilere erken tan1 uygulamak
v' Bireyin stresini ve gerginligini azaltmak
v" Sosyal destekleri artirmak
v’ Bireyin sorunla ¢atisma ¢ozme, bas etme yeteneklerini artirmak

v Yasamin stresleri ile etkili bir sekilde bag etmesini saglamak, benlik saygisint artirmak

(Mesleki egitim, egitim programlarinin diizenlenmesi)

v' Basin yayin organlarikanaliyla siddete karsi bireysel duyarliliklarin artirmak ve
farkindalik olusturmak gibi girisimleri igermektedir (Saribiyik, 2012).
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2.12.2. ikincil Koruma:

ikincil koruma siddetin ortaya cikarmakta oldugu uzun siireli olumsuz etkileri ve
yetersizlikleri azaltmak icin siddeti durdurmay1 ve erken miidahaleyi amaglamaktir. Ikincil

koruma stratejileri:

v Siddetin meydana geldigi aileleri, risk altindaki kisi / kisileri ve siddet uygulayan
kisiyi saptamak,

v" Siddete maruz kalan kadinlarin basvuracagi kurum ve kuruluslarin sayisini artirmak

siddetle ilgili bir bulgu belirlendiginde hemen miidahale etmek,
v" Siddete maruz kalan kadinlara ruh sagligi ¢alisanlari tarafindan danismanlik sunmak
v Bakimi devam ettirmek amaciyla diger birimler ile isbirligini artirmaktir (Saribiyik,
2012).

2.12.3. Ugiinciil Koruma:

Bireylere ve ailelere damsmanlik yapilarak rehabilitasyon ve iyilesme siireci
kolaylastirilir. Siddete maruz kalan bireye grup destegi saglanir. Ailenin siddete
kullanmaksizin kendini ifade etmesini, sorun ¢ozme becerilerinin kullanimi desteklenir.
Uygulamadan sonra sonuglar gézlemlenir. Siddetin son buldugu etapta aileye danigmanlik
hizmeti verilmeye devam etmelidir (Saribiyik, 2012).
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3. GEREC ve YONTEM

3.1. Arastirmamn Tipi

Bu calisma; Yeni Evli Ciftlerin Aile Ici Siddete Yonelik Tutumlari ve Iliskili

Faktorlerin belirlenmesi amaciyla planlanmis tanimlayici/kesitsel tipte bir aragtirmadir.
3.2. Arastirmanin Yapildig1 Yer ve Zaman

Arastirmanin yapildigi Aydin ili Germencik ilgesi 43817 niifuslu bir yerlesim birimidir
(TUIK, 2016). ilge Izmir - Aydin karayolunun 95. kilometresinde konumlanmaktadir ve
Aydin sehir merkezine 23 km. mesafededir. Germencik dogudan Incirliova, batidan Séke,
Selguk ve Kusadasi, giineyden Biiyliik Menderes (Kogarli), kuzeyden ise Tire ile cevrilidir
(http://www.germencik.gov.tr/tarihce).

Aragtirma Germencik Ilgesi Niifus Miidiirliigiinde Eyliil 2016-Haziran 2017 tarihleri
arasinda yapilmistir.

3.3. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin yapildigr Niifus Midirliigiine 01 Ocak 2015-31 Aralik 2015 tarihleri
arasinda bir yillik siirecte evlilik islemlerine yonelik 359 ¢ift bagvuru arastirma evreni olarak
kabul edilmistir. Orneklem hesaplamada G-Power gii¢ analizi yontemi kullanimi etki boyu
0,3, o= 0,05, gii¢ 0,80 alindiginda 6rneklem hacmi 64 bulunmustur. Arastirmada olas1 vaka
kayiplar1 da diisiiniilerek 72 basvuruya ulasmak hedeflenmis; 72 basvuru ile arastirma

tamamlanmistir (72 kadin ve 72 erkek toplam 144 birey).
3.4. Arastirmaya Alinma Kriterleri

e Arastirmaya katilmaya istekli olmak

e Ik evliliklerini yapan yeni evli ¢ift olmak
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3.5. Arastirma Sorusu

1. Yeni Evli Ciftlerin aile i¢i siddete yonelik tutumlari ile kisisel 6zellikleri arasinda fark var

midir?

3.6. Arastirmada Kullanilan Veri Toplama Araglar

3.6.1. Anket Formu

Anket literatiir taranarak arastirmaci tarafindan 3 bolim seklinde olusturulmustur.
Birinci boliimde bireylerin sosyodemografik ozelliklerine yonelik sorular (15 adet), ikinci
boliimde siddet gorme/taniklik etme/uygulamaya yonelik sorular (7 adet), iiglincii boliimde
siddete iliskin goriise yonelik (11 adet) soru yer almaktadir (Adana ve ark, 2011, Tatlioglu,
2014).

3.6.2. Aile i¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi (AISTO)

Aile i¢i siddete yonelik tutum 6lcegi Sahin ve Digsiz (2009) tarafindan gelistirilmistir.
Olgek “Siddeti Olaganlastirma’ (5 madde), ‘Siddeti Genellestirme’ (3 madde), ‘Siddeti
Nedensellestirme’ (3 madde) ve ‘Siddeti Saklama’ (2 madde) olmak {iizere dort faktdrden

olusmaktadir. Olgekte toplam 13 madde bulunmaktadur.

Olgekte 5°li likert tipi bir derecelendirme kullanilmistir. Her bir maddenin puanlanmast:
‘1: kesinlikle katilmiyorum, 2: katilmiyorum, 3: ne katiliyorum ne de katilmiyorum, 4:
katihyorum ve 5: kesinlikle katiliyorum® seklindedir. Olgegin Cronbach Alpha degeri
0.72°dir. Calismamizda Cronbach Alpha degeri 0,83 olarak bulunmustur.

3.7. Arastirmamin On Uygulamasi
Arastirma Oncesi Orneklem grubuna benzer 6zellik tasiyan bir gruba Haziran 2016’da
Germencik Ilge Niifus Miidiirliigiinde (10 ¢ifte) anketin 6n uygulamas: yapilmis ve sorularmn

anlagilabilirligi degerlendirilmistir. Anket uygulanan ¢iftler calisma dis1 birakilmigtir.

Arastirmanin anket uygulamasina gerekli goriilen diizeltmeler yapildiktan sonra gegilmistir.

28



3.8. Arastirmanin Uygulama Plani

Arastirma Eylil 2016—-Haziran 2017 tarihleri arasinda 10 ay siirmiistiir. Arastirmada
arastirmaya katilan bireylerle uygun goriisme ortami saglanarak yiliz yiize goriisme

saglanmistir. Arastirma Oncesi arastirma ile ilgili bilgi verilerek ve yazili izin alinmustir.

Birinci ayda arastirma yapilacak kuruma ve etik kurula izin bagvurusu yapilmis,
orneklem grubu belirlenmis ve arastirma yapilacak kurumla gorisiilmiistir. 2.-3. ayda,
literatiir taramasi ve anket uygulamasi yapilmistir. 4. ayda literatiir taramasi, anket
uygulamasi ve veri girisi yapilmistir. 5. ayda anket uygulanmig ve literatiir taramaya devam
edilmistir. 6-8.ayda literatiir taramasi, anket uygulamasi ve veri girisi yapilmaya devam
edilmigtir. 9.-10. ayda literatiir taramasi, anket uygulamasi, veri girisi yapilmis, verilerin
analizi yapilip, bulgular yazilmis ve danisman incelemis, tez yazimi ve basimu, ilgili kurum-

kuruluglara sunumu yapilmistir.

3.9. Arastirmanin Etik Yonii

Aydn ili Germencik Ilge Miidiirliigii'nden, Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi
Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan resmi izinler, goniillilerden yazili

onam ve aragtirmada kullanilan 6l¢eklerle ilgili gerekli izinler alinmigtir.

3.10. Arastirmanin Istatistiksel Degerlendirilmesi

Elde edilen veriler SPSS 21.0 programinda ve bilgisayar ortaminda degerlendirilmistir.

Verilerin degerlendirilmesinde; tanimlayict istatistiksel analizler (Mod, Medyan,
Aritmetik Ortalama, standart sapma, siklik, yiizdelik), normal dagilim gosteren
karsilagtirmalarda t testi, One Way ANOVA; normal dagilim dis1 karsilastirmalarda Mann
Whitney U ve Kruskal Wallis H test kullanilmistir. Arastirmanin bagimsiz degiskeni
bireylerin kisisel dzellikleri, bagimli degiskeni ise Aile I¢i Siddete yonelik Tutum Olgegi
(AISTO) puanidur.

Normal dagilim analizi kapsaminda; Gauss egrisi degerlendirilmis ve ortalama puan,
minimum ve maksimum puan genisligi, Kolmogorov-Simirnov testi anlamlilik diizeyi

hesaplanmistir. Dagilimin normal dagilim egrisi i¢inde yer aldig1 belirlenmistir.
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3.11. Cahsma Plam (Eyliil 2016-Haziran 2017)

Eyliil

Kurum Izni/ Etik kurul izni Basvurusu
Literatiir Tarama

Orneklem grubunun belirlenmesi
Aragtirma yapilacak kurum ile goriisiilmesi

Ekim

Literatiir Tarama
Anket Uygulama

Kasim

Literatir Tarama
Anket uygulama

Aralik

Literatiir Tarama
Anket Uygulama
Veri girisi

Ocak

Literatiir Tarama
Anket uygulama

Subat

Literatiir Tarama
Anket Uygulama
Veri girisi

Mart

Literatiir Tarama
Anket Uygulama
Veri girisi

Nisan

Literatiir Tarama
Anket uygulama
Veri girisi

Mayis

Anket uygulama

Literatiir Tarama

Veri girisi

Verilerin analizi

Bulgular ve tartismanin yazimi

Danisman incelemesi

Tez yazimi ve basimi, ilgili kurum-kuruluglara sunumu

10. ay

Haziran

Bulgular ve tartismanin yazimi
Danisman incelemesi
Tez yazimi ve basimi, ilgili kurum-kuruluglara sunumu
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4. BULGULAR

Tablo 1. Bireylerin Sosyodemografik Ozellikleri

Sosyodemografik Ozellikler
Yas (Min-Max) 17, 00-35, 00 (AO=+SS) 23,75+3,84
Kardes Sayisi (Min-Max) 1,00-14,00 Medyan :3 (Mod :2)
n (144) %
Calistyor 71 49,3
(-alisma Durumu Calismiyor 73 50,7
Yok 59 41,0
Ciftci 12 8,3
Meslek Memur 30 20,8
Isci 26 18,1
Serbest Meslek 17 11,8
Diisiik 30 20,8
Sosyoekonomik Durumu Orta 102 70,8
Yiiksek 12 8,3
[Ikogretim alt1 6 4,2
.. [kogretim 61 42,4
Egitim Durumu Lise 38 26.4
Universite ve tizeri 39 27,1
Koy 69 47,9
o Kasaba/Belde 43 29,9
En Uzun Siire Yasanilan Yerlesim Birimi Kent 21 146
Biiytiikkent 11 7,6

Bireylerin yas ortalamasi 23,75+3,84 dir. Bireylerin ortalama kardes sayist 3 (Mod 2)
olarak belirlenmistir. Bireylerin %49,3iiniin (n=71) herhangi bir iste calistigi, %41,0’inin
(n=59) herhangi bir mesleginin olmadig1, %8,3’iiniin (n=12) ¢iftci, %20,8’inin (n=30) memur,
%18,1’inin (n=26) is¢i, %11,8’inin (n=17) serbest meslek sahibi oldugu, % 20,8 inin (n=30)
sosyoekonomik durumunun diisiik, %70,8” inin (n=102) orta, % 8,3’ {iniin (n=12) yiiksek
oldugu, % 42,4’lniin egitim durumunun ilkokul, %4,2’sinin ilkogretim alt1, %26,4 {iniin lise,
%27,1’inin iiniversite ve Ustii oldugu, %47,9’unun koyde, %29,9’unun kasaba/belde de,

%14,6’s1mun kent de, %7,6’sinin biiyiikkent de yasadigi bulunmustur.
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Tablo 2. Bireylerin Aileye Iliskin Ozellikleri

Aileye iliskin Ozellikler n (144) %
Okur Yazar Degil 40 27,8
Annenin Egitim Durumu OKur Yazar 20 13,9
[kogretim 72 50,0

Lise ve tizeri 12 8,3
Okur Yazar Degil 15 10,4
. Okur Yazar 25 17,4
Babanin Egitim Durumu flkdgretim 85 59.0
Lise ve tizeri 19 13,2
Koy 65 451
o - . . Kasaba/Belde 47 32,6
Ailenin Yasadig1 Yerlesim Birimi Kent 23 16
Biiyiikkent 9 6,3
oo - N N Ege Bolgesi 126 87,5
Ailenin Yasadigi Cografik Bolge Diger 18 125
. Olumlu 28 19,4
Aile Tutumu Olumsuz 116 80,6

Bireylerin % 50,0’sinin (n=72) annesinin ilkogretim mezunu oldugu, % 59,0’unun

(n=85) babasinin ilkogretim mezunu oldugu, %45,1’inin (n=65) ailesinin kdyde yasadigi,

%87,5’inin (n=126) ailesinin Ege Bolgesinde yasadigi, %80,6’smin (n=116) olumsuz aile

tutumuna sahip oldugu bulunmustur.

Tablo 3. Bireylerin Kisilik Ozelliklerine iliskin Bilgileri

Kisilik Ozellikleri n (144) %
Ofkeli 17 11,8

ey . . .. Sakin 68 47,2
Kisilik Ozellikleri (Kendini Tanimlama) Cekingen 19 13.2
Atilgan 40 27,8

Ofkeli 12 8,3

qer . . Sakin 70 48,6
Kisilik Ozellikleri(Bagkas1 Tarafindan Tanimlama) Cekingen 21 146
Atilgan 41 28,5

Bireylerin %47,2’si (n=68) kendisini sakin olarak tanimlarken, %48,6’sinin (n=70)

baskasi tarafindan sakin olarak tanimladigini ifade ettigi saptanmustir.
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Tablo 4. Bireylerin Siddet Gorme/Taniklik Etme/Uygulama Durumlari ile flgili Tanimlayici

Ozellikleri
Siddet Gorme/Tamklik Etme/Uygulama Durumu n (144) %
Bireyin Fiziksel Siddet Gérme Durumu Evet 42 29,2
Hay1r 102 70,8
. e qeeme Tre Birinci Derece Yakini 44 93,6
Siddet Gordugii Kisi Diger 3 6.4
Ekonomik Sebepler 6 12,5
Ofkelendigim/Tahrik Ettigim I¢gin 28 58,3
Siddete Maruz Kalma Nedeni Alkolden Dolay1 10 20,8
Toplumsal Normlara Uygun Hareket
O 5 8,3
Etmedigim I¢in
T . Evet 39 27,1
Bireyin Fiziksel Siddete Taniklik Etme Durumu Hayir 105 729
. .. Birinci Derece Yakini 35 79,5
Siddet Uygulanan Kisi Diger 9 205
S . Evet 24 16,7
Bireyin Fiziksel Siddet Uygulama Durumu Hayr 120 833
. .. Birinci Derece Yakini (Kardes) 18 81,8
Siddet Uygulanan Kisi Diger 7 18.2

Bireylerin siddet gorme/taniklik etme durumlar incelendiginde; %29,2’sinin (n=42)

fiziksel siddet gordiigii, %93,6’sinin (n=44) birinci derece yakinindan siddet gordiigi,

%58,3” tlinlin (n=28) oOfkelendigi/tahrik ettigi i¢in siddet gdrdiigli bulunmustur. Bireylerin
%27,1” inin (n=39) fiziksel siddete tanik oldugu, %79,5’inin (n=35) birinci derece yakini

bireylerine siddet uygulandigi, %16,7’sinin (n=) fiziksel siddet uyguladigi, %81,8’inin (n=18)

kardese uygulandig1 saptanmustir.
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Tablo 5. Bireylerin Siddete iliskin Goriisleri

Siddete iliskin Goriisler n(144) %
Siddet gereklidir. Evet 27 18,8
Hayir 106 73,6
Bilmiyorum 11 7,6
Hafif diizeyde siddet mazur goriilebilir. Evet 24 16,7
Hayir 105 72,9
Bilmiyorum 15 10,4
Terbiye amaciyla siddet uygulanabilir. Evet 36 25
Hayir 100 69,4
Bilmiyorum 8 5,6
Siddete kadin tahrik edicidir. Evet 27 18,8
Hayir 80 55,6
Bilmiyorum 37 25,7
Hakli gerekgesi varsa siddet kabul edilebilir. Evet 28 194
Hayir 103 715
Bilmiyorum 13 9
Siddet kadmn-erkek arasindaki sevgiyi yok eder. Evet 90 62,5
Hayir 41 28,5
Bilmiyorum 13 9
Aile i¢i siddet bosanma sebebidir. Evet 43 29,9
Hayir 71 49,3
Bilmiyorum 30 20,8
Siddet goren kadin devlet tarafindan korunmalidir. Evet 113 78,5
Hayir 18 12,5
Bilmiyorum 13 9
Evdeki kararlar erkek tek basina almalidir. Evet 48 33,3
Hayir 81 56,3
Bilmiyorum 15 104
Kadin kocasina itaat etmelidir. Evet 46 31,9
Hayir 74 51,4
Bilmiyorum 24 16,7
Siddete siddetle karsilik verilebilir. Evet 30 20,8
Hayir 83 57,6
Bilmiyorum 31 215

Bireylerin %73,6’s1 (n=106) siddeti gerekli gormemekte, %72,9’u (n=105) hafif
diizeyde olsa bile kadina yonelik siddetin mazur gorillemeyecegini, %69,4’i (n=100) terbiye
amagl siddet uygulanamayacagini, %55,6’s1 (n=80) siddette kadinin tahrik etmedigini,
%71,5’1 (n=103) hakli gerekgesi olsa bile siddetin kabul edilemeyecegini, %62,5’i (n=90)
kadin-erkek arasindaki tartismanin i¢ine siddet girerse sevgi baginin yok olacagini, %49,3’1
(n=71) erkek siddet uygularsa eslerin bosanmasinin gerekmedigini, %78,5’i (n=113)
kadinlarin aile i¢i siddete maruz kalmalar1 halinde devlet tarafindan koruma altina alinmasi
gerektigini, %56,3’i (n=81) evdeki kararlar1 erkeklerin tek basina almamasi gerektigini,
%351,4’t (n=74) kadin kocasina itaat etmek zorunda olmadigini, %57,6’s1 (n=83) siddete

siddetle karsilik verilmemesi gerektigini ifade etmislerdir.
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Tablo 6. Bireylerin Aile I¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi Puan Ortalamalari

n Range (Min-Max) | ¥ T 55

Aile I¢i Tutum Olgegi Puan Ortalamalar 144 40 (14-54) 30,31+8,52

Bireylerin Aile I¢i Siddete Yénelik Tutum Olgegi Puan Ortalamalar1 30,31+8,52 bulunmustur.

Tablo 7. Bireylerin Kisisel Ozellikleri ile Aile i¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi Puanlarmin
Karsilagtirilmasi

Kisisel Ozellikler n(l44) | X T §§ TEST, ANLAMLILIK
Cinsiyet Kadin 72 30,27+8,54 | *0,094
Erkek 72 30,36+8,54 0,953
Calisma Durumu Calismiyor 73 31,01£8,24 | *0,930
Calisiyor 71 29,60+8,79 0,323
Yok 59 30,77+8,93 **5,924
Ciftci 12 34,50+7,74 0,205
Meslek
Memur 30 28,06+8,01
Isci 26 30,38+8,37
Serbest Meslek 17 29,64+8.23
Kendi Egitim Durumu [Ikogretim ve alt1 6 35,50+12,69 | **11,961
Tkogretim 61 32,62+7,93 0,008
Lise 38 29,60+8,24
Universite ve tistil 39 26,61+7,65
Sosyoekonomik Durum Diisiik 30 32,56+9,64 | **1,425
Orta 102 29,89+8,25 0,491
Yiksek 12 28,33+7,15
En Uzun Siire Yasanilan Yerlesim Birimi | Koy 69 31,52+8,98 | **4,012
Kasaba/Belde 43 29,53+7,97 0,260
Kent 21 30,14+7,49
Biiyiik Kent 11 26,18+8,73

* Student t test **Kruskal Wallis H

Cinsiyet, calisma durumu, meslek, sosyoekonomik durum, en uzun siire yasanilan
yerlesim birimi ile Aile I¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi Puanlar arasinda anlamli fark

bulunmamastir.

[Ikdgretim ve alt1 egitime sahip olan bireylerin iiniversite ve iistii bireylere gére Aile Igi

Siddete Yonelik Tutum Olgegi Puanlarinin anlamli derecede yiiksek oldugu bulunmustur.
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Tablo 8. Bireylerin Yas: ile Aile i¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi Puanlarmin

Karsilagtirilmasi

Aile Ici Siddete Yonelik Tutum Olgegi

Yas r=-0,216
p=0,009

Pearson correlation test

Bireylerin yast ile Aile Igi Siddete Yonelik Tutum Olgegi Puanlari arasinda negatif

yonlii diisiik diizeyde anlaml1 bir iligki bulunmustur.

Tablo 9. Bireylerin Aileye iliskin Ozellikleri ile Aile I¢i Siddete Yénelik Tutum Olgegi
Puanlarinin Karsilastirilmasi

Aileye Iliskin Ozellikler n(144) | X + 55 TEST,
ANLAMLILIK

Anne Egitim Durumu Okur Yazar Degil | 40 31,95+8,38 **6,292
Okur Yazar 20 33,45+9,18 0,098
[kdgretim 72 28,72+8,33
Lise ve lizeri 12 29,25+7,30

Baba Egitim Durumu Okur Yazar Degil | 15 27,46+9,26 **4,210
Okur Yazar 25 32,40+9,99 0,240
[kogretim 85 30,70+7,92
Lise ve tizeri 19 28,10+8,02

Ailesinin Yasadig1 Yerlesim Birimi Koy 65 32,00+8,98 **8,410
Kasaba/Belde 47 28,55+8,19 0,038
Kent 23 31,26+7,05
Biiyiik Kent 9 25,00+7,19

Ailesinin Yasadig1 Cografik Bolge Ege Bolgesi 126 30,92+8,06 *7,803
Diger 18 26,05+10,47 0,005

Aile Tutumu Olumlu 28 29,10+9,37 *1447,000
Olumsuz 116 30,61+8,31 0,371

*Mann Whitney-U **Kruskal Wallis H

Bireylerin anne egitim durumu, baba egitim durumu, aile tutumu ile Aile i¢i Siddete
Yonelik Tutum Olgegi Puanlar1 arasinda anlamli fark bulunmamastir.

Ailesinin yasadigi cografik bolge Ege Bolgesi olan bireylerin ailesi diger bolgelerde
yasayan bireylere gore, ailesinin yasadigi yerlesim birimi kdy olan bireyler kasaba/belde,
bityiik kent olan bireylere gére Aile I¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi Puanlarinin anlamli
derecede yiiksek oldugu bulunmustur.
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Tablo 10. Bireylerin Kisilik Ozellikleri ile Aile I¢i Siddete Yénelik Tutum Olgegi Puanlarinin

Karsilagtirilmasi
Kisilik Ozellikleri n(l144) | X T §S TEST,
ANLAMLILIK
Kisilik Ozellikleri (Kendini tanimlama) Ofkeli 17 30,52+9,38 *3,443
Sakin 68 29,97+8,24 0,328
Cekingen 19 33,31+8,83
Atilgan 40 29,40+8,45
Kisilik Ozellikleri (Baskas1 tarafindan Ofkeli 12 29,91+8,22 *7,383
tanimlanma) Sakin 70 30,25+7,87 0,610
Cekingen 21 35,19+9,62
Atilgan 41 28,04+8,34

*Kruskal Wallis H

Bireylerin kisilik ozellikleri (kendini tamimlama) ve kisilik 6zellikleri (baskasi

tarafindan tanimlanma) ile Aile I¢i Siddete Yénelik Tutum Olgegi Puanlari arasinda anlamh

fark bulunmamustir.

37




Tablo 11. Bireylerin Siddete iliskin Gériisleri

Puanlarmin Karsilagtirilmasi

ile Aile i¢i Siddete Yénelik Tutum Olgegi

Siddete iliskin Goriisler n(144) | X * §5 TEST,
ANLAMLILIK

Siddet gereklidir. Evet 27 32,4849.86 | *1,830
Hayir 106 29,71+£7.91 0,400
Bilmiyorum | 11 30,81+£10,45

Hafif derecede siddet kabul edilebilir. Evet 24 36,91+£8,99 | *20,243
Hayir 105 28,26+7,57 0,000
Bilmiyorum | 15 34,13+7,76

Terbiye amaciyla siddet uygulanabilir. Evet 36 33,5249,94 | *6,081
Hayir 100 29,21+£7,77 0,048
Bilmiyorum | 8 29,75+7,74

Siddette kadin tahrik edicidir. Evet 27 31,11+£9,52 | *6,756
Hayir 80 28,83+8,21 0,034
Bilmiyorum | 37 32.94+7.86

Hakl1 gerekgesi varsa siddet kabul edilebilir. Evet 28 32,39+£7,17 | *4,367
Hayir 103 29.,41+8.56 0,113
Bilmiyorum | 13 33,00+£10,00

Siddet kadin-erkek arasindaki sevgiyi yok eder. Evet 90 29,78+8,01 | *2,853
Hayir 41 30,36+9,85 0,240
Bilmiyorum | 13 33,84+6,95

Aile i¢i siddet bosanma sebebidir. Evet 43 29,62+7,33 | **0,501
Hayir 71 31,04+9,57 0,607
Bilmiyorum | 30 29.60+7.,46

Siddet goren kadin devlet tarafindan korunmalidir. Evet 113 29.81+8,34 | *2,477
Hayir 18 31,16+9,53 0,290
Bilmiyorum | 13 33,53+8,40

Evdeki kararlar erkek tek basina almalidir. Evet 48 34,22+7,50 | *19,470
Hayir 81 27,6148,18 0,000
Bilmiyorum | 15 32,40+8,35

Kadin kocasina itaat etmelidir. Evet 46 34,50+£8,32 | *19,611
Hayir 74 27,13+£7,67 0,000
Bilmiyorum | 24 32,12+7.58

Siddete siddetle karsilik verilebilir. Evet 30 30,93+9,08 | **0,273
Hayir 83 29,86+8,37 0,761
Bilmiyorum | 31 30,93+8,53

*Kruskal Wallis H *One-Way ANOVA

(Calismada hafif derecede siddeti kabul edilebilir bulanlar ve fikri olmayanlarin kabul

edilemez bulanlara gore (20,243; 0,000); terbiye amaciyla siddetin uygulanabilecegini (6,081;
0,048); Siddete kadin tahrik edicidir fikri olmayanlarin, hayir diyenlere gore (6,756;0,034);

evdeki kararlar erkek tek basina almasi gerektigini (19,470; 0,000); kadinin kocasina itaat

etmesi gerektigini (19,611; 0,000) belirtenlerin belirtmeyenlere gore Aile I¢i Siddete Yonelik

Tutum Olgegi Puanlarmin anlaml derecede yiiksek oldugu bulunmustur.

Siddet gereklidir, hakli gerek¢e varsa siddet kabul edilebilir, siddet kadin-erkek

arasindaki sevgiyi yok eder, aile i¢i siddet bosanma sebebidir ve siddete siddetle karsilik

verilebilir ifadelerine katilma durumu ile Aile I¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi Puanlari

arasinda anlamli bir fark bulunmamuistir.
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5. TARTISMA

Aile i¢i siddetin Onlenmesi kapsaminda yeni evlenen bireylerin kisisel ve aile
Ozelliklerinin bilinmesi ve siddete iliskin tutumlarinin degerlendirilmesi 6nemlidir. Bu
arastrma Yeni Evli Ciftlerin Aile ici Siddete Yonelik Tutumlart ve iliskili Faktdrlerini

belirlemek amaciyla yapilmustir.

5.1. Bireylerin Sosyodemografik Ozelliklerinin Tartisiimasi

Bireylerin yas ortalamasi 23,75+3,84, ortalama kardes sayisi 3 (Mod 2) olarak
belirlenmistir. Bireylerin %49,3’linlin (n=71) bir iste calistigi, %41,0’inin (n=59) bir
mesleginin olmadigi, %8,3’iiniin (n=12) ¢ift¢i, %20,8’inin (n=30) memur, %18,1’inin (n=26)
is¢i, %11,8’inin (N=17) serbest meslek sahibi oldugu, % 20,8’ inin (n=30) sosyoekonomik
durumunun disiik, %70,8’ inin (n=102) orta, % 8,3’ {liniin (n=12) yiiksek oldugu, %
42.4’{iniin egitim durumunun ilkokul, %4,2’sinin ilkdgretim alt1, %26,4’{iniin lise, %27,1’inin
tiniversite ve {sti oldugu, %47,9’unun koyde, %29,9’unun kasaba/beldede, %14,6’simin

kentte, %7,6’smin biiyiikkentte yasadigi bulunmustur.

Kodan Cetinkaya’nin (2013) arastirmasinda katilimcilarin yas ortalamasi 20.21+2.25;
Kanbay ve ark.’nin (2012) arastirmasinda yas ortalamasi 20.89; Yayla’nin (2009)
calismasinda yas ortalamasi 33.147.3 olarak bulunmustur.

Yas ortalamasi agisindan calisma bulgularimiz ile alanyazin bulgular paralellik
gostermektedir. Bunun nedeni siddete yonelik yapilan arastirmalarin gen¢ popiilasyonda
yogunlagmasindan kaynaklanmasi olabilir.

Bora’nin (2015) evlilikte kadina yonelik siddet: tutum, yasanti ve yasal farkindalik
acisindan cinsiyetler arasi karsilastirma arastirmasinda katilimcilarin %73,7’sinin galistigi,
katilimeilarin %20.2’inin ¢aligmagi; Akpinar’in (2011) aile i¢i siddete maruz kalan kadinlarin
aile i¢i siddetle basa ¢ikma Ozyeterligi diizeylerinin bazi degiskenlere gore yordanmasi
calismasinda kadinlarin % 17’sinin ¢alistig1, % 83 iiniin ise ¢calismadig: belirtilmistir.

Bora’nin (2015) arastirmasinda Katilimcilarin %36,9’unun kamuda ¢alistigt, %10,6’min
serbest meslek sahibi oldugu, %19,1’inin bir meslegi olmadig: belirtilmistir. Asadi ve ark.
(2017) Iran’da kadilarda yaptiklar1 bir siddet arastirmasinda katilimcilarin %80,3iiniin, Al-
Atrushi ve ark. (2013) Irak’ta yaptiklart siddet arastirmasinda kadinlarmn %86,6’sinin,
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Nasrullah ve ark. ise (2014) Pakistan’da %75,6’simin herhangi bir iste calismadigimni
belirtmislerdir. Aydin, Denizli, Mugla bolgesinde isgiicline katilma oranm1 %54,4 ve istihdam
oran1 %49,8 olarak bildirilmektedir (TUIK, 2012)

Calisma durumu ve meslek acisindan alanyazin bulgular1 genis bir yelpaze iginde
dagilmaktadir. Calisma bulgularimizda ise Aydin ili sosyodemografik 6zelliklerini yansitir

sekilde dagilim gostermistir.

Firat Mutlu’nun (2016) kadma yonelik siddet farkindaligi olusturmada psikoegitimin
aile islevselligine etkisi arastirmasinda katilanlarin %22.50’sinin geliri giderden fazla,
%32.50’sinin geliri gidere denk, %45.00’1mnin geliri giderden az olarak algilandig1; Yavuz
Giimiis’iin (2011) saldirganlik ile aile i¢i siddet arasindaki iliskinin incelenmesi ¢alismasinda
katilimcilarin %15’inin “iyi” gelir durumuna, % 60’nin “orta” gelir durumuna, %18,3 linlin
“zay1f” gelir durumuna, %6,7’sinin “cok zay1f” gelir durumuna sahip oldugu; Kiyak’in (2008)
saglik ocaginda ¢alisan hemsire ve ebelerin ailede kadina yonelik siddet konusunda bilgi ve
tutumlar1 arastirmasinda katilimcilarin algilanan ekonomik durum %13,4’t koti, %70,4°1

orta, %16,2’si iyi olarak belirtilmistir.

Calisma bulgularimiz Tiirkiye’nin ¢esitli bolgelerinde yapilmis ¢alismalara benzer
sekilde (Giimiis 2011; Kiyak 2008) ¢ogunlugun aile gelirinin orta diizeyde oldugu

bulunmustur.

Firat Mutlu’nun (2016) arastirmasinda katilanlarin %251 ilkokul mezunu, %25’
ortaokul mezunu, %2,50’si lise mezunu, %22,50’si tniversite mezunu oldugu; Bora’nin
(2015) arastirmasinda katilanlarin %22,70 ‘i ilkokul mezunu, %13,00’( ortaokul mezunu,
%26,30’u lise mezunu, %32,6’s1 liniversite mezunu oldugu; Akpimnar’in (2011) ¢alismasinda
kadinlarin % 10’unun okuma yazmasinin olmadigi, % 49’unun ilkokul mezunu, % 23’iiniin
ortaokul mezunu, %]15’inin lise mezunu ve %3’liniin iniversite mezunu oldugu; Kadinin
Statiisii Genel Miidiirliigiiniin (2009) Tiirkiye’ de kadina yonelik aile igi siddet arastirmasinda
katilimcilarin %18,7°si egitim yok/ilkdgretim mezunu, %42,8’i ilkdgretim birinci kademe
mezunu, % 15,2’si1 ilkogretim ikinci kademe mezunu, % 23,3’ i lise ve {izeri egitim mezunu
oldugu bulunmustur. Tayyab ve ark. (2017) Pakistan’da yaptiklar1 arastirmalarinda kadinlarin

%356,2’sinin okula gitmemis oldugunu belirtmisglerdir.
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Calisma bulgularimiz Bora’nin (2015) calisma bulgusu ile celismekle birlikte Firat
Mutlu (2016), Akpmar (2011), KSGM (2009) bulgularina paralel 6zellikler gostermektedir.
Farkliligin nedeni ¢alisma evreninin farkli belgelerden se¢ilmis olmasindan kaynaklanmasi
olabilir. Calisma bulgumuzun Tayyab ve ark. ¢alismasindan ¢ok farkli olmasinin nedeninin de

tilkemizde temel egitimin zorunlu olmasindan kaynakli oldugu diistiniilmektedir.

5.2. Bireylerin Aileye iliskin Ozelliklerinin Tartisilmasi

Bireylerin % 50,0’sinin (n=72) annesinin ilkégretim mezunu oldugu, % 59,0’unun
(n=85) babasinin ilkdgretim mezunu oldugu, %45,1’inin (n=65) ailesinin kdyde yasadigi,
%87,5’inin (n=126) ailesinin Ege Bolgesinde yasadigi, %80,6’sinin (n=116) olumsuz aile

tutumuna sahip oldugu bulunmustur.

Saribryik’in  (2012) arastirmasinda katilimcilarin  annelerinin  egitim durumunda
bakildiginda %24,2’sinin okul bitirmemis, %59’unun ilkégretim mezunu, %16,8’inin lise ve
listi mezunu, babalarin egitim durumuna bakildiginda %7,2’sinin okul bitirmemis,
%49,4’1iniin ilkogretim mezunu, %43,4’liniin lise ve iistii mezunu oldugu; Yavuz Giimiis’lin
(2011) caligmasinda bireylerin annelerinin egitim durumuna bakildiginda annelerin %18,3’1
(n=11) okuryazar degil, % 80’1 (n=48) ilkokul mezunu ve %]1,7’si (n=1) lise mezunu,
babalarin egitim durumuna bakildiginda babalarin %71,7’si (n=43) ilkokul mezunu, %15’1

(n=9) ortaokul mezunu ve %13,3’li (n=18) lise mezunu oldugu bulunmustur.

Calisma bulgularimiz Saribiyik (2012), Yavuz Giimiis (2011)’tin bulgularina benzer
niteliktedir.

5. 3. Bireylerin Kisilik Ozelliklerine iliskin Bilgilerin Tartisilmasi

Bireylerin %47,2’si (n=68) kendisini sakin olarak tanimlarken, %48,6’s1 (n=70) baskas1
tarafindan sakin olarak tanimladigini ifade ettigi saptanmustir.

Adana ve arkadaslarinin (2010) Kars’ta c¢alisan hemsirelerin atilganlik diizeylerinin
gelistirilmesi calismasinda hemsirelerin  %67,02’sinin  kendilerini atilgan, 9%30,1’inin

¢ekingen, %2,9’unun saldirgan tanimladigi; Adana ve arkadaslarinin (2009) hemsirelik ve

41



saglik memurlugu Ogrencilerinin atilganlik  diizeylerinin  belirlenmesi  ¢aligmasinda
ogrencilerin kendilerini %37,4’linlin ¢ekingen, %60’ mnin atilgan, %2,6’siin saldirgan olarak

tanimladig1 bulunmustur.

Caligma bulgularimiz alanyazin bulgulari ile paralellik gostermektedir.

5. 4. Bireylerin Siddet Gorme/Tamkhk Etme/Uygulama Durumlari ile lgili Tanimlayici
Ozelliklerin Tartisilmasi

Bireylerin siddet gorme/taniklik etme durumlart incelendiginde; %?29,2’sinin (n=42)
fiziksel siddet gordiigii, %93,6’smin (n=44) birinci derece yakinindan siddet gordiigi,
%58,3” lnlin (n=28) ofkelendigi/tahrik ettigi i¢in siddet gdrdiigii bulunmustur. Bireylerin
%27,1’ inin (n=39) fiziksel siddete tanik oldugu, %79,5’inin (n=35) birinci derece yakini
bireylerine siddet uygulandigi, %16,7’sinin (n=) fiziksel siddet uyguladigi, %81,8’inin (n=18)

kardese uygulandig1 saptanmastir.

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi ile Hacettepe Universitesi'nin (2015)
calismalarinda kadinlarin, %12’sinin cinsel siddete, %36’sinin fiziksel siddete maruz kaldig;
Ozdemir’in (2013) calismasinda kadimlarm %38,7’sinin psikolojik siddete, %32,9’unun
fiziksel siddete maruz kaldig1; Ozgirpici ile arkadaslarinin (2011) bir tip fakiiltesi ve
hastanesinde ¢alisan kadinlarin es/partner siddetine maruziyet durumlari ve etkileyen faktorler
caligmasinda katilimcilarin %19’unun fiziksel siddete maruz kaldigi; Akpinar’in (2011)
calismasinda kadinlarin %39’unun psikolojik siddete, % 59’unun cinsel/fiziksel siddete maruz
kaldig1; Yazici ve Mamuk’ un (2010) saglik ¢alisanlarinin kadina yonelik siddete yaklagimlari
arastirmasinda katilmecilarin = %41.4’iniin  fiziksel siddete, %30.8’inin sozel siddete,
%I13.9’unun cinsel siddete, %11.8’inin psikolojik siddete maruz kaldigi; Nagar ve ark.’nin
(2009) Kayseri de iki saglik ocagi bolgesi’nde yapilan ¢alismada kadinlarin %49,9’unun aile
i¢ci siddete maruz kaldiklar1 saptanmistir. Siddete maruz Kkalanlarin %32,4’ s6zel siddet,
%26,5’1 fiziksel siddet, %23,1°1 psikolojik siddet, %12,7’si ekonomik siddet, %4,5’1 cinsel
siddete maruz kaldigi; Tiirkiye kadina yonelik aile ici siddet (KYAIS) (2009) arastirmasina
gore, kadmlarin %44’iniin psikolojik siddete, %39 unun fiziksel siddete, %15’inin cinsel
siddete maruz kaldigi; Kadinin Statlisi Genel Miidiirliigi’niin (2009) Tiirkiye’de kadina
yonelik aile i¢i siddet aragtirmasi’nda kadinlarin %39.3"liniin fiziksel siddete, %15.3"iniin

cinsel siddete, %41.9'unun cinsel ve fiziksel siddete ayni anda maruz kaldigi; Kadin Danisma
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Merkezi’nin (2007) arastirmasinda kadinlarin %50’sinin fiziksel siddete, %50°den fazlasinin

psikolojik siddete maruz kaldigi bulunmustur.

Breiding ve ark. (2014) A.B.D.’de her dort kadindan birinin partnerleri tarafindan
siddete maruz kaldiklarini, Sommer ve ark. (2017) partner siddetinin her iki cinsiyette de

oldugunu bildirmistir.

Ghazitabatabayi ve ark. (2005) Iran’daki kadinlarin %66’smin es siddetine maruz
kaldiklarini, yine Nouri ve ark. (2012) kadinlarin %79,7’sinin esi tarafindan psikolojik siddete
maruz birakildigini, Motevaliyan ve ark. (2017) kadmlarin g¢ocukluk caginda yaklasik

yarisinin ebeveyn siddetine maruz kaldigini belirtmiglerdir.

Calismaya katilan bireylerin siddet gorme durumlart alanyazin bulgulariyla
kiyaslandiginda nispeten az olarak kabul edilebilir. Bunun nedeninin siddet gordiikleri birey

olarak ebeveyn/kardeslerini ya da aile dis1 bireyleri ele almalar1 olabilir.

5. 5. Bireylerin Siddete iliskin Goriislerinin Tartisilmasi

Bireylerin %73,6’s1 (n=106) siddeti gerekli gormemekte, %72,9’u (n=105) hafif
diizeyde olsa bile kadina yo6nelik siddetin mazur goriilemeyecegini, %69,4’i (n=100) terbiye
amaciyla siddetin uygulanamayacagini, %55,6’s1 (n=80) siddette kadinin tahrik etmedigini,
%71,5’1 (n=103) hakli gerekgesi olsa bile siddetin kabul edilemeyecegini, %62,5’i (n=90)
kadin-erkek arasindaki tartismanin igine siddet girerse sevgi baginin yok olacagini, %49,31
(n=71) erkek siddet uygularsa eslerin bosanmasinin gerekmedigini, %78,5’i (n=113)
kadinlarin aile i¢i siddete maruz kalmalar1 halinde devlet tarafindan koruma altina alinmasi
gerektigini, %56,3’i (n=81) evdeki kararlar1 erkeklerin tek basina almamasi gerektigini,
%51,4’0 (n=74) kadin kocasina itaat etmek zorunda olmadigini, %57,6’s1 (n=83) siddete

siddetle karsilik verilmemesi gerektigini ifade etmislerdir.

Bagkale ve Sozer’in (2015) esinden/partnerinden siddet goren kadinlarin siddet algis1 ve
magduriyet nedenleri ¢aligmalarinda; katilimcilarin %91,4°1 siddetin bazen gerekli olduguna,
%81,4’1 kadina yonelik siddet ¢ok degil ise mazur goriilebilecegine, %77,1°1 kadina yonelik
siddet hakli gerekgesi oldugunda kabul edilebilecegine katilmamakta, %62,9’u siddet goren
kisinin karsisindakine benzer sekilde davranabilecegini, siddet gorenlerin %85,7’si kadin-
erkek arasindaki tartismanin igine siddet girerse sevgi baginin yok olacagini, %84,3’i siddetin

¢Oziim olmadigin belirtmistir.
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Calisma bulgumuzda Bagkale ve Sozer’in ¢aligmasindan farkli olarak bireylerin siddete
kars1 daha olumlu tutuma sahip olmalarinin nedeni ¢alismanin esinden siddet gérmemis/ esine

siddet uygulamamis yeni evli ¢iftlerden olugsmus olmasi olabilir.

5. 6. Bireylerin Aile I¢i Siddete Yonelik Tutum Olcegi Puan Ortalamalariin
Tartisiilmasi

Bireylerin Aile I¢i Siddete Yénelik Tutum Olgegi Puan Ortalamalar1 30,31+8,52
bulunmustur.

Aile I¢i Siddete Yoénelik Tutum Olgegi Puanlari ortalamanm altinda bulundugu

saptanmustir. Alanyazin da ¢alisma bulgumuza benzer bir bulguya rastlanmamustir.

5. 7. Bireylerin Kisisel Ozellikleri ile Aile i¢ci Siddete Yonelik Tutum Olgegi Puanlarinin
Karsilastirilmasi

Cinsiyet, ¢alisma durumu, meslek, sosyoekonomik durum, en uzun siire yasanilan
yerlesim birimi ile Aile I¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi Puanlari arasinda anlamli fark

bulunmamastir.

Durmus ve Gilirgan’in (2005) lise Ogrencilerinin siddet ve saldirganlik egilimleri
calismalarinda erkeklerin kadinlara gore daha fazla siddet egiliminde oldugu; Balkis ve
ark.’nin (2005) siddete yonelik tutumlarin 6zyeterlik, medya, siddete yonelik inang, arkadas
grubu ve okula baglilik duygusu ile iligkisi ¢aligsmalarinda erkek 6grencilerin kiz 6grencilere
gore siddete yonelik tutumlarinin daha yiiksek oldugu; Ogel ve ark.’nm (2005) okullarda sug
ve siddeti 6nleme calismalarinda erkeklerin hayat boyu herhangi bir su¢ isleme riski kizlara
gore 2,6 kat daha fazla oldugu ve erkeklerin kizlara oranla fiziksel siddete daha fazla
bagvurdugu; Uysal’in (2003) siddet karsit1 programli egitimin 6grencilerin ¢atisma ¢oziimleri,
siddet egilimleri ve davranislarina yansimasi ¢aligmasinda erkeklerin siddet egilim ve siddet

davranig puanlariin kizlara gore daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Yaman Efe ve Ayaz’in (2010) kadina yonelik aile i¢i siddet ve kadinlarin aile i¢i siddete
bakist caligmalarinda ¢alismayan bireylerin daha cok siddete maruz kaldiklar1 saptanmustir.
Hussain ve ark. (2017) Pakistan’da daha ¢ok yoksul kadinlarin es siddetine maruz kaldiklarini
belirtmislerdir.
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Cinsiyet ve calisma durumu ile ilgili ¢alisma bulgularimizin alanyazin bulgular ile
ortiismedigi goriilmiistiir. Bunun nedeninin bireylerin evliligin erken déneminde ¢alismaya
dahil edilmesinden kaynaklandigi diisiiniilmektedir.

Vahip ve Doganavsargil’in (2006) aile i¢i fiziksel siddet ve kadin hastalarimiz
calismalarinda evliliginde siddet goren ve gormeyen kadin hastalar arasinda meslek
bakimindan fark bulunmamastir.

Altinay ve Arat’in (2007) calismalarinda kadinlarin aileye kocalarindan daha ¢ok gelir
getirmesi, dayak riskini enaz iki misli artirmakta oldugu, bu durumda olan her ii¢ kadindan
ikisi fiziksel siddete maruz kalmakta oldugu; Vahip ve Doganavsargil’in (2006)
calismalarinda siddet goren ve gérmeyen kadin hastalar arasinda, ailenin gelir diizeyi arasinda
fark bulunmadigi; Erbek ve ark.’nin (2004) kadina yonelik fiziksel ve cinsel siddet: ti¢ grup
evli ciftte karsilastirmali bir calismalarinda saldirganligin  sosyoekonomik seviyenin
diismesiyle arttigi; Uysal’m (2003) siddet karsiti programli egitimin 6grencilerin gatigsma
¢oztimleri, siddet egilimleri ve davranislarina yansimasi ¢alismasinda katilimcilarin ailelerinin
gelir durumlar ile siddet davranis puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

fark bulunmadig: saptanmistir.

Caligma bulgularimiz alanyazin bulgularla benzer niteliktedir.

[Ikdgretim ve alt1 egitime sahip olan bireylerin iiniversite ve iistii bireylere gére Aile Igi

Siddete Yonelik Tutum Olgegi Puanlarinin anlamli derecede yiiksek oldugu bulunmustur.

Oztiirk ve Toprak’m (2017) kadin saglik personellerinin kadma yonelik siddet hakkinda
bilgi tutum ve davranislar1 ¢aligmalarinda katilimcilarin egitimi ile kadina siddet arasinda
iliski oldugu; Yaman Efe ve Ayaz’in (2010) calismalarinda 6grenim diizeyi yiikseldikge
siddete maruz kalma diizeyinin azaldigi; Kocacik ve Caglayandereli’nin (2009) ailede kadina
yonelik siddet: Denizli ili 6rnegi egitim diizeyi ile siddet arasinda iligki oldugu fakat bu
iliskinin beklenenin tersine yiiksek egitim gormiis olanlarda siddetin daha ¢ok goriilmesi
yoniinde oldugu saptanmistir. Tanriverdi ve Sipkin’in (2008) Canakkale'de saglik ocaklarina
bagvuran kadinlarin egitim durumunun siddet gérme diizeyine etkisi ¢aligmalarinda ilkokul
mezunu olan kadinlarin fiziksel ve ekonomik siddet prevelansinin, anlamli oranda diger
gruplardan yiiksek oldugu; Altinay ve Arat’in (2007) Tiirkiye’ de kadina yonelik siddet
calismalarinda G6grenim diizeyi arttikca fiziksel siddet gordiiglinii sdyleyen kadinlarin

sayisinin azaldigi bulunmustur. Vahip ve Doganavsargil’in (2006) ¢aligmalarinda siddet goren
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ve gormeyen kadin hastalar arasinda egitim durumu bakimindan fark bulunmadigi; Ergin ve
arkadaglarinin (2005) calismasinda egitim diizeyi diisiik olan kadinlarin siddete daha fazla
maruz kaldigi; Erbek ve ark.’nin (2004) kadina yonelik fiziksel ve cinsel siddet: ti¢ grup evli
ciftte karsilastirmali bir ¢alisma adli arastirmalarinda bireylerin egitim diizeylerindeki artisa

bagli olarak siddet egilimlerinin azaldig1 bulunmustur.

Calisma bulgularimiz Oztiirk ve Toprak (2017), Yaman Efe ve Ayaz’in (2010),
Tanriverdi ve Sipkin’in (2008), Altinay ve Arat’in (2007), Ergin ve ark.’nin (2005), ¢alisma
bulgular ile ortiismekte, Kocacik ve Caglayandereli’nin (2009) ile Vahip ve Doganavsargil’in
(2006) calismalariyla farklilik gostermektedir. Bu durumun oOrneklem gruplarindaki

farkliliktan kaynaklandig1 diisiiniilmektedir.

5.8. Bireylerin Yagsi ile Aile I¢i Siddete Yéonelik Tutum Olcegi Puanlarinin

Karsilastirnlmasi

Bireylerin yast ile Aile I¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi Puanlar1 arasinda negatif

yonlii diigiik diizeyde anlamli bir iligski bulunmustur.

Balkis ve ark. (2005) Siddete yonelik tutumlarin 6zyeterlik, medya, siddete yonelik
inang, arkadas grubu ve okula baglilik duygusu ile iligkisi caligmalarinda yas arttik¢a siddetin
arttigint; Ogel ve ark. (2005) Okullarda suc ve siddeti onleme calismalarinda yas ile birlikte
siddetinde arttigini1 saptamistir.

Calisma bulgumuz alanyazin bulgusu ile farklilik gostermektedir. Bunun nedeni

calismaya katilan bireylerin evliliklerinin hemen baslangi¢ asamasinda olmalar1 olabilir.

5.9. Bireylerin Aileye Iliskin Ozellikleri ile Aile I¢i Siddete Yonelik Tutum Olcegi

Puanlarimin Karsilastirilmasi

Bireylerin anne egitim durumu, baba egitim durumu, aile tutumu ile Aile I¢i Siddete
Yoénelik Tutum Olgegi Puanlari arasinda anlamli fark bulunmamustr.

Kodan Cetinkaya’nin (2013) Universite Ogrencilerinin Siddet Egilimlerinin ve
Toplumsal Cinsiyet Rollerine Iliskin Tutumlarmin Incelenmesi arastirmasinda katilimeilarmin
anne egitim durumuna gore siddet egilim puanlarinin anlaml bir sekilde farklilagsmadigi

bulunmustur.
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Kodan Cetinkaya’nin (2013) arastirmasinda katilimcilarinin baba egitim durumuna gore

siddet egilimleri puanlarinin farklilasmadigi bulunmustur.

Calisma bulgumuz alanyazin bulgusu ile ortiismektedir.

Ailesinin yasadigi cografik bolge Ege Bolgesi olan bireylerin ailesi diger bolgelerde
yasayan bireylere gore, ailesinin yasadigi yerlesim birimi kdy olan bireyler kasaba/belde,
biiyiik kent olan bireylere gére Aile I¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi Puanlarmin anlamh
derecede yiiksek oldugu bulunmustur.

Erbek ve arkadaslarimin (2004) ¢alismalarinda Kadina karsi siddet ile koy, kasaba ve
sehirde yasama arasinda iliskinin olmadigi bulunmustur.

Bulgularimiz Erbek ve arkadaslarinin (2004) bulgusu ile farklilik gostermektedir.

5.10. Bireylerin Kisilik Ozellikleri ile Aile I¢i Siddete Yénelik Tutum Olcegi Puanlarinin

Karsilastirilmasi

Bireylerin kisilik ozellikleri (kendini tanimlama) ve kisilik 6zellikleri (baskasi
tarafindan tanimlanma) ile Aile I¢i Siddete Yénelik Tutum Olgegi Puanlari arasinda anlamli

fark bulunmamustir.

Kisilik 6zellikleri ile Aile I¢ci Siddete Yonelik Tutum Olgegi Puanlarim karsilastiran bir

alanyazin bulgusuna rastlanmamustir.

5.11. Bireylerin Siddete iliskin Goriisleri ile Aile I¢i Siddete Yonelik Tutum Olcegi
Puanlarimin Karsilastirilmasi

Calismada hafif derecede siddeti kabul edilebilir bulanlar ve fikri olmayanlarin kabul
edilemez bulanlara gore; terbiye amaciyla siddetin uygulanabilecegini; Siddete kadin tahrik
edicidir hakkinda fikri olmayanlarin, hayir diyenlere gore; evdeki kararlari erkegin tek bagina
almasi gerektigini; kadinin kocasina itaat etmesi gerektigini belirtenlerin belirtmeyenlere gore
Aile I¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi Puanlarmin anlamli derecede yiiksek oldugu

bulunmustur.

Siddet gereklidir, hakli gerek¢e varsa siddet kabul edilebilir, siddet kadin-erkek
arasindaki sevgiyi yok eder, aile i¢i siddet bosanma sebebidir ve siddete siddetle karsilik
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verilebilir ifadelerine katilma durumu ile Aile I¢i Siddete Yénelik Tutum Olgegi Puanlar

arasinda anlamli bir fark bulunmamuistir.

Kanbay ve arkadaslarinin (2012) Hemsirelik 6grencilerinin kadina yonelik aile igi
siddetle ilgili goriis ve tutumlarinin belirlenmesi aragtirmasinda “Kimi durumlarda siddet
uygulamak bir ¢éziim yolu olabilir” sorusuna %36,7’si katiliyorum %51°i katilmiyorum,
%12,2’si fikrim yok olarak ifade ettigi; Kiyak’ 1n (2008) Saglik ocaginda galisan hemsire ve

ebelerin ailede kadina yonelik siddet konusunda bilgi ve tutumlari arastirmasinda es
doviilmesinin kabul edilebilir bir durum olmasi puan ortalamasinin beklenen puan

ortalamasindan daha diisiik oldugu bulunmustur.

Alanyazin bulgular1 siddete iliskin goriislerle ilgili bulgularimizla uyum gostermektedir.

Arastirmamin Simirhhiklar::

® Arastirma kapsami belli bir zaman diliminde bir Ilge Niifus Miidiirliigiine bagvuran

yeni evli ¢iftlerle sinirlidir.
e Arastirmada kullanilan 6l¢iim araglari ile sinirhidir.

e Veriler katilimeilarin beyanina dayalidir.
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6. SONUC ve ONERILER

6.1. Sonuclar

Bireylerin %50’si kadin, %50’si erkek olup yas ortalamasi 23,75+3,84°dir. Bireylerin
ortalama kardes sayis1 3 olarak belirlenmistir. Bireylerin %49,3’liniin herhangi bir iste
calistifi, %20,8’inin memur oldugu, %70,8” inin sosyoekonomik durumunun orta
oldugu, % 42,4’linlin egitim durumunun ilkokul oldugu, %47,9’unun kdyde yasadig

bulunmustur.

Bireylerin % 50,0’sinin annesinin ilkogretim mezunu oldugu, % 59,0’unun babasinin
ilkdgretim mezunu oldugu, %45,1’inin ailesinin kdyde yasadigi, %87,5’inin ailesinin
Ege Bolgesinde yasadigi, %80,6’sinin olumsuz aile tutumuna sahip oldugu

bulunmustur.

Bireylerin %47,2’sinin kendisini sakin olarak tanimlarken, %48,6’sinin baskasi

tarafindan sakin olarak tanimladig1 saptanmistir.

Bireylerin siddet gorme/taniklik etme durumlari incelendiginde; %29,2’sinin fiziksel
siddet gordiigli, %93,6’sinin birinci derece yakinindan siddet gordiigli, %58,3” {iniin
otkelendigi/tahrik ettigi i¢in siddet gordigli bulunmustur. Bireylerin %27,1° inin
fiziksel siddete tanik oldugu, %79,5’inin birinci derece yakini bireylerine siddet
uygulandigi, %16,7’sinin fiziksel siddet uyguladigi, %81,8’inin kardese uygulandig

saptanmuistir.

Bireylerin %73,6’s1 siddeti gerekli gormemekte, %72,9’u hafif diizeyde olsa bile
kadina yonelik siddetin mazur goriilemeyecegini, %69,4’l terbiye amagh siddet
uygulanamayacagini, %55,6’s1 siddette kadinin tahrik etmedigini, %71,5’1 hakh
gerekgesi olsa bile siddetin kabul edilemeyecegini, %62,5’1 kadin-erkek arasindaki
tartismanin ig¢ine siddet girerse sevgi baginin yok olacagini, %49,3’i erkek siddet
uygularsa eslerin bosanmasinin gerekmedigini, %78,5’1 kadinlarin aile i¢i siddete
maruz kalmalari halinde devlet tarafindan koruma altina alinmas1 gerektigini, %56,3’1

evdeki kararlar1 erkeklerin tek basina almamasi gerektigini, %51,4’l kadin kocasina
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itaat etmek zorunda olmadigini, %57,6’s1 siddete siddetle karsilik verilmemesi

gerektigini ifade etmislerdir.

e Bireylerin Aile I¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi Puan Ortalamalar1 30,31+8,52

bulunmustur.

e [lkdgretim ve alt1 egitime sahip olan bireylerin iiniversite ve iistii bireylere gore Aile
I¢ci Siddete Yonelik Tutum Olgegi Puanlarimm anlamli derecede yiiksek oldugu

bulunmustur.

e Bireylerin yas1 ile Aile I¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi Puanlari arasinda negatif

yonlii diisiik diizeyde anlamli bir iliski bulunmustur.

e Ailesinin yasadig1 cografik bolge Ege Bolgesi olan bireylerin ailesi diger bolgelerde
yasayan bireylere gore, ailesinin yasadigi yerlesim birimi kdy olan bireyler
kasaba/belde, biiyiik kent olan bireylere gore Aile igi Siddete Yénelik Tutum Olgegi

Puanlarimin anlamli derecede yiiksek oldugu bulunmustur.

e (alismada hafif derecede siddeti kabul edilebilir bulanlar ve fikri olmayanlarin kabul
edilemez bulanlara gore (20,243; 0,000); Siddete kadin tahrik edicidir fikri
olmayanlarin, hayir diyenlere gore (6,756;0,034); evdeki kararlar1 erkek tek basina
almas1 gerektigini (19,470; 0,000); kadinin kocasina itaat etmesi gerektigini (19,611;
0,000) belirtenlerin belirtmeyenlere gore Aile I¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi

Puanlariin anlaml derecede yiiksek oldugu bulunmustur.

6.2. Oneriler

Bu boéliimde, arasgtirmanin genel bir degerlendirilmesi yapilmis ve bu degerlendirme
sonucunda bazi onerilerde bulunulmustur.

e Aile ici siddet ile ilgili daha genis 6rneklem gruplarinda ¢aligsmalar yapilabilir.

e Calisma farkli 6rneklem gruplarinda tekrarlanarak, buradan elde edilecek sonuclar

tizerinden karsilagtirmalar yapilabilir.

e Bu aragtirma bulgular1 daha sonraki arastirmalar ile de sinanip dogrulanirsa, aile igi

siddete yoOnelik toplum tarafindan farkindalik olusmasi, olagan bir durum gibi
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karsilanmamasi, énlenmesi, onleyici tedbirlerin alinmasina yonelik halk sagligi hemsireligi

uygulamalari i¢in rehberlik edici olacaktir.

e Toplum saglig1 merkezleri uygulamalar1 kapsaminda bireylere kadina yonelik siddetin

Onlenmesi amaciyla ¢aligmalar yapilabilir.
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bu alanda yapilan bilimsel calismalarin gelistirilebilmesi i¢in dnemli bir etkiye sahiptir. Bu
arastirma ile ilgili sormak istediiniz tiim sorular1 uygulamay1 yiiriiten (Oner
ALTINTOP,Tel:05069905301,Mail: oneraltintop@gmail.com) uygulama sirasinda veya
sonrasinda e-posta yoluyla veya telefonla (cep) sorabilirsiniz. Anketi cevaplama siireniz
yaklasik olarak 20 dakika olabilir.

Gosterdiginiz ilgiye tesekkiir ederim.

Adnan Menderes Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitiisii

Halk Sagligi Hemsireligi
Yiiksek Lisans Ogrencisi

Oner ALTINTOP

1. Cinsiyetiniz:
1) Kadin
2)Erkek

3. Calisma Durumunuz

a) Calismiyor

6. Annenizin egitim diizeyi:
a) Okur yazar degil

b)Okur yazar

¢)ilkdgretim

d)Lise ve lizeri
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7. Babamizin egitim durumu

a) Okur yazar degil

b)Okur yazar

o)llkogretim

d)Lise ve tizeri

8. Egitim diizeyiniz

a) Ilkdgretim ve alt1

b)ilkogretim

c)Lise

d)Universite ve {izeri

9. Ailenizin yapisi asagidakilerden hangisine uyuyor?
a) Olumlu b) Olumsuz

10. Kendinizi hangi sosyo-ekonomik diizeyde goriiyorsunuz?
a)Distik

b)Orta

c)Yiksek

11.  Ailenizin yasadig1 cografik bélgeyi belirtiniz.............................

12.  Ailenizin yasadig1 yerlesim birimi nedir?
a) Koy

b)Kasaba/Belde

c) Kent

d) Biiytik kent

13.  En uzun yasadigimz yerlesim birimi nedir?
a) Koy

b)Kasaba/Belde

c) Kent

d) Biiytik kent

14.  Kisilik 6zelliginizi nasil tammlarsiniz?

a) Ofkeli

b) Sakin

c¢) Cekingen

d) Atilgan
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15. Bagskalan sizin Kisilik 6zelliginizi nasil tanimlar?
a) Ofkeli

b) Sakin

¢) Cekingen

d) Atilgan

SIDDET GORME/TANIKL IK ETME/UYGULAMA DURUMUNA iLIiSKIN
SORULAR

1. Hayatimizda hi¢ siddet gordiiniiz mii?

a)Hayir

b) Evet

2. Siddet gordiiyseniz kimden gordiiniiz (Birden fazla isaretleyebilirsiniz)?

a) Birinci derece yakin

3. Size gore siddete maruz kalmanizin nedeni neydi? (Birden fazla isaretleyabilirsiniz)
a) Ekonomik sebepler

b) Ofkelendigim/Tahrik ettigim icin

c) Alkolden dolay1

d) Toplumsal normlara uygun hareket etmedigim i¢in

4. Yasaminizin herhangi bir evresinde ailenizde siddete tanik oldunuz mu?

a) Evet

b) Hayir

5. Eger tanik oldu iseniz siddet uygulanan kimdi?

a) Birinci derece yakin
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6. Hayatinizda hic¢ siddet uyguladiniz m?
a) Hayir

b) Evet

7. Siddet uyguladiysaniz kime uyguladiniz (Birden fazla isaretleyebilirsiniz)?

a)Birinci derece yakin (kardes)

SIDDETE IiLiSKIN GORUS SORULARI

Evet Hayir | Bilmiyorum
1. Siddet gereklidir.
2. Hafif diizeyde siddet mazur goriilebilir.
3. Terbiye amaciyla siddet uygulanabilir.
4. Siddete kadin tahrik edicidir.
5. Hakli gerekgesi varsa siddet kabul edilebilir.
6. Siddet kadin-erkek arasinda sevgiyi yok eder.
7. Aile i¢i siddet bosanma sebebidir.
8. Siddet goren kadin devlet tarafindan korunmalidir.
9. Evdeki kararlar erkek tek basina almalidir.

10. Kadin kocasina itaat etmelidir.

11. Siddete siddetle karsilik verilebilir.
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Ek 4. Aile i¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi (AISTO)

YONERGE: Asagida siddet ile ilgili duygu ve diisiinceleri igeren ifadeler verilmektedir. Her
ifadeyi okuyunuz, sonra da kendinize uygun olam “X” koyarak isaretleyiniz. Olgekle ilgili
ifadelerde dogru ya da yanlis cevap yoktur.

IFADELER

Kesinlikle
Katilmiyorum

@

Katilmiyorum

@

Kararsiz

®

Katiliyorum

4

Kesinlikle
Katihiyorum

®)

1.Kocanin karisimm dovmesi dinsel
inanca uygundur.

2.Kadinin giddeti hak ettigi bazi
durumlar olabilir.

3.Evde, okulda disiplini saglamak i¢in
siddet kullanilabilir.

4.Aile bireylerinin birbirine sevgisi ve
bagliligi 6ylesine fazladir ki, aile i¢i
siddet 6nemli bir zarar vermez.

5.Erkekler dogas1 geregi saldirgandir.

6.Aile ici gsiddet sadece fiziksel oldugu
zaman siddettir.

7.Siddetten sonra oOziir dilenirse her
sey unutulur.

8.Aile i¢inde siddet sadece kadinlara
yoneliktir.

9.Aile i¢i siddetin nedeni sadece
alkoldiir.

10.Kizginlik  kontrol  edilemezse
siddete yol acar.

11.Aile i¢i siddet sadece yoksul ve
egitimsiz ailelerde goriiliir.

12.Aile  i¢i siddet, aile iginde
kalmalidir.

13.Aile i¢i siddete disaridan miidahil
(karigmak) olmak uygun degildir
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Ek 5. Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu

BIiLGILENDIRILMiS GONULLU OLUR FORMU (FORM 4)

LUTFEN DIKKATLICE OKUYUNUZ!!!

Bu calismaya katilmak iizere davet edilmis bulunmaktasiniz.Bu ¢alismada yer almay1 kabul
etmeden Once g¢alimanin ne amagla yapilmak istendigini anlamaniz ve kararimizi bu
bilgilendirme sonrast Ozgiirce vermeniz gerekmektedir. Size 06zel hazirlanmis bu
bilgilendirmeyi liitfen dikkatlice okuyunuz, sorulariniza agik yanitlar isteyiniz.

CALISMANIN AMACI NEDIR?

Bu calisma; Yeni Evli Ciftlerin Aile I¢i Siddete Yonelik Tutumlart ve Iliskili

Faktorlerin belirlenmesi amaciyla planlanmustir.
KATILMA KOSULLARI NEDiR?

Arastirma Germencik ilge Niifus Miidiirliigiine ilk evliliklerini yapan ciftlerden kimlik

degisimi nedeniyle bagvuranlara goniilliik esasina dayanarak anket uygulamasi yapilmistir.
NASIL BiR UYGULAMA YAPILACAKTIR?

Arastirma Germencik ilge Niifus Miidiirliigiine kimlik degisimi nedeniyle basvuranlara
Anket Formu, Aile ici Siddete Yonelik Tutum Olgegi (AISTO) uygulanmistir.

SORUMLULUKLARIM NEDIR?
Arastirma ile ilgili herhangi bir sorumlulugunuz bulunmamaktadir.
KATILIMCI SAYISI NEDiR?

Arastirmada yer alacak goniillilerin sayis1 arastirmanin  yapilacagi  Niifus
Miidiirligiinde ulagabildigimiz ilk evliliklerini yapan ¢iftler arasindan kimlik degistirme
nedeniyle bagvuranlar arasindan goniillii olan sayisidir.

CALISMANIN SURESI NE KADAR?
Bu aragtirma i¢in 6ngoriilen siire 12 ay’dir.

GONULLUNUN BU ARASTIRMADAKI TOPLAM KATILIM SURESI NE
KADAR ?

Bu aragtirmada 6ngoriilen zaman 20 dk’dir.
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CALISMAYA KATILMA iLE BEKLENEN OLASI YARAR NEDIiR?

Aile i¢i siddet; aile liyelerinden biri tarafindan ayni ailedeki diger {liye ya da iiyelerine
yonelik, bireylerin yasamini, fiziksel veya psikolojik burunlugunu ve bagimsizligimi tehdit
eden, kisiligine veya kisilik gelisimine ciddi boyutlarda zarar veren eylem veya ihmal olarak
tanimlanmaktadir. Siddetin nedenlerine bakildiginda istismar uygulayan ve uygulanan
bireylerin 6zge¢mislerinde genellikle yasanmis siddet olgulart bulundugu goriilmektedir.

Bizim c¢alismamizdan beklentimiz yeni evli ciftlerin kisisel o6zelliklerini, aile igi
siddete yonelik tutumlarini belirleyerek aralarindaki iliskiyi saptamak ve siddeti dnlemeye

yonelik c¢abalar i¢in veri olusturmaktir. Ayrica Halk Sagligi Hemsireligi kapsaminda toplum

ruh sagligi hemsireligi uygulamalarinda rehberlik edebilecek kaynak saglamaktir.

CALISMAYA KATILMA iLE BEKLENEN OLASI RiSKLER NEDiR?
Gozlenebilecek istenmeyen etkiler yoktur.

HANGI KOSULLARDA ARASTIRMA DISI BIRAKILABILIR?
Kisi kendi istegiyle verilen anket formunu doldurmamasi durumunda g¢aligmadan

cikarilabilir.

ARASTIRMA SURESINCE CIKABILECEK SORUNLAR iCIN KiMi
ARAMALIYIM?

Uygulama siiresi boyunca, sorulariniz igin arastirmacimiz Oner ALTINTOP’a

basvurabilirsiniz. Iletisim : Tel : 0 506 990 53 01Mail : oneraltintop@gmail.com
CALISMA KAPSAMINDAKI GIDERLER KARSILANACAK MIDIR?
CALISMAYI DESTEKLEYEN KURUM VAR MIDIR ?

CALISMAYA KATILMA NEDENIYLE HERHANGI BiR ODEME
YAPILACAK MIDIR?

Bu aragtirmada yer almaniz nedeniyle bireyler hi¢cbir 6deme yapilmayacaktir.

CIFTLERIN ARASTIRMAYA KATILMAYI KABUL ETMEMESI VEYA
ARASTIRMADAN AYRILMAK ISTEMESI DURUMUNDA NE YAPMASI
GEREKIR?

Ciftlerin bu ¢alismaya katilmasi goniillii olmasina baglidir. Bu ¢aligmada higbir sekilde

yeni evli ¢iftlerin adi anilmayacak, belirtilmeyecektir. Anketleri sadece arastirmaci toplayacak
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ve gilivenli bir bi¢cimde saklayacak, sizin izniniz olmadik¢a kimse ile paylasmayacaktir.
Ciftlerin aragtirmadan ayrilmasi durumunda arastirmaciya bilgi vermesi ve anketinin

degerlendirme kapsamina alinmamasini bildirmesi yeterlidir.

ARASTIRMAYA KATILMASINA ILISKIN BILGILER KONUSUNDA
GiZLiLiK SAGLANABILECEK MiDiR?

Ciftlere ait tiim bilgiler gizli tutulacaktir ve arastirma yayinlansa bile kimlik bilgileri
verilmeyecektir, ancak arastirmanin izleyicileri, etik kurullar ve resmi makamlar gerektiginde

bilgilere ulasabilir. Siz de istediginizde kendinize ait bilgilere ulasabilirsiniz.
Calismaya Katilma Onayi:

Yukarida yer alan ve arastirmaya baslanmadan once goniilliiye verilmesi gereken
bilgileri gosteren 4 sayfalik metni okudum ve sozlii olarak dinledim. Aklima gelen tim
sorular arastirictya sordum, yazili ve sozlii olarak bana yapilan tiim agiklamalar1 ayrintilariyla
anlamis bulunmaktayim. Caligsmaya katilmayi isteyip istemedigime karar vermem icin bana
yeterli zaman tanindi. Bu kosullar altinda, bana ait tibbi bilgilerin gozden gegirilmesi, transfer
edilmesi ve islenmesi konusunda arastirma yiiriitiiclisiine yetki veriyor ve séz konusu
arastirmaya iligkin bana yapilan katilim davetini higbir zorlama ve bask1 olmaksizin biiyiik bir
goniilliiliik icerisinde kabul ediyorum. Bu formu imzalamakla yerel yasalarin bana sagladigi

haklar1 kaybetmeyecegimi biliyorum.

Bu formun imzah ve tarihli bir kopyas1 bana verildi.

GONULLUNUN IMZASI

ADI & SOYADI

ADRESI

TEL. & FAKS

TARIH

ARASTIRMA EKIBINDE YER ALAN VE YETKIN BIiR ARASTIRMACININ iMzASI

ADI & SOYADI

TARIH
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