
 

 

ÖZET 

 

Bu çalı�manın ilk amacı Aydın il merkezinden alınan normal bir örneklemde ki�ilik 

bozukluklarının yaygınlık oranını belirlemek, ikinci amacı ise DIP-Q’nun geçerlili�ini 

sınamaktı. �lk amaç do�rultusunda tabakalı örnekleme yöntemi kullanılarak 10 mahalleye 

ula�ılmı�tır. Bu süreçte, 246 katılımcıya Türkiye’de ilk kez kendi kendini de�erlendirme aracı 

olan DIP-Q uygulanmı�tır. Sonuç olarak bu çalı�ma, normal populasyonda, ki�ilik 

bozukluklarının yaygınlık oranının yüksek oldu�unu göstermi�tir. Ki�ilik bozuklu�u olan 

ki�iler, daha fazla psikiyatrik tedavi almakta ve daha fazla psikolojik ve çevresel problemleri 

oldu�unu bildirmektedir. Aynı zamanda bu ki�ilerin daha fazla istismara maruz kaldı�ı da 

bulunmu�tur. Bütün bu bulgular, alanda daha önce yapılan ara�tırmalar tarafından da 

desteklenmektedir.  Son olarak da bu çalı�ma, DIP-Q’nun kabul edilebilir geçerli�i oldu�unu 

göstermi�tir. 
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