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OZET

Tez galismasinda; “Biranin Dogusu ile Anadolu Kiiltiir Tarihindeki Yeri ve
Onemi” incelenmeye calisilmistir. M.O. 4. binden itibaren Anadolu’daki hdyiiklerden
ve protohistorik yerlesimlerden elde edilen buluntular ele alinmistir. Arkeolojik
verilerden yola ¢ikilarak sosyal ve dinsel yasamdaki uygulamalarinin anlagilmasina

calisilmigtir.

Biranin ortaya ¢ikist ve kullanilis1 ile ilgili konular iilkemizde yeterince ele
almmamustir. Ozellikle Anadolu’daki antik kent kazilarindan elde edilen bulgularin yok
denecek kadar az olmasi nedeniyle calismalar yetersizdir. Yapilan tez ¢aligmasi ile bu
eksiklige cevap aranmaya ¢alisilmistir. Boylelikle hem biranin Anadolu’da ortaya ¢ikisi
hakkinda bilgi sahibi olunmus hem de Anadolu’da kurulan kiiltiirlerin bira ile ilgili

uygulama ve inanclari saptanarak degerlendirilmesine ¢aligilmistir.
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ABSTRACT

In this thesis; Birth of Beer and it’s Importance in the Anatolian Cultural History
has been studied. It is discussed about the findings which are obtained from the mounds
in Anatolia and the protohistorical settlements since 4th millennium B.C. On the basis
of archeological data it is all tried to clear out the applications in the social and religious
life.

Emergence of beer and usage of it has not been adequately addressed in our
country. In particular, because of the negligibly small findings are obtained from the
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GIRIS

Insanoglunun var olusundan itibaren yasamim siirdiirebilmesi icin en onemli
etken beslenme olmustur. ilk olarak dogada avci-toplayici olarak yasamim siirdiiren
insan, Neolitik Cag itibari ile tarimsal iiretime ge¢mis ve bu gelisme sonucunda da
beslenme aliskanliklarinda dnemli degisiklikler olmustur. M.O. 4. bine gelindiginde
iiretilen bazi tarim trlnlerinin gerek gida gerekse igecek yapiminda kullanildigini
gosteren Onemli veriler bulunmaktadir. Bunlar arasinda arpadan {iretilen bira hem
insanlarin tiiketiminde en onemli protein kaynagi hem de tanrilara libasyon olarak

kullanilmustir.

Ham maddesi arpa olan bira ile ilgili Anadolu’daki ilk veriler Malatya
yakinlarindaki Imamoglu Hoyiigii'nde ele gegen bir ¢anak parcasi iizerinde yer
almaktadir. Erken Tun¢ Cagi’na tarihlenen bu ¢anak pargasi iizerinde karsilikli duran iki

kisi kamis yardimiyla ortalarinda yer alan kabin i¢inden bira igmektedirler.

Calismanin amaci biranin insanlarca taninmasini ve Anadolu kiltiir tarihindeki
yerini degerlendirerek kullanim alanlarini belirlemek olmustur. Calisma alt1 boliimden
olusmaktadir. Birinci boliimde insanlik tarihinde bira ile ilk karsilasma ele alinarak
biranin tanimi, yazili kaynaklarda bira, ilk bira buluntular1 ve keyif verici 6zelligi

konularia cevap aranmaya calisilmistir.

Ikinci bdliimde biranin ham maddesi, Anadolu’da yasamis olan kiiltiirlerin bira
imalathaneleri ve iiretilen biranin ¢esitlerine deginilmistir. Gliniimiizde kazis1 yapilan
yerlesimlerde arastirmacilar tarafindan bira imalathanesi olarak tanimlanan yapi yok
denecek kadar azdir. Bir Hitit kenti olan Kusakli-Sarissa’da tespit edilen bira
imalathanesi, Urartu yerlesimi olan Karmir-Blur’da tespit edilen imalathane ve
giiniimiiz Ingiltere smirlar1 igerisinde kalan ve bir Roma Imparatorluk kenti olan
Scole’de bulunan bira imalathaneleri anlatilmistir. Ayrica yine ikinci boliim igerisinde
Hitit, Urartu, Frig, Lidya, Grek, Roma ve Bizans kiiltiiriinde iiretilmis olan bira ¢esitleri

saptanmasina da ¢aligilmistir.



Ucgiincii boliimde M.O. 2. bin y1l kiiltiirleri ele alinarak Siimer, Babil ve Misir
biraciligma deginilmistir. Ayrica Anadolu’da yasamis olan kiiltiirlerdeki biracilik

faaliyetlerinin de saptanmasina ¢alisilmistir.

Dérdiincii boliimde ise biranin i¢im mekanlari, icim pipetleri ve i¢im kaplari ele
alimmustir. Giliniimiizde yapilan kazilardan elde edilen sonuglara gére meyhane benzeri
bir yapi tespit edilememistir. Ancak bu tiir yapilarin var oldugunu yazili kaynaklardan
ogrenmekteyiz. Ornegin Hammurabi Kanunlari’nda bu yapilarin var oldugundan soz
edilmektedir. Uretilen biranin posali olusu nedeniyle i¢iminde kullanilan pipetlerin
duvar resimlerinde, miihiirler tizerinde ve kazilarda ele gegcmis 6rnekleri ele alinmistir.
Bira kaplar1 da yazili kaynaklar, miihiirler ve kazilardan elde edilen bulgular 1s18inda

anlatilmaya ¢alisilmistir.

Besinci boliimde ise biranin ham madde ticareti ve birali ekmek ticareti ele
alimmistir. Erken donemde iiretilen biranin dayaniksiz olmasindan dolay: ticaretinin
yapilamadigi ancak gerek arpa gerekse bugdayin ticaretini gdsteren tabletler

anlatilmaktadir.

Altinct boliimde biranin dinsel ve giincel olaylardaki yeri yazili kaynaklar
15181nda ele alinmistir. Biranin 6lii gdmme geleneginde ve hastaliklarin tedavisinde yani
tiptaki yerine deginilmistir. Giincel olaylarda biranin kanunlardaki yeri agiklanmaya

calisilmistir.



1. BOLUM

INSANLIK TARIHINDE BiRA ILE ILK KARSILASMA

1.1. BIRANIN TANIMI VE OZELLIGi

Glnimiiz biras1 arpanin  serbetgi otu (Lat. Humulus lupulus) ile
mayalandirilmasi sonucu ortaya ¢ikan ve yaklasik olarak %5 alkol igeren bir igecek
olarak tammlamir'. Hititler biraya Siimerceden alinma KAS derlerdi®>. KAS’in Hititge
karsihgr ise Sessar dir. Sessar sozcigiiniin Akadcasi ise SIKARU’ dur. Siimer
hiyeroglifinde biranin karsili§1 agz1 disa acilan, dar boyunlu ve igerisinde pipetlerin yer
aldig1 testi olarak tanimlanmaktadir. Bu bize biranin pipetle i¢ilen bir icecek oldugunu

gostermesi bakimindan son derece 6nemli bir buluntudur.

Giiniimiizde ise bira kelimesinin etimolojik kokeninin Ibranice oldugu kabul
edilmektedir. Ibraniler, biranin asil maddesi olan arpa tohumunun Ibranicede “bre”
kokiinden geldigini ileri siirerler. Latince’de ise “bibere” sozii “igmek” anlamina gelir.

Bir baska goriis olarak da Sakson dilinde arpa sézciigiiniin karsiligi “bere” oldugudur®.

Antik ¢agda sarhosluk yasami hos kilan bir ayrintiydi. Betimler iizerinde ictikten
sonra kusan kadin ve erkek figiirleri bu durumu kanitlar 6zelliktedir. Ayrica bira igerek
sarhos olunca tanrilarini da onurlandirmis oluyorlardi. Sarhosluk dinsel bir kkene sahip

olup antik déonemde dogru bir davranis olarak kabul gérmiistiir.

Ayrica Misir’da tanrica Hathor-Sahmet i¢in kutsal olan bir durumdur sarhosluk®.
Bu yiizden olmalidir ki tanricaya solenler hazirlanirdi. Adanan bu sélenler tanrigcayi
yatistirma anlamina geliyor ve sarhosluga ortam hazirliyordu. Ayrica Tanr1 Seth de
sarhoslugu simgelemekteydi. Seth alkole, hasta olan bir insanin bedeninden cinleri
uzaklastirma yetisini baglslamlstls. Orta Krallik Donemi’ne tarihlenen bir lahit i¢inde

yatan kisi “beyaz emmer bugdayindan yapilan ekmek yemek ve kizil emmer

! Albayrak-Solak-Uhri 2008, 84.
2 Unal 2007, 158.

® Giirsoy 2004, 25.

* Weisgerber 2006, 163.

> Weisgerber 2006, 163.



bugdayindan iiretilen bira i¢mek” istemektedir. Metnin bagka bir boliimiinde de bu tip
yazilara benzer yazilar tespit edilmistit®. “Sivah emmer bugdayindan ekmek yiyerek
yastyor ve beyaz emerden yapilan birayi i¢iyorum”. BU tiir yazilar bize eski Misir’da
biranin ne kadar 6nemli bir icecek oldugunu gostermesi bakimindan son derece 6nemli
buluntulardir. Eski Misirlilar birayr tanrisal bir i¢cecek olarak gormekte ve sarhoslugu
dogal ve tanrisal bir olgu olarak kabul etmektedirler. Misir’da biranin bu kadar yaygin
olarak kullanilmas1 sonucu II. Ramses tarafindan yaklasik olarak M.O. 1350’lerde bira
sarhoslugunu 6nlemek icin i¢ki diismanlig1 dernegi kurulmustur. Sarhosluk tek tanrili
din inanis1 ortaya ¢ikana kadar son derece revagta bir olgu olarak goriilmektedir. Ancak
tek tanrili dinin ortaya ¢ikmasiyla birlikte sarhosluk 6nemini yitirmis ve din kurallari

cergevesinde yasaklanmustir.

Anadolu’da ise Hititler de son derece bira tutkusu olan bir uygarliktir. Hititler
icilen bira ve saraptan sonra sarhoslugu kutsal olarak gormiislerdir. Hititler’de
tapinaklarda bira imalathanesinin olmasi1 ve tabletlerde Tanrilara testiyle bira
sunuldugunun yazilmasi, biranin dinsel térenlerde costurucu 6zelligi nedeniyle, coskulu
tapinim torenlerinde tercih edildigini gosterir. Sivas yakinlarindaki Kusakli-Sarissa Hitit
tapinak yapisinda agiga cikarilan bira imalathanesi gerek dini gerekse sosyal hayatta
biranin 6nemini gostermesi bakimindan son derece onemlidir. Yapilan kazilarda ele
gecen bu kompleks yapi yaklagik olarak 110 odali ve iki katlidir. Planda “58 nolu oda”
kazicisi tarafindan “bira imalathanesi” olarak tanimlanmaktadir’. Burada iiretilen bira
gerek tanrilara libasyon’da gerekse sosyal hayatta kullanilmaktadir. Kusakli-Sarissa’da
elegegen bir tablet iizerinde aylik olarak kutlanan bir bayram toreninde Sarissa beyinin
bir kap bira sundugundan s6z edilmektedir®. Tanrilara Hanisa kabiyla veya bir testiyle
bira sundugunu ve bunun bazen unutuldugunu yine ele gegen bu tabletten

ogrenmekteyiz.

® Helck 1971, 25.
’ Miiller-Karpe 20086, 175.
® Miiller-Karpe 2006, 175.



1.2. ERKEN YAZILI KAYNAKLARDA BiRA

Biranin tam olarak ortaya ¢ikisi bilinmemektedir. Yazinin ortaya ¢ikmasi ile
birlikte ¢esitli yazili kaynaklarda bira kelimelerine rastlanilmaktadir. Stimerlere ait
Gilgamis destaninda da biraya iligkin kelimelere rastlanilmaktadir. Yart insan ve yari
hayvan olan Enkidu sevgi, ekmek ve bira ile tam olarak insana doniisiir®. Ayrica yine

destanin bir¢ok yerinde bira kelimesine sik¢a rastlaniimaktadir.

M.O. 1728-1686 yillarinda yasamis olan Babil krali Hammurabi bizzat
kendisinin koymus oldugu vyasalarda bira dagitimim kontrol altina almistir'®.
Hammurabi Kanunlari’nda bira i¢in sabit fiyat ayarlamasi yapilmistir. Biraya hile
karistiranlar bira kiiplerinde bogularak 6lmeye ya da bogulana kadar bogazlarindan bira
akitilmaya mahkum edilirlerdi. Yanlis hesap yapan meyhaneci kadinlar siviyla
bogulmaya mahkum olurlardi. Meyhaneci kadinlar miisterilerine belirli bir iicret
karsilig1 hesap degil de tahil karsiligi alabilirler ancak hasat zamanina kadar iicreti
hesaba yazmaya izin verilirdi. Tapinak rahibelerine meyhaneye gitmek kesinlikle

yasaklanmugti*.

M.O. 2. binlere tarinlenen 1V. Anastasi Papiriisi'nde bira kelimesine
rastlanilmustir. “Icki icerek kendini kotii duruma diisiirme. Ciinkii agzindan ¢ikanlar
kulagin isitmeyecek. Sozciikler agzindan bilingsiz olarak dokiilecek. Bu baskalarinin
agzinda olmadik dedikodulara doniisecek. Elin ayagin tutmaz olacak. Sana kimse
vardim eli uzatmayacak. Biradan gébekleri sismis arkadaglar ayaga kalkip atin su

sarhosu digart! Diyecek”lz.

Firat Nehri kiyillarinda bulunan ve simdi Londra’da British Museum’da
muhafaza edilen “Blue Monument” (Mavi Anit Tas) lizerindeki yazitta bira kelimesi

geg:mektedir13. Yazitta Tanrigca Ninkasi’ye yazildig: diisliniilen bir siir yer almaktadir.

% Gilgamis Destani’nin Philadelphia(p) tableti II1. 81-100 bk. Bottéro 2013, 230.
10 Tosun-Yalvag 2002, 195.

1 Weisgerber 2006, 164.

12 Giirsoy 2004, 22.

13 Giirsoy 2004, 17.



Yazili kaynaklarda tespit edilen bir metne gore Hitit krali . Arnuwanda bati
Anadolu’da yasayan Madduwatta’ya ve ailesinin fertlerine kitlik zamaninda
tohumluklarin yaninda bira, sarap, malt, bira ekmegi ve peynir vererek kesin 6liimden
kurtarrmstlr”. Ele gecen bir tip tableti iizerinde de hasta kisiye bira ilag¢ olarak verilirdi.

Ayrica Hitit mutfaginda bira ile birlikte yapilan yemekler de yer almaktadir™.

Assur krali II. Tukulti-Ninurta’nin (M.O 890-884) yaptig1 seferlerin anlatildig
tabletler tizerinde de biraya sik¢a rastlanilmaktadir. “Keiletu’dan ilerlerken Hindanu
sehrine yaklastim Hindanulu bir adam olan Amme-alaba’dan hediyeler aldim” diye
baslayan tablet iizerinde aldig1 cesitli hediyelerin arasinda 200 koyun, 200 ekmek ve
200 de bira yer almaktadir™.

Bir baska Assur krali olan II. Ashurnasirpal’m (M.O. 883-859) tahta ¢ikmasi
onuruna vermis oldugu torenlerde ¢agirilan konuklara verilecek yiyecek ve i¢ecek listesi
arasinda biraya rastlanilmaktadir. Assur Krali II. Ashurnasirpal neseli sarayi
kutsadiginda diye baslayan tablette komsu bolge kralliklarindan davet edilen 47.074
kadin ve erkek 16.000 Calahli, 5.000 iilkelerinde dnde gelen kisi ve elgiler ile 1.500
kisiyi de sarayin hizmetlisi olmak tizere toplam 69.574 kisi katilmistir*’. Bu kisilerin
ithtiyaglarini karsilamak tizere 10.000 somun ekmek, 10.000 testi bira, 10.000 tulum
sarap ve 300 kap malt yer almaktadir'®,

M.O. 5.-4. yiizyila tarihlenen ve Urra=h ubullu tablet serisi igerisinde 23. tablet
Mezopotamya biraciligi hakkinda bilgi vermektedir. Biranin anlatildig1 en 6nemli yazili
kaynaklardan olan tablette (Res. 1-4) biranin kullanim alanlar1 ve bira g¢esitleri
bahsedilmektedir™®.

M.O. 5. yiizyilda Xenophon “Anabasis " adl1 yapitinda bugiinkii Ermenistan’dan

geri doniiste toprak altinda yapilmis evlerde kamigla arpa sarabi icildiginden s6z

¥ Unal 2006, 172.

5Albayrak-Solak,-Uhri 2008, 57.

16 Grayson 2002, 175.

YKutlamalara gelenlerin ihtiyaglar1 i¢in ¢esitli hayvanlar, bitkiler ve igecekler yer almaktadir.
Ashurnasirpal misafirlerin gonliinii hos ettigini ve iilkelerine huzur ve nese iginde gonderdigini
soylemektedir. bk. Grayson 2002, 292-293.

18 Grayson 2002, 292-293; Bertman 2003, 23; Mcinyosh 2005, 128.

19 Hartman-Oppenheim 1950, 20-30; Civil 2005, 234-240



edilmektedir®. “Evier toprak altindaydi ... Insanlar bir merdivenle eviere iniyorlard...
Biiyiik ¢omleklerde bugday, arpa, bakliyat ve bira bulunmaktaydi. Biranin iizerinde
arpa taneleri yiizmekteydi, i¢inde ise kisa ve uzun, yumrulari koparilmis kamislar vardi.
Susayan kamisi agzina aliyor ve emiyordu. Icine su katilmazsa bira ¢ok sertti; ancak

tadina alisinca ¢ok lezzetliydi”.

Ancak antik c¢ag biracilig1 ile glinlimiiz biracilifi hem yapim hem de kullanilan
malzeme olarak farkliliklar gostermektedir. Ornegin serbetci otunun (Res. 5-6) biranin
igerisine 13. yiizyillda Bavyerali rahipler tarafindan eklendigi bilinmektedir®’. Erken
birada ise serbetgi otu yer almamaktadir. Serbetci otu biraya dayamiklilik kattigindan®
otiirii erken donemde iiretilen biranin icerisinde bulunmamasi sonucunda iiretilen bu

bira taze olarak tiiketilmis olmalidir.

Misir, Siimer, Babil ve Hitit biralar1 yapim teknigi olarak birbirine
benzemektedir. Ancak giiniimiiz biraciligt ile karsilastirildiginda  farkliliklar
bulunmaktadir. Ornegin erken ¢agda iiretilen bira iiretiminden dolayi tortulu bir yapiya
sahip olmalidir. Ciinkli bu kiiltlirlerde iiretilen biranin ham maddesinin malt ekmegi
“babpir” oldugu bilinmektedir?®. Mayalanma sonucunda alkolle beraber siit asidi de
ortaya cikmakta bu sebeple iiretilen biranin boza kivamini andirdig1 diisiiniilmektedir.
Elde edilen siv1 tam olarak siiziilemediginden dolay1 pipetler ile tliketilmektedir. Bunu
da yapilan kazilarda ele gegen gerek pipet uclar1 gerekse miihiir baskilar1 {izerinde

gormekteyiz.
1.3. ERKEN BULUNTULARDA BiRA

Bira ile ilgili ilk buluntular M.O. 3500 yillarinda Iran Godin Tepe’de olup arpa
fermantasyonu yapildigini gé')stermektedir24. Anadolu’da ise yaklasik olarak aym
tarihlere rastlayan ve bir Siimer kolonisi olan Hacimebitepe kazilarinda, arpa

fermantasyonu yapildiginin kanitlarina ula$llml$tll‘25.

20 Xenophon, Anabasis. IV. V. 25-27.
2! Giirsoy 2004, 18.

%2 Kog 2006, 53.

%% Kog 2006, 52.

2 Giirsoy 2004, 15.

% Sandikgioglu 2007, 90.



Bira konusunun islenildigi ilk miihiir baskisi (Res. 7) Kuzey Mezopotamya’da
M.O. 4. binin ortalarindan Tepe Gawra’dan ele gecmistir”. Burada bulunan miihiir
baskisi tizerinde iki kisi karsilikli olarak ayni kaptan kamis yardimiyla bira igmektedir.
Bu islupta iiretilen miihiir baskilarina Misir, Mezopotamya ve Anadolu’da yer alan
bir¢ok yerlesim merkezinde orneklerine rastlanilmistir. Seramikler {izerinde de bira ile
ilgi sahneler goriilmektedir. Anadolu’da Malatya Imamoglu Héyiigii'nde Erken Tung
Cagr’na tarihlenen boyali bir canak parcasi iizerinde yer alan sahne Ornek olarak
gosterilebilir. Bu sahnede (Res. 8) sagdaki kisi elindeki kiiglik kaptan biiyiik kaba sivi

bosaltmakta soldaki kisi ise sag elinde yer alan dirsekli kamus ile i¢ki igmektedir %'

Siimerlerde M.O. 2800 yillarma tarihlenen hiyeroglif yazilarinda biranin disa
acilan dar boyunlu bir testi ile temsil edildigi bilinmektedir®. Stimerlere ait olan
Gilgamig Destani’nda ilk bira izlerine rastlanilmaktadir. Destanda biranin son derece
yaygin olarak kullanildigi agik¢a anlasilabilmektedir. Destanda heniiz yari insan yari

hayvan durumundaki Enkidu sevgi, ekmek ve bira ile insan haline gelir.

Anadolu ve Mezopotamya disinda Misir yerlesimi olan Thebes’te vezir Intef-
iker mezar duvarlarinda bira tiretimini anlatan duvar resmi tespit edilmistir (Res. 9).
Resim iizerinde tahil karsilikli duran iki A kisisi tarafindan o6giitiilmekte, hemen
yanlarinda duran B kisisi Ogiitiilen tahili elemektedir. Eleme islemini yapan resmin
karsisinda duran C kisisi ise elek iizerinde kalan irili tahillar1 el havaninda tekrar
ogiitmektedir. C kisisinin arkasinda oturur vaziyette betimlenmistir. D kisisi ise elde
edilen undan iiretilecek olan ekmeklerin kaliplarin1 yapmaktadir. D kisisinin arkasinda
ayakta karsilikli olarak duran ve aralarinda bir ¢omlegin yer aldig: kisiler ise ekmek
hamurlarimi kaliplara dokmektedirler. Bu kigilerin hemen arkasinda oturan F Kkisisi
hamurun dokiilecegi kaliplar1 hazirlamaktadir. Alt sag kisimdaki G kisisi ise ekmek
hamurunu yogurmakta, hemen arkasinda karsilikli duran iki kisi ise ¢omlek igerisinde
bulunan hamura su eklemektedirler. I kisisi tiretilen birayr depolama kaplarina almakta,

J ise kaplara doldurulan biralar1 miihiirlemektedir®.

% Miiller-Karpe 2006, 173.
27 Weisgerber 2006, 166.
28 \Weisgerber 2006, 164.

2% Marcus 2009, 307.



Tell-el Amarna’dan ele gegen M.O. 1350’lere tarihlendirilen ve yaklasik olarak
21.5 x 54 cm. odlgiilerinde olan kireg tasi bir kabartma iizerinde biranin tiretimi ile ilgili
sahne yer almaktadir. Resmin sol alt kisminda mutfak olarak kullanildig1 diisiiniilen
odada ekmek yapimi goriilirken sol iist kisminda ise bira {retim sahnesi

goriilmektedir®. Mutfaktan bira imalathanesine iki kap: (Res. 10) ile girilmektedir®".

Duvar resimleri iizerinde de bira ile iliskilendirilen sahneler yer almaktadir
genelde Misir’dan ele gecen bu duvar resimleri yaklasik olarak M.O. 2. bine
tarihlendirilmektedirler. Ayrica yine Misir’dan ele gecen bir model iizerinde bira tiretim
sahnesi goriilmektedir (Res. 11). Yapiya bir kapi yardimiyla girilmekte ve tekne
goriinlimiindedir. Yapimin iistii acik olarak verilmis ve i¢i son derece iyi bir sekilde

korunmusturgz.

Misir’dan ele gegen bir bagka ornekte ise oniinde duran ¢dmlek igerisinde hamur
yoguran kadin (Res. 12) gérﬁlmektedir33. Benzeri bir¢cok buluntunun tespit edildigi

Misir’da arastirmacilar anlatimin bira ile ilgili oldugunu belirtmektedirler.

% Curtis 2001, 485.

31 Misir, Mezopotamya ve Hitit kaynaklarinda bira iiretiminden s6z edilmemektedir. Ancak ge¢ doneme
ait bir Yunanca tablet ilizerinde biranin iretim talimatnamesi verilmistir. Talimatnamede bira arpa
ekmeklerinden tretilmektedir. Bu talimatname resimde goriilen sahnenin bira iiretim sahnesi oldugunu
kanitlar niteliktedir.

% Curtis 2001, P1.7.

% Christensen 2009, 89.
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2. BOLUM

BIiRANIN URETIMIi
2.1. HAM MADDESI

Insanlarin avei toplayiciligi birakip kendi besinlerini iiretmeye baslamalari,
tiretilen besinlerin ilk nerede ve nasil basladigi konusunda arastirmacilar ¢esitli fikirler
one siirmiislerdir. Bu gériislerden yaygim olarak kabul edileni Urdiin vadisinde ve giiney

Levant’in merkez oldugu ¢ekirdek bolge olarak kabul edilmektedir®.

Anadolu’da kazis1 yapilan Neolitik yerlesimlerde elde edilen veriler son derece
ilgi uyandiricidir. Kazilardan elde edilen veriler sonucunda bazi Neolitik yerlesimlerde
yabani arpa taneleri ele ge¢mistir. Anadolu yliksek platolara sahip olmasindan dolay1
tahil liretimine son derece elverisli bir bélgedir%. Gerek yiyecek gerekse bira liretiminin
ham maddesi olan arpa ve bugdayin Hititler tarafindan tarimi sevilerek yapilmistir. Ele
gecen tabletler de bu durumu kanitlar niteliktedir. Hititler tirettikleri arpay1 yiyecek,

hayvan yemi, alinan hizmetin 6denmesinde ve bira liretiminde kullanmislardir.

Hitit doneminde bira tiretiminde kullanilan bir ton arpadan 800-900 kg. malt
elde edilmekte ve elde edilen bu malttan 40 ile 50 hektolitre® bira elde etmislerdir®’.
Kusakli-Sarissa kazilarinda ele gecen seramikler icerisinde yapilan analizlerde
cimlendirilmis arpa kalintilarma rastlanilmistir. Kazicis1 tarafindan bu yap1 bira

imalathanesi olarak a¢iklanmistir™.

Hititler arpaya Akadcadan alinma Se derlerdi. Ayrica Hitit metinlerinde gegen
halki de arpa olarak agiklanmaktadir®. Hititlerde biranin Sessar olarak bilinmesinin
sebebi de arpanin Se olarak bilinmesi olmalidir. Metinlerde gecen Se zenantas “giiz

arpas1”, Se harsandas ise tam olarak acgiklanamamakta ancak arpa ile iliskili olmalidir.

% Aslan 2012, 15.

% Unal 2007, 156.

%1 Hektolitre= 100 Litre.

8 Dorfler et al. 2011, 110-111.
% Miiller-Karpe 2006, 177.

% Ertem 1987, 5.



11

Uretilen arpanin samami atlara yem olarak verilmektedir. III. Hattusili’nin "GAL-

PISKUR-a§’1 muaf tuttugu vergilerin arasinda arpa samami da yer almaktadir®.

Hititler arpa birasinin yaninda bugday biras1 da {iretmislerdir. Hitit tabletlerinde
gecen ZIZ kelimesi bugday ile iliskilendirilmistir. Ancak bazi arastrmacilar Z[Z
kelimesini ekmeklik bir ¢esit tahil olan “kizilca bugday” olabilecegini

savunmaktadirlar®.

Anadolu’da kurulmus olan ve kiiltiir tarihimizde 6nemli yerlere sahip Demir
Cagi kralliklar1 olan Frig, Urartu ve Lidya kralliklart bira iiretimini birakmamaiglardir.
Bu dénemde de biranin en 6nemli ham maddesi arpa ve bugday olmustur. Friglerin
baskenti olan Gordion’da yapilan kazilarda arpa tanelerine rastlanilmistir. Ayrica
yapilan kazilarda bira kabi olarak tanimlanan akitacakli testiler biranin sevilerek
tiketildigini  gostermektedir. Bu kaplarin benzerleri Lidya yerlesimlerinde de

gOriilmiistir.

Klasik Dénem itibari ile Anadolu’da artan Grek etkisi sonucunda bira tiretimi
yok denecek kadar azdir. Bu donemde halkin kullandig1 ve tanrilara libasyon olarak

sundugu icki sarap 01mustur42.
2.1.1. ARPA

Biranin ana ham maddesi olan arpa tarimi ilk kez Verimli Hilal Bolgesi’nde
yapildig1 giiniimiizde yaygin olarak kabul gérmektedir. Bugday ve Arpaya dayali tarim,
Verimli Hilal bolgesinden batiya dogru Akdeniz’e, kuzey Afrika’ya, gliney Avrupa ve
Balkanlarm kuzeyinden bati Avrupa’ya, Ingiliz adalari, Iskandinavya ve Rusya’ya;

doguya dogru ise Etiyopya ve Hindistan’a dogru yay11m1$t1r43.

Bitkilerin kiiltiire alinip tiretime gecildigi, ilk nerede tliretimin basladig1 ve nasil
yayildig1 gibi sorulara cevap arayan bir¢ok arastirmact konu iizerinde ¢aligmalar yapmis

ve goriisler bildirmistir.

0 Ertem 1987, 7.

1 Ertem 1987, 9.

“2 Curtis 2002, 371.
43 Aslan 2012, 15.
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Glinlimiizde Irak smirlart igerisinde kalan ve bir Siimer sehri olan Kis
kazilarinda ele gecen arpa tohumlarinin Mezopotamya’da kiiltiire alinmig tahillarin en

eski ornekleri oldugu kabul edilmektedir*.

Misir’da bir duvar resmi {lizerinde arpa hasadinin yapilist betimlenmistir
(Res.13). Misir’daki arpa tarimi hakkinda ¢ok onemli bilgiler veren bu duvar resmi

arpanin énemini gé’)stermektedir45.

Unal ise arpanin anavataninin Anadolu oldugunu belirtmektedir®®. Hatta bu
goriisli ileri siirerken arpanin ilk olarak Anadolu topraklarinda tiretildiginden dolay:

biranin da anavataninin Anadolu olabilecegini eklemistir.

Anadolu’da yapilan kazilar sonucunda elde edilen bulgularin incelenmesiyle
arpanin Akeremik Neolitik Donem’den itibaren Anadolu’da bilindigini gostermektedir.
Nevali Cori yerlesimden elde edilen 89 kirik arpa tanesi Pasternak tarafindan incelenmis

ne yazik ki bu arpa tanelerinin tiirleri tespit edilememistir®’.

Burdur yakinlarinda yer alan Kurugay yerlesiminden elde edilen veriler, Nesbitt
tarafindan incelenmis ve Kalkolitik Cag’da bu yerlesimde alti sirali arpanin
yetistirildigini gostermistir’®. Bu yerlesimlerin disinda Anadolu’da birgok hdyiikte arpa
taneleri ele gegmektedir. Elde edilen sonuglar Anadolu’da Neolitik Donem’den itibaren

arpa ekiminin yapildigin1 géstermesi bakimindan son derece 6nemli bulgulardir.

Anadolu’da Hitit kiiltiiriinde en ¢ok tarimi yapilan iiriinlerin basinda arpa ve
bugday gelmekteydiw. Halkin ge¢im kaynagini olusturan bu iirliniin alim giiciiniin
diisiik olusu da bu durumu etkileyen faktorler arasinda yer aliyordu. 1 parisu arpa
yaklasik olarak Y sekel ediyordu®. Arpa gerek yiyecek gerekse bira iiretiminde halkin
vazgecilmezleri arasindaydi. Hitit yazili kaynaklarinda adina sikca rastlanilan Se ve

halki’nin arpa oldugu bilinmektedir, ewan- ise bir arpa ¢esidi olarak kabul gérmiistiir.

“ Field 1932, 151.

% Christensen 2009, 118.

% Unal 2007, 156.

47 Aslan 2012, 26.

8 Aslan 2012, 26.

* Reyhan 2008,80; Demirel-Sevim 2012, 207.
% Sandikg¢ioglu 2007, 45.
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Yine yazitlarda gecen ARZANNU arastirmacilar tarafindan “arpa bulguru” olarak
agiklanmaktadir™'. M.O. 2. binde arpa (halkis) ok yaygin bir tahildir ve Hitit askeri

seferlerinin kayitlarinda halkis genel anlamiyla birgok kez kullanilir®®.

Arpa bircok ekmek c¢esidinin ve biranin yapiminda ana malzemeydi. Cesitli
adlarla bilinen Hitit doneminde iiretilmis arpa ekmekleri yer almaktadir. Uretilen bu
ekmeklerden bazilar1 arpa ezmesinden yapilan NINDA MARRU dur “acit ekmek”
olarak bilinmektedir sebebi ise mayanin fazla kullanilmasi olarak gésterilmektedirsg.
MULATI ekmegi Bogazkdy’de ortaya ¢ikarilan bir tablette cesitli ekmek adlari ile
birlikte rastlanilmigtir. Tathh ve tuzsuz olarak yapilan ¢esitleri de bulunmaktadir.
NINDA.SE veya NINDA.GUR.RA SE olarak bilinen ekmek Hititlerin kurbanlk
ekmeklerinin arpa unu ile yapilmig bir ¢esididir. Ayrica bu ekmek ¢esidinin birgok
farkli malzemeden iiretilen tiirleri de vardir. Ornegin arpa ezmesinden iiretilen ve
NINDA.GUR.RA BA.BA.ZA* olarak bilinen “kurbanlik ekmegi” de bulunmaktadir.
Bir diger ekmek cesidi ise NINDA.TU olarak Hitit metinlerinde karsimiza ¢ikan ve
dilimizdeki karsiligi “ekmek pudingi” ne denk gelen ekmek c¢esididir. Adindan da
anlasilacag iizere yogun gériiniimde olup arastirmaci Karauguz tarafindan I¢ Anadolu
Bolgesi’nde bugiin hala Tirk mutfaginda pisirilen “arabasi” yemeginin puding
kivamindaki hamuruna benzetilmistir’>. Bunlarin yaninda NINDA pupura56 (kiigtik top
seklinde), NINDA. KU (tatli ekmek), iduri ekmegi*®, NINDA. LAL®>® (balli ekmek)

gibi tiretilen ekmeklerde de arpa kullanilmstir.

Biranin ham maddesi olan malt arpadan elde edilmektedir. Arpa ¢esitli
islemlerden gegirildikten sonra malt elde edilir ve bu maltla Hititcede BAPPIR adi
verilen ekmekler iretilir. Malttan yapilan bira ve bira ekmegi evlerde ev hanimlari

tarafindan giinliik olarak haz1r1anmaktayd160.

*! Sandikg¢ioglu 2007, 47.

52 Alimenta 1974, 62.

53 Karauguz 2006, 36; Albayrak-Solak-Uhri 2008, 109.
> Albayrak-Solak-Uhri 2008, 127.

% Karauguz 2006, 107.

% Unal 2007, 145.

5" Albayrak-Solak-Uhri 2008, 143.

%8 Albayrak-Solak-Uhri 2008, 148.

> Albayrak-Solak-Uhri 2008, 159.

% Michel 2011, 129.
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Arpanin ve arpa ekili arazinin ¢esitli Hitit kanunlarinda koruma altina alindig1
goriilmektedir. Bu donemde arazilerin sinirlari olmadigindan arazi komsulari arasinda
sorunlar ¢ikmakta ve bu sorunlara da c¢ikarilan kanunlarla ¢oziim aranmaktadir®™.
Ornegin ilgili kanun maddesinde soyle der: “Eger bir kisi koyunlarini verimli bir iiziim
bagina sokarsa ve bag harap olursa, eger meyveler zarar gériirse, her 3600
metrekareye 10 Sekel giimiis odeyecektir. Eger zarar goren arpaysa (yani hasat

edilmemis arpa) 3 Sekel giimiis 6deyecektir”.

Bu kanundan da anlasildig1 lizere araziye zarar veren hayvanin sugu hayvan

sahibi tarafindan ddenmektedir.

Kaybolan Tanr1 Telipinu Mitosu’nda da arpa anilmaktadir. Bu mitos igerisinde
arpay1 Ozelikle bira ekmegi yapiminda kullanildigini géstermesi bakimindan son derece
onemlidir. Telipinu Mitosu i¢inde bira ve arpanin anildigt bazi bolimlerin
transkripsiyonlar1 ve Tiirk¢e anlami séyledier:

22 ka-a-3a gi§ i-i-ti Ki-it-ta nu SA Te-li-bi-nu[

23 i§-ki-id-du BULUG BAPPIR ZI-it ma-a-ah-ha-an tak-8a-an-t[a U SA Te-li-bi-nu]
24 ZI-KA SA DUMU.LU.ULU.LU. ud-da-na-a-a§ QA-TAM-MA ték-3a-an-za e [-e§-
du Ziz-tar GIM-an]

Orijinal metnin Tiirkgeye ¢evrisi su sekildedir63.

22 “Merhem burada yatar. Birak o Telipin[u’nun kalbini ve ruhunu yaglasin],
23 Tk bira arpasi (ve) bira somunun ahenkle eritilerek birlestirildigi gibi,

24 birak senin de ruhun insanlik meseleleriyle uyum iginde olsun”.

Ayni mitosun bagka bir kisminda ise bira arpasmin oOzelliginden soz

edilmektedir. Bira arpasinin “kzszr” oldugunun vurgulandigi paragraf su sekildedir.

15 ma-a-ah-ha-an wa-ar-nu-ue-er Te-li-bi-nu-wa-as-sa-kar-pi-[is]
16 Kkar-di-mi-ya-az wa-a$-tu-ul sa-tu-ul sa-a-u-ar QA-TAM-MA wa-ra-a-[nu BULUG]
17 ma-a-ah-ha-an te-ep-$u-u§ U-UL-an gi-im-ra pé-e-d[a-an-zi]

81 Tag 2008, 76.
%2 Elmali 1991, 23.
% Elmali 1991, 34.
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18 na-an NUMUN-an i-ya-an-zi U-UL-ma-an NINDA-an i-ya-[an-zi]

19 E 4KISIB ti-an-zi Te-libi-nu-wa-as-sa kar-pi-i[§ kar-di-mi-ya-az]

20 wa-as-du-ul Sa-a-u-wa-ar QA-TAM-MA te-ep-Sa-u-e-es-[du]

Metin Tirkgeye su sekilde c;evrilmektedir64.

15 tipki onlarin bu damgalar: yaktigi gibi, birakin Telipinu nun

16 kizginlig, ofkesi, siddeti, kotiiliigii kendi kendini yaksin!

17 Tk bira arpasinin kisir oldugu icin insanlarin onu tohum ekmek igin tarlaya
gotiirmedigi,

18 insanlarin onu ekmek yapmayacagi icin ambara koymadig gibi,

19  biwrakin Telipinu’nun dfkesi, kizginlig,

20 kotiliigii(ve) siddeti kisir kalsin.

Arpanin yapilan bir hizmet karsiligini 6deme sekli oldugu da bilinmektedir.
Ormnegin bir hasat mevsimi boyunca &zgiir bir erkek kiralanacaksa erkek yaptig1 isin
karsilig1 olarak 1500 litre arpa almaktaydi. Ayrica yine bu kanun maddesinde sadece
erkeklerin kiralanmadiklar1 kadinlarin da kiralandig1 goriilmektedir. Yine ayn1 madde
igerisinde kadmin da hasat sezonu boyu yaklasik 3 ay c¢alismasi durumunda ticretinin
600 litre arpa olacag belirtilmistir®®. Kiiltepe’den ele gegen bir tablette bir kélenin
alacagi licret arpa cinsinden ddendigini gé')stemlektedir%. Bu tablete gore: “13,5 Sekel
giimiisii Kala'mn oglu Sabunahsu’ya, alti Sekel giimiisii Tiiti ‘nun patronuna édedim.
Dort s Sekel ISme-ili ‘ve ddedim. Tarmana’ min evinden ¢ikarttigimiz arpanin bedeli alti
Sekeldir. Kolenin fiyati olan ii¢ Sekeli arpamin bedeli olarak demirciye (nalbanta)
odedim. Bir > Sekel Aruba‘ya, % Sekel Ina ‘min karisina, % Sekel Nana ya, ¥ Sekel

Kuluna ‘ya, iki 7> Sekel Tarkanam ‘a ait olan hububatin bedeli olarak 6dedim.”

Hititlerin arpay1 gida, alinan hizmet karsiligi is ticreti ve biranin ham maddesi
olarak kullandig1 ve Anadolu’da topraklarinda genis bir alanda ekiminin yapildig:
arkeolojik kaynaklar ve buluntular ile desteklenmektedir. Tarima son derece biiyiik
onem veren Hitit Imparatorlugu ekili alanlarm kanunlariyla koruma altma almis ve

tarimda stireklilige 6nem vermistir.

% Elmal1 1991, 36.
% Sandikg¢iogllu 2007, 26; Tas 2008, 77; Demirel-Sevim 2012, 206.
% Bayram-Cegen 1997, 596-597; Kiigiikbezci 2010, 75.
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Tatarl1 Hoyiik kazilarinda arpa taneleri tespit edilmistir. Hellenistik Donem’e ait
oldugu disiiniilen agma igerisinde ¢ok miktarda karbonlasmis Hordeum cinsi arpa

(Res.14) bulunmustur®”’.
2.1.2. BUGDAY

Bugday tariminin ilk kez Verimli Hilal Bolgesi’nde yapildigi arastirmacilar
tarafindan kabul edilmektedir. Arpa ve bugday ilk tiretim merkezi olan Verimli Hilal

Bolgesi’nden diinyanin ¢esitli bolgelerine yayilmis olmalidir®®.

Anadolu’da yapilan bircok kazi ¢alismalarinda bugday kalintilarina
rastlanilmaktadir. Giineybati Anadolu’da bulunan Neolitik donem yerlesimi olan

Héyiicek kazilarinda nemli miktarlarda emmer bugdayima rastlanilmustir®.

Van bolgesinde bir Urartu yerlesimi olan Yoncatepe’de yapilan kazilarda hem
ekmeklik hem de az miktarda kiiltiire alinmis emmer bugday: tespit edilmistir. iki

bugday tiirii karisik olarak Yoncatepe’nin saraymin depolarinda ele gegmistir’ .

Hitit Imparatorlugu’nun cekirdek bolgesi olan i¢ Anadolu Bélgesi, genis ova ve
platolara sahip olmasindan dolayr tahil iiretimine uygundur’’. Hitit dénemi
Anadolu’sunda tarima son derece biiyilk 6nem verilmis tarim arazisini ve tarim
tirlinlerini koruma tiizerine kanun maddeleri glkar11m1$t1r72. Ele gegen bir tablette
ekinlere zarar veren hayvanlarla ilgili kanun maddeleri de yer almaktadir”. S6z konusu
bu kanun maddelerinden birine gore; “Eger bir domuz bir bugday yiginina ya da bir
ekin alanina ya da bir bahgeye giderse ve bugday yigiminin ya da bahgenin sahibi (onu)
vurursa ve o oliirse, o zaman o sahibine yeniden versin; ama eger onu vermezse, o
zaman o hirsiz olur.” Ele gecen bu tabletten de anlasilacag iizere ekin sahibi yiginlara

zarar veren domuzu vurdugundan dolay1 sahibine yeni bir domuz vermek zorundadir.

%7 Aslan 2012, 56.

%8 Aslan 2012, 15.

% Aslan 2012 ,28.

" Donmez-Belli 2007, 292; Aslan 2012, 29.
™ Sir Gavaz 2011, 11.

"2 Tag 2008, 76.

3 Sir Gavaz 2012, 100.
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Hititlerde arpa ve bugday halkin hem ge¢im kaynagi hem de en biiylik beslenme
amaciyla tretilen ekmeklerde kullaniliyordu. Hitit ekmeklerinin bir ¢esidi olan
NINDA.KAS bira iiretiminde kullanilmaktadir. NINDA.KAS ekmeginin ii¢ ¢esidi
bulunmaktadir. Bunlar arpa unu ile yapilan malt ekmegi, tam bugday unu ile yapilan
malt ekmegi ve tam bugday ve arpa unlarinin karigtirilmasiyla yapilan malt

ekmekleridir’™.

Hititlerin bugdaya bu kadar ¢ok énem vermesinin bir sebebi de ucuz olmasidir’.
Yaklasik olarak 3 parisu’ kizil bugday 1 sekel giimiis etmektedir. 1 sekel giimiis ise
12.4 gr. agirhga sahiptir77. Hititler 6deme sekli olarak da tahillardan yararlanmiglardir.

Ornegin ele gegen bir tablette (Res. 15) demirci ustasmnin alacag iicret belirtilmistir'®.

160 A. (13) tak-ku "USIMUG.A § [(A I¥?))] MA.NA YRUPUPISAN a-ni-ia-zi
(14) I % PA SE ku-us-§[a-n] i-i§-8i-it 160 B. SA “RUPY a-te-e§
(15) SA 2 MA.NA [(K)] LLAL.BI a-ni-ia-zi I PA ZIZ ku-u$-$a-ni-is-i-it

Bu metin arastirmacilar tarafindan asagidaki sekliyle ¢evrilmektedir:

160 A. (13) Eger bir demirci 2 mina agirliginda bir ¢orten yaparsa,
(14-15) %2 PA bugday onun tiicretidir. 160 B. 2 mina agirliginda bir balta yapan
kisinin tGicreti 1 PA kizil bugdaydir.

Bir bagka tablette ise iicret karsilii ise giren bir kisinin alacagi iicret miktar

bugday iizerinden belirtilmektedir’.

“Bir adam ekin demetlerini baglamak, onlari nakil arabalarinin iizerine koymak
ve onlart saman evine kapatmak, harman yerini temizlemek icin iicret karsiliginda ise

girerse ti¢ ay icin 30 PA bugday bir kadn iiriin kaldirmas: icin ise girerse iki ay i¢in 12

™ Albayrak-Solak-Uhri 2008, 173-174.

> Reyhan 2010, 66.

’® Hitit agirlik birimi olan PARISU yaklasik olarak aragtirmacilar tarafindan 50 litre olarak hesaplanmstir.
" Reyhan 2010, 71.

"8 Tag 2008, 77.

™ Tag 2008, 77; Reyhan 2010, 70.
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PA bugday versin”. Kanun maddesine gore yapilan calismalara dayanarak kadin ve

erkegin bir ayda alacag: calisma karsilig1 asagidaki sekilde hesaplanmistir®:

Yapilan ise Gore Erkegin Aldig1 Ucret

Ug ay icin = 30 PA bugday (1 PA = 50 litre, 30 PA = 1500 litre)

Bir ay i¢in = 10 PA bugday (10 PA =500 litre)

3 PA bugday = 1 sekel glimiis ise,

1 sekel giimiis = 12.4 gr.

10 PA bugday = 3.3 sekel

3.3 sekel ise,

3.3 x 12.4=40.92 gr. giimiis eder.

Mevcut verilere gore, belli bir is karsiliginda bir erkegin aldig1 aylik {icret:

3.3 sekel = 40.92 gr. glimiis olur.

Yapilan Ise Gére Kadmin Aldigi Ucret

Iki ay igin = 12 PA bugday (1 PA =50 litre, 12 PA = 600 litre)

Bir ay i¢in = 6 PA bugday (6 PA = 300 litre)

3 PA bugday = 1 sekel giimiis

1 sekel giimiis = 12,4 gr. glimiis

6 PA bugday = 2 sekel

2 sekel ise,

2X12.4 =24.8 gr. gimiis eder.

Mevcut verilere gore, belli bir is karsiliginda bir kadinin aldigr aylik ticret:

2 sekel = 24.8 gr. glimiis olur.
2.2. ISLIKLER

Yapilan kazilar, M.O. 3500’lerde Iran Godin Tepe yerlesiminde arpa
fermantasyonu yapildigini gostermektedir. Anadolu’da ise yaklasik olarak ayni tarihlere
rastlayan bir Siimer koloni yerlesimi olan Hacinebitepe kazilarinda arpa

fermantasyonunun yapildig1 tespit edilmistir®. Misir, Siimer, Mezopotamya ve

% Reyhan 2010, 71.
8 Giirsoy 2004, 15.
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Anadolu’da yapilan kazilarda bira {retimini ve i¢imini gosteren buluntular ele
gecmistir. Bu buluntular arasinda miihiirler, duvar resimleri, pipetler ve bira iiretimini
gosteren modeller sayilabilir. Ancak imalathane olarak kabul edilen yapilar ise c¢ok

azdir.

Anadolu’da bir Hitit kenti olan Kusakli-Sarissa yerlesiminde tespit edilen ve
Firtina Tanrisi’na adandigi diisiiniilen tapiak kompleksi igerisinde bira imalathanesi
tespit edilmistir. Yapiy1 tanimlamada Pasternak’in yapmis oldugu analizler énemli rol
oynamistir. Analizler sonucunda yapida bulunan tespit edilmis seramiklerin icerisinde
yanmig olarak arpa kalintilarina rastlanilmig ve bu kalintilarin  bazilarinin  da

¢cimlendirilmis arpa olduklar tespit edilmistir82.

Konumuz igerisinde yer alan Lidya, Grek ve Bizans donemlerinde biranin
toplum tarafindan i¢ilen bir i¢ecek oldugu bilinmekte ancak bugiinkii kazilardan ortaya
c¢ikan bilgilerimiz 1s181nda bira imalathanesi olarak tanimlanan herhangi bir yap1 ortaya

¢ikarilamamustir.
2.2.1. HITIiT BIRA ISLIKLERI

Anadolu’da yapilan kazilarda tespit edilen bira isliklerinin en énemlilerinden biri
Sivas yakinlarinda bulunan Kusakli-Sarissa’da yer almaktadir. Her ne kadar yakin
zamanda kazilarina baslanilmis olsa da Hitit tarihi agisindan son derece 6nemli
bulgulara rastlanilmigtir. Deniz seviyesinden yaklagik olarak 1654 m. yiikseklikte
bulunan kent®® tam bir yayla yerlesimi durumundadir. Burada yapilan kazilarda yaklasik
olarak 4660 m? bir alana sahip ve etrafi surlar ile cevrili Eski Hitit Dénemi’ne tarihlenen
biiyiilk bir yapt agiga c¢ikarilmistir. Bu yapr bilinen en biiylik Hitit binasi
durumundadir®. Yapinin kag katli oldugu bilinmemekle birlikte giineydogu kanadinda
en az iki katli olduguna dair kanitlar tespit edilmistir. Yap:1 kompleksinde yapilan

aragtirmalarda 110 oda tespit edilmistir (Res. 16).

Yapinin kentin en hakim yerinde ve biiyiik olmas1 Firtina Tanrisi’na adandigin

diisiindiirmektedir. Ayrica yine bu yap1 kompleksi icerisindeki kazilardan ele gegen

82 Miiller-Karpe 2006, 177.
8Muiiller-Karpe 2002, 140.
8 Sevin 2003, 165.
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Hurri ve Serri toprak ritonlar1 bu yapmin Firtina Tanrisi’na adandigini kanitlar
niteliktedir. Yapiya girisler biri kuzeydogu digeri giineybatidan olmak {izere iki anitsal
kapt ile saglanir®®. Tapinagin kuzey girisine komsu olan 58 nolu mekanda insitu olarak

kirik vaziyette kaseler, testiler ve ¢gdmlekler bulunmustur (Res. 17).

Ele gegen kaplar igerisinde tespit edilen komiirlesmis tahil taneleri lizerinde
yapilan analizler sonucunda bu tahillarin neredeyse tamaminin arpa oldugu tespit
edilmistir. Ayrica yine komiirlesmis vaziyetteki bu tahil tanelerinin bir kisminin
filizlenmis vaziyette olmasi yapinin bira isligi oldugunu gostermesi bakimindan son
derece onemlidir. Burada ele gecen seramikler, biranin iiretiminde ve depolanmasinda
kullanildiklarin1 gostermektedir. O doénemde {iretilen bira, dayanikli olmadigindan
dolay1 hemen tiiketilmesi gerekiyordu®. Bu yapida iiretilen bira gerek libasyon gerekse
halkin kullanimi igin tretilmis olmalidir. Biranin Hitit ritiiellerindeki yeri son derece
onemlidir. Kusakli-Sarissa’da yapilan kazilarda ele gegen bir tablette aylik olarak
kutlanan bayram torenlerinde Sarissa beyinin bir kap bira sunumunda bulundugundan
bahsedilmektedir®. Yine bu bayramlarda bazen bira sunumunun unutuldugunu da

metinden 6grenmekteyiz.
2.2.2. URARTU BiRA ISLIKLERI

Dogu Anadolu Bolgesi’nde, Van Golii gevresinde M.O. 900-600 yillar1 arasinda
egemen88 olan Urartu devletinden, pek ¢ok mimari eser giiniimiize kadar koruna
gelmistir. Asur metinlerinde gecen ve M.O. 13 yiizyildan itibaren “Uruatri” ve “Nairi”
tanimlamalar1 Urartu oncesinde Hurri kdkenli topluluklarin olusturdugu ittifaklardir.
Yerel giiclerin olusturduklar1 bu ittifaklar M.O. 9. yiizyildan sonra kendi aralarinda
birleserek Urartu devletini kurmuslardir®®. Kendi aralarinda birlesen bu yerel
topluluklarin devletlesme sebebi ise arastirmacilar tarafinda glineydeki Asur’un baskisi
sonucunda oldugu kabul edilmektedir. Anadolu, Iran ve Kafkaslar’daki Urartu

yerlesimlerinde yapilan kazilarda bira imalathanesi olarak tanimlanan tek yapi bugiin

% Miiller-Karpe 2006, 176.
5 Miiller-Karpe 2004, 34.
87 Miiller-Karpe 2006, 175.
% Balkan 1985, 513.

% Tan 2010, 5.
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Ermenistan sinirlart igerisinde modern Karmir Blur kentinde yer alan Teisebaini

yerlesiminde tespit edilmistir®.

Teisebaini yerlesimi adim1 bir Urartu tanrist1 olan Teiseba’dan almaktadir.
Teigseba, Meherkapt Yaziti’nda Tanri Haldi’den sonra ikinci sirada yer alir. Hurri
kokenli bir tanr1 olup savas ve hava tanrist olarak tapimim gormiistiir. Adina kent
kurulan tanri, Urartu inanci igerisinde tasidigi Onemini géstermektedirgl. Tanriya
adanmis biiytlik bir kutsal alanin disinda idari ve ekonomik yapilarla 6nemli bir merkez

olan kentte Urartu sanatin1 gésteren 6nemli buluntularda ele gegmistir.

“Karmir Blur” kelimesi ise “Kirmizi Tepe” anlamina gelmektedir. Bunun sebebi
kalenin harabelerinin kirmizi renkte olmasidir®. Aras Irmagi'nin kuzeyinde Erivan
kentinin giineydogusunda oldukga yiiksek bir platform iizerinde yer alan kent Urartu

kral1 II. Rusa tarafindan kurulmustur. Karmir Blur, kale ve kentten olugsmaktadir.

Piotrovsky tarafindan gergeklestirilen kazilarda bira imalathanesi ve malt elde
edilen arpa kalintilarina rastlanilmistir. Ayrica bu yapr igerisinde bir¢ok seramik de ele
gecmistir (Res. 18). Buradan ele gegen tas bir kap, tretilen biralarin bu tiir biiyiik
boyutlu, uzun goévdeli, kaidesiz yuvarlak dipli forma sahip olan kaplarda muhafaza
edildigini diisiindiirmektedir®™. Diger toplumlarda oldugu gibi Urartularda da hem arpa
hem de bugday bira yapiminda kullanilmistir. Xenophon M.O. 5. yiizyilin baslarinda
Anadolu ve Mezopotamya’y1 gezmis ve M.O. 5. yiizyilda Urartu cografyasinda yasayan

yerel sakinlerin arpa saraplarindan bahseder™.
2.2.3. ROMA BiRA ISLIKLERI

Roma Donemi yerlesimlerinde yapilan kazilardan elde edilen sonuglar 15181inda
bira imalathanesi olarak tanimlanan tek yap1 Ingiltere’de Scole antik kentinde

belirlenmistir®®. Romalilar biraya sarap kadar 6nem vermemisler, sadece Galya

% Hornsey 2003, 142.

% Kocaman 2007, 33.

%2 Ghadim 2007, 13.

% Piotrovsky 1969, 139.

% Xenophon, Anabasis, IV. V. 25-27.
% Curtis 2001, 371.
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bolgesinde bira saraba gore daha revacta olan bir icki olmustur®. Anadolu’daki Roma
kentlerinde yapilan kazilarda bira imalathanesi olarak tanimlanan yapilarin olmamasinin

nedeni Romalilarin biraya sarap kadar 6nem vermemis olmalar1 olabilir.

Scole antik kentinde tespit edilen bira imalathanesinden giiniimiize kadar az
sayida kalint1 ulagabilmistir. Yapi igerisinde bir tahil kurutma firni ve filizlenmis tahil
kalmtilarina rastlanilmistir””. Ayrica kentin yakinlarindan gegen nehrin kenarinda biiyiik
bir ahsap depo kalintilar1 da ele gegmistir. Arazi sartlar1 bakimindan tahil kurutmanin
kolay olabilecegi diisiiniilen bu alan kazicisi tarafindan “malt deposu” olarak

degerlendirilmistir®.

2.3. URETIM TEKNIGi

Anadolu, bugdayin ve arpanin anavatani olarak kabul edilmektedir®®. Bu
durumda biranin da anavataninin Anadolu olmasi1 gerekmektedir. Ancak gerek ¢esit
gerekse teknik olarak incelendiginde eski Anadolu biraciliginin Mezopotamya’dan

etkilendigi kesinlik kazanmaktadir™®. Her topluluk kendine gére bira iiretmistir.

Anadolu’da Hititlerde bira iiretiminin hangi yontemle yapildigi tam olarak
bilinmese de Onerilen olasi yontem soyledir: Genellikle arpa, emmer bugdayinin suya
bastirilarak sisirilir ve malt haline getirilir. Tahilin sisirilmesiyle elde edilen maltin
filizlenmesini 6nlemek i¢in ya kurutulmus ya da kavrulmustur. Hititler bu iiriine fepsu-
yani filizlenmeyen ve hassatar NU.GAL “dogurmayan filizlenme yetisi bulunmayan
irtin” anlamima gelen kelimeleri kullanmiglardir. Elde edilen bu malt daha sonra
kabuklarindan ayrilarak doviiliir, 6giitiiliir ve eksi hamurla yogrularak bira ekmegi elde
edilirdi. Elde edilen bu bira ekmekleri mayali kiiplere atilarak kiispenin mayalanmasi

saglanlrdllol.

Kusakli-Sarissa  kenti kazilarinda ele gegen kap, bira yayigi olarak

tanimlanmaktadir. Bu kabin dibinde merkezi bir delik yer almaktadir. Kabin dibinde yer

% Giirsoy 2004, 24.
%7 Curtis 2001, 371.
% Curtis 2001, 371.
% Unal 2007, 156.

190 {Jnal 2007, 156.
191 (Jnal 2006, 169.
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alan delik bir tika¢ yardimiyla kapatiimakta ve akmayr engellemektedir. Ayrica
tizerinde bir ipin biraktig1 izler goriilmekte ve bu izler kab1 bir file gibi sarmaktadir. Bu
da bize bu kabin ipler yardimi ile zeminden yiiksege asildiginin ve igerisinde yer alan
bira karisiminin fermantasyon sayesinde zamanla kabararak altta yer alan diger bir kaba
aktigini diislindiirmektedir. Misir’da bu sahneyi gosteren duvar resimlerine de
rastlanilmistir. Kabaran biranin damlamasi bazi kisileri keyiflendirmis olmalidir ki
Kiiltepe’de ele gecen bir tablette “sagub ve lamsere kaplar: devamli dubal-dubal

diyorlar” seklinde yazﬂmlstlrloz.

Hitit birasinin iiretim agsamalar1 ile ilgili herhangi bir yazili kaynak
bulunmamaktadir. Ancak ge¢ donemde Misir birasinin yapim asamalarini anlatan
Yunanca bir metin bilinmektedir. Bu metinden yola cikarak Hitit birasinin yapim
asamalarmin da benzer olabilecegi diisiiniilmektedir'®. Bu metne goére: “Bira iiretim
talimatnamesi. Acik renkli, ari ve giizel arpayit al ve onu bir giin boyunca islat ve
kabarmasint sagla; veya kuytu bir yerde ertesi giiniin sabahina kadar beklet ve bes saat
boyunca tekrar islat. Bir kulag derinligindeki gézenekli (su sizdiran) bir kaba bosalt ve
stirekli nemli tut. Sonra da topak topak oluncaya kadar kurut. Topaklasma baslar
baslamaz onlar: gevseyinceye kadar giineste kurut; aksi taktirde tadi act olur. Ogiit ve
tipkt siradan ekmek hazirlarken yaptigin gibi maya ekleyerek ekmek haline getir. (Bu
ekmekleri) fazla yakmadan kizart; renk almaya baslar baslamaz tatlh suyu siiz ve
dinlendir (ve ekmekleri suyun igine yerlestirerek maya tutmasini sagla) ve bir siizgegten
gecir. Bazilari ekmekleri kizartirlar, suyla karistirarak bir tekne icine koyarlar ve
képiirmesini saglarlar. Yavan olmasini onlemek igin ¢ok kisa bir siire kaynatirlar;
kabarmasint beklerler, siizerler, iizerini kapatirlar, islatirlar ve i¢meye hazir hale

getirirler” seklinde agiklanmaktadir.

192 Miiller- Karpe 2006, 180.
193 (Jnal 2007, 160.
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3. BOLUM

KULTURLERDE BIiRA

3.1. M.O. 2. BINYIL ONCESi KULTURLERDE BiRA

Neolitik Cag ile birlikte tarimsal iiretime gegen insanoglu tirettikleri tarim
tirtinlerinden gida ve igecek yapiminda faydalanmiglardir. Ancak tahillardan elde edilen
biranin tam olarak ne zaman ve nasil ortaya ¢iktig1 kesin degildir. Fakat kesin olan

biranin yazidan daha 6nce oldugudur.

M.O. 4. binde Siimer kolonilerinden olan Iran’da Godin Tepe’delO4, Anadolu’da
ise Hacinebitepe'® Hoyiigii'nden elde edilen bulgular arpa fermantasyonunun
yapildigini gostermektedir. Siimerliler sekiz g¢esit arpa, sekiz ¢esit bugday ve ii¢ ¢esit
arpa-bugday  birasi iiretmislerdir'®.  Uretilen  biralanin  kalitesi  farkliliklar
gostermekteydi. Siimer birasi genelde arpadan elde edilen malttan ekmek yapilarak
cesitli islemler sonucunda elde edilirdi'®’. Siimerler biraya Kas, bira malzemesi olan
malt’a bulug malt ekmegine de bappir diyorlardi’®. Siimer mitolojisinde Tanr1 Enki ve
Tanr1 Ninmah insanin yaratilist mitosunda bira igerek gevsemektedirlerlog. Stimerlere ait
Gilgamig Destani’nda yari insan ve yari hayvan olan Enkidu sevgi, ekmek ve bira ile
tam olarak insana doniisiir’ ™.

Eski Misir’da halkin en biiyiik besin kaynaklarindan bir tanesi bira olmustur.
Uretilen bira insanlarin protein ihtiyacini karsilamaktadir. Bir sise birada iki tavuk
yumurtasinda oldugu kadar protein vardir'™. Misir’da en yaygin olarak tiiketilen bira

kizil arpadan yapiliyordu. Uretilen bu biranin igerisine bazen baharat katarak

cesnilendirirler bazense bal ile tatlandirirlardi™?. Uretilen biray1 tanrilarin sakinlesmesi

104 eick 2003, 22.

1% Giirsoy 2004, 15.

1% Giirsoy 2004, 20.

97| andsberger 1944, 435.
108 | andsberger 1944, 435.
109 K ramer 2000, 67.

OB ottéro 2013, 230.

11 Unal 2007, 164.

12 Giirsoy 2004, 21.
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ve keyiflenmesi i¢in libasyonda da kullaniyorlardi. Misir’da iiretilen bira tapinak ve
piramitlerin insasinda ¢alisan isci ve kolelere ekmekle birlikte verilmistir'™. Biranin bir
diger onemli oOzelligi tipta gerek sargi ve lapa olarak, gerekse hasta kisiye doping
vermesi amaciyla kullanildigi gérﬁlmektedirll4.

Babil’de ise diigiinlerin geleneksel igkisi bal birasiydi. Bal birasina “ar1 sarabi”
da denirdi. Diiglinden sonra damada kayimpederi tarafindan bir ay boyunca bal birasi
gonderilirdi. Bal birasinin erkegin kudretini artiracagina inanilirdi*™®. Babil birasinn
cesitleri arasinda siyah bira, kirmizi bira, arpa birasi, kizil bugday birasi, iyi kalite beyaz

bira, iyi kalite siyah bira sayilabilir**®,

3.2. ANADOLU’DA YASAMIS OLAN KULTURLERDE BiRA

Insanoglunun iirettigi ilk iceceklerden biri olan biranin tarihine bakildiginda
Anadolu uygarliklar1 ile i¢ ige oldugu goriilmektedir. Arpa ve bugday yiyecek
yapiminin yant sira icecek iiretiminde de kullamlmustir'’. Anadolu’da M.0O. 3500’ lerde

Hacinebitepe kazilarindan elde edilen sonuglar yerlesimde bu tarihten itibaren arpa

18 Malatya Imamoglu Hoyiigii’nde ise

Erken Tun¢ Cagi’na tarihlenen bir ¢canak parcasi lizerinde icki sahnesi gérﬁlmektedirng.

fermantasyonunun yapildigini gostermektedir

Ele gecen bu c¢anak parcast Anadolu’daki en erken icki sahnesini goOstermesi
bakimindan son derece 6nemli bir buluntudur.

M.O. 2. bine gelindiginde 6zellikle Asur Ticaret Kolonilere Cagi ile birlikte
Anadolu ile Mezopotamya kiiltiirel etkilesimi artmistir. Kiiltepe yerlesiminden ele

120 By miihiir

gecen birgok miihiir baskis1 iizerinde icki sahnesi goriilmektedir
baskilarinin bira ile iliskilendirilmesinin sebebi sahneler iizerinde pipetin islenilmesi
olmustur.

Hititler donemi Anadolu’sunda 6zellikle Bogazkdy metinlerinde biranin gectigi

birgok tablet ele gecirilmistir. Hititler birayr olduk¢a yaygin olarak kullanmislardir.

3 Giirsoy 2004,21.

14 Unal 2007, 164.

15 Giirsoy 2004, 21.

18 Hornsey 2003, 82.

17 Sandikgioglu 2007, 89.
18 Giirsoy 2004, 15.

19 \Weisgerber 2006, 166.
120 Ozgiic 2006, 3.
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Biranin besin maddesi olmasinin yaninda, tanrilara libasyon torenlerinde, tipta sargi ve
doping amaciyla, keyif verici 6zelligi, 6lii gomme torenlerinde ve bazi durumlarda
armagan olarak da verildigi gérﬁlmektedir121.

Hititlerde oldugu gibi Frigler de biray1 severek iiretip tiiketmislerdir. Ancak
yazili kaynaklarin yetersizligi sebebi ile biranin tiretimi hakkinda bilgi edinilememistir.
Frig yerlesimi kazilarindan ele gegen kiigiik boyutlu emzikli testiler'?® bira ile
iliskilendirilmistir. Bu Kkaplar tizerindeki siizgecler siviyr siizme amaci ile yapilmig
olmalidir, c¢ilinkii iiretilen biranin filtre edilememesinden dolay1 tahil pargalarinin
stiziilmesi amactyla olmalrydi.

Urartu biraciligma bakildiginda Urartularin  birayr bildigi ve irettigi
bilinmektedir. Xenophon, Anabasis adli eserinde Urartu birasi ile ilgili bilgi
vermektedir. Urartulara ait tespit edilen tek bira imalathanesi Karmir-Blur’ dadir'?.

Lidya biraciligi hakkinda veriler son derece kisithdir. Frig bira kabi olarak
tanimlanan kaplar Lidya yerlesimlerinde yapilan kazilarda da ele ge¢mistir. Ele gegen
kaplar Lidya’da tiretilmis olmalidir*®*. Bira bu dénemde de halkin 6nemli besin kaynag1
olmaya devam etmistir.

Grek, Roma ve Bizans kiiltiirlerinde bira iiretilmeye devam etmistir ancak diger

toplumlarda oldugu gibi revagta bir icki olmamistir. Biranin yerine sarap daha ¢ok

tercih edilmistir'?>.
3.2.1. HITiT KULTURUNDE BiRA

Hititlerin bira tiretiminde Mezopotamya’ya bagli olduklarint gésteren en 6nemli
bulgulardan biri de biraya Siimerceden alinma KAS demeleridir’?®. KAS’in Hititce
karsiig1 Sessar olarak bilinmektedir. Her ne kadar giiniimiizde Hititce’de KAS bira
olarak kabul edilse bile tam olarak kesinligini sdylemek zor goriinmektedir. Glinlimiizde
iiretilen fabrikasyon bira ile Hititler doneminde iiretilen biranin karsilastirilmasi da
yanlis olacaktir. Ciinkii o donemde iiretilen bira tam olarak siiziilemediginden dolay: bir

boza goriiniimiinde olmalidir. Bunu kanitlayan en biiyiikk buluntularin kazilarda ele

121 (1nal 2006, 171-172.

122 zkaya 1995, 88.

2 Hornsey 2003, 142.

124 crawford-Greenewalt 2010, 129.
125 Delemen 2001, 39.

126 (Jnal 2007, 158.
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gegen pipet ve kamislar oldugu soylenebilir. Cesitli kaynaklara baktigimizda Hititlerde
biranin oldukga ¢ok ¢esitlerinin oldugundan s6z edilmektedir. Ancak tam olarak sayisini
bilmek imkansizdir. Etimolojik olarak kelimelere bakildiginda asagida belirtilen bazi

kelimeler bira ¢esidi olarak anilmislardir.

KAS.GESTIN: Hitit uygarhig1 iizerine arastirmalar yapan cesitli bilim adamlar
KAS.GESTIN’i farkli bicimlerde yorumlamislardir. Kimi arastirmacilar bu igkiye “bira
veya sarap” derken bazi arastirmacilar ise kendine Ozgii bir tip bira olarak
tanimlamuslardir’®’. Her iki durumda da KAS.GESTIN’in bira ile iliskilendirildigi

goriilmekte olup bir nevi sarap ile bira kokteyli*?® denilebilir.

KAS.SE: Bu kelime Hititlere Siimerlerden ge¢mistir. Mayali arpadan elde
edilen bir ¢esit bira oldugu kabul edilmektedir. Hitit metinlerinde gegen bircok gesit
biradan s6z edilmektedir. Ancak bu biralar1 ayiran en biiyiik farkliliklarin ne oldugu tam

olarak bilinmemektedir.

KAS.LAL: Ball1 bira ya da tatlandirilms bira olarak bilinmektedir. Bu bira tiirii
Babil’de diiglinden sonra damada bir ay boyunca igecegi kadar kaympederi tarafindan
verilmekteydi. Bu ylizden bu biranin erkekte gii¢ arttiric1 6zelligi bilinmektedir. Hatta
bu bira ¢esidinin Hun Imparatoru Attila’ya diigiiniinden sonra fazla miktarda verilmesi
ve baslayan burun kanamasi sonucunda Attila’min 6ldiigii kabul edilmektedir'?.
Gilintimiizde evlilik térenlerinden sonra yapilan balayinin bal-ay1 olarak buradan geldigi

diisiiniilmektedir®.

DUG.KA.GAG(A): Akadca PIHU biras1 olarak bilinen bu bira ¢esidinin tam
kalitesi  bilinmemektedir. Ama arastirmacilar tarafindan “adi bira” olarak

tanimlanmaktadir™>*.

MARNUWAN: “Adi bira” olarak tahmin edilen bu bira ¢esidi sarap, bal, yogurt

ve sebze ile karigtirilmig olabilecegi diisiiniilmektedir. Marnuvan birasinin gectigi bir

127 Del Monte 1995, 215; Unal 2006, 170.
128 Alp 1999, 69.

129 Giirsoy 2004, 21.

130 Giirsoy 2004, 21.

131 Unal 2007, 159.
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ritiiel metni bulunmaktadir Metin su sekildedir™?: “3 demir kazik, her biri bir Sekel
agirliginda; ii¢ kazik, her biri bir Sekel agirliginda, bir ¢ekic 1 sekel agwrliginda; 1
hanger, onun agirligi 5 sekel; 4 bakir T UPU, her biri bir sekel agwrliginda; 20 ekmek,
marnuuan-birasimn 1 huppar-kabi, KAS.GESTIN iceceginin bir huppar- kabi, seramik

aletler (ve) hasur aletler. Bu esyamn zilipurii atalla- adami alir”.

KAS.HULHUL: Arastirmacilar bunun da bir bira tiri oldugunu

sdylemektedirler. Ancak tam bir kesinlik s6z konusu degildir™>.

KAS INBI'™: Steiner bu kelimeyi meyve sarabi olarak aciklamaktadir'®,

Ancak kelimenin basinda yer alan “KAS” ibaresinden dolay1 bunun da bir gesit bira tiirii

olabilecegi diisliniilmelidir.

TAWAL ve WALHI: igkileri birgok yazili kaynakta adina sik¢a rastladigimiz bu
ickiler de ¢esitli arastirmacilar tarafindan bira ¢esidi olarak kabul edilmektedir. Ancak

tam bir kesinlik s6z konusu degildir™®.

3.2.2. FRiG KULTURUNDE BIiRA

Frigler, Troya VII’'nin tahrip edilmesinden sonra Anadolu’ya gelen Balkan
kokenli kavimlerden biridir. Ancak siyasi bir topluluk olarak ilk defa M.O. 750’lerden
sonra ortaya glkmlslardlrl36. Anadolu’da Ankara, Afyon, Kiitahya ve Eskisehir illeri

137 En parlak

siirlart igerisinde kalan bolgede ¢ekirdek yerlesimleri olusturmuslardir
donemlerini kral Midas (M.O. 8. yiizyilm ikinci yaris1) ddneminde yasamuslardir. Hint-
Avrupa kokenli olmalarina ragmen Anadolu’ya gelisleriyle birlikte Geg¢ Hitit ve
Hellenlerden etkilenmislerdir'®®. Kendi alfabelerini kullanilmislar ve yazilariyla kendi

kiiltiirlerini daha da ileriye tagimislardir.

%2 Dénmez 2013, 120.
133 Unal 2006, 171.

134 Steiner 1966, 307.
135 Unal 2007, 159.

136 Giingor 2007, 4.

137 Cinaroglu 1990, 79.
138 Hornsey 2003, 128.
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Gerek Gordion gerekse Frig cografyasi malt liretimine oldukc¢a elverigli gerekli
tarim alanlarina sahiptir. Gordion’da ki bir¢cok yapi kalintisinda komiirlesmis tahil

kalintilarina rastlanilmistir.

Frig yasam1 hakkindaki bilgilerimizin ¢ogunu klasik yazarlardan 6grenmekteyiz.
Seramik buluntularin diginda Friglerin biraya olan diiskiinliigiinii M.O. 7. yiizyilda
yasamis olan Grek lirik sairi Arkhilokhos’tan 6grenmekteyiz. Arkhilokhos Trak ve
Friglerin biralarin bir boru yardimi ile igtiklerinden bahseder. “Bir Trakyali ya da

Frigyali arpa birasini bir boru ile icer ve o i¢mek igin 6ne dogru egilir”.

Sams’a gore Frigyalilar bu sekilde bira igmeyi biliyor ve giinliik yasantilarinin
bir parcastydi. Hatta Sams boru olarak adlandirilan bu pargay1 tanimlamaya calismis ve
bunun bir pipet degil de i¢im kaselerinin boyun kismui olarak aciklamaktadir™®.

Frig bira kaplar1 denince akla gelen form kiiciik boyutlu emzikli testilerdir. Bu
kaplar pismis topraktan yapilmis™* ve yaklagik olarak beste ikisi boyalidir*!. Ele gegen
bu formdaki tiim kaplarin kulpu genelde sag tarafta yer alir ve emzikler genellikle
kulpun solunda ve kulpa dik a¢1 olusturacak sekilde diizenlenmistir. Siizgecin amaci
stvinin siiziilmesine yonelik olmalidir**?. Bu kaplar nadiren de olsa Frig disinda da ele
gecmistir. Ancak bilinmeyen nedenlerden 6tiirii kiigiik boyutlu emzikli testiler M.O. 3.

yilizyilldan sonra ﬁretilmemistir143.

Bu durumun birgok sebebi olabilir. Hornsey bu
durumu mayalama teknolojisindeki degisimin ya da Grekliler biraya sarap kadar 6nem

vermemesi olarak gostermektedir.

Giliniimiizde kabul edilen goriis, kiiciik boyutlu emzikli testilerin aristokrat kesim
tarafindan kullanildig1 halktan olan kisilerin ise biralarini pipetle ictigi yoniindedir. Bu
seramik formlar1 genellikle Timiiliis’lerden ele gegmistir. Bu durum goriisii destekler
niteliktedir. Gordion P Tiimiiliis’linde tespit edilen 4-5 yaslarindaki ¢ocuk mezarinda®**

ele gecen bu tir kaplar bize bira i¢iminin bu yaslarda basgladiginm1 ya da farkli

39 Hornsey 2003, 128.

0 Hornsey 2003, 128.

11 Ozkaya 1995, 88.

12 (zkaya 1995, 88-91.

%3 Curtis 2001, 218; Hornsey 2003, 129.
1% Erdogan 2007, 24-28.
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yogunluktaki sivilarin bu kaplarda icildigini'®® gostermesi bakimindan son derece
onemlidirler. Bu kaplar sadece Friglere &zgii olmayip M.O. 2. bin Anadolusunda da

kullanilmaktadir**®.

3.2.3. URARTU KULTURUNDE BiRA

Demir Cag1 Anadolusu krallig1 olan Urartular M.O 9.-7. yiizyila tarihlendirilen
ve sinirlar1t batida Elazig-Malatya, doguda Urmiye Golii, kuzeyde Ermenistan’dan

Y M.O. 9.-7. yiizyillar arasinda

giineyde Giineydogu dag silsilesine kadar ulagsmistir
bagkentligini bugiinkii Van sinirlar1 iginde bulunan Tuspa yapmistir. Urartu ismi bu
bolge igin komsular1 Asurlular tarafindan verilmistir**®. Genellikle engebeli topraklar
tizerine kurulu olan Urartu kralliginda tarim alanlar1 kisitli ve tarimsal iiretim sinirhdir.
Tahil ve baklagiller baslica tarim friinleri olup meyve tarimi da yapilirdi. Sebze
tarrminin yapildigi kisimlarda ise yaz sebzeleri yetistirilirdi. Xenephon M.O. 5. yiizyilda

giiniimiiz Ermenistan’indan doniisiinde karsilastigi biradan “arpa sarabi” olarak soz

eder'*,

“Koydeki evler yer altindaydi. Girisi bir kuyu agzina benziyordu, asagisi ise
geniscgeydi. Yiik hayvanlart i¢in kazilmis yollari vardi, insanlarsa bir merdivenle asagi
iniyordu. Evlerin icinde kegiler, koyunlar, sigirlar, kiimes hayvanlart ve bunlarin
yvavrulart vardy ve biitiin bu hayvanlar iceride samanla besleniyorlardr. Burada ayrica
bugday, arpa, baklagiller ve kiip kiip arpa saraplart vardi. Saraplarin tizerinde tortular
yiiziiyordu ve kiiplerin i¢ine bogumlu olmayan, kimi biiyiikce kimi kiiciikce kamislar
iligtirilmisti. Susayamn bunlari agzina alip buradan sarabi emmesi gerekiyordu. Cok
sert bir ickiydi; tabi i¢cine su katilmazsa. Bu ozelligine alisildiginda ¢ok hogs bir icki

oluyordu”.

Arastirmacilar bu metni Urartu biraciligr ile iliskilendirmislerdirlso. Urartular
gerek kati (tahil) gerekse sivi (sarap ve bira) maddelerin depolanmasina son derece

biiyiikk 6nem vermislerdir. Antik metinler Urartularda iki tiir ambardan s6z etmekte ve

%5 Hornsey 2003, 129.

146 Hornsey 2003, 129.

17 Sevin 2003, 123; Erdogan 2006, 1.

148 Balkan 1985, 513; Hornsey 2003,140.
149 Xenophon, Anabasis IV. V. 25-27.
130 Hornsey 2003, 129.
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bu ambarlari gie'®" ve (£)dri*®* olduklarim bildirmektedir'®®. Gie biiyiik pitos odalari ile
Ozlestirilmis ve Urartu kentlerinde yaygin olarak goriilmektedir. Pitoslar genellikle
omuzlar1 disarida kalacak sekilde topraga gomiiliir ve bazilarinin omuzlarinda yazilar
yer almaktadir; bu yazilar hiyeroglif olarak yazilmis agarqi ve terusi dir. Arastirmacilar
bu kelimeleri birer sivi 6l¢ii birimi olarak agiklamaktadirlar. Sivilarin saklandigt bir¢ok
ambar kalintilar1 bulunmus ancak sadece bir tanesinde arsiv metnine rastlanilmistir. Bu
metin Kral Menua ile baglantilidir. Metinde kralin 900 aqgargi alabilen bir gie

yaptirdigindan bahsedilmektedir'®*.

Ari*®® ile baglantili birgok yazit vardir ancak kazisi yapilan yerlesimlerde Ari
olarak tanimlanan yapi saptanamamistir. Baz1 arastirmacilar bunun nedenini ise kuru
mallarin depolanmadan 6nce cuvallandigin1 ve 6zel amaci olmayan odalarda, lizerleri
isaretlenerek saklandigini bildirirler. Higcbir pitos lizerinde kuru madde olgekleri yer
almaz sadece arpa icin kapi™® olarak adlandirilan 6lgii birimi bilinmektedir.
Muhtemelen bu 6lgii birimi diger tahillar igin uygulanmistir. A7 ambarlarinin 6lgiileri

varsayimlara dayanmakta ve tam olarak bilinmemektedir.
3.2.4. LIDYA KULTURUNDE BIRA

Lidya, Bati Anadolu’nun genis bir kismmi igine alan, verimli vadiler ve
aralarinda kalan dag siralar ile iilkenin kalbini olusturmaktadir®”. Sahip oldugu verimli
tarim arazileri ve yeralti kaynaklarimin yami sira, genis orman ve yaylalara sahipti.
Ayrica 6nemli ticaret yollar1 da bu cografyadan gegmekteydi. Baskenti Sardeis olan
Lidya uygarlig1 Bati Anadolu’da yasamis Demir Cagi halkidir. En parlak donemlerini
M.O. 7. ve 6. yiizyilda yasamuslardir. Lidyalilar hakkinda bilgilerimizin ¢ogunu antik
yazarlardan 6grenmekteyiz. Ozellikle Herodotos, kral Alyattes’in mezarindan oldukca

etkilenmis ve eserinde sz etmistir158

! varol 2005, 103.

52 (F)dri, Urartular déneminde bir tiir ambar olarak kullanilmis yapi.

53 Hornsey 2003, 141.

5 Hornsey 2003, 142.

1% i, Urartular déneminde tahil ambari olarak bilen yapi. Bk. Varol 2005, 101.
1%6 Kapi Urartular tarafindan kullanilmis bir 6l¢ii birimidir.

157 Cahill 2012, 92.

158 Herodotos, 1. 93.
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“Lidya topragi obiirlerinde oldugu gibi, oyle pek adi anilacak olaganiistii
seylere sahip degildir, yalniz Tmolos’tan akip gelen altin kumu vardir. Ama Miswr ve
Babil’deki anitlar bir yana, 6yle bir anit vardir ki, bilinen biitiin obiirlerini asar. Bu,
Kroisos 'un babasi Alyattes’in mezaridwr, etekleri biiyiik taslarla oriilmiis bir toprak
vigmmidir. Kiigiik esnafin, el iscilerinin ve ask saticisi kiiciik kizlarin topladiklar
paralarla yiikseltilmis bu anit. En yiiksek yerinde, ben oradan gegtigim zamanda da bes
tane tag blok vards, tizerlerine kazili olan yazitlarda, buna katilan her meslek dalinin ne
kadar verdigi yaziliydi, bu rakamlara gore en ¢ogunu bu kiiciik kizcagizlar vermig

oluyordu...”

Oldukca kisa olan bu yazida Lidyalilarin ana igkisinin sarap olabilecegi ima
edilmektedir™®®. Ancak Lidya uygarlig iizerinde Frig etkisi kayda degerdir. Mezar
geleneklerinde dahi bu goriilmektedir. Seramiklerinde ise genelde Grek nadir olarak da
Frig kap bigimleri kullanilmistir™®. Ozellikle ele gegen Frig bira kabi olarak tanimlanan
kiiciik boyutlu emzikli testiler Lidyalilarin da biray1 bildiklerini gostermektedir. Ancak
arastirmacilar Lidyalilar1 bira ile degil de Grek etkisinden dolayr sarap ile

iligkilendirmislerdir.

M.O. 547°de Pers istilas1 ile Ozgiirliigiinii kaybetmis olan Lidyalilar Pers
hakimiyeti altina girmislerdir. Lidyali yazar Xanthos, Lidyalilar hakkinda bilgiler

vermekte ancak eserinde bira ile ilgili anlatilar yer almamaktadir*®,

3.2.5. GREK KULTURUNDE BiRA

Grek kiiltiirii yaklasik olarak M.O. 1200 yillarinda baslar. Deniz Kavimleri
Gogleri ile kuzey Yunanistan’da yasayan Dorlar giineye inerek iilkenin bilyiik bir
bolimiinii ele gecirmigler, ayrica Ege Adalar1 ve Bati Anadolu’da koloniler

kurmuslardu162

. Proto Geometrik Donem ile baglayan Grek sanati, seramik, plastik ve
mimari de biiyiik bir gelisim gostermistir. Ozellikle dini alanda yapilan tapinaklar

anitsal olarak devasa boyutlara ulagsmislardir. Bu tapinaklarda tanrilarina g¢esitli

9 Hornsey 2003, 131.
¥%0Giirtekin-Demir 2012, 107.
181 Hornsey 2003, 131.
182 Tekcam 2007, 243.
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hediyelerin yaninda libasyon torenleri de yapilmistir. Greklerin on iki tanrisindan biri
3

olan Dionysos sarap, i¢ki, eglence ve tiyatro tanrisi olarak tapinim gérmiistiirl6 .

Grekler Tanr1 Dionysos ile iligkilendirilen saraba biradan daha c¢ok Onem
vermisglerdir. Kazilardan ele gecen mimari kabartmalar ve seramikler {izerinde de asma
ve sarap ile ilgili sahneleri isledikleri goriilmektedir. Aslinda Grekler arpadan bira
yapimini biliyordu ancak biraya diiskiin degillerdi. Grekler birayr Grek olmayan
kilttirlerle iliskilendirmislerdir. Biradan s6z eden en erken Grek yazar
Arkhilokhos’tur™®. M.O. 7. yiizyilda yasamus olan Arkhilokhos, Frig ve Trakyalilarin
eglencelerinde bira igtiklerinden s6z eder. Klasik ve Hellenistik ¢agda yasamis olan
higbir antik yazar biranin yapimini anlatmamugtir. Aristoteles, biranin sarhos edici
etkisinden s6z ederek cok fazla icildiginde zararli olabilecegini anlatir. Ancak sarhosluk
kotii algilanan bir durum degildi igki igerek iradenin kaybolmasi, tanrinin denetimine
girmek olarak goriiliiyordu™®.

Misir, Mezopotamya ve Anadolu kiiltiirlerinde goriilen biraya diiskiinliik Grek

kiiltiirtinde etkisini kaybederek yerini sarap diiskiinliigiine birakmustir.
3.2.6. ROMA KULTURUNDE BiRA

Italya’da yasayan Romalilar biray1 biliyorlardi ancak sevip sevmedikleri
hakkinda kanitlar oldukca azdir. Yagh Plinius’un bildirdigine gore Ispanya’da biraya
caelia ve cerea derlerdi'®. Galyalilarin ise biraya cervesia dedikleri bilinmektedir'®’,
Romalilar biiyiik olasilikla bira iiretimini Galyalilardan 6grenmislerdir. Halikarnasoslu
Dionysios, Galyalilarin trettikleri biranin diisiik kaliteli oldugunu séyler ve bu biray1
“ciiriik arpadan yapilan pis kokulu bir icecege” benzetir. Roma’da bira fazla liretilmese
de bat1 eyaletlerinde ticaretinin yapildig1 bilinmektedir. Ordu bira tiiccarlar1 i¢in ilk

pazar yeri olmaldir. Vindolanda’daki kazilardan ele gecen resmi ve 6zel mektuplardan

olusan bir koleksiyon bulunmus ve cevirisi titizlikle yapilmistir. Bu koleksiyondaki

163 Oztiirk 2010, 37.
184 Curtis 2001, 294.
185 Giirsoy 2004, 23.
186 Curtis 2001, 370.
187 Curtis 2001, 370.
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mektuplardan bir tanesinde askerlere dagitilan yiyeceklerin giinliik kayd: tutulmustur'®®,

12
3

Giinliiklerde soyle yazilmistir: “24 Haziran. 12 galon arpa, 6 galon bira, galon

33/4 71/2

’

sarap, 5 bardak sirke, bardak muria, 377 bardak domuz yagi”.

Bu metinden de anlasildigi iizere Vindolanda’daki bir askere verilen sarabin iki

kat1 kadar bira verilmektedir.

Roma donemine ait bira tiretimi ile ilgili ne yazik ki ¢ok az bilgi vardir. Antik
yazarlardan Plinius, Galler ve Ispanya’da yasayan halkin birka¢ sekilde bira
iirettiklerinden séz eder ancak ayrinti vermemektedir'®®,

Roma donemi bira {iretimi hakkinda en Onemli bilgileri Zosimos’tan
ogrenmekteyiz. M.S. Geg 3.yiizyil ve erken 4. ylizyilda yasamis olan Zosimos maltin iyi
kaliteli arpanin 6giitliliip mayali hamurlar haline getirilip pisirilmesi sonucunda elde
edildigini soylemektedir. Elde edilen ekmekler suya bastirilir ve bir elekten gegirilerek
elde edilen sivi bir kap igine alinarak saklamirdi'®. Roma donemine ait tek bira
imalathanesi Ingiltere’deki Scole antik kentinde tespit edilmistir. Giiniimiizde bu yapiya
ait az kalinti bulunmasina ragmen bir tahil kurutma firmi1 ve filizlenmis tahil
kalintilarina rastlanilmistir. Ayrica kentin yakinlarinda bulunan bir kanalin yakinlarinda
biliyiik bir siizme sistemi olan ahsap depo kalintilar1 da tespit edilmistir. Tahil
kurutmanin kolay oldugu bir alan oldugu i¢in bu yapinin arastirmacilar tarafindan malt

deposu olabilecegini séylemektedirlerm.

3.2.7. BiZANS KULTURUNDE BiRA

Bizans (Byzantion) kenti, Imparator Constantinus (M.S. 324-337) tarafindan®’?
M.S. 330 yillinda yeniden kurulmus ve M.S. 1453 yilina kadar Dogu Roma’nin bagkenti
olmustur. Ancak Bizans imparatorlugunun kurulusu hakkinda bir¢ok goriis vardir.
Erken Bizans doneminde imparatorlugun etkileri tam olarak hissedilse de Orta ve Geg

3

Bizans donemlerinde imparatorlupun etkisi azalmistir'”>. Devletin resmi dininin
p g S

168 Dalby-Grainger 2001, 128-129.
169 Curtis 2001, 371.

170 Curtis 2001, 371.

71 Curtis 2001, 371.

172 Ostrogorsky 2011, 21.

173 Ostrogorsky 2011, 26.
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Hiristiyanlik olarak kabul edilmesinden sonra Byzantion dini bir merkez konumuna

gelmistir.

Bizans biraciligin1 anlatan herhangi bir yazili kaynak tespit edilememistir.

Ancak diger kiiltiirlerde oldugu gibi Bizans Kiiltiiri’nde de bira tiretilmis olmalidir.
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4. BOLUM

BIiRANIN TUKETIM MEKAN VE MATERYALLERI

4.1. ICIM MEKANLARI

Gliniimiizde yapilan kazi ve arastirmalarda biranin i¢cim mekani (meyhane ve
lokanta) olabilecek yapilar tespit edilememistir. Ancak Siimer, Babil, Assur ve Hitit
uygarliklarindan ele gecen kanun maddeleri igerisinde bu mekanlar ile ilgili metinler
tespit edilmistir*™. Mezopotamya uygarliklarindan olan Siimer Doénemi ESnunna-
Kanunlar igerisinde anilan “meyhaneci ve biract kadin” ifadesinin kullanilmasi bu

< 7
mekanlarin varligmmn kanitidir'”.

Kanunlardaki ilgili agiklamalarin transkripsiyonu soyledir:
15 i-na ga-ti wardim U amtim tamkarum U sa-bi-tum kaspam S$e-a-am Sipatim
ia-gis§ a-di ma-di-im u-ul i-ma-ha-ar
41 Sum-ma ubarum na-ap-ta-rum U mu-du-u Sikar-Su i-na-di-in sa-bi-tum ma-hi-

ra-at i-la-ku Sikaram i-na-di-in-Sum
Orijinali yukarida olan ESnunna Kanunu’nun Tirkce karsilig1 soyledir:

15 Bir tiiccar ve bir meyhaneci kadin, bir erkek kdlenin ve bir kdlenin elinden glimiisi,
arpayl, bitkisel yag tiiketinceye kadar alamayacaktir.
41 Eger bir imtiyazli vatandas, bir hanci veya bir bilgin, birasini satarsa biraci kadin,

biray1 geger fiyat lizerinden ona satacaktir.

Bu yazitlarda gegen biraci kadin kelimeleri ve Simer’lerde meyhaneleri

isletenlerin kadinlar oldugu belirtilmektedir'™®.

Eski Babil Krali Hammurabi Kanunlari’nda da bira i¢cim mekanlar1 konusunda

boliimler yer almaktadir. Yine bu kanun maddelerinde de Siimer kanunlarinda oldugu

174 Tosun-Yalvag 2002, 80.
% Tosun-Yalvag 2002, 72-85.
178 Tosun Yalvag 2002, 85.
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177

gibi meyhane isletmecilerinin kadinlar olduklar1 anlasilmaktadir Hammurabi

Kanunlari’nin ilgili maddelerinin transkripsiyonu:

108 15) sum-ma sabitum (MI.KAS.TIN.NA)
16) a-na §im (SAM) sikarim (KAS)
17) $¢’am (SE) la im-ta-har
18) i-na abnim(NA4) ra-bi-tim
19) kapsam (KU.BARBAR) im-ta-har
20) U mahir (KI.LAM) $ikarim (KAS)
21) a-na mahir (KIL.LAM) $¢’im (SE) um-ta-ti
22) sabitam (MI.KAS.TIN.NA) su-a-ti
23) u-ka-an-nu-si-ma
24) a-ne me-e
25) i-na-ad-du-u-si
109-26) $um-ma sabitum (MI.KAS.TIN.NA)
27) sa-ar-ru-tum
28) i-na biti (E)-3a
29) it-tar-ka-su(?)-ma
30) sa-ar-ru-tim Su-nu-ti
31) la ig-sa-ab-tam-ma
32) a-na ekallim (E.GAL)
33) la ir-de-a-am
34) sabitum (MI.LKAS.TIN.NA) §i-i
35) id-da-ak
110-36) Sum-ma naditum (LUKUR) entum (NIN.DINGIR)
37) $a i-na gagim (GA.GI4.A)
38) la wa-as-ba-at
39) EKAS.TIN.NA ip-te-te
40) U lu a-na Sikarim (KAS)
41) a-na E.KAS.TIN.NA
42) i-te-ru-ub

7 Tosun-Yalvag 2002, 86-217.
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43) a-wi-il-tam Su-a-ti
44) i-gal-lu-u-si

111-45) sum-ma sabitum (MI.KAS.TIN.NA)
46) 1 piham (KAS.U.SA.KA.NI (/DU oku)
47) a-na qi-ip-tim id-di-in
48) i-na ebirim (BURUX)
49) 5 sa $e’am (SE) i-le-qé seklindedir.

Orijinal maddelerin dilimize ¢evrilen anlamina bakacak olursak®".

108- Eger bir kadin bira saticis1 (meyhaneci), biranin fiyati karsilig1 arpa kabul etmezse,
bliylik agirhik ile giimiis kabul ederse ve bira karsiligi alacagr arpayr glimiis

karsiligindan ¢ikarirsa, o bira saticis1 kadini itham edecekler, suya atacaklardir.

109- Eger bira saticis1 (meyhaneci) kadinin evinde haydutlar toplanirlarsa, o haydutlari,

yakalamaz ve onlar1 saraya yollamazsa o bira saticis1 kadin 6ldiirtilecektir.

110- Eger manastirda oturmayan bir naditum, bir entum*™, bir bira evi (meyhane) agar

veya bira (igmek) igin bir bira evine girerse, o kadini yakalayacaklardir.

111- Eger bira saticist bir kadin, bir pz’humlB0 Olct ickiyl veresiye verirse, hasat

zamaninda 5 qﬁlsl arpa alacaktir.

Hammurabi Kanunlari’nda da meyhane tarzi bira i¢cim mekanlarinin oldugu ve
bu mekanlarin belli denetimlere tabi tutuldugu goriilmektedir. Ayrica din gorevlilerine

bu tarz mekanlarin isletmesi ve girisleri yasaklanmistir.

Eski Babil krali AMMI-SIDUQA ’nin Fermaninda da bira icim mekan ile ilgili

maddeler yer almaktadir™®:

178 Tosun-Yalvac 2002, 195.

179 entu ve naditu; Yiiksek rahibe sinifiyla ilgili birer meslek gruplaridur.

180 pihum; arastirmacilar tarafindan iizeri kapali bir tiir kap formu oldugu diisiiniilmektedir.

181 gii; 6lgii birimi olup arastirmacilar tarafindan yaklasik olarak 1 litre oldugu var sayilmaktadir.
182 Tosun-Yalvag 2002, 218-159.
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14- 5. SAL.LU.DIN.NA na-we-e
B 8. SAL.LUDIN.NA na-me-e
6. 5a KU.BABBAR SE LU.DIN.NA a-na E.GAL
7. 1-8a-ag-qa-lu a$-Sum Sar-rum mi-Sa-ra-am
8. a-na ma-tim is-ku-nu
B9.%a SEam u KUBABBAR LU.DIN.NA
B 10. a-na E.GAL i.3a-ag-qa-lu
B 11. a8-Sum Sar-rum mi-Sa-ra-am a-na ma-tim i$-ku-nu
9.a-na LALHI.A-3u-nu LU mu-3a-ad-di-nu
B. 12. a-na LAL.DU-$u-nu LU mu-3a-ad-di-nu
10. a-ul i-8a-as-si
B 13. u-ul i-3a-as-si
15 11. SAL.LU.DIN.NA $a KAS u SEam i-gi-pu
B. 14. SAL.LU.DIN.NA $a ka§ 0 Seam i-qi-pu
12. mi-im-ma $a i-qi-pu
13. G-ul 0O-$a-ad-da-an
B. 15. mi-im-ma 8a i-qi-pu u-ul u-$a-ad-da-an
16. 14. SAL.LU. DIN.NA u DAM-GAR
15. [8]a NA4 ku-nu-u[k x I]a Ki-it-tim

16. [X X X X] X [X X X X] X i-ma-a-a-[t]

Orijinal olarak bu sekilde yazilan biraci kadinlarin ve meyhanelerin belirtildigi

maddeler asagidaki sekilde dilimize (;evrilmistirm?’.

14. (Meyhanecinin) saraya olan glimiis ve arpa sorumlulugunu 6demesi gereken, sehir
disinda bulunan bir meyhaneci kadin, kral memlekete adaleti tesis ettigi i¢in

musaddinum (onun) bakiye bor¢larini istemeyecektir.

15. Bira ve tahili bor¢ veren biraci kadin, ne bor¢ verdiyse (bor¢ verdiklerinin hi¢ birini)
istemeyecektir.
16. Bir meyhaneci kadin ve bir tiiccar, dogru olmayan (sahte) bir miihiir.........

Olecektir.

18 Tosun-Yalvag 2002, 269.
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Incelenen bu kanunlarda adina rastladigimiz meyhanelerin varligi kesindir.
Ancak gilinlimiizde yapilan kazilarda meyhane olarak tanimlanabilecek yapilar tespit

edilememistir. Anadolu uygarliklarina baktigimizda ayni sey gecerlidir.

Hititler’de meyhane ve lokantanin varlig1 kesinlik kazanmamuistir. Arastirmacilar
tarafindan meyhane olarak yorumlanan arzava- evinin islevi tam olarak
bilinmemektedir. Sadece dini ritliellerde kullanilan bir yapimi yoksa halka acik bir yer
mi oldugu tartismalidir'™®.  Aragtirmacilar bu yapinin “lokanta, meyhane, genelev,
misafirhane” olabilecegini diisiinmektedirler. Unal bu yapinin geng prenslerin ilk kez
bir kadinla birlikte olduklar1 geneleve benzeyen islevi oldugunu ancak herkese agik
olmadigini belirtir’®®. Halka agik bir lokanta ya da meyhane olduguna dair herhangi bir

kanit yoktur.
4.2. ICIM PiPETLERI

Bira ile alakali en 6nemli buluntulardan birisi de pipetlerdir. Yazisiz donemlerde
biray1 tanimlamada pipetler son derece 6nemli rol oynamaktadir. Gerek miihiir baskilari,

gerek duvar resimler gerekse seramikler lizerinde bir¢ok kez betimlenmistir.

Anadolu’da Malatya yakinlarinda yer alan imamoglu yerlesiminde de kamisla
bira i¢ildigini gosteren bir ¢anak parcgasi ele ge¢mistir. Bu canak parcasi lizerinde iki
kisi karsilikli bir tabure iizerine oturmus ve ortalarinda bir bira testisi yer almaktadir
(Res. 19). Bu eser Erken Tung Cagi’na tarihlendirilmektedir®®.

Anadolu’da kamisla bira icildigi Kiiltepe’de ele gecen Hitit donemi
miihiirlerinden anlagilmaktadir. Hitit’te yasayan soylu kisiler tabure iizerinde oturarak

187

bira igmeyi tercih etmislerdir™"'. Yerde duran bira testilerinden kamis yardimiyla bira

ictikleri goriilmektedir (Res. 20 a-c).

Kuveyt Failaka Adasi’nda ele gegen ve M.O. 2. binin ilk yarisina tarihlenen

damga miihiirler lizerinde de kamisla bira icen kisiler betimlenmistir. Miihiirlerin ii¢

184 Unal 2007, 187.
185 Unal 2007, 187.
186 \Weisgerber 2006, 166.
187 ('nal 2007, 156.
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tanesinde, iki kisinin arasindaki bira testisinden kamislartyla bira igtikleri
gérﬁlmektedirlgg. Diger iki tanesinde ise (Res. 21) hayvan figiirleri ile tabure {izerinde

oturan ve oniindeki kaptan kamaisla bira igen figiirler gérﬁlmektedirlsg.

Misir’da ele gegen ve yaklasik olarak M.O. 1450’lere tarihlenen bir duvar
resminde ise yiiksekte yer alan mayalama ya da saklama kaplarindan algakta duran daha
stislii bir kaba kamig yardimiyla sivinin akitilmasi betimlenmistir'®®. Bu resimde iist
kisimda duran 5 adet sivi kabindan kamislar yardimiyla akitilan ve uglarinda stizgegler
bulunan kamislar ile sivinin siiziildiigiinii gostermesi acisindan son derece onemlidir
(Res. 22). Bu da bize bu sivinin bira olabilecegini akla getirmektedir. Resimde yer alan
kamiglar saz ya da baska bir bitkinin gelisim asamasinda iken biikiilmesi ile

olusturuldugunu dl'isiindiirmektedir191 .

Uluburun gemisinde yapilan kazi ¢aligmalarinda kursun bir pipet dirsegi tespit
edilmis ve gemide bira igenlerin canlandirilmasi yapilmistir (Res. 23). Uluburun
gemisinde ele gecen kursundan yapilma pipet bugiin Bodrum Sualti Arkeoloji
Miizesi'nde KW 419 Envanter Numarasi ile yer almaktadir. Buluntu 110 mm
uzunlugunda 10 mm genisliginde ve yaklasik olarak 15 mm ¢apinda ve bir tarafi gozle
goriiliir sekilde biikiilmiis Vaziyetedirlgz(Res. 24). 3300 yildir tuzlu su igerisinde
yatmakta olan bu parga yogun bir sekilde korozyona ugranustir. Ele gegen parca M.O.
2. binyilin ikinci yarisinda Misir’da testilerden sarap ya da bira igmek i¢in kullanilan

kamisin dik ag¢ili kismina ait olmalidir'®,

Sivas- Kusakli-Sarissa’ da A binasinin kuzeydogu kosesinde yer alan 57-58 nolu
bira imalathanesinde yapilan kazilarda siizge¢li bir ugluk ele gecmistir. 4.8 cm
uzunlugundaki bu ugluk 0.5 cm yari ¢apmnda ve 17.5 g agirhgindadir’®(Res. 25).
Sarissa’da biranin pipet yardimiyla igildigini gostermesi agisindan son derece dnemli bir

buluntudur.

188 \Weisgerber 2006, 165.
189 \Weisgerber 2006, 165.
1% Wilkinson 1878, 314.
191 Wilkinson 1878, 312.
192 \Weisgerber 2006, 159.
193 \Weisgerber 2006, 159.
194 Miiller-Karpe 2006;183
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Misir’da Tel-el Amarna’da 1921 yilinda yapilan kazilarda ele gecen 18. Siilale
Dénemi’ne ait (M.O. 1350-1330/25) neredeyse tamamen saglam durumda olan 6rnek
iki parca halinde ele ge¢mis ve yogun bir sekilde korozyona ugramistir. Bugiin Londra
British Miizesi’nde sergilenmektedir. Dirsekli kamisin i¢ kenar1 yaklasik olarak 80 mm
dir. D1s kenari genis kisminda 18 mm, dar olan kisminda ise 12 mm dir (Res. 26). Ana
dirsek arasinda kalan bosluk bitkisel bezeme ile bezenmistir'*®>. Kursun dirsegin her iki
ucuna bitki kamislar1 eklenerek uzunlugu arttirilmistir. Alt uca eklenen bitkisel kamisa
siizge¢ yerlestirilmistir. Eklenen siizgecin amaci hem bitkisel kamisin testi iginde
yiizmesinin Oniine gegmek hem de testide kalan tortularin agza gelmesini onlemek
oldugunu diisiindiirmektedir'®.

Misir’da Tel-el Amarna yerlesiminde bulunan ve bugiin Berlin Misir
Miizesi’nde sergilenen Kireg tasi bir mezar steli lizerinde kiigiik bir kabartma yer
almaktadir. Kabartmada bir tabure {lizerinde oturan Misir’da gérev yapan parali asker
ortada duran amphoradan dirsekli kamis yardimiyla igkisini i¢mektedir. Kamisin

197

hareketini 6nlemek i¢in hizmetkari eliyle desteklemektedir™’. Arka kisimda ise askerin

karsisinda yine bir tabure iizerinde oturur vaziyette esi betimlenmistir (Res. 27).

Yine Misir’da ele gegen bir bagka duvar resmi lizerinde dirsekli bir igki kamisi
goriilmektedir (Res. 28). Duvar resminde mutfagin bir kosesi resmedilmistir. Karimnli ve
uzun bira testisinin yaninda kulplu ince uzun bir amphora yer almaktadir. Ortada ise
muhtemel bira ekmegi yoguran kadin goriilmektedir. Amphoraya yerlestirilen kamista
kursun dirsek gézlenmektedirl%.

M.O. 2. binlere tarihlenen Kuzey Suriye’de ele gegen silindir bir Mitanni
miihriinde (Res. 29) de kamisla igki igen bir kisi ve onu yelpaze ile serinleten hizmetlisi
betimlenmigtir'®®.

Gerek Geg¢ Tung Cagi gerekse Erken Tun¢ Cagi’na tarihlenen bakirdan ve

tungtan yapilan Orneklere Suriye’nin Tell Munbaka yerlesmesinde rastlanilmistir.

195 Weisgerber 2006, 159.
196 \Weisgerber 2006, 159.
197 \Weisgerber 2006, 161.
198 \Weisgerber 2006, 162.
199 loyd 1961, 147.
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Burada ele gegen kamislarin delikli slizge¢ kisminin (Res. 30) uzunlugu 7.1 cm
200

Olclilerindedir™".
fran, Irak ve Levant bolgesinde Ge¢ Tun¢ Cagina tarihlenen siizgeglerin
kemikten yapilmis olanlarina da rastlanilmigtir. Degisik malzemelerden yapilan

stizgecler icki kamisinin bir boliimiinii olusturmuslardir®®.

4.3. ICIM KAPLARI

Yazinin ortaya ¢ikmasindan Once biranin varligin1i gosteren en Onemli
buluntulardan biride miihiir baskilaridir. Hitit déneminde yasayan soylu Kisilerin
biralarini i¢erlerken pipet kullanmasi ve miihiirler {izerinde bu sahnelerin betimlenmesi
son derece Onemli buluntulardandir. Bira konusunun islendigi bu isluptaki miihiir
baskilarinin ilk &rnegi Tepe Gawra’dan ele gegmis ve M.O. 4. binin ortalaria

202

tarinlenmektedir~“. Bu iislupta islenilen miihiirlere Stimer, Babil, Misir, Mezopotamya

ve Anadolu uygarliklarinda da rastlanilmaktadir.

Miihiirlerde betimlenen i¢im kaplari: Stimerlerden kalan ve Erken Siilale
Dénemi’ne ait M.O. 2700’lere tarihlenen karsilikli iki kisinin pipet yardimiyla
ortalarinda duran kaptan (Res. 31) ickilerini yudumladigi goriilmektedir®®. Iki kisi
arasinda bulunan bira kab1 zeminden yiikseltilmis ve bir tabure iizerine oturtulmus genis

agizli, dar boyunlu, yuvarlak govdeli ve yuvarlak dipli olarak islenilmistir.

Suriye’den ele gegen miihiir baskist M.O. 2000/1900 yillarina tarihlenen®®
miihiir baskisi iizerinde tabure tizerinde oturan bir figiir pipet yardimiyla 6niinde duran
vazodan igkisini igmektedir (Res. 32). Baski tizerindeki figiirler ¢izgisel olarak kabarti
seklinde belirtilmistir. Oturan figiirlin 6n kisminda at figiirii yer almaktadir. Pipetin
bulundugu vazonun formu disa ¢ekik agizli boyunda daralan, yuvarlak govdeli ve

govdede iki yatay ¢izgi seklinde kabartma bulunan sivri dipli bir forma sahiptir.

200 \Weisgerber 2006, 160.

201 Maeir-Garfinkel 1992, 220.
202 \\eisgerber 2006, 164.

203 Mays 2009, 36.

204 Teissier 1984, 200.
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Suriye’den ele gecen ve M.O. 2. bine tarihlenen baska bir miihiir iizerinde de
yine bira ile alakali pipetler yer almaktadir. Miihiir {izerinde taburesinin {izerinde oturan
bir kisi yer almakta karsisinda ise bir at figlirli betimlenmistir (Res. 33). Pipetin yer
aldig1 kap form olarak disa c¢ekik agizli, dar boyunlu, gévdede iki kabartama seklinde

bezemesi bulunan ve sivri dipli bir forma sahiptir®®.

Hitit’te yasayan soylu kisilerin bira igerlerken tabure {izerinde oturmay1 tercih

ettikleri ele gegcen miihiir baskilarindan atnlasllmalktadlrzo6

. Kiiltepe’den ele gegen miihiir
baskis1 iizerinde tabure {izerinde oturan kisi kamis yardimiyla 6niinde duran testiden
bira igerken betimlenmistir. Bu miihiir baskist lizerinde muhtemelen Hititli bir soylu
oldugunu diisiindiigiimiiz bir kisi, ortasinda bir bira testisi ve karsisinda bu testiye baska
bir kap ile s1v1 takviyesi yaptigini diisiindiigiimiiz bir figiir yer alir. Burada goriilen testi

sivri dipli, yuvarlak gévdeli, omuz iizerinde iki kulp bulunan ve omuzdan boyna dogru

genisleyen bir forma sahiptir®®’(Res. 34).

Kiiltepe’den ele gegen bu miihiir baskisi lizerinde de yine pipetle bira igen figiir
islenmistir. Tabure iizerinde oturan kisi pipet yardimiyla 6niinde bulunan bira kabindan

% olarak

ickisini igmektedir. Miiller-Karpe bu tabure iizerinde oturan figiirii tann®
aciklamaktadir. Miihiir tizerinde taburede oturur vaziyetteki kisi ve karsisinda elinde
gaga agizl testi tutan bir figlir yer almaktadir (Res. 35). Elinde gaga agizl testi tutan
figiir pipet ile oniindeki kaptan bira icen sahsin kabina sivi eklemektedir. Bu kap disa
¢ekik agizli boyundan gévdeye dogru genisleyen govdede keskin bir hat olusturan, dibe

dogru daralan konik ayakl1 ve ¢ift simetrik kulpa sahiptir.

Kiiltepe’den ele gegen miihiir baskisinda, Eski Anadolu iislubunda yapilmis
tabure lizerinde oturan tanr tasvir edilmistir. Tanr1 sol elinde bir silah sag elinde ise bir
licayak tizerinde yer alan iri bir vazonun icerisinde®® bulunan pipeti tutmaktadir (Res.

36). Bu vazo genis agizli, dar boyunlu ve gévdeye dogru genisleyen yuvarlak dipli bir

2% Teissier 1984, 200.

2% Miiller-Karpe 2006, 165.
27 Miiller-Karpe 2006,166.
2% Miiller-Karpe 2006, 173.
299 Ozgii¢ 2006, 76.
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forma sahiptir.  Arastirmaci  Weisgerber bu mihiir baskisii  bira ile
210

iliskilendirmektedir®".

Kiiltepe’den ele gecen miihiir baskisi. Baski tizerinde iki kisi gézlenmekte ortada
bir yuvarlak dipli vazo yer almaktadir. Ayakta duran kisi elinde gaga agizli testi
tutmakta tabure {izerinde oturan kisi ise sag elinde kadeh benzeri bir nesne tutmaktadir.
Ayrica ortada duran vazoda iki pipet gézlenmektedir (Res. 37). Bu vazo disa ¢ekik
agizli dar boyunlu, govde de iki kulpa sahip ve dibe dogru daralan bir form
gostermektedir. Anadolu’da ele gegen bu tiir miihiir baskilart M.O. 2. binin baslarinda

birann iiretilip ve tiiketildigini gdstermesi acisindan son derece dnemlidir®?.

Kiiltepe’den ele gecen miihiir baskisi. Eski Suriye lislubunda tapinma sahnesi

goriilmektedir®?

. Hilali glines kursunun altinda bir tabure iizerinde oturan tanri, sag
elinde kamigh vazoyu tutmaktadir. Karsisinda dort figlir yer alir. Bu dort figiiriin
arkasinda da bir ¢iplak tanrica ve iki yaninda boga adamlar yer almaktadir’®(Res. 38).
Tanrmin elinde tuttugu kamish sise disa ¢ekik agizli, dar boyunlu, yuvarlak gévdeli ve

yuvarlak diplidir.

Kiiltepe’den ele gecen miihiir baskisi. Eski Anadolu iislubunda tapinma sahnesi.
Bir tabure iizerinde oturan ve karsisinda elinde gaga agizli testi tutan bir figiir
goriilmektedir. Tabure iizerinde oturan tanri olmalidir. Tanrinin 6niindeki vazoda iki
kamis goriilmektedir. Ustte ters yatan bir domuz goriilmekte arka tarafta ise gesitli
yonlere kacisan dort ceylan, aslan ve iki hayvan baglh balik géﬁilmektedirzM(Res. 39).

Kamuislarin yer aldig1 vazo genis agizli, dar boyunlu, yuvarlak gévdeli ve sivri diplidir.

Kiiltepe’den ele gecen miihiir baskisi. Eski Suriye-Anadolu halk iislubunda
yapilmistir. Bir tabure iizerinde oturan tanr1 oniindeki tigayakli ¢omlekten ¢ikan kamist
sag eliyle tutmaktadir. Karsisinda sag elini havaya kaldiran figlir agacin saginda

ayaklari lizerinde dik kalkmis ceylan ve yavrusu ve aralarinda kalan agacin dalin1 tutan

219 \Weisgerber 2006, 166.
21 Miiller-Karpe,2006, 173.
212 Ozgiig 2006, 277.

3 Ozgii¢ 2006, 277.

214 Ozgiic 2006, 87.
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215

bir figlir betimlenmistir™(Res. 40). Kamislarin ¢iktigi ¢omlegin sekli tam olarak

gozlenememektedir. Ancak iicayakli bir forma sahip oldugu sdylenebilir.

Kiiltepe’den ele gecen miihiir baskisi. Miihiir III. Ur iislubunda yapilmis bir sunu
sahnesidir. Tabure {izerinde oturan tanr1 sag elinde kamis tutmaktadir. Miihriin ortasinda
hilal ve giines kursu yer almaktadir. Ayrica biri boga bagli olmak {izere iki kisi ve balik,

maymun ve heraldik aslan ¢ifti yer alir?

(Res. 41). Kamislarin uzandig1 vazo genis
agizli, yuvarlak goévdeli ve diiz diplidir. Ancak zeminden ylikseltmek icin {igayak

kullanilmistir.

Kiiltepe’den ele gegcen miihiir baskisi. Eski Suriye-Anadolu iislubunda
yapilmustir. Tabure iizerinde oturan tanri islenmistir. Oniinde yer alan iicayak iizerinde
dort adet ekmek yer almaktadir. Bu ekmeklerin hemen yaninda bir vazo iginde ¢ikan
kamist tanri sag eliyle tutmakta ve ickisini icmektedir®’. Ayrica cesitli hayvanlar
sahnede yer almaktadir (Res. 42).

Metinlerde anilan bira kaplart: Hititler’de bira giindelik ve kiilt yasaminda son
derece Onemli bir yere sahiptir. Zira Hititler tanrilarina sadece kendi yedikleri ve
ictikleri malzemelerden adakta bulunmuslardir. Hitit metinlerinde gegen; Testi
(KUKUB), demir testi, ¢anak (GAL assuzeri), tapisana, altindan Havlai- kabi
(tupanzaki- KULLU, KA.LAL.A, LAHTAN, GIR.GAN, MUD, NAM-MANTU,
HAB.HAB). giimiis testi (ZA.HUM), bira kab1 (DUG.KAS asnummas), sivi sunu kabi
(iSpantuzzieSiar, tapisana-, eruhi, tuhgapi ) bakirdan kap (kantasuwalli- ve huhupal)*®
Unal tarafindan bira ile iliskilendirilmistir. Ayrica yine Unal biranin bir tiir kepge ile
dagitildigin1 s6ylemekte ve bu kepce’nin de metinlere hanissa adiyla gectiginden s6z

eder. Yine bagka bir kaynaktan®® 6grendigimiz bilgilere gore (DUG palhi) ve (DUG

huprushi) Hitit bira kaplarina 6rnek olarak siralanmistir.

buG huprushi- Ocak iizerine oturtulabilen ve atase dayanikli biiyiikge bir tencere

ya da kase olarak kullanildig1 diistiniilmektedir. Bu seramik formu kurbanlik

215 Ozgiig 2006, 196.

216 Ozgiig 2006, 109.

27 Ozgiig 2006, 252.

218 (nal 2006, 171.

219 Cogkun 1979, 27-62.
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yiyeceklerin pisirilmesine de yaramaktadir. Bu kabin igerisinde muhafaza edilen
yiyeceklerden bazilart sunlardir®: Bitkisel yag, yufka, don yagi, su, bira, sarap ve
ordek yiiregi saklandigi sanilmaktadir®®.

PYC palhi- Bu kap madenden yapilan ve genelde igeceklerin kondugu biiyiik ve
genis bir kazan tiiriidiir. Igerisine konulan yiyeceklerden bazilar1 sunlardir: GESTIN
(sarap), KAS GESTIN (bira ve sarap), marnuuant- (bir tiir icki), ualhi- (bir tiir icki),
ISpanduzi karuili (yillanmis kutsal i¢ki), iSpanduzi nemus (tazelenmis kutsal igki)zzz.

PYC hane/issa- svilart bulunduran genellikle biiyiik toplama kaplari ile beraber
gegen bir kap cesididir. Coskun bu kabn igerisine konulan malzemeleri: KAS (bira),
GESTIN (sira), GESTIN EM-SA (sarap), GESTIN tdksan (sulandirilmis sarap), KAS
GESTIN (bira ve sarap), marnuuant- (bir tiir icki), ualhi- (bir tiir icki) olarak
aciklamistir ancak Unal bu kabin bira dagitiminda kullanilan bir tiir kepge oldugunu
séylemektedirzzg.

PUG kukubu- metinlerde sivi kabi olarak gecen kabin genellikle giimiis ve
demirden yapilmis bir testi oldugu samilmaktadir. Bu kap ile sivi kurbam
yapilmaktadir®®®. P9 kukubu kabi igerisinde GESTIN (sarap),GESTIN KU (tatl: sarap),
GESTIN GIBIL (taze sarap), Sessar- (bira), KAS (bira), taual- (bir kiilt i¢kisi), ualhi-
(bir kiilt igkisi), marnuuant- (bir icki), I.DUG.GA (ince yag, parfiim), GA.AL
(kaymak), LAL (bal), uatar- (su)**gibi maddelerin sunumu yapilmaktadir.

PUG tapisana bu kap ¢esitli arastirmacilar tarafinda gok bigimli bir forma sahip

oldugu soylenmektedir. Libasyon kabi olarak kullanilan seramik formu altindan,
giimiisten ve pismis topraktan imal edilmistir. Bu kabin igerisinde saklanan
malzemelerden bazilar1 sunlardir®®®; GESTIN (sarap), KAS (bira), marnuuant- (bir kiilt
ickisi) ve taual- (kutsal bir igki)

220 Coskun 1979, 27-33.
221 Sandikgioglu 2007, 21.
222 Sandikgioglu 2007, 23.
*2(Jnal 2006, 171.

224 Coskun 1969, 14.

225 Cogkun 1969, 12-14.
226 Cogkun 1969, 18.
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PUSGAL Hitit ritiiellerinde 6nemli yer tutan bu form kadeh olarak
tanimlanmaktadir. Bir¢ok Hitit tabletinde bu isme rastlanilmaktadir. Ayrica kabartmalar
tizerinde de goriilebilmektedir. Genelde tanrisallikla iligkili olan bu form cesitli Hitit
bayramlarinda tanrilar ile anilmaktadir. Belirli bir 6l¢lide olmayan bu kap cesitli
biiyiikliiklere sahiptir. Ayrica bir yazitta bu kap ile atlara tuzlu su ve bira mayasi
verildiginden bahsedilmektedir. Bu kabin igerisine konan bazi malzemeler sunlaridir.
GESTIN (sarap), KAS (bira), A (su), ME.E (su), uatar (su), sehelliias uatar (saf su),
ME.E MUN (tuzlu su), ME.E BULUG (bira mayast) ve LAL (bal)?’.

PY6 huppar Bu kap genelde altm, giimiis ve bakirdan yapilmstir. °“¢ GAL kabi
gibi bu da libasyon sahnelerinden bilinmektedir®®. Bir yazitta GAL kabinda kalan
ickinin kral tarafindan HUPPAR kabina akitildigindan bahsedilmektedir. Kabin
biiyiikliigii konusunda bir yazittan bilgi edinmekteyiz.

Bu yazitta “Giimiisten bir adet huppar- Kabun (i¢erisine) 1/2 MA.NA yirmi
(seqel agirliginda) iyi kokulu yag (parfiim) doldurulur ve kemikleri giimiisten (bir)
kasik(?) ile alirlar ve onlari parfiim (dolu) giimiisten hupar- kabina koyarlar ve iyi
kokulu yag ile disariya ¢ikartirlar” ibaresi ge¢mektedir. Kabin igerisine konan bazi
malzemeler sunlardir. GESTIN (sarap), GESTIN IM.ZA (eksi sarap, maya), KAS (bira),
ME.E QA.TI (el suyu), LDUG.GA (iyi kokulu yag, parfiim).

BIBRU; kelime anlami olarak bazi aragtirmacilar tarafindan hayvan bic¢imli
kurban kabi olarak tanimlanmistir. Bu hayvanlardan bazilar1 sigir, yabani boga, boga,
sigirbagi, at, domuz ve kus olarak anlatilmistir. Hititlerde tapinilan tanrinin bazi
hayvanlar1 oldugu ve bu hayvanlarin betimlendigi diistiniilmektedir. Kabin yapiminda
altin, glimiis, pismis toprak, tas ve agac kullanllml$tll'229. Bibru kaplarinin tam olarak
hacmini bilemiyoruz. Bulunan ornekler cesitli boyutlar gostermektedir. Bu 6rnekleri
goze aldigimizda akla en yatkin forma denk gelen bugiin riton olarak adlandirdigimiz
formlardir. Bu kaplarin igine konan bazi maddeler sunlardir: GESTIN (sarap), KAS
(bira), ILDUG.GA (iyi kokulu yag, parfiim), NINDAKUR4.RA (kurban ekmegi) ve
NINDAKUR.RA IM.ZA (eksi kurban ekmegi).

227 Coskun 1969, 27-28.
228 Cogkun 1969, 51.
229 Coskun 1969, 41.
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Hitit metinlerinde adina rastlanan bazi bira kaplar1 bunlardir. Ancak kaplarin
tanim1 ve goriniisti ile ilgili fazla bir bilgi elde bulunmamaktadir. Buradaki sorun
metinlerde gecen kaplarin bugiin hangi adla anmildigimin bilinmemesidir. Ancak
yazitlardaki benzetmelerden bazi kaplarin hangi isimle anildigini bulmak olasidir. Bu da
yanlisliklarin olmasina sebep olabilir. Ornegin yazitlarda gegen Bibru adindaki kap

bugiin bizim adlandirdigimiz Riton olma olasilig1 yiiksektir.

Kazilarda ele gecen bira kaplari: Kusakli-Sarissa Bira Imalathanesi’ndeki kaplar
bize Onemli bilgiler sunmaktadir. Pasternak’in yaptigi analizler sonucunda burada
yanmus bitki kalintilar1 ve ¢imlenmis arpa filizlerinin oldugu saptanmistir. Bu da bize bu
imalathanede ele gegen kaplarin bira kabi oldugunu gostermesi agisindan son derece
onemlidir. Kusakli’da Bira imalathanesi’nde toplam alt1 adet testi ele ge¢mistir (Res.
43). Bu testilerin ¢imlenmis yesil maltin taginmast amaci ile kullanildig:
diisiiniilmektedir®®. Ayrica Anadolu’da bu testilere Masat Hoyiik Orta Hitit sarayinda
ve OrtakOy B binasinda da rastlanilmistir (Res. 44).

Imalathane’de ele gecen 48 cm capindaki tabagin, firin tepsisi ya da kiiplere
kapak olarak kullanildigi onerilmistir (Res. 45). Ayrica goriilen izler nedeniyle bir¢ok
kez atese maruz kaldig1 anlasilan tabagin, bira ekmegi yapiminda kullanilmis oldugunu
dﬁsﬁndﬁrmektedir231.

Bira yapiminda 6nemli bir yere sahip tencereler de ele ge¢mistir. Burada ele
gecen tencerelerden biri 4.7 It hacmindedir (Res. 46). Bu tencerede bira maltinin
hazirlandigi diigiiniilmektedir. Ayrica arastirmacit bu tencerelerde biraya bal yada
pekmez karistirilmig olabilecegini de séylemektedirZ?’z.

Kusakli-Sarissa’da ki imalathanede ele gegen bir diger onemli kap da yaklagik
olarak 145 It hacminde ve i¢i tamamen arpa dolu olarak bulunmustur (Res. 47). Daha

once yukarida kapak olarak bahsettigimiz kap bu kiipin kapagr olma olasiligim

230 Miiller- Karpe 2006, 179.
231 Miiller- Karpe 2006, 180.
232 Miiller- Karpe 2006, 180.
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artirmaktadir. Burada bulunan biitiin seramiklerin hacimleri birbirleri ile uyum
233

icerisindedir™™".

Anadolu, jeopolitik konumuyla baslangigtan itibaren sayisiz uygarliklarin
dogusuna taniklik etmistir. Ortaya ¢ikan bu uygarliklar sonradan gelenler tarafindan
yikilmis ancak kiiltiirleri ile yeni gelen halklar etkilemisler ve Anadolu’da gelenekg¢i bir

kiltliriin ortaya ¢ikisini saglamlslar1d1r234.

Tarihte “Ege Gogleri” ya da “Deniz Kavimleri Go¢ii” olarak bilinen Anadolu’da
yaklasik olarak dort yiiz yil gibi uzun bir siire siirecek olan Karanlik Cagi
baslatmislardir. Bu kavim topluluklari Trako-Frig235 denilen ¢esitli halk gruplarindan
olugmaktadir. Bu go¢ dalgasinin ardindan yaklasik olarak dort yiiz yil gibi uzun siiren
Karanlik Cagin sonunda Anadolu’da Gordion’da Frig’ler ve Van Golii yakinlarinda yer
alan Tugba merkezli Urartu Uygarlig1 adina ilk kez Asur kaynaklarinda rastlanilan

Muskiler tarih sahnesinde goriilmeye baslar.

Herodotos’a gore Frigler Makedonya ve Trakya’dan Anadolu iglerine
gelmislerdir. Bu halk Bryg ya da Brig olarak da bilinmektedir. Frigler en parlak
donemlerini M.O. 8. yiizyilin ikinci yarisinda krallart Midas ile yasamislardir.

Ozkaya, Frig seramiklerini Dogu ve Bati Frig olarak ikiye ayirmis ve form
olarak da kraterler, c¢anaklar, masrapalar, testiler, kiiglik boyutlu emzikli testiler,
amphoralar, kulpsuz ¢omlekler, pitoslar, askoslar ve zoomorfik vazolar olarak

sm1ﬂand1rm1$t1r236.

Bu formlar igerisinde Frig bira kabi olarak kabul edilen kii¢iikk boyutlu emzikli
testilerdir. Uzun ve istleri agik, siizgegli emziklerinin kulplari ile 45-90 derecelik ag1
yaparak, govdeye baglanmalar1 bakimindan o6zellik kazanmaktadirlar®’.  Bu
seramiklerin Onciilerine eski Anadolu seramiginde rastlanilmaktadir. Ancak Frig

ornekleri, yuvarlak agizli disa ¢ekik agiz kenarli, basik ve siskin govdeli, halka ya da

233 Miiller-karpe 2006, 181.
24 Ozkaya 1995, 1.

25 (9zkaya 1995, 2.

2% (hzkaya 1995, 79-100.
37 Cinaroglu 1990, 79.



o1

diiz dipli oluslar1 metalden yapilmis gorlinlimleri yaninda uzun siizgegli emzikleriyle
zgiin bir form olusturmaktadirlar®®. Bu forma ilk defa Gordion’daki tahrip tabasinda
rastlanilmis ve Geg Frig Donemi’nde de sevilerek uygulanmistir. Ayrica ele gegen bazi
orneklerde ise agizlar siizgecle kapatilarak, kap iizerinde iki siizge¢li yiizey elde
edilmistir. Siyah astarli, perdahli disa ¢ekik agiz kenarinin i¢i kapak yivli tizeri delikli
siizge¢ levha ile kapatilmis uzun emzigi olan bu form M.O. 8. yiizyila tarihlenen

Gordion 111°*° Tiimiiliisii’nden ele gecmistir (Res. 48).

Gri/Siyah renkli Frig seramiginde bira kab1 olarak bilinen bu tipin en bol temsil
edildigi merkez Gordion’dur. Bu tipin en erken oOrnekleri mezar hediyesi olup
timiilislerden ele gegmistir. Siyah hamurlu, siyah astarli ve parlak perdahli olan bu

kaplar, 6zenli bir is¢ilik tirtiiniidiirler (Res. 49).

Sams tarafindan bira kabi olarak isimlenen bu kaplar daha sonra yine Sams
tarafindan “side sievespouted jug” olarak adlandirilmistir. Ozkaya ise bu tiir kaplari

240

kadehlere benzetmis ve icki kab1“* olarak kullanildigini ifade etmistir.

Frig bira kaplarinin benzerlerine Filistin’de Jerusalem’de rastlanilmis ve yapilan
analiz sonucunda bu testilerin diplerinde bira kalintilari®** tespit edilmistir. Form olarak
farkliliklar goriilen bu kap tiiri Frig bira kaplarina gore daha 6zensiz ve konik ayaga
sahiptirler (Res. 50). M.O. 8. yiizyila tarihlendirilmektedirler. Zaman olarak Frig

seramigi ile ¢cagdas bir grafik gdstermektedir.

Urartu kiiltiirtinde bugiin Ermenistan’da Erivan yakinlarindaki Urartu yerlesimi
olan Karmir-Blur kentinde, kazicis1 tarafindan bira imalathanesi olarak kabul edilen

yapi igerisinde tastan yapilmis bir bira kabina rastlaniimistir®”?(Res. 51).

Frig bira kaplarinin benzerleri sinir komsusu olan Lidya yerlesimlerinde yapilan
kazilarda tespit edilmistir (Res. 52). Donem itibari ile ¢agdas olmalar1 birbirlerini

etkilemeleri bakimindan son derece 6nemli buluntular olarak kabul edilir.

238 Cinaroglu 1990, 79-80.
29 Cinaroglu 1990, 82.

0 Ozkaya 1995, 88.

1 Hornsey 2003, 123.

?42 piotrovsky 1969, 139.
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5. BOLUM

BIiRANIN TiCARETI

5.1. BIRA HAM MADDESI TICARETI

Antik metinlerde biranin ham maddesinin ve biranin ticaretini gosteren kisith
sayida veri bulunmaktadir. Arpa ve bugdayin anavataninin Anadolu oldugu kabul
edilmektedir. Ancak bira terminolojik olarak incelendiginde Anadolu birasinin

Mezopotamya’daki teknikler ve gesitlerden olabildigine etkilendigi goriilmektedir®®.

Yazili kaynaklar M.O. 2. binin ilk ¢eyreginde Mezopotamya’daki Mari

sehrinden 1000 esek yiiki?**

arpa, 100 esek yiikii un, 100 esek yiikii bira baharatinin; 50
esek ylikiine esit miktarmin gemilere yiiklendiginden ve nehir yoluyla askeri birliklerin
thtiyacin1 karsilamak amaciyla gonderildiginden soz etmektedir®”. Antik dénemde
iretilen biranin dayaniksiz oldugundan &tiirii bira olarak degil de ham madde olarak

gonderilmis olmalidir.

Anadolu ve Mezopotamya arasinda M.O. 2. binin baslarindan itibaren geliskin
bir ticaret ag1 bulunmaktaydi. Bu dostane iliskiler Anadolu’ya Mezopotamya’dan hem
yaziyt hem de silindir miihiir gelenegini beraberinde getirmistir. Biranin ham madde
kalitesi son derece 6nemli rol oynamaktaydi. Belki de Mezopotamya’dan kaliteli tekstil
tirtinleri alip yerine Anadolu florasinda son derece kaliteli olarak yetisen arpa ve tahil

tirtinleri ithal ediyorlarda.

Anadolu’da Kiiltepe yerlesiminden ele gecen tabletler biranin ham maddesi olan
arpa ve bugday ile ilgili son derece Onemli veriler bulundurmaktadir®®. Ozellikle

Karum Kanes Ib katindan itibaren arpa ticaretini aciklayan sozlesmeleri tarihlendirmek

7

kolaylasmaktadir®”’. Anlagsma metinleri, ister yerliler arasinda veya yerli-Assurlu

23 Unal 2007, 156.

244 yyslat Miiller Karpe 1 esek yiikiiniin yaklagik olarak 100 litreye tekabiil ettigini kabul etmektedir.
2% Miiller- Karpe 2006, 173.

246 Donbaz 1993, 139-140; Kiiciikbezci 2010, 67.

247 Cegen-Gokeek 2006, 5.
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arasinda yapilmig olsun, yonetimde bulunan kral ve onun veliahti olan prensin ismi

geemekteydi. Asagidaki tablette de bu yontem kullanilmustir.

“Samas m rahibi Kuzia’mn miihrii, Kubeatal 'in oglu Harsula’min miihrii,
Hanger’in gérevinde olan Happuasu nun miihrii, Depolarin Amiri Kunuwan in miihrii.
Amtum Anana ‘mn kii¢iik oglu Warhunu igin, Asupala, kahya Nikkilit onun alacaklisidir.
Onun tiiccarlart onu (Warhunu) mantikli bir fiyata sattilar. 45 Sekel giimiis arti iki
cuval arpaya onun oglu Huwartula ve onun karisi Waliwali, onu geri aldilar. Ne zaman
olursa olsun [ubadinnum olsun] ya da tuzinnum ya da onun tiiccarlari ya da herhangi
biri, Huwartula ve onun karisi ve onun cocuklarina karsi dava acacak olursa, o bes
mina guimiis 6deyecektir ve onlar onu oldiirecektir. Kral Anitta’nin sahitliginde,
Merdiven Biiyiigii Peruwa Kammalia. Galiti 'nin hatasinda Beruwa.., Waliwali, Nikkilit

sorumlu kisilerdir”.

Kiiltepe’den ele gegen bir tablet iizerindeki kisisel is notunda arpa ve bugday
ticaretinin yapildigi anlasilmaktadir®®. “Iddin-abbum’a ait vivecek tahsisatint almadim.
1 % kiip arpa igin 6 Sekel giimiis 6dedim. Bir kap bugday icin 5 Sekel giimiis (Odedim).

15 Sekel giimiigii (ve) biitiin bunlart Balhasiya'ya verdim”

Kiiltepe’de ele gegen tabletlerde kadinlarin da ticari faaliyetlerde bulunduklarimi
gosteren Onemli bilgiler yer almaktadir. Bunlardan birisinde konu soyle
aciklanmaktadir: “Madawada ve Iddi(n)-Assur Peruwa’dan yarisi bugday yarisi arpa
(olmak iizere) alti ¢uval ve ii¢ kap (tahil) alacaklhidwr. Hasat zamaninda Madawada ‘nin
olcii kabi ile élcecek. Sahit Puzur-Istar, sahit Kanuali Peruwa 249 Ayrica bu tartilan
iriin miktarlarinda herhangi bir kayip ya da fazlalik olmamasi icin geri 6demelerde de

250

aynt kap kullanilmaktaydi Ornegin yukaridaki metinde adi gecen is kadimi

Madawada’nin 6l¢ii kab1 ayni kabin kullanildigini géstermektedir.

Yerli bir kadin olarak karsimiza c¢ikan Madawada’nin ismine farkli ticari

tabletlerde de rastlanilmaktadir. Kiiglikbezci bu kadinin kole-alim satimi yapan ve

8 (Ozgiig 2005, 287.
9 Kiiciikbezci 2010, 89.
20 Kiigiikbezei 2010, 165.
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talepte bulunan kisilere giimiis ve hububat borcu veren bir is kadini oldugunu
251

belirtmektedir-".

Baska bir tablette de orta tabaka siifina mensup ¢ift¢i, zanaatkar ve esnaflarin
da®? tipki iist tabakaya mensup tiiccarlar gibi ekonomik sistemde faal olduklarini
gostermektedir: “Sibélum 'un miihri, Sasu’nun miihri, Kasu'nun miihrii, Hazamil in
miihrii, Walisra min miihrii, Nakkilit’in miihrii. Doért ¢uval iki kap bugday:, Kasu,
Walisra, Hazamil ve Nakkilit, Enisru’ya bor¢ludurlar. Hasat mevsiminde, onlar
bugday: teslim edecekler. Bugdayr Enisru, giimiis karsiliginda satin almistir. Onlar tam

olarak bugdayr 6deyecekler”.

Kiiltepe’den ele gecen baska bir tablet lizerinde saraya bagli olarak caligmadigi
anlagilan nalbantin satilmasini istedigi bakirmin karsiliginda tahil satin alinmasini
istemekte alinan tahilin bayan Tari§-matum’a verilmesini ¢linkii bu bayanin tahildan
cimlendirilmis arpa (malt) ve bira mayas1 yapacag soyle agiklanmaktadir: “flabrat-
Hanana ve Usur-sa-Istar’a séyle séyliiyor: 10 mina Taritar bakirini benim miihriimle
Usur-Sa-Istar’m usagt Huzula (bayan) Taris-mdtum'a tasimistir. O kadin bakiri
bilmeksizin demirciye vermesin ve (onlar) giimiisii o kadina bir Sekel veya iki Sekel
eksiltmesinler. Benim miihriimle gelen bakiri eger paraya cevirirseniz onu (bayan)
Taris-mdtum ‘a veriniz ve emrim geregince tahili satin aliniz ki o kadin o ¢imlendirilmis
arpayt ve bira mayasini yapacak. Parayr kadina vereceginize gore haberiniz bana
gelsin. Usur-sa-Istar‘a soyle: eger Hanana orada yoksa hububati sen (alip) ona ver ve

haberin bana gelsin. Liitfen, Kurara’'min ¢ikip ¢ikmadigini da bana bildir ">,

Ele gecen Asurca bagka bir tablet, bira mayasi ve bugday ticaretinin yapildigini
gostermektedir. Ayrica bu yiiklerin kimler ile gonderildigi de agiklanmustir: “ 710 ¢uval
bugday degirmenci basi, 6 ¢uval hububat haberci Dalas ile, 2 ¢uval hububat ve 7 ¢uval
hububatin parasi Anna rahibi Asu ile(dir). 33 ¢uval ve 3 kap, (bunun) iginde 10 ¢uval
bugday Kudubis ile(dir). 1 ¢uval bira mayas: Dadania’li Peruwa ile(dir). 1 kap malt
Dudu ile(dir). 1 ¢u<val>, 3 kap hububat Zurzur'un ogullari ile(dir). 9 Sekel altin

B Kiigiikbezei 2010, 89.
2 Kiigiikbezci 2010, 76.
23 Kiigiikbezei 2010, 201.
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seyislerbasi’'nmin esi ile(dir). 10 ¢uval malt, 100 élgek bira mayast Kura ve Assur-tab
»» 254

ile(dir). Kap igerisinde seyisler basu...

Kiiltepe’den ele gecen ve Ennum-AsSur’ adli kisinin Azulka adli sahsa ve ayn
adresdeki diger li¢ kisiye, bugdaym ve yiiniin paylasimi konusunda verdigi talimatlari
iceren mektupta sdyle yazar®. Azulka’ya, Adduman’a Sa-Kibum’a ve [Star-ilsu’ya
sOyle, Ennum-AS$sr soyle(soyler): 4 cuval 2 kap bugday bana ve Mannum-balum-
ASsur’a aittir. Eger onun babast Gazii(bunlardan), alacaksa, 2 ¢uval bir kap bugdayt
ona verin! Araba kirasi (olarak) 3 Sekel giimiis verdim. 1 7 Sekel giimiisii Gazi size
versin. 1 ¢uval yiinii ve 2 ¢uval 1 kap bugday: fiyatina satin ve bugdayin ve yiiniin
bedelini Istar-Ilsu alsin. 1 Sekel giimiisii Si-Kitbum alsin. 2 % Sekel giimiisii Ennum-
ASSur’a verin! IStar-Ilsu’nun alacag geriye kalan giimiis (hakkindaki) haberiniz bana

gelsin!

Ancak Hititler ile Assurlar arasindaki siyasi ¢cekisme sonucunda ticari faaliyetler
azalmigtir. Hititler’de ticari tabletlerin yerini arsiv tabletleri almaktadir. Bu tabletlerde
de biranin ticaretini gosteren her hangi bir veri bulunmamaktadir. Ancak bu Hititler’de
biranin 6nemini yitirdiginin gostergesi degildir. Aksi 1000 tanrili halk olarak bilinen
Hititlerin ad1 bira libasyonu yapilmayan tanrisi1 yoktur. Hitit mitolojisinde bira her

zaman Onemini korumustur.
5.2. BIRALI EKMEK TiCARETI

Kuzey Mezopotamya’da Nuzi’de bulunan bir tablette 5600 bira ekmeginden s6z

256

edilmektedir™. Civi yazili metinler Anadolu ve Mezopotamya’da ticaret yapan Assurlu

ticcarlarin  bira ekmeklerini agirhiklarina  gére cuvallarla  gonderdiklerinden

bahsetmektedir®®’

. Bira iiretiminde kullanilan maltin sepetler ve ¢uvallarda ya da yesil
maltin seramik kaplar igerisinde eseklere yiiklenerek bir sehirden digerine aktarildig: ele

gecen belgelerden anlasilmaktadir.

24 Bilgi¢-Sever-Giinbatti-Bayram 1990, 16.

5 Albayrak 2006, 128-129.

2% Miiller-Karpe 2006, 174.

7 Gelb- Jackobsen 1958, 96; Miiller-Karpe 2006, 174. vd.
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Anadolu’da Kiiltepe’den ele gecen bir tablet {izerinde birali ekmek ticaretinin

yapildigini yazmasi bakimindan son derece Gnemli bir buluntudur®®

. Bu konu su
sekilde aciklanmustir: “Ikiyiiz bira ekmegi ve yirmi bir ¢cuval bugdayi, Adala’nin oglu
Tamuria, Hapuwasu 'nun oglu Nikituar, Abiaskula’nin oglu Hanu, (ve) Walisra 'nin oglu
Hastali, Hikisa rahibi olan kisiye bor¢ludurlar. Enna-Su’en‘in hamutsum lugundan
itibaren, harman mevsiminde bira ekmeklerini verecekler, (ayni zamanda) bugday

Olgecekler bira ekmekleri ve bugday onlarin sihhatli ve hakiki olanlarinin baslarina

baghdir.”

Bu metinde, Tanr1 HikiSa’nin rahibi olan kisi, i¢lerinde hem Assurlu hem de
yerli olan birden fazla kisiye 200 ekmek ve 21 ¢uval bugdayr bor¢ vermistir. Bu tablet
rahibin kendi ihtiyacin1 karsilayip, baskalarina bor¢ verebilecek kadar firiine sahip
oldugunu gostermektedir. Ancak burada verilen malzemelerin tapinaga mi yoksa rahibin
kendisine mi ait oldugu bilinmemektedir®®.

Birali ekmek ticaretinin yani sira bira liretiminde kullanilan maltin sepetler ve
cuvallarda ya da yesil maltin seramik kaplar icerisinde eseklere yiiklenerek bir sehirden

digerine aktarildigi ele gecen belgelerden anlagilmaktadir®®,

%58 Donbaz 1996, 191-192.
29 Kiigiikbezei 2010, 149.
2%0 Miiller-Karpe 2006, 173.
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6. BOLUM

BIRANIN GUNDELIK YASAMDA YERIi

6.1.DINSEL TORENLERDE YERI

Hititlerin dini ritiiellerinde biray1 asir1 derecede kullandiklar1 ele gecen c¢ok

26! Gerek bayramlarinda gerekse 6lii gomme adetlerinde

sayida tabletten anlagilmaktadir
birann izlerine rastlanilmaktadir®®?. Tanrisal bir i¢ki oldugu kabul edilen bira tanrilara
sunumu sirasinda ¢esitli kap isimleri ve Ol¢ekler ile birlikte yazilmiglardir. Tanrilara
sunulacak olan biranin miktar1 6l¢ii olarak belirlenmistir. Ayrica yine bir¢ok fal ve biiyii

tabletleri iizerinde de bira gegmektedir263.

264 oldugu bilinmektedir.

Hititlerin kutlamasi gereken en az 170 bayramin
Bogazkoy’den ele gecen bir tablet lizerinde Hititlerin kutladiklar1 bazi bayramlarin
listesi verilmistir. Bu bayramlar: Ay bayrami, geyik bayrami, sonbahar bayrami,
ilkbahar bayrami, gok giiriiltiisii bayrami, hiira bayrami, pudaha bayrami, isuua
bayrami, [ Sa [tlassa bayramu, riton bayrami, kutsal rahip bayramlari, ihtiyarlarin
bayramlari, tanrt analarin bayramlari, dahi ia bayrami, upati adamlarinin bayramlari,
pula bayramlari ve hahranna bayramlar: olarak belirtilmektedir®®.

Ele gegen bu tablet Hititlerin bayramlarini nasil kutladiklarini ve bu durumun
gecistirildiginde tapinak adamlarinin ceza alacagi soyle belirtilmistir®®: “Hattusa’da
kutlanacak hangi bayram olursa olsun eger onlari sigirla, koyunlarla, ekmekle, birayla
ve sarapla. Kurban masasimin iistiine konmugs olan her seyle birlikte kutlamazsaniz ve
onlart verenlerle siz tapinak adamlar: alig veris yaparsaniz tanrilarin ruhunu onlardan
mahrum edersiniz. Ya da eger ne zaman kurban masaswnin iistiine konmus olan kurban

maddelerini alirsaniz ve onlari tanrilarin ruhuna sunmazsaniz ve onlari evlerinize alip

gotiiriirseniz ve onlart sizin karilariniz, ¢ocuklariniz, hizmetkarlarimiz yiyip bitirse, ya

261 Sijel 1985, 27.

%62 Alp 1999, 43-50.

263 Albayrak-Solak-Uhri 2008, 208-209.
264 Akdogan 2007, 163.

%5 Sijel 1985, 27-28.

6 Sizel 1985, 29-31.
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size bir hisim ya da sevilen konuk gelirse ve onlart ona verirseniz onlari tanrinin
ruhundan almig olursunuz. Eger onlart ona ayni sekilde sunmazsaniz ve onlari yarim
verirseniz, sizin i¢in bu bolme isi basimizin sorumlulugu altina konsun onlari

bolmeyiniz. Kim onlari bolerse o oliim cezasina ¢aptirilsin. O affedilmesin”.

Bogazkdy’den ele gegen ve arastirmaci Siel tarafindan okunan bu metinde
Hititlerin bayramlarini belli bir diizen i¢inde kutladiklar1 goriilmektedir. Bayramlarinda
tanrilara sunulmasi gereken Yiyecek ve igeceklerin sunulmamasi ya da gorevliler

tarafindan gotiiriilmesi durumunda verilecek olan ceza da belirtilmistir®®’.

Hititlerin kutladiklar1 bayramlar igerisinde biranin kullanildigi bazi bayramlar:

KI.LLAM BAYRAMI: Hasat zamaninda ya da sonbaharda kutlanan bayram ii¢ giin
siirmektedir. Ancak bu program hakkinda net bilgiler elimizde yoktur. Fakat Hattusa’da
baslayan kutlamalarda, kral, festival i¢in hazirlanir, “tanrilarin hayvanlar1” nin gegit
torenini katapuzna- da izler ve gesitli sehirlerin LUAGRIG lerinin katilimiyla térenler
gergeklestirilirdi. Son olarak da biiylik oturum toplanirdi. KILLAM Bayrami, kraliyet
cifti tarafindan HattuSa icinde tanr1 ve tanrigalarin tapinaklarina yapilan Kkiiltsel

ziyaretleri de i(;eriyordu268.

Ayrica yine bu bayramlarda yagmur yagdirma torenleri de yapilmaktaydi. Bu
toren sirasinda iki ¢iplak insan teknenin i¢ine ¢dmelir ve bir rahip ya da rahibe bu
teknenin etrafinda tli¢ kez donerek tekne igindeki insanlarin omuzlarindan bira ve gesitli
icecekleri dokerler. Ve bir boynuza iifleyerek gok giiriiltiisii sesini taklit ederlerdi®®®.

EZEN tethesnas-: “Gok Giirlemesi” Bayrami: Gok Giirlemesi Bayrami’nda
Yagmurun Firtina Tanrist i¢in yapilan kutlamalar metinlerde ayrmntili olarak tasvir
edilmistir. Gok Giirlemesi Bayrami, genel olarak sdyle kutlanmaktaydi: “Ilkbahar
oldugunda, gok giirlediginde harsi- kabimi acarlar ve igindekileri ezerek ogiitiirler.

Yagmur'un Firtina Tanrisi i¢in bir koyun sunarlar. Eti pismis ve ¢ig olarak yere

%7 Siiel 1985, 31.
268 Sjr Gavaz 2011, 84.
269 (Ykse 2006, 57.
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koyarlar. Kalin ekmegi bélerler, ritonlart doldururlar. Yerler, icerler. Kaplar: gosteri
270 ,,

icin diizenlerler. 1 huppar kabt biray:, tiimiinii yere bosaltirlar

Bogazkdy ’den ele gecen ve M.O. 13. yiizyila tarihlenen tablet {izerinde de
KARAHNA Bayramlarindan bahsettigi goriilmektedir. Karahna Bayramlar1 {iger giin
stiren 7 ayr1 kutlama toreninden olusmaktadir. Karahna halkinin kentlerinde tapinim
goren 26 tanriya adak vermek zorunlulugunda olduklarini ve bu adaklarin igende de

271

biranin da oldugu ele gegen yazittan anlasilmaktadir®'~. Metne gore: “Yil i¢inde onlara

4 sigir, 39 koyun 24 élgek un, 25 kap bira Karahna kenti halki verirler”.

Karahna Bayramu, ile ilgili ele gegen bagka bir tablette (Res. 53) tanr1 ZABABA
icin Hura daginda soyle kutlanmaktayd1272: “...Eger kral tanri ZABABA 'yi kutsayacaksa
tanrimin (heykelinin) oniinde ayakta durur ve tanrt ZABABA’ya 1 sigir ve 4 koyun
kurban eder. Onlar heykele(?) kesilir. Dinsel olarak temizlenmis et konulur,1 Dannas-
ekmegi, 1 tatli ekmek,1 tatli kabarik ekmek ,yagh ekmek ve bulgur kurban masasina
bwrakilir. Bibru’lar sarapla doldurulur. Ve onlar tekrar yerlerine konur... bira, sarap ve
walhi i¢kisi dokiilerek sunulur. Ve ocakta! diye seslenilir. Parcalanmis sicak ekmekten
ve tava ekmeginden dort tadimlik alinir ve kurban masasina geri birakilir. Ug kez
Bibru’dan ayakta icilir. U¢ kabarik ekmek parcalamir ve onlar tekrar heykele konur.
Swrayla tiim tanrilarin serefine igilir. Tanr: ve dinsel olarak temizlenmis et yukariya

)

kaldwrilarak mutfaga gotiiriiliir. Bir giin boyunca Hura- dagi’nda ...".

Bayramlar disinda tanrilara yakaris ve kurban sunma torenlerinde de bira
kullanilmaktadir. Bunlardan Nerik sehrinin firtina tanrisina yakaris ve kurban sunma
metninde gegen iceceklerde biraya rastlanilmaktadir®”®. “Her biri bes par¢adan olugmus
ti¢ kurbanlik somun, her biri yirmi par¢adan olusmus yirmi kurbanlik kalin ekmek, her
biri otuz parc¢adan olusmus yirmi kalin ekmek, her biri 31/2 (SUTU) él¢iisiinde lapadan

vapilmis kurbanlik kalin ekmek, Biitiin bu ekmekler yarim ay Seklinde yapilmistir”.

Ayni tablette ayrica libasyonda bira ve sarabin kullanildigindan soyle soz

edilmistir: “Takuppasa Sehri vekilharct iicer testi walhi ve marnuwan birast Verir.

270 Carter 1962, 161.

2! Sjr Gavaz 2011, 58.

272 Albayrak-Solak-Uhri 2008, 208.

?Harry-Hoffner 1990, 23; Karauguz 2001, 90; Sandik¢ioglu 2007, 97.
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Sofracilar ise ii¢ testi sarap verirler. Ayrica pismis ve ¢ig et verirler. Kurbanlik kalin
ekmekleri parcalar, ritonlart doldururlar. Sozleri cukurun igine dogru ii¢ defa tekrarlar.
Kurbanlik somun parc¢alarini, bira, Sarap ve kiigiik miktarlarda karacigeri ¢ukura
doldurur dagiutir. Merhemli-rahip ii¢ defa ¢ukurda "wi wi purusael purusael (toprak

cini, toprak cini gel, gel)” diye bagirir”.

Efsanelerde de bira kullanildig1 goriiliir. Illuyanka Efsanesi’nin iki versiyonu
bulunmaktadir. Her iki versiyonunda da yilan Illiyanka ile Firtina Tanrist'nin ilk
karsilasmasi sonucunda firtina tanrisinin maglup oldugunu belirten ifadeler ile baglar®”,

Ele gecen bu mitosun anlatiminda bira su sekilde anlatilir:

“Firtina tanrist ile yilan Illuyanka
Kiskilussa’da bogusunca,

Yilan Hluyanka Firtina tanrisi'mi yendi”.
Firtina tanrist biitiin tanrilara seslendi:
“Sizler benim yardimima gelin!

Birakin Inara bir ziyafet hazirlasin!”
“O, her seyi biiyiik olgiilerle hazirladi:
Bir testi sarap, bir testi marnuwan>"
(ve) bir testi walhi?’®. Testileri

agzina kadar doldurmustu™ 211,

Diger bir mitos olan Tanrt Telipinu’'nun ortadan kaybolusu metninde bira
izlerine rastlamlmaktadir®’®; “Malt ve bira ekmegi sizin icin. Onlarin ruhlari ve kalbi
sadece malt gibi bira ekmegi gibi olsun. Onlar bir bira ile sarhos ve ofkeli bir kisi
olsun. Ve ofkesi ortadan kaybolsun.. Sarhos bir adamin c¢ekingenligi ve iirkekligi
ortadan kaybolur. Ayni sekilde Telipinu da sarhos olsun. Bu gazabmn kaybolmasini
saglar. Tipki yangumin sondiiriildiigii gibi.”

2" Elmali 1991, 64.

25 Marnuwan arastirmacilar tarafindan bir gesit bira olabilecegi diisiiniilen alkolli bir ¢esit igki.

2% \Walhi Hitit metinlerinin libasyon torenlerinin anlatildigi kisimlarda adina sikga rastlamlan ve
arastirmacilar tarafindan bir ¢esit bira olabilecegi diisiiniilen alkollii bir tiir igecek.

2" Harry-Hoffner 1990, 11; Elmali 1991, 64.

2’8 Harry-Hoffner 1990, 19.
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Olii ritiielinde de bira kullanilmustir. Asma, bir 6lii ritiielinde biiyiik rol
oynamakta ve 6liiniin ruhu ile asma arasinda siki bir ilgi goze carpmaktadir. S6zii edilen
ritiielin 12. giiniinde 6liiniin ruhuna kurbanlar sunulduktan sonra tasmabilir bir asma
(an-na-as-ma-kdn GISGESTIN-a§ "ana asma", GISGESTIN GA-PA-NU “asma", tabii
ve suni iiztimlerle siislenir ve 6liiniin masasi 6niinde ¢adirda yer alir. Diizenlenen biiyiik
yemekten sonra gesitli esyalar iizerine yag dokiiliir. Sarap ve bira kaplan kirilir, asma
ocaga konur. Oliiniin bir akrabas1 bir balta ile asmay1 keser. Ritiielin 12. giinii asmanin
kesimi ile son bulur. 13. giinde yine 6liiniin ruhuna sigir ve koyunlar kurban edilir;
karaciger, kalp gibi uzuvlar kizartilir ve 6liinlin ruhuna verilir. Ocaga yag dokiiliir ve

ocaga konmus asma da (GA-PA-NU) boylece yaglanir®”®,

Yine Bogazkdy’den ele gecen bir bagka tablet (Res. 54) iizerinde biranin
biiyiiciiliik faaliyetlerinde de kullanildigini géstermesi acgicindan son derece onemlidir.
Tablet dilimize su sekilde ¢evrilmistir; “Eger bir erkegin cinsel giicii nisannu ayinda
tiikenirse; bir keklik yakala, kanatlarimi yol, bogazini kopar ve onu yassilastir. Uzerine
tuz serperek kurut, dag bitkisi dadanu- otu ile birlikte ez. Bira ile i¢mesi i¢in ona ver!

’

Sonra o adam cinsel giice kavusacaktir...’

“Eger oyle ise; erkek kekligin penisini, bir bogamin salyasini, bir koyunun
salyasini, bir keginin salyasini su iginde ona ver! Ve sonra, sarilmig kuyruk kilini ve

koyunun apis arasindan alinan yiinii kalcasina koy! O, cinsel giice sahip olacaktr®™® .
6.1.1. OLU GOMME TORENLERINDE YERI

Hititlerin 61ii gdmme gelenekleri hakkinda en 1yi bilgiyi Bogazkdy’de yapilan
1936 kazi sezonunda ele gegirilen tablet sayesinde 6grenmekteyiz. Tabletin ilk giini
kirik olmasina ragmen devam eden giinlerde yapilan isler tam olarak anlatilmakta ve bu
islemler sirasinda biranm da kullanildigi gériilmiistiir. Ikinci giinle ilgili metin su
sekilde devam etmektedir®®":

“ikinci giinde, giin agarirken kadinlar kemikleri toplamak icin atesin yakilmis oldugu

vere giderler, atesi on testi bira, on [testi sarap] ve on testi walhi ile sondiiriirler”.

"% Ertem 1987, 171; Sandikgioglu 2007, 94.
280 Albayrak-Solak-Uhri 2008, 209.
%81 Gurney 2001, 139-140.
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Giimiis bir kupa, yarim mina ve yirmi sekel agwlhiginda eritilmis yagla doldurulur.
Kemikleri giimiis masalarla (?) toplar ve giimiis kupadaki yagin icine koyarlar. Daha
sonra onlart yagdan c¢ikarir ve altindan “degerli bir giysi” bulunan keten bir
gazzamulli iizerine koyarlar. Kemiklerin toplanmas: bittikten sonra, “degerli giysi”
icinde keten bezle birlikte kemikleri toplar ve bir sandalye iizerine koyarlar. Ancak
kemikler bir kadina ait ise, bir tabure iizerine konur.

Cenazenin yakilmis oldugu atesin etrafinda on iki somun ekmek ve onlarn iistiine don
vagindan yapilmis yagl ekmek koyarlar. Ates, zaten bira ve sarapla sondiiriilmiistiir.
Uzerinde kemikler bulunan sandalyenin éniine bir masa koyar ve sicak somunlar, ...
somunlar ve tatli somunlar ikram ederler. As¢ilar ile “sofra goreviileri” ilk firsatta
tabaklar: sererler ve yemek biter bitmez geri toplarlar. Ve kemikleri toplamaya
gelenlerin hepsine yemek sunarlar.

Daha sonra onlara ii¢ kez icki verir ve ii¢ kez de oliiniin ruhu icin icki verirler. Istar’in
miizik aletleri veya somunlari yoktur”.

Yapilan ritiiel Giines tanrigasi ve oliiniin ruhu icin getirilen okiiz ve koyunlarin kurban

edilmesinden sonra sona erer.

Hitit Kral ve Kralice’nin cenaze merasiminin yazildig: tablette : “Majesteleri
Wattarwa kentinin Firtina Tanrisina kavustugunda; 1 boga, 14 koyun, 5 PA, 4 BAN un,
4 testi pihu birasi, 10 testi swradan bira, 1 krater bira, 3 BAN bugday unu ve 1
DUGharsi kabi konuldu. Bu sehir bunlar: diizenli olarak yapacak”. Seklinde aciklama
vardir®®?,

Olii gdmme geleneklerinin anlatildig: eski Hitit caginin baslarma tarihlenen ve
bugiin Boston Giizel Sanatlar Miizesi’nde bulunan Tyskiewicz Silindir Damga Miihrii,

283

Hititlerin 6lii gdmme ritiielleri hakkinda son derece onemli bilgiler vermektedir™".

Miihiir birinci ve ikinci sahne olmak {izere ikiye ayrilmistir (Res.55).

Birinci sahne: Tahtinda oturan bir elinde kadeh, diger elinde ii¢ lituus tutan bilgi
tanris1 Ea yer almaktadir. Bilgi tanrisi Ea’nin karsisinda gaga agizli testiden libasyon

yaparken ikiylizlii veziri ve tanr1 Usmu goriilmektedir. Ea ile veziri arasinda diinya

82 Alimenta 1974, 68.
283 Alp 1999, 43.
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tasvirini ellerinde tutan iki canavar bi¢iminde atlas yer alir®. Ea, veziri ve Usmu
figtlirlerinin altinda yeralt1 diinyasinin tasvir edildigi diisiiniilmektedir. Burada yatan bir
oliiniin yaninda mezar hediyesi olarak goriilen kaplar dikkat ¢ekicidir. ki yiizlii tanriy1
bas tanriya dogru yiiriiyen li¢ tanr takip etmektedir. Bu tanrilar sol ellerinde birer

hanger tutmakta ve bellerinden yere dogru birer lituus sarkmaktadir®®

. Alp, 6nde yer
alan tanrinin bashigindan bu figiiriin bir tanriga olabilecegini sdylemektedir. Eger bu
diisiince dogru ise bu figiir bir giines tanricasina ait olmalidir. Ikici figiiriin de basindaki
boynuzlu sivri kiilah nedeniyle bir tanr1 olmalidir. Ugiincii figiir ise kiilahinin iizerinde
lunula tasidigindan ay tanrisi olmalidir. Ayrica yine burada bas tanrinin dniinde uzaktan

tiiliinii kaldiran tanriga Istar bulunmaktadir.

Ikinci Sahne: Algak bir masa iizerinde yatan oliiniin yakilma sahnesi
anlatilmaktadir. Buradan g¢ikmakta olan ii¢ hiizme seklindeki ates, yakilma olaymin
gerceklestigini gostermesi agisindan onemlidir. Masanin sol tarafinda yer alan ve
Oliinlin karsisinda bulunan kisi muhtemelen atesi harlayan kisi olmalidir. Masanin sag

288 By miihiirde anlatilan

tarafinda yer alan kisi ise atese icki dokerek sondiirmektedir
Oli yakma ritiieli ele gecen Hitit tabletleri tarafindan da desteklenmektedir. Burada

goriilen kaplar muhtemelen atesi sondiirmek i¢in dolu olarak bulunmaktadir.

Tyskiewicz Miihrii’'ndeki 6lii yakma ritiieli Hitit 6lii gdmme geleneklerini
anlatan ender orneklerden bir tanesidir. Bu miihiir iizerinde goriilen algak masa ¢ivi

yazili metinlerde gegen ukturi- olmalidir®®’

. Ayakta duran ve elinde gaga agizli testi
tutan kisi yanan oliiniin atesini bira ve sarap ile sondiiriildiigiinii géstermesi bakimindan
son derece Onemli arkeolojik kanit olusturmaktadir. Tyskiewicz Miihrii her ne kadar
Hitit 6li gdbmme ritiiellerini anlatmis olsa da, arkeoloji diinyasinda gerekli onemi

gérmemistir.

284 Alp 1999, 43.
%85 Alp 1999, 44.
286 Alp 1999, 44.
287 Alp 1999, 45.
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Tyskiewicz Miihrii ile paralellik teskil eden Hitit tabletleri ele gegmistir®.
Burada goriilen olii yakma sahnesinin Hitit yazili kaynaklarinda da yer almasi

bakimindan son derece dnemli bir buluntudur.

Hitit 6lii gdbmme geleneklerini sunan bir diger érnek Aydin Miihriidiir. Aydin
Miihrii ti¢ sahneden olugmaktadir. Tipki Tyskiewicz Miihrii’nde oldugu gibi Hitit 6li
gomme gelenekleri hakkinda bilgi vermektedir (Res. 56).

Birinci sahne: Tahtinda oturan bilgi tanrist Ea sol elinde ii¢ lituus sag elinde
orak benzeri bir atribiit tutmaktadir. Bilgi tanris1 Ea’nin karsisinda libasyon testisinde
sunu yapan iki veziri Usmu yer almaktadir. Usmu ile Ea arasinda bir masa iizerinde

ayaklar lizerine kalkmais iki aslan g(iriilrnektedir289

. Bu aslanlarin pencelerinin iizerinde
iki kusa benzer figlir yer almaktadir. Bu aslanlarin iizerinde durduklari masanin alti
belki de vyeralt1 diinyasin1 temsil etmektedir. Ayrica burada yine basliklarindan
anladigimiz {i¢ tann figlirli yer almaktadir. Bu ii¢ tanrinin O6nlerinde yer alan birer

mizrak ve bellerinden birer lituus sarkmaktadir.

Ikinci sahne; Birinci sahneye sirtin1 donmiis dans eden bir figiir ve bu figiiriin

altindaki suda yiizen bir balik yer almaktadir®®.

Uciincii sahne; Bu sahnede iki hayvandan biri tam olarak belli olmamaktadir.

Korunan hayvan figiirii muhtemelen geyik ya da karaca olmalidir®®*

. Burada bu figiiriin
tizerinde oturan ve iki elini kaldirmis, sol elinde kadeh tutan tanr1 goriilmektedir. Bu
tanr1 aragtirmacilar tarafindan kirlarin koruyucu tanrisi olarak benimsenmistir. Tanrinin

oniinde ve arkasinda birer kartal ya da grifon maskeli kisiler yer almaktadir.

288 Alp 1999, 48; Gurney 2001, 139.
289 Alp 1999, 49.
2% Alp 1999, 50.
21 Alp 1999, 50.
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6.1.2. TIPTA YERI

Yapilan arastirmalarda ele gegen pek ¢ok tablet arasinda tip ile ilgili son derece
az veri bulunmaktadir. Siimer tibb1 ile alakali iki tablet ele ge¢gmistir. Bunlardan biri tek
ilag tarifi igerirken digerinde 15 ilacin tarifi yer alir®®.

Bu ilaglar uygulanis bicimine gore iige ayrilir. Her {i¢ gurupta da biranin
katkilar1 metinlerde yer almaktadir. Ilk grupta sekiz ilacin tarifini kapsayan lapalar
bulunmaktadir. Ilk ii¢ recete tabletin zarar gérmesi nedeniyle okunmasi olanaksizdir. ilk
grup regeteleri genelde toz haline getirilmis olan bitkilerin bira ile karigtirilip yaki

olarak yarali bolgeye uygulandigini géstermektedirzgg.

Dordiincli Recgete. “Anadissa-bitkisi, “diken” bitkisinin dallarini, duasbur
tohumlarini ve ..., toz haline getiriniz; buna suyla inceltilmis bira dokiiniiz; sebze

vagiyla ovunuz ve yaki olarak baglayiniz”.

Altinc1 Regete. “Armutlart ve “mana’yi toz haline getiriniz, iizerine bira tortusu

dokiiniiz; sebze yagiyla ovunuz ve yaki olarak baglayiniz”.

Yedinci Regete. “Kurutulmus sarap tortularini, ¢cam agaci ve erik agacini toz

haline getiriniz; iizerine bira dékiiniiz, yagla ovunuz ve yaki olarak baglaymiz”.

Sekizinci Regete. “agacinmin kéklerini, ... 'yi ve kurutulmus wrmak ziftini toz haline

getiriniz, tizerine bira dokiiniiz,,yag ile ovunuz ve yaki olarak baglayiniz.”

Ikinci grupta ise ii¢ regete yer almaktadir. Bu regeteler yutularak alinacak

ilaglardan olusmaktadir. Verilen ii¢ recetede de bira kullanilmugtir®®,

Dokuzuncu Regete “... bitkisinin sakizi iizerine sert bira dokiiniiz; bir ates
tizerinde 1s1timiz; bu irmak zifti yagina dokiiniiz (ve) (hasta) kigiye i¢iriniz.
Onuncu Regete “armut (?) (ve) “mama’-bitkisinin koklerini toz haline getiriniz;

(toz haline getirilmis otlary) biranin igine dokiiniiz (ve hasta) kisiye iciriniz.”

292 K ramer 2001, 131-132; Karadz Arihan 2003, 10.
293 Kramer 2001, 132.
29 Kramer 2001, 132.
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Onbirinci Regete “ Nignagar-sebzesinin tohumlarini, sarisakizi (?) (ve) kekigi

toz haline getiriniz; biranin igine dokiiniiz (ve hasta) kisiye i¢iriniz”.

Ucgiincii grupta ise dort recete yer almaktadir anlasilmasi zor olan bu tariflerde
tablet kiriktir. Bu dort receteden iki tanesi biranin tibbi tedavide kullanildigim
géstermektedirzgS.

Onikinci Regete. “Kaplumbaga kabugunu, naga- bitkisi filizlerini (?), tuzu (ve)
hardalr birlikte eleyerek yogurunuz, (hasta yeri) kaliteli bira (ve) sicak suyla
vikaymiz, (hasta yeri) hepsiyle (yogurulmus karisimin) temizleyiniz; temizledikten sonra

sebze yagiyla ovunuz ve toz haline getirilmis kéknarla kaplayiniz”.

Onbesinci Regete. “Kaplumbaga kabuguyla ... ezildikten ve agzi (herhalde
hasta orgamin agzi) yagla yaglandiktan sonra, yiizii koyun (?) yatan kisiyi (ezilmig
kabuklarla ovacaksimiz). Ezilmis kabuklarla ovulduktan sonra iyi birayla (tekrar)
ovacaksimiz, iyi birayla ovulduktan sonra (hasta yeri) ezilmis koknar agaciyla
dolduracaksiniz. Bu tun®®® ve nu’sundan hastaliga yakalanmig biri i¢in uygun (bir
regetedir)297

Stimer uygarligina ait baska bir tablet lizerinde de bas agrisin1 gidermek igin
cesitli karisgimlarin hazirlandigir ve agriyan bolgeye stiriilmesi gerektiginden s6z eden

agiklamalarim transkripsiyonu ve Tiirkge terciimesi soyledir®®®:

iii 7. DIS NA SAG.KI.DIB.BA ina NU a-dan-ni-si US-si u mim-ma
iii 8. ina kal UZU.MES-s1: TAG.TAG-su SU.GU,MA §d-né-e

iii 9. 9/s-tar ana DIN-s2 Usi-hi Udr-gan-na Uba-ri-rat

iii.10. 1GIN UH-D YINg US ®'SUL HI

iii.11. /na ZI.KUM u KAS SAG tara-bak LAL-id

iii 7. “Eger bas agrist stirekli anormal bir boyutta rahatsiz ediyorsa bir kisiyi

2% Kramer 2002, 133-134.

2% tun ve nu cinsel organin heniiz belirlenemeyen iki boliimiidiir; bu nedenle, tedavi bir ziihrevi hastalik
tirtinlin iyilesmesini amagliyor olabilir.

27K ramer 2002, 136; Karadz Arthan 2003, 11.

2% Scurlock 2006, 329.
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iii 8. Asirt derecede incitir bu agrt
iii 9.Istar iyilestirmek icin onu sihu arganu agaci
iii 10. Kamis, Sabun otu ve bir sekel kiikiirdiin icine

iii 11. Sen bunlart birada kaynatirsin ve sararsin onunla.

iii 12. DIS KI.MIN Sur-sum-mi KAS $ur-§um-mi A.GESTIN.NA KALAG.GA
iii 13. Sur-sum-mi <KAS SAG> ZU.LUM.MA NL.TUKX' 1 Gi[N]i.DU
iii 14. ™GIG ina L.NUN SUD MAR

iii 12.“Bu agr1 yinede dinmiyorsa sirke tortusu, bira tortusunu
iii 13.Manda yaginda yedirerek merhem eder
iii 14. Kanaktu aromast ile o bélgeye swvarsin®®”

Elde edilen bu bilgiler sonucunda biranin ¢esitli hastaliklarin ve yaralanmalarin

tedavisinde de kullanildigin1 gostermesi bakimindan son derece dnemli buluntulardir.

Bas agris1 tedavisini anlatan tabletler disinda baska bir tablet, boyun agrist
tedavisinde biradan faydalanildigin1 gostermesi agisindan son derede dnemlidir. Boyun

agris1 tedavisi agiklamasinin transkripsiyonu ve Tiirkge terciimesi su sekildedir3oo.

18°. DIS NA SA GU- si KU-86 SU.GIDIM.MA SAHAR SILA.LIM.[MA]
19°. [ina] AL.MES SUB GU- su te-se-e-er I.GIS A.MES u KAS.S.[AG]
20°. [I]-nis ta-mah-has-ma ina UL fus-bat ina se-rim a-di ma-am-ma

21" It-ti-5ii la DUG,. DUG4 GU-su u SU-s1i li-mas-§a-[7]

18°. Eger bir kiginin boyun kaslart incilirse
19°. Sen onun boynuna su, yag ve biray: siiresin
20°. Birlikte yildizlarin altinda gitsin gece tizerinize dogsun sabah olunca herhangi biri

21°. Ovmasin onun boynunu viicudunu..

Hititlerde ruhsal ve bedensel hastaliklarin iyilestirilmesi i¢in yapilan ritiiellerden

biri olan Ammihatna Ritiieli’nde bal ve bira kullanilmigtir. Ammihatna Ritiieli’nde, yedi

29 geurlock 2006, 330.
390 seurlock 2006, 427.
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erkek tanr1 ve yedi kadin tanricaya hazirlanan sunu masasinda biraya su sekilde
deginilmistir: “Sonra 1 kurban masasini asagiya soyle hazirlar: 32 hupuwai kabi:
(bunlardan) 16 hupuwai kabi bira ve sarap doldurulmus,16 hupuwai kabi ise bal,

zeytinyagi, incir, kuru tiziim, zeytin doldurulmustur” 301,

6.2. SOSYAL YASAMDA YERI

Kusakli-Sarigsa Hitit kentinde belirlenen C binas1 olarak isimlendirilen tapimak
yapisinda bira imalathanesi tespit edilmistir®®2. Kusakli’da tespit edilen bu yap: kalintisi
Hititlerin bira tretimini gostermesi bakimindan son derece Onemli bir kalintidir.
Hititlerin gerek dini gerekse sosyal yasamlarinda biray1 yaygin bir bigimde kullandiklar

ele gecen tablet ve miihiir baskilarindan anlagilmaktadir.

Hitit kanunlarinda toprak ve miilkiyet ile ilgili kanun maddesinde cezanin bira
ile o6dendigi ifade edilmesi, biranin sosyal alanda ne kadar Onemli oldugunu
gostermektedir’®. Bu kanun maddesine gore simiri ihlal eden kisi dogru simirt ¢ekmekle
beraber 1 koyun, 10 ekmek, 1 kap KA.GAG- birasi cezayr ddeyecek ayrica, araziyi

dinsel acidan temizlemekle cezalandirilmaktadir.

Hitit kanunlarinda zamanla sert olan kurallarin ilerleyen donemlerde
yumusatildig1 gériilmektedir. Onceden verilen &liim cezasi yerine, sonradan biranin da
oldugu cesitli esyalar ile odeme cezasi sekline ¢evrildigi asagidaki agiklamadan
anlasllmaktad1r304.

“Eger bir kimse (tarlada ekilmig) tohum iizerine (kendi) tohumunu serperse,
onun boynunu bir saban iizerine koyarlar ve bir ¢ift okiizii sabana kosarlar; birinin
yiiziinti bir tarafa otekinin yiiziinii 6biir tarafa cevirirler;, Adam oldiiriiliir, okiizler de
oldiiriiliir. Tarlayr once eken kimse onu (ekini) alir. Eskiden boyle yapilyyordu. Simdi
ise, adamin yerine bir koyun, okiizlerin yerine iki koyun alirlar; 30 ekmek ve 3 testi ...

birasi verir ve (araziyi) yeniden arindirwr. Tarlaya ilk tohumu eken onu (ekini) biger”.

01 Ureten 2011, 371.
%92 Miiller-Karpe 2013, 223.
303 Alparslan 2013, 507-508.
%% Dingol 2013, 522.
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Tanrilara hazirlanan ekmek, bira ve sarabin c¢alinmasi durumunda ¢alanlar
hakkinda oliim cezasi uygulanirdi. Ceza ile ilgili kanunda: “Her kim tanrinin oniine
konulmus kurbanlari alir ve tanriya gétiirmezse ve kendi evine, karisina, ¢ocuklarina
saklarsa, ya da hizmetciler bunlari tiiketirse veya bunlar: tanriya azar azar verirlerse,
bunlart bolmekten sorumlu olacaksin. Bunlari bolme. Bunu yapan oldiiriilecektir”

seklinde belirtilmistir®®.

Hirsizlik olaylariyla ilgili Hitit kanun maddesinde hirsizlik yapmak i¢in eve
giren, evde yasayanlar ile kavga ¢ikaran ve ev esyalarina zarar veren hirsiza verilecek
cezalarin igerisinde biranin da gectigi asagidaki terclimesi yapilan maddeden
anlasilmaktadir: “Eger gasp icin biri giderse ve bir kavga ¢ikarsa ya bir iri ekmek ya da
bir sarap kabi kirarsa; o zaman bir koyun, on ekmek, bir kap iyi cins bira versin ve
onun (zarar gorenin) evini yeniden armndirsin; zaman i¢inde bir yil ulasincaya kadar o

. . . v e 306
zaman onun (zarar gorenin) evine ytiziinii tutar’™".

Biranin bir prestij igecegi olarak kabul gordiigii, bir ailenin ¢ocugu oldugunda

bir¢ok hediyenin yaninda biranin da armagan edildiginden anlagilmaktadir®®’.

%% Bryce 2003, 171; Sandikgioglu 2007, 31.
%% Dogan 2012, 152.
397 Unal 2006, 172.
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SONUC

Biranin ortaya ¢ikisi ile insanlik tarihinde dneminin incelendigi bu ¢alismada,
Anadolu’da kurulmus olan Hitit, Urartu, Frig, Lidya, Grek, Roma ve Bizans
donemlerinde biranin dinsel ve gilincel kullanim alanlarinin belirlenmesine de

calisiimustir.

Bira hakkinda en 6nemli buluntular kazilardan ele gegcen miihiir baskilar1 ve
tabletler olmustur. Su anki buluntular g6z Oniine alindiginda biranin ilk olarak

Mezopotamya’da tiretildigi ve oradan da Anadolu ve Misir’a gectigi kabul edilmektedir.

Bira ile alakali ilk buluntu arastirmacilar tarafindan M.O. 4. bine tarihlenen Tepe
Gawra yerlesiminden ele gecen miihiir baskis1 olmustur. Anadolu’da ise ilk kez Erken
Tung Cagr’na tarihlenen Malatya imamoglu Hoyiigi’nden ele gecen canak parcasi
tizerindeki karsilikli iki kisinin pipetleri yardimiyla ortadaki kaptan biralarii ictigi
goriilmektedir. Bugiinkii bilgilerimiz 1s18inda arpa fermantasyonunun yapildigr ilk
yerlesim Iran’da yer alan Godin Tepe’de olmustur. Anadolu’da ise Hacimebitepe
kazilarinda arpa fermantasyonun yapildigini gosteren kalintilara ulagilmistir. Yazinin
ortaya ¢ikmasindan Once bira insanlar tarafindan bilinmekteydi bunu da miihiir baskilari
ve duvar resimlerinde gormekteyiz. Arastirmacilar tarafindan bu sahnelerin bira ile
iliskilendirmesinin nedeni pipetler olmustur. Erken donemde {iretilen biranin yogun
kivamda olmasi ve igerisinde tahil kalintilariin bulunmasindan dolay1 pipetlerin
kullamldig1 diisiiniilmektedir. Uretilen biranin yiiksek oranda protein icermesinden

dolay1 halkin en biiyiik protein kaynagi olmustur.

Hititler biray1 hem besin hem de tanrilarina sunu olarak iiretmislerdir. Ele gegen
Hitit tablet ve miihiirleri biranin biiyli ve 6lii gdmme torenlerinde de kullanildigini
gostermektedir. Yapilan Hitit yerlesimi kazilarinda sadece Sivas yakinlarindaki
Kusakli-Sarissa yerlesiminde bira imalathanesi olarak tanimlanan yap1 agi8a
cikartlmistir. Yapida ele gecen seramikler icerisinde ¢imlendirilmis arpa taneleri tespit

edilmis bundan dolay1 da yapinin bira imalathanesi oldugu kanisina varilmstir.
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Frigler biraya son derece biiyiikk 6nem vermisglerdir. Ancak Frig yerlesimlerinde
yapilan kazilarda bira imalathanesi tespit edilememistir. Frigler biralar1 i¢in 6zel kaplar

iretmigler ve 6zenli bir bezeme teknigi uygulamiglardir.

Urartu biraciligini anlatan kaynaklar son derece kisitlidir. Antik yazarlardan
Xenophon Anabasis adli yapitinda Urartu biraciligi hakkinda bilgi vermektedir.
Xenophon Urartularin biralarin1 biiyiik pitoslarda depoladiklarini ve biralarinin son
derece sert bir igki oldugundan bahseder. Diger uygarliklarda oldugu gibi Urartular da
icerisinde arpa kalintilar1 yer alan biralarin1 kamislar yardimiyla igmektedirler. Yapilan
Urartu yerlesimi kazilarinda rastlanan tek bira imalathanesi bugiin Ermenistan sinirlari

icerisinde yer alan Karmir-Blur yerlesiminde tespit edilmistir.

Lidya biraciligi hakkinda veriler de son derece kisithidir. Friglerle komsu
olmalarindan dolay1 Friglerin bira kaplarina benzer 6rnekler Lidya yerlesimlerinde de
ele gecmistir. Ancak Lidyalilarin Grekler ile daha cok iletisim igerisinde olduklarindan
dolay1 bira sarabin yaninda 6nemini kaybetmistir. Grek, Roma ve Bizans kiiltiirlerinde
bira tamamen Oonemini kaybetmis ve daha ¢ok kullanilan igecek sarap olmustur. Grek ve
Bizans kentlerinde yapilan kazilarda herhangi bira imalathanesi olarak tanimlanan yap1
kalintilarina ulasilamamistir. Roma’da ise giiniimiiz Ingiltere simirlar1 igerisinde kalan
Scole antik kentinde bira imalathanesi belirlenmistir. Frig ve Lidya Donemlerinden
sonra Anadolu’da bira iiretiminde ve kullaniminda ciddi diisiis s6z konusudur. Bunun

sebebi ise Anadolu’daki Grek kolonizasyonun artmasi olmalidir.



72

KAYNAKCA
Antik Kaynaklar

Herodotos, Herodot Tarihi, (Cev. M. Okmen), Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir Yaynlari,
Istanbul, 2006.

Xenephon, Anabasis:“Onbinlerin Doniisii” (Cev. O. Yarligas), Kabalc1 Yaymcilik,
Istanbul, 2011.

Modern Kaynaklar

Akdogan, R. (2007) “Bayram Torenine Ait Civi Yazili Hititce Bir Tablet Parcasi”,
Anadolu Medeniyetleri Miizesi 2006 Yilligi, s.20. ss. 163-177.

Albayrak, N. (2006) Kiiltepe Tabletleri IV, TTK: Ankara.

Albayrak, A., Solak, U.M., ve Uhri, A. (2008) Deneysel Bir Arkeoloji Calismasi Olarak
Hitit Mutfagi, Metro Kiiltiir Yayinlari: Istanbul.

Alp, S. (1999) Hititlerde Sarki, Miizik Ve Dans, Hitit Caginda Anadolu’da Uziim Ve
Sarap, Kavaklidere Kiiltiir Yayinlari: Ankara.

Alparslan, (2013) “Bir Imparatorlugu Ayakta Tutabilmek: Ekonomi Ve Ticaret” Hititler
Bir Anadolu Imparatorlugu, Derl.: M. Dogan-Alparslan ve M. Alparslan
(Istanbul, YKY), ss. 506-519.

Aslan, F. (2012) Tatarli Hoyiik (Ceyhan/Adana) Kazisi Helenistik Dénem Tabaklar: Ve
Cop Cukurlarindan Elde Edilen Bitkisel Kalintilarin Arkeobotaniksel
Yéonden Degerlendirilmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Cukurova Universitesi Fen

Bilimleri Enstitiisii: Adana.

Balkan, K. (1985) “Urartularin Kékeni Ve Dilleri”, Belleten, c. XLVIII, s. 191-192, ss.
513-521.

Bayram, S., ve Cecen, S. (1997) “Yeni Belgeler Isiginda Eski Anadolu’da Kolelik
Miiessesesi”, Belleten, c. LX, s. 229, ss. 579-604.



73

Bertman, S. (2003) Handbook To Life In Ancient Mesopotamia, Facts On File: New
York.

Bilgic, E., vd. (1990) Ankara Kiiltepe Tabletleri I, TTK: Ankara.

Bottéro, J. (2013) Gilgamis Destant Olmek Istemeyen Biiyiik Insan, (Cev. O. Suda),
YKY: Istanbul.

Bryce, T. (2003) Hitit Diinyasinda Yasam Ve Toplum (Cev. M. Giinay), Dost Kitapevi:
Ankara.

Cahill, N. (2012) “ Lydia Altin Mucize” Son Tun¢ Cagi’ndan Helenistik Doneme
Anadolu nun Arkeoloji Atlas: 2 Derl.: N. Karul, Istanbul, ss. 90-96.

Christensen, W. (2009) Great Empires of The Past Empire of Ancient Egypt, Chelsea
House An imprint of Infobase Publishhing: New York.

Civil, M. (2005) “Texts From The Series Urra=h ubullu” Cuneiform Texts In The
Metropolitan Museum of Art Il Literary And Schoolastic Texts of The First
Millennium B.C., Ed. C. Barbara ( New York, The Metropolitan Museum of
Art Brepols Publishers), ss. 234-240.

Coskun, Y. (1969) “Bogazkdy Metinlerinde Gegen Baslica Libasyon Kaplar1,” Ankara
Universitesi Dil Ve Tarih- Cografya Fakiiltesi Dergisi, ¢. XXVII, s.3-4, ss.
1-61.

Crawford-Greenewalt, (2010) “Afiyet olsun!” Lidyalilar ve Diinyalari, Derl.: N. Cahill
(Istanbul, YKY), ss. 125-134.

Curtis, R.1. (2001) Ancient Food Technology, Tuta Sub Aegide Pallas: Leiden.

Cecgen, S. ve Gokegek, G, (1996) “Kiiltepe Tabletlerinde Yerli Tarihleme Usilleri”,
Hayat Erkanal’a Armagan, Kiiltiirlerin Yansimasi, Derl.: A. Erkanal-Oktii,

ve E. Ozgen, (Istanbul: Homer Kitapevi), ss. 1-10.



74

Cmaroglu, A. (1990) “ Bazi Gri/Siyah Renkli Frig “Bira” Kaplari”, Anadolu
Medeniyetleri Miizesi 1989 Yilligi, c. IV ss. 79-100.

Dalby, A. ve Grainger, S. (2001) Antik Cag Yemekleri Ve Yemek Kiiltiirii (Cev. B.

Avung) Homer Kitapevi: Istanbul.
Delemen, I. (2001) Antik Dénemde Beslenme, Ege Yaymlar1: Istanbul.

Del Monte, G.F. (1995) “Bier und wein bei den Hethitern” Studio Historiae Ardens
Ancient Near Eastern Studies Presented to Philo H.J. Houwink ten Cate on
the Occasion of His 65th Birthday: Berlin, ss. 211-224.

Demirel, S. ve Sevim, U. (2012) “Hitit Tarim1 Hakkinda Bir Inceleme” Giimiishane
Universitesi Sosyal Bilimler Elektronik Dergisi, S.6, ss. 200-211.

Dingol, B. (2013) “Hitit Yasalar” Hititler Bir Anadolu Imparatorlugu, Derl.: M.
Dogan-Alparslan ve M. Alparslan (istanbul, YKY'.), ss. 520-533.

Dogan, E. (2012) Hitit Hukuku Belleklerdeki “Kayip”, Yn Basim Yayin: Istanbul.

Donbaz, V. (1996) “Kiiltepe Tabletleri Isiginda 1.0. 2000-1760 Yillarinda Anadolu’nun
Sosyal Yapist” 1995 Yili Anadolu Medeniyetleri Miizesi Konferanslari, sS.
177-194.

Doénmez, E.O. ve Belli, O. (2007) “Urartian Plant Cultivation At Yoncatepe, Eastern
Turkey”, Economic Botany, c. 61, ss. 290-298.

Donmez, S. (2013) Hitit Doneminde Anadolu’da Degisim Araci Olarak Kullanilan
Madenler, Doktora Tezi, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii:
Ankara.

Dorfler, W., et al. (2011) “Environment And Economy In Hittite Anatolia”, Insights
Into Hittite History And Archaeology, Ed.: H. Genz and D.P. Mielke,
Bondgenotenlaan, ss. 99-124.



75

Elmali, A.O. (1991) Hititler'de Mitoloji, Yiiksek Lisans Tezi, Selguk Universitesi

Sosyal Bilimler Enstitiisii: Konya.

Erdogan, S. (2006) Urartular’da Sulama Kanallar: Ve Bahge Kiiltiirii, Yiksek Lisans

tezi, Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii: Van.

Ertem, H. (1987) Bogazkéy Metinlerine Gore Hititler Devri Anadolu’sunun Florast,
TTK: Ankara.

Field, H. (1932) “Ancient Wheat And Barley From Kish, Mesopotamia” American
Anthropologist , n. 34, ss. 303-3009.

Gelb, 1.J. and Jacobsen, T. (1958) “The Assyrian Dictionary Of The Oriental ”Institute
of the Universty of Chicago, Institute of the Universty of Chicago: Chicago.

Ghadim F.1. (2007) Anadolu’da Urartu Savas Aletleri Bezeme Sanati, Doktora Tezi,

Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii: Istanbul.

Grayson, A.K. (2002) The Royal Inscriptions of Mesopotamia Assyrian Periods Volume
2 Assyrian Rulers of the Early First Millennium BC | (1114- 859 BC),

University Of Toronto Pres: Toronto.
Gurney, O.R. (2001) Hititler (Cev. P. Arpacgay), Dost Kitapevi: Ankara.

Gilingoér, M. (2007) Antik Cag’da Frygia Bélgesi Ve Bolgedeki Ana Tanriga Kiiltii,

Yiiksek Lisans tezi, Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii: Konya.
Giirsoy, D. (2004) Harcidlem I¢ki Bira, Oglak Yaymcilik: Istanbul.

Giirtekin - Demir, G. (2012) “Lydia Kaplar1 Ug¢ Renk, Iki Teknik” Son Tun¢ Cagi’'ndan
Helenistik Déneme Anadolu’nun Arkeoloji Atlasi 2, Derl.: N. Karul
(Istanbul: Dogan Burada Dergi Yayincilik), ss. 106-107.

Harry, A. and Hoffner, J. (1998) Hittite Myths, Society of Biblical Literature: Atlanta.



76

Helck, W. (1971) Das Bier Im Alten Agypten, Institut fiir Girungsgewerbe und
Biotechnologie: Berlin.

Hornsey, 1.S. (2007) 4 History Of Beer And Brewing, R.S.C Paperbacks: Cambridge.

Karadz Arihan, S. (2003) Antik Donemde Tip Ve Bitkisel Tedavi, Yiiksek Lisans Tezi,

Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii: Ankara.

Karauguz, G. (2006) Hititler Doneminde Anadolu’da Ekmek, Arkeoloji Sanat Yayinlari:

Istanbul.

Kocaman, S.E. (2007) Urartu Kiiltiirii Uzerindeki Ge¢ Hitit Etkileri, Yiiksek Lisans

Tezi, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii: Istanbul.
Kog, 1. (2006) Hititler, ODTU Yayincilik: Ankara.

Kramer, S.N. (2000) Siimerlilerin Kurnaz Tanrisi Enki (Cev. H.Koyukan), Kabalci

Yayrmevi: Istanbul.
Kramer, S.N. (2002) Siimerler (Cev. O. Buze), Kabalc1 Yaymevi: Istanbul.

Kiiciikbezci, H.G. (2010) M.O. 2 Bin Yiln Ilk Ceyreginde (Assur Ticaret Kolonileri
Cagi'nda) Orta Anadolu’nun Sosyoekonomik Yapisi, Doktora Tezi, Selguk

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii: Konya.
Leick, G. (2003) Historical Dictionary of Masopotamia, The Scarecrow Pres: Oxford.

Lloyd, S. (1961) Die Kunst Des Alten Orients, Beck’sche Verlagsbuchhandlung:

Miinchen.

Maeir, A.M. and Garfinkel, Y. (1992) “Bone And Metal Straw-tip Beer-Strainers From
The Ancient Near East, Levant, n.24 ss. 218-224.

Marcus, J. (2009) “A World Tour Of Breweries” In Andean Civilization :A Tribute to
Michael E.Moseley, Ed. J. Marcus and P.R. Williams, Cotsen Institute of
Archaeology: Los Angeles, ss. 303-324.



77

Mays, L.W. (2009) Ancient Water Technologies, Springer: New York.
Mcintosh, J.R. (2005) Ancient Mesopotamia New Perspectives, Abc-Clio: California.

MEGEP, (2007) Yiyecek Icecek Hizmetleri Bira Servisi, Milli Egitim Bakanlig
Yaylari: Ankara.

Michel, C. (2011) “Asur Ve Kanis’in Kadimlar1”, Anadolu’nun Onsézii Kiiltepe Kanis-
Karumu Asurlular Istanbul’da, Derl.: F. Kulakoglu - S.Kangal, Kayseri
Biiyiiksehir Belediyesi Kiiltiir Yaylari: Istanbul, ss. 124-133.

Miiller-Karpe, A. (2006) “Anadolu’da Bronz Caginda Bira”, Uluburun Gemisi: 3000 Y1l
Once Diinya Ticareti Derl.: U. Yalgm - C. Pulak - R. Slotta (Bochum:
Deutsches Bergau- Museum Bochum Yayinlari), ss. 173-186.

Miiller-Karpe, A. ve Miiller-Karpe, V. (2013) “Kusakli-Sarisa” Hititler Bir Anadolu
Imparatorlugu, Derl.: M. Dogan-Alparslan ve M. Alparslan (Istanbul,
YKY), ss. 220-227.

Ostrogorsky, G. (2011) Bizans Devleti Tarihi, (Cev. F. Isiltan), TTK: Ankara.

Okse, T. (2006) “Eski Onasya’dan Giiniimiize Yeni Yil Bayramlari, Bereket Ve
Yagmur Yagdirma Torenleri”, Bilig, ss. 47-66.

Ozgiic, N. (2006) Kiiltepe Kanis/Nesa,Yerli Peruwa ve A§sur imitti’nin oglu Assur’lu
Tiiccar Usur-Sa-Istar in Arsivlerine ait Kil Zarflarin Miihiir Baskilari, TTK:
Ankara.

Ozgiic, T. (2005) Kiiltepe Kanis/Nesa, YKY: Istanbul.

Ozkaya, V. (1995) I.O. Erken Birinci Binde Frig Boyali Seramigi, Atatiirk Universitesi

Fen-Edebiyat Fakiiltesi Yaynlart: Erzurum.

Oztiirk, B. (2010) Roma Imparatorluk Cagi Kiigiikasyasi 'nda Dionysos Kiiltii, Arkeoloji

ve Sanat Yayimnlari: Istanbul.



78

Piotrovsky, B.B. (1969) The Ancient Civilization Of Urartu, Nagel Publishers: Geneva.

Reyhan, E. (2010) “Hititlerde Giindelik Hayata Dair Iktisadi Iliskiler”, Tarih
Arastirmalari Dergisi, S. 47, sS. 65-82.

Rothman, M. (2002) Tepe Gawra The Evolution Of A Small, Prehistoric Center In
Northern Irag, Library of Congress Cataloging-in-Publication Data:
Philadelphia.

Sandik¢ioglu, T. (2007) Hititler Déneminde Beslenme Ve Yeme-Igme Aliskanliklart,

Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii: Ankara.

Scurlock, J. (2006) Ancient Magic And Divination Il Magico-Medical Means Of
Treating Ghost-Induced IlInesses In Ancient Mesopotamia, Tuta Sub Aegide

Pallas: Leiden.
Sevin, V. (2003a) Anadolu Arkeolojisi, Der Yaymevi: Istanbul.

Sevin, V. (2003b) Eski Anadolu Ve Trakya Baslangicindan Pers Egemenligine Kadar,

fletisim Yayinlari: istanbul.

Sir Gavaz, O. (2011) Hitit Krallari'min Kiilt Gezileri Ve Tanrilar I¢in Diizenledikleri
Merasimler, Doktora Tezi, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii:

Ankara.

Sir Gavaz, O. (2012) “Hitit Kanunlarinda Hayvanlarla Ilgili Maddeler Uzerine Bir
Degerlendirme” Ekonomik Yaklasim Dergisi, c. 23, S. 83, ss. 93-106.

Steiner, G. (1966) “Getranke. B.”, Nac hethitischen Texten, Ed. W. Soden, Berlin, ss.
306-308.

Siiel, A. (1985) Hitit Kaynaklarinda Tapinak Gérevlileri Ile Ilgili Bir Direktif Metni,

Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Basimevi: Ankara.

Siiel, M. (2008) Bir Hitit Baskenti Ortakdy Sapinuva, Uyum Ajans: Ankara.



79

Tan, A. (2010) Urartu Kralligi’'mn Kurulusu, Yiksek Lisans Tezi, Marmara

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii: Istanbul.

Tas, 1. (2008) “Hititlerde Ol¢ii Birimlerinin Ve Bunlarin Hitit Metinlerinde Kullanimi
Uzerine Bir Degerlendirme” Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

Dergisi, ss. 73-90.

Teissier, B. (1984) Ancient Near Eastern Cylinder Seals From The Marcopoli
Collection, University of California Pres: California.

Tekgam, T. (2007) Arkeoloji Sozligii, Alfa Basim: Istanbul.

Tosun, M. ve Yalvag, K. (2002) Sumer, Babil, Assur, Kanunlari Ve Ammi-Saduqa
Fermani, TTK: Ankara.

Unal, A. (2006) “Erken Anadolu Toplumlarinda Giinliik Yasamda ve Kiilt Yasaminda
Bira”, Uluburun Gemisi: 3000 Y/ Once Diinya Ticareti, Derl.: U. Yalgm, C.
Pulak, R. Slotta (Bochum: Deutsches Bergau- Museum Bochum Yaynlar),
ss. 169-172.

Unal, U. (2007) Anadolu’nun En Eski Yemekleri Hititler Ve Cagdasi Toplumlarda
Mutfak Kiiltiirii, Homer Kitap Evi ve Yaymcilik: Istanbul.

Ureten, H. (2011) “Eski Anadolu’da Ar1 Ve Bal”, History Studies International Journal
of Historry, c. 3/3 s. 7, 55.363-382

Varol, O. (2005) Civi Yazili Belgeler Isiginda Urartu Dili’nin Yapisal Ozellikleri,
Yiiksek Lisans Tezi, Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii:

[stanbul.

Weisgerber, G. (2006) “Gemide Bira Igenler Kursundan Yapilma, Az Rastlanan Bir
Buluntu”, Uluburun Gemisi: 3000 Yil Once Diinya Ticareti, Derl.: U.
Yalcin, C. Pulak, R. Slotta (Bochum: Deutsches Bergau-Museum Bochum

Yayinlari), ss.159-168.



80

Wilkinson, J.G. (1878) The Manners And Customs Of The Ancient Egyptians, Universty
of Pensylvania Museum of Archaeology and Anthropology: Philadelphia.

Yal¢in, U. (2006) “Tarih Yazan Gemi: Uluburun” Uluburun Gemisi: 3000 Yil Once
Diinya Ticareti, Derl.: U. Yalgmn., C. Pulak.,ve R. Slotta, (Bochum:
Deutsches Bergau- Museum Bochum Yayinlari), ss.21-16.



LEVHALAR



LEVHAI

Resim 1-2: Mezopotamya Biraciligi Hakkinda Bilgi Veren Urra=b ubullu Tablet
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Resim 3-4: Mezopotamya Biraciligi Hakkinda Bilgi Veren Urra=h ubullu Tablet
Serisinde Yer Alan 23.Tablet. (Hartman-Oppenheim 1950, PI. l11-1V).
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Resim 6: Serbet¢i Otu Agaci. (MEGEP 2007, Res. 17).
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Resim 7: Tepe Gawra’dan Miihiir Baskisi. (Rothman 2002, PI1.49 Fig. 1843)
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Resim 8: Imamoglu Hoyiigii'nden Canak Parcas1. (Weisgerber 2006, 166, Res. 11)
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Resim 9: Thebes’ten Duvar Resmi. (Marcus 2009, 307, Fig. 17.5). (Resimdeki Yazilar
Tiirk¢e’ye Cevrilmistir)

Resim 10: Tell-el Amarna’dan Kiregtag1 Kabartma. (Curtis 2001, PI. 10)
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Resim 12: Misir’dan Bira Uretimi Yapan Kadin. (Christensen 2009, 89)
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Resim 13: Misir’dan Arpa Tariminit Gosteren Duvar Resmi. (Christensen 2009, 118)

Resim 14: Tatarli Hoyiik Arpa Buluntulari. (Aslan 2012, 87, Sek. 4.37.A)
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Resim 15: Hitit Kanunlari’nin Anlatildigi Tablet. (Tas 2008, 88, Res. 3)
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Resim 16: Kusakli-Sarissa Bira imalathanesi’nin Plani. (Miiller-Karpe 2006, 175,
Res.3)

Resim 17: Kusakli-Sarissa Bira Imalathanesi’nden Insitu Seramik Buluntular.
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Resim 19: Imamoglu Hoyiigii’nden Canak Parcas1. (Weisgerber 2006, 166, Res. 11)
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Resim 20a: Kiiltepe’den Miihiir Baskisi. (Weisgerber, 2006, 165, Res. 10)
Resim 20b-c: Kiiltepe’den Miihiir Baskilari. (Miiller-Karpe 2006, 173, Res. 1)
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Resim 23: Uluburun Gemisi’nden Yola Cikilarak Bira I¢imini Gosteren Canlandirma.

(Yalgin 2006, 26, Res. 5)
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Resim 24: Uluburun Gemisi’nden Ele Gegen Pipete Ait Kursun Dirsek.
(Weisgerber 2006, 159, Res. 1)

Resim 25: Kusakli-Sarissa Pipet U¢lugu. (Miiller-Karpe 2006, 185, Res. 13)
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Resim 26: Tel-el Amarna’dan Kursun Pipet Dirsegi. (Weisgerber 2006,159, Res. 2)

Resim 27: Tel-el Amarna’dan Kireg Tas1 Yazit. (Curtis 2001, PI. 14)
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Resim 28: Misir’dan Duvar Resmi. (Weisgerber 2006, Res. 6)

Resim 29: Kuzey Suriye’den Silindir Miihiir Baskisi. (Lloyd 1961, 147, Res. 110)
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Resim 31: Siimer Miihiir Baskisi. (Mays 2010, 36, Fig. 2.6)
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Resim 32: Suriye’den Miihiir Baskisi. (Teissier 1984, 201, Res. 252)

Resim 33: Suriye’den Miihiir Baskis1. (Teissier 1984, 201, Res. 254)
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Resim 36: Kiiltepe’den Miihiir Baskis1. (Ozgii¢ 2006, Lev/P1.9 Fig. CS 296)
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Resim 38: Kiiltepe’den Miihiir Baskis1. (Ozgii¢ 2006, Lev/P1.79 Fig. CS 790)

Resim 39: Kiiltepe’den Miihiir Baskis1. (Ozgii¢ 2006, Lev./P1.13 Fig. CS 325)
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Resim 42: Kiiltepe’den Miihiir Baskis1. (Ozgii¢ 2006, Lev./P1.72 Fig. CS 736)
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Resim 43: Kusakli-Sarissa’dan Testi. Resim 44: Ortakdy-Sapinuva’dan Testi.

(Miiller-Karpe 2006, 178 Res. 6, Sek. 5) (Siiel 2008, 24)
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Resim 45: Kusakli-Sarissa’dan Tabak. (Miiller-Karpe 2006, 178, Res. 6, Sek. 21)
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Resim 46: Kusakli-Sarissa’dan Tencere. (Miiller-Karpe 2006, 178, Res. 6, Sek. 15)
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Resim 49: Gordion P Tiimiiliis’iinden Bira Kabi. (Cinaroglu 1990, Lev. 1)
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Resim 51: Karmir-Blur’dan Bira Kabi. (http/Urartian_pottery Erebuni_museum.
30.05.2014)
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Resim 52: Lidyalilara Ait Frig Bira Kab1 Benzeri Kap. (Giirtekin-Demir 2012, 107)
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Resim 53: Karahna Bayramlari’nin Anlatildigi Hitit Tableti. (Albayrak-Solak-Uhri
2008, 208)

Resim 54: Bogazkoy’den Biiyii Metni. (Albayrak-Solak-Uhri 2008, 209)
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Resim 55: Tyskiewicz Miihrii. (Alp 1999, 43)
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Resim 56: Aydin Miihri. (Alp 1999, 49)
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