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Bu çalışmada denetimli serbestlik sistemindeki hükümlünün toplumla 

bütünleşme sürecindeki temel/öncelikli gereksinimlerinin neler olduğunun, 

denetimli serbestlik sisteminin hükümlüler için ne ifade ettiğinin, belli 

rehabilitasyon hizmetlerinin hükümlülerin yeniden sosyalizasyon sürecini ne 

şekilde etkilediğinin belirlenmesi ve bulgular ışığında sistemin katkılarının 

arttırılabilmesi için öneriler geliştirilmesi amaçlanmıştır. Araştırma grubunu, 

Aydın Denetimli Serbestlik Müdürlüğünde haklarında denetimli serbestlik hükmü 

verilmiş 185 kişi oluşturmuştur. Araştırmada, nitel bir sorgulama ve bakış 

açısından hareketle veri toplama aracı olarak derinlemesine görüşme tekniği 

kullanılmıştır. Araştırma verileri, haklarında denetimli serbestlik hükmü verilmiş 

185 hükümlü ile görüşülerek elde edilmiştir. Araştırma sonucunda, denetimli 

serbestlik sistemindeki rehabilitasyon hizmetlerinin hükümlülerin yeniden 

sosyalizasyonu sürecinde etkili olduğu görülmüştür. 
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