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Deniz kiyilarinda yetisen halofit (tuz seven=tuzcul) bitkiler beslenme, medikal
amagh ve yiiksek tuz igerigi nedeniyle ilk caglardan beri insanlar tarafindan
kullanilmaktadir. Bu c¢alismada Izmir Karsiyaka sahilinden toplanan deniz
boriilcesi bitkisinden iki farkli yontemle (agikta kurutma ve liyofilizasyon ile
kurutma) hazirlanan 6rneklerin etanol, metanol, su ve demleme su ekstraktlarnin
antioksidan ve antimikrobiyal o6zellikleri incelenmistir. Antioksidan aktivitenin
gostergesi olarak DPPH radikali siipiiriicii aktivite tayini, toplam fenolik bilesik
tayini, toplam flavonoid tayini, toplam flavonol tayini, indirgeme giicii tayini, total
antioksidan aktivite tayini, siiperoksit radikali siipiiriicii aktivite tayini, kuprik iyon
indirgeme antioksidan kapasite (CUPRAC) tayini, oksijen radikal absorbans
kapasitesi (ORAC) tayini ve hidroksil radikali siipiiriicii aktivite tayini
calisilmistir. Bitki 6rnegi hazirlama yontemleri karsilastirildiginda liyofilizatorde
hazirlanan &rneklerin aktivitesi genel olarak yiiksek bulunmustur. Ote yandan
sentetik radikal kullanan antioksidan aktivite yontemlerinde (DPPH, CUPRAC,
ORAC) ekstraktlarin antioksidan aktiviteleri diigiilk bulunurken biyolojik
sistemlerde bulunan gergek radikallere (hidroksil ve stiperoksit) karsi koruyucu
etkileri standart antioksidanlarla kiyaslanacak oranda yiliksek bulunmustur. Ayrica,
ekstraktlarin lipid peroksidasyonunu dnleme kapasitesinin bir 6l¢iisii olarak total
antioksidan kapasitesi tayin sonuglarina gore de ekstraktlarin antioksidan
kapasiteleri oldukea yiiksek bulunmustur. Ekstraktlarin total fenolik bilesik, total
flavonoid ve total flavonol igerikleri de belirlenmistir. Calismada, deniz boriilcesi
orneklerinin antimikrobiyal aktiviteleri de agar kuyucuk difiizyon yontemi ile
Ol¢iilmiis ve incelenen ekstraktlarin bazilarinin Gram (+) (M. luteus ve S. aureus)
veya Gram (-) (E. coli) bakterilere kars1 antibakteriyel etki gésterme kapasitesinin
oldugu saptanmustir.
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