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Kolorektal kanser (KRK), gunumuzde en sik rastlanan kanser tipleri arasindadir.
KRK’de prognozu belirleyen faktorler, lokal invazyon ve metastatik tumor yayihmdir.
invazyonu onleyen en onemli bariyer olan kollajen baslica matriks
metalloproteinazlarca (MMP) pargalanir. MMP’lar metastaz olugsumundaki rolleri
nedeniyle prognoz tayininde ve yeni tedavi hedeflerinin belirlenmesinde énemli role
sahiptirler. Bilinen en kuvvetli endojen antioksidan olan melatoninin timor
buyumesini inhibe ettigi ve kanser kemoterapisinde yan etkileri dnledigi bildirilmigtir.

Bu calismada melatoninin CaCo-2 adenokanser hucrelerinde NO, MDA ve
MMP-9 yapimina etkileri arastirildi. Melatonin CaCo-2 hucre kdlturlerine farkh
dozlarda (10""M-10>M) ve farkli sirelerle (24-48-72 saat) uygulandi. Kontrol
grubuna melatonin uygulanmamistir. Besiyerinde MDA duzeyi HPLC ydntemiyle, NO
dizeyi griess reaksiyonuna dayanan yontemle ve MMP-9 dulzeyleri ELISA
yontemiyle Olculdd. Apoptoz tayini I0kostat boyamasi yapilarak degerlendirildi.
Ayrica kolorektal kanser tanisi alan 15 hastanin kolonoskopik biyopsi materyallerinde
MMP-9 duzeyleri, immunohistokimyasal olarak degerlendirildi.

Melatoninin CaCo-2 hucrelerinde apoptoz Uzerine etkisi izlenmedi.
Melatonin (1mM) uygulamasinda dg¢lncu gunun sonunda NO duzeylerinde kontrol
grubuna gore azalma izlendi (p< 0.05). Melatonin uygulamasi MDA duzeylerinde
degisiklige yol agmadi. Ug ginliik melatonin uygulamasi sonucu 1mM, 0,01mM ve
0,01nM dozlarda aktif MMP-9 dizeylerinde kontrol grubuna gore artis gozlendi
(p<0,05).

Kolorektal kanserlerde MMP-9 duzeyleri timor gelisiminde ve metastaz
olusumunda énemli rol oynamaktadir. Melatonin uygulamasinin NO dlzeyleri Gzerine
etkileri melatoninin antitmoral etkiye sahip olabilece@ini dusundurirken MMP-9

dizeyleri Uzerine etkisi sasirticidir. Melatoninin adenokanser hucreleri Uzerine dual



etkili olmasi olasi olup KRK'deki etki mekanizmalarina yonelik daha kapsaml

¢alismalara ihtiyag vardir.
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