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Bu araştırma, Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi Araştırma ve Uygulama 

Hastanesi’ne başvuran meme kanserli kadınların üreme sağlığına ilişkin gereksinimlerini 

belirlemek amacıyla niteliksel yöntem kullanılarak yapıldı. 

 

Araştırmada veriler, Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi Araştırma ve 

Uygulama Hastanesi’ne başvuran meme kanserli kadınlar için hazırlanan “Kadına Đlişkin 

Bilgi Formu” kullanılarak 15 Mart 2007-15 Eylül 2007 tarihleri arasında toplandı. Adnan 

Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi Araştırma ve Uygulama Hastanesi’ne başvuran 

araştırma kriterlerine uygun olan 20 meme kanserli kadın ile çalışıldı.  

 

Görüşmeler bittikten sonra verilerin ham dökümleri yapıldı. Ham verilerin, daha 

önceden belirlediği temalara göre sınıflandı. Bu temalar gebelik, emzirme, cinsel yaşam, 

gebelikten korunma, üreme sağlığını koruyucu davranışlardır. 

 

Bu çalışma ile hemşirelerin: Meme kanseri olan kadınların üreme sağlığı ile ilişkili 

konulardaki anlayışları arttırabilecektir. Bu çalışma hastaların özellikle kontrasepsiyon, 

tanı sonrası emzirme ve tedavi konularındaki endişelerini anlamamızı kolaylaştıracak bir 

çalışmadır. 

 

Sonuç olarak, meme kanseri tanısı almış kadınların üreme sağlığı konusu 

kapsamında incelenen gebelik, emzirme, cinsel yaşam, gebelikten korunma, üreme 

sağlığını koruyucu davranışlar gibi konularda eğitim gereksinimleri olduğu belirlenmiştir. 

Bu çalışma sonucunda sağlık çalışanlarının; meme kanseri tanısı aldıktan sonra kadınlara, 

üreme sağlığı konusunda eğitim vermeleri ve danışmanlık yapmaları önerilmektedir. 

 

Anahtar Kelimeler; Meme kanseri, gebelik, emzirme, cinsellik, kontrasepsiyon. 


