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SONGUL EMIR
ORTAOGRETIM OGRETMENLERININ YABANCILASMA DUZEYLERI

OZET

Bu arastirma, resmi ortadgretim kurumlarinda gorev yapan Ogretmenlerin
yabancilasma diizeylerini tespit etmeyi, yabancilasma olgusunu “Gligsiizlik,
Anlamsizlik, Normsuzluk, Kendine Yabancilasma, Okula Yabancilasma ve
Yalitilmishk™ boyutlar1 acisindan yasayip yasamadiklarmi belirlemeyi ve 6gretmen
yabancilagsma diizeyi ile cinsiyet, medeni durum, ¢ocuk sayisi, brans, yas, kidem, son
mezun olunan okulun tiirii ve gorev yapilan okulun tiirii degiskenleri arasinda
anlaml farkliliklarm olup olmadigini ortaya koymay1 amaglamaktadir.

Arastirmanin ¢alisma evrenini, Aydm Ili Merkez Ilge sinirlar1 igerisinde
bulunan resmi orta §gretim kurumlarmda 2010-2011 egitim-6gretim yilinda gorev
yapan 968 Ogretmen olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemi, tabakali 6rnekleme
yontemi kullanilarak belirlenen 484 dgretmenden olusmaktadir. Orneklemi olusturan
ogretmenlere Elma (2003) tarafindan gelistirilen 6lgek yeniden boyutlandirilarak
uygulanmustir. “Ogretmen Yabancilasma Olgegi’nden elde edilen veriler, istatistik
programi SPSS 16 paket programi ile ¢oziimlenmistir. Verilerin ¢éziimlenmesinde
.05 anlamhilik diizeyi esas almmistir ve t-Testi, Mann Whitney-U Testi, Kruskal
Wallis-H Testi, Anova, LSD Testi ve Games Howell Testi uygulanmstir.

Arastrma sonucunda, Ogretmenlerin genel ortalama yabancilagmalari
“nadiren” diizeyinde bulunmustur. Boyutlara gore yapilan incelemede sirayla, en
yiiksek oranda “normsuzluk” boyutunun (nadiren diizeyinde) sonra “gli¢siizliik”
boyutunun (nadiren diizeyinde) ve en diisiik oranda “okula yabancilasma” boyutunun
(higbir zaman diizeyinde) yasandig1 goriilmiistiir.

Medeni durum, son mezun olunan okul, yas ve kidem degiskenlerine gore
yabancilasma alt boyutlarinda anlamli bir farkliliga rastlanmamistir. “Gtligstizliik

boyutunda” erkeklerin kadinlardan yiliksek diizeyde yabancilagsma yasadiklari,



“yalitilmiglik boyutunda” ¢ocuksuz olan 6gretmenlerin 2 ve daha fazla ¢ocugu olan
ogretmenlerden daha yiiksek diizeyde yabancilasma yasadiklar1 goriilmiistiir. Meslek
Dersleri ve Rehberlik branglarinda olan 6gretmenlerin, Yabanci Dil brang
ogretmenlerinden ve Matematik O0gretmenlerinden diisiik diizeyde yabancilagsma
yasadiklar1 tespit edilmistir. Anadolu Lisesi Ogretmenlerinin Meslek Lisesi
ogretmenlerinden diisiik diizeyde “glicsiizliik ve normsuzluk™ yasadiklari, Genel Lise
ogretmenlerinden diisiik diizeyde “gligsiizliik” yasadiklar1 ve Meslek Lisesi

ogretmenlerinden yliksek diizeyde “yalitilmislik yasadiklari tespit edilmistir.

ANAHTAR KELIMELER: Yabancilasma, Ogretmen, Yabancilasmanin Boyutlari,
Orta Ogretim Okullar



SONGUL EMIR
ALIENATION PERCEPTIONS OF SECONDARY EDUCATION TEACHERS

ABSTRACT

The aim of this research is to determine the alienation levels of secondary
education teachers, to define whether they experience alienation in terms of
weakness, meaninglessness, normlessness, depersonalization, alienation to school
and isolation dimensions or not and to present whether there is a meaningful
difference between the alienation levels of teachers and the variables of gender,
marital status, number of children, branch, age, seniority, last graduated school and
the type of the school to be worked in or not.

The population of the research consists 968 teachers working at
official secondary schools in Aydin central district in 2010-2011 education term. The
sampling of the research consists of 484 teachers. Scale developed by Elma (2003) is
practised to the teachers constituting the sampling by defining its dimensions again.
The data obtained from “Teachers’ Alienation Scale” are analyzed by using
statistical programme SPSS 16 package. In the analysis of the data, .05
meaningfullness level is based and t-Test, Mann Whitney-U Test, Kruskal Wallis-H
Test, Anova, LSD Test and Games Howel Test are practised.

In the consequence of the research, general alienation levels of the teachers is
found as “seldom” level. In the analysis made according to the dimensions, it is seen
that “normlessness” dimension is experienced maximum level, after that “weakness”
dimension is experienced seldom level and “alienation to school” dimension is

experienced never level.



A meaninfgul difference in subdimensions of alienation according to the
variables of marital status, last greduated school, age and seniority is not
encountered. According to the gender it is seen that women experience weakness
dimension less that men, teachers not having children experience powerlessness
more than the teachers having two or more children. Teachers in “Vocational
Lessons and Counseling Branches” experience alienation in lower level than the
Foreign Language branch teachers and Mathematics teachers and Anatolian High
School teachers experience alienation in the lower level than Vocational High School

and General High School teachers.

KEY WORDS: Alienation, Teacher, Dimensions of Alienation, Secondary Schools



ONSOZ

Bu arastirma ile Aydin ili Merkez il¢esinde bulunan ortadgretim okullarinda
gorev yapan O0gretmenlerin yabancilasma diizeylerini g¢esitli degiskenler agisindan
belirlemek amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda ilerlerken, arastirmanin her
asamasinda bilgilerini benimle paylasan, destegini esirgemeyen, danismanimdan ¢ok
daha yakinim olan hocam Sayin Yrd. Dog. Dr. Pinar YENGIN SARPKAY A’ya, ayn1
duygular1 yasadigim, ¢alismamda biiyiik katkilar1 olan, yardimlar1 ve verdigi destek
sayesinde daha genis bir bilgi birikimine sahip oldugum Saym Dog. Dr. Ruhi
SARPKAYA’ya, genis bilgi birikimi ile beni aydmlatan, farkli bakis agilar1 ile
bakmama destek olan ve her zaman dinlemekten keyif aldigim Saym Ogr. Gér. Sadi
Yilmaz’a, giiler yiizlii ve yiireklendiren konusmalar1 ile cesaretimi ve hevesimi
arttiran Sayin Yrd.Dog. Dr. Ayse ELITOK KESICI’ye saygilarimi ve tesekkiirlerimi
sunarim. Onlar1 tanidigim i¢in kendimi sanshi bir Ogrenci, sansli bir insan
hissediyorum.

Emeklerini hi¢bir zaman 6deyemeyecegim, desteklerinin yerini higbir seyin

tutamayacagi aileme minnetlerimi sunarim.
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BIiRINCIi BOLUM
1.GIRIS

Bu boliimde arastirmanin temelini olusturan problem durumu, problem
climlesi, alt problemler, arastirmanin 6nemi, sayiltilari, smirliliklar1 ve terimlere

iligkin ag¢iklamalar sunulmaktadir.

1.1. PROBLEM VE ALT PROBLEMLER

Insan niifusu giinden giine artmakta, bu ise beraberinde kalabalik yigmnlar,
kentlesme, tiiketimde ve iiretimde artis1 getirmektedir. Uretimde artisin olmasinda ise
iki faktor goze carpmaktadir: Bunlardan birincisi ¢alisan niifusundaki artig, digeri ise
teknolojik gelismelerin dogurdugu makinelesme yani seri tiretimdir.

Teknolojideki gelismeler, insan giiciine ihtiyacin azalacagmni, c¢alisma
saatlerinin kisalacagini ve harcanan emek giiciinlin azalacagimi diisiindiiriiyordu.
Daha dogrusu boyle olmasit umuluyordu. Ne var ki, gecen zaman yogun calisma
saatlerinden ve yogun is yiikiinden bunalmis, kalabaliklar igerisinde yalniz, gecim
sikintisindan bunalmis, yorgun ve mutsuz bir insanligi dogurdu. Boylece, diisiincel
anlamda yer edinmis olan yabancilasma, hayatin i¢inde kendisini somut delilleri ile
gosterme basladi.

Diinyay1 zenginler ve yoksullar ekseninde ikiye bolen hattin giin gectikge
keskinlestigi, gelir paylasimindaki adaletsizli§in gerek iilkeler gerekse diinya
Olceginde oOldiirticii boyutlara eristigi; havanin, topragin, suyun insan soyunun
yasamini tehdit eder dlgiide kirletildigi bu gezegende her tiirlii tartisma, kaginilmaz
olarak doniip dolasip yabancilasma sorunsalina déniiyor (Ozbudun, Markus ve
Demirer, 2008).

Alanyazinda baglangigta felsefi bir terim olarak ortaya c¢ikmis olan
yabancilagsma, zamanla sosyoloji, toplumbilimi, psikoloji, ekonomi ve siyaset gibi
cesitli alanlarda yerini almistir. Gegmisinin insanligin ilk tiretimine kadar dayandigi
diisiiniilen yabancilasma olgusunun zaman gectikce oneminin arttig1 goriilmektedir.
Peki ama nedir bu yabancilagma olgusu?

Kavramin incelendigi her alanda farkli bir tanmmi yapilabilmektedir.

Psikolojide yapilan tanimi ile ekonomik alanda yapilan tanimi her ne kadar farkl



olsa da, Oziinde hepsi ayni temel olguyu yansitmaktadir. Bu anlamda
yabancilasmanin kisaca genel bir tanimmi Yilmaz ve Sarpkaya (2009) su sekilde
yapmaktadir: “Yabancilagma, insanin kendinden, iirettigi iirtinden, yasadigir dogal,
toplumsal, psikolojik ve kiiltiirel cevresinden uzaklasarak ama onlarin egemenligi ve
belirleyiciligi altinda yagamini stirdiirmesi demektir.

Yabancilagsma gerek ortaya ¢iktigi ayri alanlar, gerekse siirecin tamligi ve
biitlinliigii acisindan kiiltiirden kiiltiire ayrimlar gostermektedir. Cagdas toplumdaki
durumuyla yabancilasma hemen hemen her yeri kaplamustir. Insanin isiyle, tiikettigi
seylerle, devletle, baskalariyla ve kendisiyle olan iliskilerini belirlemektedir. Insan
ilk kez biitlinliyle insan elinden ¢ikma nesnelerden olusan bir diinya yaratmistir.
Yarattig1 teknik ¢arki yonetsin diye karmasik bir toplumsal ¢cark kurmustur. Ne var ki
kendi eli ile yarattig1 biitiin bu seyler onun lstiine ¢ikmistir, ondan yiiksektedirler
(Fromm, 2006).

Kisacasi1 insanoglu iiretkenligi ile dogay1 agsmis, boylelikle dogadan ayrilmis
ve varolugsal anlamda ilk yabancilagsma belirtilerini géstermis 6ziinden kopmustur.
Ilkel komiinal toplumlar ile birlikte toplumsal bir yapi kazanmis olan insan,
boylelikle bir digerine yabancilagsma, kendinden olmayana yabancilagsma olgusuyla
karsilagmistir. Zaman icerisinde gelisen diisiince yapilar1 neticesinde, kendini glicsiiz
hisseden insan, bu gii¢gsiizligli yarattig1 tanr1 olgusu ile bastirmaya yonelmis, boylece
hem bastirma duygusunun getirdigi yabancilasmayr hem de kendinde var olani,
diisiinsel bir milkemmele addetme seklinde gerceklesen yabancilasmayi yasamistir.
Gelisen ve degisen iiretim faaliyetleri ve teknoloji ile birlikte yabancilagsma bu sefer
iretim araglari, metalar, emek, iicret gibi faktorlerle gelisimini siirdiirmiistiir.
Insanlar kalabaliklar icerisinde, dogadan uzak, denetimli, yapay, samimiyetsiz
ortamlarda yasamak zorunda kalarak da yabancilagmanin giiniimiizdeki, son ve en
siddetli hali ile tanismustir.

Toplumlarin gelismesinde ve degismesinde siiphesiz egitimin rolii biiytliktiir
¢linkii okullar birer agik sistemdir. Ogrenci, dgretmen, para, bina,vb. girdileri
cevreden alir, bunlar1 siiregte isler ve yine c¢evresine egitilmis Ogrenciler, bilgi,

isdoyumu ve basar1 gibi ¢iktilar1 verir (Sarpkaya, 2008). Bu nedenle egitimin



toplumdan, toplumun da egitimden etkilendigi sdylenebilir. Dolayisiyla toplumda
gozlenebilen yabancilagma olgusunun egitime yansimalarini gérmek miimkiindiir.

Bu arastirma ile 6gretmenlerin yabancilasma diizeyleri tespit edilmeye,
yabancilasmanin hangi boyutlarda yasandigi belirlenmeye calisilmistir.

Arastirmanin genel problemi; “Ortadgretim okullarinda goérev yapmakta olan
ogretmenlerin yabancilasma diizeyleri nedir?” seklinde belirlenmistir. Bu genel
problem dogrultusunda cevap aranan alt problemler ise sunlardir:

1. Ortadgretim 6gretmenlerinin yabancilasma diizeyleri nedir?

2. Ortadgretim Ogretmenlerinin yabancilagsma, diizeyleri yabancilagmanin alt
boyutlarinda (Giigsiizlilk, Anlamsizlik, Normsuzluk, Yahtilmishik, Kendine
Yabancilagsma, Okula Yabancilagsma) anlamli farkliliklar gostermekte midir?

3. Ortadgretim 6gretmenlerinin yabancilagsma diizeyleri,

a) Cinsiyet,

b) Yas,

c) Kidem,

d) Brans,

e) Medeni durum,

f) Sahip olunan ¢ocuk sayisi,

g) En son mezun olunan okulun tiirii

h) Gorev yapilan okulun tiri degiskenleri bakimimdan anlamli

farkliliklar gostermekte midir?

1.2. ARASTIRMANIN AMACI

Smifli toplumlar, 0&zellikle kapitalist burjuva diizeni, insanin kendi
kendisinden kopmasma, asil bilincinden asil sorunlarindan uzaklasmasma yol
acmakta, onu bagkalastirmakta, evrenin yiice varligi olmaktan ¢ikarip insanligindan
uzaklastirmaktadir. Ornegin  ¢alisan bir is¢i tutsak olmus, alabildigine
somiiriilmektedir. Insanin dogaya karsi miicadelesinin bir iiriinii olan zenginlik,
sermaye, 6zel miilkiyet yoluyla belli bir sinifin eline ge¢mis, ¢alisanlar1 baski altinda
tutmaya yaramaktadir ve ¢alisanlarin emegi demek olan para bu emekten ayrilarak

calisanlarin efendisi durumuna gelmistir (Tanilli, 2009).



Isin ya da is siirecinin insancillastirilmasi artik sdzde kalan bir kavram
durumuna indirgenmistir. Bu durumda emegin yabancilasmasi, insanin kendinden
yabancilagsmasi bi¢ciminde ele alininca sosyal ve siyasal acidan oldukga biiyiik
disiinsel zorluklar doguruyor. Bu temel yaklasim benimsenince, 0&zellikle
cagdaslasma yolunda ilerleyen iilkelerin duygusal gereksinmelerini de karsilamak
olanaksizlasiyor (Alkan ve Ergil, 1980).

Ulkemizdeki egitim sisteminin asir1 merkezilesmis bir yapismm oldugu
bilinmektedir. Asir1 merkezilesmis Orgiitlerde biirokrasinin olumsuzluklarinin
yasandigi, ayrica c¢alisanlarin ise iligkin kararlara katilma, inisiyatif kullanma
olanaklarmin ¢ok smirli oldugu da bilinen bir gercektir. Ayrica, lilkemizdeki yaygin
yonetim anlayismin demokratik yonetim olmamasi ve Ogretmenin bir yandan
sinifinda igini yaparken belli oOlglide 0Ozgiir olmasi, diger yandan asir1
merkezilesmenin yarattigit ortam onun c¢eliski yasamasma neden olabilir.
Programlarm belirlenmesinde, yonetmeliklerin yapilmasinda, okul yodneticilerinin
secilmesinde, iilkenin egitim politikasinin  gelistirilmesinde higbir etkisinin
olmadigmi diisiinen 6gretmenlerin, kendilerini glicsiiz duyumsamalar1 beklenmelidir
(Sarpkaya ve Yilmaz, 2009).

Bu arastrma, ortadgretim kurumlarinda gorev yapan Ogretmenlerin
yabancilasma diizeylerini belirlemek amaciyla yapilmistir. Elde edilen bulgularin
egitim orgiitlerinde karsilasilan bireysel ve orgiitsel sorunlarin ¢oziimiinde faydali

olmasi1 beklenmektedir.

1.3. ARASTIRMANIN ONEMI

Ilerleyen teknoloji, kalabaliklasan niifus ve bunlara bagli olarak gelisen
issizlik, insanlarin giinden giine daha fazla belirsizlige siiriiklenmesine, ¢alisanlarin
daha fazla mesai yapmasina, ekonomik olarak da zenginlerin daha zengin, fakirlerin
daha da fakir olmasma neden olmaktadwr. Makinelesme ile beraber gelisen
isgorenlerden daha fazla verim elde etme caligmalari, bireyleri robotlastirmakta,
yaraticiliga ket vurmakta, calisanlarin irettiklerini anlamsiz bulmasma neden
olmaktadir. Uluslarin kalkinmasinda birinci derecede etkili olan egitim oOrgiitlerinde

de bu durum kendisini gdstermektedir. Ogretmenler, yoneticiler, 6grenciler ve diger



calisanlar yasadiklar1 yabancilasma olgusu nedeniyle, egitim-0gretim siirecini
etkileyebilmektedirler. Ogretmenler meslek yasamlar1 boyunca sosyal, psikolojik,
maddi, fiziksel ve kurumsal bir¢cok faktérden etkilenmektedirler. Bu faktorlerden
meydana gelen olumsuz etkilerin en aza indirgenebilmesinde yabancilasma
kavrammin daha anlasilir kilinmasi &nemli olabilir. Ogretmenlerin yasadiklar
yabancilasma olgusunun diizeyi belirlenerek yoneticilerin ve Ogretmenlerin bu
konuya dikkatlerini ¢ekmek ve Onlem alinmasi agisindan bu arastirmanin egitim

orgiitlerine faydali olmas1 beklenmektedir.

1.4. SAYILTILAR
Arastirmada 6gretmenlerin veri toplama aracindaki sorulara samimi yanitlar

verdikleri, yanitlarin gercek algilarini ifade ettigi sayiltisindan hareket edilmistir.

1.5. SINIRLILIKLAR
Bu arastirma, 2010-2011 egitim- 6gretim yilinda Aydin ili Merkez il¢esinde
gorev yapan ve Ornekleme alman ortadgretim okulu 6gretmenlerinin goriisleri ile

sinirhidir.

1.6. TANIMLAR

Bu arastirmada asagidaki terimler agiklanan anlamlariyla kullanilmistir:

Yabancilasma: Yabancilasma, insanin kendinden, tirettigi iirlinden, yasadig:
dogal, toplumsal, psikolojik ve kiiltiirel ¢evresinden uzaklasarak ama onlarin
egemenligi ve belirleyiciligi altinda yasamini silirdiirmesi demektir (Yimaz ve
Sarpkaya, 2009).

Ogretmen: Ogretmenlik mesleginin gerektirdigi diizeyde belirli bir 6grenimi
gordiikten sonra resmi ya da ozel egitim kurumlarmda Ogrencilerin egitim ve
ogretimi ile gorevlendirilen kimse (Demirtas ve Gilines, 2002).

Ortaégretim Okulu veya Kurumu: ilkdgretimden sonra dort yillik 6gretim
veren ve biitlin 6grencilere ortadgretim seviyesinde asgari ortak bir genel kiiltiir

vererek hayata ve yiiksekogretime hazirlayan programlar uygulandigi resmi ve 6zel



orglin ortadgretim okul veya kurumlarimi1 ifade eder (Milli Egitim Bakanligi
Ortadgretim Kurumlar1 Y6netmeligi, 2009).

Yabancilasmanin Boyutlari: Seman, yabancilasmay1 bes boyut agisindan
incelemistir. Bu yabancilasma boyutlar;; 1. Gigsiizlik, 2. Anlamsizlik, 3.
Normsuzluk, 4. Toplumdan uzaklasma 5. Kendinden uzaklagsmadir (Seeman, 1959).

Giigsiizliik: Bireyin kendi davranisinin istedigi sonuglar1 elde edemeyecegine
ya da aradig1 destegi bulamayacagina iliskin olumsuz algilamasindan, beklentisinden
dogan duygudur (Yenigeri, 1987).

Anlamsizhk: Bireyin neye, hangi genel dogrulara inanacagmi ve
baglanacagini bilememesi hali (Tolan, 1981).

Normsuzluk (Anomi): Hizli gelisme, kentlesme, ve ekonomik kalkinma gibi
sosyo-ekonomik degismelerin beklenenin iizerinde ¢ok yiiksek bir diizeyde
gerceklesmesi sonucunda eski normlar, olusan yeni ihtiyaglara cevap veremez
duruma gelirler. Bu durumda da bosluklar ortaya ¢ikar. Genel anlamda bu normlarin
zayiflamasi sonucunda anomi durumu (Giiney, 2009).

Yahtilmishk: Bireyin toplumsal kurallar1 bilmemesinin sonucu “asosyal
davranis” gostermesi ya da toplumsal kurallar1 bildigi halde, kasitli ve bilingli olarak
onlara kars1 gelmesi, “antisosyal davranig” gostermesinden dogan duygu (Silah,
2005).

Kendine Yabancilasma: isgorenin kendine yabancilasmasi, gerceklestirdigi
eylemlerini, davranislarini kendinin degilmis gibi gormesi ve yaptigr eylemlerin
denetimi altina girmesi durumu (Soysal, 1997).

Okula Yabancilasma: Ogretmenin okul orgiitinden uzaklasmasi,
meslektaslar ile iletisime gegmekten kacinmasi, okul orgiitten dislandigi duygusunu

yasamasi ve kendisini okulda yalniz hissetmesi durumu.



IKINCi BOLUM
KURAMSAL ACIKLAMALAR VE ILGILI
ARASTIRMALAR

Bu bolimde yabancilagsmanin tanimi, yabancilasma kavraminin tarihsel
gelisimi, baz1 tinlii diistiniirlerin yabancilagsma hakkindaki goriisleri, yabancilasmanin
boyutlari, orgiitlerde ve egitim Orgilitlerinde yabancilasma kavrami, yabancilagsmaya
neden olabilecek etkenler ve alinabilecek onlemler ile yabancilasma ile ilgili yurtici

ve yurtdisinda yapilmis olan ¢aligsmalar {izerinde durulmustur.

2.1. YABANCILASMA KAVRAMI

"Yabancilagsma" kavrami, dilimize bat1 dillerinden gegmistir. Kavramin kokii
Fransizca "aléné", Ispanyolca "alienado", Ingilizce "alienist" sozciiklerine dayanir
(Costuroglu, 1999).

Kaynaklar yabancilasma kavrammi karsilayan Grekge “alloiosis” ve bundan
tiiretilen Latince “alienatio” sozciiklerinin ekstasis, yani esrime, kendinden gegme,
benliginin disina ¢ikma anlamina geldigini soylemektedir. Terim klasik antikite
sonlarina dogru ve Helenistik devirde bir ve tek olanla yani Tanri ile biitiinlesme
anlaminda kullanilmaya baslanmistir. Pagan mistiklerinden Plotinos, tefekkiirii ruhun
kendi bilincini yitirerek kendisi olmaktan ¢ikmasi hali olarak betimlemis ve bu hali
de “alloiosis” terimi ile tanimlamistir. Plotinos’un sisteminde yabancilagma, yani
alloiosis, ruhun daha alt bir varlik bigiminden yani kendi varolusundan siyrilarak her
seyin kaynagi olan bir ve tek ile biitiinlesmesi hali olarak tanimlanmaktadir. Bu bir
bakima Islam tasavvufundaki “vahdet-i viicud” kavrami ile tanimlanan hal ile
karsilagtirilabilir. Kavram pagan gizemcilerinden Hiristiyan gizemcilere ayni
anlamiyla devredilmistir ve Aziz Augustinus “alienatio mentis a corpore” deyisiyle,
“ilahi aleme dalma”y1 kastetmektedir. (Ozbudun vd., 2008).

Fransizcadaki aliene, Ispanyolcadaki alienado sozciikleri eskiden psikozu,
saglikli olmayani kendisinden ge¢mis insani tamimliyordu. Ingilizcede bugiin bile

akil hastalarina bakan doktorlara alienist denildigi goriilmektedir (Fromm, 2006).



Giinliik kullanimda, yabancilasma; daha c¢ok eski arkadaslardan veya
cevreden uzaklagma anlamina gelir. Yabancilasma psikiyatride genellikle normalden
uzaklagsma demektir. Cagdas Psikoloji ve Sosyolojide ise bireyin toplumda, diger
insanlara veya bizzat kendisine asir1 yabancilik hissetmesi halini anlatmak i¢in
kullanilir (Kizilgelik ve Erjem, 1992).

Hegel felsefesinde yabancilagsma, mutlak ruhun diyalektik siire¢ iginde
digsallasirken doga ve insan seklinde kendisini ikiye bolmesini ifade eder.
Yabancilagsma, mutlak ruhun kendisine donmesi siirecidir. Bu stireci Hegel zorunlu
bir siire¢ olarak tanimlamaktadir. Ona gore yabancilasma kaginilmazdir (Tolan,
2005).

Feuerbach ise yabancilasmadan sadece dini yabancilasmay1 anlar. insanin
yarattig1 tinsel giiclerin birer yabanci olarak karsilarina dikildiklerini ileri siirer
(Silah, 2005).

Marks onciillerinden biraz daha farkli bir bakis agisiyla sorunu yasamin
somut arka planmna yerlestirerek, giiniin kosullar1 agisindan, kapitalistin, {iretim
araglarmin kullaniminda, is¢iye yiikledigi roliin, is¢inin Uriiniine, kendisine ve
digerlerine yabancilagsmasi ile sonuclandigmi ifade eder ve is¢i ile onun iirlini
arasindaki iliskiyi inceler (Yapici, 2004). Marx’ ta yabancilagsma iiretim iligkileri
icinde calisanin, trettigi seye ters diismesi ve giderek kendini seylerin kolesi gibi
duymasidir. Ona gore yabancilasma dinsel, siyasal, toplumsal ve iktisadi diizeylerde
kendini ortaya koyar. Ne wvar ki iktisadi yabancilasma Obilir alanlardaki
yabancilagsmay1 belirlemektedir (Timugin, 2008).

Yabancilasma sozciigiinii, Hegel ve Marks akil hastaligini degil de daha hafif
bir kendinden kopma bi¢imini anlatmak i¢in kullanmislardir. Bu durumdaki kisi,
giinliik olaylarda akliyla davranir; oysa toplumsal yasaminda ¢ok biiyiik bir ¢arpiklik
icindedir (Fromm, 2006).

Yabancilagsma, hem Hegelci anlamda bilinci biling kilan seydir, hem de
Marx¢1 anlamda bilinci biling olmaktan ¢ikaran seydir. Biling kendini
yabancilasmada var eder. O siirekli olarak yabancilasma ile yenilenir ya da yeniden
kurulur. Yabancilagsma, bilincin kendisi ile terslesmesidir. Bu terslesme saglikli

kosullarda olmadigi zaman mutsuzluk baglar. O zaman biling bozukluklarinda



delilige kadar giden yollar agilir. Yabancilagsmis biling, diinyayla sorunlu oldugu i¢in
kendiyle sorunlu duruma diismiis, sonra da kendiyle sorunlu oldugu i¢in diinyayla
sorunlu duruma diigmiis bilingtir (Timugin, 2008).

Hem kavramsal hem de kuramsal diizeyde yabancilasmanin yaygmlik
kazanmaya baslamasi, Marx sonras1 ddnemde ve asil olarak da ikinci Diinya Savas1’
nin sonrasinda gergeklesir (Girgin, 2008). Bugiine kadar yabancilagsma sozciigii
fizyolojik, psikolojik, sosyolojik, ekonomik, politik, teolojik agilardan pek ¢ok
anlamlarda kullanilmistir. Farkli kullanimlar, anlam ac¢isindan ii¢ baslik altinda
disiiniilebilir (Silah, 2005). Bunlar;

1.Kendinden uzaklasma

2.Bagkalarindan uzaklasma

3.Psikopatik uzaklasma (akil hastaligi) dir.

Yabancilagsma bir¢cok ideolojik yaklasimda merkezi bir yer isgal etmekle
birlikte bugiin bile lizerinde en c¢ok tartisilan konular arasinda yer almaktadir.
Yabancilagsmanin insanlik tarihiyle yasit olmasina ragmen, yabancilagsma konusunda
genel kabul gormiis bir anlayis birligi yoktur. Bunun sebebi, her ideolojinin, her ¢ikar
grubunun ve her kiiltiiriin, olguyu kendi varolus gerekgesine haklilik kazandiracak
bir boyutta degerlendirmesindendir. Bir baska sebep olarak da teknolojik ve sosyal
hayattaki degismeler gosterilebilir (Yenigeri, 1991).

Yenisehirlioglu (1982)’na gore yabancilasma, efendi- kole iliskilerine
diyalektik acidan evrensel bir anlam kazandiran, insan varhiginin fiziki dinamik
giiciidiir. Dinamik gii¢ dedigimizde ilk akla gelen ¢alisma, emek ve onun sonucunda
ortaya ¢ikan “{iriin” diir. Iste bu {iriin, dogal olarak insanoglunun evrensel simgesinin
bir izidir.

Yabancilasma, insanm kendinden, {rettigi Uriinden, yasadigi dogal,
toplumsal, psikolojik ve kiiltiirel ¢cevresinden uzaklasarak, ama onlarin egemenligi ve
belirleyiciligi altinda yasamini stirdiirmesi demektir (Y1lmaz ve Sarpkaya, 2009).

Yabancilasma, en genel ¢ergevesiyle bireylerin birbirlerinden ya da belirli bir
ortam veya siirecten uzaklasmalarimi ifade eder. Diger bir deyisle, bir yabancilik ya

da bagkalarindan ayrilik, baskalariyla sicak iliskiler yoksunlugu duygusudur.



Yabancilagsma kisinin kendi benligine veya benliginin ¢esitli kisimlarma yonelik
olabilecegi gibi, bagkalarina yonelik de olabilir (Yapici, 2004).

Yabancilagsma, ideal duygularin yerini fiili olgularm, amacglarin yerini
araglarin almasiyla birlikte bireyin kendinden, digerlerinden, kurumlarindan ve
toplumsal olusumlardan uzaklasmasi halidir (Yenigeri, 1987).

Yabancilagsmanin 6zelliklerini Simsek, Celik, Akgemci ve Fettahlioglu (2006)
su sekilde siralamaktadirlar:

* Yabancilagsma bir kavram iligkisi olarak, birinin veya bir seyin, birisinden
veya bir seyden yabancilagsmasi ile ilgilidir.

* Yabancilagma insanin dogasinda vardir.

* Yabancilagma ilk yasamlarda tiretilmistir.

*Yabancilagma kisilerin sosyal ¢evreleri ile yakin bir iliski gostermektedir.

* Yabancilasmanin modern bigiminde, kisiler ve yer aldiklar1 ¢evre arasindaki
hizlandirilmig farkli gii¢lerin etkisi de 6nem tagimaktadir.

*Yabancilasmada, daha fazla rekabet, kiskanglik, karsilikli itaatsizlik ve
saldirganlik diirtiisti gibi farkli insan iliskileri ortaya ¢ikabilmektedir.

Timugin (2008) ise yabancilasmay1 en genel anlamda kendinden bagkasi olma
ya da baskasina doniisme diye tanimamaktadir. Ona gore, yabancilik bilincin kendi
disindan ve kendinden aldig1 uyusmazlik duygusudur. Biz her yeni karsisinda ve her
ulagilmaz karsisinda kendimizi yabanci duyariz. Bu yabancilik her seyden once
kendimize yabanciliktir. Insan siirekli degisen bir diinyada siirekli degisiyor olmakla
iyilesmez bir yabancidir. Yabanci olmak bir bilinmezle, bir olmazla, bir benzersizle
yliz yilize olmaktir. Gorilmeyeni gorerek, duyulmayani duyarak gelisiriz ve
gelisirken yabancilik duyariz. Askinlik yabanciligm kaynagidir, asildigimizi
duydugumuz yerde yabanciyizdir. Yabancilik bilincin kendi disina ¢ikmasiyla ya da
kendini kendi disinda aramasiyla olur. Disimizda her zaman yabanci seyler vardir,
bizi asan seyler vardir, yabanci seylere sarildigimiz 6lgiide kendimizi kendimize
yabanci duyariz.

Yabancilagma, insanin kendini, 6ziinii ger¢eklestirmeye calisan yaratici insan
ile yasamin denklemleri ve karmasasi i¢cinde kaybolan insan yani bagkalar1 tarafindan

etkilenip yonlendirilen insan olarak ikiye ayrilmasidir (Simsek vd., 2006).



Weisskopf (1996), yabancilasmay1 “varolussal yabancilasma” ve “toplumsal
yabancilasma” olmak iizere ikiye aymrmistir. Marx (2003)’a gore ise yabancilagma
tiirleri “dini yabancilasma” ve “iktisadi yabancilagsma” olarak ikiye ayrilmaktadir.
Iktisadi  yabancilasma ii¢  sekilde gerceklesmektedir: Insanmn  dogadan
yabancilagsmasi, insanin kendinden, kendi etkinliginden yabancilagmasi ve insanin
tiirline yabancilagsmasi. Diger biitiin yabancilagsma tiirleri Marx’a gore, emegin
yabancilagsmasindan tiiremektedir. Fromm ise, {i¢ yabancilagsma tiirlinden bahseder.
Bunlar; “isin yabancilagmasi, tiilketimin yabancilagmasi ve siyasal yabancilagsmadir”
(Ozyurt, 2005).

Yabancilasma giderek tiim yasama yayilir. Birey bunun digina ¢ikamaz.
Kendini kurtarmaya calistiginda, kendi kendisini yalitr ve daha da yogun bir
yabancilasmaya yol agar. Insanin 6zii, toplumsal siirecin biitiiniiniin bir sonucudur.
Birey bu 6ze ancak kendi cemaatiyle tutarli ve berrak bir iligki i¢erisinde ulasabilir,
ne toplumdan kopmali ne de toplumda yitmelidir. Ancak biitiin iliskilerin bas asagi
goriindiigii toplumda birey kendisini yalitarak gerceklestirebilecegini sanabilir
(Lefebvre, 2006).

Yabancilagsma kavrami, 6zellikle cagimizda, giindelik dilde de kullanilan bir
kavram olmustur ve toplumun yabancilagsmasi, kiiltiiriin yabancilagsmasi, dilin
yabancilagsmasi, dinin yabancilagsmasi, siyasetin yabancilagsmasi, insanin kendine
yabancilagsmasi ve daha bir ¢ok sekilde ifade edilmektedir. Biitlin bu yabancilagsma
sekilleri Ozellikle sanayi toplumuna gecisle birlikte ortaya c¢ikmus, 21.yy. da
kiiresellesme olgusu ile birlikte kendini daha ¢ok hissettirmeye baslamistir

(Biiytikyilmaz, 2007).

2.2. YABANCILASMA KAVRAMININ TARIHSEL GELISiMi

Batr’da yabancilasma kavrami ilk kez Eski Ahid’de puta tapma ile ilgili
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Peygamberlerin anladiklari anlamda puta tapma, tek Tanr1
yerine bir¢ok Tanriya tapma olgusu degil, putlarin insan tarafindan yaratilmig olmas1
ve insanin kendi yarattigi nesneleri kutsal saymasi olgusudur. Insanoglu kendi
yasamu ile ilgili 6zel nitelikleri nesnelere aktarmakta ve kendisini gerceklestirerek

asma yerine kendi varlig1 ile ancak puta tapma yoluyla iliski kurabilmektedir. Insan



boylece kendi giiciine ve kendisinde var olan potansiyelin zenginligine yabanci
kalmakta ve kendi varliginin 6zelliklerine ancak putlarin yasamima boyun egerek
dolayli yoldan ulasabilmektedir (Tolan, 1981).

Felsefi anlamda yabancilagsma terimi, 19.yy’mn baslarinda ilk olarak Fichte ve
Hegel tarafindan kullanilmistir; ancak o donemde terimin etkisi bu filozoflarin
miiritlerinden olusan kiigiik gruplarla smirli kalmistir. Marx, kapitalist ¢aga iliskin
yorumunu insanin kendi kendisine yabancilagmasi kavrami iizerine oturtunca, terim
ayni yiizyilin 40’11 yillarinda sosyoloji kuramina girmistir. Ancak bu etkisini fazla
siirdiirememis ve izleyen donemde unutulup gitmistir (Pappenheim, 2002).

Yabancilagsma kavrami, 1930lu yillara kadar sosyolojinin sorunsali olarak
goriilmemis, buna ragmen 19.yy’m ve 20.yy’1n klasik sosyolojisinin bazi eserlerinde
yer almistir. Felsefi bir kavram olarak diisiince tarihinde goriilen yabancilagma
kavrami ilk kez Alman Idealizmi’nin 6nde gelen isimlerinden Hegel tarafindan
kullanilmistir (Dogan, 2009).

Yabancilagsma olgusunun insan {izerinde bireysel ya da toplumsal olarak
etkileri s6z konusudur. Ayni zamanda toplumun birey iizerindeki etkisi ile
yabancilasmanin yakindan iliskili oldugu sdylenebilir. Toplumlarin anlasilmas: kadar
onlarin degistirilmesinin de baslangic noktasi ve sonunda ulasacagi hedef maddi
hayatin {iretimi ve yeniden iiretimidir. (Akdere, 1990). Bu nedenle toplumsal {iretim
sireclerine tarihsel ve sosyolojik olarak deginmekte fayda vardir.

Insanin toplumsal tarihi, doga ile biitiinliik durumundan ¢ikip kendisini
cevresindeki doga ve insanlardan ayr1 bir varlik olarak fark edisiyle baslar. Insan,
kendisinin ayr1 bir varlik oldugunu biraz fark etse de ¢evresindeki diinyanin da bir
parcast oldugunu hissetmistir ve sahip oldugu diislince yetenegi ile dogaya karsi
oynadig1 rolii gelistirmis, edilgen bir durumdan etken bir iiretime ge¢mistir. Aletler
icat etmis ve boylece dogay1 egemenligine alarak kendini dogadan gittikce daha ¢ok
ayrrmistir (Fromm, 2011).

Ilkel toplumda insanlar tiiketim agirlikli yasamislardir. Aver toplayici bir
yasamdan hayvanlarin evcillestirilmesine dogru bir ilerleyis oldugu goriilmektedir.
Basit tarim aletlerinin kullanilmasi ile bazi iirlinlerin yetistirilmeye baslanmasi ve

kii¢iik yerlesim yerlerinin oluslumu ile tarim toplumuna gegis silireci baslamistir



(Dogan, 2011). Bu noktada Marx ve Engels (2010b), insanlarn kendi gecim
araclarimi iretirken, dolayli olarak kendi maddi yasamlarmi da irettiklerini
savunmaktadirlar.

Ik temel isboliimiiniin ortaya ¢ikmasi, baska deyisle tarrmm hayvan
besleyiciliginden ayrilmasi iizerine, ilkel komiiniin iiretim giicleri hizla gelisme
gostermis, bunu izleyerek degisim, ©6zel miilkiyet ve komiin iiyeleri arasinda
esitsizlik yaratmistir. Tarimin hayvan besiciliginden ayrilmasindan sonra ikinci bir
temel isboliimii daha gergeklesmis, zanaatlar da tarimdan ayrilmistir. Bunun sonucu
ilkel komiin diizeninin ¢oziilmesi, smiflarin ve devletin ortaya ¢ikmasi olmustur
(Ozankaya, 2006). insanlar zenginlik, seref ve iktidar igin siirekli bir yarisma
halindedirler. Bu siirekli miicadelenin kendi yasam ve ¢ikarlariyla ayni yonde
olmadigmi kavrayarak, sozlesmeye ve karsilikli gérev ve sorumluluga dayanan
toplumsal bir biitiinlesmenin  zorunlulugunu duymuglardir. Bu biitiinlesme
gereksinmesi de insanlar1 devlet diizeyinde orgiitlesmeye kadar gotiirmiistiir (Tolan,
2005).

Rousseau’ya gore, doga yasalar1 geregince yasayan insanlar Ozgir ve
esittirler, toplum diizenine gegince bu mutlulugu yitirmislerdir. Insanlarin basma
gelen belalarin baslicast mal miilk tutkusundan dogmustur. Ayrica bir avug giiclii
insanin bagkalarini buyruk altina almasiyla da insanlar arasinda koélelik efendilik
iligkileri ortaya c¢ikmustir. Kisaca, insanin yaradilisi ile toplum i¢indeki kosullar
arasinda derin bir karsithk dogmustur (Rousseau, 2011). insanlarin yasalar ve
toplumsal normlar yoluyla kurallara boyun egmek zorunda birakildiklar1 andan
baslayarak toplumun ve kurumlarin bir bakima seylesmesi s6z konusudur. Bu
durumda yabancilagsma, bireyin kendi arzusuna karsin toplumsal yasa ve anlagmalara
boyun egip asir1 uyumcu bir tutumu benimsemesi seklinde kendisini gosterir (Tolan,
2005).

Koéleci toplumda, iiretimin sonucuna karsi higbir ilgi duymayan, ¢iinkii cani
bile efendisine ait olan kodleler verimsiz olmus, onlar1 ¢alismaya 6zendirmek iizere
kendilerine iiretimden bir pay aymrmak zorunlulugu sonunda serflik ortaya ¢ikmistir.
Uretim iliskileri de buna gére degismistir. Uretim giiclerindeki gelisimini iiretimin

gerekli kildig1 biiylik fabrikalarin is¢i gereksinimini karsilayabilmek i¢in bir yandan



topraga bagli serflik diizenini kaldirmak, bir yandan iiretimi kisitlayan lonca
diizenine son vermek bir yandan da insan ve mallarin bir yerden baska bir yere
ozgiirce dolagabilmesini saglamak 6zetle derebeyliklerin sinirlarindaki giimriiklerin
kaldirilmast ve ulusal birligin, ulusal toplumun olusturulmas: gerekli olmustur
(Ozankaya, 2006). Toplumlarin aralarinda fikirlerin ve mallarin dolagima ge¢gmesini
miimkiin kilan donem, kiiresellesme olgusuna baslangi¢ sayilabilir. 16.yy’ dan 20.yy’
a kadarki donem, pek c¢ok degisimin yasandigi olduk¢a farkli strateji ve iliski
bicimlerinin yasanmasma taniklik etmistir (Adadag ve Yildizcan, 2011).
Kaplumbaga adimlariyla ilerleyen insanlik, 15. yy’ da hizlanip 19.yy’ da tam
anlamiyla patlak veren “liretim ¢1lgmlig1” na neden olmustur (Marx, 2008).

Ortagagda, gilinlimiizdeki anlamiyla kisi 6zgiir olamamistir ama yalniz ve
yalitilmis da degildir. Toplumsal diizen, dogal bir diizen olarak algilanmistir ve bu
diizenin bir pargasi olmak insana giiven ve ait olma duygusu vermistir. Insan belirli
bir ekonomik konumda dogmus ve bu konum ona gelenekle belirlenmis bir ge¢im
saglamistir (Fromm, 2011).

14. ve 15. yy.larda ulusal ve uluslar arasi ticaret hizla gelismeye baslamistir.
Tarihgiler biiylik ticaret sirketlerinin tam olarak ne zaman gelismeye basladigi
konusunda goriis birligine varamasalar da 15.yy’da iyice gii¢lendiklerini ve
tekelleserek iistiin sermaye giicleri ile tiiketiciyi oldugu kadar kiiciik isadamlarini da
tehdit ettiklerini kabul etmektedirler (Fromm, 2011). Diinya pazar ise, ticarete,
gemicilie ve kara ulastirmaciligma biiyiik onem kazandirmistir. Bu gelisme de
sanayinin yayilmasini etkilemistir. Bunlarin yaninda burjuvazi de gelismis,
sermayesini arttirmig, feodaliteden kalma biitiin toplumsal siniflar1 geri plana itmistir
(Kizilgelik, 2004).

1789 Fransiz Ihtilali, burjuvazinin kral ve soylulara karsi yaptiklari
miicadelede siyasal iktidar1 ele gecirmeleri sonucunun yani sira feodalitenin ¢okiisii
ve sinif olgusunun dogmasima yol agcmistir. Smif kelimesinin bugiline ulasan anlam
evriminde esasli doniistim 18.yy’1n ikinci yaris1 ve 19.yy boyunca ortaya ¢ikmustir.
Feodal ziimrelerden sonra ortaya ¢ikan sanayi toplumunun karakteristik gelismesi
olarak toplumsal smiflar {ist- orta- alt ekonomik ve sosyal dl¢iitler ile ayrilmaktadir

(Dogan, 2011). 18.yy.’in ikinci yarisinda, Ingiltere’de buhar giiciiyle isleyen



makinelerin gelistirilmesi, bunlarin basta dokuma tezgahlar1 olmak {tizere cesitli
imalat kollarina ve madencilige uygulanmasi, fabrikalar yoluyla tiirlii dallardaki
iiretimin o zamana degin goriilmemis Olciide artmas1 gibi tarihte benzeri olmayan bir
olay goriiliir: “Sanayi Devrimi”. O zamana degin tarimla ugrasan insanlar kdylerini
birakip kentlere kosmakta, daha once adlar1 bile duyulmamis yerlerde yeni sanayi
merkezleri dogmakta ve iilkelerin niifuslarinda hizli artiglar olmaktadir (Tanilli,
2009).

Sanayilesme ile koylii topraktan koparilmis, modern endiistri ve kapitalizm
gelismistir. Isletmeler ici isbdliimii gelismis, bu ise isgiyi {iretimin biitiiniinii
gergeklestiren olmaktan ¢ikarmistir. Makinelerin sanayiyi ele gegirmesiyle, isciler
tektiplestirilmis ve degersiz, gereksiz kilinmistir (Biylikyilmaz, 2007). Bu

3

toplumlarda egemen olan ekonomik ve toplumsal diizen anlayisi, soyut bir “ussal
insan” ya da “ekonomik insan” kavramini temel alan “birakiniz yapsinlar” anlayisi
olmustur. Bunun sonucu is¢iler arasinda yogun bir yoksulluk, hastalik, yiiksek cocuk
Olim oranlari, diisiik egitim diizeyi ortaya ¢ikmistir (Ozankaya, 2006). Makineler
ogrenilmesi kolay islevleri yerine getirecek isciler gerektirmistir. Isin kolayhig:
nedeni ile maliyetin diisiiriilmesi kaygisiyla yetenekli-yeteneksiz, ilgili-ilgisiz, kadin-
erkek, cocuk calistirilmaya baslanmistir. Boylelikle insana 6zgii olan bilgi, yetenek,
beceri tiimiiyle goz ardi edilmistir , kol ve kafa emegi birbirinden ayrilmistir (Pars,
1982).

19.yy anamalciliginin en belirgin 6gesi her seyden Once is¢inin acimasizca
sOmiiriilmesi olmustur. Yiiz binlerce is¢inin aglik i¢inde yasamasmin dogal ya da
toplumsal bir yasa olduguna inanilmistir. Anamal sahibinin kiraladig1 emegi kar
amaciyla en iist diizeyde somiirmesi ahlaksal acidan dogru bir davranis olarak kabul
edilmistir. Buhar makinasmin kullanilmasiyla isbolimii artmis, bu nedenle de
girisimlerin ¢ap1 bilyiimiistiir (Fromm, 2006). Isboliimii ve diger teknik degisimler,
ekonomik etkinliklerin hizlanmasini saglamistir. Ekonomiciler de bu kosullarda
iiretkenligi en ¢cok kilma amaciyla isi boliistiirmeye dayanan orgiitlenme ilkelerini ele
almiglardir. Isboliimii giderek insan yeteneklerinin korelmesine yol agmustir. Tiim
yasamini basit islemleri yerine getirerek gecirmek zorunda kalan birey, daha

karmagsik ugraslarda ortaya ¢ikan zorluklar1 asabilmek icin kendi bulus yeteneklerini



gergeklestirme firsatlarina uzak kaldigi gibi, belirli bir toplulugun aktif bir iiyesi
oldugunu da unutmaktadir (Pars, 1982).

Bu donemde, sinai ¢alisma alaninda yaptigi ¢alismalar ile giindeme gelen
Taylor’a gore, hem verimi hem de isletmenin moral ortamini yiikseltmek gereklidir.
Ona gore iy1 is¢inin diisinmemesi, yalnizca itaat etmesi gerekir. Bu durumda
Taylorizm sonu¢ olarak biirokrasinin genislemesine yol a¢mis, kol gliciinden
saglanan tasarruflar biiro isleri enflasyonunu yaratmistir. Bununla beraber Taylor’un
diistinceler1 c¢eliskili bir sonu¢ dogurmus, sendikaciligin gelismesine katkida
bulunmustur. Yine bu donemde Elton Mayo tarafindan yapilan Hawthorne
arastirmalari, parasal etkenlerin ig¢inin tam bir isdoyumu saglama giictinden yoksun
oldugunu ve sosyo-psikolojik etkenlerin diger tiim etkenlerden daha biiyiikk 6nem
tasidigini gostermistir (Tolan, 2005).

Glinlimiiz insani, Sanayi Devrimi ile baslayan ve her alana yayilan hizli bir
degismenin toplumsal ve ruhsal bir diizeyde yarattig1 bunalimlarm kokli bir
rahatsizliga doniistiigli bir ortamda yasamaktadir. Bu hizli teknolojik degisme,
toplumsal kurumlarda oOrgilitlenme bicimlerinde, kiiltiirel yapida ve deger
sistemlerinde de degisimlere yol agmustir. insanin doga, diger insanlar ve toplumla
iligkilerinde gdzlenen bunalim ve mutsuzluk hali giderek 6nem kazanmakta, maddi
refahin tek basima 6nemli olamayacag diisiincesi yayginlagsmaktadir (Tolan, 2005).

Kisacasi, 19.yy, feodal iiretim tarzi yerine kapitalist liretim tarzini, topluluk
yerine toplumu, imparatorluk ya da ¢okuluslu yapilar yerine ulus devleti, oligarsi,
aristokrasi, monarsi, despotizm ve bunlarla i¢ ice olan dinsellik ve gelenekgilik
sOylemlerinin yerine demokrasi, cumhuriyetgilik, laiklik ve milliyet¢ilik sdylemlerini
koymustur. 19.yy. insanlik tarihinde her seyi doniistiiren ve degistiren bir yiizyildir
(Kizilgelik, 2008).

Bir¢oklarmmin goéziinde, Birinci Diinya Savasi son savasti. Mevcut
demokrasiler giliclenmis, eski monarsilerin yerini yeni demokrasiler almis gibi
goriiniiyordu. Ancak sonrasinda, insanlarin yiizyillar sliren miicadelelerle elde
ettiklerine inandiklar1 her seyi yadsiyan yeni sistemler ortaya ¢ikt1. Insanlarm sosyal
ve kisisel hayatlarini biitiinliyle denetim altina alan bu sistemlerin 6ziinde, bir avug

insan digindaki herkesin, denetlenemez bir otoriteye boyun egmesi yatiyordu



(Fromm, 2011). Iste bu sistemlerin igerisinde en ¢ok ilgi goren ve ilerleyen sistem
“kapitalizm” olmustur. Emegin alinip satilmasi ile kapitalizm denilen iiretim rejimi
dogdu. Teknolojinin gelismesi ve endiistrilesme sonunda baslangicta ekonomik bir
kategori olusturmayan toprak sahipligi, zamanla anlamimi kaybetti ve toprak
sermaye halini aldi. Ayn1 sekilde emek de sozlesme ile alinp satilan bir mal haline
doniistii. Boylece isci sinifi belirmeye basladi. Bu sinif, topragini birakip
endiistrilesmis yerlere gd¢ eden kisilerden olusuyordu (Ozkalp, 2011). Marx,
kapitalist tiretim siireci i¢inde sayilar1 gittikgce artan bir emekgiler smifinin
olustugunu ve bu emekgilerin, egitim, gelenek ve aligkanliklar sayesinde rejimin
gereklerine mevsimlerin degigsmesine boyun egdikleri kadar kendiligindenlikle boyun
egebildiklerini belirtmistir. (Marx,1997). Kapitalist toplumu Marx, emek giiciiniin bir
meta olarak 6zgiirce alinip satilabildigi toplum c¢esidi olarak tanimlamaktadir (Marx,
2008).

Kapitalist sistemde emegin toplumsal {iretimini arttirmak i¢in kullanilan tiim
yontemler, is¢inin zarar gdrmesi ile sonuglanmaktadir. Uretimin gelismesine yonelik
tim yollar ireticiler iizerinde egemenlik kurma ve onlar1 sOmiirme yollarina
dontismektedir. Artik isci, kolu ayagi kirilmis, par¢alanmis bir insan, insan kirintisi
haline getirilmis, bir makinenin sadece bir ¢arki olma durumuna indirgenmistir
(Tolan, 2005).

Yabancilasma en yiikksek bi¢cimine kapitalizmde ulasmaktadir ¢iinkii
kapitalizm emegin nesnel kosullarmdan kopusunun dorugudur. insanin amacinin
iiretim, liretimin amaciin da servet oldugu bu modern diinya, bu nedenle iiretimin
amacinin her zaman insan oldugu antik anlayis karsisinda bayagi bir durumda
goriiniir (Marx, 2010). Uretim, miibadele ve miilkiyet iliskileriyle modern toplum,
boylesine devasa liretim ve miibadele araglarmi yaratan bir toplum, Marx ve Engels
(2008) tarafindan “kendi biiyiileriyle cagirdig dliiler iilkesinin gii¢lerini artik kontrol
edemeyen biiyiicli” ye benzetilmektedir.

Kapitalist sistemin bir pargasi olan somiirge ekonomisi, liretim araglarinin
emekcilerin ellerinden alinmasi, eski miilkiyet iliskilerinin yikilmasi ve belli dlciide
emek-iicret iligkisinin birbirinden kopuk hale gelmesiyle sekillenir. Genellikle de

somiirgelestirilen insanlar pazar ekonomisine kendilerini uydurmak, yani kendi



ihtiyaglar1 i¢in kullanamayacag: iiriinleri {iretmek zorundadirlar. (Zahar, 1999). Isci
ne kadar emek harcayip iiretim yaparsa, kendi karsisinda yaratti§1 yabanci seyler
diinyas1 o kadar giiclii ve kendi i¢ diinyas1 o kadar yoksul hale gelir. Emek is¢inin
disindadir, emegiyle kendisini ortaya koymak yerine, kendisini yadsir ve mutsuz
kilar. Yalnizca emek siireci disinda kendisi olur, dolayisiyla emegi bir ihtiyacin
tatmini degil, kendisi disindaki ihtiyaclar: tatmin etmenin aracidir. Iscinin etkinligi,
baskasina aittir, kendini kaybetme halidir (Marx, 2003).

Isci kendi iiriinii karsisinda yabanci bir nesne karsisindaki ile ayni iliski
icerisindedir. Ciinkii is¢i kendi emegi i¢inde kendini ne kadar digsallastirirsa kendi
karsisinda yarattigi yabanci, nesnel diinya o kadar erkli bir duruma gelir, kendi
kendini o kadar yoksullastirir ve i¢ diinyasi ne kadar yoksul bir duruma gelirse,
kendine 6zgili o kadar az seye sahip olur (Marks, 2010). Nesneler diinyasinin degeri
artarken, insanlar diinyasmin degeri dogrusal bir oranda diismektedir. Yabancilagsmis
emek ve onun icinde hapsolmus iriinleri, giderek gercek diireticisinin kendisini
tantyamayacagi bir diinya olusturur. Bu durumun dogal sonucu olarak insan miilk
edindikce kendinden uzaklasir ve yabancilasir (Alkan ve Ergil, 1980).

Rousseau (2011), kapitalist toplumun gelistirdigi 6zel miilkiyeti, su sozleriyle

elestirmektedir:

“Bir karis toprag ¢itle ¢evirerek “Bu benimdir.” diyen ve ona inanacak denli
saf bagkalarini bulan ilk insan, uygar toplumun ger¢ek kurucusu oldu. Kaziklari
sokerek ya da hendegi doldurarak baskalarina “ Bu diizenbazi dinlemeye son verin.;
meyvelerin herkese ait oldugunu ve topragmn hi¢ kimseye ait olmadigmi unutursaniz
yitersiniz.” diye bagiracak biri insan soyunu nice suglardan, savaglardan,

cinayetlerden, sefilliklerden ve dehsetlerden kurtarirdi.”

Insanin kendi yarattig1 seylerden kopmasi, bunlari kendi disinda birer soyut
varlik, {iistiin birer gili¢ gibi goérmesi, bunlarin karsisinda kendi kisiliginden,
insanligindan olmasi, bunlarin boyundurugu altina girmesi, Marks tarafindan
yabancilasma olarak tanimlanmistir. Ona gore biitiin yabancilasmalarin temelinde
ekonomik yabancilasma yatmaktadir. Ornegin insanin dogaya kars1 miicadelesinin
bir iirlinli olan zenginlik, sermaye, 6zel miilkiyet yoluyla belli bir smifin eline gectigi
ve paranin, ¢alisanlarin efendisi durumuna getirildigi savunulur (Silah, 2005). Marks,

(2003)’a gore, 6zel miilkiyet boylece yabancilagsmis emegin, is¢inin doga ve kendiyle



olan dissal iliskisinin iiriinii, sonucu ve kag¢milmaz sonucudur. Ozel miilkiyet buna
gore yabancilasmis emek yani yabancilagsmis adam, uzaklasmis emek, uzaklagmig
adam, uzaklasmis yasam kavramindan ¢oziimleme ile ¢ikar.

Bir¢ok insan, is ve kisilik pazarinda emeklerini ya da hizmetlerini satmaya
calistiginda, pazarin ekonomik isleyisi, mallarin1 satmak isteyen bir¢cok bireyin
yarismasina dayanir. Ekonomideki bu yarigma zorunlulugu ozellikle. 19.yy’da
toplumsal kisiligin temelde yarismaci, istifci, somiirticii, yetkeci, saldirgan ve bireyci
tutumunun yerine 20.yy’da ekip ¢alismasma dogru giderek artan bir egilim, kari
gittikce cogaltma cabasi yerine diizenli ve giivenli bir gelir iste§i, insanin O6teki
insanlar1 ve kendini kullanma egilimi bulunur (Fromm, 2006).

20.yy anamalciligi, biiylik topluluklar i¢inde rahatca isbirligi yapacak insanlar
ister, daha ¢ok tliketmek isteyen, kaliplagsmis, kolayca etkilenmeye agik ve dnceden
belirlenebilecek insanlar ister. Kendisinden bekleneni yapmaya, siirtiisme
yaratmadan toplumsal ¢arka uymaya hazir insanlar istemistir (Fromm, 2006). Fakat
burada dikkat edilmesi gereken bir nokta, alinip satilan nesnenin emek degil, “emek
giicli”, yani ¢alisma kapasitesi, bir emek harcama potansiyeli, bir emek kabiliyeti,
emek ihtimali oldugudur. Fiilen emek degil, heniiz emek olmayan ama emek olacak
bir sey. O halde kapitalist, emek degil, aslinda emek giicii satin almaktadir. Hazir bir
emek satin alacak yerde, ilerde emek harcayacak bir adamin emek harcama giiciinii
almaktadir (Marx, 2008).

Kapitalist sistem; insani, tek amaci daha fazla seye sahip olmak ve daha fazla
sey kullanmak olan bir “homo consumens” e saf tiiketiciye doniismektedir (Fromm,
1995). Calisma ve tiretim bir insanin deyim yerindeyse ancak yarisii olustururken,
oteki yarist ise tiiketimdir. Tiiketim de endiistri ¢aginda giderek daha bagimli ve
otomatiklesmis, baska deyisle yabancilasmis hale gelmektedir (Pars, 1982). Deyim
yerindeyse tiiketicinin kendiliginden daha c¢ok sey tiiketmeye istek duymasini
beklemek istemeyen sanayiciler, “moda” kavramini ortaya ¢ikararak esyanin eskime
siiresini hizlandirma yoluna gitmislerdir (Ozyurt, 2005).

Diinyada artan kentli niifus orani, sadece dogaya yabancilasan bir yasam
dogurmakla kalmamakta, ayni zamanda birbirine de yabancilasan bir yasam

cogaltmaktadir (Yapici, 2004). Insanin kendi emek iiriiniine, kendi yasamsal



etkinligine, kendi cinsil varligma yabancilagmasinin bir sonucu da sudur; insan
insana yabancilasmustir. Insan kendi kendisinin karsisinda iken, onun karsisinda olan
oOtekidir. Insanin kendi emegine , kendi emek iiriiniine ve kendi kendine iliskisi igin
dogru olan sey, insanin 6teki insana ve onun emek ve emek nesnesine iliskisi i¢in de
dogrudur (Marks, 2010).

Isboliimiiniin kat1 kaliplar1 i¢inde hapsolmus bireyler, mesleklerine gore
ayrismislardir. Kendi etkinliklerinin dar alanmna girmeyen her sey hakkinda bir
aldirigsizlik igindedirler, genel gelismeye katkida bulunmalarina karsin {yesi
olduklar1 topluluga dikkatlerini ve ilgilerini cevirememektedirler (Pars, 1982).

Insan, icinde kendine ait bir yer kapladig1 ve baskalar: ile olan iligkilerinin
nispeten istikrarli durumda bulundugu, genel kabul goren degerler ve fikirlerle
desteklendigi bir toplumsal sisteme gereksinme duyar. Modern sanayi toplumunda
meydana gelen gelisme geleneklerin, ortak degerlerin ve baskalariyla olan toplumsal
nitelikli kisisel baglarin biiyiik 6l¢iide ortadan kalkmasidir. Modern kitle insani, bir
kalabaligin parcasi olsa bile yalitilmis ve yalnizdir (Fromm, 2011). Biiylik kent
sakinlerinin birbirlerine yonelik olan ruhsal tavirlarin1 mesafelilik olarak adlandiran
Simmel bireylerin ¢ogu zaman yakin temas durumunda hafif bir hosnutsuzluk,
karsilikl1 bir yabancilik hatta kimi zaman nefret, tiksinmenin s6z konusu olabildigini
belirtmektedir (Simmel, 2003). Bugiin, 21.yy’in baslarinda yasanan c¢ok uluslu
travmalarin temel nedenlerinden birisi de bireylerin insanliga yabancilasmasidir.
Insanlarin birbirlerine kars1 duydugu korkung éfkenin nedeni, olusan psikopatolojik
toplu yabancilasmadir. 1930’lu yillarn  Almanya’sinda Hitler’in meydanlarda
yarattig1 toplu hipnoz seanslari, psikopatolojik toplu yabancilagsmanin 6rneklerinden
biridir. Bir ulus, tek bir amag i¢in, tek tiplestirilerek insanliga yabancilagmistir. Bu
yabancilasmanin sonucu, heniiz izleri canli duran 2. Diinya Savasi’dir (Yapici,
2004).

Meta, sadece ekonomik yasama damgasini vurmakla kalmaz, ayni zamanda
insanlar arasindaki karsilikli iliski formlarmma da damgasini basar. Kisaca meta,
“yasama temposu” nu belirler (Jung, 2001). Fakat giinlimiizde kendine 6zgii bir
yasami olan ve insani yoneten sadece pazar yasasi degil, ayn1 zamanda bilim ve

teknigin gelismesidir (Fromm, 2006). Teknolojik dizge, kendisine bagli olarak



calisan herkesin ¢abalarini ve diisiincelerini yonlendiren iki ilkeyle diizenlenmistir.
Birinci ilke sudur: Bir sey mutlaka yapilmalidir ¢iinkii, teknik agidan yapilmasi
miimkiindiir. Niikleer silahlar1 yapmak olanakliysa, hepimizi ortadan kaldirsa bile
mutlaka yapilmalidir. Aya ya da gezegenlere gitmek olanakliysa, yeryiiziinde yerine
getirilmeyen pek cok gereksinim pahasina da olsa, gidilmelidir. Teknolojik gelisme,
ahlak anlayisinin temeli haline gelir. Ikinci ilke; en iist diizeyde yetkinlik ve
verimdir. En st diizeyde yetkinlik istegi, sonu¢ olarak en alt diizeyde bireysellik
istenmesine yol agar. Bireylerin, kisileri zimbalanmis is¢i kartlarinda dile getirilen,
niceligi Olciilebilir birimlere indirgenmesi halinde toplumsal makinenin daha yetkin
bir sekilde ¢alisacagma inanilmaktadir (Fromm, 1995).

Teknolojik yabancilagsma, calisan1 isinden, isyerinden, yoOnetimden ve
orgiitten izole ederek icine kapali yapan, calistig1 araglara tutsak eden iiretimin,
biirokratik ve hiyerarsik yapismin ortaya ¢ikardigi pasiflik, ¢aresizlik ve timitsizlik
halidir (Yenigeri, 1987).

Birinci Sanayi Devrimi’ni su anda baslangicina tanik olunan Ikinci Sanayi
Devrimi izliyor. Bu devrimin belirleyici 6zelligi, yalnizca canli enerjinin yerine
mekanik enerjinin gegirilmesi degil, insan diisiincesi yerine makinalarin
gecirilmesidir. Sibernetik ve otomasyon (sibernasyon), dnemli teknik ve Orgiitsel
sorunlara yanit vermede, insan beyninden ¢ok daha hizli ve ¢ok daha hassas isleyen
makineler kurmaya olanak veriyor. Sibernetiklesme, yeni bir tiir ekonomik ve
toplumsal orgiit olusturma olasilig1 yaratiyor (Fromm, 1995). Bugiin el ve beden
hareketlerinin yerine otomat mekanizmalar gegirilebilmektedir bir baska deyisle
otomasyon s6z konusudur. Bu ise is¢inin ¢alisma etkinliginin insan ag¢isindan 6zerk
olmayip “otomatik” oldugunu, ¢alisma agisindan is¢i ile otomatik isleyen makine
arasinda pek biiyiik ayrim kalmadigmi gosterir (Pars, 1982).

Glinlimiizde sadece makinenin etkisiyle yabancilasan bireyin yaninda,
cevrede olusan hemen her durum bagl basma bireyin kimliginde etkili olmaya
baslamustir. Ozellikle yeni diinya yapist ve bunun getirdigi ekonomik yapidan dolay1
olusan gocler, sonrasinda ortaya cikan yiginsal kentler, insanlarin sigmaksiz
kalmasindan yararlanan ve bireyi kendine ¢eken dini faktorler, her gegen giin yenisi

ile karsilagilan ve uyusturucu etkisiyle insanlarm zamanini ve maddi kazancini alan



fakat gercekte yalnizlastirmanin 6tesinde pek bir sey vermeyen bazi garip teknolojik
buluglar giliniimiiz bireyinin bir hiclik i¢inde kalmasina neden olan Onemli
faktorlerdir (Tas, 2007).

Insanoglu, tabiatin yeniligini yok ederek onu hakimiyeti altina almaya
calisirken, 6te yandan kendi iirettigi maddi ve manevi unsurlarm kolesi durumuna
dismiistiir. Egemenlik pesinde kosarken tutsak olmustur. Makineyi yOnetmeye
calisirken, makinenin civatasi, diigmesi, onun bir pargast olmak durumuyla karsi
karsiya kalmistir. Aydmlatirken kendi kendini eriyip bitiren mum o6rnegindeki gibi

tiikenip yabancilagsmaktadir (Yenigeri, 1987).

2.2.1. Hegel ve Yabancilasma

Insanin, kayitsiz ve hatta diisman bir evrende kendi basmna, yalniz oldugu
anlaminda yabancilagsma, neredeyse tiim insan ve toplum bilimlerinde, felsefede ve
edebiyatta iki ylizyildir 6nemli bir tema olmakla birlikte, yabancilasma kavramini ilk
kez felsefi bir kavram haline getiren Hegel’dir. Hegel’de yabancilasma, kendi i¢inde
kendi ortadan kaldirilisini icerir (Marks, 2010).

Hegel’e gore diyalektik, bir karsilikli iligkiler olgusunu ya da etki-tepki
siirecini igermektedir. Evrendeki her sey, her nesne biinyesinde kendi negatifini,
karsitint veya celiskisini igerir, yasatir. Bu nedenle her sey, her nesne kendi
kendisiyle catisma ve ¢elisme haline bulunur. Diyalektik bir nitelik kazanan bu
olusumda her gergek, belirginlesinceye kadar tez-antitez-sentez asamalarindan
gececek ve sentez agsamasinda yeni bir gercek olarak karsilasilacaktir ve bu olusum
sonsuza dek devam edip gidecektir (Tolan, 2005).

Yabancilagsmis nesne bilingten baska bir sey olmadigindan, kendine
yabancilasmis 0z (higlik), olus tarafindan yadsinir. Buna Hegel yadsimanin
yvadsinmasi demektedir ve yabancilagsmay1 “diyalektigi” ile aciklar (Marks, 2010:11).
Hegel’de yabancilasma bilincin kendi dismma ¢ikmasi ya da kendinden ayrilmasi
durumudur. Hegel’e gore, her diisiince kendini ortaya koyabilmek i¢in kendini
nesnelestirir, kendini kendi disina ¢ikarir (Timugin, 2008).

Hegel’de yabancilagsmanin kaldirilisi, yabancilasmanin  dogrulanmasi

durumuna doniisiir. Bagka bir deyisle, Hegel icin bu kendini olusturma, kendini



nesnelestirme hareketi kendinin yabancilasmasit ve yitirilmesi olarak, insanal
yasamin mutlak belirtisidir ve sonug¢ olarak kendi 6z eregi olan insanal yasam, kendi
oziine erismistir. Ozne, yabancilasrr, kendine déner ama ayn1 zamanda bu
yabancilasmay1 kendi i¢inde onarir. Bu silireg, kendi i¢inde durmayan ari1 bir
cembersel harekettir (Marks, 2010).

Hegel’e gore ruh, 6znedir, tozdiir. Varligin 6zii olan ruh, kendi sonucu olarak
olugsmus ve boylece kendisi tarafindan tanimlanmis olan varlik stireci yoluyla kendisi
icin ruh olmaktadiwr. ilk olarak kendine yabancilasarak yani nesnelleserek ruh
bicimine biirlinmektedir. Bu yabancilasmis ruh, ne oldugunu fark ettiginde kendi
yabancilagsmasini yok sayarak asmakta, bu siire¢ yoluyla kendisinde ve kendisi igin
olmaktadir (Hegel, 2011).

Hegel (2011)’e gore, “Her sey ger¢egi yalnizca “t6z” olarak degil, ama o
denli de “6zne” olarak kavramaya ve anlatmaya dayanir. “To6z, gercektir. Gergek ise
kendi kendisinin olus siirecidir, cemberdir. Oyle bir ¢emberdir ki eregini amaci
olarak ongerektirir ve baslangici olarak tasir.”

Hegel’de yabancilagma teriminin iki biiylik ve birbiriyle ilintili anlam1 oldugu
belirtilmektedir: 1) Bireyin 6zde farkli olmadigi ve gecmiste birlesik oldugu bir
seyden ayrildiginin farkindaligi, 2) Bireyin 6zde farkli olmadigi ve gecmiste birlesik
oldugu bir seyden, ayr1 olan benliginden kasti vazgecisi ya da teslimiyeti yani
yabancilasma durumundaki kendisini bu ayriligin zeminini yok etmek iizere kurban
edisi (Ozbudun vd., 2008).

Hegel’e gore, insan kendi degiseni tutarsiz, kararsiz bir “kendi” ile
degisimsiz, ideal bir “kendi” arasindaki ugurumun bilincindedir. Ve bu ideal kendi,
bir 6te- diinyasal alana yansitabilir ve Tanri ile dzdeslestirilebilir. Insan bilinci
boylece boliinmiis ve kendine yabancilagmistir, mutsuzdur (Copleston, 2010).

Hegel’e gore ruh oOnceleri kendisi disinda olduguna inandigi bir diinya
yaratmistir. Ancak yavas yavas diinyanin kendi disinda olmadigini anlamistir. Bunu
anlama, yabancilasma olarak adlandirilabilir (Ergil, 1980). Hegel (2011:29) bu

diistincesini su sozlerle anlatmaktadir:

Tin, kendine bir bagkasi olma, kendi kendisinin nesnesi olma ve bu bagkalig
ortadan kaldirma devimidir. Ve deneyim tam olarak bu devime verilen addir. Burada

dolaysiz olan, deneyimlenmemis e.d. soyut olan- ister duyusal varligin isterse salt



diisiinsel yalinin soyutu olsun- kendine yabancilagir ve sonra bu yabancilasmadan
kendine geri doner ve bdylelikle simdi ilk kez edimselligi ve gercekligi iginde

betimlenir ve ayn1 zamanda da bilincin bir iyeligi olur.

Hegel (2011)’e gore, yabancilagsma, ruhun, diinyanin kendisinin disinda
olmadigmi kavramasi siirecinde meydana gelen aksakligin sonucunda ortaya ¢ikar.

Hegel, dinsel bilincin ii¢ asamada gerceklestigini savunur. Birincisi, tanrinin
evrenselliginin sonsuz ve tek gerceklik olarak tasarlanmasidir. Ikincisi, insanm tanri
yani sonsuz olan ile kendisi yani sonlu olan arasindaki ayrimi yapmasidir. Ugiinciisii
ise, insanin bilincinin Tanirdan ayrilmasi yani yabancilasma evresidir. Bu son evrede
sonlu sonsuza ibadet ile geri doner. (Copleston, 1998). Insanda ise fiziki varlig1 ile
ruhsal varlig1 arasindaki farkin artmasi yabancilagsmadir (Tas, 2007).

Hegel, yonetilen ile yoneten arasindaki boliinmeyi ise efendi-kole iliskisi ile
aciklamaktadir. Baglangicta efendi, her seye sahipmis gibi goriiniir. Koleyi maddesel
diinyada calistrmaya koyulur ancak bu durumda efendinin onaylanma ihtiyacina
dikkati ¢eker. Efendi, istedigi onaylanmaya ulagsmada basarisiz olur. Bu arada kole
ise yeterli onaylanmadan yoksundur. Efendi i¢in o sadece bir seydir. Fakat obiir
taraftan, kole digsal diinya iistiinde emek sarf etmektedir. Kole, iistiinde emek sarf
ettigi maddesel nesnelere bicim verir, sekillendirir. Boylece kendi 6z idealarini
kaliciligi olan dissal nesneler haline getirir. Bu siire¢ sayesinde kole kendi
bilingliliginin farkina varir (Singer, 2003).

Hegel’in felsefi yabancilasmasi zorunludur ve bundan kurtulmak da miimkiin
goriinmemektedir. Ona gére miimkiin olan mutlak ve askin (transandantal) olan
insanin kendi i¢inde gerceklestirmesi ve ona ulagsmasidir. Bu da akilli ve kendinin
bilincine kavusmus insanogludur. Bu niteliklerde olan bir insan gercekte “yetkin ve
askin” olanin kendisidir. Boyle bir akil yiirlitme yani insana yakistirilan askin
nitelikler insana tanr1 islevini dngdrmektedir. Iste bu diizeye ulasilmadikca insan igin

yabancilasmay1 Hegel kaginilmaz gormiistiir. (Silah, 2005).

2.2.2. Feuerbach ve Yabancilasma
Feuerbach, Hegel’in felsefesini, zamanina kadar olan en miikemmel sistem

olarak adlandirmaktadir ve bu sistemi su sekilde aciklamaktadir Ona gore, baslangi¢



olarak alinan sey ancak betimleyis siireci icinde belirlenir ve agiga ¢ikar. Bu nedenle
devam, bir geri doniistlir yani ¢ikis noktasi olarak alinan yere geri doniiliir ve geri
doniiste diislincenin arasizligini, zamanlagtirilist iptal edilir. Ancak geri gelinen ilk,
artik baslangictaki, belirsiz, kanitlanmamis ilk degil, tersine araglh ve bu nedenle ayni1
olmayan ya da, eger ayni da olsa, artik ayn1 bigimde olmayan bir ilktir (Feuerbach,
2010).

Feuerbach’m biiylik eylemi Marx’a gore sudur: Felsefenin, fikirler bi¢imi
altina konmus ve diislince tarafindan agindirilmis dinden bagka bir sey olmadigini
belirtmistir. Ona gore, yadsinmanin yadsinmasi demek, felsefenin kendi kendisi ile
celismesi demektir (Marx ve Engels, 2010a).

Feuerbach, Hegelci felsefenin kendisine kadarki sistemlerin en miikemmeli
oldugunu savunmasmin yaninda, Hegelci diyalektik karsisinda ciddi, elestirel bir
tutuma sahip ve bu alanda gercek buluslar yapmis olan tek kisidir ve Marx’a gore,
“Eski felsefenin gercek yeneni odur” (Marks, 2010: 51).

Feuerbach, dinsel kendine yabancilagsma olgusundan, diinyanin biri dinsel
diinya, 6tekisi cismani diinya olmak iizere ikilesmesi olgusundan hareket eder. Onun
ugrasi, dinsel diinyayi, cismani temeline oturtmaktan ibarettir (Marx vd., 2010a).

Feuerbach’a gore yabancilagsma, insanm 6zlinii kendi disia yansitma halidir.
Ruha olusturucu bir kudret atfederek nesnel tarih alanini ve dissal doga alanini kuran
yabancilasmanin gercek oldugunu savunan Hegel’in aksine Feuerbach, onun imgesel
oldugunu belirtir. Ona gore yabancilasma, insanin Tanr1 olarak sunulan bir 6z imal
etmesidir (Ozbudun vd.,2008).

Feuerbach, Hegel’in, doganin mutlak tinin kendine yabancilagsmig bi¢imi
oldugu goriisiine karsi ¢ikarak, insanin kendine yabancilagsmis Tanr1 degil, Tanrinin
kendine yabancilagsmis insan oldugunu ileri siirer (Marks, 2010).

Feuerbach, Hegel’in mantigmi akla ve gilincele getirilmis, mantik haline
sokulmus teori olarak tanimlamakta, elestirmektedir ayni zamanda. Ona gore,
Helgelci felsefeyi terk etmeyen, teolojiyi de terk edemez. Doganin, realitesinin idea
tarafindan kondugunu 6ne siiren Hegelci 6greti, doganm Tanri tarafindan, maddi
varligin maddi olmayan, yani soyut bir varlik tarafindan yaratildigini savunan

teolojik Ogretinin akilci ifadesidir. (Feuerbach, 2010). Feuerbach’a gore Tanr1 adi,



insanin en yiice gii¢, en yiice 0z, en yiice duygu, en yiice diisiince saydig1 seyin adidir
(Feuerbach, 2010).

Sonsuz kisisel bir Tanr1 kavrammin olusmasinda en onemli etmen insanin
kendi 6ziinii yansitmasidir. Bu yansitma, insanin kendinden yabancilagmasini anlatir.
Din, insanin kendinden ayrilmasidir. Insan, Tanr1’y1 kendi karsisina karsit bir varlik
olarak koyar. Tanr1 sonsuz varliktir, insan sonlu; Tanr1 eksiksizdir, insan eksik; Tanr1
bengidir ama insan gegici; Tanrinin her seye giicli yeter, insan gii¢siizdiir; Tanr1
kutsaldir, insan giinahkar; Tanr1 ve insan uclardir: Tanr1 olumlu ve tim
olgusalliklarin 6ziiyken, insan olumsuzdur, tiim yoklugun 6zidiir. Boylece 6ziini
askin bir alana yansitarak ve onu nesnelestirerek insan, kendini zavalli, sefil,
gilinahkar bir yaratiga indirgemektedir (Copleston, 1998).

Fromm, Feuerbach’m yabancilasma ve din konusundaki yorumlarma su
sozlerle katilmaktadir: “Tektanrili dinlerle ¢oktanrili dinler arasindaki temel ayrim
yalnizca tanrilarm sayisinda degil, kendine yabancilasma gerceginde yatar. Insan
enerjisini, sanatsal yeteneklerini bir put yapmak ic¢in harcar. Sonra da kendi insanca
cabasinin sonucundan bagka bir sey olmayan bir puta tapar. Insanin yasam giicleri bir
“nesne” ye aktarilmistir. Bu nesne, artik bir put oldugundan, insanin kendi yaratici
cabalarinin sonucunda ortaya ¢ikmis bir sey degil de sanki ondan kopuk, onun
iistiinde, ona kars1 olan insanin tapip boyun egdigi bir sey olarak algilanir. Tektanrili
dinler de biiyiik dlciide gerileyerek puta tapiciliga doniismiistiir. insan, sevme ve
diisiinme giiclinii Tanriya yansitir, bunlar1 kendi gii¢leri olarak gérmez artik. Sonra
da kendisinin ona yansittig1 seylerden bazilarini geri vermesi i¢in Tanriya yalvarir
(Fromm, 2006).

Tolan (1981)’da insanin, gii¢siizlik ve yabancilagsma ile i¢inde bulundugu
depresyon durumunu denklestirmek i¢in kendisine devleti, bir siyasal parti ya da
doktrini, bir din veya tanriy1 sectigini belirtmektedir. Boylece yasami bir anlam
kazanmig ve sectigi puta korii koriine baglanmakla kendisini tahrik etmekte ve
costurmaktadir. Ancak bu coskunluk, yaratici bir sevincin dogurabileceginden g¢ok
farklidir. Bu coskunlugun yogun olmasi, sicak ve icten bir coskunluk oldugu kanisini
uyandirmamalidir. Aksine donuk ve cansiz bir duyarligin iizerine insa edilmis

“yakici bir buz”’dan farksizdir .



Feuerbach, insanin kendi 6ziinii insan olarak kavramasi gerektigini, bu yolla
yabancilagsmanin asilacagimi belirlemistir. Insanm kendi 6ziinii irade, akil ve sevgi ile
kavramasi1 gerekmekte ve yabancilagma ancak bu yolla asilabilmektedir (Tolan,

1981)

2.2.3. Marks ve Yabancilasma

Marks’in yabancilagsma kavraminin diisiinsel zeminini Hegel ile Feuerbach’in
hazirladig: séylenebilir (Ozbudun vd., 2008). Marx, yabancilasma kavrammi felsefi
kokenlerinden siyirip somut gergekler diizeyinde layik oldugu statiiye kavusturmay1
amaglamistir (Tolan, 2005).

Hegel’in idealist diyalektigi, Marx’ta diisiinceyi maddeden ya da evrensel
ilkeyi dogadan 6greten maddeci diyalektige doniismektedir. Marx’in deyimiyle “bas
asag1 yiiriyen diyalektik diisiince bundan bdyle ayaklar1 iizerinde duracaktir.”
(Tolan, 2005). Yabancilagma Hegel’de olumlu bir anlam kazanirken, Marks’ta tam
anlaminda olumsuz bir yasamsal iligkinin anlatimdir (Timugin, 2008).

Marks ve Engels (1010a), Feuerbach’t dinsel yabancilasma birgok
yabancilasma bi¢iminden sadece biri oldugu icin elestirir. “Feuerbach, dinsel 6zii,
insan Oziine indirger. Ama insan 6zii tek tek her bireyin dogasinda bulunan bir
soyutlama degildir. Bu 6z ashinda toplumsal iliskiler biitiiniidiir. Iste bu nedenledir ki
Feuerbach, “dinsel duygu”nun kendisinin toplumsal bir iiriinii oldugunu ve tahlil
ettigl soyut bireyin, belirli bir toplumsal bigime ait oldugunu goérmez (Marks vd.,
2010a: 23).

Hegel’den kirk y1l kadar sonra, Karl Marx, gelistirdigi yabancilagsmis emek
kavraminda, Hegel gibi emegi, emekg¢inin kendi diisiincelerini ve c¢abalarimmi emek
nesnesinin i¢ine katti§i bir siire¢ olarak kabul etmistir. Boylelikle, emek¢i kendi
kendisini “nesnellestirmekte” ya da “digsallastirmaktadir”. Fakat Marx, su konuyu
daha belirgin hale getirmistir: Eger emegin nesnesi bir baskasmin, 6zellikle de
yabanci, diisman olan bir digerinin miilkii ise, emek¢i kendi nesnelesmis Oziinii
yitirmis olur (Singer, 2003).

“Alman Ideolojisi” ile “1844 El Yazmalari” Marks’in erken yazilarmdaki

yabancilasma temasmin net bicimde oldugu metinlerdir (Ozbudun vd., 2008). Ik



donem yapitlarinda Marks, yabancilasma nedenini isbdlimiinde ve uzmanlagsmada
gormiistiir. Bunlar, ona gore insanligin biitiinliiglinii tehlikeye sokuyor ve onu tiim
potansiyellerini gergeklestirmekten alikoyuyordu (Weisskopf, 1996).

Yabancilagsma, Marx (2010: 12)’a gore; “Insan1 kendi etkinliginin {iriinlerine,
iretken etkinliginin kendisine, i¢inde yasadigi dogaya, kendine, kendi oOzsel
dogasina, insanligina, 6teki insanlara yabancilastiran eylemdir.”

Marx’a gore, yabancilagsma olgusu insan1 kendi dogasina ve i¢inde yasadigi
topluma yabancilastiran emek siireci, isbdliimii ve onlarin dayandig1 6zel miilkiyet
iliskisinden kaynaklanmaktadir (Tas, 2007). “Isbdliimii, 6zel miilkiyet ve metalasma”
Marx’in yabancilasma taniminin 6nemli 6geleridir. Her biri kendi icinde veya
birlikte yabancilasmaya neden olmaktadir ve de ayni zamanda yabancilasmanin
sonuglar1 da olabilmektedirler (Pars, 1982; Ozbudun vd., 2008).

Ozel miilkiyet cercevesinde seyler ters bir anlam kazanirlar. Her insan dteki
icin, onu yeni bir 6zveriye zorlamak, yeni bir bagimlilik i¢ine sokmak ve yeni bir
yararlanma ve bunun sonucunda iktisadi bir yikim bi¢imine gotiirmek iizere yeni bir
gereksinme yaratmaya calisir. Herkes, onda kendi bencil gereksinmesinin doyumunu
bulmak i¢in, 6teki insanlar1 egemenlik altina alan yabanci bir 6zsel gii¢ yaratma
ardinda kosar. Her yeni {irtin bu karsilikli aldatma ve karsilikli soygunu daha da
pekistirir. Insan, insan olarak bir o kadar yoksullasir, bir o kadar paraya gereksinme
duyar ve paranm giicii arttig1 dlciide onun yoksullugu da artar. Isbdliimii ise emegin
toplumsal 6ziiniin yabancilasma ¢ergevesi i¢indeki iktisadi disavurumudur. Kapitalist
isboliimii, insanal giiclerin ustaca kullanilmasidir ama insanin toplumsal etkinligini
artirirken, bireysel etkinligini koreltir (Marx, 2003).

Marx’in 6gretisinde yabancilasmaya konu olan {i¢ temel 6ge bulunmaktadir;
emek, sermaye ve gereksinimler. Marx, emegin yabancilasmasinin birbiri ile iligkili
dort bi¢imini ortaya koymaktadir (Tas, 2007):

¢ Emekg¢inin, emegin liriinline yabancilagmasi,
e Emeke¢inin kendi iiretken faaliyetlerine yabancilagmasi,
¢ Emekc¢inin kendi yasamina yabancilagmasi

e Emekcinin kapitaliste yabancilagmasi



Marx, kapitalist toplumda degisim degerinin, kullanim degeri tizerindeki
egemenligini ve parasal iligkilerin yiiceltilmesi yoluyla insani iligkilerin ve
kullanmadan dogan yararin yok olmas1 olgusunu “Meta Fetisizmi” olarak nitelemistir
(Simsek, Akgemci ve Celik, 2010).

Isci ne kadar ¢ok zenginlik iiretir, {iretimi hacim ve erk bakimindan ne kadar
artarsa o kadar yoksul duruma gelir. Ne kadar ¢ok meta iiretirse, o kadar ucuz bir
meta olur. Insanlarin, diinyasmin degersizlesmesi, nesnelerin diinyasinin deger
kazanmasi ile orantili olarak artar. Bu durum sunu dile getirir: Emegin iirettigi nesne,
onun Uriinii yabanci bir varlik olarak, iireticiden bagimsiz bir erk olarak ona karsi
koyar. Emek iirlinii, bir nesne i¢inde saptanmis, bir nesne i¢inde somutlagmis
emektir, emegin nesnelesmesidir (Marks, 2010). Marks, Hegel’in nesnelestirme
(metalastirma) ile yabancilagmay1 ayni seyler sandigimni ileri siirerek bu iki terimi
birbirinden aymrmaktadir. Ciinkii nesnelestirme, insanli§in 6rnegin aletler iireterek,
dolayisiyla ister istemez toplumsal iligkilere girerek, dogada ve toplumda kendisini
digsallastirmasina  yol acarken, yabancilasma ancak insanlik kendisini
digsallastirdiktan sonra kendi faaliyetleri kendi 6ziiyle kars1 karsiya geldigi zaman,
digsal, yabanci ve baskici bir gii¢ olarak hareket ederken gerceklesmektedir. Hegel,
nesnelesmeyi yabancilasmayla birbirinin i¢inde eriterek insanligm, kendisinin 6zsel
ve trajik durumunu yansitarak sonsuza kadar yabancilagsma tuzagma yakalanmig
olmas1 gerektigi sonucuna varmisti. Oysa Marks, yabancilasmay1 ekonomik ve
maddi gozle bakildiginda tarihsel bir durum olarak agiklamaktadir (Dogan, 2009).

Insanin ancak irade ve yetenegine dayanan iiriinler iiretebilmesi kosuluyla
kendi olabilecegini savunan Marx’a gore, smifsal yapilasma ve somiirl iligkileri
kapitalist ekonomide daha da yogun bir hal almistir (Bayhan, 1997)

Iscinin durumunu agiklamak igin de Marks yabancilasmis “emek teorisi’ni
one siirer. Bu teorinin baslica degeri, insanin insan tarafindan somiiriilmesinin baz1
Ozsel yonlerini kavramak, kapitalist iiretim bi¢iminin yasalarin1 agik¢a ortaya
koymak ki bu yasalar, yoksullagsma, elindekileri yitirme gibi sonuclar araciligiyla
kavranmiglardir, simniflara boliinmiis bir toplumda bireysel c¢ikarla genel ¢ikar

arasinda uygunluk bulundugu diistincesine son vermek olmustur (Ibarrola, 1969).



Marx, yabancilasmanm ancak iki pratik kosulla ortadan kaldirilabilecegini
soylemektedir. Bunlardan birincisi; yabancilagmanin katlanilmaz bir gii¢ yani insanin
ona karsi devrim yaptig1 bir gii¢ haline gelmesi i¢in, onun insanhigin biyiik bir
cogunlugunu tamamen miilkiyetten yoksun hale ve ayni zamanda ger¢cekten mevcut
olan bir zenginlik ve kiiltiir diinyasiyla celigkili hale getirmesi gereklidir (Marx vd.,

2010b).

2.2.4. Weber ve Yabancilasma

Weber’e gore, “Fabrikadan ordulara ve okullara kadar rasyonel hukuksal
otoriteye dayanan tiim biirokratik isletmelerde belli kural ve kaliplar iginde
davranmak zorunda kalan insan, kagiilmaz bir sekilde bireyselligini, 6zerkligini ve
duygusalligini kaybetmistir, yabancilasmistir.” (Gencer, 2002).

Weber kapitalizm, homo economicus, Protestan ahlaki, mesru otorite tiplerini
somut olarak incelemis, ancak en ¢ok, sosyolojisinin temelindeki toplumsal eylem
tipleri tizerinde durmustur (Tolan, 2005).

Weber’e gore, kapitalizmin gelismesinde Protestan is ahlakinin etkisi
olmustur (Weber, 2011). Kalvenci ahlak anlayis1 ile girisimci kapitalist diisiince
arasinda anlam baglantilar1 ve nedensellik iligkileri bulunmaktadir. Kalvenci
Protestan 0gretinin 6ziine gore, insanlar diinyevi zevklerden sakinmali ve Tanr’nin
egemenligini artrma yoniinde ¢aba gostermelidirler. Baska bir anlatimla, ¢aba ve
calisma sonucu biriken zenginlikler, insanlara bu diinyada birtakim doyum ve
zevkler saglamak i¢in tiiketime doniisecegi yerde biriktirilmeli, istihdam yaratici yeni
calisma alanlarinda kullanilmalidir. Kapitalizmin dogusu ve gelismesi ile Protestan
ahlaki arasinda bir iliskinin varoldugu belirtilebilir (Tolan, 2005).

Weber, insanlar1 yoneten sadece ekonomik ¢ikarlar1 degildir diyerek Marx’1
elestirmektedir (Dogan, 2009). O, modern orgiitlerde ve onlarin toplumsal ¢evreye
yaydig1 etkilere ilk dikkati ¢cekenlerdendir. Weber, gelistirdigi ideal tip biirokrasi
modeli ile, modern toplumun ihtiyaglarma yanit veren bir orgiit tipinin ana hatlar1
iizerinde durur. Gelistirdigi orgiit modeli kisisel 6gelerden arinmis, kurallara ve
yasalara dayali, rasyonel olarak isleyen bir modeldir (Aytag, 2005). Weber,

orgiitlerin bicimsel yap1 ve rasyonel iligkiler 1s18imnda yoneltilmesini 0ngdriirken;



orgiit icinde bireyler arasi iliskilerin azalip kismen de olsa yabancilasma unsurunun
glindeme gelebilecegine dikkat ¢ekmistir (Simsek vd., 2010).

Weber, “yasal biirokrasi” kavrami iizerinde Onemle durur. Ciinkii bu
kavramm, Bati’nin modern devletlerinde islerlik kazanmis olmasi nedeni ile daha iyi
anlasilmasi gerektigini diisiinmektedir (Ozkalp, 2011).

Weber’in zamaninda biirokrasi artik bir olgu degil, bir giic kaynag1 idi. Bu
nedenle Weber, biirokrasinin tarihi gelisiminden ¢ok, onun kendisi ile ilgilenmis ve
neden ortaya ¢iktig1 lizerinde durmustur. Weber i¢in biirokrasi ¢ok Onemli bir
kavramdir. O, tarihi analizlerini gelistirerek biirokrasinin ¢esitli iilkelerde cesitli
zamanlarda nasil ortaya ¢ikt1g1 {izerinde durmustur (Ozkalp, 2011).

Weber’e gore biirokrasi, hukuken olusmus otoriteler ile onlara tabi memurlar
arasinda olusan bir iligkiy1 belirtir ve biirokraside uygulanan ceza ve ddiillendirme

sistemlerinin insanlar1 giidiilemede birer ara¢ olduklarini vurgular (Ozkalp, 2011).

2.2.5. Seeman ve Yabancilasma

Ikinci Diinya Savasi sonrasinda yabancilasma kavramini kuramsal diizeyde
acikliga kavusturup, gorgiil arastirmalarla dl¢iilebilir boyutlara indirme ¢abasi ilk kez
Melvin Seeman’dan gelmistir. Seeman’a gore, yabancilasmis emek, giinlimiiz kitle
toplumuna iligkin Seeman’in ag¢tig1 yolu izleyerek “kitle toplumu” temelinden kalkan
arastirmacilar yabancilasmis emek, calisanin is siireci lizerindeki kontrolii, ona
kisisel olarak katilmasi, modern is¢inin siradanlagmasi ve yonetimden uzaklagmasi
konularini incelemislerdir (Alkan ve Ergil, 1980).

Melvin Seeman yabancilagsmayi, bir kisinin 6z duyular1 ve 6zge¢misleri ile
baglantisin1 kaybetmesi olgusu olarak tanimlamistir. Seeman (1959)’a gore, kendine
yabancilagsma ii¢ asamada ortaya ¢ikmaktadir. Bunlar:

1.Kendi degerinin diismesi

2.Kendini ortaya koyamama

3.Kendinden kopma asamalaridir.

Seeman, soyoloji ve sosyal psikoloji literatiiriindeki doyumsuzluk, gii¢siizliik,

yalmizlik gibi toplumsal kdkenli duygusal sorunlara iligkin kavramlardan hareketle,



bir siniflandirma yapmayr amacglamistir (Tolan, 2005). Seeman, yabancilagmay1
olusturdugu bes kategoride incelemistir (Seeman, 1959):

1.Giigsiizliik Duygusu ( Powerlessness)

2. Anlamsizlik Duygusu (Meaninglessness)

3.Normsuzluk Duygusu (Normlessness)

4. Tecrit Edilme Duygusu (Isolation)

5. Kendine Yabancilagma (Self-estrangement)

Seeman, bir 1slahevinde yaptig1 calismasinda gii¢siizliik duygusu anlamindaki
yabancilasma ile Ogrenme silirecinin iligkisini arastirmistir. Arastirma sonucu
1slahevindeki genglerin 6grenme siirecinde dgrendiklerinin kendi beceri, yetenek ve
yonelimlerinin soncunda gerceklestigine inanmalari durumunda daha basarili
olduklarmi gdstermistir. Bilgileri kurumsal zorlamadan dolay1 6grendiklerine inanan
ogrencilerin ise basarisiz olduklar1 goriilmiistiir. Seeman, yine giigsiizlik duygusu
ile siyasal ilgi, orgiitsel katilma ve siyasal asirilik arasindaki iliskileri irdelemek
amaci ile yaptig1 arastirmada, Fransiz is¢iler icin siyasal katilmanm ve bireylerin
kontrol yetkilerinin kisitli olmasinin temel sorun olarak ortaya ¢iktigini bulmustur.
Seeman, yaptig1 ¢alismalar sonucu, ileri kapitalist toplumlarda var olan yap1 ve
iliskiler cercevesinde bireylerin kendilerini ve toplumu algilamalarinda Onemli

sorunlar yasadiklarmi vurgulamistir (Tolan, 2005).

2.2.6. Fromm ve Yabancilasma

Fromm’a gore ¢agdas toplum ve ¢agdas insan bir bunalimm i¢indedir. Bu
bunalimi1 da en iyi yabancilasma kavrami agiklamaktadir (Ozyurt, 2005). Cagdas
toplumsal kisiligin ¢éziimlemesini gelistirirken agirlik merkezi olarak yabancilasma
kavrammi1 almistir (Fromm, 2006).

Fromm, yabancilagsmay1 ¢agdas yasamin tekdiizeligi ve insan varolusunun
temelinde yatan sorunlarin  bilincine varabilmenin engellenmesi olarak
tanimlamaktadir (Fromm, 2006). Fromm (2010)’a gore, insan doganin bir parcasidir
ve onun fiziksel kurallarma baghdwr. Fakat sahip oldugu farkindalik ve akil giicii
insan1 evvelden uyumlu oldugu dogadan koparmistir. Bu durum yabancilagsmanin

baslangici sayilabilir.



Fromm, yabancilasgma konusunda biyiikk Ol¢ciide Marx ve Freud’dan
etkilenmistir (Silah, 2005). Marx, en yabancilagsmig toplumsal sinifin is¢i simnifi
oldugunu sdylerken Fromm, yabancilasmay1 insanligin biiyiik bdlimiiniin yasadigmni
savunmaktadir. Insanlarin ¢alisan kimliklerinden ¢ok tiiketici kimlikleri iizerinde
durmustur (Tolan, 1981). Ayrica Fromm, dis giiclerden ¢ok bireysel deneyimlerin
yabancilagsmaya etkisi lizerinde durmaktadir (Ergil, 1980).

Yabancilagsmis insan, hem kendisi oldugu, hem kendisi olmadig1 i¢in hem
canli hem bir otomat oldugu i¢in, hem bir kisi hem de bir nesne oldugu i¢in sugluluk
duyar (Fromm, 2006).

Fromm’a gore, 20.yy. insan1 ¢aga egemen olan teknoloji dininin tutsagidir.
Teknoloji dini maksimum iiretim, simirsiz kar ve bencillik {izerine kurulan kapitalist
kiiltiirtin gercek adidir. Teknoloji dini, ruhsuz ve sevgisizdir. Ne kadar tiiketirsen o
kadar insansin anlayisi cagimizin modasidir. Modaya uygun yasayan insan, daha ¢ok
mal-miilk pesine kosmakta ve kendisinden uzaklagmaktadir. Tiiketim arzusuyla
kamg¢ilandiklar1 sigan yarisinda 6ne gegmek icin ¢irpinmakta ama One gecse de
amacini baskalarindan {istiin olmak, iistiin olmay1 da daha fazla paraya sahip olmak
seklinde algilayan insan yalniz ve gii¢slizdiir. Bu tiir insanlar derin bir varolugsal
boslukta yasarlar. Cagimizin insaninin sorunu mutsuzluktur, mutsuzluk insanin kendi
dogasina ve yagama yabancilagsmasi demektir (Aydin, 2000).

Fromm (2006:192) “Insanlik dis1 yabancilasma siirecinin heniiz yok
edemedigi, hald yasamakta olan bir insanlik gelenegi vardir ama bundan da 6teye
insanlarda yasama bi¢imlerinde doyum bulamadiklari, umduklarina kavusamadiklari
yolunda gittik¢e artan bir duygu bulundugunu, yitirdikleri benlik ve iiretkenligin bir
kismmi yeniden kazanmaya calistiklarini gosteren gostergeler vardir.” demektedir.
Ona gore, toplumsal karakter, formal ve informal kiiltiirleme araglariyla ¢ocukluktan
itibaren bireye aktarilmaktadir. Toplumun tiretim ve boliisiim iliskileri, insanin temel
gereksinimlerini  karsilayacak tarzda Orgiitlenmediginde toplumsal karakter,
yabancilastiric1 bir rol oynamaktadir. (Ozbudun vd., 2008).

Fromm, o0zgiirliik, anlam kaybi, normallik, ruh saghgr vb. olgularin

moderniteyle ve modern kurumlarla olan iligkisi iizerinde durur. Endiistri, teknoloji,



bilimsel gelismeler, biirokratik kurumlar, akilcilasma vb. siireclerin, sonugta bireyin
ruhsal yapist lizerinde yikici etkiler yaptigi ve psikolojik sorunlarla karsi karsiya
getirdigini  belirtmektedir (Aytag, 2005). Fromm (2006)’a gore, nevrozlar
yabancilasmanin gostergeleridir. Ciinkii nevrozlar, belli bir tutkunun bireye egemen
olmas1 ve onun kisiliginden ayrilmasi ile ortaya cikar ve giderek bireyi bir kuvvet
olarak yonetmeye baslar.

Fromm, c¢aligmalarinda dinin ve inancin insanlar iizerindeki psikolojik
etkisine de deginmis ve sunlar1 sdylemistir: “Bir grup tarafindan paylasilan ve kisiye
kendisine bir yon bulmasmi saglayacak bir zemin ve bir tapmnma nesnesi sunan
diistinceler ve eylemler sistemidir.” Fromm (2010: 36) ayrica inancin insan

iizerindeki etkisine su yorumlar1 yapmaktadir:

Insanin idealizmi icin sdylediklerim onun dinsel gereksinimi igin de ayni
derecede dogrudur. Dinsel gereksinimi olmayan, kendine yon verecek temel ilkelere ve
bir tapinma nesnesine ihtiya¢ duymayan hi¢ kimse yoktur. Ama bu ciimle bize dinsel
gereksinimin ortaya koydugu kendine has cergeve hakkinda hicbir sey sdylemez. Insan
hayvanlara, agaclara, altindan ya da giimiisten putlara, azizlere ya da seytani liderlere
tapabilir; insan atalarina ulusuna, sinifina ya da partisine, paraya ya da basariya
tapabilir; dini yikiciligin ya da sevginin, egemenligin ya da kardesligin gelisimine yol
acabilir; aklm giiciine katkida bulunabilir ya da onu felce ugratabilir. Insan kendi
sisteminin dinsel oldugunun, diger din dis1 sistemlerden farkli oldugunun farklinda
olabilir ya da bir dini olmadigimi ve gii¢, para, basart gibi sdziim ona belli din dist
hedeflere taptigini ve bunun da yalnizca pratik ve faydaci oldugunu diisiinebilir. Mesele
dinin olup olmamasi degil, dinin ne tiir oldugudur; din insanin gelisimine katkida
bulunup kesin bir bigimde onun giiciinii ag¢iga mi1 ¢ikariyor yoksa bu giicii felce mi
ugratiyor.

Fromm’a gore, yabancilagmanin asilmasi bireysel benligin taleplerinin
karsilandig1 ve bireyin higbir giice boyun egme durumuna birakilmadigi, toplumsal
bir sistemle miimkiin olacaktir. Kapitalizm, gercek bireyselligin gelismesi i¢in
gerekli olan maddi ortami hazirlamasma ragmen, insant robot kolelere

doniistiirmiistiir. Insanmn sosyoekonomik giiglerin kolesi olmaktan kurtulmasi igin

orgiitlenmesi, faydali olacaktir (Kilig, 2009).



2.2.7. Durkheim ve Yabancilasma

Yabancilagsma kavramina, Durkheim’da dogrudan bir gonderme yoktur.
Ancak normsuzluk ya da normlarin gecerliliklerini yitirmesi olarak tanimladigi
“anomi” durumu yabancilasma tamimlarinda etkili olmustur. (Ozbudun vd., 2008).

Durkheim’ e gore, insan, toplumsal kosullar karsisinda gii¢siizdiir ve toplum
karsisindaki yabancilagsma, insanin kendi toplumsal iligkilerini denetleme ve yonetme
giliciinden yoksun olmasiyla ilgilidir (Tolan, 2005). Durkheim’ a gore, anomi
dayanigmadan yoksunluktur ciinkii farkli sosyal islevler, artik grubun denge ve
ahengini korumak agisindan birlikte islemekten uzaklagsmistir (Giiney, 2009). Eger
anomi engellenmezse, toplumsal ¢oziilme ve bireylerde yabancilagsma goriilebilir
(Biiytikyilmaz, 2007).

Durkheim (2006), dayanisma ve isbdliimii bakimimdan toplumlar1 mekanik
dayanigmaya dayal1 ve organik dayanigsmaya dayali toplumlar olarak ayirmaktadir.
Mekanik dayanismali toplumlarda bireyler benzer, farklilasmamis, isbéliimi azdir.
Organik dayanismali toplumlarda ise bireyler farklidir. Uzmanlasma ve isbdlimii
yaygindir. Toplumlara faydali olan dayanigsma tiiriidiir ¢ilinkii ona gore, bu sekilde
kisilerin yaptiklar1 ig daha ¢ok onlara ait olmaktadir.

Durkheim, toplumsal farklilasmay1 ve dolayisiyla degismeyi isbdliimiiniin
gelismesine baglamaktadir. Isboliimiiniin gelismesi ise niifus artis1 ile dogru
orantilidir. Niifus az ve i1sboliimii yokken toplumda mekanik dayanigsma egemendir.
Boyle toplumlarda bireyler homojendir. Topluma gelenekler egemendir ve bireycilik
goriilmez. Niifusun artmaya baslamas ile isbdliimii ortaya ¢ikar. Isbdliimiiniin ortaya
ctkmast ise toplumlar1 mekanik dayanismadan organik dayanigsmaya gotiiriir.
Organik dayanismanin egemen oldugu toplumlarda, bireycilik gelismistir.
Ihtisaslasma artar, din evrensellesir, yerel baglar zayiflar ve evrensel degerler gelisir
(Kongar, 1993).

Durkheim’a gére (2006) isbolimii, toplumsal dayanigmay1 artirmaktadir fakat
bunun yaninda olumsuz sonuclar1 da bulunmaktadir (Biiylikyillmaz, 2007). Klasik
ekonomistler isboliimiinii insan mutlulugu ile agiklarken, Durkheim’ a gore isbo liimii
insanlar1 mutlu kilmaz ¢iinkii isbdliimiiniin sonuglarindan o kusaklar degil gelecek

kusaklarm yararlanacagini soyler. Isboliimiiniin ilerlemesiyle toplumun gelecegini



kabul eden Durkheim, medeniyet gelismesi ile intiharlarin artisma isaret eder

(Ozkalp, 2011).

2.2.8. Marcuse ve Yabancilasma

Marcuse, Mills, Seeman gibi bir¢cok diislinlir Marx sonrasi yabancilagsma
olgusu iizerinde durmuslar ve Marksist yabancilagsma kavraminin ¢agdas yorumcular1
arasinda sayilmislardir (Simsek vd., 2010).

Marcuse yabancilagmayi, bireylerin kendi biling ve yaratici gliclerini, kolektif
insani 6zlerini kaybetmeleri olarak gormekte ve kendileri lizerinde hakimiyet kuran,
insani 0zden uzaklastiran gii¢lerin tutsagi haline geldigini belirtmektedir. Marcuse,
modern endiistriyel ve teknolojik diinyanin insanlar1 tek boyutlu hale getirdigi,
hayatin biitlinselligi ve giiveninden yoksun biraktigini belirtmektedir (Aytag, 2005).

Marcuse’a gore, iletisim araclarindaki gelismeye bagli olarak kapitalizmin
bugiinkii boyutlari, insam1 somiirgelestirerek tutsak etmis, toplumu yonetenlerin
istedigi seyleri, istedigi Ol¢iide yer ve zamanda tiiketen bir robot haline getirmistir
(Marcuse, 2010). Yapitlarinda ¢agimizin yabancilagsmay1 besleyen etkisi tizerinde
duran Marcuse, sanayi toplumunun gelistirdigi tiiketim kiiltiiriiniin, insanda yapay
gereksinmeler olusturdugunu, yapay gereksinmelerin de insan bilincinin doniistiirme
niteligini engelledigini belirtmektedir (Ozbudun vd., 2008).

Marcuse, tekelci kapitalist tiiketim toplumlarinin ve engelleyici igerigi ve
kullanim1 ile bu toplumlarin etkin bir 6gesi olan kitle haberlesme araclarmin bireyin
kendi 6ziinden sapmasindaki olumsuz etkilerini vurgulamistir (Tolan, 2005). ileri
sanayl toplumunun yogun calisma kosullar1 nedeniyle yalnizlasan bireyler kitle
iletisim araglarina yaklasarak rahatlamaya caligmaktadirlar. Bu ise toplumun daha
rahat yoOnlendirilmesine, daha fazla yabancilasmasma neden olmaktadir
(Biiytikyilmaz, 2007).

Marcuse (2010)’a gore, ileri isleyim uygarliginin iiretkenlik ve etkenligi,
rahatliklar1 artirma ve yayma kapasitesi, savurganligi gereksinme ve yok etmeyi var
etmeye c¢evirme yetenegi, bu uygarhigin nesnel diinyayr insanin anlhiginin ve
bedeninin bir uzantisma doniistiirdiigi  diizey yabancilasma kavraminin

sorgulanabilir kilmaktadir. Insanlar kendilerini metalarinda tanirlar, ruhlarmni



otomobillerinde, miizik setlerinde, asma kat1 evlerinde, mutfak donatiminda bulurlar.
Bireyi toplumuna baglayan diizenegin kendisi degismis, ve toplumsal denetim
iirettigi yeni gereksinmelerde demir artmistir .

Marcuse’a gore, ilerleyen teknoloji bireysel 0zgiirliigiin kisitlanmasina yol
acmakta, totaliter bir toplumun ilk goriintiilerini sergilemektedir. Yabancilasan kisi,
yabancilagsmis yasaminda 6ziimlenmistir (Tolan, 2005). Marcuse (2010) tek boyutlu

insan olarak adlandirdigi modern insan hakkinda sunlar1 soylemektedir:

“Uriinler doktrin agilar ve manipule ederler, kendi yanlislarma kars1 bagisik
olan yanlis bir bilinci beslerler. Ve bu yararli {irlinler daha ¢ok toplumsal smif igin ve
daha ¢ok birey igin erisilebilir olurken, doktrin asilama reklam olmaya son verir, bir
yasam yolu olur. Iyi bir yasam yoludur ve nitel degisimin karsisma dikilir. Boylece,

tek boyutlu diisiince ve davranis kalibt dogar.”

2.2.9. Mills ve Yabancilasma

Mills, yabancilasmis bireylerin kitle toplumunu, bu toplumun buyurgan,
giiclii olana boyun egen bir yapida oldugunu sdylemektedir. Insanlarin giice karsi
duyduklar1 saygi ve korku nedeniyle sorgusuz egilmelerini yabancilagsma olarak
yorumlar. Toplumlari bu yapilarinin ise kitle iletisim araglarinin, iktidarin giicliniin
smirlayicilig1 sonucu oldugunu belirtmektedir (Mills, 1974).

Mills, sosyal yabancilagmadan hareket etmekte ve bu yabancilasmanin altinda
yatan etkenler olarak genellikle sosyolojik degiskenlerin {izerinde durmaktadir.
Kamu toplum diizeninden kitle yapisina gecen ve yigmlardan olusan insanlar
arasindaki birincil etkilesim yok olmustur. Bu durum bireyleri umutsuzluga,
yalnizliga itmekte, bireye negatif bir kimlik kazandirmaktadir (Tasg, 2007).

Amerikan sosyologlar1 arasinda, catigmaci bakis acgis1 ile toplumsal
diizenlerin giiclii bir elestirisini yapan Mills, modern erk iligkileri ve egemen ¢aligma
diizenlerinin dogasmi analiz etmeye calisir. Mills, Ozellikle hizmet sektoriinde
calisan , sayilar1 giderek artan beyaz yakalilarin yabancilagsma kosullar1 lizerinde
durmaktadir ve is yasaminda yasanan yabancilagsmanimn biiyiik dl¢iide isboliimii ve
uzmanlagsmadan kaynaklandigini ileri siirer (Aytag, 2005). Mills’e gore, beyaz

yakalilar bir sinif bilincinden yoksundur. Bu durum onlar1 toplumsal diizeyde



savunmasiz kilmaktadir. Ciinkli ona gore, beyaz yakalilar is ya da giinliik yasamin
zorluklar1 karsisinda kendilerini yalniz hissetmektedirler, biz bilincine sahip
degillerdir ve ortak bir ideal ve inangtan yoksundurlar. Bu nedenle kendilerini
glivende hissedecek Orgiit ya da topluluk bulmaktan uzaklagmaktadirlar (Tolan,
1981).

Mills, ¢agdas kapitalist toplumun, siyasal eylemde bulunabilecek yeteneklere
sahip bireylerden olusan etkin bir kamu yerine, bilgisiz, giidiilen, 6rgiitsliz ve bireyci
kisilerden olusan bir kitle toplumu yarattigina dikkati ¢ekmektedir (Tolan, 2005).
Mills, isgorenlerin ellerinden emekleri sonucunda iiretilmis birgok sey gecmesine
ragmen, kendilerinin bunlar1 bizzat sahiplenmemeleri sonucunda yabancilagmanin
glindeme gelebilecegini ileri stirmiistiir (Simsek vd., 2006).

Mills, kitle haberlesme araglarinin yabancilagma tizerindeki etkisi iizerinde de
durmaktadir. Kitle iletisim araglarmi, kisileri ne olmalari, nasil olmalar1 gerektigine
telkin eden yeni bir kisilige biirlindiiren bir faktér olarak yorumlamaktadir. (Tas,
2007). Mills’e gore, kamu, kitle iletisim araglari ile sekillenmektedir ve kitle iletisim
araclar1 resmi makamlar ve iktidar seckinleri tarafindan denetlenmektedir. Ayrica
Mills, hizmet sektorii calisanlar1 iizerinde yogunlasmustir. Beyaz yakalilarda

yabancilasmanin daha yogun yasadigini savunmaktadir. (Biiyiikyillmaz, 2007).

2.3. YABANCILASMANIN BOYUTLARI

Seeman’ a gore yabancilasmanin bes farkli boyutu vardir. Seeman, 1959°da
yaymladig1 “On the Meaning of Alienation” (Yabancilasmanin Anlami Uzerine)
adli makalesinde yabancilagsmay1 bes boyutla ac¢iklamaktadir. Bircok arastirmaci
(Ekmeke¢i, 1999; Tezcan, 1993, Pars, 1982; Baymndir, 2002) tarafindan kabul
gormiistiir ve arastirmacilar ¢alismalarinda bu siniflamaya yer vermislerdir. Bunlar:
giicsiizliik, anlamsizlik, normsuzluk, yalitilmislik ve kendinden uzaklagmadir.

Farkli arastirmalarda yabancilagsma farkli boyutlariyla incelenmistir fakat
literatiirde en ¢ok Seeman (1959)’mm bes boyutlu incelemesine yer verilmektedir

(Elma, 2003; Calisir, 2006; Celep, 2008; Eryilmaz ve Burgaz, 2011; Kinik, 2010).



2.3.1. Giigsiizliik

Gigstizliik, bireyin triinleri ile tiretim silirecinde kullandig1 araglarin sonuglar1
iizerinde denetim hakkinin olmamasi anlamindadir. Iginde yasanan toplumu
etkilemede yetersizlik tagimaktir. Bireyin ulagsmak istedigi amaglara ulasamamasinin
dogurdugu duygularla iligkilidir (Seeman, 1959).

Bireyler kendi yasamlarini dogrudan etkileyen kararlara katilma olanagi
bulamadiklarinda, yabancilagsma bir giigsiizliik olarak ortaya g¢ikar. Modernlesme,
gligsiizlik duygusunu yaratan iki kosulu da yaratmistir. Birincisi; modern toplum
Oylesine biiyiik toplumsal yapilar yaratmistir ki siradan insanlari bu yapilar1 kontrol
etme konusunda hemen hemen hig sanslar1 yoktur. Ikincisi; modern toplum kamusal
alanda giicsiizliik konusunda hosgoriisiiz bir kisilik yaratmistir. Kurumlar biiytidiikce
insanlarin  kurumlar {izerindeki kontrol giicii zayiflamakta, gittikce ortadan
kalkmaktadir. Duyarsizlik, giigsiizliiglin kabul edilmesi anlamma gelmektedir
(Aydin, 2008).

Kisinin, olaylarin kendini siirlikledigi veya olaylara ger¢ek benligini
yansitamadigir duygusuna kapilmasi ile gilindeme gelebilen giigsiizlilk olgusu,
insanlarin kendi kaderlerini kontrol etmekte karsilastiklar1 basarisizlik derecesi ile de
yakin bir iliski i¢indedir (Simsek vd., 2010).

Erjem (2005)’e gore giicsiizlik, yonetimin disinda kalma, yonetsel siirecler
iizerinde etkili olamayacagi duygusunu yasama, moral ve motivasyon diisiikligii
olarak tanimlanmustir.

Giigsiizliik, bireyin kendi davramigmnin istedigi sonuglar1 elde edemeyecegine
ya da aradig1 deste§i bulamayacagina iliskin olumsuz algilamasindan, beklentisinden
kaynaklanan duygudur (Akgiin, 1999). Giigsiizliikk bireyin kendi yasam alanlarinin
bazilar1 iizerindeki kontroliinii yitirmesidir. Bunun sonucunda birey kendini gii¢siiz
hisseder ve baskalarinin yonlendirmesine gereksinim duyar (Bayindir, 2002: 7).

Giigsiizliik, insanin olaylar lizerindeki denetimini yitirdigi, olaylarin kendini
siiriikledigi, olaylara gercek benligini yansitamadig1 duygusuna kapilmasidir. Insan,
bedensel tiikenmislik, siiregen yorgunluk, umudunu yitirmislik gibi giigsiizliik i¢ine

diistiigiinde birlikte oldugu insanlarla 1iyi iliskiler gelistiremez (Basaran, 2008).



Bu duygu, bireyin yalniz basma bir sey yapamayacagi, basaramayacagi

duygusu olarak da tanimlanabilir (Tolan, 2005).

2.3.2. Anlamsizhik

Insanin ¢evresindeki toplumsal ve siyasal olaylar1 anlamsiz bulmasi,
toplumsal etkinliklerden diglanmislik duygusuna kapilmasi, kendini toplumdan
cekilmis saymasidir. Diinyada her seyin anlamsiz gelmesi, insani yasamaktan
biktirir. Bu tiir yabancilasmada insan eylemlerini ve c¢evresindeki olaylari
yargilamada yanilgiya diiser (Basaran, 2008).

Anlamsizlik, grup tecriibesini paylagsmada karsilasilan basarisizliklar, yani
bireyin neye, hangi genel dogrulara inanacagini bilememesi hali olup bireylerin
toplumu ve ¢evresinde olup bitenleri anlayamamasini dogurur (Simsek, vd., 2010).

Olumlu sayillan amacglara ulagsma imkani olsa bile, etkinlik anlam
kazanamamaktadir. Bir tiir, yonetme ve inang yollar1 durumlar1 eksikligi duygusudur.
Bireyin neye inanacagma karar verememesi durumundan kaynaklanan duygudur
(Seeman, 1959).

Anlamsizlik o6zellikle bireysel karar verme siirecinde, bireyin kendi
dogrularindan higbirinin genel toplumsal dogrularla c¢akismamasi durumunda
gozlenebilir (Tolan, 2005).

Ogretmenler iizerinde diisiiniilecek olursa, Erjem (2005)’in tanimma gore
anlamsizlik; 6gretmenligi olumsuz algilama, dersleri ve egitsel siiregleri monoton,

sikici ve zevksiz bulmadir.

2.3.3. Yahtilmushk

Yalitilmighk (soyutlanma), bireyin genel anlamda bulundugu fiziksel
cevreden ya da diger insanlarla iliskide bulunmaktan kaginmasi ya da bu iligkiyi en
aza indirgemesi olarak tanimlanabilir. Bu geri ¢ekilmenin ya da uzaklagmanin
kaynaklar1 bireyin i¢inde bulundugu psikolojik durumdan ya da cevresinden
kaynaklanabilir (Elma, 2003).

Yalitilmiglik, tiyesi bulunulan toplumun belirlenmis normlarina ve amaglarina

yeterli olmayan bicimde katilma ya da bunlara yabancilasmadir (Seeman, 1959).



Toplumsal yalitim hali, kiginin topluma alimmadigi, toplumdan atildig1 duygusuna
sahip oldugu bir ortamda daha ¢ok glindeme gelir ve kisinin bagkalar1 ile anlamli
iligki, etkilesim ve iletisim kuramamasma yol acabilir. Yabancilagsmis kisi kendisini
arkadaslarindan ayrilmis, devamli onlarla bir gérebilmekte ve bir tiir tecrit olgusunu
kabul etmis gorinmektedir. Kisinin ilgisi zayifsa, yasammi anlamsiz buluyor,
kendisini diger insanlara gore herhangi bir sey yapmayan biri olarak goriiyor ve “ben
kimim” sorusuna cevap vermek kendisi i¢in zor geliyorsa; bu durumda bireysel
bakimdan izole olmusluk ve yabancilasma dogmus demektir (Simsek, vd., 2010).

Yabancilagsmanin bu bicimi, bireyin toplumdaki her tiirlii aktif katilimi
reddederek, kendini toplumdan yalitmasidir. Birey, toplumun amaglarmi, bu
amaclara ulagsmay1 saglayacak araglari, hatta toplumsal diizen tarafindan olusturulan
her tiirlii degeri reddeder. Bu tiir kisiler kendini toplumdan biitiinliyle reddederek
kendi diinyasina ¢ekilir ve orada yasar (Aydin, 2008).

Toplumsal yabancilasma yalmizca toplumsal normlara korii koriine boyun
egme olarak tanimlanamaz. Belirli normlarin var oldugunu bilmeme, ¢elisen normlar
karsisindaki saskmlik veya belirgin bir bigcimde tanimlanmis normlar1 bilmezden
gelme ve c¢igneme de toplumsal yabancilasmanin gesitleri arasinda yer alir (Tolan,
2005).

Basaran (2008)’a gore ise bu tiir yabancilasmada insani toplum yalitmis
degildir, fakat insan kendini yalitilmis gdrmektedir. Insan, baskalariyla anlamli iliski,
iletisim kuramaz ya da kurmaktan ¢ekinir. Kendini yalnizliga gomer, kendine uygun

cevreyi diiglerinde arar.

2.3.4. Kuralsizhik ( Normsuzluk- Anomi)

Norm, Grekg¢e yasasizlik, basibozukluk anlamma gelen ‘“nomos”
kavramimdan Latince’ye gegmistir. Norm kavrami, toplumbilim ve psikolojide karar
verme, tanimlama degerlendirme, algilama siirecinde, bilgileri karsilastirma olarak
kullanilmis, bireyin hareketleri, davranislar i¢in 6l¢tli olarak benimsedigi, kabul ettigi
ve kullandig1 toplumsal deger ve bu degerlere kendisinin birey olarak verdigi 6nem
olarak tanimlanmistir (Teber, 1990). Anomi kavramini Grekce aslindan alip ilk

kullanan Durkheim olmustur (Bayhan, 1997).



Kuralsizlik, belirli amaglara ulagsmak i¢in toplumsal olarak benimsenmeyen
davranislara bagvurma gerekliligi hakkindaki yiiksek beklentidir (Seeman, 1959).
Bir¢ok tanimin ortak noktasi, norm kavraminin kisilerin davranislarini niteleyen ve
siirlayan bir olciitli ortaya ¢ikarr olmasidir. Bu islevi ile normlar bir ideal belirtir;
olanla degil olmasi gerekenle 1ilgili bir yaptwrim giiciine sahiptirler. Nasil
davranilmasi gerektigi, toplumsal normun kaliplar1 i¢inde belirlenmistir (Dogan,
2011).

Kuralsizlik, davranis1 yoneltecek ilke ve oOl¢iimler bulamamak ve amaca
ulagabilmek i¢in toplumca onanmamis yollara basvurmak seklinde tanimlanabilir.
Toplumsal deger ve diizgiilerin kisiye anlamli gelmemesi, yani toplumsal normlarin
belirledigi basar1 hedeflerine ulasabilmek icin toplum dis1 davraniglara yonelinmesi
olgusu kuralsizligi dogurmaktadir. Normsuzluk veya norm yetersizligi anlamima da
gelen  kuralsizlik, genel kabul gormiis sosyal araglarla  amaglarin
gerceklestirilmesinde karsilasilan olanaksizliklar1 da gozler Oniine serebilmektedir
(Simsek, vd., 2010).

Normlar, belli bir grup icerisindeki bireylerin iligkilerini diizenler ve
eylemlerine yon verir. Normlar genellikle degerlerin yansimasidir ve bir grubun tiim
iiyelerince paylasildigi icin kollektiftir. Orgiitsel kiitiir i¢inde davranisi etkileyen
sosyal sistemi kurumsallastiran ve giliclendiren 6gelerdir (Pehlivan, 2002). Toplumu
olusturan insanlar, davraniglarini bu normlara uydurmaya dikkat ederler g¢iinkii
toplumun tiyeleri normlara uygun davranmalarma gore desteklenir ya da
desteklenmezler. Kanun, tiizilk, yonetmelik, orf, adet, gelenek ve ahlak kurallar1
toplumun temel normlaridir (Giiney, 2009). Normlar her zaman yazili degildir,
bazen agikca ifade edilmezler ancak orgiit icindeki karsilikli insan iliskileri i¢inde
ogrenilirler ve ortak bir hareket biciminin gelismesini saglarlar (Sabuncuoglu, 2010).

Her toplumda Kkiiltiiriin bireylere sosyallesme yoluyla asiladigi istek ve
ozlemlerden olusan kiiltiirel hedefler vardir. Bu hedeflere ulagsmak i¢in bireyler
normlardan faydalanirlar (Tolan, 2005).

Eski normlarm ortadan kalkmasi ve bunlarin yerine yenilerinin getirilmesi
siirecinde bazi1 bosluklar olusmaktadir. Ayrica, hizli gelisme, kentlesme ve ekonomik

kalkinma gibi sosyo-ekonomik degismelerin beklenenin iizerinde bir diizeyde



gerceklesmesi sonucunda eski normlar olusan yeni ihtiyaglara cevap veremez
duruma gelirler. Bu durumda da bosluklar ortaya ¢ikar. Bu normlarin zayiflamasi
sonucunda “anomi” durumu olusmaktadr (Giliney, 2009). Anomi (kuralsizlik,
normsuzluk) kurallar1 gegerliligini yitirmis ve herkes tarafindan benimsenecek yeni
kurallar1 yaratamamis bir toplumda, bireyleri toplumsal biitiine baglayan baglarin
kopmasi hali olarak da tanimlanabilir (Simsek vd., 2010).

Toplumsal degismeyi, toplumun kendi i¢ isleyisine baglayarak anomi
kavramiyla aciklayan Merton’a gore, anomi, bireysel ve psikolojik bir bakis agisi
tastyan toplumsal g¢evre ile kiiltiirel ¢cevre arasinda meydana gelen uyumsuzlugun
yarattig1 huzursuzluk hali olarak ifade edilebilir (Simsek, 2007). Anomi, cesitli
kesimlerde bireylerin uyum davranisi, yenilik yaratma davranisi, bicimci davranas,
geriye cekilme davranigi, isyan davranist gibi  farkli davranig bicimleri
gostermelerine neden olur (Kizilgelik ve Erjem, 1996). Merton’a gore anomi,
kiiltlirel norm ve amagclar ile bireyleri bunlara uygun ve uyumlu davranislarda
bulunmaya zorlayan toplumsal yapi arasindaki kopma halidir. Bu durum bazi
kisilerin kiiltiirel normlara uygun, bazi kisilerin ise normlara uygun olmayan
davranislar yapmalarindan ortaya ¢ikar. Merton, toplumsal yapiy1 bir toplumun ya da
grubun tyelerinin ¢esitli sekillerde i¢inde bulunduklar1 orgiitlenmis sosyal iliskiler
olarak tanimlar ve toplumsal yapmin toplumdaki bazi insanlar {lizerinde uyumsuz
davranislar gostermeleri igin bir bask1 yaptigini savunur (Ozkalp, 2011).

Merton’a gore (1968) normsuzlugun gostergeleri soyle siralanabilir:

I. Toplum liderlerinin bireylerin gereksinimlerine kars1 ilgisizlikleri
algis1

2. Temel olarak diizensiz ve kuralsiz goriinen bir toplumda ¢ok az seyin
basarilabilecegi algis1

3. Hayatin amaclarinin, gerceklestirilmek yerine gitgide geriledigi
konusundaki alg1

4. Bir bosluk ve hi¢lik duygusu

5. Insanin toplumsal ve psikolojik destek icin kisisel iliskilerine

glivenemeyecegine iliskin inang



Metron, toplumsal basarmin maddi yonlerini vurgulayan, ancak
kurumsallasmis araclarin  dagiliminda veya kullaniminda belirli bir adalet
saglayamayan toplumlar, ister istemez benimsetmeye calistiklar1 normlardan sapan
davraniglar dogururlar. Merton sug tiplerinin daha ¢ok toplumun alt kesimlerinde

islenmesinin buna kanit oldugunu belirtmektedir (Bayhan, 1997).

2.3.5. Kendine Yabancilasma

Kendine Yabancilasma, bireyin kendisini odiillendirici gercek doyum
saglayici etkinlikler bulmakta yetersiz kalmasidir (Seeman, 1959).

Basaran (2000)’a gore, kendine yabancilagma, insanin yaptig1 davraniglarin,
gelistirdigi deger, norm, gereksinme ve isteklerine dayanmamasidir, davranislarin
bunlara uymamasidir. Ona gore bu tiir yabancilagsmada insan, icinden gelmeyen ya da
icsel giidiillenmeye dayanmayan, sirf davranmak i¢in davramiglarda bulunur; sanki
davranis kendisinin degilmis gibi davranir.

Kendine yabancilagsma, kisinin bir siire¢ icinde 6z benligine sogumasi ile
ilgilidir. Bir kisi, yasamdan herhangi bir tat alamiyor ve sosyal yapiya uyum zorlugu
cekiyorsa 6z soguma ortamina siiriikklenmis demektir (Simsek vd., 2010). Kendinden
sogumus bireyler, yaptiklari islerden ya da oynadiklari1 rollerden hemen hemen higbir
kisisel doyum alamazlar. Eylemlerini yonlendiren dissal 6dillerdir (Aydin, 2008).

Kendine yabancilagsma, insanm 6z yabancilagmasi, yaptigi eylemleri sanki
kendisinin degilmis gibi yapmasi ve doniip sanki bilmeden olusan bu eylemlerin
denetimi altina girmesidir. Boylece insan, eylemlerini denetleyemez, ama eylemleri
doniip kendini denetler. insanin davranislarmin kendi gelistirdigi ilke ve kurallara,
deger ve diizgiilere,gereksinmelerine ve isteklerine dayanmamasi, kendinin kendine
uymamasidir. Bu tlir yabancilasmada insan, i¢inden gelmeden ya da igsel
glidiilenmeye dayanmadan sirf davranmak i¢in davranir. Kendini kendinden uzak
tutmaya ¢alisir, bagkalarinin yonettigi bir robota doniisiir (Basaran, 2008).

Kendine yabancilasma, bireyin kendi yetenek ve 6z gii¢lerini kendisi diginda,
kendine yabanci gormesi olarak da betimlenebilir (Tolan, 2005).

Isgdrenin orgiite karsi tutumunun beklenen nitelikte olabilmesi, oncelikle

kendine kars1 tutumunun nitelikli olmasma baglidir. Isgdrenin orgiitte iliskilerinin



bozulmasmin en Onemli nedeni “kendisine yabancilasmasmnin”  giderek
agirlasmasidir (Basaran, 2008). Kendine yabancilasma boyutunu 0Ogretmenler
acisindan degerlendiren Erjem (2005)’e gore; 0gretmen yabancilagsmasi kavrami
icerisinde kendi kendine yabancilagsma; 6gretmenin kendini, meslegini, yaptigi isi

algilamasi, ona yonelik duygu ve tutumlaridir.

2.4. ORGUTLERDE VE EGITIiM ORGUTLERINDE YABANCILASMA

Orgiitsel yabancilasma kavrami, orgiit iiyeleri, orgiitsel yap1 veya cevresel
etmenlerde yabancilasmayir doguran herhangi bir bi¢im, unsur veya uygulama
glindeme geldiginde bu Orgiitsel yabancilasma veya Orgiitsel iliskilerin
yabancilagsmasi kavramlari ile ifade edilebilmektedir (Simsek vd., 2006).

Orgiite yabancilasma, insanin emegine yabancilasmasi ile baslar (Basaran,
2008). Orgiite yabancilasma, orgiitle dzdeslesmenin tersine, isgdrenin {iretimde
gligsiizlesmesine, igini anlamsiz bulmasina, Orgiitten ve kendinden sogumasina ve
orgiit icinde kendini yalmizmis gibi algilamasma yol agar. Isgoren orgiite
yabancilastiginda, isine devam etse bile, kendini orglitiin bir iliyesi olarak gérmez.
Kisi, orgiitiin yonetimine, toplumsal etkinliklerine, goérevi disindaki islere arkasini
doner. Orgiitii ve isiyle gurur duyamaz. Orgiit disinda kendine doyum kaynaklar: arar
(Basaran, 2008).

Tezcan (1983)’a gore, yabancilasmanin en ¢ok etkiledigi alanlardan birisi de
egitim orgiitleridir. Ozellikle de orta dgretim ve yiiksek dgretimde yabancilasmanin
daha da belirgin oldugu s6ylenebilir.

Biirokratik kurumlar daima yavas degisirler ve katilanlarm taleplerini hizla
karsilama kapasiteleri yoktur (Tezcan, 1983). Yapilan arastirmalar okullarin
biirokratik yapismnin, kalabalik smiflarin, yogun miifredatin, yogun ders yiikiiniin,
yonetsel yapmin demokratik olmayisinin, yasamda karsiligr olmayan bilgilerin
ogretilmeye ¢alisilmasinin, 6gretim siireclerinin disaridan belirlenmesinin egitimde
yabancilasmaya neden oldugunu ortaya koymaktadir (Erjem, 2005) Bu nedenle
egitim kurumlarindaki biirokratiklesme, kat1 kurallar igerisindeki yasama ¢ok
yakindir. Egitimin yaygimlasmasi, okullar1 ¢cok kalabaliklastirmis, cok sayida dgrenci

ile ancak biirokratik kurallar igerisinde basa ¢ikilabilecegi fikri benimsenmistir. Okul



icerisindeki kisilerin sahip olduklar1 statiiler en agik bigimde tanimlanmis ve
siirlandirilmig, insanlarin sahip olduklari rollerin en iyi bi¢gimde nasil yerine
getirilecegi gosterilmis, gerek siiflar aras1 gerekse okul ve ¢evre iliskileri biirokratik
kurallarca belirlenmistir (Ozkalp, 2011).

Ogretmenler igin ozellikle bakanlik tarafindan &gretmenlere sahip
cikilmamasi, egitim sisteminde kalitenin diismesi, egitime siyasetin karigmasi,
egitime gereken Onemin verilmemesi, program igeriklerinin gereksiz ayrmtilarla
dolu olmasi, egitim sistemi ile ilgili olan stres kaynaklar1 olarak gosterilebilir.
Bunlarin yaninda yoneticilerin yonetim becerilerinin olmamasi, ders programlarmin
adil olmamasi, yonetime katilma olanagmin olmamasi, 6grenci sayilarin smiflarda
fazla olmasi, yetkilerin yetersiz olmasi, 6diillendirmelerin adaletsiz olmasi1 gibi
faktorler de Ogretmenler lizerinde stres ve yabancilagsma yaratan faktorler olarak
sayilabilir (Aydin, 2008). Yabancilagmanin 6gretmene etkileri sOyle siralanabilir
(Hosgoriir,1997):

e Yabancilagma Ogretmenlerin yaraticiligimi engeller.

e Ogretmenlerin dgrencilerine ve topluma drnek bir model olmasini
engeller.

e Ogretmenlerin mesleki yonden kendilerini gelistirmelerini engeller.

e Ogretmenlerin toplumsal kalkinmaya katkismni engeller.

e Ogretmenlerin dgretme- 6grenme siirecindeki etkililigini engeller.

e Ogretmenlerin dgretim hizmetindeki verimliligini engeller.

e Ogretmenlerin okul ydnetimi ve diger dgretmenler ile isbirligi icinde
calismalarini engeller.

Egitimin asir1 bilirokratiklesmesi sonucu ortaya ¢ikan bir egilim de
merkezilesmedir. Egitimin merkezi otoriteler tarafindan kontrol edilmesi ve
denetlenmesi merkezilesme olarak adlandirilmaktadir. Merkezilesme, politik
zorunluluklardan da  kaynaklanmaktadwr.  Hikiimetler, egitim  sistemini
denetleyebilmek i¢in iilkedeki egitimin bir merkezden idare edilmesini
istemektedirler. Egitimi belirli amaglar i¢in kullanan hiikiimetler, bu amaclarin

okullarda ne sekilde yiiriitiildiigiinii kontrol etmek istemektedirler (Ozkalp, 2011).



2.5. YABANCILASMAYA NEDEN OLAN ETMENLER VE ALINABILECEK
ONLEMLER

Yabancilagsmaya yol acan orgiitsel etmenleri Simsek vd. (2006), Orgiitsel
etmenler ve gevresel etmenler olmak iizere iki boliimde incelemektedirler. Orgiitsel
etmenler; yonetim tarzi, gecmis olaylar ve deneyimler, orgiit biiyiikliigii (yonetim
alani, yetki devri, uzmanlik, merkezlesme), bilgi akisi, grup o6zellikleri (gruplarin
toplumsal yapilari, gruplarda rol yapilari, grup normu, grup i¢i dayanigma, gruplarda
onderlik), orgiitsel modiiler iliskiler (6rgiit bagi vb nedenlerle kurulan yapmacik,
gecici ve ylizeysel iliskiler), tretim bi¢cimi, i1sbolimii, caliyma kosullar1
(giirtltii, yiiksek calisma temposu ve yorgunluk, can sikintist ve monoton ¢alisma,
izole edilme, ¢aligma saatleri, katilim ve insan iligkileri), inan¢ ve tutumlar olmak
iizere swalandirilabilir. Cevresel etmenler ise; ekonomik yap1 (ekonomik
politikalarda etkinsizlik, para piyasasindaki. Istikrarsizliklar), teknolojik yap,
toplumsal ve kiiltiirel yap1 (toplumsal deger, beklenti ve yasam tarzlarindaki hizli
gelismeler, gelenek, gorenek, moral, aile yapisi, vs), sanayilesme, kentlesme ve
sosyal ¢oziilme, politik ve hukuki yapi, sendikal 6rgilitlenmeler, kitle iletisim araclar1
(medyatik kirlenme, basin ve yayin organlarindaki iletiler, vs) olarak incelenebilir.

Koétii egitim, Onyargilar, diisiiniilmeden benimsenmis kurallar ve ilkeler,
iletisim araglarinin bilingsizce ve amaclart disinda kullanilmasi, ticari kaygilarla
gerceklestirilmis yalinkat sanat iirlinleri yanlis bilinglenmeye kap1 agar ve koklii
yabancilasma duygusu yaratir. Her tiirlii yoksunluk biling i¢in bir yabancilasma
kaynagidir. Biling sagligmin bas kosulu insani gereksinimleri yeterli Olciilerde
karsilanmis uyarli bir ortamdir. Bilincin olagan gelisimine engel ¢ikarabilecek her
sey bir yabancilagsma nedeni olacaktir (Timugin, 2008).

Modern toplum, sayisiz orgiitsel yapilar zinciri ile birbirine baglanmistir. Bu
zincirler, gercekte toplumun herhangi bir ihtiya¢ ve istemleri sonucunda olugmakla
birlikte, sanki kendi baslarina birer varliklar gibi fonksiyon goriirler. Orgiitlerin giic
kazanmas1 ve yayginlagmasi, toplumsal alanin da biirokratize olmasmi getirmistir.
Orgiitlerin baz1 ydnleri yasamimizi kolaylastirirken bazi ydnleri ise hayat1 biisbiitiin
yasanmaz hale getirmekte, arzu edilmeyen pek c¢ok sorunla insanlari

yiizlestirmektedir. Orgiitsel kozanm, giderek birey ve toplum iizerini &rtmesi,



Ozgiirlik yitimi ve anlam kayb1 sorununa kaynaklik etmekte, yasanan
yabancilasmanin ivmesini arttrmaktadir. Bu ylizden sosyal bilimciler, modern
toplumun yasadigi bunalimlar1 ve sikintilar1 cogu kez, orgiitlerle iliskilendirmekteler
ve giinlimiiz toplumunu anlamada, orgiitsel yapilarin operasyonel bir ara¢ oldugu
iizerinde durmaktadir (Aytag, 2005).

Orgiit, bireysel yetenekleri artwran bir aractir. Bireysel amaglarin
gerceklestirilme aracidir Orgiitler, bireylerin sinrh fakat farkli yeteneklerinden
yararlanir. Bireyler, farkli ve sinirli olan diisiinme ve kavrama yeteneklerini orgiitler
aracilig1 ile biitiinlestirerek, bireysel gilic ve yeteneklerini asan amaclarmi
gergeklestirirler. (Aydin, 1994).

Bir oOrgiitiin isgérene karst iki ylkiimliiliigii vardir: Birinci yilikiimliiliik;
ruhsal, toplumsal ve yasal sézlesmelere gore isgOrenlerin gecimsel, ruhsal ve
toplumsal gereksinimlerini karsilamaktir. lIkinci yiikiimliilik ise isgdrenlerin
kendilerini yetistirme haklarmi kullanmalarma imkan yaratmaktwr. Bu iki
yiikiimliiliik, isgdrenlerin isten doyumlarmin kaynagidir (Basaran, 2000). Bununla
birlikte, oOrgiit bireyi yani isgdrenler, kendi olusturmadiklari bir is diinyasinda
yasamaktadirlar. Kendilerinin sadece liretim yapan robotlar olarak goriildiigli hissine
kapilir, orgiitteki beklentilerine ulasamaz ve yoneticilerin kati uygulamalar1 ile
karsilagirlarsa, yabancilasmak veya saldirgan olmak gibi tepkisel davraniglarda
bulunabileceklerdir (Simsek vd., 2010). Hemen her giinkii yogun i§ temposu, isi
aksaksiz yerine getirme mecburiyeti, ise vaktinde yetisme kaygisi, isyerindeki
gozetim-denetim diizeni, yapilan isin sonucunu gorememek, Orgiit ikliminin kati
yapisi, asirt kuralcilik, gayrisahsilik vb. bireyi ruhsal agidan sikar, bunaltir, psikoz ve
depresif semptomlar sergilenmesine ivme kazandirir (Aytag, 2005). Bu nedenle
orgiitlerde, yabancilasmaya iliskin bir erken uyari sistemi kurulmalidir. Gorsel his ve
onsezi sahibi olan bir 6rgiit yoneticisi, yabancilagsmaya iligkin erken uyar1 sinyallerini
rahat¢a alip bu yonde etkinlik saglayacak sistemler gelistirmelidir. Yabancilagsmaya
iliskin program ve stratejik politikalar iiretilmelidir. Orgiitlerde moral ydnetimi ve
ekibin siirekli 6zendirilmesi goz ardi edilmemelidir (Simsek vd., 2006).

Arastirmalarda, orgiite yabacilagmak ile isten doyumsuzluk arasinda yiiksek

bir iligki bulunmustur. Ama isten doyumsuzluk, orgiite yabancilagmanin tek nedeni



degildir. Isgoreni, yabancilasmaya iten kavramlarm iginde yetkisizlik, anlamsizlik,
Ol¢timstizliik, yalnizlik, 6zyabancilasma gibi kavramlar da vardwr. Kendi 6ziine
yabancilasmaya egilimli olan bir iggdrenin Orgiite yabancilasmaya egilimi yiiksek
olabilmektedir (Basaran, 2008).

Orgiitsel baglilik, bireyle orgiit arasindaki karsilikli degisim siirecinde
gergeklesir. Birey kendini Orgiite adamasi karsiliginda belli 6diiller veya ¢iktilar
almaktadir (Balci, 2000). Ogretmenlerin okula baghiligmi okulun amag ve
degerlerinin benimsenmesi, bunlarin gercgeklestirilmesi i¢in ¢aba gosterilmesi ve
okulda kalmayz siirdiirme istegi olusturmaktadir (Celep, 2008).

Yabancilagsma daha ¢ok kat1 ve disiplinli isleyen kapitalist ve biirokratik orgiit
yapilar1 iginde kendisini gosterir. Orgiitsel yapilarin bigimsel ve rasyonel isleyisi,
zamanla isgorenlerin yabancilagsma egilimlerini artirir. Yabancilagsma, Orgiit i¢inde
0zdeslesmenin tersine isgorenin Orgiitten sofumasi, psisik olarak uzaklagmasi,
kendini ¢ekmesi seklinde belirir. Yabancilagsmig bir iggdren, isine devam etse bile
kendisini tiimiiyle isine veremez, kendini orgiitiin iiyesi olarak goremez. Orgiitiin
kendisine verdigi konumu, sayginhgi reddeder. Isini yasaminin bir pargasi olarak
gdrmemeye, isinden, yasamimdan s6z etmemeye ¢alisir. Orgiitiin ydnetimine, sosyal
etkinliklerine, isi disindaki faaliyetlere sirtm1 doner. Orgiitii ve isi ile gurur duymaz.
Orgiit disinda kendisine tatmin kaynaklari arar (Aytag, 2005).

Big¢imsel bir Orgiitte gorevli olan birey, istleri astlar1 ve denkleri ile iligki
icindedir. Astin iistleri ile olan iliskileri giiven duygusu ve kendini gerceklestirme
gereksinimi  agisindan Onem tagimaktadir. Astin  kendini gergeklestirmesi
kosullarindan 6nemli bir tanesi kendisini ilgilendiren konularda iist tarafindan karar
verilmeden Once, kendisine goriislerini agiklama ve Onerilerde bulunma firsatinin
verilmesidir. Bu tiir bir katilma yoluyla ast, is yerinin sorunlarindan daha fazla
haberdar olabilir (Aydin, 1994).

Insan, kendisini ancak nesneler diinyasmi isleyerek 6zgiil bir varlik olarak
ortaya koyar. Bu iiretim de onun 6zgiil etkin yasamin1 olusturur (Lefebvre, 2006). Bu
nedenle is yasami birey i¢in olduk¢a 6nem tasimaktadir diyebiliriz.

Is yasaminda stres sonucu devamsizlik, saldirganlik, isten bikma, karar verme

glicliigii ve yabancilasma goriilebilmektedir (Luthans, 1995). Bunun yaninda ¢atisma



olgusu da yabancilasmaya neden olan faktorlerden bir1i olarak sayilabilir
(Biiyiiky1lmaz, 2007). Bu nedenle, Orgiitte catisma yonetimine onem verilmelidir.
Orgiit icinde bir stres ydnetimi merkezi agilmalidir. Calisma yasamimm kalitesi
artirilmalidir (Simsek vd., 2006).

Calisanin isinde doyum bulmasi diislincesi, monotonlugun etkisini azaltacak,
etkili ve verimli calismay1r destekleyecek ve calisani isiyle biitliinlesmesini
saglayabilecek birtakim Onlemler almaya gotiirmiistiir. Bu amagla yapilabilecek
miidahaleler; katilime1 yonetim, is gelistirme, is degistirme, is zenginlestirme ve isin
yeniden tasarimi olabilir (Silah, 2005). Kendinde amag¢ olmasi gereken yaratici
etkinlik, insan 0zii, bireysellik birer aragtan ibarettir (Lefebvre, 2006). Ayrica, iiretici
icin bir {irtiniin bitmisini gérememe, yapilan isin 6neminin algilanmasini da engeller.
Isgdrenin nigin irettifini bilememesi, amacin1 gdérememesi, isgdreni orgiite
yabancilagsmaya iter (Basaran, 2008).

Glinlimiiz insani, Sanayi Devrimi ile baslayan ve her alana yayilan hizli bir
degismenin toplumsal ve ruhsal diizeyde yarattigi bunalimlarin koklii rahatsizliga
dontistiigii bir ortamda yasamaktadir. Ortaya ¢ikan bu hizli teknolojik gelisme, sosyal
orgiitlerde, orgiitlenme bicimlerinde, kiiltiirel yapida ve bunlara bagli olarak deger
sistemlerinde de temel doniisiimlere yol agmaktadir (Simsek vd., 2010).

Glinlimiiz insanlarinda daha fazla liretim yapmak, daha fazla kazanmak bir
ama¢ haline gelmistir. Bunun i¢in ¢alisanlar her gecen giin teknolojiye bir yenilik
getirmektedir. Ayrica insan kaynaklar1 buna gore diizenlenmektedir. Bugiin isgérenin
yaptig1 i3 mekanik ve diisliniilmeden yapilan bir is haline gelmekte, insanin dogasi
yadsinmakta, denetleme gereksinmesi, yaraticilik, merak duygusu, bagimsiz
disinme yetenegi engellenmektedir (Silah, 2005). Otomasyonun bireye getirdigi
zorluk ve zararlar sdyle 6zetlenebilir:

e Bilgisayarli makineler insanm kontrolii disinda calisir, insanin makineyi
kendi tistiinde algilamasina neden olur.

e Otomatik islerde el isiyle zihin isi birbirinden ayridir.Isgérenin yalnizca el isi
yapmasi istenir.

e Otomasyon, iste makineye bagimlilik olusturur, makine olmaymca insan

hicbir ise yaramaz, bu da insanin kendini degersiz hissetmesine enden olur.



e Otomasyonda calisan hep ayni maddeyi goriir ve dokunur, is tliimiiyle
monotonluk i¢indedir.

e Otomasyon olan ig yerinde asir1 kontrol vardir, ¢alisanlar kendilerini stirekli
denetim altinda hissederler.

Bilimsel ve teknolojik alanlarda hizli bir gelisim yasanmaktadir. Bu siirecte
yasanan oldukca karmasik ve ¢ok boyutlu toplumsal gelismeler, kiiresel degisimlere
neden olmakta, bu kiiresel degisim dinamikleri tiim diinya iilkelerini etkileyerek
diisiincelerde , inanclarda, geleneklerde, deger yargilarinda ve kurumsal olgularda
yol agtiklar1 devrimlerle toplumlar1 sosyo-ekonomik ve kiiltiirel yapilarinda koklii
degisim ve doniisimlere neden olmaktadir. Meydana gelen ekonomik, sosyal,
kiiltiirel vb. alanlardaki degismelerden en fazla etkilenen kesimin basinda ise egitim
sistemi gelmektedir (Ozgan ve Karadag, 2009).

Egitim sistemimizin asir1 merkezilesmis, dikey ve biirokratik yapisi, asagidan
yukariya iletisimin yaygin ve etkili olmamasina, yukaridan asagiya iletisimin temel
iletisim bi¢imi olarak varligin1 siirdiirmesine neden olmaktadir. Siradiizensel
basamaklar arasinda bilgi hizli ilerleyememekte, yukariya ulassa da ¢ofu zaman
yeterince etkili olamamaktadir.Bu durumun bireyde kendisini etkileyen kararlari,
kosullar1 etkileyememe, bir seyi degistirememe diisiincesi dogurarak hem egitim
isgorenleri hem de 6grenciler i¢in yabancilagmaya zemin olusturacagi soylenebilir
(Yilmaz ve Sarpkaya, 2009). Bu tiir durumlarda sendikalar g¢alisanlara yardimci
olabilmektedir. Sendikalar, calisanlarin statiilerinin ve ¢alisma kosullar1 ile parasal
durumlarinin iyilesmesine yardimci olur. Calisanlar arasinda dayanigsmayi saglar.
Genelde calisanlar ¢alisma sartlarindan memnun olmadiklar1 ve bu sartlar1 kendi
baslarma degistiremeyeceklerine inandiklar1 i¢in sendikalara {iye olurlar (Ozer,
Aykag, Yayman ve Tortop, 2007).

Erjem (2005), yaptig1 calismada oOgretmen goriislerinden yola ¢ikarak
okullarin biiylimesi, uzmanlasma, biirokratik yapi, is yorgunlugu gibi siireglerin
ogretmenleri birbirlerinden uzaklastirdigmi, 6gretmenlerin birka¢ kisiden olusan
samimi iligkilerin yasandigi kiigiik gruplar olusturarak bu durumun yarattigi

olumsuzlugu gidermeye calistiklarini sdylemektedir.



Biirokrasilerin niifuzu, orgiitle smirli kalmayip sosyal alanin tiim boliimlerine
uzanmaktadir. Bu ¢ercevede tiim yasam alanlari, tekdiize ve rasyonel bir goriinim
alir, tutum ve tavirlarda ornek olgiiler agirlik kazanir. Biirokratik etki, tipki resmi
kurumlarda oldugu gibi, sosyal yasam diinyasmi bagimlilastirarak, insani ve sosyal
degerlerde asinma, yalnizlik, yabancilagsma, 6zgiirliik ve anlam yitimi gibi sorunlara
kaynaklik eder (Aytag, 2005). Bunda siiphesiz niifusun yogun artis1 da etkilidir.

Diinyada artan kentli niifus orani, sadece dogaya yabancilagan bir yasam
dogurmakla kalmamakta, ayni zamanda birbirine de yabancilasan bir yasam
cogaltmaktadir. Bunun nedeni, insanlarin dogasindaki savas¢i, bencil ya da kotii
niteliklerde aranmamalidir. Bunun nedeni kentsel yagamm fakirligi ve sinirliligidir.
Kentsel yasam yaratilan bir yagamdir. Calisan ve liretene yer vardir. Siirekli bir
sekilde, zaman, mekan ve iliski yogunlugunun yarattigi, sinirsiz bir smirhlik vardir.
Bu durum, iiretmeyenlerin yasam olanaklarini1 kisitlamaktadir (Yapici, 2004).
Uretenlerin de baskasinin belirledigi kosullarda ve o6zelliklerde iiretim yapmasi
nedeniyle yasam olanaklar1 kisitlanmaktadir.

Ayrica Ogretmenlerin 6gretim, okul, glic ve toplumsal iligkiler hakkindaki
genel kanilarinm, orgiitsel yapir ile birlikte yabancilasmanin dogasi ve diizeyini
etkiledigi sonucuna varilmistir (Richardson, 1994). Bir baska arastirma sonucuna
gore ise Isherwood ve Hoy (1983) 6gretmenlerin ¢alisma degerleri iizerine yaptiklar1
arastirmada  biirokratik  yapiyr yetki ve uzmanhk degiskenleri acisindan
incelemislerdir. Yetki ve uzmanlik derecesi agisindan okulun biirokratik yapisi,
Weberci otoriter, isbirlik¢i ve kaotik olmak {izere olusturulan dort temel yapida ele
almmustir. Ogretmenlerin calisma degerleri ise mesleksel ¢alisma degerleri bigiminde
ele alimmistir. Calismada mesleksel degerleri temel alan 6gretmenlerin, giigsiizliik
duygusunun diizeyi, baskic1 yapidaki okullarda yiiksek, isbirlik¢i yapidaki okullarda
ise diistik bulunmustur.

Yabancilagsma tanimma ve siirecine iliskin agiklamalarda belirtildigi gibi,
glinlimiiz toplumunda bireyler yabancilagmay1 iiretim siirecinden ve is yasamindan
kaynakli yasayabilecekleri gibi, tiiketim ve bos zamanlar1 kullanma agisindan da

yasayabilirler. Yabancilasma duygusunun yasanmasinda kisisel 6zellikler, istek ve



beklentiler ile yas, cinsiyet, iste c¢alisma siiresi gibi degiskenler de yabancilasma
iizerinde etkilidir (Baymndir, 2002).

Hizla degisen toplumsal-bireysel kosullarda, norm sistemlerinde hizli bir
coziilme ve degisme ortaya cikmakta, kiiltirel moral, tinsel bosluk yasami
dayanilmaz boyutlarda olumsuzlastirmaktadir (Aytag, 2005).

Insan iizerinde etkili olan her tiirlii iliski, zihinsel, bedensel, kiiltiirel ve
duygusal etkinin bir tiir yabancilasmaya yol agabilecegi disiiniilebilir. Bu da
yabancilasmanin etkilerinin daha genis oldugu bir alani isaret etmektedir. Kastedilen,
yabancilasma kavrammnin toplumsal boyutudur. Bu boyut icinde gelismis-
gelismemis, dogulu-batili farki gozetmeksizin yabancilasmanin her toplum ve insan
icin etkileri s6z konusu edilebilir (Dogan, 2009).

Sosyal insam iliskilerinin toplami1 olarak tanimlamak miimkiindiir. Orgiitteki
insanin iki diinyas1 vardir. Birincisi, ailesinin, c¢ocuklarinin, hayallerinin, sosyal
iligkilerinin i¢inde bulundugu diinya; digeri ise c¢alistigi, danistigi, mekanik iliskiler
icinde bulundugu orgiit diinyasidir (Yenicgeri, 1987).

Bugiin kitle iletisim araglarindaki ortak nokta, toplumdaki insanlarin
diisiincelerini etkileyerek belli bir senteze kavusturmak ve ortak bir davranis bigimi
kazandirmaktir (Ozkalp, 2011). Yenigeri (2007)’ye gore, bireyin iletisim araglarina
ayirdig1 zaman oraninda fiziksel, zihinsel ve sosyal ¢evresinden uzaklagmaktadir.
Yazar, insanlarin iletisim ihtiyaclarmi karsilamak tizere yaptigi araclarin tutsagi
oldugunu ve televizyon, bilgisayar, videolardan sokaklardaki afislere kadar pek ¢ok
iletisim aracin1 yabancilagsmayr pekistiren etkenler olarak degerlendirmektedir.
Medyanin giinlimiizde ideolojilerin, dinlerin, siyasetin ve ekonomik iirlinlerin
pazarlama fonksiyonunu istlendigini, vicdanlar1 ve zihinleri yOnettigini
savunmaktadir.

Nef (1980)’e gore, yabancilasmanin dogurdugu genel sonuglar; is
tatminsizligi, iletisim sorunu, sorumluluk ve karar almadan kagig, biirokrasi
sempatisi, yenilik korkusu, siirekli sikayet durumu, insanlarla yakin iletigimi yiik
olarak algilama olarak siralanabilir. Ayrica Nef, yaraticiligmm yok olmasi, zihinsel
bozukluklar, toplumsal iliskilerden kagma, yasama kars1 ilgisizlik, diizensiz yasam,

koti aligkanliklar, asir1 bencillik, teslimiyetgilik, kadercilik gibi bir takim kisilik



ozelliklerinin de yabancilasmis bireylerde gozlenebildigini sdylemektedir. Isine
yabancilasan birey, harcadigi emekte kendisini mutsuz hisseder, caligmalarini
zorunluluk olarak algilar.

Yabancilagsmanin ne tiir sonuclar dogurdugu sorusu, aslinda yabancilagmanin
icinde yanitin1 barimdirmaktadir. Yabancilasma; gii¢siizliik, kuralsizlik, anlamsizlik,
toplumdan uzaklagsma ve kendine yabancilagma tiirleri ile bash basina bir sonugtur

(Y1ilmaz ve Sarpkaya, 2009).

2.6. KONU iLE iLGILi ARASTIRMALAR

2.6.1. Yabancilasma Konusunda Yurticinde Yapilan Arastirmalar

Elma (2003), yaptig1 calismasinda Ankara iline bagl sekiz merkez giicsiizliik,
anlamsizlik, yalitilmislik, okula yabancilagsma boyutlarinda ne diizeyde oldugunu ve
sosyoekonomik etmenlerin nasil etkiledigini 6l¢meyi amaclamistir.

Ogretmenlerin ise yabancilasma diizeylerinin boyutlarda diisiik diizeyde
ciktig1 gozlemlenmistir. Arastirmaya gore, yabancilagsma algisi en yiiksek diizeyde
gozlenen boyutlar; okula yabancilasma ve giligsilizlik boyutlaridir. Bekar
ogretmenlerde yabancilagsma diizeyleri evli 68retmenlerden, brans 6gretmenlerinde
yabancilasma diizeyi smif O6gretmenlerinden ve kiiclik okullarda goérev yapan
ogretmenlerde yabancilagsma diizeyi biiylik okullarda gorev yapan 6gretmenlerden
yiliksek bulunmustur. Brans, okul biiyiikliigii, medeni durum, kidem degiskenlerinin
ise yabancilasmanin 6nemli yordayicilar: olmadigi gézlenmistir.

Ciftci (2009), arastirmasmda Denizli 11i Merkezindeki ilkdgretim okullarinin
biirokratiklesme diizeylerinin 6gretmen morali tlizerindeki etkilerini belirlemeyi
amacglamistir.  Arastrmanin  Orneklemini 367 Ogrenci ve 467 Ogretmen
olusturmaktadir. Ogretmenlere Erme¢ (2007) tarafindan gelistirilen “Ilkdgretim
okullarmin Biirokratiklesme Diizeyi Olcegi” ile dgrencilere arastirmaci tarafindan
gelistirilen “Ogrenci Yabancilasma Anketi” uygulanmustir.

Arastirma sonucunda, 6gretmenlerin calistiklar1 okullarin biirokratiklesme
derecesine iliskin algilarinin orta iistii diizeyde oldugu, biirokratiklesme derecesi
algisinin cinsiyet ve kidem degiskenlerine gore farklilagmadigr ama ¢alisilan okula

gore farklilik gosterdigi goriilmiistiir.



Celep (2008), “Ilkdgretim Okulu Ogretmenlerinin ise Yabancilasmas1” isimli
calismasinda Kocaeli Ili izmit Merkez ilkdgretim okullarinda ¢alisan 6gretmenlerin
tarama modeli ile uygulanan 6lgeklerle yabancilagsma diizeyleri 6l¢tilmiistiir.

Arastrma sonucunda Ogretmenlerin  okula yabancilasma boyutunda
yabancilasma diizeyleri en yliksek diizeyde ve “bazen” olarak bulunmustur. Bunun
yaninda bekarlarin ve diisiik kidemlilerin yaptiklar1 isi daha anlamsiz bulduklari, 51
yas ve Ustii 6gretmenlerin okula yabancilagsmay1 daha diisiik diizeyler yasadiklar1 da
bulgular arasindadir.

Yigit (2010), arastrmasinda ilkogretim okulu Ogrencilerinin  okula
yabancilagsma diizeylerini, yonetici ve 6gretmen davranislari, okul ve smif diizeyi,
hareketi kisitlayan bir rahatsizligin olup olmamasi ve 6grencilerin ¢alisma durumu
degiskenleri acisindan incelemistir. Arastirma, Zonguldak ili Eregli ilgesinde
bulunan 5 merkez ilkdgretim okulu Ogrencilerine anket wuygulamasi ile
yiiriitilmiistiir.

Ogrencilerin okula yabancilasma diizeylerinin cinsiyete, 6grenim gordiikleri
okula, smif diizeyine, calisma durumuna, rahatsizligi olup olmamasina ve anne baba
egitim durumuna, i§ durumuna gore anlamli farklhilik gdsterdigi goézlenmistir.
Ogrenci sayis1 az okullardaki 6grencilerin fazla olan okullardakine gore daha yiiksek
diizeyde yabancilasma yasadiklari, erkek Ogrencilerin kiz Ogrencilerden fazla
diizeyde yasadiklari, aileleri yiiksek ve dislik gelirli olan 6gretmencilerin ise orta
diizeydekilere gore daha yliksek diizeyde yabancilagsma yasadiklar1 gdzlenmistir.

Yiiksek (2006), “Ilkdgretim 5. Smif Ogrencilerinin Okula Yabancilagsma
Diizeylerine Etki Eden Sosyo- Demografik Degiskenlerin Belirlenmesi” isimli
calismasinda Adana ili Merkez il¢esine bagli okullarda bulunan ilkégretim 5. smif
ogrencilerine “Ogrenci Yabancilasma Olgegi” ve “Okul Yasami Niteligi Olcegi”
uygulanmistir.

Arastirma bulgularma gore, erkek 6grencilerin kizlardan ytiksek diizeyde
glicsiizliik, kuralsizlik ve sosyal soyutlanma yasadiklar1 gézlenmistir. 25-34 kisilik
smiflarda egitim goren ogrencilerin 45-54 kisilik siniflara gore daha yiiksek diizeyde

yabancilagsma gosterdikleri tespit edilmistir.



Calisir (2006), calismasinda Bolu ili Merkez ilgesinde bulunan resmi
ilkdgretim okullarinda gorev yapan Ogretmenlerin ise yabancilasma diizeylerini
ortaya koymayir amaclamis, bu amacgla veri toplama araci olarak Elma (2003)
tarafindan gelistirilmis olan “Ogretmen Yabancilasma Olgegi ni kullanmustir.

Arastirmada Ogretmenlerin giigsiizliikk, anlamsizlik, yalitilmishik ve okula
yabancilasma boyutlarinda yabancilasma diizeyleri diisiik diizeyde bulunmustur. En
diisik diizeyde yasanilan yabancilasmanin “anlamsizlik” boyutunda, en yiiksek
diizeyde yasanan yabancilasmanin ise “okula yabancilasma” boyutunda oldugu
gozlenmistir. Bunlarm yaninda, cinsiyet, brans, Ogrenim durumu, kidem
degiskenlerine gore yabancilasma alt boyutlar1 arasinda anlamli farkhiliklar
gozlenmistir. Erkeklerin kadinlardan fazla giigsiizliik ve anlamsizlik yasadiklari,
brang Ogretmenlerinin smif Ogretmenlerinden fazla giigslizlik ve anlamsizlik
yasadiklari, yiiksek lisans mezunu 6gretmenlerin yiiksekokul mezunlarindan fazla
giigsiizliik ve anlamsizlik yasadiklar1 ve 6-10 yillik kideme sahip olan 6gretmenlerin
26dan fazla yilda kidemde olan 6gretmenlerden fazla anlamsizlik yasadiklar1 diger
bulgular arasindadir. Ayrica, yiiksek lisans ve egitim enstitiisii mezunu dgretmenlerin
yalitilmishgi diger 6gretmenlerden fazla yasadiklar1 gozlenmistir.

Cevik (2009), arastirmasinda yOnetici davramiglarinin  6gretmenlerin
mesleklerine yabancilagsmasinda ne derece etkili oldugunu agiklamay1 amacglamistir.
Bu amag¢ dogrultusunda Istanbul ili Kartal ilgesinde bulunan ortadgretim
kurumlarinda gorev yapan Ogretmenlere tarama modeli benimsenerek anket
uygulanmistir. Arastirmada,

Ogretmenlerin cinsiyet, medeni durum, yas, kidem, brans gibi degiskenlerin
mesleki yabancilagsma iizerindeki etkileri de incelenmistir.

Arastirma bulgularina gore cinsiyet, medeni durum, brans, yas ve kidem
degiskenlerinde anlamli farklhiliklar gézlenmistir. Erke Ogretmenlerin bayanlardan
fazla meslege yabancilagsma yasadiklari, evli 6gretmenlerin bekarlardan fazla, meslek
dersi Ogretmenlerinin  kiiltlir dersleri O6gretmenlerinden fazla yabancilasma
yasadiklar1 tespit edilmistir. Ayrica yas ilerledik¢e yabancilasmanin arttigi ve 0-5 yil
kideme sahip olan Ogretmenlerin digerlerinden fazla yabancilasma yasadiklari1 da

bulgular arasindadir.



Kilig (2009), ortadgretim dgretmenlerinin egitime yabancilasma diizeylerinin
sosyo- ekonomik degiskenlere gore giigsiizliik, anlamsizlik, yahtilmislik ve okula
yabancilasma boyutlarinda degisip degismedigini ortaya koymayr amagladigi
calismasimda Mersin ili belediye sinirlar1 igerisinde bulunan ortaggretim okullarinda
gorev yapan Ogretmenler ile uygulama yapmustir. Nicel arastirma niteliginde olan
calismada tarama modeli benimsenmis, Elma (2003) tarafindan gelistirilmis olan
yabancilagsma 6l¢egi uygulanmaistir.

Arastrma sonucunda, Ogretmenlerin yabancilagsma diizeyleri gli¢siizliik,
anlamsizlik, yalitilmishk, okula yabancilasma boyutlarinda orta diizeyde
bulunmustur.  Gelirinin  gecimine yettigini  belirten  6gretmenlerin  diger
ogretmenlerden fazla gii¢siizliikk yasadiklar1 bulunmustur. Yas, hizmet stiresi, meslegi
isteyerek se¢me, serbest zamanmi diledigi gibi ge¢irme ve yoOnetime katilma
degiskenlerinin egitime yabancilasmanin 6nemli yordayicilar1 oldugu belirlenmistir.

Giilsren (2011), “Teknik Ogretmenlerde Mesleki Yabancilagsma” Isimli
calismasinda Izmir ili Merkezi ve ilgelerinde bulunan Erkek Teknik Ogretim Genel
Miidiirliigii’ ne bagli Endiistri Meslek Liseleri ve Cok Programli Liselerde gorev
yapan teknik Ogretmenler iizerinde yaptig1 c¢alismasinda, teknik Ogretmenlerin
mesleki yabancilasmalarmin boyutlar1 ve yabancilasmanm belli degiskenlere gore
farklilik gosterip gostermedigini belirleyebilmeyi amaclamistir. Arastirmada veri
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toplama aract olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen “ Mesleki Yabancilasma
Anketi” uygulanmstir.

Arastirma bulgularina gore, Ogretmenlerde yabancilagsma diizeyi diisiik
bulunmustur. Yabancilasmanin egitim seviyesi, toplam mesleki hizmet, bulundugu
okuldaki hizmet siiresi, meslegi isteyerek se¢me, gelirini yeterli bulma, bilimsel ve
sosyal etkinliklere katilma durumlari ile iligkili oldugu bulunmustur.

Kimik (2010), Istanbul ili Besiktas ilgesinde bulunan resmi ilkdgretim ve
ortadgretim okullarinda gorev yapan 6gretmenlerin yabancilasma algi diizeylerini
tespit etmeyi ve yabancilagsmayi1 glcsiizlik, kuralsizlik, toplumsal yalitilmislik

boyutlar1 acisindan yasayip yasamadiklarini, yabancilagsma diizeylerinde sosyo-

ekonomik degiskenler agisindan anlamli bir farklilik olup olmadigini tespit etmeyi



amaclamaktadir. Bu amacla, tarama modeli benimsenmistir. Olgme araci olarak
“Dean Yabancilasma Anketi” kullanilmistir.

Ogretmenlerin yabancilasma algilar1 “bazen” diizeyinde bulunmus, en yiiksek
diizeyde ‘“kuralsizlik” ikinci olarak da “giicsiizlik” en diisik diizeyde ise
“yalitilmiglhik” bulunmustur. Sosyo ekonomik degiskenler arasindan cinsiyet, medeni
durum, caligma siiresi, okul tiirii degiskenlerinin yabancilagsma alt boyutlarinda
anlaml farklilik olusturdugu gozlenmistir.

Erjem (2005), ortadgretim dgretmenlerinin egitimde yabancilasma olgusunu
yasaylp yasamadiklarini tespit etmek ve ¢esitli boyutlarmi ortaya koymak amaciyla
yaptig1 calismasinda, Mersin ilinde bulunan iki resmi ilkégretim okulunda gorev
yapan Ogretmenlerin arasindan segilen 20 dgretmen ile nicel arastirma yapilmistir.
Veriler, yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi ile elde dilmistir.

Arastirma sonucunda, Ogretmenlerin yabancilasmay1 kismi olarak ve bazi
boyutlarda yasadiklar1 bulunmustur. En yogun yasanan boyutun giigsiizliik oldugu
tespit edilmistir. Ortadgretim 6gretmenlerinin okul egitimi ¢ercevesinde deneyim ve
yasantilarini, meslektaslariyla, Ogrencileriyle ve okul yonetimiyle iliskilerini,
egitime, egitsel silireglere, meslege ve kendilerine yonelik alg1 ve
degerlendirmelerini, gesitli boyutlar1 ile ortaya koymay1 amacglayan bu calismada,
elde edilen en dnemli sonug¢ “6gretmenlerin yabancilasmanin biitiin boyutlarini degil,
bazi boyutlarini yasadiklar’” bulgusudur. Bunun yaninda ¢alismada 6gretmenlerin
%701 yonetime katilamadigini ve tamami meslegini anlamli buldugunu belirtmistir.

Biiyiikyilmaz (2007), Isletmelerde Yabancilasmanin sosyo- psikolojik
Etkileri ve Tiirkiye Taskdomiirii Kurumunda Bir Uygulama” isimli ¢alismasinda,
yabancilasmanin gii¢gsiizliik, anlamsizlik, kuralsizlik, topluma yabancilasma ve
kendine yabancilasma seviyelerini belirleyebilmeyi, yabancilasmanin sosyo-
psikolojik nedenlerini ortaya koyabilmeyi ve yabancilasmanin boyutlar1 {izerinde
hangi nedenlerin daha etkili oldugunu belirleyebilmeyi amaglamistir. Bu amagla,
“Tiirkiye Taskomiirii Kurumu Kozlu isletme Miiessesesi” ¢alisanlarinda veri toplama
yontemi olarak anket kullanilmistir.

Arastirmada, calisanlarin giigsiizlik ve topluma yabancilasma boyutlarinda

yabancilagsma algilariin yiiksek, anlamsizlik boyutunda orta ve kuralsizlik ile



kendine yabancilagsma boyutlarinda ise diisiik oldugu gézlenmistir. Yabancilagsmaya
iliskin psikolojik, sosyolojik ve demografik faktorlerin, yabancilagmanin boyutlar1
iizerinde etkili oldugu gorilmiistiir. Fakat tek bir faktoriin kendi basma etkili
oldugunu soylemek yanlis olacaktir, arastirma bulgularina gore yabancilagsma, bu
faktorlerin bir bileseni olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Eryilmaz ve Burgaz (2010) yaptiklar1 ¢aligmada Ankara ili Merkez ilge
snirlar1 igerisinde bulunan resmi ve 0zel ortadgretim kurumlarinda goérev yapan
ogretmenlerin Orgiitsel yabancilagsma diizeylerini 6lgmeyi amaglayan nicel bir
calismadir. Arastirmada, veriler anket yontemi ile elde edilmis olup, uygulanan
anket, “Ogretmenlerin Orgiitsel Yabancilasma Diizeyi Olcegi dir.

Arastirma sonucunda, 6gretmenlerin “nadiren” diizeyinde yabancilagsma
yasadiklari, giicsiizliik, kuralsizlik ve kendine yabancilasma boyutlarinda resmi ve
ozel liseler arasinda anlamli bir farkliligin oldugu goriilmiistiir. Resmi okullar ve 6zel
okullarda birlikte en yliksek diizeyde kuralsizlik ve gii¢siizliik gozlenmistir. Bunlarin
yaninda, resmi okullarda 6zel okullara gore 6gretmenler arasinda gligsiizliik, kendine
yabancilagsma ve kuralsizlik en yiiksek diizeyde goriilmektedir.

Parsil (2007) yaptig1 nitel ¢calismada, yabancilagmanin bes temel boyutlarini
calismanin evreni ve bu bes temel boyutun simf Orgiitiine yansimalarini ise
calismanin 6rneklemi olarak tanimlamistir. Arastirmanin desenin durum c¢aligmasi ve
veri toplama yolu ise dokiiman analizi seklindedir. Arastirmada, birincisi “Siif
orglitiinde yabancilagsma nedir?”; ikincisi “Sinif orgiitiinde yabancilagsmay: etkileyen
dis ve i¢ faktorler nelerdir?”; {igiinciisii “Sinif orgiitiinde yabancilasmanin yasanma
bicimleri (sonuglar1) nelerdir?”; dordiinciisii ise “Sinif Orgiitiinde yabancilagsmayi1
onlemek icin yapilmasi gerekenler nelerdir?” olmak iizere dort alt probleme yanit
aranmaya c¢alisilmistir. Sinif Orgiitiinde yabancilagsma olgusu, i¢ (oOrgiitsel) ve dis
(cevresel) olmak iizere pek cok faktorden etkilenir.

e Smifta yabancilagsmay1 etkileyen c¢evresel faktorler biirokratik yapi (genel
yonetim ve merkez Orgiitii, egitim midirligli, okul yonetimi), aile, kitle
iletisim araglar1 ve akran gruplaridir.

e Smifta yabancilagsmay1 etkileyen i¢ (orgiitsel) faktorler ise smif yonetimi

anlayisi, smifin fiziksel yeterligi ve calisma kosullar1 (sinifin biiyiikligii,



estetik, giiriiltii, yerlesim diizeni, aydinlatma), bilgi akis1 iletisim, 1sboliimii,

inang ve tutumlar, ekonomik-teknolojik ve kiiltiirel yapidir.

Dariyemez (2010) calismasinda orgiit kiiltliriiniin olusturulmas1 bakimindan
orgiit yapilar1 tizerinde durularak orgiitlerde meydana gelen yabancilagsma sorunu ile
bu sorunun ¢o6ziilmesi agisindan halkla iliskiler calismalarinin incelenmesi
amaclanmistir. Arastirmada, Baskent Universitesi Ankara Hastanesi calisanlari
calisma evrenini olusturmaktadir. Be evren destek hizmeti personeli, hemsireler ve
doktorlar ile sinirlandirilmistir.

Calisma sonuclarma gore, personelde yiiksek diizeyde yabancilagsmaya
rastlanmigtir. Halkla iligkiler caligmalarinin ise Orgiit c¢aligmalarina yonelik
uygulamalar1 yeterli bulunmamistir. Yabancilasma diizeyinin yiiksek olmasinin
nedenleri, fiziksel ¢alisma kosullarinin tam olarak yeterli olmayisi, iletisim eksikligi,
fikir diistince ve beklentileri iletecek kanallarin yetersiz olmasi, kendilerini
ilgilendiren kararlarda s6z sahibi olmamalari, 6dil- ceza mekanizmalarindaki
dengesizlik ve iicret yetersizligi olarak belirlenmistir.

Aslan (2008) calismasinda endiistri meslek liselerindeki kiiltiir dersleri
ogretmenlerinin meslege ve kuruma yabancilasma diizeylerini belirlemeyi
amacglamistir. Bu amagla yapilan betimsel c¢alismada, hazirlanan anket formlar1
Istanbul ili smirlar1 icerisinden segilen 15 farkli endiistri meslek lisesinde
uygulanmistir. Elde edilen sonuglara gore kiiltiir dersi 0gretmenlerinin meslege
yabancilasma diizeylerinin cinsiyete gore anlamli farklilik gosterdigi, kadmlarin
erkeklerden yliksek diizeyde meslege yabancilasma yasadiklar1 bulunmustur. Meslek
lisesi 0grencilerinin en fazla zorlandiklar1 fizik, matematik ve yabanci dil dersleri
ogretmenlerinin meslege yabancilasmayr daha yiiksek diizeyde yasadiklari
gozlenmistir.  Ayrica 11-15 yil kideme sahip olan Ogretmenlerin diger
ogretmenlerden daha yiiksek diizeyde meslege yabancilasma yasadiklari bulgular
arasindadir.

Arastirmanm kuruma yabancilasma ile ilgili sonuglarmna gore ise bayanlarin
erkeklerden yiliksek diizeyde, fizik matematik ve din kiiltiirii 6gretmenlerinin diger
branglardan yiliksek diizeyde yabancilagsma yasadiklar1 goriilmiistiir. Bunun yaninda

okulun yapisi, ¢alisma kosullar1 ve yonetimin kuruma ve meslege yabancilagsmay1



etkiledigi goriilmiistiir. Meslege yabancilasma yasayanlar ayni zamanda kuruma

yabancilasma da yasamaktadirlar.

2.6.2. Yabancilasma Konusunda Yurtdisinda Yapilan Arastirmalar

Zielinski ve Hoy (1983) 6gretmenlerde yalitilmislik ve yabancilagma ile ilgili
yaptiklar1 calismada, Ogretmenlerin kendine yabancilagmasi ile &gretimsel ve
orgiitsel giicsiizliik arasinda giiclii bir iliski oldugu saptamuslardir. Ogretmenin
yaptig1 isten duydugu gurur ile 6gretmenin okul ve sinif ici etkinlikler yoluyla bir
fark yaratabilecegine iliskin duydugu inang arasinda iligki oldugu belirlenmistir.
Ogretmenlerin isgérenlerden ve ¢alisma arkadaslarindan soyutlanmasinin, dgretimde
icsel gurur ve anlam duygusunun yaratti§1 basarisizlikla anlamli bir iliski iginde
oldugu saptanmistir ve islerinde, digerlerine gore biiyiilk bir caresizlik ve ise
yaramazlik duygusu yasadiklari belirlenmistir. Bu ¢alismadaki 6nemli bulgulardan
biri de yasal yetkiden (okul yoOneticilerinden) kendilerini soyutlamalarinin
ogretmenlerin ige yabancilagsmasinin tiim boyutlarini etkiledigidir.

DeRose (1985) ise Ogretmenlerin, okulda miidiirlerinin uyguladig1 giice
iliskin algilar1 ile bu 6gretmenlerdeki yabancilasmay1 belirlemeyi amag¢lamigtir. 20
miidiir ve 300 6gretmenin 6rnekleme alindig1 calismada; French ve Raven tarafindan
gelistirilen Miidiir Davranis Olgegi, Adams’m gelistirdigi “Yabancilasma Olgegi” ile
Tung ve Koch tarafindan gelistirilen “Y 6netsel Stres Endeksi”, yabancilagsma ve stres
degiskenlerinin  dlgiilmesi amaciyla kullanilmustir. Iliskisel analiz sonunda,
yabancilasma ve kullanilan giic Oriintiileri arasinda anlamli bir iligki saptanmaistir.
Toplumsal yalitilmishik ve giigsiizlikk, Ogretmenler arasmmda en sik goriilen
yabancilagsma bi¢imleri olarak belirlenmistir.

Brooks, Hughes ve Brooks (2008), “Egitimsel Reform ve Ogretmen
Yabancilagsmas1” adli ¢alismalarinda bir devlet lisesinde iki yil siiresince yapilan
vaka incelemeleri ile 68retmenlerin, yabancilasmanin 5 alt boyutundan giicsiizlik,
kuralsizlik, anlamsizlik, yalitilmighk ve kendine yabancilasmay1 yasayip
yasamadiklarin1 arastrmiglardir. Nitel olarak yapilan analizler sonucunda,
yabancilasmanin 4 boyutuna (gilicsiizliik, anlamsizlik, izolasyon ve kendine

yabancilasma) gore toplanan veriler analiz edilmistir ve Ggretmenlerin



yabancilasmanin her bir boyutunu farkli diizeylerde algiladiklar1 tespit edilmistir.
Her bir 6gretmenin durumu kendine 6zgiidiir. Ayrica, yabancilasma algisina sahip
ogretmenlerin, durumdan duruma zaman icinde farklilik gosterdikleri ortaya
cikmistir. Arastirmanin sonucunda, 6gretmen yabancilagsmasii azaltacak sekilde
okul yonetim politikalarinin belirlenmesine yonelik dnerilerde bulunulmustur.

Johnson ve Ellett (1992), okul diizeyinde 6grenme siirecini incelemislerdir.
Bu ¢alismada, merkezi karar verme, Ogretmenin ise yabancilagsmasi ve Orgiitsel
etkililigi incelenmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerden 31°1 ilkogretim, 27’si ise
orta Ogretim kurumlarinda ¢alismaktadir. Arastrmanin sonucunda, okuldaki
merkezilesme derecesi ile O8retmen yabacilagsmasi arasinda pozitif korelasyon
bulunmustur. Ogretmen yabancilasmas: kontrol altina alindikga, orgiitsel etkililigin
arttig1 gdzlenmistir.

Morgart, Robert, Mihalik, Gregory, Martin, Don (1974) “Egitim Ortaminda
Yabancilasma: 70’lerin  Amerikali Ogretmenleri” adli c¢alismasinda, Amerikan
toplum sistemindeki biirokratik yapmin varliginin, egitim ortaminda ogretmenleri
birer nesne haline getirmesi ve bu durumun, Ogretmenleri okulun amaglarini
gergeklestirmekten ve profesyonel bir calisan olmaktan uzaklastirmasi sonucuna
ulagmugtir. Okullarin  biirokratik yapilarindaki baz1 degisiklikler ve sosyal
demokrasinin bu kurumlara yerlesmesi ile yasanan bu yabancilasmanin
Onlenebilecegi goriislindedir.

Barakat (1966), “Okul Sisteminden Kaynaklanan Ogretmen Yabancilasmas:”
konulu arastirmasinda, 6gretmen yabancilagmasini iic asamali bir silireg olarak
incelemistir. Bunlardan birincisi sosyal ve kuralci yapidan kaynaklanan
yabancilagsma, ikincisi tutum egilimi bakimindan yabancilasma ve {icilinciisii de
davraniglara yansiyan yabancilagsma olarak agiklanmistir. Arastirmada, ilk ve orta
dereceli okullarda gorev yapan yaklasik 237 6gretmene uygulanan anketle elde
edilen bulgulara gore, sistemin okuldakileri asir1 kontrol altinda tutmasi,
yabancilasmaya sebep olmaktadir. Bu durum da tutum ve davranis bakimimdan
ogretmen performansmi etkilemektedir. Yapilan analizler sonucunda, &gretmen
yabancilasmasmin, okul sistemi, okuldaki diger Ogretmenler, yoneticiler, sosyal

cevre, iletisim sistemi, okulun biiylikliigli, personel etkilesimi, Ogretmen



uygulamalar1 ve egitsel amaclar gibi bagimsiz degiskenlerle iliskili oldugu ortaya
cikmustr.

Isherwood ve Hoy (1973) biirokrasi, gili¢slizlik ve Ogretmenlerin ¢alisma
degerleri iizerine yaptiklar1 arastirmada biirokratik yapiyr yetki ve uzmanlik
degiskenleri acisindan incelemislerdir. Yetki ve uzmanlik derecesi acgisindan okulun
biirokratik yapisi, Weberci otoriter, igbirlik¢i ve kaotik olmak iizere olusturulan dort
temel yapida ele alinmistir. Ogretmenlerin calisma degerleri ise mesleksel ¢alisma
degerleri bi¢ciminde ele alinmistir. Calismada mesleksel degerleri temel alan
ogretmenlerin, giicsiizliik duygusunun diizeyi, baskici yapidaki okullarda yiiksek,
isbirlik¢i yapidaki okullarda ise diisiik bulunmustur. Orgiitsel ¢alisma degerlerini
temel alan Ogretmenlerde ise, gli¢slizlik duygusu isbirlik¢i yapidaki okullarda
yliksek bulunurken, baskici yapidaki okullarda diisiik bulunmustur. Toplumsal
degerleri temel alan Ogretmenlerde ise giigsiizlik duygusu, beklentilerin aksine
baskici yapidaki okullarda disiik, isbirlik¢i yapidaki okullarda ise yiiksek
bulunmustur. Arastirmacilar bunun nedenini 6gretmenlerin amaglarina, ¢alimsa
beklentilerinin agik¢a yapilandirilmis bir diizende daha kolay ulasabilecekleri
disiincesine dayandirmiglardir.  Arastrmada okulun biirokratik  yapisi ile
ogretmenlerin giigsilizlik duygusu arasinda giiclii bir iliski oldugu belirlenmistir.
Giigstizliik duygusunun diizeyi, igbirlik¢i yapidaki okullara nazaran baskici yapidaki
okullarda daha yiiksek bulunmustur.

Anderson (1973), 6grencilere yonelik yaptig1 arastirmada okulun biirokratik
yapist ile Ogrencilerin okula yabancilagsma algilar1 arasindaki iligkiyi 18 lise
orneginde incelemistir. Arastrmanm ana hedefleri biirokrasi ve yabancilasmanin
boyutlarii1 saptamak, bu boyutlarin ikincil ya da birlestirici faktorlerle iliskisini
tanimlamak ve biirokratik yapilanmayr tamamlayan faktorlerle yabancilasma
arasindaki iligkileri tespit etmektir. Arastirma bulgularina gore okullar arasindaki
yabancilasma diizeyi farkliliklari, Oonemli oranda biirokratiklestirici faktorlerce
belirlenmektedir.

Schlichte, Yssel ve Merbler (2005) “6gretmen yalitilmighgr ve
yabancilasmasima dair bir vaka incelemesi” baslikli arastirmalarinda, meslege yeni

baslayan 0zel egitim Ogretmenlerinin yonetici, danisman ve meslektaslarindan



gereken destegi alamadiklarinda, meslekten ayrilmay: yeglediklerini belirlemislerdir.
Bu arastrmaya gore meslege yeni baslayan ogretmenlerin azalan orani, giderek
biiyliyen bir problemdir. Yapilan arastirmalarda yeni 6gretmenlerin yasadiklar1 stresi
arttiran ve meslekten ayrilmayr diisiinmelerine neden olan g¢esitli faktorler
saptanmistir. Bu arastrmada bes yeni Ogretmenle ilk yil deneyimleri hakkinda
gorisiilerek, meslekten ayrilmay1 engelleyecek faktorler olup olmadigr arastirilmis
ve bu 0gretmenlerin hikayelerinde gegen ortak diisiinilis tarzinin, meslekten ayrilma
nedenlerini belirleyen gii¢lii bir sonug oldugu sonucuna varilmistir.

Richardson (1994), okulun orgiitsel Ozellikleri ile o6gretmenlerin
yabancilagsmasi arasindaki iliskiyi belirlemeyi amaglamistir. Bu amagla asagidaki
sorulara yanitlar aranmistir.

1. Bir lisede, orgiitsel 6zellikler 6gretmenler tarafindan olusturuldugunda,

ogretmenlerdeki yabancilagsma azalir mi1?

2. Ogretmen yabancilagsmasinin en aza indirilmesinde giiciin rolii nedir?

3. Ogretmen yabancilasmasinin en aza indirilmesinde toplumsal iliskilerin
rolii nedir?

Arastrma sorularinin analizinde nitel arastirma yontemi tercih edilmis,
isbasinda iki yillik gozlem ve okulda gorevli calisanlarla 6 saatlik bir goriisme
yapilmistir. Calismada, 6gretmenlerin islerini nasil yaptiklari, diger meslektaslari ile
iliskileri ve okulda yasam kalitesini arttiracak Orgiitsel uygulamalar gozlenmistir.
Arastirmada Orgiitsel yapinin yabancilagsmay1 azaltabilece§i sonucuna varilmistir.
Ayrica 6gretmenlerin 6gretim, okul, glic ve toplumsal iligkiler hakkindaki genel
kanilarinin, Orgiitsel yap1 ile birlikte yabancilasmanin dogasi ve diizeyini etkiledigi
sonucuna varilmistir.

Kulpa ve Steitz (1984), yetiskin meslek sahipleri arasindaki yabancilasma ve
mesleki ilgiye yiiklenen anlam ve algilamada kisinin cinsiyetine bagl farkliliklar1
inceleyen analitik bir 6n c¢alisma sunmustur. Calismada genis bir mesleki
organizasyonda ¢alisan 233 yetiskin yer almaktadir. On model gegmis (background)
degiskenler, baglamsal/orgiitsel degiskenler, kisisel/psikolojik degiskenler ve
sonuglar (giigsiizliik, anlamsizlik, kuralsizlik, orgiitsel hedeflerden soyutlanma ve is

tatmini) arasindaki etkilesime bakilmistir. Sonuglar, ise yabancilasmanin psikolojik



yapisinin kadinlarda nitelik olarak erkeklerden daha farkli oldugunu gostermistir.
Arastirma sonunda kadin ve erkeklerin yabancilagmayi nicelik olarak yaklasik ayni
miktarda tecriibe ettikleri, yasin kadinlar i¢in genelde olumsuz bir etken; erkekler
icinse Ozellikle baglamsal/orgiitsel degiskenlerle olumlu iliski icinde bir faktor
oldugu tespit edilmistir. Yetiskin kimligi ve yasm rolii, kadmlar icin ise
yabancilasmanin erkeklerin ziddma olarak aywrt edici anlami, yetiskin mesleki
deneyimini daha iyi anlamak bakimindan tartisilmistir. Arastirmada ydnetici ve
meslektaglarindan gereken destegi alamayan oOgretmenlerin meslekten ayrilmayi

yegledikleri bulgusuna ulagilmistir.



UCUNCU BOLUM
YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeline, evren ve 6rneklemine, 6lgme aracinin
gelistirilmesine, verilerin toplanmasi1 ve c¢oziimlenmesine iliskin bilgilere yer

verilmistir.

3.1.ARASTIRMANIN MODELI

Yapilan arastrmanmn amaci, Aydin ili Merkez ilgesinde bulunan resmi
ortadgretim okullarinda 2010-2011 egitim- Ogretim yilinda gorev yapmakta olan
ogretmenlerin cesitli degiskenlere gére yabancilagsma diizeylerini, Seeman (1959)’1n
belirlemis oldugu yabancilasma boyutlar1 (giigsiizlik, anlamsizlik, normsuzluk,
yalitilmishk, kendine yabancilagma) ile ele alarak degerlendirmektir. Bu amag
dogrultusunda Elma (2003) tarafindan gelistirilmis olan “Ogretmen Yabancilasma
Olgegi” aracihigiyla yapilan bu arastirmada “tarama modeli” uygulanmistir. Sosyal
bilimlerde yaygin olarak kullanilan tarama arastirmalari, genis gruplar ilizerinde
yiiriitiilen, gruptaki bireylerin bir olgu ve olayla ilgili olarak goriislerinin alindigi,
tutumlarinin belirlendigi, olgu ve olaylarin betimlenmeye ¢alisildig1 arastirmalaridir

(Tanri6gren, 2009).

3.3. EVREN VE ORNEKLEM

Arastirmanin evrenini, Aydin ili Merkez ilgesinde Milli Egitim Bakanligi’na
bagli ortadgretim okullarinda, 2010-2011 egitim- 6gretim yilinda gorev yapan
ogretmenler olusturmaktadir. Arastirmanin bu okullarda uygulanabilmesi i¢in,
gerekli izinler almmustir.

Orneklem seciminde “tabakali drnekleme teknigi” kullamlmugtir. Tabakali
ornekleme, alt evrendeki tiim elemanlarm birbirine esit secilme sansina sahip
olduklar1 6rnekleme tiiriidiir ve her bir alt evrenden alinacak eleman miktari, o alt
evrenin biitiin evren i¢indeki payr oraninda belirlenir (Karasar, 2009). Tabakali
ornekleme yOnteminde arastirmacmin arastrma konusuna uygun olarak kendi

belirledigi alt evrenler lizerinde islem yapilabilmektedir (Ural ve Kilig, 2011).



Aydin i1 Milli Egitim Miidiirliigii'nden alman 2010-2011 verilerine gore,
merkeze bagli 19 resmi ortadgretim okulu ve bu okullarda toplam 1082 6gretmen
bulunmaktadir. Milli Egitim Miidiirliigiiniin yaptig1 siniflamaya dayanarak aragtirma
evreni “Mesleki Egitim Liseleri, Genel Liseler ve Anadolu Liseleri” olmak iizere ii¢
alt tabakaya ayrilmistir. Bu {i¢ alt tabakaya dahil olmayan 1 Anadolu Giizel Sanatlar
Lisesi, 1 Sosyal Bilimler Lisesi, 1 Fen Lisesi kurum tiirli bakimmdan diger
kategorilerden farkli olmas1 nedeniyle 6rnekleme dahil edilmemistir. Buna ek olarak
Milli Egitim Miidiirliigii kayitlarinda Merkez ilcede goriinliyor olmasina ragmen
yerlesim yeri sehir merkezinden oldukca uzak kalan 2 lise, merkez il¢cedeki okullar
ile ayn1 Ozellikleri gosteremeyece8i Ongorildiigliinden c¢alisma evrenine dahil
edilmemistir. Boylece calisma evrenini Aydin ili Merkez ilgesinde bulunan 14 resmi
ortadgretim okulundaki 968 6gretmenin olusturmasi ongorilmiistiir.

Tabakalarin evren i¢indeki temsil oranina gore, her tabakaya iliskin 6rneklem
sayisi1 belirlenmis ve bu katilimcilar basit tesadiifi 6rnekleme yontemi ile se¢ilmistir.

Yazicioglu ve Erdogan (2007)’mn yer verdigi Orneklem alma formiili
uygulanmis ve 968 kisilik ¢alisma evreninden % 95 giivenilirlik araliginda o= 0.05
hosgorii diizeyinde, d= 0.05 6rneklem hatasi kabul edilerek, tablodan bu kosullar1
saglayacak olan t= 1.96 olarak alindiginda 385 kisilik 6rneklemin evreni temsil
yeterliginde oldugu goriilmektedir. Karsilasilabilecek olasi sorunlar ve geri doniis
oranlarindaki olas1 kayiplar da g6z Oniine almarak 6rneklemin belirlenen sayidan
daha biiyiik tutulmasi uygun goriilmiistiir ve 530 kisiye uygulanmasinin daha uygun
olacagina karar verilmistir. Cok fazla degiskenle calisilacaginda, beklenen ya da
yordanan farklar ya da iliskiler ¢ok kiiclik olacaginda, calisilacak degiskenler
acisindan Orneklem heterojen oldugunda ve bagimli degiskene iliskin elde mevcut

giivenilir dl¢giiler olmadiginda, drneklemin biiyiik olmasi gerekir (Erkus, 2005).



Tablo 3.1: Ol¢egin Uygulandigi Okul Tiirleri ve Geri Doniis Oranlar

Olcek Uygulama Bilgileri

OKul tiirii Calisma n Donen olgek Dagitilan Geri doniis
Evreni (N) say1s1 olcek sayis1 orani

Meslek Lisesi 454 227 233 250 %93,2

Anadolu 411 206 212 225 %94,2

Lisesi

Genel Lise 103 51 52 55 %94,5

Toplam 968 484 497 530 ortalama

%93,7

Uygulanan 530 ol¢ekten 53 i geri gelmemis, 13’1 ise eksik ya da hatali
doldurmadan dolay1 analizlere dahil edilmemistir. Son olarak elde edilen 484 6lgek
analizlerle degerlendirilmistir.

2010-2011 Aydm II Milli Egitim Miidiirliigiinden alinan bilgilere gore,
ornekleme dahil edilen 14 resmi okulun tiirlerine ve 6gretmen sayilarna gore

dagilimi Tablo 3.2°de verilmistir.

Tablo 3.2. Aydin ili Merkez flcesinde Bulunan Ortadgretim

Okullarindan Ornekleme Dahil Edilenler ve Ogretmen Sayilari

Okul Tiirii Okul  OKkul Adi Ogretmen Orneklemde
Sayisi Sayisi ki Ogretmen
Sayisi
Aydin Teknik ve Endiistri 104 52
Meslek Lisesi
Mimar  Sinan  Teknik ve 133 66
Endiistri Meslek Lisesi
Osmangazi Ticaret Meslek Lisesi 58 29
Vimjo Kiz Teknik ve Meslek 21 11
Lisesi
Meslek Lisesi 6 Ziibeyde Hamm Kiz Teknik ve 94 47
Meslek Lisesi
Aydin Anadolu Imam Hatip 44 22
Lisesi
Toplam 454 227
Adnan Menderes Anadolu Lisesi 54 27
Atatiirk Anadolu Lisesi 62 31
Emel- Mustafa Usakli Anadolu 64 32

Anadolu Lisesi Lisesi




Siileyman Demirel Anadolu 46 23

6 Lisesi

Aydin lisesi 108 54

Efeler Lisesi 77 39
Toplam 411 206

Mehmet Akif Ersoy Lisesi 29 14
Genel Lise 2 Cumhuriyet Lisesi 74 37
Toplam 103 51
Genel toplam 14 968 484
3.3. VERI TOPLAMA ARACI

Arastirmada yararlanilmak tzere ilgili literatiir incelenmis, konu ile ilgili
kaynaklar taranmistir. Arastrmanin verileri 6lgekle elde edilmis olup, Elma (2003)
tarafindan gelistirilmis olan “Ogretmen Yabancilasma Olgegi” kullanilmustir. Bu
Olcek iki boliimden olusmaktadir:

Birinci Boliim: Bu boliim, kisisel bilgilerin yer aldigi boliimdiir ve
O0gretmenin yasini, cinsiyetini, medeni durumunu, sahip olunan ¢ocuk sayisini,
ogretmenlikteki kidemini, bransini, son mezun oldugu okulu ve hangi boliimlerde
kacar saat derse girdiklerini belirlemeye yonelik sorulan 8 sorudan olugmaktadir.

ikinci Boliim: Bu bolim ogretmenlerin, yabancilasma diizeylerini ve
yabancilasmay1 hangi boyutlarda daha yogun yasadiklarini 6lgebilmek amaciyla
hazirlanmis olan 27 maddeden olusan besli likert tipi derecelendirme 6lgegidir. Bu
sorularin yanitlanmasinda “ her zaman, ¢cogu zaman, bazen, nadiren ve hi¢bir zaman”
ifadelerinden yararlanilmasi istenmistir.

Elma (2003), 38 maddeden olusan “Ogretmen Yabancilasma Olgegi ni
Seeman (1959)’1n tanimladigi yabancilasmanin bes alt boyutunu temel alarak
gelistirmistir. Elma (2003) faktor analizi sonucunda madde sayis1 2 olan bir faktorii,
bu maddeleri silerek degerlendirmeden kaldirmistir ve faktorleri literatiir taramasina
gore tekrar siniflandirmistir. Arastirmanin 6n uygulama asamasinda Elma (2003)’nin
s0z konusu 6lgegi degistirilmeden kullanilmistir.

Olgegin gecerlik ve giivenilirliginin belirlenmesi i¢in 6n uygulama
yapilmistir. Bu 6n uygulamada, arastirma evreninden segilen 3 Anadolu Lisesi, 3
Meslek Lisesi ve 1 Genel Liseden olmak iizere toplam 6 okuldan rastgele 6rneklem
yontemi ile secilen 216 O6gretmene ulasilmistir. Bu asamada dagitilan 6lgeklerden

203 tanesi geri donmiistiir.



Arastirmada kullanilan 6lgegin oOncelikle giivenilirligi madde analizi ile
hesaplanmis ve 38 maddenin toplam giivenilirlik katsayis1 o= .87 bulunmustur. Alfa
katsayisinin .40 1n altinda olmasi 6l¢egin giivenilir olmadig, .40- .60 arasinda olmasi
halinde 6l¢egin diisiik giivenilirlikte oldugu, .60- .80 arasinda olmasi halinde orta
diizey giivenilirlikte oldugu ve .80 ile 1.00 arasinda olmasi halinde 6lgegin yiiksek
derecede giivenilir oldugu kabul edilmektedir (Ozdamar,1999). Yapilan giivenilirlik
analizi sonucunda her bir soru ile biitiin arasindaki korelasyonu belirten degerlerin
32., 34., 35., 38. maddelerde negatif degerler olmas1 nedeniyle, bu maddeler testten
cikarilmistir. Genel olarak madde toplam korelasyonu .30 ve daha yiliksek olan
maddelerin ayirt ediciliginin yiiksek oldugu, .20- .30 arasinda kalan maddelerin
zorunlu goriilmesi durumunda teste alinabilecegi veya maddenin diizeltilmesi
gerektigi, .20 den daha diisiik maddelerin ise teste alinmamas1 gerektigi soylenebilir
(Biiyiikoztiirk, 2009). Olcegin yiiksek derecede giivenilir (o> .80) olmasi igin madde
toplam korelasyon degerleri negatif olan maddelerin Olgekten ¢ikarilmasi
gerekmektedir (Ural ve Kilig, 2011). Maddeler c¢ikarildiktan sonra tekrarlanan
islemde ise, 32., 34., 35. ve 38. maddeler ¢ikarildiktan sonraki islemde 33, 36 ve 37.
maddelerin degerlerinin .20 den kiiciik olmasi nedeni ile c¢ikarilmast uygun
bulunmustur. Madde toplam korelasyon degerinin en az .20 olmasi gerekmektedir
(Ozdamar, 1999).

KMO testi sonucu ,91> ,05 ve Bartlett testi ise sig. <,05 bulunmustur. Veri
setimizin faktor analizi i¢in uygun oldugunu soyleyebiliriz. ve anlamlidir.

Olgegin birbirinden bagimmsiz alt faktdrlerini belirleyebilmek igin, “temel
bilesenler analizi” yontemi uygulanmistir. Temel bilesenler analizi ile, maddelerin
bir faktordeki yiikii artarken, diger faktorlerdeki yiikleri azalir. Boylece maddeler
kendileriyle yiiksek iliski veren faktorleri bulurlar ve daha kolay yorumlanabilir.
Sosyal bilimlerde 06lgek gelistirmede siklikla varimax dik dondirme teknigi
kullanilmaktadir (Biiyiikoztiirk, 2009).

Faktor analizinde yiiksek iki yiik degeri arasindaki farkin en az .10 olmasi
onerilir (Bliytikoztiirk, 2009). Yapilan faktor analizinde 16. ve 25. sorularin, diger
faktorlerle de yakin degerler vermesi sebebiyle ¢ikarilmasi uygun gorilmiistiir. 16.

ve 25. sorular cikarildiktan sonra, yapilan giivenilirlik analizi sonucu 0&lgegin



giivenilirlik katsayis1 o= .92 bulunmustur. Bu degere bakarak 6l¢egin oldukca yiiksek
derecede giivenilir bir dl¢ek (0,80< a <I) oldugu sdylenebilir (Ural ve Kilig, 2011).

Faktor analizi sonucunda 6 faktér bulunmustur. Bulunan 6 faktor literatiir
temel almarak gilicsiizlik, anlamsizlik, yalhtilmighk, normsuzluk, okula
yabancilagsma, kendine yabancilagsma olarak siniflandirilmistir.

1,2,3.4,5.7 maddeler gii¢siizliik,

6.8,9,10 maddeler normsuzluk,

11, 12,13,14,15,17 maddeler anlamsizlik,

18,19,20,21 maddeler kendine yabancilagsma,
22,23.24,26 maddeler okula yabancilagma,
27,28,29,30,31 maddeler yalitilmislik boyutlarmi 6lgmeye dayanan

maddeler olarak yorumlanabilir. Fakat alanyazina dayanarak yapilan inceleme
sonucunda 6. maddenin, i¢inde bulundugu boyutun ozelliklerini tasimadigi
goriilmiistiir ve bu madde dlgekten cikarilmistir. Tekrar yapilan analiz sonucunda
diger maddelerle olan iliskisi yiiksek bulunan 17. maddenin de ¢ikarilmasina karar
verilmistir. Boylece EIma(2003) tarafindan gelistirilen 38 maddeden olusan dlgekten
11 madde ¢ikarilarak, geriye kalan maddelerle yapilan analiz sonucunda tanimlanan
boyutlara gore madde dagilimlari su sekildedir:

1,2,3,4,5.7. maddeler gii¢siizliik,

8,9,10 maddeler normsuzluk,

11, 12,13,14,15 maddeler anlamsizlik,

18,19,20,21 maddeler kendine yabancilasma ,

22,23.24,26 maddeler okula yabancilagma,

27,28.,29,30,31 maddeler yalitilmiglik.

Arastirmada Seeman’ 1n belirlemis oldugu yabancilasma alt boyutlarinin
yaninda ayni zamanda “okula yabancilasma” adi altinda incelenen bir boyut daha
bulunmaktadir. 22.,23.,24. ve 26. maddeler incelendiginde, Ogretmenin diger
ogretmenler ve yoneticilerle bir araya gelmemeye c¢alismasi, o6gretmenler odasini
tercih etmeme, okulda yalnizlik hissetme ve kendini meslektaglar1 tarafindan
dislanmis hissetme durumlarinin irdelendigi goriilmektedir. Bu maddelerin ortak

noktast “okul oOrgiiti” olup, bu maddelere verilecek cevaplar, Orgiitsel



yabancilasmanin ~ okul  Orgiitiinde  goOzlenebilecek  yansimalar1  olarak
degerlendirilebilir. Bu nedenle, bu maddeler “okula yabancilagsma boyutu™ ad1 altinda
incelenmistir. Benzer bir bicimde Erjem (2005)’in 08retmenlerin yabancilagmasi
iizerine yaptig1 calismada Seeman (1959)’1n belirlemis oldugu bes yabancilagma alt
boyutunun yaninda, is tatminsizligini de yabancilasmanm bir tiirii gibi inceledigi
goriilmiistiir.

Yapilan analizler sonucunda, Ogretmen Yabancilasma Olgeginin, 27
maddeden olusan, yliksek diizeyde gilivenilirlige sahip ve 6 alt boyutu olan bir 6lgek

oldugu sdylenebilir.

Tablo 3.3: Ogretmen Yabancilasma Olg¢egi Boyutlar1 ve Madde Toplam

Korelasyonlan
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1. Okuldaki sorunlarla miicadele etme giiciimii yitirdigimi
S , 710 512
hissediyorum.
2. Ogrencilerimle iletisim kurmakta zorlaniyorum. L7112 ,429
3 Isimde tiikendigimi, yiprandigimi hissediyorum. ,733 ,526
e 4. Okula ve ogrencilerime yaptigim katkinin yeterli 531 456
%’* olmadigini diisiiniiyorum. ’ ’
2 5 Caligsma istek ve heyecanimi yitirdigimi hissediyorum. | ,629 ,619
= 7. Son  zamanlarda  Ggretmenlikten  sogudugumu
© hissediyorum. 36 627
8. Okulda gereksinim  duydugum sosyal destegi | ,743
= alamadigimi hissediyorum. »90
E 9. Okulda dogrular1 savunmanin artik yarar getirmedigini 772 579
w e e e N N
£ diigiiniiyorum.
s 10. Okuldaki  kurallarin  yaraticiligimi  engelledigini 720 556
& diisiiniiyorum ’ ’
11. Neyi nigin 6grettigimin hi¢bir anlammin olmadigini 674 503
diigiiniiyorum. ’ ’
12. Okulda ogretilenlerin  gercek yasamda higbir ise 775 515
yaramadigmi diisiniiyorum. ’ ’
13. Qkuldg aynt  konular1  6gretmekten  biktigimi 606 582
s hissediyorum.
B 14. Qkuldg kendimi anlamsiz bir i yapiyormusum gibi 685 609
£ hissediyorum.
%: 15. Idealist  ogretmenleri  gordiikce,  Ogretmenlikten 526 456
< uzaklastigim duygusunu yasiyorum. ’ ’




18. Ogretmenligi sikic1 buluyorum. ,653 | ,606
« 19. Ogretmenligi sadece gelir getirici bir kaynak olarak 698 326
% goriiyorum. ’ ’
o = 20. | Okulda, ders verme makinesine donistigimii
'-§ :é hissediyorum. 649 48
g = 21. | Ogretmenligin benim icin monotonlagmaya basladigmi 614 668
2 > hissediyorum. ’ ’
< 22. Zorunlu olmadik¢a diger 6gretmen ve yoneticilerle bir 641 492
g araya gelmemeye calisiyorum. ’ ’
g 23. Okulda diglandigim duygusunu yasiyorum. ,766 ,397
= g 24, Ogretmenler odasindan uzak durmayu tercih ediyorum. | ,689 ,404
g .§ 26. Okulda kendimi yalniz hissediyorum. 204 407
g ) )
27. Sinif . disi  etkinliklerde sorumluluk iistlenmeyi 509 455
sevmiyorum. ’ ’
28. Okuldaki diger 6gretmenlerle, okul disinda bir seyler 709 420
= yapmayi arzulamiyorum. ’ ’
g 29, Sosyal ¢evremi ¢ok sikict buluyorum. ,699 ,428
= 30. Yasamimda bir bosgluk duygusu yasiyorum. ,619 ,459
E 31. Ayni goriiste olmadigim insanlardan uzak durmayi 601 325
yegliyorum. ’ ’

Tablo 3.3’e gore, faktorlerin yiik degerlerinin .51 ile .78 arasinda degistigi
goriilmektedir. Madde toplam korelasyonlari,

gligsiizliik boyutunda .43- .63,

normsuzluk boyutunda .57- .59,

anlamsizlik boyutunda .46- .61,

kendine yabancilagsma boyutunda .33- .67,

okula yabancilagsma boyutunda .40-.49,

yalitilmislik boyutunda .33-.46 degerleri arasinda degismektedir.

Tablo 3.4: Ogretmen Yabancilasma Olcegi Alt Boyutlarimin Croanbach-

Alpha Degerleri

Alt Boyutlar Cronbach’s Alpha Acikladig1 Varyans
Giigsiizliik .83 12,1
Normsuzluk .82 11,0
Anlamsizhik 81 9,2
Kendine Yabancilasma .76 9,0

Okula ve Meslege Yabancilasma 75 9,0
Yahtilmshk 1 9,0

OLCEK 91




Olgegin i¢ tutarhligi Croanbach alpha degeri ile belirlenmistir. Tablo 3.4’e
gore, glicslizliik boyutunun alfa degeri .83, normsuzluk boyutunun .82, anlamsizlik
boyutunun .81 , kendine yabancilasma boyutunun .76, okula ve meslege
yabancilasma boyutunun .75, yalitilmishk boyutunun .71 oldugu goriilmektedir.
Ogretmen Yabancilasma Olgeginin, yapilan giivenilirlik analizi sonucunda
glivenilirlik katsayist o= .91 bulunmustur. Buna goére, yabancilasma 0Ol¢eginin
oldukea giivenilir oldugu sdylenebilir.

Giigstizliik boyutu 6lgege iliskin toplam varyansm % 12,1°ini, normsuzluk
boyutu %11’ini, anlamsizlik boyutu 9%9,2’sini, kendine yabancilasma boyutu
%9’unu okula ve meslege yabancilasma boyutu %9’unu ve yalitilmiglik boyutu ise
%9’unu agiklamaktadir. 6 faktoriin acikladigi toplam varyans %59,3 bulunmustur.
Ogretmen Yabancilasma Olgegi, 6 alt boyuta sahip, gecerli ve giivenilir bir veri

toplama aracidir denilebilir.

3.4. VERILERIN TOPLANMASI

Arastirmada, yapilan alanyazin taramasi sonucunda Elma (2003) tarafindan
gelistirilen “Ogretmen Yabancilasma Anketi” nin uygulanmasma karar verilmistir.
Olgegi uygulayabilmek icin dncelikle Yrd. Dog. Dr. Cevat Elma tarafindan, sonra da
gerekli kurumlardan izin alinmustir. On uygulamasi, gegerlik, giivenilirlik analizleri,
faktor analizi yapilarak son ¢ekli verilen veri toplama araci, 6gretmenlere arastirmaci
tarafindan uygulanmis ve elden toplanmistir Olcegin 6gretmenler tarafindan daha
rahat doldurulabilmesi igin okullarda dgretmenler odasinda beklenmistir. Olgek,
aynit giin dolduramayacak Ogretmenler i¢in ortalama 10 giin sonra yine bizzat

arastirmaci tarafindan okullara gidilerek toplanmaistir.

3.5. VERILERIN ANALIZI

Elde edilen verilerin analizinde normal dagilim 6zelligi gosteren dagilimlar
icin “parametrik testler”’, normal dagilim gostermeyen gruplar i¢in ise ‘“non-
parametrik testler” kullanilmistir. Buna gore; orneklem grubundaki 6gretmenlerin

cinsiyet degiskenine gore analizleri “t-testi”, dgretmenlerin sahip olduklar1 ¢cocuk



sayisi, brans, yas, kidem ve okul tiirii degiskenlerine gore analizleri “ tek faktorlii
varyans analizi”, medeni durum degiskenine gore analizleri “Mann Whitney-U”
analizi ve mezuniyet degiskenine gore analizleri ise “Kruskal Wallis” analizleri ile
incelenmistir. Fakliligin oldugu saptanan degiskenler icin farkliligin hangi
gruplardan  kaynaklandigmi  belirlemeye yonelik olarak parametrik test
varsayimlarmin karsilandigi durumlarda LSD , parametrik test varsayimlarinin
kargilanmadig1 durumlarda Games Howell testi kullanilmistir.

Olgegin uygulanmasiyla elde edilen veriler bilgisayar ortammda SPSS.16
paket programma girilerek degerlendirilmistir. Olgek maddelerine yer alan
secenekler;

- Higbir zaman (1puan)

- Nadiren (2puan)

- Bazen (3puan)

- Cogu zaman (4puan)

- Her zaman (5puan)

seklinde derecelendirilerek puanlanmstir.

Arastirmada  kullanilan  6lgek, ortadgretim  okulu  6gretmenlerinin
yabancilagsmaya ait olan giigsiizliik, anlamsizlik, yalitilmislik ve okula yabancilagsma
ve kendine yabancilasma boyutlarin1 6lgmektedir.

Katilimcilarin yabancilagsma puanlari, maddelere verilen cevaplarin puanlari
ile  belirlenmistir. ~ Yabancilasma  diizeylerinin  belirlenmesinde  aritmetik
ortalamalardan faydalanilmistir. Bu puanlarim yliksek olmasi1 yabancilagsmanin
yiiksek oldugunu, diisiik olmasi ise yabancilasmanin diisiik oldugunu belirtmektedir.

Yabancilagsma Olgeginden elde edilen puanlarin derecelendirilmesi, lile 5

aras1 bes esit parcaya boliinerek elde edilen degerler yadim ile yapilmistir.



Tablo 3.5: Yabancilasma Diizeylerine Gore Puan Arahklan

Yabancilasma Diizeyi Puan Araliklan
Hicbir Zaman 1.00- 1.79
Nadiren 1.80- 2.59
Bazen 2.60- 3.39
Cogu Zaman 3.40- 4.19
Her Zaman 4.20- 5.00

Grup ortalama puanlar1 arasindaki anlamli farklarin test edilmesinde .05
anlamhilik diizeyi esas alinmistir. Elde edilen bulgular tablolar ile de belirtilmis ve

yorumlanmustir.



DORDUNCU BOLUM
BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde “Ogretmen Yabancilasma Olgegi” ile toplanan verilerin
analizinden elde edilen bulgulara ve yorumlara yer verilmistir.

Katilimcilarin ~ yabancilagma goriisleri madde diizeyinde, sonra da
yabancilasmanin boyutlar1 bakimindan incelenmistir. Bu nedenle her boyuta iliskin
madde ortalama puanlarma yer verilmistir. Olgiilen yabancilasma diizeylerinin ve alt
boyutlariin cinsiyet, yas, medeni durum, brans, sahip olunan ¢ocuk sayisi, kidem,
son mezun olunan okul gibi katilimci 6zelliklerine gore anlamh bir farklilik gosterip
gostermedigi parametrik testlerden t-tesi, Tek Yonlii Varyans Analizi (Anova) ve
parametrik olmayan testlerden Kruskal Wallis-H testi ile Mann Whitney-U testi
aracilifiyla belirlenmistir. Tek yoOnlii varyans analizi sonucunda, gruplar arasinda
fark bulundugunda, farkliliklarin kaynagini belirlemek tlizere “post-hoc LSD ve
Games Howell” testleri uygulanmustir.

Son olarak ise elde edilen bulgular yorumlanmistir. Elde edilen verilerin

coziimlenmesinde p< .05 anlamlilik diizeyi dikkate alinmistir.

4.1. OGRETMENLERIN SOSYO-DEMOGRAFIK OZELLIKLERI

Bu baslik altinda katilimcilarin cinsiyet, yas, medeni durum, brans, sahip
olunan ¢ocuk sayisi, kidem, son mezun olunan okul, girdikleri ders saatleri
degiskenlerine iliskin kisisel bilgilerine yer verilmistir. Ornekleme dahil edilen

ogretmenlerin bu degiskenlere ait dagilimlar1 Tablo 4.1°de verilmektedir.

Tablo 4.1: Ogretmenlerin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Degiskenler n %
Cinsiyet Kadin 211 43,6
Erkek 273 56,4
Medeni Durum Evli 427 88,2

Bekar 57 11,8




Brang Sosyal Bilimler (Tarih, 98 20,2
Cografya, Felsefe, Din Kiiltiirii,
Vatandaslk, ...)
Fen Bilimleri (Fizik, Kimya, 70 14,5
Biyoloji)
Matematik 71 14,7
Tiirkce ve Edebiyat 69 14,3
Yabana Dil 52 10,7
Temel Beceri (Resim, Miizik, 37 7,6
Beden Egitimi, Bilisim T.)
Mesleki Dersler (Motor, 87 18,0
Elektronik, Elektrik, Dikis,...)
Cocuk Sayis1 0 65 13,4
1 129 26,7
2 242 50,0
3 ve iizeri 48 9,9
Ogrenim Durumu Egitim Fakiiltesi 153 31,6
Ogretmen Okulu ve Egitim 8 1,7
Enstitiisii
Fen Edebiyat Fakiiltesi ve Dil ve 91 18,8
Tarih-Cog. Fak.
Ilahiyat Fakiiltesi 18 3,7
Mesleki Egitim Fakiiltesi 31 6,4
Diger ( BESYO, ,Giizel 13 2,7
Sanatlar, Acik Ogretim,
Enstitiiler...)
Cevapsiz 170 35,1
Yas 26-32 yas 32 6,6
33-39 yas 132 27,3
40-46 yas 163 33,7
47-53 yas 115 23,8
54 ve iizeri yas 42 8,7
Mesleki kidem 1-7 yil 16 3,3
8-14 yul 119 24,6
15-21 yul 165 34,1
22-28 yil 122 25,2




29 ve iizeri y1l 62 12,8

Tablo 4.1’e gore, Orneklemin cinsiyet dagiliminin %43,6’simin  kadin,
%356,4 liniin ise erkek oldugu ve erkek dgretmen sayisinin kadin 6§retmen sayisindan
fazla oldugu goriilmiistiir.

Medeni durum degiskenine gore dagilim incelendiginde %88,2 oraninda evli,
%11,8 oraninda bekar 6gretmenin oldugu goriilmiistiir. Buna gore evli 6gretmenlerin
orani bekar 6gretmenlerin oranindan olduk¢a fazladir denilebilir.

Brang degiskeni; Fen Bilimleri, Sosyal Bilimler, Matematik, Tiirk Dili ve
Edebiyati, Yabanci1 Dil, Beceri Dersleri ve Mesleki Dersler olmak iizere 7 sinifa
ayrilmustir. Ogretmenlerin branslarinin yiizdelik oranlarina bakildiginda ise en biiyiik
orana %20,2 ile Sosyal Bilimler 68retmenlerinin sahip oldugu goriilmiistiir. Daha
sonra sirasiyla %18 ile Mesleki Dersler oOgretmenleri %14,7 ile Matematik
ogretmenleri, %14,5 ile Fen Bilimleri 6gretmenleri, %14,3 ile Tiirk dili ve Edebiyat1
ogretmenleri, %10,7 ile Yabanci Dil 6gretmenleri ve %7,6 ile Beceri Dersleri
ogretmenleri gelmektedir.

Ogretmenlerin son mezun olduklar1 okullarin tiirii ise Egitim Fakiiltesi, Fen
Edebiyat Fakiiltesi, Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi, Ilahiyat Fakiiltesi, Egitim
Enstitiileri ve Ogretmen Okullari, Mesleki Egitim Okullar1 ve diger okullar olmak
iizere 6 alt smifa ayrilmistir. Ogretmenlerin %35’ inin son mezun olduklar1 egitim
kurumlarmin veri toplama araci iizerinde tam olarak doldurmamis olmasi nedeniyle,
tam olarak doldurulmus olan dlgekler incelenebilmistir. Buna gore 6gretmenlerin
%31,6’s1 Egitim Fakiiltesi, %18,8’1 Fen Edebiyat Fakiiltesi ve Dil ve Tarih-
Cografya Fakiiltesi, %6,4’ii Mesleki Egitim Okullari, %3,7’si Ilahiyat Fakiiltesi,
%1,7 Egitim Enstitiisii ve Ogretmen Okulu, %2,7’si diger okul tiirleri mezunudur.

Ogretmenler yas araliklarina gore 5 grupta incelenmistir. Bu gruplar sirasi ile
26- 32 yas, 33-39 yas, 40-46 yas, 47-53 yas, 54 ve iizeri yas gruplaridir. Orneklemde
bulunan en gen¢ O6gretmen 26, en yash Ogretmen ise 60 yasindadwr. En fazla
ogretmen, %33,7’lik oranla 40-46 yas araliginda, sonra siras1 ile %27,3’lilk oranla
33-39 yas araliginda, %23,8’lik oranla 47-53 yas araliginda, %8,7’lik oranla 54 ve

iizeri yaslarda ve %6,6’lik oranla 26-32 yas araliginda bulunmaktadir.



Kidem degiskenine gore de 68retmenler 5 gruba ayrilmistir. Bu gruplar; 1-7
yil, 8-14 yil, 15-21 yil, 22-28 yil, 29 ve iizeri y1l gruplaridir. Orneklemde yer alan en
kidemli 6gretmen 35 yillik, en az kidemi olan ise 1 yillik 6gretmendir. Elde edilen
bulgulara gore, en fazla 6gretmenin bulundugu grup %34,1 oraniyla 15-21 yil kidemi
olan gruptur ve digerleri ise sirasiyla, %25,2 ile 22-28 yil, %24,6 ile 8-14 y1l, %12,8
ile 29 ve tizeri yil, %3,3 ile 1-7 y1l kidemi olan gruplardir.

4.2. OGRETMENLERIN YABANCILASMA DUZEYLERINE ILISKIN
BULGU VE YORUMLAR

Arastirmanin birinci alt problemi “Ortadgretim 6gretmenlerinin yabancilagsma
diizeyleri nedir?” bigiminde belirlenmisti. Ogretmenlerin yabancilasma diizeylerine
iliskin bilgi elde edebilmek icin, veri toplama aracinin birinci ve ikinci bdliimiinden
elde edilen veriler, siniflama ve puanlama basamaklarindan gegirilerek sayisal
verilere doniistliriilmiis ve istatistiksel islemler ile analiz edilmistir. Bunun i¢in
yontem boliimiinde de belirtildigi gibi, yabancilagsmanin alt boyutlar1 belirlenmis, bu
alt boyutlar, verilen cevaplara goére puanlanmis ve bu puanlar ile ortalama ve standart
sapmalar elde edilmistir. Elde edilen verilerden, Ogretmenlerin yabancilasma
diizeylerinin belirlenmesinde yararlanilmistir.

Aydin ili Merkez ilgesinde bulunan ortadgretim 6gretmenlerine uygulanan
“Ogretmen Yabancilasma Olgegi” sonucu elde edilen veriler ve istatistiksel sonuglar
Tablo 4.2°deki gibidir.

Tablo 4.2: Olcek Maddeleri ve Yabancilasma Diizeylerine Iliskin

Ortalama Degerler

MADDE MADDELER Yabancilasma Diizeyi
NO X)
1. Okuldaki sorunlarla miicadele etme giiciimii yitirdigimi 2,1653 Nadiren
hissediyorum.
2. Ogrencilerimle iletisim kurmakta zorlamyorum. 1,7335 Hicbir
zaman
3. Isimde tiikendigimi, yiprandiginm hissediyorum. 1,9731 Nadiren

4., Okula ve ogrencilerime yaptigim katkimin yeterli 1,8140 Nadiren




olmadigim diisiiniiyorum.

5. Calisma istek ve heyecanim yitirdigimi hissediyorum. 1,9008 Nadiren
7. Son zamanlarda ogretmenlikten sogudugumu 1,9979 Nadiren
hissediyorum.
8. Okulda gereksinim duydugum sosyal destegi 2,3988 Nadiren
alamadigim hissediyorum.
9. Okulda dogrular1 savunmanin artik yarar getirmedigini 2,4607  Nadiren
diisiiniiyorum.
10. Okuldaki  kurallarin  yaraticthgmmm  engelledigini 2,4525 Nadiren
diisiiniiyorum
11. Neyi nicin ogrettigimin hicbir anlammmn olmadigim 1,8636  Nadiren
diisiiniiyorum.
12. Okulda ogretilenlerin gercek yasamda hicbir ise 1,8264 Nadiren
yaramadigim diisiiniiyorum.
13. Okulda aym konular1 68retmekten biktiginm 1,8120 Nadiren
hissediyorum.
14. Okulda kendimi anlamsiz bir is yapiyormusum gibi 1,5083 Hicbir
hissediyorum. zaman
15. Idealist ogretmenleri  gordiikce, o6gretmenlikten 1,3657  Hicbir
uzaklasti@im duygusunu yasiyorum. zaman
18. Ogretmenligi sikic1 buluyorum. 1,5227  Hicbir
zaman
19. Ogretmenligi sadece gelir getirici bir kaynak olarak 1,3368 Hicbir
goriiyorum. zaman
20. Okulda, ders verme makinesine doniistiigiimii 1,6880 Hicbir
hissediyorum. zaman
21. Ogretmenligin benim icin monotonlagsmaya basladigim 1,9298  Nadiren
hissediyorum.
22. Zorunlu olmadik¢a diger dgretmen ve yoneticilerle bir 1,6012 Hicbir
araya gelmemeye calistyorum. zaman
23. Okulda dislandigim duygusunu yasiyorum. 1,2955 Hicbir
zaman
24, Ogretmenler odasindan uzak durmayi tercih ediyorum.  1,4711 Hicbir
zaman
26. Okulda kendimi yalmz hissediyorum. 1,4979 Hicbir

zaman




27. Smif disi  etkinliklerde sorumluluk iistlenmeyi 2,0888 Nadiren

sevmiyorum.
28. Okuldaki diger ogretmenlerle, okul disinda bir seyler 1,9339 Nadiren
yapmay1 arzulamiyorum.
29. Sosyal ¢evremi cok sikic1 buluyorum. 1,7376  Hicbir
zaman
30. Yasamimda bir bosluk duygusu yasiyorum. 1,6901 Hicbir
zaman
31. Aym goriiste olmadigim insanlardan uzak durmayr 2,0661 Nadiren
yegliyorum.
Ortalama 1,820 Nadiren

Tablo 4.3: Yabancilasma Diizeyleri

Yabancilagsma Diizeyi Puan Araliklan

Hicbir Zaman 1.00- 1.79

Nadiren 1.80- 2.59

Bazen 2.60- 3.39

Cogu Zaman 3.40- 4.19

Her Zaman 4.20- 5.00
Ogretmenlerin “Ogrencilerimle iletisim kurmakta zorlaniyorum.”, “Okulda
kendimi anlamsiz bir is yapiyormus gibi hissediyorum.”, “Idealist égretmenleri
gordiikce, ogretmenlikten uzaklastigim duygusunu yasiyorum.”, “Ogretmenligi sikici
buluyorum.”, “Ogretmenligi sadece gelir getirici bir kaynak olarak gériiyorum.”,
“Okulda, ders verme makinesine doniistiigiimii hissediyorum.”, “Zorunlu olmadik¢a
diger ogretmen ve yoneticilerle bir araya gelmemeye c¢alistyyorum.”, “Okulda
dislandigim duygusunu yasiyorum.”, “Ogretmenler odasindan uzak durmay: tercih
ediyorum.”, “Okulda kendimi yalniz hissediyorum.”, “Sosyal ¢evremi ¢ok sikici

’

buluyorum.”, “Yasamimda bir bosluk duygusu yasiyorum.” ifadelerine verdikleri
cevaplarin “hi¢chir zaman” diizeyinde olduklar1 sdylenebilir.

Yabancilagsma diizeyinin en yiiksek oldugu maddeler; “Okulda dogrular:
savunmanin artik yarar getirmedigini diisiintiyorum.” (X=2,46) ve “Okuldaki
kurallarin yaraticihigimi engelledigini diigiiniiyorum.” maddeleridir (X=2,45). Bu

maddeler “nadiren” diizeyinde algilanan maddelerdir.



Tablo 4.2 ve Tablo 4.3’teki bulgulara gore, dgretmenlerin yabancilasma
diizeylerinin ortalama olarak “nadiren’ diizeyinde (X=1,82) oldugu goriilmiistiir.

Calisir (2006)’in Bolu ilinde yapmis oldugu 6gretmenlerin yabancilagsma
algilarin1 6lgmeye yonelik olan ¢aligmasi da 6gretmenlerin yabancilagma algilarinin
“nadiren” diizeyinde oldugunu gostermistir. Erjem (2005), Mersin ilindeki ilkogretim
ogretmenleri lizerinde yaptig1 ¢alismada, 68retmenlerin kismi olarak yabancilagsma
yasadiklarmi belirlemistir. Giiloren (2011) de benzer bir sekilde 6gretmenlerin genel
yabancilasma diizeylerini diisiik bulmustur. Ayni1 zamanda Eryilmaz ve Burgaz
(2010) da resmi ve 6zel okullar1 birlikte ele alarak toplam ortalama yabancilasma
diizeylerini incelediginde yabancilasmay1 nadiren diizeyinde bulmuslardir.

Celep (2008), Kocaeli ilindeki ilkogretim 6gretmenlerinin yabancilagsma
algilarin1 “bazen” ve Kinik (2010), O6gretmenler lizerinde yaptig1 arastirmada

ogretmenlerin yabancilagsma algilarini “bazen” diizeyinde bulmustur.

4.3. YABANCILASMANIN ALT BOYUTLARINA ILISKIN BULGU VE
YORUMLAR

Arastirmanin ikinci alt problemi “Ortadgretim 6gretmenlerinin yabancilagma,
diizeyleri yabancilagsmanin alt boyutlarinda (Gtigsiizliik, Anlamsizlik, Yalitilmislik,
Normsuzluk, Kendine Yabancilasma) anlamli farkliliklar gostermekte midir?”
bi¢iminde belirlenmisti.

Bu boliimde, faktor analizi sonucu elde edilen giicsiizliik, normsuzluk,
anlamsizlik, okula yabancilagsma, kendine yabancilasma ve yalitilmislik boyutlarma

iliskin bulgu ve yorumlara yer verilmistir.

4.3.1. Giigsiizliik Boyutuna iliskin Bulgu ve Yorumlar
Arastirmada kullanilan “Ogretmen Yabancilasma Olgegi™nin 1., 2., 3.,4., 5.ve
7. maddeleri giigslizlik boyutunu Olcen ifadelerdir. Bu maddelere verilen

cevaplardan elde edilen bulgular Tablo 4.4’te sunulmustur.



Tablo 4.4: Giigcsiizliik Boyutuna iliskin Analiz Sonuclari

MADDE Yabancilasma

NO MADDELER Diizeyi(X)

1. Okuldaki sorunlarla miicadele etme giiciimii yitirdigimi 2,17
hissediyorum.

2. Ogrencilerimle iletisim kurmakta zorlamyorum. 1,73

3. Isimde tiikendigimi, yiprandigimu hissediyorum. 1,97

4. Okula ve ogrencilerime yaptiZim katkimn yeterli olmadigim 1,81
diigiiniiyorum.

5. Calisma istek ve heyecanim yitirdigimi hissediyorum. 1,90

7. Son zamanlarda 6gretmenlikten sogudugumu hissediyorum. 2,00

Ortalama 1,93

Tablo 4.4’teki  bulgulara gore, glcsilizlik boyutunda algilanan
yabancilasmanin “nadiren” diizeyinde oldugu goriilmiistiir. Gligsiizliik boyutunda en
yiiksek ortalamanin goriildigi madde, “Okuldaki sorunlarla miicadele etme giiciimii
yitirdigimi  hissediyorum.”  maddesidir (X= 2,17). Bunun yaninda gii¢siizliik
boyutunda en diisiik ortalamanin goriildiigii madde “Ogrencilerimle iletisim
kurmakta zorlaniyorum.” maddesi olmustur (X= 1,73). Buna gore, 6gretmen-6grenci
iligkilerinin yeterli diizeyde oldugu soylenebilir. Bu unsur, 0Ogretmenlerin
yabancilagsmalarini azaltici etkiye sahip bir faktér olmustur diye diisiiniilebilir.

Bulgulardan yola ¢ikarak, 6gretmenlerin kendilerini mesleklerinde oldukca
yeterli bulduklari, kendilerine giivendikleri sdylenebilir. Ogretmenler calisma istek
ve heyecanlarmi nadiren yitirdiklerini ve nadiren kendilerini yipranmis, tiikenmis
hissettiklerini belirtmektedirler. Bu durum 6gretmenlerin genellikle islerini severek
yaptiklar1 seklinde yorumlanabilir. Ogretmenler, nadiren okuldaki sorunlarla
miicadele gii¢lerini yitirdiklerini ve Ogrencilerine katkilarmin yeterli olmadigini
diisinmektedirler. Bunun sebebi olarak yonetim kadrosu ile olan iliskileri
gosterilebilir. Ogretmen, yoneticileri ile iyi iliskiler gelistirememis ise kendisini
baski altinda, gergin hissedebilir. Bunun yaninda yOnetim kadrosu tarafindan
fikirlerinin alinmasi ihmal ediliyor, diisiincelerine 6énem verilmiyor ise dgretmenler
calisma ortamlarinda kararlara yeterli katilimi gosteremediklerini hissediyorlarsa bu
durum gii¢stizliigii dogurabilir. Kilig (2009) ¢alismasinda, egitimde karara katilmanin

Ogretmen yabancilagmasini yordayabildigini belirtmistir.



Dariyemez (2010) calismasinda c¢alisanlarin  kendilerini  ilgilendiren
kararlarda s6z sahibi olamamalar1 ve Odiil-ceza mekanizmasindaki dengesizligin,
iicret yetersizliginin, fiziksel c¢alisma kosullarinda yetersizligin ve iletisim
yetersizliginin yabancilasmanin nedenleri oldugunu belirtmistir. Johnson ve Ellet
(1992) de arastirmalarinda, okuldaki merkezilesme derecesi ile Ogretmen
yabacilagmasi arasinda pozitif korelasyon bulmuslardir.

Calisir (2006)’1n ¢alismasi, bu bulgular1 destekler niteliktedir, gii¢siizliik
boyutunda yabancilagsma diizeyini “nadiren” olarak bulmustur (X=1,96). Ayni
sekilde Elma (2003) da yaptig1 calismada Ogretmenlerin gligsiizlik boyutunda
yabancilagsma diizeylerini (X=2,27) “nadiren” olarak tespit etmistir. Bunlarin yaninda
Kinik (2010), caligmasinda Ogretmenlerin gilicsiizliik boyutunda yabancilasma
diizeylerini “hi¢gbir zaman” olarak bulmustur.

Miifredat programlar1 eger Ogretmenlerin yaraticiliklarini sinirliyor, derse
olan hakimiyetlerini destekleyemiyor ise gii¢siizliikten bahsedilebilir. Bu nedenlerle
birlikte stresli mesleki kosullarm s6z konusu olmasi da yabancilagsmay: artirarak
ogretmenlerin kendilerini giigsliz hissetmelerine neden olabilir ve Ogretmenlerin
nadiren de olsa gii¢siizliilk yasamalarinin nedeni olarak gosterilebilir.

Ulkemizdeki egitim sistemlerinin asir1 merkezilesmis bir yapisinin oldugu
bilinmektedir. Asir1 merkezilesmis Orgiitlerde biirokrasinin olumsuzluklarinin
yasandigi, ayrica c¢alisanlarin ise iligkin kararlara katilma, inisiyatif kullanma
olanaklarmin ¢ok sinirli oldugu da bilinen bir gercektir. (Yilmaz ve Sarpkaya, 2009).
Morgart, Robert, Mihalik, Gregory, Martin, Don (1974) da calismalarinda biirokratik
yapinin varliginin, egitim ortaminda dgretmenleri birer nesne haline getirmesi ve bu
durumun, o6gretmenleri okulun amaglarmi1 gergeklestirmekten ve profesyonel bir
calisan olmaktan uzaklastirmasi sonucuna ulagmistir. Isherwood ve Hoy (1973) ve
Anderson (1973) da caligmalarinda arastirmada okulun biirokratik yapisi ile
ogretmenlerin giigsiizliik duygusu arasinda giiglii bir iliski oldugunu belirtmislerdir.
Giigsiizliik duygusunun diizeyi, igbirlik¢i yapidaki okullara nazaran baskici yapidaki

okullarda daha yiiksek bulunmustur.



4.3.2. Normsuzluk Boyutuna iliskin Bulgu ve Yorumlar

Arastirmada kullanilan “Ogretmen Yabancilasma Olgegi”nin 8.,9.,10.
maddeleri normsuzluk boyutunu dl¢en ifadelerdir. Bu maddelere verilen cevaplardan
elde edilen bulgular Tablo 4.5’te sunulmustur.

Tablo 4.5: Normsuzluk Boyutuna fliskin Analiz Sonuclan

E MADDELER Yabancilasma

g % Diizeyi (X)

8. Okulda gereksinim duydugum sosyal destegi alamadigim 2,40
hissediyorum.

9. Okulda dogrular1 savunmanmm artik yarar getirmedigini 2,46
diisiiniiyorum.

10. Okuldaki kurallarin yaraticih@im engelledigini diisiinityorum 2,45
Ortalama 2,44

Tablo 4.5’teki bulgulara gore, normsuzluk boyutunda algilanan yabancilasma
diizeyinin “nadiren” oldugu gorilmistiir (X=2,437). Normsuzluk boyutunda en
yiliksek ortalamanin gorildigli madde, “Okulda dogrulari savunmanin artik yarar
getirmedigini diigiiniiyorum.” maddesidir (X=2,46). Bunun yaninda normsuzluk
boyutunda en diisiik ortalamanin gorildiigii madde ise, “Okulda gereksinim
duydugum sosyal destegi alamadigimi hissediyorum.” maddesi olmustur (X=2,40).

Yiiksek (2006) ve Parsil (2007) ¢alismalarinda normsuzluk boyutuna iligkin
yabancilagsmay1 diisiik diizeyde bulmuslardir. Bu ¢alismalar bulgular1 destekler
niteliktedir. Kinik (2010) ise, 6gretmenlerin normsuzluk algilarini “bazen” diizeyinde
bulmustur.

Ogretmenler nadiren de olsa kurallarin yaraticiliklarini engelledigini ve
ihtiyaclar1 olan sosyal destegi alamadiklarini diisiinmektedirler. Ogretmenler, kanun
ve yonetmeliklerin gegerliliklerini yitirdigini, daha islevsel ve giincel hale getirilmesi
gerektigini diisiinliyor olabilirler. Karsilagilan birtakim problemlerin ¢dziimiinde
biirokratik islemlerin zor, ugrastirici ve uzun siiren ¢éziimlerine karsi, yazili kurallara
uymayan fakat pratik bicimde kendi cabalari ile kolayca halledebilecekleri ¢oziimleri

tercih ederek ya da savunarak normsuzlugu nadiren de olsa yasamalar1 miimkiindiir.



Boyle durumlarda da kurallarin ihlalini daha mantikli buluyor olabilirler. Bir
sikayetin ya da bir talebin bildirilmesi, gerekli cevabin gelmesi gibi biirokratik
islemlerin olduk¢a zor ve uzun olmasi, kurallarin, programlarin ve sistemin
esnekligini yitirmesine, dgretmenlerin zorluk yasamasina neden olmaktadir. Ayrica
ogretmenler dogrular1 savunmanin nadiren yararsiz oldugunu diistinmektedirler. Bu
durumun olumlu oldugu diisiiniilebilir ¢ilinkii 6gretmenlerden dogrular1 6gretmeleri,
elestirel bir bakis agisma sahip olmalar1 ve dogrulari savunabilmeleri beklenir.
Dogrular1 savunmanm nadiren de olsa yararsiz bulunmasmin nedeni olarak
iilkemizde yasanan siyasi olaylarin ne yazik ki egitim kurumlarini da etkiliyor olmas1
gosterilebilir. Nitekim ¢aligmanm yalhitilmishk boyutunda da deginilecegi gibi
ogretmenler, ayn1 goriisii paylagsmadiklar1 kisilerden yine nadiren diizeyinde uzak

durmay1 yeglemektedirler.

4.3.3. Anlamsizlik Boyutuna fliskin Bulgu ve Yorumlar
Arastirmada kullanilan “Ogretmen Yabancilasma Olgegi™nin 11 ,12., 13., 14.,
15 maddeleri anlamsizlik boyutunu Glgebilen ifadelerdir. Bu maddelere verilen

cevaplardan elde edilen bulgular tablo 4.6’da sunulmustur.

Tablo 4.6: Anlamsiziik Boyutuna lliskin Analiz Sonuclar

% MADDELER Yabancilasma

=

a Diizeyi (X)

a

<

=

1. Neyi ni¢in 6@rettigimin hicbir anlaminin olmadigim diigiiniiyorum. 1,86

2. Okulda ogretilenlerin gercek yasamda hicbir ise yaramadigini 1,83
diisiiniiyorum.

3. Okulda ayni konular1 6gretmekten biktigimi hissediyorum. 1,81

4. Okulda kendimi anlamsiz bir is yapiyormusum gibi hissediyorum. 1,51

5. idealist ogretmenleri gordiikce, oOgretmenlikten uzaklastigim 1,37

duygusunu yasiyorum.

Ortalama 1,68




Tablo 4.6’daki bulgulara gore, anlamsizlik boyutunda algilanan yabancilasma
diizeyinin “hi¢hir zaman” oldugu goriilmektedir (X=1,67).

Ogretmenler, (X=1,86) “Neyi nicin ogrettigimin hichir anlaminin olmadigim
diistintiyorum.”, (X=1,83) “Okulda ogretilenlerin gercek yasamda hichir ise
yaramadigini diistintiyorum.”, (X=1,81) “Okulda ayni konulari 6gretmekten biktigimi
hissediyorum.” ifadelerine nadiren diizeyinde katilmaktadirlar. “Okulda kendimi
anlamsiz bir is yapryormus gibi hissediyorum.” ve “Idealist 6gretmenleri gordiikce
ogretmenlikten uzaklastigim duygusunu yasiyorum.” ifadelerini ise “hi¢bir zaman”
diizeyinde hissettiklerini belirtmiglerdir.

Calisir (2006), calismasinda 6gretmenlerin anlamsizlik boyutuna iliskin
goriislerinin  “hi¢cbir zaman” diizeyinde oldugunu belirtmistir. Elma (2003) da
calismasinda benzer bulgular elde etmistir. Bu calismalar, elde edilen bulgular1
destekler niteliktedir.

Bulgulardan yola ¢ikarak su yorumlar yapilabilir: Ogretmenler islerini
anlamli bulmaktadir ve idealist 6gretmenleri gérmeleri isten uzaklasma duygusunu
hissettirmemektedir. Bu  durum  mesleklerinde  kendilerine  giivendikleri,
potansiyellerini  gerceklestirebildikleri seklinde yorumlanabilir. Ogretmenler,
ogretme isini anlamli buluyorlar fakat konulari farkli siniflarda tekrar tekrar
islemeleri nedeniyle yaptiklari isin monotonlastigini nadiren de olsa diisiiniiyor
olabilirler. Ayrica her yil ayni miifredatlar ile ayni isi yaptiklarini diisiiniiyor da
olabilirler.

Miifredatlarda yer alan bilgilerin 6grencilerin yasamlarina doéniik olmasi
konusunda ciddi tartigmalar siirmektedir. Ogretmenler bu fikir icerisinde olabilirler
ve bu nedenle de Ogrettikleri bilgilerin anlamli olup olmadigindan siiphe ediyor
olabilirler. Bu etkenler, 6gretmenlerin nadiren de olsa anlamsizlik yasamalarina

neden oluyor olabilir.

4.3.4. Kendine Yabancilasma Boyutuna iliskin Bulgu ve Yorumlar
Arastirmada kullanilan “(")gretmen Yabancilasma Olgegi”nin 18., 19., 20., 21.
maddeleri kendine yabancilasma boyutunu Olcen ifadelerdir. Bu maddelerden elde

edilen bulgular Tablo 4.7’de verilmistir.



Tablo 4.7: Kendine Yabancilasma Boyutuna iliskin Analiz Sonuclan

% MADDELER Yabancilasma

= Diizeyi (X)

Q

<

= i

18. Ogretmenligi sikic1 buluyorum. 1,52

19. Ogretmenligi sadece gelir getirici bir kaynak olarak goriiyorum. 1,34

20. Okulda, ders verme makinesine doniistiigiimii hissediyorum. 1,69

21. Ogretmenligin  benim  icin  monotonlasmaya  basladigim 1,93
hissediyorum.

Ortalama 1,62

Tablo 4.7°deki bulgulara gore, kendine yabancilasma boyutunda algilanan
yabancilasma diizeyinin “hi¢chir zaman” oldugunu goriilmiistiir (X=1,62).

Ogretmenler, mesleklerini sikict bulmadiklarmi, sadece gelir getirici bir
kaynak olarak gormediklerini belirtmektedirler. Islerini yaparken kendilerini
mekanik bir is¢i gibi hissetmemektedirler de denilebilir. Bunlarin yaninda nadiren
diizeyinde islerini monoton gérmeye basladiklarini belirtmektedirler. Zielinski ve
Hoy (1983) ogretmenlerde yalitilmislik ve yabancilagsma ile 1ilgili yaptiklar:
calismada, Ogretmenlerin kendine yabancilagsmasi ile Ogretimsel ve Orgiitsel
glicsiizliik arasinda giiclii bir iliski oldugunu saptamislardir. Bu bulgu, arastirmanin
yorumlarmi  destekler niteliktedir. ~Ogretmenlerin  giigsiizliik  boyutundaki
yabancilagsmalar1  oldukca  diisik  diizeydeydi. Bu nedenle  kendine
yabancilagsmalarmin da diisiik olmas1 anlasilabilir bir bulgu olarak degerlendirilebilir.

Ogretmenlik, ciddi ve zor bir meslektir. Ozellikle isini 6zenle ve ciddiyetle
yapan 6gretmenler de bundan dolay1 takdir edilmeyi ve ilgiyi hak etmektedirler.
Bunun i¢in Milli Egitim Bakanligi’nin c¢esitli ddiillendirme yontemleri mevcuttur.
Fakat Ogretmenlerin yapilan 6dillendirmelerin adil olusu konusunda siipheleri
olabilir. Odiillendirme, ¢alisanlarm islerini heyecanla ve istekle yapmalarinin devam
etmesini saglayan bir faktordiir. Calismaya tesvik eder ve ayni zamanda bireyi
manevi olarak gii¢lendirir. Kisi, liretiminden, emeginden gurur duyar ve ise duyulan

istek ve heyecanin tiikenmesi 6nlenmis olur.



4.3.5. Okula Yabancilasma Boyutuna iliskin Bulgu ve Yorumlar
Aragtirmada kullanilan “(")gretmen Yabancilasma Olgegi”nin 22.,23.,24., 26.
maddeleri okula yabancilagsma boyutunu 6lgen ifadelerdir. Elde edilen bulgular Tablo

4.8’de gosterilmistir.

Tablo 4.8: Okula Yabancilasma Boyutuna iliskin Analiz Sonuclar

% Yabancilasma

g MADDELER Diizeyi (X)

Q

<

=

22. Zorunlu olmadikc¢a diger 6gretmen ve yoneticilerle bir araya 1,60

gelmemeye calistyorum.

23. Okulda dislandigim duygusunu yasiyorum. 1,30

24, Ogretmenler odasindan uzak durmay tercih ediyorum. 1,47

26. Okulda kendimi yalmiz hissediyorum. 1,50
Ortalama 1,47

Tablo 4.8’deki bulgulara gore, okula yabancilasma boyutunda algilanan
yabancilasma diizeyinin “hi¢bir zaman” oldugu goriilmektedir (X=1,47). Okula
yabancilasma boyutunda maddelerin ortalama degerlerinin X=1,30 ile X=1,60
arasinda degistigi ve tiim maddelere verilen yanitlarin “hi¢hir zaman” diizeyinde
oldugu goriilmektedir. Elde edilen bulgu, istendik bir bulgudur.

Bulgulardan yola c¢ikarak, 6gretmenlerin meslektaslar1 ile iliskilerinin iyi
oldugu, kendilerini is ortaminda dislanmis hissetmedikleri, diger Ogretmen ve
yoneticiler ile bir araya gelmekten rahatsiz olmadiklar1 sdylenebilir. Ogretmenlerin
yaninda okul yoneticilerinin de bu ortami saglamada basarili olduklar1 soylenebilir.
Ogretmenlik, olumlu iletisime dayanan bir meslektir. Ogretmenlerin bunu saglamada

yeterli olduklar1 sdylenebilir.



4.3.6. Yahtilmishk Boyutuna iliskin Bulgu ve Yorumlar
Arastirmada kullanilan “Ogretmen Yabancilasma Olgegi’nin 27., 28., 29.,
30., 31. maddeleri yalitilmishk boyutunu 6lcen ifadelerdir. Elde edilen bulgular,

tablo 4.9°da sunulmustur.

Tablo 4.9: Yahtilmishk Boyutuna iliskin Analiz Sonuclan

)

Z MADDELER Yabancilasma

=

2 Diizeyi (X)

<

=

27. Simif dis1 etkinliklerde sorumluluk iistlenmeyi sevmiyorum. 2,09

28. Okuldaki diger 6g@retmenlerle, okul disinda bir seyler yapmayi 1,93
arzulamyorum.

29. Sosyal ¢evremi cok sikic1 buluyorum. 1,74

30. Yasamimda bir bosluk duygusu yasiyorum. 1,69

31. Ayni goriiste olmadigim insanlardan uzak durmayi yegliyorum. 2,07

Ortalama 1,90

Tablo 4.9’daki bulgulara gore, yalitilmishk boyutunda algilanan
yabancilasma dilizeyinin “nadiren” oldugu goriilmektedir (X=1,90). Yalitilmishk
boyutunda en yiiksek ortalamanin gorildigli madde, “Swnif disi etkinliklerde
sorumluluk tistlenmeyi sevmiyorum.” maddesidir (X=2,09). Bunun yaninda
yalitilmighk boyutunun en az hissedildigi madde ise, “Yasamumda bir bosluk
duygusu yasryorum.” maddesi olmustur (X=1,69).

Ayni sekilde Elma (2003), Calisir (2006), Erjem (2005) de benzer bulgular
elde etmisler, yaltilmishk diizeyini diisiik bulmuslardir. Arastirmalari bu bulguyu
destekler niteliktedir.

Bulgulardan yola g¢ikarak oOgretmenlerin  sosyal c¢evrelerini  sikici
bulmadiklari, yasamlarinda bosluk duygusu hissetmedikleri soylenebilir. Bu durum,
sosyal yasamlarindan memnun olduklar1 seklinde yorumlanabilir. Fakat buna
ragmen, nadiren de olsa ayni goriiste olmadiklar1 insanlardan uzak durmayi tercih
ettiklerini ve smif dis1 etkinliklerde gorev almay:1 sevmediklerini, okul disinda is

arkadaslar1 ile zaman gecirmeyi tercih etmediklerini belirtmislerdir.



Yapilan arastirmalar sonucunda, 6gretmen yabancilagmasinin, okul sistemi,
okuldaki diger Ogretmenler, yoOneticiler, sosyal c¢evre, iletisim sistemi, okulun
biliytikligli, personel etkilesimi, O6gretmen uygulamalar1 ve egitsel amaclar gibi
bagimsiz degiskenlerle iligkili oldugu ortaya ¢ikmistir (Barakat, 1966).

Ogretmenler, farkli diisiincede olduklar1 kisiler ile paylasimlarinin oldukca
sinirli olacagini diisiindiikleri i¢cin nadiren de olsa bu kisilerden uzak durmayi tercih
ediyor olabilirler. Ogretmenlerin okul disinda &gretmen arkadaslar1 ile zaman
gecirmeyi ve smif dis1 etkinliklerde gorev almaya genellikle isteklidirler.
Ogretmenlerin meslektaslari ile iliskilerinin iyi oldugu ve is disinda da beraber sosyal
iligkiler kurabildikleri s6ylenebilir.

Yabancilagsmanin arastirma sonucunda elde edilen boyutlardaki alg: diizeyleri
kendi icerisinde karsilastirilacak olursa en yiliksek diizeyde normsuzluk boyutunun
(X=2,44), sonra da swrastyla gii¢siizliik (X=1,93), yalitilmishk (X=1,90), anlamsizlik
(X=1,68), kendine yabancilasma (X=1,62) ve okula yabancilasma (X=1,47)
boyutlarinin geldigi goriiliir.

Benzer bigimde, Kinik (2010) ¢alismasinda 6gretmenlerin en yiiksek diizeyde
normsuzluk ve sonra da gii¢siizliik yasadiklarma ulasmistir. Ayrica Eryilmaz ve
Burgaz (2010) da 6gretmenler arasinda en yiiksek diizeyde normsuzluk ve sonrasinda
glicsiizlikk yasandigi bulgusuna ulagmiglardir.

Erjem (2005)’in ¢alismasina gore ise 08retmenler yabancilagsmay1 her boyutta
degil, kismi olarak bazi boyutlarda yasamaktadirlar. Caligma bulgular1 bu
arastirmay1 destekler niteliktedir. Benzer bir bulgu ile Brooks vd. (2008)
calismalarinda O6gretmenlerin yabancilasmanin her bir boyutunu farkli diizeylerde
algiladiklarini tespit edilmiglerdir. Her bir 6gretmenin durumu kendine 6zgtdiir.

DeRose (1985) da calismasinin sonunda toplumsal yalitilmiglik ve gligstizliik,

ogretmenler arasinda en sik goriilen yabancilagsma bigimleri olarak belirlenmistir.

4.4. YABANCILASMA ALT BOYUTLARI VE SOSYO-DEMOGRAFIK
DEGISKENLERE ILiSKiN BULGU VE YORUMLAR
Aragtirmanm  liglincli  alt problemi  “Ortadgretim  dgretmenlerinin

yabancilasma diizeyleri,cinsiyet, yas, kidem, brans, medeni durum, sahip olunan



cocuk sayisi, en son mezun olunan okulun tiirii degiskenleri bakimindan anlamli
farkliliklar gostermekte midir?” bigiminde belirlenmisti.

Bu baslik altinda, 6gretmenlerin sosyo-demografik degiskenlere gore
yabancilasma alt boyutlarinin analiz sonuglar1 incelenecektir. Biiylikyllmaz
(2007)’nin ¢aligmasina gore yabancilasma, sosyolojik, psikolojik ve demografik
faktorlerin bir bileseni olarak ortaya ¢ikmaktadir. Tek bir faktoriin kendi bagina etkili

oldugunu sdylemek yanlis olacaktir.

4.4.1. Yabancillasma Alt Boyutlari ve Cinsiyete Iliskin Bulgu ve
Yorumlar

Ogretmenlerin alt boyutlara iliskin yabancilasma diizeylerinin “cinsiyet”
degiskenine gore anlaml bir farklhilik gosterip gostermedigini belirleyebilmek igin,
Olcegin ikinci boliimiinden elde edilen puanlara t-testi uygulanmistir. Sonuclar
tablolar ile birlikte sunulmustur. 211 kadin ve 273 erkek Ogretmenden alinan

cevaplarin analiz sonuglar1 Tablo 4.10°da sunulmustur.

Tablo 4.10: Cinsiyete Gore t-Testi Sonuclar

£
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Tablo 4.10’a gore, Ogretmenlerin giicsiizliik, normsuzluk, anlamsizlik,
kendine yabancilasma ve yalitilmighk algilari, cinsiyete gore anlamli bir farklilik
gostermemektedir (p>.05). Bu sonuca gore kadin ve erkek Ogretmenlerin
yabancilasma diizeylerinin belirtilen alt boyutlarda birbirine olduk¢a yakin oldugu
goriilmektedir.

“Okula yabancilasma” boyutundaki goriisler cinsiyet degisenine gore anlamli
bir farklilik gostermektedir (p<.05). Okula yabancilasma boyutunu, kadinlarin
(X=1,39) erkeklere gore (X=1,53) daha diisiik diizeyde yasadiklar1 gézlenmistir.

Bulgulardan yola ¢ikarak, kadin 6gretmenlerin erkeklere gore meslektaglar1
ile, ogrencileri ile veya yonetim ile olan iliskilerinin daha igten ve sicak oldugu
sOylenebilir.

Calisir (2006) arastirmasinda kadinlarin erkeklerden daha az giigsiizliik
yasadigmi belirtmistir. Bununla birlikte Cevik (2009) calismasinda erkeklerin
kadinlardan yiliksek diizeyde yabancilasma yasadiklarini ortaya koymustur. Yigit
(2010)’in 1ilkogretim Ogrencileri iizerinde yaptigi calismaya gore ise kiz dgrenciler
erkek 6grencilerden diisiik seviyede yabancilagsma yasamaktadir. Benzer bir ¢alisma
ile Yiiksek (2006) da oOgrencilerden kizlarin erkeklerden diisiik yabancilagsma
yasadigmi belirtmistir. Bu calismalar arastirma bulgularini destekler niteliktedir.

Benzer sekilde Kinik (2010) yaptig1 ¢alismada, cinsiyet ile giigsiizliik boyutu

arasinda anlaml bir iliskiye rastlamistir fakat erkek 6gretmenlerin, kadinlardan daha



disik diizeyde giigsiizlik yasadiklarini belirtmistir. Aslan (2008) Ogretmenler
iizerinde yaptig1 calismasinda erkeklerin kadinlardan diistik diizeyde yabancilagsma
yasadigmi tespit etmistir.

Bunlardan ayr1 olarak, Elma (2003), Calisir (2006), Celep (2008), Kilig
(2009) ise yabancilagsma ile cinsiyet arasinda anlamli bir farka rastlamamistir. Kulpa
ve Stesitz (1984) yaptiklar1 arastirma sonunda kadin ve erkeklerin yabancilagsmay1

nicelik olarak yaklasik ayni miktarda tecriibe ettiklerini gormiiglerdir.

4.4.2. Yabancilasma Alt Boyutlar1 ve Medeni Duruma iliskin Bulgu ve
Yorumlar

Ogretmenlerin alt boyutlara iliskin yabancilasma diizeylerinin “medeni
durum” degiskenine gore anlamhi bir farklilik gosterip gostermedigini
belirleyebilmek i¢in, 6l¢egin ikinci béliimiinden elde edilen puanlara Mann Whitney-
U testi uygulanmistir. 57 bekar ve 427 evli 6gretmenden elde edilen bulgular Tablo

4.11°de sunulmustur.

Tablo 4.11: Medeni Duruma Gore Mann Whitney-U Testi Sonuclar

S
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Tablo 4.11’e gore, medeni durum degiskenine gore boyutlar arasinda anlamli
bir farklilik goriilmemektedir (p> .05).

Kinik (2010) ¢alismasinda medeni durum ile toplumsal yalitilmiglik arasinda
anlaml bir farka rastlamistir. Bekar ogretmenlerin evli 6gretmenlerden daha fazla
yalitilmighk yasadiklarmi belirtmistir. Ayni zamanda medeni durum ile okula
yabancilasma boyutu arasinda da anlamli bir fark oldugunu, evlilerin bekarlardan
daha diisiik diizeyde okula yabancilasma yasadiklarini belirtmistir.

Elma (2003) da benzer sekilde anlamsizlik ve okula yabancilagma
boyutlarinda bekar o6gretmenlerin evlilerden daha yiiksek diizeyde yabancilagma

yasadiklarmi belirtmektedir.

4.4.3. Yabancilasma Alt Boyutlar1 ve Cocuk Sayisina iliskin Bulgu ve
Yorumlar

Ogretmenlerin alt boyutlara iliskin yabancilasma diizeylerinin “cocuk sayis1”
degiskenine gore anlaml bir farklhilik gosterip gostermedigini belirleyebilmek igin,
ANOVA (Tek yonlii varyans analizi) uygulanmistir ve elde edilen bulgular tablolar
ile verilmistir. Ayn1 6lgme araciyla ikiden fazla gruptan 6l¢iim alinmigsa ve grup
ortalamalar1 arasindaki fark test edilmek isteniyorsa basvurulabilecek analizlerden
birisi “tek yonlii varyans analizi” (Anova)’dir (Tanridgren, 2009). Farkliliklarin

hangi gruplardan kaynaklandigini gérebilmek amaciyla da LSD testi uygulanmaistir.



Kili¢ (2010) yaptig1 ¢calismada ¢ocuk sayisi ile giigsiizliik, anlamsizlik, okula

yabancilagsma ve yalitilmislik boyutlar1 arasinda anlamli bir fark tespit etmistir.

Tablo 4.12: Cocuk Sayisi Degiskenine Gore Anova Sonuclar

Alt Boyutlar Cocuk Sayis1 N X S.S. F Sig.
Giigsiizliik 0 65 1,99 ,670 ,844 470
1 129 1,95 ,707
2 242 ,933 ,699
3 ve iizeri 48 1,79 ,519
Toplam 484 1,93 ,682
Normsuzluk 0 65 2,4667 ,95706 ,630 ,596
1 129 2,4858 1,00779
2 242 2,4366 ,91998
3 ve iizeri 48 2,2708 ,88234
Toplam 484 2,4373 ,94450
Anlamsizhik 0 65 1,7262 ,65914 ,976 ,404
1 129 1,6806 ,67939
2 242 1,6884 ,66840
3 ve iizeri 48 1,5250 ,62382
Toplam 484 1,6752 ,66585
Kendine 0 65 1,6885 ,68754 1,844 ,138
Yabancilasma 1 129 1,6822 ,66787
2 242 1,5992 ,61615
3 ve iizeri 48 1,4583 ,43250
Toplam 484 1,6193 ,62686
Okula 0 65 ,5154 ,57771 275 ,843
Yabancilasma 1 129 1,4380 ,55554
2 242 1,4638 ,58817
3 ve iizeri 48 1,4896 ,69565
Toplam 484 1,4664 ,58848
Yahtilmishk 0 65 2,1323 ,67479 ,588 ,014
1 129 1,9287 ,70303
2 242 1,8587 ,68972
3 ve iizeri 48 1,7500 ,65946

Toplam 484 1,9033 ,69395




Tablo 4.12°deki sonuglara gore, 6gretmenlerin sahip olduklari ¢cocuk sayisi ile
gligsiizlik, normsuzluk, anlamsizlik, kendine yabancilasma, okula yabancilasma
diizeyleri ile arasinda anlamli bir farklilik goriilmezken (p> .05), yalitilmighk
boytunda anlamli farklhilik gozlenmistir (p< .05, F=3,588). Farkliliklarin hangi
gruplardan kaynaklandigini gérebilmek icin, oncelikle yapilan Levene Testi ile grup
dagilimlarinin varyanslarmin homojenligi smanmistir ve varyanslarin homojen
oldugu (Lp=.946, p>.05) tespit edilmistir. Buna gore, varyanslarin homojenligi
durumunda uygulanabilecek olan LSD testi tercih edilmistir. LSD testi sonucu Tablo

4.13°da goriilmektedir.

Tablo 4.13: Cocuk Sayis1 Degiskenine Gore Yahtilmishk Boyutuna
fliskin LSD Testi Sonuclan

(i)Cocuk Sayisi (j) cocuk sayisi Xi-Xj Sh P
0 1 ,20363 ,10472 ,052
2 ,27363(%) ,09618 ,005
3 ,38231(%) ,13102 ,004
1 0 -,20363 ,10472 ,052
2 ,07000 ,07505 ,351
3 ,17868 ,11640 ,125
2 0 -,27363(*) ,09618 ,005
1 -,07000 ,07505 ,351
3 ,10868 ,10878 ,318
3 0 -,38231(*) ,13102 ,004
1 -,17868 ,11640 ,125
2 -,10868 ,10878 ,318

LSD testi sonuglarina gore, ¢cocugu olmayan gruplar ile 2 ¢ocuklu gruplar
(p<.05) ve ¢ocugu olmayan gruplar ile 3 ve daha iizeri ¢ocuklu gruplar arasinda
anlamli bir fark oldugu (p<.05) goriilmektedir. Buna gore, ¢ocugu olmayan
ogretmenlerin yalitilmishk diizeyleri (X=2,13), 2 ve daha fazla cocugu olanlarin

yabancilasma diizeylerinden (X=1,85) yiiksektir. Ayn1 zamanda, ¢ocugu olmayan



ogretmenlerin yabancilagsma diizeyleri ( X=2,13), 3 ve daha fazla ¢ocugu olan
ogretmenlerin yabancilasma diizeylerinden (X=1,75) yiiksektir denilebilir.

Analizden hareketle ortalama yabancilasma puanlarina gore ¢ocuk sayisi
arttikca yalitilmishk diizeyi diismektedir de denilebilir.

Kili¢ (2010) yaptig1 ¢alismada, 1 ¢ocugu olan dgretmenlerin 3 ve daha fazla
cocuga sahip olan Ogretmenlerden daha fazla yalhtilmislik yasadiklarmi tespit
etmistir. Kilig (2010)’1n bu bulgusu, arastirma bulgularini destekler niteliktedir.

Veliler, cocuklarinin sayis1 arttikga daha fazla sorumluluk aliyorlar diye
diisiiniilebilir. Cocuk sayis1 arttikga ¢ocuklarin okul, dershane, kurs, alisveris gibi
pek c¢ok ihtiyaclar1 da artmaktadir. Buna bagl olarak da alinan sorumluluk artmakta
ve iletisime gecilen ¢evre de genislemektedir diye diislintilebilir. Bu durum da iki ve
daha c¢ok c¢ocugu olan Ogretmenlerin 6zel yasamlarmin avantaji nedeniyle

yalitilmishk yasamalarini engelliyor olabilir.

4.4.4. Yabancilasma Alt Boyutlar ve Bransa iliskin Bulgu ve Yorumlar

Ogretmenlerin alt boyutlara iliskin yabancilasma diizeylerinin “brans”
degiskenine gore anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini belirleyebilmek igin,
Olcegin ikinci bolimiinden elde edilen puanlara Anova uygulanmistir ve elde edilen

bulgular tablolar ile verilmistir.

Tablo 4.14: Bransa Gére Giigsiizliik Boyutuna fliskin Anova Sonuclar

Brang N X S.S. F Sig.
Fen bilgisi 70 1,99 ,770 1,357 ,230
Sosyal Bilgiler 98 1,81 ,641

Matematik 71 1,88 ,041

Yabanc Dil 52 2,13 ,720

Edebiyat 69 1,93 ,649

Beceri 37 1,97 ,742

Meslek Dersleri ve 87 1,94 ,649

Rehberlik

Toplam 484 1,931 ,682




Tablo 4.14’teki sonuglara gore, Ogretmenlerin gii¢siizliik

boyutunda

yabancilasma diizeyleri, 6gretmenlerin branslar1 bakimindan anlamli bir farklilik

gostermemektedir (p> .05, F=1,357).

Tablo 4.15: Bransa Gore Normsuzluk Boyutuna iliskin Anova Sonuclan

Brang N X S.S. F Sig.
Fen bilgisi 70 2,4238 ,08772 1,518 ,170
Sosyal Bilgiler 98 2,2075 ,91883

Matematik 71 2,5211 ,90630

Yabana Dil 52 2,5769 ,95684

Edebiyat 69 2,5749 ,93739

Beceri 37 2,4775 1,03501

Meslek Dersleri ve 87 2,4291 ,90920

Rehberlik

Toplam 484 2,4373 ,94450

Tablo 4.15’teki sonuglara gore, Ogretmenlerin normsuzluk  boyutunda

yabancilagsma diizeyleri, 68retmenlerin branglar1 bakimindan anlamli bir farklilik

gostermemektedir (p> .05, F=1,518).

Tablo 4.16: Bransa Gore Anlamsizhk Boyutuna iliskin Anova Sonuclar

Brang N X S.S. F Sig.
Fen bilgisi 70 1,7000 ,66963 2,660 ,015
Sosyal Bilgiler 98 1,5612 ,63484

Matematik 71 1,7014 ,56048

Yabanc Dil 52 1,9192 ,73272

Edebiyat 69 1,6725 ,68939

Beceri 37 1,8432 ,73202

Meslek Dersleri ve 87 1,5471 ,64876

Rehberlik

Toplam 484 1,6752 ,66585

Tablo 4.16’daki sonuclara gore, farkli branslarda olan gruplar ile anlamsizlik

boyutu arasinda anlaml bir iligki bulunmustur (p< .05, F=2,660). Buna gore, en



yilksek oranla anlamsizlik duygusunu “yabanci dil” brans Ogretmenlerinin
yasadiklart (X=1,919) “nadiren” diizeyinde ve en diisiik oranla anlamsizlik
duygusunu ise “meslek dersleri ve rehberlik” bransinda olan 6gretmenlerin ‘“hi¢bir
zaman” diizeyinde yasadiklar1 (X=1,547) goriilmektedir. Ogretmenlerin anlamsizlik
boyutunda yabancilasma diizeyleri, branslar1 bakimindan anlamli bir farklilik
gostermektedir. Farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigmi gorebilmek ic¢in
oncelikle yapilan Levene testi sonucuna gore (Lp= .028 p=<.05) varyanslarin
homojen olmamasi nedeni ile, uygulanabilecek ¢oklu karsilastirma tekniklerinden

Games Howell testi tercih edilmistir ve sonuclar Tablo 4.17’te goriilmektedir.

Tablo 4.17: Bransa Gore Anlamsizhik Boyutuna Iliskin Games Howell

Testi Sonuclarn

(i) Brans (j) Brans Xi-Xj Sh P

Fen bilgisi Sosyal Bilgiler ,13878 ,10256 ,825
Matematik -,00141 ,10407 1,000
Yabana Dil -,21923 ,12935 ,621
Edebiyat ,02754 ,11530 1,000
Beceri -,14324 ,14453 ,954
Meslek Dersleri ve ,15287 ,10604 ,778
Rehberlik

Sosyal Bilgiler Fen bilgisi -,13878 ,10256 ,825
Matematik -,14018 ,09240 ,734
Yabana Dil -,35801 ,12015 ,055
Edebiyat -,11124 ,10488 ,938
Beceri -,28202 ,13636 ,385
Meslek Dersleri ve ,01410 ,09461 1,000
Rehberlik

Matematik Fen bilgisi ,00141 ,10407 1,000
Sosyal Bilgiler ,14018 ,09240 ,734
Yabana Dil -,21782 ,12145 ,556
Edebiyat ,02894 ,10636 1,000
Beceri -,14183 ,13750 ,945

Meslek Dersleri ve ,15428 ,09624 ,681




Rehberlik

Yabana Dil Fen bilgisi ,21923 ,12935 ,621
Sosyal Bilgiler ,35801 ,12015 ,055
Matematik ,21782 ,12145 ,556
Edebiyat ,24677 ,13120 ,497
Beceri ,07599 ,15750 ,999
Meslek Dersleri ve ,37210(*) ,12314 ,049
Rehberlik

Edebiyat Fen bilgisi -,02754 ,11530 1,000
Sosyal Bilgiler ,11124 ,10488 ,938
Matematik -,02894 ,10636 1,000
Yabana Dil -,24677 ,13120 ,497
Beceri -,17078 ,14619 ,904
Meslek Dersleri ve ,12534 ,10829 ,909
Rehberlik

Beceri Fen bilgisi ,14324 ,14453 ,954
Sosyal Bilgiler ,28202 ,13636 ,385
Matematik ,14183 ,13750 ,945
Yabana Dil -,07599 ,15750 ,999
Edebiyat ,17078 ,14619 ,904
Meslek Dersleri ve ,29612 ,13900 ,349
Rehberlik

Meslek Dersleri ve Fen bilgisi -,15287 ,10604 ,778

Rehberlik
Sosyal Bilgiler -,01410 ,09461 1,000
Matematik -,15428 ,09624 ,681
Yabana Dil -,37210(*) ,12314 ,049
Edebiyat -,12534 ,10829 ,909
Beceri -,29612 ,13900 ,349

Games Howell testi sonuglarina gore, “meslek dersleri ve rehberlik ile
yabanci dil” branglarinda olan 6gretmen gruplar1 arasinda anlamli bir fark oldugu
goriilmektedir. Yabanci dil bransinda olan 6gretmenlerin (X=1,919) meslek dersleri
ve rehberlik Ogretmenlerinden (X=1,547) daha yiiksek diizeyde yabancilagsma
yasadiklar1 soylenebilir.



Yabanci dil derslerinde verilenlerin yasama doniik olmamasi ya da
ogrencilerin uygulama ortami bulamamasi nedeni ile 6§rendiklerini kullanamamalar1

nedeniyle 6gretmenlerin anlamsizlik yasamalar1 sonucunu doguruyor olabilir.

Tablo 4.18: Bransa Gore Kendine Yabancilasma Boyutuna iliskin Anova

Sonuglan

Brang N X S.S. F Sig.
Fen bilgisi 70 1,6964 ,67149 1,632 ,136
Sosyal Bilgiler 98 1,5306 ,53879

Matematik 1 1,6725 ,68085

Yabana Dil 52 1,7212 ,64103

Edebiyat 69 1,6667 ,70407

Beceri 37 1,6892 ,68314

Meslek Dersleri ve 87 1,4856 ,51483

Rehberlik

Tablo 4.18’deki sonuglara gore, Ogretmenlerin kendine yabancilagsma
boyutunda yabancilagsma diizeyleri, 6gretmenlerin branglar1 bakimindan anlamli bir

farklilik gostermemektedir (p> .05, F=1,632).

Tablo 4.19: Bransa Gore Okula Yabancilasma Boyutuna iliskin Anova

Sonug¢lan

Brang N X S.S. F Sig.
Fen bilgisi 70 1000 ,63274 ,344 ,913
Sosyal Bilgiler 98 1,4541 ,61063

Matematik 71 1,4789 ,60614

Yabana Dil 52 1,4279 ,57167

Edebiyat 69 1,4348 ,58732

Beceri 37 1,5743 ,68937

Meslek Dersleri ve 87 1,4454 ,47986

Rehberlik

Toplam 484 1,4664 ,58848




Tablo 4.19’daki sonuglara gore, Ogretmenlerin okula yabancilasma
boyutunda yabancilagsma diizeyleri, 6gretmenlerin branglar1 bakimindan anlamli bir

farklilik gostermemektedir (p> .05, F=.344).

Tablo 4.20: Bransa Gore Yahtilnushk Boyutuna iliskin Anova Sonuclar

Brang N X S.S. F Sig.
Fen bilgisi 70 1,9686 ,72122 2,212 ,041
Sosyal Bilgiler 98 1,8653 ,71264

Matematik 71 2,1155 ,80119

Yabana Dil 52 1,9769 ,74902

Edebiyat 69 1,8464 ,52931

Beceri 37 1,8270 ,71982

Meslek Dersleri ve 87 1,7540 ,58960

Rehberlik

Toplam 484 1,9033 ,69395

Tablo 4.20’deki sonuglara gore, farkl branslarda olan gruplar ile yalitilmiglik
boyutu arasinda anlaml bir iligki bulunmustur (p< .05, F=2,212). Buna gore, en
yiiksek oranla yalitilmishk duygusunu “matematik” brans 6gretmenlerinin “nadiren”
diizeyinde yasadiklar1 (X=2,12) ve en diisiik oranla yalitilmishik duygularmi ise
“meslek dersleri ve rehberlik” bransinda olan Ogretmenlerin “hi¢cbir zaman”
diizeyinde yasadiklar1 (x=1,75) goriilmektedir. Ogretmenlerin  yahtilmishk
boyutunda yabancilasma diizeyleri, branslar1 bakimindan anlamli bir farklilik
gostermektedir . Farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini gorebilmek igin,
Levene Testi sonuglarina gore varyanslarin homojen olmasi (Fp= .002, p< .05)
nedeniyle Games Howell testi tercih edilmistir ve sonuglar Tablo 4.21°de

goriilmektedir.



Tablo 4.21: Bransa Gore Yahtilmishk Boyutuna iliskin Game Howell

Testi Sonuclarn

(i) Brans (j) Brans Xi-Xj Sh P

Fen bilgisi Sosyal Bilgiler ,10327 ,11231 ,969
Matematik -,14692 ,12834 913
Yabana Dil -,00835 ,13498 1,000
Edebiyat ,12219 ,10720 ,914
Beceri ,14154 ,14641 ,960
Meslek Dersleri ve ,21455 ,10690 ,415
Rehberlik

Sosyal Bilgiler Fen bilgisi -,10327 ,11231 ,969
Matematik -,25019 ,11926 ,360
Yabana Dil -,11162 ,12638 ,974
Edebiyat ,01893 ,09614 1,000
Beceri ,03828 ,13851 1,000
Meslek Dersleri ve ,11128 ,09580 ,907
Rehberlik

Matematik Fen bilgisi ,14692 ,12834 ,913
Sosyal Bilgiler ,25019 ,11926 ,360
Yabana Dil ,13857 ,14082 ,957
Edebiyat ,26912 ,11446 ,229
Beceri ,28847 ,15180 ,486
Meslek Dersleri ve ,36147(%) ,11418 ,031
Rehberlik

Yabana Dil Fen bilgisi ,00835 ,13498 1,000
Sosyal Bilgiler ,11162 ,12638 ,974
Matematik -,13857 ,14082 ,957
Edebiyat ,13055 ,12186 ,935
Beceri ,14990 ,15746 ,963
Meslek Dersleri ve ,22290 ,12159 ,530
Rehberlik

Edebiyat Fen bilgisi -,12219 ,10720 ,914
Sosyal Bilgiler -,01893 ,09614 1,000

Matematik -,26912 ,11446 ,229




Yabana Dil -,13055 ,12186 ,935

Beceri ,01935 ,13440 1,000
Meslek Dersleri ve ,09235 ,08976 ,947
Rehberlik

Beceri Fen bilgisi -,14154 ,14641 ,960
Sosyal Bilgiler -,03828 ,13851 1,000
Matematik -,28847 ,15180 ,486
Yabana Dil -,14990 ,15746 ,963
Edebiyat -,01935 ,13440 1,000
Meslek Dersleri ve ,07300 ,13416 ,998
Rehberlik

Meslek Dersleri ve Fen bilgisi -,21455 ,10690 ,415

Rehberlik
Sosyal Bilgiler -,11128 ,09580 ,907
Matematik -,36147(%) ,11418 ,031
Yabana Dil -,22290 ,12159 ,530
Edebiyat -,09235 ,08976 ,947
Beceri -,07300 ,13416 ,998

Games Howell testi sonuglarina gére, matematik dersi ile “Mesleki Dersler ve
Rehberlik” branglarinda olan O6gretmen gruplar1 arasinda yalitilmighk algilar:
bakimindan anlamli bir fark oldugu goriilmektedir. Matematik O6gretmenlerinin
yalitilmighk diizeylerinin (X=2,115) Mesleki Dersler ve Rehberlik 6gretmenlerinden
(X=1,754) daha yiiksek diizeyde oldugu sdylenebilir.

Cevik (2009), yaptig1 calismada Ogretmenlerin branslarmi mesleki ders
ogretmenleri ve kiltliir dersi 68retmenleri olarak aymrmis ve arastirma sonucunda
meslek dersi 6gretmenlerinin kiiltlir dersi 6gretmenlerinden daha yiiksek diizeyde
yabancilagsma yasadigini bulmustur.

Aslan (2008)’m ¢alismasinin sonuglarma gore de endistri meslek lisesi
ogrencilerinin zorlandiklar1 matematik, fizik ve yabanci dil dersi 6gretmenlerinin
daha yiiksek diizeyde yabancilagsma yasadiklar1 goriilmiistiir. Bu ¢alisma arastirmay1

destekler niteliktedir.



Matematik dersinin merkezi smavlardaki 6nemi ve agirlig1 nedenti ile siirekli
hazirlikli olma, 6grencileri test smavlarina hazirlama kaygisi nedeni ile matematik
ogretmenlerinin zamansizlik yasamalar1 ve g¢evrelerine karsi daha ilgisiz olmalar1
sonucunu doguruyor olabilir. Bu durumda okuldaki farkli etkinliklerden uzak durma,

sosyal ¢cevreden sikilma vb. durumlar anlasilir olabilir.

4.4.5. Yabancilasma Alt Boyutlar1 ve Son Mezun Olunan Okul Tiiriine
iliskin Bulgu ve Yorumlar

Ogretmenlerin alt boyutlara iliskin yabancilasma diizeylerinin “son mezun
olunan okul tiirii” degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirleyebilmek i¢in 6lgegin ikinci bolimiinden elde edilen puanlara Kruskal Wallis
analizi uygulanmistir ve sonuglar tablolar ile birlikte gosterilmistir.

Tablo 4.22: Son Mezun Olunan Okul Tiirii Degiskenine Gore Gii¢siizliik
Boyutuna iliskin Kruskal Wallis—H Testi Sonuclar

Son Mezun Olunan Okul N X sira X2 p Df
Egitim Fakiiltesi 153 156,92 3,883 ,566 5
%‘ Egitim Enstitiisi ve Ogretmen 8 122,50
?:L Okulu
© Fen edebiyat fakiiltesi ve Dil 91 164,93
tarih cografya fakiiltesi
Ilahiyat fakiiltesi 18 149,11
Meslek Egitim Okullar 31 165,94
Diger 13 125,35

Tablo 4.22°deki sonuglara gore, Ogretmenlerin giigsiizlik  boyutunda
yabancilasma diizeyleri, 6gretmenlerin  son mezun olduklar1 okul degiskeni

bakimindan anlamli bir farklilik gostermemektedir (p> .05, x= 3,883).



Tablo 4.23: Son Mezun Olunan Okul Tiirii Degiskenine Gore
Normsuzluk Boyutuna iliskin Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

Son Mezun Olunan Okul N X sira X2 p Df
Egitim Fakiiltesi 153 153,59 2,670 751 5
. Egitim Enstitiisii ve Ogretmen 8 143,88
=
R  Okulu
Z
é Fen edebiyat fakiiltesi ve Dil 91 165,42
=}
4 tarih cografya fakiiltesi
Ilahiyat fakiiltesi 18 141,92
Meslek Egitim Okullar 31 171,26
Diger 13 145,15

Tablo 4.23’teki sonuglara gore, Ogretmenlerin normsuzluk  boyutunda
yabancilasma diizeyleri, 6gretmenlerin  son mezun olduklar1 okul degiskeni

bakimindan anlamli bir farklilik gdstermemektedir (p>.05, x=2,670).

Tablo 4.24: Son Mezun Olunan Okul Tiirii Degiskenine Gore
Anlamsizhik Boyutuna iliskin Kruskal Wallis-H Testi Sonuclar

Son Mezun Olunan Okul N X sira X2 p Df
Egitim Fakiiltesi 153 154,41 6,666 ,247 5
Egitim Enstitiisi ve Ogretmen 8 160,69

2 Okulu

g Fen edebiyat fakiiltesi ve Dil 91 168,13

L; tarih cografya fakiiltesi

< ilahiyat fakiiltesi 18 110,61
Meslek Egitim Okullar 31 165,19
Diger 13 164,12

Tablo 4.24’teki sonuglara goére, Ogretmenlerin anlamsizlik  boyutunda
yabancilasma diizeyleri, Ogretmenlerin  son mezun olduklar1 okul degiskeni

bakimindan anlaml bir farklilik gostermemektedir (p>.05, x=6,666).



Tablo 4.25: Son Mezun Olunan Okul Tiirii Degiskenine Gore Kendine

Yabancilasma Boyutuna iliskin Kruskal Wallis-H Testi Sonuclar

Kendine yabancilagsma

Son Mezun Olunan Okul N X sira X2 p Df
Egitim Fakiiltesi 153 150,12 5,958 ,310 5
Egitim Enstitiisi ve Ogretmen 8 165,44

Okulu

Fen edebiyat fakiiltesi ve Dil 91 173,73

tarih cografya fakiiltesi

Ilahiyat fakiiltesi 18 157,69

Meslek Egitim Okullar 31 138,00

Diger 13 172,12

boyutunda yabancilasma diizeyleri, Ogretmenlerin

Tablo 4.25’teki

sonuglara gore,

son mezun olduklari

O0gretmenlerin kendine yabancilagsma

okul

degiskeni bakimimdan anlamli bir farklilik gostermemektedir (p>.05, x=5,958).

Tablo 4.26: Son Mezun Olunan Okul Tiirii Degiskenine Gore Okula

Yabancilasma Boyutuna iliskin Kruskal Wallis-H Testi Sonuclar

Okula yabancilasma

Son Mezun Olunan Okul N X sira X2 p Df
Egitim Fakiiltesi 153 150,62 3,930 ,560
Egitim Enstitiisi ve Ogretmen 8 139,06
Okulu
Fen edebiyat fakiiltesi ve Dil 91 168,31
5
tarih cografya fakiiltesi
Ilahiyat fakiiltesi 18 143,28
Meslek Egitim Okullar 31 171,03
Diger 13 161,58




Tablo 4.26’daki sonuglara gore, Ogretmenlerin okula yabancilasma
boyutunda yabancilagsma diizeyleri, O0gretmenlerin son mezun olduklar1 okul

degiskeni bakimimdan anlamli bir farklilik gostermemektedir (p>.05, x=3,930).

Tablo 4.27: Son Mezun Olunan Okul Tiirii Degiskenine Gore
Yahtilmishk Boyutuna iliskin Kruskal Wallis-H Testi Sonuglar

Son Mezun Olunan Okul N X sira X2 p Df
Egitim Fakiiltesi 153 159,90 4,677 ,457 5
Egitim Enstitiisi ve Ogretmen 8 107,38
Okulu
Fen edebiyat fakiiltesi ve Dil 91 165,34

i;i tarih cografya fakiiltesi

£ Tlahiyat fakiiltesi 18 158,89

>~ Meslek Egitim Okullar1 31 140,03
Diger 13 144,92

Tablo 4.27°deki sonuglara gore, Ogretmenlerin yalitilmishk  boyutunda
yabancilasma diizeyleri, 6gretmenlerin  son mezun olduklar1 okul degiskeni
bakimindan anlaml bir farklilik gostermemektedir (p> .05, x=4,677).

Calisir (2006) benzer bir ¢alismasinda, 6grenim durumu olarak belirledigi
okul cinsine gore Ogretmenlerin yalitilmiglik boyutunda yabancilagsma diizeyleri
arasinda anlamli bir fark tespit etmistir. Yiiksek okul mezunlarinin, egitim enstitiisti
mezunlarindan ve yiiksek lisans mezunlarindan daha az yalitilmishk yasadiklar:
belirtilmistir.

Calisir  (2006)’in  bulgular1 ile eldeki arastirmanin bulgular1 celisir
gortinmektedir. Ancak, eldeki arastirmada yiiksek okul mezunlari, “Diger” degiskeni
altinda toplanmistir ve bu degisken 13 kisiden olusmaktadir. Saymin az olmasi,

farkin yansimamasima neden olmus olabilir.



4.4.6. Yabancilasma Alt Boyutlan ve Yasa iliskin Bulgu ve Yorumlar
Ogretmenlerin  yabancilasmanin alt boyutlarma iliskin yabancilasma

3

diizeylerinin “yas” degiskenine gdre anlamli bir farklilik gdsterip gdstermedigini
belirlemeye yonelik, elde edilen veriler Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)

uygulanarak incelenmistir. Sonuglar Tablo 4.28°de gosterilmistir.

Tablo 4.28: Yas Degiskenine Gore Giigcsiizliik Boyutuna fliskin ANOVA

Sonuclan
Boyut Yas N X s df F P
Giigsiizliik 26-32 yas 32 1,9427  ,62592 4 ,738 ,566
33-39 yas 132 1,8977  ,60239
40-46 yas 163 2,0010 ,74708
47-53 yas 115 1,8957  ,72764
54 ve iizeri yas 42 1,8492 ,55437
Normsuzluk 26-32 yas 32 2,7813  1,03906 4 1,815 ,125
33-39 yas 132 2,4470  ,88319
40-46 yas 163 2,4663  ,95261
47-53 yas 115 2,2899  ,93921
54 ve iizeri yas 42 2,4365 1,00267
Anlamsizhik 26-32 yas 32 1,7750 ,58970 4 ,437 ,782
33-39 yas 132 1,6545  ,69550
40-46 yas 163 1,6994  ,68435
47-53 yas 115 1,6678  ,65367
54 ve iizeri yas 42 1,5905 ,59748
Kendine 26-32 yas 32 1,7266  ,67310 4 1,249 ,289
Yabancilasma 33-39 yas 132 1,6061 ,62633
40-46 yas 163 1,6411  ,64372
47-53 yas 115 1,6413  ,65655
54 ve iizeri yas 42 1,4345 ,38675
Okula 26-32 yas 32 1,5000 ,64132 4 ,198 ,939
Yabancilasma 33-39 yas 132 1,4451 ,60949
40-46 yas 163 1,4494  ,58476
47-53 yas 115 1,4978  ,57592

54 ve iizeri yas 42 1,4881 ,54926




Yahtilmishk 26-32 yas 32 1,9812 ,67079 4 ,663 ,618

33-39 yas 132 1,9136  ,71289
40-46 yas 163 1,9423  ,66285
47-53 yas 115 1,8574  ,72874
54 ve iizeri yas 42 1,7857  ,68202

Tablo 4.28” deki verilere gore yasa gore giicsiizliik, normsuzluk, anlamsizlik,
kendine yabancilagsma, okula yabancilagsma, yalitilmislik boyutlar1 arasinda anlamli
bir farklilik goriillmemektedir (p>.05)

Kinik (2010) ise calismasinda giigsiizliik ile yas arasinda anlamli bir iliski
bulmustur. Yaptigt Anova sonucunda; 30-40 yas arasi Ogretmenlerin diger
ogretmenlerden daha fazla yabancilagsma yasadiklarini belirtmistir. Anlamsizlik
boyutunda da yas degiskenine gére anlamli bir fark gordiigiinii belirten Kili¢ (2010),
30-40 yas aras1 0gretmenlerin digerlerinden daha fazla anlamsizlik yasadiklarini
belirtmistir. Okula yabancilasma boyutunda ve yalitilmishik boyutunda ise 40 yas
iistli 6gretmenlerin daha az yabancilasma yasadiklar1 bulgular1 arasindadir.

Cevik (2009) calismasinda yas ilerledik¢e yabancilagsmanin arttig1 sonucuna
ulasmistir. Bununla birlikte Schlichte, Yssel ve Merbler (2005) meslege yeni
baslayan 0zel egitim Ogretmenlerinin yonetici, danisman ve meslektaslarindan
gereken destegi alamadiklarinda, meslekten ayrilmay: yeglediklerini belirlemislerdir.
Meslege yeni baglayan 6gretmenlerin stres diizeyleri de yiliksek bulunmustur.

Elma (2003), Calisir (2006), Celep (2008) calismalarinda yas ile
yabancilasma alt boyutlar1 arasinda anlamli bir iliskiye rastlamamislardir. Bu
calismalar eldeki bulgular1 destekler niteliktedir. Yabancilasmanin yastan ziyade

baska degiskenler tarafindan etkilendigi diisiintilebilir.

4.4.7. Yabancilasma Alt Boyutlar ve Kideme iliskin Bulgu ve Yorumlar

Ogretmenlerin  yabancilasmanmn alt boyutlarma iliskin yabancilasma
diizeylerinin “kidem” degiskenine gore anlaml bir farklilik gbsterip gostermedigini
belirlemeye yonelik, elde edilen veriler Tek Degiskenli Varyans Analizi (ANOVA)

uygulanarak incelenmistir. Sonuglar tablo ile gosterilmistir.



Tablo 4.29: Kidem Degiskenine Gore Boyutlara iliskin ANOVA

Sonuclan
Boyut Kidem N X s df F P
Giigsiizliik 1-7 16 2,1250  ,66805 4 1,410 ,230
8-14 119 1,8599 ,60754
15-21 165 2,0071  ,70982
22-28 122 1,9126  ,75125
29 veiizeri 62 1,8495  ,58184
Normsuzluk 1-7 16 3,0208 ,86469 4 1,793 ,129
8-14 119 2,4398  ,91538
15-21 165 2,4525 95065
22-28 122 2,3852  ,97538
29 veiizeri 62 2,3441 91530
Anlamsizhik 1-7 16 1,8750 ,56036 4
8-14 119 1,6420  ,69129 ,970 ,424
15-21 165 1,7115  ,67004
22-28 122 1,6869  ,68658
29 veiizeri 62 1,5677  ,58191
Kendine 1-7 16 1,8125  ,72744 4 ,958 ,430
Yabancilasma 8-14 119 1,6155 ,62078
15-21 165 1,6409  ,65466
22-28 122 1,6270  ,61174
29 veiizeri 62 1,5040 ,56266
Okula 1-7 16 1,4219  ,56803 4
Yabancilasma 8-14 119 1,4727  ,63094
15-21 165 1,4000 ,56566 1,191 314
22-28 122 1,5512 ,59173
29 veiizeri 62 1,4758  ,55757
Yahtilmishk 1-7 16 2,0000 ,66131 4 477 ,753
8-14 119 1,9345  ,72818
15-21 165 1,8848  ,64436
22-28 122 1,9311 71617
29 veiizeri 62 1,8129  ,72868




Tablo 4.29°daki verilere gore kidemin, giicsiizliik, anlamsizlik, normsuzluk,
kendine yabancilagsma, okula yabancilagma, yalitilmislik boyutlarinin anlamli bir
yordayicist oldugu séylenemez (p> .05).

Ayn1 degiskene iliskin  Calisir (2006) yaptigi calismada anlamsizlik
boyutunda yabancilagsma diizeyi ile kidem arasinda anlamli bir iliski elde etmistir.
Buna gore, 26 yas ve lizeri 6gretmenlerde anlamsizlik en yiiksek diizeyde, 6-10 yil
kidemi olan Ogretmenlerde en diisiik diizeyde gorilmektedir. Elma (2003) ise
arastirmasinda 25 yil ve tizeri kidemi olan 6gretmenlerin diger 6gretmenlerden daha
diisiik seviyede gli¢siizliik yasadigimi belirtmektedir. Bu caligmalar eldeki arastirmay1
desteklememektedir. Yas gibi kidemin de c¢alismaya katilan Og8retmenlerin

yabancilagsmalarinda belirleyici olmadig1 goriilmiistiir.

4.4.8. Yabancilasma Alt Boyutlar1 ve Okul Tiiriine iliskin Bulgu ve
Yorumlar

Ogretmenlerin  yabancilasmanin alt boyutlarma iliskin yabancilasma
diizeylerinin “okul tiri” degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemeye yonelik, elde edilen veriler Tek Yonlii Varyans Analizi

(ANOVA) uygulanarak incelenmistir. Sonuglar Tablo 4.35 ile gdsterilmistir.

Tablo 4.30: OKul Tiirii Degiskenine Gore Boyutlara iliskihn ANOVA

Sonuglan
Boyut Okul Tiirii N X ss df F p
Giigsiizliik Meslek Lisesi 227 2,0162 ,70169 2 6,616 ,001
Anadolu 206 1,8026 ,63106
Lisesi
Genel Lise 51 2,0686 ,71428
Normsuzluk Meslek Lisesi 227 2,5536 ,93571 2 3,567 ,029
Anadolu 206 2,3123 ,92896
Lisesi

Genel Lise 51 2,4248 ,99795




Anlamsizhik Meslek Lisesi 227 1,6881 ,67705 2 ,231 ,794

Anadolu 206 1,6524 ,63459
Lisesi
Genel Lise 51 1,7098 ,74545
Kendine Meslek Lisesi 227 1,6289 ,60663 2 ,185 ,831
Yabancilasma  Anadolu 206 1,6007 ,64192
Lisesi
Genel Lise 51 1,6520 ,66347
Okula Meslek Lisesi 227 1,3987 ,53182 2 2,867 ,058
Yabancilasma  Anadolu 206 1,5291 ,62303
Lisesi
Genel Lise 51 1,5147 ,66033
Yahtilmishk Meslek Lisesi 227 1,8220 ,64359 2 3,047 ,046
Anadolu 206 1,9660 ,71759
Lisesi
Genel Lise 51 2,0118 ,78119

Tablo 4.30’daki verilere gore okul tiirliniin, gli¢siizlik, anlamsizlik ve
yalitilmishik boyutlarinin anlamli bir yordayicist oldugu sdylenebilir (p<.05). Buna
gore, glgstizlik (Lp>.05), normsuzluk (Lp>.05) ve yaltilmishk (Lp>.05)
boyutlarinda gézlenen anlamli farkliligin hangi okul tiirleri arasinda gozlendigini
anlayabilmek icin elde edilen Levene Testi sonuglari, her ii¢ boyutta da varyanslarin
homojen oldugunu gostermektedir. Bu nedenle uygulanabilecek ¢oklu karsilastirma

tekniklerinden LSD testi tercih edilmistir.

Tablo 4.31: Okul Tiirii Degiskenine Gore Giicsiizlik Boyutuna Iliskin
LSD Testi Sonuclar

(i) Okul Tiirii (j) Okul Tiirii Xi-Xj Sh P

Meslek Lisesi Anadolu Lisesi ,21356(*) ,06484 ,001
Genel Lise -,05247 ,10442 ,616

Anadolu Lisesi Meslek Lisesi -,21356(*) ,06484 ,001

Genel Lise -,26604(%) ,10540 012




Genel Lise Meslek Lisesi ,05247 ,10442 ,616

Anadolu Lisesi ,26604(%) ,10540 012

Tablo 4.31°de goriildiigii gibi, gligsiizliik boyutunda meydana gelen anlamli
farklilik “Anadolu Lisesi ile Meslek Lisesi ve Genel Lise” 6gretmenleri arasindadir.
Buna gore, Anadolu Lisesi Ogretmenlerinin gii¢slizlik boyutunda yabancilagsma
diizeyleri (X=1,802), Meslek Lisesi Ogretmenlerinin yabancilasma diizeylerinden
(X=2,016) ve Genel Lise Ogretmenlerinin yabancilasma diizeylerinden (X=2,068)
daha diisiiktiir.

Sarpkaya (2006) caligmasinda en basarili liselerin Anadolu ve Fen liseleri
oldugunu, bu liselerdeki 6grencilerin genel ve mesleki liselerdeki 6grencilerden daha
1y1 sosyo-ekonomik kosullardan geldigine yer vermektedir. Bunun yaninda Anadolu
Lisesi 0Ogrencileri yapilan merkezi smavlar ile basar1 swralamasina gore
secilmektedirler. Anadolu Liseleri se¢ilmis olan belirli kontenjanda 6grenciye egitim
sunmaktadir. Ogrencilerin sahip olduklar1 yiiksek egitim seviyesi ve Ogretim
kosullar1 6gretmenlerin islerini kolaylastirarak harcadiklar1 emek sonucunda olumlu
doniit almalarim sagliyor olabilir. Bu durum Anadolu Lisesi 6gretmenlerinin Genel
Lise ve Meslek Lisesi Ogretmenlerinden daha disiik seviyede giigsiizlik

yasamalarinin nedenlerinden biri olarak gdsterilebilir.

Tablo 4.32: Okul Tiirii Degiskenine Gére Normsuzluk Boyutuna fliskin
LSD Testi Sonuclar

(i) Okul Tiirii (j) Okul Tiirii Xi-Xj Sh p
Meslek Lisesi Anadolu Lisesi ,24130(%) ,09041 ,008
Genel Lise ,12876 ,14559 377
Anadolu Lisesi Meslek Lisesi -,24130(%) ,09041 ,008
Genel Lise -11254 ,14695 444
Genel Lise Meslek Lisesi -,12876 ,14559 377

Anadolu Lisesi ,11254 ,14695 ,444




Tablo 4.32’ye gore , okul tiirii degiskenine normsuzluk boyutunda meydana
gelen anlamli farkliligin “Meslek Lisesi ile Anadolu Lisesi ” dgretmenleri arasinda
oldugu goriilmektedir. Buna gore, Anadolu Lisesi Ogretmenlerinin normsuzluk
boyutunda yabancilagsma diizeyleri (X=2,312), Meslek Lisesi Ogretmenlerinin
normsuzluk diizeylerinden (X=2,553) daha diisiik seviyededir denilebilir.

Kmik (2010) yaptig1 arastirmada, Genel Lise Ogretmenlerinin Anadolu
Meslek Lisesi 0gretmenlerinden daha yiiksek diizeyde normsuzluk yasadiklarini

gOrmustur.

Tablo 4.33: Okul Tiirii Degiskenine Gére Yahtilmishk Boyutuna fliskin
LSD Testi Sonuclar

(i) Okul Tiirii (j) Okul Tiirii Xi-Xj Sh P
Meslek Lisesi Anadolu Lisesi -,14399(%) ,06650 ,031
Genel Lise -,18974 ,10708 ,077
Anadolu Lisesi Meslek Lisesi ,14399(%) ,06650 ,031
Genel Lise -,04575 ,10808 ,672
Genel Lise Meslek Lisesi ,18974 ,10708 077
Anadolu Lisesi ,04575 ,10808 ,672

Tablo 4.33’e gore, okul tiirii degiskenine yalitilmishik boyutunda meydana
gelen anlamli farkliligin “Meslek Lisesi ile Anadolu Lisesi ” dgretmenleri arasinda
oldugu goriilmektedir. Buna gore, Anadolu Lisesi 6gretmenlerinin yalitilmislik
boyutunda yabancilasma diizeyleri (X=1,966), Meslek Lisesi Ogretmenlerinin
yalitilmighk diizeylerinden (X=1,822) daha yiiksek seviyededir denilebilir.

Meslek Liseleri 6grenci sayilar1 diger okul tiirlerinden oldukga fazla ve ayni
zamanda diger okullardan yiizolclimii bakimindan olduk¢a biiyiik okullardir.
Genellikle birden fazla binadan olugan bu okullarda gorev yapan 6gretmenlerin ¢ok
cesitli branglardan ve ¢ok sayida olmalar1 nedeni ile, gesitli atdlyeler, is odalar1 ve
laboratuarlar olusturulmustur. Ogretmenler meslektaslar ile gegirebilecekleri mola
vakitlerinin biiylik boliimiinii kendi branslari ile ilgili olan bu bdliimlerde ya da bir

binadan diger binaya giderken gec¢irmektedirler. Bu nedenle Ogretmenler arasi



iletisim, diger okullarda bulunan 6gretmenler odasinda goriilen iletisimden geri
kalmaktadir. Bu durum Meslek Lisesi 0Ogretmenlerinin  Anadolu Lisesi
ogretmenlerinden daha yiiksek diizeyde yalitilmislik yasamalarmnin nedeni olabilir.
Kmik (2010)’m c¢alismasma gore, Anadolu Lisesi 0Ogretmenlerinin
yalitilmishik diizeyleri, Anadolu Meslek Lisesi 6gretmenlerinden yiiksek diizeyde

bulunmustur.



BESINCIi BOLUM
SONUCLAR VE ONERILER

Bu boliimde, veri toplama araci ile elde edilen bulgularin sonuglarma ve bu

sonuclara yonelik yapilabilecek onerilere yer verilmektedir.

5.1. SONUCLAR

Ogretmenlerin yabancilasma yasaylp yasamadiklarini, yasiyorlarsa ne
diizeyde ve hangi alt boyutlarda yasadiklarini, cinsiyet, medeni durum, cocuk sayisi,
brang, son mezun olunan okul tiirii, yas ve kidem degiskenleri bakimindan
yabancilasma boyutlar1 arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadigini 6grenebilmek
amaciyla yapilan analizlerden su sonuglara ulagilmistir:

1) Yabancilasma Diizeyine iliskin Sonuglar:

Arastirmaya katilan Ogretmenlerin yasadiklar1 yabancilasma “nadiren”
diizeyinde bulunmustur.

2) Alt Boyutlar Bakimindan Yabancilasma Diizeylerine Iliskin

Sonuglar:

Yabancilagma alt boyutlari, X ortalamalar1 agisindan degerlendirildiginde, en
yiiksek oranda yabancilagsmanin “normsuzluk” boyutunda, sonra siras1 ile giigstizliik,
yalitilmislik, anlamsizlik, kendine yabancilagsma ve okula yabancilasma boyutlarinda
goriildiigi soylenebilir. Yabancilasma en diisiik diizeyde okula yabancilasma
boyutunda goriilmiistiir.

3) Sosyo-Demografik Degiskenler Bakimindan Yabancilasma Alt

Boyutlarinda Anlamh Bir Farkin Olup Olmadigna iliskin Sonuclar:
a.Ogretmenlerin  yabancilasma diizeyleri cinsiyet bakimindan
degerlendirildiginde, okula yabancilasma boyutunda anlamli bir farkliliga
rastlanmigtir. Kadinlarm, erkeklere gore okula yabancilagsma boyutunu
daha diisiik oranda yasadiklar1 goriilmiistiir.
b. Ogretmenlerin  yabancilasma diizeyleri medeni durum
bakimmdan degerlendirildiginde, yabancilasmanin hicbir alt boyutunda

anlamli bir farkliliga rastlanmistir.



c. Ogretmenlerin yabancilasma diizeyleri cocuk sayis1 bakimindan
yalitilmishik boyutunda anlamli bir farklilik gostermektedir. Buna gore
cocugu olmayan Ogretmenler, 2 ve daha fazla ¢ocuklu 6gretmenlerden ,
daha yiiksek diizeyde yalitilmishik yasamaktadirlar.

d. Ogretmenlerin yabancilasma diizeyleri branslarina gore
anlamsizhik  ve  yalitilmishk  boyutlarinda  anlamhi  farkliliklar
gostermektedir. Anlamsizlik boyutunda Yabanci Dil 6gretmenlerinin
yabancilagsma diizeyleri, “Meslek Dersleri ve Rehberlik” 6gretmenlerinin
yabancilagsma diizeylerinden yiiksek bulunmustur.

Matematik Ogretmenlerinin yalitilmislik boyutunda yabancilagsma
diizeyleri “Meslek Dersleri ve Rehberlik” 6gretmenlerinin yalitilmiglik
diizeylerinden daha yiiksek bulunmustur.

e. Ogretmenlerin yabancilasma diizeyleri en son mezun olunan okul
degiskenine gore Olcegin higbir boyutunda anlamli bir farkhilik
gostermemektedir.

g.  Ogretmenlerin  yabancilasma  diizeyleri yasa  gore
yabancilasmanin hi¢cbir boyutunda anlamli bir farklilik géstermemektedir.

h. Ogretmenlerin  yabancilasma  diizeyleri kideme  gore
yabancilasmanin hi¢cbir boyutunda anlamli bir farklilik géstermemektedir.

1. Ogretmenlerin yabancilasma diizeyleri “okul tiirii” degiskenine
gore “glicslizlik, normsuzluk ve yaltilmislik” boyutlarinda anlaml
farkliliklar gostermektedir. Buna gore Anadolu Lisesi 0gretmenlerinin
Melsek Lisesi ve Genel Lise d6gretmenlerinden diistik diizeyde giigsiizliik
yasadiklar1 sOylenebilir. Anadolu Lisesi Ogretmenlerinin yine Meslek
Lisesi 6gretmenlerinden daha diisiik diizeyde normsuzluk ve daha yiiksek
diizeyde yalitilmishik yasadiklar1 saptanmustir.

Arastirma bulgularinin, yapilan diger benzer g¢alismalar ile bazi yonlerden
paralellik gosterdigi sdylenebilir. Ogretmenlerin yabancilasma diizeylerinin genel
olarak diisiik oldugu belirlenmistir. Elde edilen bu bulgu, egitim i¢in olumlu bir
durum olmakla birlikte, O6gretmenlerin yabancilasma diizeyinin daha asagiya

cekilmesi hedeflenmelidir. Egitim Orgiitlerinde yabancilasmay1 etkileyebilecek



bircok etmen oldugu diisiiniiliirse, 6gretmen ve yoOnetici isbirligi ile daha diisiik

diizeyde yabancilagsma saglanabilir.

5.2. ONERILER
Bu boliimde, elde edilen bulgulardan yararlanilarak sunulabilecek cesitli
oneriler yer almaktadir. Bu oneriler “uygulamaya iliskin Oneriler” ve “arastirmaya

iligkin oneriler” olmak tizere iki baslik altinda degerlendirilmistir.

5.2.1. Uygulamaya iliskin Oneriler

1. Ogretmenlerin en yiiksek diizeyde “normsuzluk™ yasadiklar1 belirlenmistir.
Bu nedenle,6gretmenlere daha ¢ok sosyal destek saglanmasi, normsuzluga yol
acabilecek biirokratik kurallarin sorgulanmasi ve degismesi gerekenlerin
degistirilmesi; kurumsal yarar acisindan uygulanmasi gerekenlerin 6gretmen
katilimiyla birlikte gelistirilmesi ve uygulanmas1 dnerilebilir.

2.0gretmenlerin “normsuzluktan” sonra en yiiksek diizeyde “gligsiizliik”
yasadiklar1 belirlenmistir. Ogretmenlerin mesleki heyecanlarmm korunmasi igin
onlemler almmalidir. Giiglii bir Orgiitsel kiiltiir yaratilarak 6gretmenin yasadigi
gli¢siizliik duygusunun yok edilmesi onerilebilir.

3. Kadin 6gretmenlerin erkek 6gretmenlerden daha diisiik diizeyde “okula
yabancilasma” yasadiklar1 bulunmustur. Okul yOnetimi tarafindan, erkek
ogretmenlerin meslektaslariyla daha fazla iletisim kurmalar i¢in degisik etkinlikler
planlanmasi 6nerilebilir.

4. Iki ve daha fazla ¢ocugu olan dgretmenlerin digerlerine gore “yalitilmislik”
diizeyleri daha diisiik bulunmustur. Bu nedenle 6zellikle cocugu olmayan ya da bir
cocugu olan 6gretmenler icin snif ve okul dis1 etkinlikleri daha anlamli kilmaya
yonelik katimci bir anlayisla ¢alismalar yapilabilir.

5.Yabanct Dil  6gretmenlerinin = “Meslek  Dersi  ve  Rehberlik”
ogretmenlerinden yiiksek diizeyde “anlamsizlik” yasadiklari bulunmustur. Yabanci
dil derslerinin daha uygulamaya doniik islenebilmesi i¢in sinif mevcutlarinin

azaltilmasi, Ogrencilerin yabanci dil derslerinde 6grendiklerini uygulamalarina



olanak saglayacak ders dis1 etkinlikler planlanmasi, bdylelikle Ogretmenlerin
yaptiklar1 is1 daha anlamli bulmalarina yardim olunmasi 6nerilebilir.

6. Matematik Dersi 6gretmenlerinin Meslek Dersi 6gretmenlerinden daha
yiiksek diizeyde “yalitilmishk” yasadiklar1 bulunmustur. Matematik 6gretmenlerinin
sinif dig1 ve okul dis1 etkinlikleri anlamli bulmalar1 ve katki saglamalar1 i¢in okul
yoneticileri tarafindan etkinliklerin planlanmas: siirecine katilmalar1 saglanabilir.

7. Anadolu Lisesi 6gretmenlerinin Meslek Lisesi 6gretmenlerinden ve Genel
Lise Ogretmenlerinden daha diisik diizeyde “giigsiizlik”, Meslek Lisesi
ogretmenlerinden diisiikk diizeyde “normsuzluk” ve yiiksek diizeyde “yalitilmiglik”
yasadiklar1 saptanmistir. Bunun olasi en giiclii nedeninin 6grenci niteligi oldugu
diistiniilerek, meslek liselerinin tercih edilebilir okullar haline getirilmesi

gerekmektedir.

5.2.2. Arastirmacilara liskin Oneriler

Yabancilagsma ile 1ilgili ¢alismay1 diigsiinen arastirmacilar i¢in su Oneriler
getirilebilir:

1. Ogretmenlerin “normsuzluk ve giigsiizliik” algilar1 en yiiksek diizeyde
bulunmustur. Bundan yola ¢ikarak, bu boyutlardaki yabancilasma algilarmin neden
ve sonuclart ile ilgili daha ayrintili bulgulara ulasmak i¢in nitel arastirmalar
yapilabilir.

2. Erkek 6gretmenlerin kosullar1 iizerinde c¢alisilip, yabancilasmaya neden
olan etmenler arastirilabilir.

3. Bu arastrmada ortadgretim Ogretmenlerinin yabancilasma diizeyleri
incelenmistir. Benzer bir calisma ile ortadgretim okulu, ilkégretim okulu ve
okuloncesi olmak iizere her okul kademesinden Ogretmenler ile c¢aligilarak
karsilagtirmali bir analiz yapilabilir. Boylece arastirmada incelenen brans degiskeni
ile ilgili daha ayrintili veriler elde edilebilecektir.

4. Arastirmada okul tiirlerine gore orneklemler alinmistir. Fakat bu okul
tiirleri icinde “Ogretmen Lisesi, Fen Lisesi ve Sosyal Bilimler Lisesi”
bulunmamaktadir. Benzer bir ¢alisma bu okul tiirlerinde de karsilastirmali olarak

yapilabilir.



5. Yabancilasma konusunda akademisyenler iizerinde yapilan arastirmalar

cok azdir. Bu konuda yeni aragtirmalar yapilabilir.
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Ek.1: Ozgecmis Sayfasi

Kisisel Bilgiler

Adi1 Soyadi

Dogum Yeri ve Tarihi
Egitim Durumu

Lisans Ogrenimi

Yiiksek Lisans Ogrenimi

Bildigi Yabanci Diller
Bilimsel Faaliyetleri
Is Deneyimi

Stajlar

Projeler

Calistig1 Kurumlar
fletisim

e-posta Adresi

Tarih

OZGECMIS

: Songiil EMIR
: Eregli  08.03.1986

: Mersin Universitesi
[Ikdgretim Matematik Ogretmenligi
: Adnan Menderes Universitesi
Egitim Bilimleri Anabilim Dali

: Ingilizce

: songulemir1986(@gmail.com

:26.12.2011



Ek.2. Ogretmen Yabancilasma Olcegi Ornegi

ORTAOGRETIM OGRETMENLERININ
YABANCILASMASI OLCEGI

Degerli Ogretmen,

Bu 0Olcek, ortadgretim Ogretmenlerinin ise yabancilasmasi konusunda
goriiglerinizi  belirlemeye yOnelik bir arastirmaya veri toplamak amaciyla
hazirlanmistir. Toplanacak veriler yalnizca bilimsel amaclar i¢in kullanilacak, 6zel
olarak herhangi bir kisi ya da kuruma verilmeyecektir.

Olgekte yer alan ifadelere iliskin yanitlarinizi “her zaman”, “cogu zaman”,
bazen”, “nadiren” ve “hi¢bir zaman” se¢eneklerinden olusan besli derecelemeli
olcek iizerinde isaretlemeniz beklenmektedir.Olcekten elde edilecek veriler toplu
olarak  degerlendirilecektir. Bu nedenle 06l¢gek formuna isim yazmaniz
beklenmemektedir.

Yardimlarmniz i¢in tesekkiir eder, saygilar sunarim.

Songiil EMIR

Adres: Adnan Menderes Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi

Egitim Yonetimi, Teftisi, Planlamas1 ve Ekonomisi Anabilim Dal/ AYDIN
Tel: 0507 2392973

E- Posta: songulemir1986@gmail.com

BOLUM 1
KIiSISEL BILGILER
Bu boliimde sizinle ilgili kisisel bilgiler bulunmaktadir. Liitfen durumunuza

uygun secenekleri isaretleyiniz.

1. Cinsiyetiniz: Kadin [] Erkek [
2. Yasmizz.
3. Medeni Durumunuz: Bekar [ Evli [J

4. Sahip oldugunuz ¢ocuk sayis1: ...
5.0gretmenlikteki Kideminiz: e,
6.Bransiniz:

7. Son Mezun Oldugunuz Okul:



BOLUM II

ORTAOGRETIM OGRETMENLERININ YABANCILASMASI

OLCEGI

Asagida ilkégretim okulu 6gretmenlerinin ise yabancilagmasi ile ilgili duygu
ve diisiincelerini belirten ifadeler yer almaktadir. Bir 6gretmen olarak bu duygu ve
diistinceler1 ifadelerin karsisindaki kutucuga ¢arpi1 (X) isareti koyarak belirtiniz.

Liitfen ifadelerin tiimiinii isaretleyiniz.

= Maddeler g = § g
3 £ £ g 3 ¥

& = 3 3 % 5
= = ZzZz & o =
1. | Okuldaki sorunlarla miicadele etme giictimii yitirdigimi hissediyorum. 0 0 o 0O O
2. | Ogrencilerimle iletisim kurmakta zorlanryorum. O O o 0O O
3. | Isimde tiikkendigimi, yrprandigin hissediyorum. 0 0 o 0O O
4. | Okula ve 6grencilerime yaptigim katkiin yeterli olmadigin1 diisiinliyorum. | [ 0 o 0O O
5. | Caligma istek ve heyecanimi yitirdigimi hissediyorum. 0 0 o 0O O
6. | Son zamanlarda 6gretmenlikten sogudugumu hissediyorum. 0 0 o 0O O
7. | Okulda gereksinim duydugum sosyal destegi alamadigimi hissediyorum. 0 0 o 0O O
8. | Okulda dogrular1 savunmanin artik yarar getirmedigini diisiiniiyorum. 0 0 o 0O O
9. | Okuldaki kurallarin yaraticiligimi engelledigini diistiniiyorum. O O o 0O O
10. | Neyi ni¢in 6grettigimin hi¢bir anlaminin olmadigini diisiiniiyorum. O O o 0O O
11. | Okulda 6gretilenlerin gercek yasamda higbir ise yaramadigini 0 0 o 0O O

distiniiyorum.

12. | Okulda ayni1 konular1 6gretmekten biktigimi hissediyorum. O O o 0O O
13. | Okulda kendimi anlamsiz bir i§ yaptyormusum gibi hissediyorum.

14. | idealist 8gretmenleri gordiikge, dgretmenlikten uzaklastigim duygusunu 0 0 o 0O O

yastyorum.

15. | Ogretmenligi sikic1 buluyorum. O O 0O 0O 0O
16. | Ogretmenligi sadece gelir getirici bir kaynak olarak goriiyorum. 0 0 o 0O O
17. | Okulda, ders verme makinesine doniistiiglimii hissediyorum. 0 0 o 0O O
18. | Ogretmenligin benim i¢in monotonlasmaya basladigini hissediyorum. O O o 0O O




19.

20.
21.
22.
23.
24.

25.
26.
27.

Zorunlu olmadik¢a diger 6gretmen ve yoneticilerle bir araya gelmemeye
calistyorum.

Okulda diglandigim duygusunu yastyorum.

Ogretmenler odasindan uzak durmay tercih ediyorum.

Okulda kendimi yalniz hissediyorum.

Smif dis1 etkinliklerde sorumluluk iistlenmeyi sevmiyorum.

Okuldaki diger 6gretmenlerle, okul disinda bir seyler yapmayi
arzulamiyorum.

Sosyal ¢evremi ¢ok sikici buluyorum.

Yasamimda bir bosluk duygusu yasiyorum.

Ayni goriiste olmadigim insanlardan uzak durmayi yegliyorum.

O O o O o

J

O O o O o

J

O O o O o

J

O O o O o

J

O O o O o

J




