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Bu calismada bugday ruseymi ve superkritik karbondioksit ekstraksiyonu ile
tiretilmis bugday ruseym yaginin antioksidan parametreleri incelenmistir. Bunun
icin ornekler uygun ekstraksiyon ¢ézgeni kullanilarak antioksidan igerik ekstrakte
edilmis ve bu ekstraktlarda farkli antioksidan 6zellikleri 6lgen antioksidan kapasite
tayin yontemleri ile kapsamli bir sekilde analizlenmistir. Toplam antioksidan
aktivite tayini sonuglarina gore bugday ruseym un-ctanol ekstrakti standart
antioksidanlar kadar yliksek aktivite gdstermektedir. 1Csy degerlerine gore bugday
ruseym un ve yag ekstraktlarmin DPPH’ radikali stipiiriicti aktiviteleri diigiik
cikmustir. Toplam fenolik bilesik igeriklerinin, bugday ruseym un ve yag
ekstraktlarinda yiiksek oldugu saptanmustir. Toplam flavonoid igerigi bugday
ruseym un ekstraktlarinda yiiksek bulunmustur. Toplam flavonol sonuglarina gore
bugday ruseym un ekstraktlarmin flavonol icerigi diisiik iken yag ekstraktininki
yiiksektir. TEACcuprac degerleri dikkate alindiginda, BHT en yliksek aktiviteyi
gosterirken bugday ruseym un-su ekstraktt en diisiik aktiviteye sahiptir.
TEACorac yonteminde BHT en yliiksek aktiviteyi gosterirken bugday ruseym un
ve yag eckstraktlar1 diisiik aktivite gdstermistir. Bugday ruseym un metanol ve
etanol ekstraktlar1 ile bugday ruseym yag ekstraktinin OH radikali sipiiriicli
aktivitesi hemen hemen standartlar kadar yiiksek bulunmustur. Siiperoksit anyon
stipiiriicli aktivite acisindan bugday ruseym un-su ekstrakti en yiiksek aktiviteye
sahiptir. Yiizde askorbik asit cinsinden indirgeme giicleri karsilastirildiginda
bugday ruseym yag-metanol ekstrakti diger ekstraktlara gére daha yiiksek aktivite
gostermistir. Calismanin sonuglarina gére bugday ruseym un ekstraktlari ve yag
ekstrakti baz1 yontemlerde yiiksek aktivite gosterirken bazi yontemlerde ise disiik
aktivite gostermesine ragmen bugday ruseym un ve bugday ruseym yag
ekstraktlarinin antioksidan aktivite igerdikleri ortaya konmustur.
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